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དུ ༢ ' [རྒྱག ༤:  །ཨ་རཱཀ་རུཊ་པུན་ཊ་རི {ནས་སཙཱུ་ཡཱན་སྭུད། །བདྲ་སདདུ། འཕཀས པ་ཧིབྡ་ཕདམ་ 
ླ་་ ན་པ་ག སརས་ གག ། འདྲི་གུད་ 


.., བདུག་གུས་ཕེ ཐེས་ ཊ་པའེ་དུས་གཅིག་ཞ། ། ± རྒྱལ་པོ: པའི་ཁབ་ནྭ་བ་གད་ཕུཿ བཔོཁ་རལ་ ། རགེ་སློར་རྲུག་ཁ ཉིས་ སང་ 
ཱེ གི་དག་སར་གི་དའ དགཾ།འདུན་ ཅན་པོ། ལམ་སང ་བཙམ་པ་ ། ཟྲཿ་པ་ ༦ ། ཏེན་ - . སངས་ པ་པྱ་སད་པ་ ། 


དབང་དཔ་ལུན་པ༤བ་ . དཱ་པ་ ། སེམས་ཤཱནདཏྭ་ནམ་པར་མལ་བ་ { ཤེས /རུབ་གིནདྲུ། ནམ་པར་ ་ 
' གྲེལོ་བ་ ། ཅང་གྲེས་  ། ། གླང་པ་ཆན་པ་ | ་བྱ་བས་པ་ ། ཡེད་བྱབས་ ` པ་ ། /ཤུར་བར་བ་ ། 
ཀེ _ ་བདག་གེ་དེན་རེས་སུ་ཐེབ་པ་ ། སྲེད་པར་ཀུན་ཏུ་ ཏུཾསཱར་བ་ ། ་ཡརས་སཱ་ཟད་པ་ ། ཡངདན་པའྲོགས་པས་སམས་ཤོས་བྱ་བ་ 
༧5 ་ གྲོལ་བ་ ། སམས ཏི (་།་ ཅསག་་ ་གཅགེ་ཏུ་བཞུགས་སྟེ་ ། ། གར་ཐག་གཙུགེ་མ་ ་ ༤ | 
` ཀལ པ་ན་འདེ་ལ་སྭ་ ། ཚེ ། ༧ དབ་ཞུན་དགའཐ། ཤྱམས་པ་ལས་ལྱགས་པ་གཟུརྔས་དཔ་ 4 དུང་ ། ཏདེ་རེའ། དད  ་ 
ཐབ ` ༨ ` ཤཱ རཿ 


3 ༨ 


་ ྫ# 22 


༦ འིནདཐབ་ ་ ་གའོབ། ཉར་ལ་གནས་པ་ ། ། ཤིར་ལ་ལོག་ལའྱི་པབ་སེ་མས 'དབའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ་ས་ཡ་ ཐག་བྱཔར་དང་ ལེ ཡང་ཐབས་ གཅག་གོ། །ཆྱ་མཇེད་ 
ཐཱ རྱྱ་བརག་ པ པ་ཚངས་ པ་དང་ ཁུ ཚུང ་རེསྦ་ཀུ་ ཟི སུ་འགྲུས་བྲག་མ་ཁ་ཁ བ་ཁ འི་འ ་ཡང་ བླས་ གཡུ་ས་ ། །ལྷའ་བུ་གཞན་འཕུལ་ཿ ངཿ ་ གཞན་འྭབླུལ་ > འ གུས་ཡ།་ ་ཕག་ བརྱད་དང་ཡ བཅ་བས། སཱ་གཅགེ 
ག། །ལའེབའས་དགཀ།འཐུལ་དགའ་ལྷའི་བུ་ས་ཡ་ཕག་བདུན་དང་ཡ་ཐབས་གཅིག་གོ། །ལྷལྭག་ཡ པངས་སུ་དགའ་ ལན ཡེ ༢༨ ་དཾ་ཧུང་པ་ཐོག་རུག་རུང་ཨང་ཐུབས་གཅེགསི།་ 
༡༡ »: ལྭ་བུ་རབ་ འཐབ་བལ་རང་ ། རབ་ འཐུབ་བུལྱ་ཧ་ལཱའི་བུ་ས་ ར་འ བུནཧུ ། ཁུ་ ཆམ ༣༤ ༠ ལ་དབང་བ བྱསྭ་བན་དང་ ། སུམ་བྱརྭ་ཆ་གསུམ་། པའི ལྣའི་ 
རས་ཡ་ ཕག་ །བྷ་སཉང་་ཏཱ བས་ ་གཅག་ག ༽ཧཡ་ བབ པར ན་པ་ན ནཿ ཐས་ ཀུ་བུ་ག ནྲ་སཱན་འབུམ་ཧཿ 'གས་ ཛ་བ བར་པ བབ འའ ་གཅག་ག་། ༽ོག་ལེ་བཟང་ཀུ་ 
| ད་ལས ་ཨངས་་ མ་ཏ སྐེརད་པ་ རྐང པང་ཏཾབ པ་ལའོ ར་ཐ ས་ པྲ་གལ་བུམ་ འབུམྱ་ཧུས་ཨ་ ངོས ༥སུ།བླམརད་པ་ དར་ཡང་ཐབས ལྡ །སུས་ འཁུར་སུང་དྲ་ཐ་འབུཿ འབམ་ ི 
ངོས་སུ་བསརད་པ་དང་ཡར་བབུས་གཅག་ག། ཞུས་པར དགའ་བ་དང་ ། ཉེ དགའ་ཀུའྱ་ཧལ་པ་སྟངགས་ ཡངས་སུ་བྱསནད་པ་དང་ ། དེདག་ལ་སཱུགས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་ པར་ཞུགས 
འེ པཿ ཙཾ ཁདྭཏྭ་ཕཱནད་པྲ་དུག་ ལ་ཉྱནྡ་པ་ ། ཉནད་ཉ༥ ཁྭ། བཞེའཆེས ས་སར་བ་། ཞངེ་གསལ་ ་བརྟ་ཏགས་ པར་ཁརཧྭུ་རཱད་པ་གང་གེས་ ¡ ཧདྭ་དབ་འ ་སམས་དཔའསམས 'རཔའ་ཆེན་པྲ་ན་ རམས་ ཏངར་འཇིནད་ སོ 
རྤ ཚགས འབྱཅ་ འཐབ་ 3 ˆ རྷུ་ཐཱ། ག པགས་ ཏན་ཐེས་དཏརཧ་བྤུང་། པཡར་འདའ་བར་འགྱར་བ་དང་ འི་འ  ི ཀླ ་ནྭ་སེད་པ། ་ཡང་དག་ པར་ཛུགས་པའ་ 


* 


་" ཡང ༢༨ ༥༣ ཅི ༣-_`་་་ྕལ་ ་ཟང་ 


[རརྩརུ་བྱཏུརེས་པར་འགུར་བའ་འཕགས་པ་ལི་བདེན་བ་བཞི་ཡར་དག་པར་རབྱ་ཏུ་གཏེགས་པར་བུ་བའྲི་ཉར་ ། ཆོས་སྟནོད་པག་སྟག་གིས་ཡངས་སུ་བསནདར་མདུནྱ་ཉུས་བལས་ཏེ་བཞུགས་ས། །དེའིཚན་ 
ཤངཆྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཤམས་པ་དང་ ། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐང་བ་དོན་ཡད་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ཆུ་ལྟ་དང་ །ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངགའྭིབ་གོས་དང་ ། བང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་ནས་པར་སཱད་བེདྨ་བ་གོས་དང་ ། དེ་དག་ལས་སྭཤོས་པ་ཤརྦརབ་སེམས་དཔལ་་ལནཆྱཏ་སཱན་ལས་ལངས་ཏེ༽ ། ཐུ་གས་ཝག་པ་གཅགྱེཏ་གཟུནདནས་ ། སུས་མེ་གཡས་བའྟོ་ཝ་པས་ལ་གུགས་ཏེ་ ། 


ཐལ་མེ་སྩརད་པ་བཏུད་ནས་ ། ཤྭ་ལྕའ་ཡྱགས་ལེགསུ་མཛན་པཔ་པོ གས་ཏེ་ ། རབ་ཏུ་དགའ་ཞརུབ་ཏུ་དང་བུའ་ཡདྲ་ཀེས་བལྟས་ན ས་ཚག་འདྷཾ་སྐད་ཏུ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་ ་ 


དྭག་པར་ཛིགས་པའ་སངས་རྒྱས་པད་མ་དམ་པ་མངོན་པར་ར གས་པར་སངས་རས་ནས་རང་པ་མ་ལན་པར་ཆོ་འཕུལ་། ན་༼ ¬  པ་དག་བསྟ་ནད་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡས་སག་ཆགས་ རོ 
ཤྱེ་བྲ་ཁག་ཁག་འབུམ་ཝགརུམ་དག་ག་དགེ་བཞྲི་ཝ་བ་ཡངོས་སུ། སུནད་པར་མཛད་ཅང་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡ་མདག་པར་ཛིགས་པའེ ~  བང་ཆུབ་ལས་ཙརྩ་སཾ་ཝཱག་པ་ལ་བཀར་པ་ནལ་མཚརད་ཏེ་ ། 
ཧུག་འཚལ་ལ། །ཅག་འཆལ་ལོ་ཞེས་ཀུར་སྨས་སཾ། །ར་ནས་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རན་པ་རྭ་ནམ་པར་སང་བེདསནད་ལས་ལངས་ཏེ་ ། བླ་གས་ཕག་པ་གཅག་ཏུ་གཟརདནས་ ། ཡུས་མ་ 
གཡས་པའ་ལ་པས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ ། བ མ་ལྣན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མསརད་པ་བཏུར་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འནས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསལད་ཏ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་གངག་མདདུ། ་ 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་བམས་པ་དང་ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་རཔའ་ཆན་པ་མཐར་བ་རན་ཡེད་དང་ ། བྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་རུ་ལ་དང་ ། བད་ཧུབ་སེས་ 


ཁ་ལེངས་སུ་སྩནད་པར་མཁད་མ་ན་རམཚར་ཏེ་ །ཉག་འཚ ལ་ལ ། ཆག་འཚལ་ལེ་ཞས་མཆ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏེ་བ། ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ས་བདུག་བར་ཚགས་ཁའ་སངས 
ཅཆྱས་བདམ་དཔ་བྲ་ཤུལ་ནང་སདགཅག་ན་བཞུགས་ ། བ་ན་ ཚུད་པ་ཡང་དུག་པུར་ཛགས་པའ་ཤང་རུབ་མངོན་པར་ཐོགས། པདར་སངས་ཆུས་ནས་ནེ་ཡུན་ཅྲིས་དཆེག་ཡགས་ ། གཟན་རེ་་ 


(¢ མགཁ་མས་དེའ་ཡུཿ་ནཅ་ཞེས་བྱས་ ། འཇིག་ཉེནྱ་སི་ཁམས་རེ་བཀད་པ་ནི་ྟཉ་བུ་ཞིག་གེས་བྱརམ་པ་ལགས་ ། ཅའྲི་མད་དུད་བཞེན་གགྲེག་ 
¦ ང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་་ཅག་གས་ན་གས་བྱརའི་འཇིག་རེན་ ! 
ཅེམ་ལཱན་འདས་དདག་གས་མོའྲ་ཕུལ་གངདག་ནམ་པར་བསྟནད་པ་ ( ཤབ 


ལ་ རི 


ཨ ལོར་་་ #* 


= 


'ལཱནཱ་འདས་ཅུས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རན་པར། ། ནམ་པར་སང་བེར་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་ 
ཀུ སུལཔཏ། །རགས་ཀྱེ་བུ་ལེགས་ས་ལེགས་ས། རགསྱཀྱག་དོསེཁས་༠ཐེབ་འགྲ་བག་འཐུམ་ཐག་པར པ་དག ོ་ས། ཞི་པཔྲ་ལར་ཡིདཁ་འདི་སུདཅེས་བཀའ་ 
, དམ་བས་བང་ཆུབ་ཐེབ་པའ་མེ་འྲཕུལ་ནམ་པར་བསྟནད་པར་གྭ་བ་དང་ ༈ སངས་ཆུས་ཀཞར་ག་ཡན་ཏན་བཀེད་པ་ཡངས་སྲུ་ད་བའ་ཧར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འོན་ར་ལྟ་བུ་ཡངོས་སུ་ཞུ་བར་སམས་པ་ནི་ཌོད་ 
( ཀྱུ་སབས་པ་དགེ་བ་ཡན་ ། ཤདྱཾ་ཀཱས་ཡངས་སུ་ཞུས་པ་ལག ས་པ་ཡན་ནོ། །རགས་ཀྱ་བུ་ནའཾ་ཡར་ཧཱད་ལེགས་པན་རབ་ ༦ཿཉོན་ཕ་ཡད་ལྲ་བུབཞེག་དུང་བཤད་བར་བོ།། །བྱམ་ཆུ་ཁ་ 
སེམས་དཔའ་རིན་པ་ལེ་ནམ་པན་སྣང་བེདྱ་ཀུས་ ། བཅེ་མོ་ལན་ ་ _དུས་དེ་བཞེན་ཞ་ཞེས་གསུཁདཏེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྭ་ལར། ན་པ་ངང་ ། བཅོས་ལྔན་འདས་བེས་བཔརབ་སམས་དཔའ་ 


༠༽ 


དེ་རག་ཀྱམ་མཐེང་ཡ། ། བདག་ཅག་གསྩ་ས་མཐེང་བརྩ་གུནད་པ་ཡགས་། །རྭཾ་སད་ཅེས་གསལད་པ་དང་ ། བཅེམ ] འད ཧཱ 


རན་པེཆེཚུན་སང་བེད་ལ་འདྲེ་སུད་ཅེས་བཀའ་སལདངོ། །དི ༤ གསྱ་ཀེ འདིནས་ཤར་ལྣའ་ཕུགས་ལེགས་སུ་སངས་རས་ཀ་ཞ ར་བ་བ ཁག་ཁག་འབུམ་ཕག་གངགའ། ང་གྲ་བ་མ་ཧེད་གགའས་། ༤ 
རྱས་ཁུཞར་འདུས་པ་ན་འཇིག་ཏེནྱ་སཁམས་པད་མ་ཞེས་ཁུ་བ་སནྐཏནསུ་ཚེགས་ཅིས་བྱ་རན་པ་ ། མེ་ཏོག་སཱ་ཚོགས་བཀྲམ་པ་ ། སསྭ་སྣ་ཚོགསྱ་ཀས་ཁཱབ་པ་ ། ནན་ལཆོ་བདོང་ཁདོད ད་གས, ( 
རེན་པེ་ཆེའ་པར་མ་དག་གས་ཀུནྙཏུ་གང་བ་ཞིག་ཡདོ་རེ་ ། དེན་ས་གཞ་ན་ཁྭ་རཱ་མྭ་སེན་པེ་ལས་ཟུབ་ཅུ ། བཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་ག་གསེ་གུན་ཏུ་གར་ལ་ ། ཚསྱ་ཀླ་སས་ཁབ་པ་ཡན་ནོ། །ཟཏུ་རྭ་ལས་ 
།ན་ན་སར་བཞ་སར་བཞམ་ཞམསཤེས་བེད་ ། རྐང་པ་བཏག་ནན་ན་སར་བཞཙམ་པརྐ་དཅས་བདཅར་པད་མ་སྣ་ཚོགས་དག་གས་ 


| སྲུབ་པའས་གཞེདེ་ཡང་ཀཙ་ལེན་དེ་ཀ་ལྟར་རེག་ན་བདེ་ཞིར་འཇམ་ལ་ ། རྐང་པ་བཞན། 
ཀུ - ༼' བུ རུ ོུ 


| རཿ 3 ༥ :; ྨ (ྭ ེོ =; 8. ར་པ ར་ ཐལ་བ ༣༢༤༣ ;རཛ་ ༥ 
+ == ˆ རྨོ ་ུ ཧཾ ༤ ལེ 


6 །གུརཏུ་གསབ་ཡ་ནནོ། །རེན་རེད་པ་ཆེ་སྭ་བཏུསྱས་ཤང་སན་བ་འམ་འཕར་དུ་དཔག་ཚར་བདུནྱསྲ་མེདཿམ་བ་དག་ཡདའ ། ཤིར་ལཱན་པ་དདག་ཁུ་ཝ།འགེས་ངུར་སྩིགས་ངག་རབཏ་འཕར་ཞེང་ལཱའི་སལ་སྟན། 
ཤྲ ཨདཏུ་འངོ་བའྭི་ས་ཡང་དག་པར་འནད་པ་དགྲ་ཀུར་སན་ད། །ཤཾར་ལྔན་པ་མདག་ལས་ཤ་ས་ཚོགས་དབང་པ་དང་ ། སྟེབས་རང་ །བམཆུབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་ག་སྣ་ཡད་དུ་འབོརབཏུ་སྔགས་པ་དག་ཀྱང་ཡདད་། ། 
= ༢ ཤརྡ་ལནད་པ་དེ་དག་གི་ལ་མ་དེ་དག་ཕན་ཆུན་ཕད་ཕུ་ག ལཱའི་ལས་ཤནདྷ་ཏཱའདས་པའ་སལ་ཧུན་ཡན་ལག་ལྔ་དང་ལྔན་བ་དག་གི་སྲ་ཡར་འབུང་པོ། །ཤང་ཁོ་རེ་རའྦུདྲི་རུ་རན་བལྣའལས་འདས་པས་ཧུངད་ 
པ་ མདངདངངྲྲངརརཀནནྣནྣནག ་དག་ག་བན་དགུ་ནརན་པ་ྭས་བཏུན་གུ༼ཁང་པ་བཆེགས་པ་ 
་ འཕུར་ཏུན་དུཔག་ཚད་ལྔ་བྱར་ ། རྐྱན་ན་དཔག་ཚུད་དྲག་བ་ \ ༥ ྒ་བ་དག་ཡདད་ཁང་པ་བཟགས་པ་དག་ཀུན་ལ་ཡང་ འ , །མྱགས་བཞེན་རྟ་བབས་དག་ཡར་ད། །རྟ་བབས་ངེ་དག་ 
' ཡར ། ཁཔཔ་བཙགས་པ་དེ་རག་གན་ཅ་རལ་ན་ ཇཔ་བྲ་སཾ་དཏུན་དཔག་ཚད་བྱ་ཧད་བྱཧྭ། ༠ ། རྒྱམ་ནདཔག་ཚད་ ་ལཱ་བྱརུ་པ་དག་ཡད་པ། །མང་ཤུ་དེ་དག་ག་ཕེགས་བཞ་ 
༼ར་ཁུར་ཨཱགན་རན་པ་ཆྭ་སྣཱ་བཏན་ལསྭ་བས་པའ་ཐེམ་ལྦས་དགྲ་ཀང་ཡེདད། །ཐང་བུ་དེ་དགྲ་ཀར་ཁ་ན་ཁརྡཏཱ་ཏོག་སུད་པ་ལ་དང་ ། པད་མ་དག་གས་གྱུན་ནས་གཡག་སྟེ་ ། མ་ཏག་ར་རེ་ལ་ཡང་ 
བྱམརན་དཔག་ཚན་ཙམ་ཡདད། །སེ་ཏོག་དེ་དག་གི་ཝེ་བ་རུག་ལས་བང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ཟུམས་དཔའ་ཆེན་པ་དག་རབྱ་ཏུ་སྤ་སྟ་ ། དེ་དག་ཀུང་ནམྱ་ཀེ་ཐུན་དང་པོ་ལ་པདམ་དུ་དག་ག་ཐ་བ་དག་ལ་ས་སྩ་ཤརེ་ 
¡རྣམ་བར་གྲེལ་བའ་དགའ་བ་དང † ་ ། དེན་མཚན་མ་དེའི་ནང་པརྨ་ཧ་དུས་ཀྱ་ེགོས་བཞ་ནསྭ་དེ་ཞིམ་ཞོང་ཡདང་འཇལ་འཇས་ཞང་རེག་ན་བདེ་ 


° 
༦“ 


་་ ༥ “ ལྲི 


།བྱ་པ་བར་ཧེད་པལྱིརང་དག་རབཏུ་ཝཱར་སྟེ་ ། དེདག་གིསྱ་སུ་ཏོག།བ་ཐུམ་བྲ་རམས་མཛོན་པར་འཐེད་པར་བེདཅང་ ། བར་ཆབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགྲ་ཀང་ཏེཔར་འའིནད་ལས་ལངས་ཏེ་ ། རམ་པར་གྲེལ་བའིདགའ་བ་ 
དང་ ། བདྲ་བ་སཱངས་ནས་པར་མའྦ་བ་བ་དག་ལས་བབས་ཏེ་ ། ཁུང་པ་བ་ཉེགས་པ་རདག་ཏུ་ཞུགས་ནས་ ། རུན་པ་ཆེ་སྣ་བཏུནྱ་ཀི་སུནད་དག་ལ་སུལ་མེ་ཀུང་བཅས་ཏེ་འདུག་ཅང་ཆོས་ཉན་པར་ཐེད་དོ། །ཤཔེ རྒ ། 
ˆ ཀནན་པ་ནེ་དག་དང་ ། ཁང་པ་བཉེགས་པ་ད་དག་གུཡགས་བཞུ་ཁར་ཁར་ཡུག་དག་ནིན་པ་ཆེ་འཛམ་བུའཆུ་པོ་འགསེརྱ་སིའའཕངྱ། ནེ་དཔག་ཚད་ཏ་ཀ ། རྱར་ནི་དཔག་ཚད་གསུམ་པ་དག་ཡདོ། །རིད་དག་གི་ སྲ 
བར་བན་དུག་ནུ་ར་ཤལ་དང་ ། ཆུཤེལ་དང་། ཨནད་སུལ་དང་ ། ནེ་ ༤༨ ར་བྱུ་སར་མདེག་འབུམ་ཁག་དུ་མ་དག་སྣང་པ། །དེམ་སརས་་ར ས་པད་མ་དམ་པའེ་འདྲོ་ཉུས་རྭ་དང་ནར་གུདག་ལ་ཕེག་པ་ན་སངས། 
/ ,ས་ཧ་འདོ་ན་དང་ །ནར་བིུའེདདེས་འཇུག་རེུནྱ་བེ་ཁུམས་པ ༨ ད་མ་དྷཏགཏཱསཱང་བྱ་ཆཆེན་བས།ཁབ་པར་བདད་ ། དུ་ན་ཏ་མ་ རུང་ླ་བ་དག་གེདྲ་བདྱ་མངེནཏེ་གཞན་ཏུན་གངག་ཚ་པད་མ། 


ཏཾ ༼བྲ་བམ་ཞིར་བ་དག་པ།དང་བར། ༥པ་དེའ་ཚེ་ན་མཚན་མ་ཞེས། ` - བའྲ་གངས་ས་འགྱར་ལ་དེ་ལས་བཟཟོག་པ་དཏར་པར། ན་རོ ˆ རརེ་རག་གི་སེར་་པ།ཏདར་སེནོ་པེ་ལས་པས་པའ་ལར་པ། །་ 
 ༼ྭ་ཐུམ་ཞང་ག་དགག་སྨ་ཆུང་བརྩ་སནད་པ་དའ་ཚ་ན་མཚན་མ་ཞེས་བ་ བའ་གངས་སུ་འགྱུར་ལ་དལས་བཟཟུག་པ་ནཉན་པར་ཡནནོ། ། ར་པ་ངག་གི་སེངནྲ་བཏུ་རྭ་སོན་པེ་ལས་ཐས་པའི་ཁང་པ་བཅེགས་ 

- ར་འུཡངདཱནི་དཔག་ཚད་རུག་ཅུ་ ༈ ཆམན་དཔག་ཚད་ཏུ་པ་དག་དོདི་ ། ཁང་པ་བཆེགས་པ་དེ་དག་གཅིགས་བཞན་རིན་པ་ཆེ་ས་བཏན་ལས་ཁས་པའྟང་བབས་དག་ཀུཌ་ཡདོང་། །བཔབ་བེགས་པ་དདཀ་ན་ ་ 
རམ་པེརྭ་སྭ་བདུན་ལས་གས་བའྲི ཟེ་དག་དད་ ། དེམ་སྐེ་བ་གཅོག་གས་ཐེགས་པའ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དག་འཇུག་ཅབཆོས་ཉན་པར་བེད་དོ། །ནགས་ཀྱ་བུ་འཇག་རྟནྱ་ཧི། ཁམས་པད་མ་རེན་བརུ་བྱ་ཀ་ཤོར་ ཧཱཿ 
དབང་པ་ཞེསྲ་བ་བ་འཕཔཧུ་ན་དཔག་ཚད་སུམ་གཱངོ་ ] བརྒྱར་ནཾ་དཔག་ཚད་ལྟ་བརྒྱ་ ། མལ་ག་དང་། ལ་མ་དང | མདཊ་ཡ་དྭག་འིཏཡག་ཛད་ཧདང་ཁེགས་ཡུར་གནས་ཁུ་བདྐོད། ཀྱང་ཆུ་བཀྱད་རྔུང་ན་དངུས་ཡས་ 


!༦། ༩ །བྱས་པའ་པད་མ་ལང་པུ་ཁའཕངཏུ་ན་དཔག་ཚད་ཁཱ་བྱས་ཡད་ལ་རའེ་འདབ་མ་མགསེར་ཡས་ཏས་བྱ་བུ་བ་ཐག་འབུམ་ཡ་དོད་ ། འཁརཏན་རཔག་ཚར་ལ་ཡེད་ངོ། ཁ་བཟས 
བཱ རིན་མེ་ཝེ་རོའ་ཧཱང་པ་ལསྭ་བས་པའྲ་ཝེ་འབུ་ནག་ཡད་དོ། །ཟེ་བྱ་ཉམས་ན་ནན་པ་ཚེ་སྣ་བཏུན་ལས་ཧས་པ་སྟེ་འཕརཏུན་རབག་ཚད་འྱ་་ ། བརྱརྡ་ནིརཔག་ཚར་བརཏྟན་ཡོདད། ་ །དུར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཡ་རྲག་ མེ 
༄ བཅམེ་ཁ།ཡ་པདག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྒྱས་པདམ་རམ་པ་མདངང་ ` ། བླ་མམྱེད་པ་ཡ་པ་དག་པར་ཇགས་ཡའྱི་5པརུ་་མངན་པར་ཝིགས་པརས ངསྱ་ཆས་ས། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བདན་པད་མ་དའ་ཁ་ར་ཁེའ་ 
”ཿ ཨུག་ན་ཡར་བད་མ་རག་ཡད་དེ་ ། དེ་དག་ལྱ་བརྱ་རུབ་སེམས་ དཔའ་རག་འཁད་པས་འ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བས ་ ར་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་རྒྱས་པད་མ་ངམ་པའ་མའྲལ་དག་ 
མཐང་བར་འགྱུར་རཾ། །རྷེ་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལད་པ་དང་ ། བ་ ཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་པང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རེན་པ་ཆེ་ནམ་པར་ ཡཨ-@> སྩང་བེདཀྱེས་འདྲི་སདཅེས་གསོཡང་ཏ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ 
དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་སངས་རས་པད་མ་རམ་པས་མ་འཕུལ་ཆེན་པང་ལྟ་བུ་དག་བསྟ་ནད་པ་མཛད་ལགས་ ། དེ་སྐད་ཅེས་གསལད་པ་དང་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་བང་ཆུབ་ 
ཡཡལལཤལཤརསརརས་སཾཾ ལི །།ྗྣཾྣཾྣླ་ླ། ་སྒངས་ཁར་བདམ་པེལ་དབག་ཏེས་ཆེ་ ྷེ 
ཐ་མ་ལྭ་བ་ནྭ་སུང་པ་ཡ་ང་དག་པར་ཛོགས་པའ་བརྱརུབ་མངན་པར་ཛོགས་པར་སངས་རས་ནས་ ད་ནང་པར་ཀུ་དུསྱ་ཀ 'འདྭ་ལཱ། འུ ལ་མངོན་པར་འཧྭུ་བུ་པ་མངེན་པར་མཁར་ར་ ། བརག 
ཆངས་པའ་འཇིག་ཏྟྩས་བརྙཏུ་མངན་པར་སུལ་ནས་ ། དབུའ་གཅུག་ཏེརནས་འད་པེར་ལེ་བ།ཝ ཀབིག་ཐག་འགུམ་རབྱ་ནུ་བྱཡའ། ༣ དམརདདག་གས་སྟཔག་ཡུགས་ཀ་འཇིག་ཏན་ག་ མས་ 


རས 


སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ཅུལ་ཕྲ་རབྱ་ཀི་ུལ་སེད་དགག་སྣང་བས་ཁུབ་པར་མཛད་པོ། །དའིཚན་སྙངགྲ་ལུགས་ན་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གང་དག་གནས་་ °; ཏགས་ཡུན་ཏུ་བལས་ན་ ། དེ་དག་ལ་མརབ་དང་ ། ཁར་ 


དུང །གང་དག་གྲཟུངས་ཁབོ་ཁ་དག་དང་ །གན་དག་བཟད་པ་ཐབ་དག་དང་ །གརདག་ས་ལས་གནདཏུ་འདས་པ་དག་དང་ ། སྡེན་གང་དག་སྩེ་བ་གཅོག་གས་ཐེགས་པའ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 

ཆེན་པ་དེ་དག་ཀར་སཱངབ་དེས་ཁུབ་པརྒ་གད་ནས་ཐལ་ཡ་སཱརཏེ་ དེ་བཞན་གཞེགས་མ་དག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའིས་ རངས་མས་ཕད་ས་རམ་པ་དེའྱི་སུ་སེས་གུ་ཆེན་པའོཨཚར་སུམ་བྱུ་ 
ཆ་གཉས་དང་ ། དཔའ་བར་བཟང་པ་བྱོ་དད་བཅུས་ལེགས་ པར་བྱཧནད་པའ་སྣ།་ཡང་མཐེང་ ། ཧབཆུབ་སེམས་དཔའ་འ ཁའརེད་དང་ ། འཇིག་རྟེན་གི།ཁམས་པད་མའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
ཞད་ག།ིསེན་ཏན་བཀད་པ།སང་མྲང་ད། །མཐེང་ནས་ཀྱ་པབ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་དདག་མཆོག་ཏུ་ནགའ པ་ནང་ ། བདེ་བ་སྩེས་ཏེ་ ། འཇིག་ཏེནྱ་སཾ ཁམས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ 
ཞར་ག་ཆུལ་ཕ་རབ་སེད་དག་ནས་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྲགང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དག་འངནད་གི་སརས་རྒྱས་ཀྱཞིར་བརོ་ནས་ ། དུ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའ་སངས 
རྒྱས་མད་མ་དམ་པ་ལ་མཆོད་པ་བ་བ་དང་ ། ཐག་བ་བ་དང་ ། བསྟན་བཀུན་བ་བའར་ ། ཇུ་འཕུལྱ་ག་མཐུས་འཇག་ཏེནྱ་ཧ ཁམས་པད་མར་ལཱགས་ས། །རིགས་ཀྱ་བུ་དབཞིན་གཤེགས་པ་པད་མ་དམ་པ་དེས་ཀང་ 


༨ 


་; བཞུགས་པ་དཔ་། བཞེངས་པ་དང་། འཆག་བཞན་དུ་ཞལྱ་སྭ་ནས་ཝྔགསྱ་ཀ་དབང་པ་ལུང་སེ། ། ཐམས་ཅད་དད་ལྡན་བའྲ་གང་བཞོ་བའ་འཇིག་ཏནྱ་སི་ཁམས་དེ་ཚཱགས་ཀྱ་དབང་པ་སོ་ཡངས་སུ་ཁེབས་པར་མཛད་དོ། ། 


ཡུག་དང་ ། ཁརོ་ཡུག་ཆེན་པ་དང་ ། མནག་པྲ་ནམས་ཀྱུང་སྩང་བརསྱ་གནད་ཏོ། །འཇག་ཏན་གུཌབམས་དེ་དག་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གརདག་ཡུང་བསནད་པ་དག་དང་ ། གང་དག་ཏོརར་འཇི་ནད་ཐེབ་པ་ ་ 


× སར ར་ར 


༦༠། །དེར་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་སམོས་པར་ཞུགས་པ་དེ་དགྲ་ཀཔཏོདར་འཛིནད་དག་ལུས་ལངས་ནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པད་མ་དཔ་དང་ ། ཐམས་ཅད་དང་ལན་བའིཞཁན་ལ་མཆད་པ་ཤས་པའ་ཡས་ལ་ 


ཐ བཅོན་བར་གུརད་ཏོ་། །རཾགསྦ་ཀུ་བུ་དེནས་དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་པད་མ་དམ་པས་ལྔགསྱ་ཀ་དབང་པ་ལྟ་ཕུའཕུལ་མཛོན་པར་འདུ་མཛད་པའི་ཤེན་བསས་ནས་ ། གཞན་ཡངདེ་བཞན་གཤེགས་པ་པད་མ་དམ་པས་སྒ་ཐམས་ཅད་ 
* ནས་རྩ། ལའུཔ་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་སཱ འབུང་བུའི་སཾ་རེ་རེ་ནས་ཀཔའདོ་གཟེར་བེ་བ།ཁག།ཟིག་འབུམ་ཕག་དག་བྱཿ་ཡུར་ཞང ། ཐེགས་བཅའི་ཡགས་རའེ་ཡར་འཇག་རེན་3 པྲག མ་ལའར་བ་ཅི་མ་ 
༣ ནུས་ཟུཀཁུར་བཱ་ཐམས་ཅད་ཀྱསཱཁབུར་གུལ་སཱ་རེམེ་ནས་ུཔའདོ་གཟེར་པེ་བྲ་ ཁག་འག་འབུམ་ཕག་རུག་བྱར་ཕུར་ཞང་ ། ཉེགས་བཅུའི་ཡགས་ར་ར་ཡང་འཇག་ཏེན་་སི ཁམས་སུངས་རས་ཀྱ་ཞིངགི་རུ་ཕྲ་རབྱ་ཀི་རུལ 
° ཧེད་དག་ལང་བ་རྒྱ་ཆེན་པ་སཁུབ་པར་མཛད་ནས་ ། འཇུག་ཏཾནྱ་ཧཾ། ཁམས་ད་དག་ནྭ་བར་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བས་གངདག་ཁུང་བསྙནད་པ་དག་དང་ ། བརཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གདག་ 


ཏང་ངེ་འཛིནད་ཐེབ་པ་ད་དགྲ་ཀང་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་བ་མ ་ པདག་པར་ཛེགས་པའ་སརསྤ་ཆས་པད་མ་དམ་པ་ལ་བལྟ་བ་དཔ །། ཤག་བ་བ་དང་། བསྙེན་འཀྲུར་བ་བའི་ཡེམརང་རངག་སངས་རཆས་ 
3'ཞགྲསར་བ་དང་ ། ཚུའཕུལྱ་གུ་སབོས་ཀྱས་འཇིག་རེེན་ཧྱེྷགསམས་ ་པད་མར་ལྕགས་ས། །ནགས་ཀ་བུ་དནས་དབཞན་གཤེགས་པ། རདག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་པའ་སངས་ཆས་པད་མ་ད 
༅་ཞགསར་བ་དང་ ། རུའཕུལྱ་གུ་སབོས་ཀུས་འཇག་ཉེན་གཁ་མས་ ་པད་མར་ལྷྕགས་ས། །ནགསྱ་ཀྲ་བུད་ནས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ རྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ་སངས་རས་པདམ་དྭ་ 

པས་ཚུའྱམལ་མངེན་བར་འྭ་མཛུན་པ་དའི་ཉོར་བསུ་ས་ནས་ ༽ ་སྩེ་ཕེ་མང་པེ་ལཾ་སཱན་བ་དང་ །སྩེ་བ་མང་པ་ལ་བད་བ་དང་ ། འཇག་རྟན་ལ་ཐུགས་བ་ཝེ་བ་དང་ ། ལཱ་དང་ ། ཆྭ་རམས་ལ་ཕར་པ་དང་བདེ་བ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆུན 


ོ་ཡངོས་སྔ་ཁགུས་པན་ཤ་བའེ་ཤིན་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་ཤརཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁརལ་ ། ཤན་སྭལགོ་པའི་འཁར་མ་ཞེས་བ་བ་ཆོས་དང་ལཱན་བའ་ཆསྦོ་ལའཁེར་ལ་བྷདར། །ཐེག་པ་ཆེས་པ་འོ་བདོའ་ཧང 
ཚེ་ཡད་མ་དཀར་པ་ལས་ ། ེསྦ་ཀ་འཁར་ལ་བྷ་སརབ་ཞསྭ་བ་བའི་ལེའུ་སེ་ ། དང་པལྩོ། 


 །ངེནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལྲ་བར་ཆུབ་སམས་དབའ་རིན་པ་ལྲེ་ནམ་པར་སཱརཧདྱཀིས་འདྭ་སད་ 


ཙེས་གསཡད་ཏེ། །བཅུན་བ་བཅམ་ལྣན་འདས་འཇེག་ཉེནྱསཿ ཁམས་པད་མ་དེན་མཚན་མ་དང་ ། ཉིན་མ་ན་ངི་ལྟར་འཚལ་། །དེན་སྦྲ་ནིངི་ལྟ་བུ་གྲག་ ། རང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རདག་བསམ་བ་ནྡི་དལ་བུ་དང་ 
ལྡན་། གནས་པ་ནི་གངགས་གནས་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སཱལད་པ་ ། རིགས་ཀུ་བུ་འཇིག་རྟེན་གཁམས་པད་མ་ན་ཏགྱཅུ་སངས་རྒྱས་ཀེ་འདྲོ་ཉེས་སྣང་བརྱ་གུརད་པ་ཡན་ཉེ་དེན་གང་ག ། 
ཆ་ཏོག་དག་ཁྲ་བུམ་པར་་སུ་རད་ཅང་ ། བྲ་ནམས་ཀྱང་སྨྲ་ཆུང་བར་གྱརད་པ་དང་  ནུ་ཤུད་ཁ་དང ། ཧཿརུབ་སམས་དཔའ་ད་དགྲྭ་ཧར་བསམ་གཏན་དག་གས་རམད་ཅང་ ། ནམ་པརྡ་གལ་པའ་དགའ་བ་དང་ 
བདེ་བྱ་སུང་བར་མཛད་པ་དའ་ཚར་མཚན་མ་པན་པར་ཤེས་སོ། ། གངག །ཨཱ་ཏག་ད་དྲགྲ་ནུཔགས་༡ཁ་ཡེ་བརྡ་གུརད་ཅང་ །ཐ་ ༽ རམས་ཀྱང་སྨ་ཡདཧཱ་འཇོབ་སྒྲིགས་པར་ཐེད་པ་དང་ ། དེར་ལེ་ 
ཏེག་ག་ཆར་དགྲ་ ཀང་མངནོ་པར་འཕབ་པ་དང་ ། གས་བཞནས་ད ༩ མཆག་ཏུ་ཞམ་ཞིང་ཡད་དུ་འོང་ལ་འཇམ་ཞིངརེག་ན་བད་བར་འགུར་ ༼ བའྡ་དུང་དག་ལཱང་བ་དང་ ། བཅམོ་ལྔན་འདས་ཀང་ཏང་ང་འདིིནད 
ལས་བཞེངས་ལ་ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀུང་ཏང་རེ་འཛིནད་དག་ཡས་ལངས་ཤིང་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་པད་མ་དམ་པ་ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནོམས་ལ་ ། ཤཔཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སེ་སདྲ་ཀུ་ཆོས་ཉན་ཐེས་དང་རང་སངསྤ་རུས་ཀོ་གཏམ་ལས་ཤནདྱ་ཏུ་འདུས་པ་དགག་སྟནོ་བན་མཛད་པ་དེ་འེ་མན་ཉེསམ་ཡོན་བརགས་ས་ རིགས་ཀི་གུ་དེ་ན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ ྦ 
ཀྱིསྒ་དང་ ། ཆེས་ག་སྨ་དང་།། དགེ་འདུན་ཧྭ་སྦེ་དང་འབྲལ་ཁཀ །༅འཇེགས་པའྱ་སྨ་དང་ ། མངོན་པར་འདྱ་བ་བྱ་སེད་པའླ་ས་དང་ ། སྩ་བ་མྱེར་པའ་སྒྲ་དང་།། འགག་་མྱེད་པའ་སྒ་དང་] ཞེབའི་སྒྲ་དང་ །ཉེ་བམ་ཞུ་བའྭ་ས་ 
'རང་ ། རབ་ཏུ་ཞཾ་བའྭ་སྒ་དང་ | ཐམས་པ་ཆེན་པོ་འྩོ་ས་དང་། ཧྭང་ཇཆར་པ་འྭ་ས་དང་ ། རྱ་སྩེ་བཞ་མོསེ་ཀྱེ་སྒྲ་དང་,། དབང་བསྒར་བའེས་ཐེབ་པའ་སྨྲ་དང་ ། སངས་རྱས་དང་ །ཐུར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨྲ་དང་མྱ་འབྲལ་ཏེ་ ། 7 
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དད 


9, །ང་ཆུབ་སམས་དབའ་དེདགུ་ནྟིགྱཏླུས་དེ་ལྟ་བུ་རག་ཉན་པར་བེད་དོ། །རིགསྤ་ཀྲི་བུ་གཞན་ཡར་འཇེག་རེནགི་ཁམ་ བེ བོ 
ཐ་ |རང་ ། སྙེ་བར་འགྱར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ སྐྱེས་བུ་ཆེན་ འཨུཚན་སུམ་བྱར་ཝ་གཉས་དང་ལཱན་ཞང་ ། འདྲོས གཚད་བླ་ཛུང་འདུ་ཁུ་ །བརྔ་རུ་བྱ་ཀིམཐར་ཐུག་ག་བརྡ་དྲ་ནམ་པུརྱ་པ་ལྕུང་བའ་ཆས་ཅན་ཡན་ 
+ རོ །བརཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་རག་ཐམས་ཅད་ནྲ་བམས་པའ་སེམས་དང་ལྔན་བ་དང་ ། སུམ་བའ་སེམས་དང་ལཱན་པ་དཔ་ །རྙོག་པའ་གྱདཔའ་སེམས་དང་ལྡན་བ་དེང་ ། དུལ་བའསམས་དང་ལན་བ་དཔ་། 

# རང་བའ་སམས་དང་ལྡན་བ་དང་ ] མཉམ་པན་བཞག་པའ་སེམ #ཅ་ ས་ཧང་ཏན་བཱ་དང་ ། རབྱ་ཏུ་དང་བའ་སེམས་དང་ལྗན་བ་དང་ ]  བརྦ་ཁྲ་བྱཾ་སད་པའ་སམས་དང་ལཱན་བ་དང་  དཀ་ཡམས་དང་ 
ཡཱན་བའ་དང་། དགེ་བའ་སེམས་རང་ལྡན་བ་དང་ །ཆས་ལ་ _ དགའ་བའི་སེམས་དང་ལྡན་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ [༡ཉནམངས་པ་རབྱ་ཏུ་ཞིབར་དད་པའི་སེབས་ད་སྲནན་པད 
ས་དང་མཚུངས་པ་འ་སམས་རང་ལྔན་བ་རང་ ། འཇིག་ཏེན་པའི་ གཏམ་ལ་མངནོ་པན་མ་འགའ་བའ་སམས་དང་ལྔན་བ་དང་ ། འཇི ག་ཏྟེནདད་ལས་འདས་པའི་གཏམ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བའ་སས་ 
དུང་ལཱན་བ་དང་། དགེའ་བའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཚོལ་བཞ་སམས་དང་ལྡན་བ་དང་ ། སུང་པ་ཡེད་པ་ལ་ཏགྱཏུ་རབྱ་ཏུ་བ་ཚན་བའི་སེམས་དང་ལན་བ་དུང་ ། ན་བ་དང་།མ་བ་དང་། འཆེ་བ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ ་ 
| ཤེད་ཕའ་སེམས་དང་ལྔན་བ་དང་ ། ཉེན་མེརས་པ་ཐམས་ཅད་སག་པན་བྱེད་པའི་སེ ྒ ང་ལྡན་བ་དང་ ] ཀྐུ་རྟཏཱ་སཱར་བ་ཐམས་ཅདབྱཏ་ཞཱ རྭ་བད་པའི་སམས་དང་ལྔན་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་རྡེམ་ 
སེམས་མྱེད་པའ་སེམས་དང་ལྗན་བདང་ ། བསམ་བཀི་གེབོས་ཅན་དཔ་། . 'ཅན་དང་ །སོན་ལམྱ་བསབས་ཅན་དང་ ། སེང་པའྱ་པད་པ་དང་ ། མ་འདས་ཤང་གེར་ཏུ་ 


ཀག ་ར 


£ 


ཙཾ 


 བསྙཾད་པར་ད་པའ་ཧེབས་ཅན་དང་ ། རེས་པར་ ག་པའ་སེབས་ཅན་དང་ ། དགེ་བའ་ཡབ་འསེབས་ཅན་དང་ ། ` ལྷ 
བཟད་པའི་སབས་ཅན་དང་།བ་ཝེན་ཁྱུགས་ཀྭ་སབས་ཅནདང་ ། བསམ་གཏན་ག་གབས་ཅུན་དང་ །ཤེས་རབ་ཀྱ་སེབས་ཅན་དང་། ཞེ་གནས་ཀྱི་སྟེབས་ཅན་དང་། ལྷག་མཐེང་ག་ཧབས་ཅན་དང་ ། མངོན་པར་ 
ཤིས་པའི་སོབས་ཅན་དང་ ། དཱན་བའི་གབས་ཅན་དང་ ། ཧར་རུབྱ་ཀྱ་སེབསུ་ཅན་དང་ ། ཧང་སྟོབས་ཅན་དང་ ། བདུད་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཇམས་པ་འི་སབས་ཅན་དང་ ། བདུདྲ་ཀུརབུར་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འདུལ་ 
བན་ཧེད་པའ་སྙེབས་ཅན་དང་ ། ཕས་ཀྱ་ག་བ་ཐམས་ཅད་ཆ ་ས་དང་མཐུན་པས་ཚར་གཆེད་པའ་སྟེབས་ཅན་དཔ་ ། ཉན་མངས་་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཏུལ་བར་བུད་པའི་སྐབས་ཅནག་སྟག་སྟེ་ ། 
| འཇག་ཏེན་གྭ་ཁམས་པད་མར་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམ ( : །དབའ་ཆན་བ་གང་དག་ལེས་པ་དང་ དཱ སྩེ་བར་འགྱུར་བ་དེད་ ད ག་ན་སངས་རྒྱས་འབུམ་ཕག་མ ར་པ་དག་ལ་ལྷ་ག་པར་བ་བ་ 


རསགད་དུག་བའི་ཝ་བ་ནམས་བསྣེད་བསེད་པ་སན་ནོ། །ས་ རསྱ་རསྱ་ཀཞར་འཇུག་ཏེནྱ་གཁམས་པད་མ་དེར་ ། ཤར་ཆུབ་ སམས་དཔའ་གར་དག་སྲུས་པ་དང་། སཱེ་བར་འགུར་བའ་ 
འ༽ ༽ ཌཱེ 


ཤར་ཆུབ་སེམས་རཔའ་ད་དུག་ནའད་་རྩ།དཔར་ན་ ། ཚངས་རས་ཀ་ལ་ནམས་ཁ༡འམྲ་ཧུབ་བའ་མསྱ་ཧད་པ་བཞནུ་བསམ་གཏན་གྲ་ཟས་དང་ ། ཆསྱ་ཀས་དང་།དེའ་ཐས་དང་ལཱན་པ་ཡན་ན་ ། དད་ན ་ 
ཕ་ཐམས་ཅྱཧཡདགེ་པའུ་༅པ་ཡང་ས་ད། །དེ་ན་ནས་པ་བམས་ཅན་ཏུ་གད་མེདྱ་ཀིཡུང་ཡངྦ་སེད་ ། གདུགས་པ་ཡར་སད་དོ། །དེན་ནམ་ལྭ་པམས་ཅད་རུསུག་བསུལྤ་བྱི་ག་ཡར་ུར་དུ་ །ནམ་པ་ 
ཐམས་ཅད་ཏུ་ག་བ་དང་མ་དགའ་བའ་སྨ་ཡང་མད་དཀོ །ནབཞན་ཅུ་སྔནད་ཏེ་ ། ཉན་མངས་པའི་སྨྲ་ཡང་མྱད་ཡངས་སུ་འཇིནད་པ་ཡང་སྱད་དོ། །དེན་ཨུན་པ་ཡང་མེད་དེ་པབ་ཡང་ཡུད་དོ། །སེམས་ 


; ༦། །རལ་བ་ཡང་རུད་ ། ཡུས་རཔ་བ་ཡངྦ་སདདོ། །སཾམས་ཅནྩལ་བདང་། ཧུད་འགོའྱ་ས་གནས་དང་ ། གཤན་རའའཇིག་རྟན་གི་སྨ་ཡང་སྱེད་ད་ ། ངན་སྦཏུ་གདགས་པ་ཡར་མུད་པོ །ཚེར་ 
ཚར བང་བ །གསག་ ངྱ་སེདད། ཆྱེ་ རྩ་པད་། ཉེ་མ་དཔྨ་ཐཱ་བ་ཡང་སེད་ བའོ དོ །པ་ཆན་པ་མང་མེད་།རི་ རྱ་མེང་། འཁར ༨ 
ཐ ཨཱ་ངང་ཐབས་མདུང་།ནབ་དང་།གཡབ་མ་སང་ཤདུད། ུ་ཡང་རཾད་། མ་དབྨ་བ་སྲར་ཧུད་།གརཡའ་གདུང་པ་༡་ ༼་ འཇུད་དོ། མ་བཟིན་པཡང་ཧུད་།འདེའ་ཀང་སེད་འཁར་སུག་ག 
 རི་ཡང་ལྱེད་། འཇུག་ཏེན་ག་བར་ཡང་ཡུད་། ར་ནག་པ་ནམས་ཀྱར་མེད་། ཛབ་ཚུ་ཝ་བ་དཀྲ་ཡད་ ། ནུལ་གཱ་ན་ཡངྦ་སྲད་དྭཾ། །སྔན་དང་ཆར་པའི་སྨྲ་ཡཁཿྱད་ །ཆུང་མར་གྱེ་སྨྲ་ཡང་མྱད་དོ། །རམ་པ་ཐམས་ 
@ ཅད་ཅུ་དན་སང་གྭ་ཡང་མཱད་ །ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏྱ་ས༡བ་མོ་ ` པའྨ་སྭ་ཡང་སང་དོ། །གཞན་ཡཔ་འཇྲགཏེན་གཿ ཁམས་པད་ མ་ནམངས་རུས་ཀྱ་འདོདང་ཤང་ནབ་སེས་དྲའདདཔ་བསད་ནམས་ཀྱེ་འདོདང་ ། 
. རཱན་པ་ཆའ་འདྱོ་ཀུ་སཱང་བྱ་མཆེན་པས་ཏགྱ་ཏ་གསལད་པརྱྱཧུ ་རུད་ཏེ་ ། །ནེ་ནྭ་བ་འབས་བུ་དང་བཅས་ཞས་ཤ་བ་དག་ར་ ར་ར་གླ་སཱ་འཇམ་ཞང་ཡདདུ་འབོབ་དག་གས་དབང་པ་དང 
།བོས་དང་ ། བང་ཆུབ་ཤཱ་ཡན་ལུག་དག་རབ་ཉུ་སྦགོས་པར་གེ དད་། །རནས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ རན་པ་ལེ་ནམ་པ་སཱང་བེདྱ་ཀེས་འདྲིསདཅེས་གསལ་ཏེ། ། 
སྱ ནར ˆ ལྦ འིལ 2༣ ༽ ྱོ 27; /ུ ` 
བཅམ་ལན་འདས་འཇིག་ཏེནྱ་ཧེཁམས་པུད་མ་དེ་ཆེ་ཁུད་ཅེཡ་ཞག་ལ་གས་ ། གཞུ ང་ཐུའ་ཡཱདཔ་ཡ་དག བད་ོ།པ་བའི་ཤུར་ཆུབ་མདྐོར་གྲུད་ * སརསྤྱ་ཆས་སྟ་ ། མངན་བརྡ་ལགོས 
བུར་སངས་རུས་ནུས་རུད་པ་མ་ལགས་བའ་དཝནན་གཤེགས་པ་པད་མ་དུམ་པ་དུ་ཡང་ཡུན་ངྲསད་ཅགྱ་ཏུབཞུགས་ཏ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ལ་ཆེས་སནད་པར་འགུར། །ཡངེས་སུ་པ་པན་ལས་འདས་ནས 
ན་དམ་བའ་ཆོས་ཡུན་ཇོ་སད་ཅགྲ་ཏུ་གནས་པན་འགྱུར་། །འཇག་ེན་ག༡ཁམས་པ ཿ ད་ཧྱུ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་སྙེས་པ་དང་ ། སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་དེ་དགན་ཡུན་ཇྲེ་སྲད་ཅ དྲ 
དྲད ཿ 


༣ 
_- ˆ 


ཌུ 


༠༣2 + 
༢༡༣༦ 532 


ཱ ར ུ '¶ ༦: ཾ ༦ ་ | 
ཨཿ ། ཨིཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དདག་སངས་རསི་ལ་ལཱ་བ་དང་ ། ཆོས་ཏན་བ་དང་།དག་འདུན་ལ་བསྟེན་བཀར་བྱིད་པ་དངྱ་སེ་འབལ་བ་ལགས་སམ་། ། འནོདཉེ་དེ་ཉར་མ་ལགས་ ། འཇིག་ཏེན་གླ ངབཌས་ 
 བད་མ་ད་སྔན་ནྱས་ཆཞེས་ཁྱགི་བར་འབུར་། །དེརྱ་ཆལ་བཞ་ཉེ་མ་ནུས་ནས་ཡུནཇྲ་བུད་ཅིག་ལགས་ནས་ ། ངེའ་འགྱོ་ཏ་དེ་བཞིན་གགེགས་པ་པད་མ་དུམ་ཁྲ་བ་ནྭ་སེར་པ་ཡང་དུག་པར་ཛེགས་པའི་བབྲཅང་ ༣ 
མཛོན་པར་ཚིགས་བར་སངས་རས་་ ། ཅའྱོ་འནདྲ་ཉུས་ནྭ་ལགས་བཅུའ་སེངས་རྒྱས་སུཞང་གཞན་དག་ར་ ། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་ཞདས་གང་དུག་མོ་འཐུལ་དག་མཁད་བའ་སངས་ཆས་ཀུ་ར་པར་ | 

* བ་དག་རང་ ། སརུསྦྱ་ཧསྭ་ལུཆ་འྲཝལ་དག་བ་ཅོག་གས་ན་སྦབ ང་ལ་ ། །ཁྱ་ཅིག་གས་ནྱི་སོ་མཐང་བར་འགུར་ལགས་། །བ ༼ ་༣ཅེམ་ལུན་འདུས་ཁྱས་བཀའ་སུལད་པ་ །རགས་ཀྱ་བ་འདི་ | 
དཔེར ི་མསཔའ་ར་ནབ་་འཕར་ཏུ་དདབག་ཚད་འག སྱུ་དུ་ཁུ་བྱ་ང་འད་པ་ ། བྱས་ན དགག་ཚདབྱ་ད་བ་ [བྡ་དཡད་པ་ལུས་བུ་བཚན་འྲགས་དབྱལན་པ་ ༽ སེང རླ 

དང་ལྡན་བ་ལ་ལ་ཞག་འདོས་ནས་ཏང་ངེ་འཛནདྲ་ཀེ་མཐུས་རཁྦྱ་ཧཔ་། བ་ར་རབ་ནེ་ཡུངས་འབུ་ཞཚད་ཙམ་ཏུ་བཀུས་ནསྲ་མུངས་འབུབ་ཙ་མ་ ཧུ་ཧུརད་པ་རུ་རག་ན་བྲགང་བ་ལས་ཡང་དག་བར་འདུས་བ་ས་ན་ ངེ 
ཡངས་འབུབ་ཙ་མ་པ་དོ་དག་ན་ཐམས་ཅད་མྱའནུད་པའ་ཡ་ཤས་མ་གཏགས་བར་སུས་ཀུང་བགར་བརྡ་ས་ནུས་སྟེ་ ། ཡུངས་འབུ་ཙམ་པ་དོདག་ཁི་སེད་པརྭ་གར་བཞེ་པའ་ཚད་ཀུམའ་སེད་ཡེད་ངོ་། །འདཾ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ : 
ན་འཇག་ཉེནྱ་ག༔བམས་བདེ་བ་ཅན་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དག་གས་གུནྱ་གང་བ་བཞན་དུ་སངསྐྱ་རས་ཀུ་ཞང་པད་མ་ཡད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་གསེ་གུ་སང་གང་བ་ཡ་ནོ། །རིགས་ཀྱ་བུ་རེ་བཞནེ་གསྲེག 
་བ་དྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགོས་པའི་སངས་རས་པད་མ་དམ་པའི་སམའཆེད་ན་བརྩ་གབསལ་བ་གུམ་བྱཅུར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞངགཞེས་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྙནད་པར་འགུརར་། ཧཾ །རགས་ཀྱ་བུ་དེ་བཞན་ 
ཱེ ྷ 


ྭ 
ླ ; / ྐཾ + པེ ¬ 
༩ ཤར ༥ 5 སར ང་ཀར ཆ་ ཟབ རབ % ་ཟ་ 


༧༧༧༨ ཚ ཱུ ༦ ཏེ ་ྒ ; ˆ ཏཱཾ གྲ 


ང་ སུཁམས་པད་མར་ུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངདག་སེས་པ་དང་། གཱེ་བར་འགུར་བ་དེདག་ག་ཚའི་ཚད་ན་བར་གབ་སམད་མ་བཞ་བཅུར་གནས་བར་འགུར་རེ། །རེགསྱ་ལབུ་འཇིག་ཉེད་ | 
, ༨ ༨ ། དེ་བཞན་གཤེ ་གས་པ་རྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇགེས་པའ་སངས་རྒྱས་ཟླ་ ཟ་རས་ཐ་ཞེས་བ་བ་རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལན་བ་ཞེས་ཤ་བ་ནས་། 
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ཐ་ 
± 32 ༥ དར 


ཨཱ །གཤེགས་པ་དུག་བཅམ་བ་ང་དག་པརྡ་མུགོས་པཞི་སངསྤ་ཆས་པད་ས་དམ་པ་ཡངོས་སྱུ་པུ་རག་ལས་འདས་ནས་དམ་པའ་རེས་ཞེ་བརྩ་སི་བླགལ་ལ་བྱརར་གནས་པར་འཁུར་ར །འཇིག་རུན 
༤ྩལལལལལ ལལ ངལ ༽༦ ༨ ད་ལྟརསམས་ཅན་དག་པ་དག་གསེ་གང་བར་ཡང་མྱ་གདད་ཏེ་། ། 


སངསྦྱ་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་གས་བ་བའ་བན་དང་ལྡན་བྱ་བུང་ རྦ རྨ བརྱ་སུརད་ཏཱ་ ༈ དེས་ཀྱང་བརྩ་གེབྭ་སཡད་པ་སུམ་བྱ་རད་ཆས་ ཤཿ བཿ རའོ 
ཨྱ་ཚན་ །བངཱརབ་སམས་དཔའ་འ་ཿགེ་ན་སཱནོ་ལ་མྦྱ་ཧ་དབངྱ་ཧཱས་ སངསྦྱ་རསྱ་ཀྱ་ཞེའ་གཞན་དག་དུ་དཔོ་ང།། །ཧྱང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ ལྷག་མ་དག་དེན་འཁྲད་པ་ད་དག་ན་འདེ་སམ་དུསམས་པར་གུརད་ཏ་། 
ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཝགས་པའི་སངས་རསྨ་བས་དམ་པན་དནདནས་ཤུབཅུན་ལ་སངང་རབཞདའ་པར། ས་ན * ་ ཿ 


ནསྭ་ཁང་དམ་པའ་ཆོས་ནུ་བརྡ་གཟྲསཁད་བ་བཅུར་གནས་པར་འཆུརན་ ། དུམ་པའ་རས་ཞུབ་པའ་འགྲ།ུ་སུ་ཞོག་བ་ཞྱ་ལེདཔ་ཡང་དག་བར་ཛེག་ -“ རཾ 
་' དི ། དེ་བཞིན་གཤེགས 


པར་སུརད་ཏོ་། །ཨང་དེའ་ཚི་ནྭ་བུཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་མ་ནམ་མ།ལ། །བདྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་སངས་རྱས ་ྐ 


༣ རྱ >» ངཿ མཿ .* ལེ ˆ, 


ྨ 


ཟླ་བ་དམ་པས་ཡུང་བསྟནད་པརྡ་ཆུརད་ཏེ་ ། རིགསྭ་ཆེབུ་བ་ཡངོས་སྱུ་མ་ངན་ཁས་འདས་ནས་དམ་པའིའརོས་ནི་བརྱ་བ་བསཡད་པ་བྱཅར་གནས་པར་འགུར་ཏུ་ ] ནམ་གྱ་གུར་ཤུཿ ༥ཡ་རའ་དམ་པའ་མས་ནུབ་པར་ 
རྒུནདནས་ ། དེཏོདྱཾཆིནུསམེའི་ཐུན་ཐ་མ་ལ་འཱདྦཐ་ཧྱ་ཧེད་པ་ཡངནག་པར་ཚགས་པའ་བར་རུབ་མངོན་པར་ཛགས་བར་འཆང་མུབར་འགུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇགོས་པའ་ | 
སངས་རྒྱས་པད་མ་དམ་པ་ཞེས་བ་བ་རིག་པ་དང་ཞབས་སུུ་ལཱན་བ་ནས་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་བ་བའ་བརྡ་དུའྱསར་རཞེས་ཡུང་བསནད་ཏོ་། །དེའི་ཚེནྱ་བཇ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆན་པ་དེ་ 
དག་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་མ རདུན་བར་འོགོས་བའྲོ་མངས་ཆས་མཡར་ བཀལ་བདེརདོ འང ༽ ར་བཞུན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚུགས་པ་ 
སངས་རྒྱས་ཟླ་བ་དམ་པ་འུང་ཏྲ་ལུགས་པ་དང་ ། ཧང་ཆུབ་ ༥ སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱཏང་པ་འཛདུདྱ་ཀི་རེབས་དུང་ ‹ )ཤུམཆུབ་སེམས་དཔའ་རམ་པར་འཕུལ་བ་ནམ་པ་སྩ་རོགས་ 
དག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བླ་བ་དམ་པ་ལ་མཆེད་རལན་གསུམ་ བསར་བྲ་བས་ནས་ ། བཅེམ་ཝལམའངས་ལ་འདྐིས ཅེས་གསལ ཆོཾ ་དཏེ། །བཙུན་བ་བཅམ་ལཱན་ཞདས་བདག་ཅག་ན་འགག་པ་ལ་ 
མཉམ་པར་བཞག་པའ་སམས་ཀས་བླསཡད་པ་བར་མ་བྱཅུ་པ་འདེདག་འདའ་བར་བྱསཔར་འཚལ་ལགས་ས། །རགསྱ་ཀྭ་བཱ་དནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་སངས་རྱས་ 
ཟླ་བ་དམ་པས་་༽ ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པནམ་མཁའ་ཤག་རྒལ་འདེ་སད་ེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ཱ །ནིགསྐ་ཀྲ་པྲ་ཐམས་ཅད་མཧེནད་པ་ཏདྱ་ཀྔ་༢མ་པའི་གཟུངས་ཀྱས་ཁ་འཇུག་པ་འདེ་ན་ ༥ ༢ ྦ 


ཞདས་བཞི་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ངག་བཅེམ་བ།སང་དག་པརྡ་པགོས་པའི་སངས་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ཀརྱ་རུལ་ཚབྱཏཱ་དབད་བླསར་བའི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་བཤད་པར་ཡན་ལ་ ། སངསྤ་ཆས་བཅམ་ 


ལེ 


ྫི $ ༥ 
ོ 2 
་- ,# 


་དམ་ཕ་ཡན་ །ནེ་ཨཱ་ཨ་ཕ་ཡན་ ། སྭ་སུ་དཱ་ན་ཡ་བྲ་བུ་ཊ་། བྱ་སྲོས་ཨན་ཏ་ ། ཨ་ནུ་མནྡཏ་ །ཚེ་དྭབ་ེ 0 སྭུ་སཱན་། སུ་ནིཁཱ་མ་ ༩ །ཏུག་ཀམ་ཏི །ཨྭ་ལཱ་ཀཾ།མ་ཏྲདིཊ །ཨ་དིམ་ཏེ།པད་དུད་བན་ན། ། 

བྲུདྨ །ཕུ་མ་ཝ་པཱདཱ། ཙྭཏར་ཊན་ །སམ་སཱག་པཱ་པ་ནམ་ །ཨ་ཛྷི་སུག་ཏིཔ་དྲ་པཱ་ཀཱ་ཤ་ན་པ་དྲ་སདན་ །ཨནྱ་སེ་ཨེཧེ་ །ཧེ་མ་མ་ནེ་།བ་།བཏོའ་། ཤ་མིཏབ་། ཤནཏ་ །ཨུགཏེ་།རི་ནག་ཏ་སེ་།ས་མཱ།།ས་མ་ས 

སེ་ །ཀཱ་ཡཱ །ཅཨ་ཀཱ་ལེ་།ཨ་ཛཾཏོཀའ་ཏེ་ ། ཤྱ་སྭའུ༽ དུ་ར་ནི་ །ཨ་ལ་གཿ་བ་ཐཱ་སྭ་ །རད་།ྲ་བཏི་། རྭ་གཱབ་ཏེ་དུན་བ་ཏུ་ ། ས་རུ་བཏ། ཀཱ་ཡ དམག་ནེ་ །ལཱཀ་ཝ་ངཱི་པ་མི་ ། དཔག་ནཱ་ཌྭ་ཏུར་ཊོ་པ་ཏུས་མྭ་བྭ་ཏན་ཨ་ 

ཛི ཏཾ །རྭ་ཿཨཱ་ལ་ཀཱ། བོད་ཀ་དི་ ། བླ བའུ ས་མཨ་དད་ཡ་ ༼ རྷུ་ལྔ་ཨ་བནྟཏི ། ས་བ་ས་བ་།བ་བན་།སྟ་མ་བ་ད་བ་ །༈ 

ཡང་ཀུ་རཱ་། ཤཱ་ཀ་ཨར་ཐ་བ་ཙ་ལཱ་ ག་ཨ བསམ་པ ། ༈ རི་སིན 7 ་བཏཱ་པ་ཀཱག་ན་པ་ད། ཅི ± ༤ ། 

ཊིམེ ༧༩༢ ཡའ ལ་འི་རེག་ ` ནཨྡཔ། པ་ཙཱ་ཙ་ལེ ༡ ༢ །ཀར་ 
།ཙ ཡར་ 


སདྷ་དཱ་ཀམ་པ་ན་༽ ནཾ་སུད་དཱ་སྭ།དད་ཏེ། ། པ་རེ་ཀ་སེད་རུ་ 
ཀ་མེ་།པ་གཱ་བནཱ་།ཨ་མེ་ནཾ་ཛཾས་ ། ཟྲ་ཀུ་ཝེ་སཱ་ཨཱ་ཏ ཏེ ། ཨིས བ་ད དད ་ 


ཨན་མྱཧཱ་ནི་།ི་ལེ་།མ་མ་ལཱ་ ། པཛུ་ཤགར་། ལ་ཀ་ས་བདེ་ཏཱ་ན ༥ ་ "།ཙམ་ ྐ ྣ་་ཊོ་བཀྲག་ནབ་འྲ་རེད་ །ཙག་ཀ་བདྡར : 
མ་ཏེ་། ཀཱནཏེ་། ཀཱཏེ་། ཀ་རུ རྩི །ཨཱ་ཏཾ་རུ་པ་ ཀ་ས པན་ན་ །ཨ 


རའ ༣ ༢ །།ཨ་ལཱཡེ་ །མུ་ཡམཀཱདཱ་ན ± ]ཨ་དྷི་ལག་ཏོ་བ་དྲ་བ་ཀ་ན་བ་ཏྭ་ཡག། 


- ལབ སས་་པས་སས་་པ་པ་་་ས་༧སས་པས་ ༢༠༡༤ རི རེ་་ 


“ ཡུ །བརྟཏེ།ཙགཡེ་ །ཅག་ལྭ་དུའི་།བ་འཙག་ཀེ་།བྲའེ་ུའ་། པི་ཝ་དེཨ་རུ་བ་བ་ཏ །ཱ་།སྭ་ཐཱ་ཛི་དང་གན་།ནེས་པ་འེ་།ས་བཱཨུགཞ།སྭ་པ་བ་ནཙརཏརག་།ཡ་ཐཱ་ཁཱ་ཡ་ནེར་ 

ཨི] སདྷཏནར་ཛཱ་རཱ་ །ཛར་བུ་བ་ལ་ ། བྱ་སནིར་ཧཱར་ །ཙུ་ལེས་མནར་ཀར་སྭ་སྭ་དེ་ནར་པར་ ། པད་ཏཱ་ནར་བཱ་། བོ་སུག་ཏ་ནར་པར་ ། བྷ་སྐ་ཏི་དྲ་ལཱན་དམ་ཀ་ན་ནར་གར་ ། རགུ་ཀླུར་ཏ་ནར་པཱར་ ། ཙནྭ་ར་ནང་ཧ་ར་ ། 

„ པ་བྣཧཱཧུ་རུ་ག་ཏ་སཱ་ཐཱ་གཏྟ་ན་ ། ཨང་གྲུ་ཏུ །མིརད་བྱུད་ཏར་། སམ་ཁུ་དཱམ་།ཨཾ་ཐུདྲ་གཁན་ཏུད་ཏ་བྲུ་དཱམ་།ནི་ཧར་གམ་བུར་། ཨ་ལ་བ་ད་ཕ་ལ་། པ་ཁ་ཌ་པ་། ༣ །ཏུདྱ་ཏ་ཡརུ་ཏ་པཱ། །སུང་གྲ་དནི 

 མཱི།སཱ་རན།སམ་ཝཱ་པཱ་ཊ་ན༽ི་གཏྭ་པ་གཱ་མ་ཏ་ནྭི་ཧཱ་པ་ །ན་ ག་ནི་།ནག་མནྦ་པན་༽ཆདཆེན་འིདམས་སོད་ཧི་ཊེས་ ག་ ། མཱ་ ་མྲ་རྭ་བ་རེ་།ད་ན་ནྱཾ་ཐ་རམ་བཱ་རེ་ །བི་པཾ།རྟཾ་གི་རེ།ཡུཌ་ 

4 ར་། ཤྭ་ཙི་།པ་ཁརྡཏཱ་ 1བ་རྭ་ད་ཌ༥༣།། བཏུན་ཆུ་མ་ ། པ་ན། /ཁ་ཐ་། པ་ཧྷ་ཙཱ་རྭ། ། ཨནྦད་པ་ན་། བྷ་དྣཾ་རཱ་ཡ་ན་ །མ་སཱཾ་ ངཿ ` ཨུ་ཆཱཡ་ལཞ་༽ མ་མ་སྭ་པ་ །ཨ་ཡ་མ་ན་ །ཤ།་ཀ་ཨ་ཀྲ་ 
+ སར་ཧཱ་བཏ་ཙ་ནཱཿ་འི་ཏ་ཀཨ་ །༈ཁ་པཱུ་རཱ་།ས་ཝྭ་སཱ་ - རཱ་།ཨ་བ་ནྭ་སྐུ་སཱ་། བུ་ན་ག་ཉ་ཏན་པ་། ཇི ' །ཨ་ཡ་ན་ཀ་ ཏེ་ཏེ་ཇམ་བཱ་མཾ་། གནད་དླེ་མཨད་ཏ་ ། ན་གན་མ་ཀ་རྭ་བཱ་སག་ ་ 
¥ སད་དཱ་མཆཏྣ་ ། བེ་ལ་ཀ་མ་ཏ་ ། བུར་པམ་བཱིཏ་ ། ད་ར་ནི་མུ་ཞེ་ ། །ད་གཱ་ནམ་པ་ལཱ་ནཱན་ ། ཨྣ་དམུག་ཏི་པ་ཀཱ་ ། ཤ་མ་པ་དྲ་་དད། ་ ༢༠༤༦ 


༤ 


༧ 


_ ཐམས་ཅད་མ ལིནད་པ་ཉདྱ་ཀརམ་པའ་གཟུངས་ཀྱི་སྒཁ་འཇུག་པའདི་བཆམས་མ་བགཧུ་ ། དེ་ནས་རུའ་ཡོད་ཁ་སྟངོ་གསུམྱ་ཧ་ཧེང་རེན་པའ་འཇིག་རྟེན་གཁམས་འདི་དམ་པ་དུག་ནུ་གཡས་ཏེ་ ། 
¡བ།ིས་རབྱ་ཏཱ་གཡས་ ། སུཧྩང་རབ་ུ་གཡོས་ས། འགུལ་།རབྱ་ཅཱ་འགུཁ་ །སྐུཏརབ་ཏ་འགུལ་ཏ། །འྱའུགས་རབ་ཏུ་འྭཁུགས་།། ཨུཿྭཏཱ་རབྱ་ཏཱ་འྭ་ཁུགས་སཾ། །ཅཆམ་ཆེས་ །རབ་ཅུ་ཆེམ་ 


~¬ 


ཆེམ་ ། ཀུནྭ་ཏུ་རབྱཅུ་ཆེས་ཆེམ་མ། མཐབ་དང་ །རབ་ཏུ་དམའ་བརང་ །ཤུནྙཱ་རབ་ནུ་དམའ་བར་ཡངྱསཱརད་ཏེཀ །གངག་ཤུར་ཕགས་བྱཅའི་འཇིག་ཏེནྱ་སེ ཁམས་གུང་གའ་ཀླུང་བྲགང་བ་ཡས་ཡང་དག་ 
པུར་འདས་པའི་ཤེ་མ་སེང་དག་སུང་བྱ་མཆེན་པསྐ།ཁུབ་པརླ་གུནད་བ་རེ་ལྟ་བུའི་སཱར་བ་དག་ཀྱང་བུང་བར་གུད་ཏེ། །དེའ་ཚན་ར་དབ་དང་། ༼འརོ་ཡུག་དུང་ ། ཁའོ་ཡུག་ཆེན་པ་དགྲ་ཀངྱ་སོག་ལས་ཏྱཱ་ཡི་སཱང་ 
པོ། །སྐུགས་བཅའ་འེངག་ཉནྱ་སེ ཁམས་བསང་བ་ལས་ཡངདག་པར་འདས་པ་དགྲ་ཀར་ལག་མཐས་སྟར་མཉམ་ལར་ཀུན་ཏུ་སྣར་ར། ུདྱཧབ་སཡས་དབའ་སེམས་རབ་༢ བགོང ཤོས་ 
བྱརུའི་འཇག་ཏེནྱ་ཧེ ཁམས་བགར་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འ དུགས་པ་དག་ཞགནས་པ་དེ་དག་དང་ ། གང་དགུཏར་རེ་འཛིནད་ད ང་ །གཟུངས་དང་ བཟེད་པྲ་བབ་པ་ནེ་དགྲ་ཀང་ཐམས་ཅད་ 
མཁིསཔཉདྱ་སེསཔའ་གཟངསཁྱ་གལོ་འཇུག་ཕུལ དེཏན་པའི་ཡར་ །དེབཞན་གཞེགས་པའི་མྱབས་རབདད་ ག་ག ྱསསྱ་ལཞབདག་སྦ་ར་་སས་ཁ་ 
ཀྱཾ་སུང་པའའ་དང་ ། མཆམ་ལན་འདས་གལལ་དར་དོབ་སེ་ ། ལུགས་ནུས་ ། བྱཅམ་ལན་འདས་ཀུ་ཞབས་ལ་མག་བསྲ་ལ ¬ ག་འཚལ་ཏེ་ ། བར་ཆུབ་སམས་དཔའྲ་རམ་བར་འཕུལ་བྲ་ནམ་ 


༢ 


. བྭ་ཐ་དད་བ་ལཱ་ཚོགས་དགུ་གིསུ་བཅ་ལན་འདས་ལ་མཆོད་བ་བས་ནས་དཉཾདྱད་འཁེད་རུ་། ལ་དང་། གོ མེན ཟ་ས་གནརང ། འལའལལྟ་དབ་ཡུས་ཡུད་དག་བན་འདས། 
པ་དགྲ་༡ང་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉདྱ་ཀྲདམ་པའི་གཟུརས་ཀྱ་ས་ལཾ་འཇུག་པ་འདི་མཉན་པའ་ཤོར་ ། ཧ་གདྱཾ་ཀི་ཕུང་པའ་ 
རྱ་ཞབས་ལ་མག་བས་ཉག་འཇལ་ཏེ་ ]ཤེགས་གཅག་ུ་འཁེད་དོ་། ༣་་ : 


ཡབ་དང བཅམ་ལཱན་འདས་ ་ག་ལ་བ་དེར་དང་སྟེ་ལཱགྲས་ནས་༠། བཅམ་ལཱན་འདུ་ 


༤ 


འདན་འདུས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཧས་སངས་ཆས་ཀ་ཞང་པད་མ་དང་ ། དེ་བཞན་ ་ 


| " ༢ ༤ ༥ ¿(54 སི 
| !6 ©, ཁེ ་; ྲཾ ་; ¬ ་ ང་བ་ཡང ` + ¬ རྐ ་ཀིས་བྲམས་ 
¬ གས་པ་པ ཡུ་བཅ་པ་སུདག་པར་རོག་པ་བཞི་མུས་ཆས་ཁད་གཏམ་གྱ་སྡེ་ྟགནཔ་འམོག་ཚོག།འངོས་ གོག་ ༥ ས་བ རྩ སམ ས༈ཁམ་མར 
]ུན་མཁེམད་པ་ཏྱ་ཀཾ་བར་ཀ་ནམ་པའ་གཟུངས་ཀྱ་སྣ་ལ་འཇུག་པ་འདིགསུངས་ཡ་བགྲུ་ཏུ་ ། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པགངགའ་ཤུང་བདུན་བྱར་་གཏསྱ་ཀྱེ་མ་སྟེདྱ་ཉེས་ ། གཟུངས་འདི་ 
 ད་ ྷཾ དྲ 


པོ ཐེབ་བ་། །གཟུངས་ཐབ་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནེ་དག་གས་ཤུགས་བཅུའ་འཇིག་ཉེན་གཁམས་བྲགང་བ་ལས་ཡང་དགུ་པར་འདས་པ་དག་ན་བཞུགས་པ་པའི་སངས་རུས་བཅམོ་ལན་འདས་ནམས་ཀྱང་ འི 
4 མཐར་བར་གྱུནད་ཏོ་ །སངས་ཆས་ཀྱ་ཞང་ག་ཡནོ་ཏན་ བཀྐང་པྲ་བམས་ཅད་ཀུང་མཐེང་བར་རྱུརད་ཉེ་ ། དེ་དག་རོམཚར་ དུ་འཇིནད་པར་སུརད་ནས་ ། ཏེང་འདྲ་དྱ་ཀྭ་ཐེབས་དང་། 


® ཧར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནྲ་དམ་པར་འཕུལ་བས་སངས་རྒྱ ` ས་ལ་མཚད་བྱ་བས་ཏེ་ ། དེ་ཏད་ཏུ་འཁད་པ་དང་། བབ ་མ་ལཱན་འདས་ཀྱས་དྲ་དག་ལ་འདི་སདཅེས་བཀའ་སཱཡད་ཏོ། ། 
ནཾགསྱ་ཀུབུ་དག་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ཏདྱ་ཉྡི་རམ་པ་འི་གཐུང སི་སི ལ་ བསླ་སསེཡལ། དབའ ` སེམས་དབལ་ཆེན་པ་ནོ་གཟུངས་ཀཱི་ས་བྱཧད་ཁཱ་བཞེ་སཱངོ་འཐབ་ | ' 
པ་། ་གཟུངསྱ་ཀླག་བཏུན་ཁ་ཏས་སྟང་ཡང་འཐེབ་བ། ་; །ངརེ་འཇྲིནདྱ་ལ་སྣེརཱུག།ཁ་ཡྲརའ བ་བ །གཟུངས་འདྲེ་ཕེབ་པའཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནོ་ཤམས་པ་ཆེན་པལ་ 


ྦ ༣ ༠ ༦ ར་ཆེ 
འཐེབ་ ། ཧཱང་ཇཾ་ཆེན་པ་སང་འཐུབ་སུ་ ། གརྡ་རུབ་སེ་མས་དབའ་སམས་དཔུའ་ཆེན་པ་ནཏོང་རེ་འཛུནད་འདེ་འབའགག་ཐུབ་པར་ག་པའི་ཤོར་ ། གཔར་བྱ་ཀུ་ཡགས་ཀྱེ་ཆོས་སུམ་བྱར་་བདུན་རེགས་ 
པུར་བེད་ཅོང་ ། ཐམས་ཅད་མ ནད་པ་ཏདྱ་ཀ༥ེཤས་ཀྱང་འཐེབ་སྟེ་ ] འདི སངསྤ་ཧས་ཀ་ཚེས ས་སུ༡འཛིནད་པ་མནི་ནོ།། །སངས་རས་བཅོ་ལྡན་འདས་ནམསྤ་ཀེས་ཀྱང་པག པ་ | 


'! 


ཤཱ 


འནའ་པ་བཉདྲ་ཐུགས་སུུ་ཆུད་པ་ནས་ ། སམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་སཉོད་པར་མཛད་ཅངཤནདཏྱུ་པུར་པར་ཡངོས་སྲུ་པ་ངན་ལས་འདའ་བར་ཡང་མཛད་དོ། །རཱགསྱ་ཀྭ་བུ་ཐམས་ཅད་མཁྱམད་པ་ཉདྱ་ཀི་ 
རམ་པའི་གཟུངས་ཀ་སལོ་འཇུག་པ་འདིའ་གྲཐུངས་ཀྱ་མཐུས་ ། ས་ཆེན་པ་འད་རབྱ་ཏུ་གཡུསགང་སུང་བ་ ། ཐུང་བརྩ་གནད་པ་དང་ །སུངབ་དེས་སྟངས་རྒྱས་ཀྱཿཞོར་མཐའ་ཡས་མྱུ་སེད་པ་དུག་སང་བྱ་མ ་ 
ཆེན་པསྐ་ཁུབ་པརྱ་གུནད་པ་དང་ ། སྣར་བ་དེསྦ་ཀྲར་པང་རཱབ་སེམས་རཔའ་མཐའ་ཡས་སྲུ་སུད་བ་འདུ་དགག་ཐམས་ཅད་མེནད་པ་ཉརྱ་ཀྲཱ་རམ་པ་འགྲཐུངས་ཀྱ་སཱ།ལ་འདུག་པ་འདི་མཉན་པའི་ཤོར་ །སངས་ 
རྒྱས་ཀྱཿཞོམ་མཐའ་ཡས་ཨུ་མྱེད་བ་དག་ནས་འདོར་ལྷགས་པ་ ༼  ༽ལ་ལྟིསོ་ཀ། བམ་པ་ འཇིག) རྟ་ར ཐ་མསྭ་ས་མཆེད་འད་ན་སུད་པ་དང་ ། གཟུགས་ན་སདྭལཾ 
ལྣདང་།གླ་ཕང་།གཞོད་ལྩེན་དང་།ལྣ་པ་ཡན་དང་ །རའེང་།ཧི་ ` མ་ལང་བ་མཐའ་སས་འྲུ་ལེད་བ་གར་ད།་བམས་ཅད་སྲ ནུ (“ པ་ཉིདྱ་ཀླིདུམ་པའོ་གཟུངས་ཀྱ་ཱ་ལ་འཇུག་པ་འདུ་ཉེན་པར་བེད་ 


པ་དེ་དག་ནོ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཏདྱ་ཀུཿནམ་པའ་གཟུངས་ཀྱ་ རོ སྒེ་ལ་འཇུག་པ་འདཐེས་མ་ཐག་ཏུ་ །བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ རྫགས་པའ་ཤརྐ་རཱབ་ལས་ཡརྦ་པ་ལྡག་ག། །ཨ་གེར་འདྭ་བར་ 
ེདཱ་མ་ཡང་སངས་རས་ལ་ལ་བ་དང་ ༽ ཚས་ཏན་པ་དུང་།དགེ་འདུན་ལ་བ་སྙན་བཀུར་བེད་པ་དང་ །བླ་ཧ་མྱེད་པ་འ་ཡངས་སྲ་སུ་རན་ལས་འདའ་བའི་བར་དང་སུ་འབྲལ་ལ། །ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཉིདྱ་ཀྲ་དམ་ 
པའུ་གཟུངསྤ་ཀྱཱུ་གལོ་འདུག་པ་འད།ཁ་ཏནཧུ་བེད་བའི་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོ་ལས་དམ་བྲ་ནམས་མ་ཡུས་པར་བད་པར་བེད་ཅེར་ ། ཚུ་རེས་ནས་ཀྱང་། ས་དང་པེ་གནེན་པན་ཐེར་དོ། །གངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉདྱ་ཀྐ་རམ་པའི་གཟུདསྱ་ཧྱེ་ཧཾ་ལ་འདུག་པ་འད་བླསམོ་པན་བེད་ན་ ། གསཉྭཾ་བཱརྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ད་ལ་མཚམས་སྱད་པ་ལྔའ་ས་བྲས་གརེ་ ། བསགས་པ་ 


༠༦༠༡ 


༦། །ཞེག་སདན་ཡང་དེའ་ལས་དུ་དག་ཡརོས་སུ་ཟད་ཅཔ་གང་གཤར་ཚ་རེས་ན་ཡར་ས་དང་པ་གནན་པན་ཧེད་དོ། །གུང་ལ་མཚམསྦ་སེད་པའ་ཡས་ནམས་མེད་པ་རེན་ །ཚ་འད་ཏུད་ །ཡཱས་ 
1 གཞན་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར་ཟད་ཅངས་ཇས་ནས་ཀུངས་དང་པ་གནན་པརུ་ཐད་དོ། །གར་བས་པརྦ་སི་བང་ ། ཉའོ དབུ་རས ཡ་ལ་དདཡིས ཁཆ་བབནུ་འེདའ་ ] དེཡ་འཇིསེན་ 
¥ རྐྱཁམས་གཞན་དགན་བཞུགས་ཕའ་སངས་རས་བཅམོ་ལྔན་འདས་གངགའྱི་ཀུངགུ་ཤེམ་སེར་དག་བཞུགས་ཏ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ལ་ནམས་ཀས་ཀང་ལགས་ ཞེས་ཁ་བ་མེན་པར་འབུར་ཞེང ར་འ 
 རྒས་བཅོས་ལན་འདས་དེ་དགུ་ག་གསད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེག ༼ ༽ས་ལའི་གཅན་བྱད་ཡུང་ཆུདོདཏི ། ཅང་རབ་སེམས་དཀའ དའདང་འདོས་སུ་བྟང་བས་ར པམ་ས་ཐེགོས་པརྨ་ཧལ་ཚབ་ 
ཝཾ རུ་དབང་བསྐུར་ཞང་ །བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཁགས་པའྱ་བ རར ༥༢ །མབན ༢ ནགད་ཁ་ལ་ཆོས་གླུ་བ་ཡ་རསྲོ་ཡྲིས་མཆོད་པ་ཁེད་ནདེ་ཡང་ 
` ནེང་པྱ་ལྭཐཾགོས་པརླ་བཱ་ནྱ་སེད་མ་ཡར་དག་པར་ཛིགས་པའི་གང་ཆབྱ་ཀརྗེངས་ལ་འཐེབ་བ། །ཆོས་སྩ་བ་ཡ་མེ་ཏོག་གས་མཆོད་པར་ ་ ཤེད་ནྭ་བ་ན་སེད་པ་འཡ་ཤེས་ཀྲ་ཡེ་ཏེག་རག་འཐེབ་བ། ཐཐ 

སཱ་བ་ལ་འབྲས་ཆན་དང་ ། བཟའ་བ་དང་། བཏང་བ་དགྲ་ཧནན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་བས་གླ་ན་སེར་པ་འཐེབ་བ། །ུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་སླ།་བ་ལ་གསྦོ་ཉེས་བཀབ་ནས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འྭིག་ 
མདགྲ་བ་ནྭ་མེད་པ་འཐབ་པ། ། །གང་ཞཾག་ཆས་སྨཱ་བ་ལ་རན་པ་ལེ་དག་གས་འགེབས་པར་པེད་ན་དེ་ཡང་རུར་པྱ་ས་ ཐྲགས་ ་པརུ་ཧརས༡སྱ༡་ཆེས་སུམ་བཅུ་ཆ་བཏུན ས་རིན་པ་རོམས་འཐེབ་སྟེ་ །རཱགས་ 

ཉཐ་གཔཆཱབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་ཀྲཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏདྱ་ལྲ་ནམ་པའ་གཟུངས་རྱ་ས་ལ་འཇུག་པ་དེ་ན་ ། དེ་ལྟར་དེན་ཆེ་བ་ཨན་ནོ་། །དེ་ཅའེ་ཡར་ཞེན་ ། འདེ་ལར་བུང་ཆུབ་སམས 


སྟོ ཱ ཏྱ » 
༢ `` :ླ་ 


ཧཱ 


མས་སུདམས་ཅད་དེམ་བསནད་པས་ནུ་ཐམས་ཅད་ེནད་པ་ཉིདག་ནས་པ་ཞིགྲཟུསྱ་་ག་ལོ་འཇུག་པ་འདིས་ ། བཏྲ་དབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བགོས་བྱ་སད་པའྲིསབས་པ་འཐེབ་ཅིང་ 
དུ་འང་བའ་མོས་བཞི་ཡང་འཐེབ་པན་ཧེད་པའ་ཤན་ར། །རྟགསྤ་ཀྲེབུ་གང་ག་་ །ད་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཟླ་བ་དམ་པས་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནོམ་མཁའི་ཡགྱུ་ཆུལ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པཉེདྱ་ས་ལའི་གཟངས་ཀོ་སལ་འདུག་པ་འདི་དག་གས་གཏམས་པ་དེཉོདྲ་འཚེ་ ། ཡངདེ་བཞིནངུས་གསཐོ་པར་ུརདཅེག ། 
འཇིག་ཏེནྱ་ཧླསང་བ་ཆེན་པ་ཡང་འབུར་བརྱ་གདད་ཏེ་ ། ེགས་  བཅུའ་ ངསྱ་རུས་ཀྱ་ཞོང་བགང་བ་ལས་ཨང་དག་པ ར་འདས་པ། དག་ཀཔ་ སང་བ ན་པཾ་སོ་ཁབ་པར་གུརད་ཏེ་ ། ཧཿ རྨ ཏུ་མ་ 
པས མང་། །དེར་བདུརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན གར་དུག་འདུས་པན་དག་གོས་ཀུ་ ། ཕེགས་བྱརུའི་ ངས་ 
རྒྱས་ཀྱེ་ཞོར་བཟྲང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དག་གསངས་ རྒྱས་བ ལོ་ཝཱན་འདས་འདས་ནམས་མྲ་པརབརྱ་གུརད་ཏོ། ། ་ ད་བཞན་ཐེགས་བྱཧའི་སངས་ཧསྱ་ཀ་ཞོརབག་པབ་ཡས་ 
ཨང་དུག་པར་འདས་པ་དག་ནས་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བགད་བལས་ཡངདག་པར་འདས་པ་དགྲ་ཀང་ ། དེ་བཞགག་ཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་བ་ཡངདག་པར་ཇགེས་པའ་སངས་རུས་ཟུ་བ་དཔ་པ་ལ་སྲ་ལགཿ་ 
_༈བསུན་བསྙུན་ཧབ་དུང་ ། ཐམས་ཅད་མའེནད་པ་ཏད་ཀྲིརམ་པའི་གྲབུངས་ཀྱ་སྣ་ལ་འདུག་པའུ་ཉདྲ་ཀུང་མཉན་བའི་ཧོར་ ། འཇག་ཉེནྱ་གཁམས་ 


བཱ ཀྲ ་ཙན་དན་ུ་ལུགས་ས། །ནིགསྦ་ཀྲབུནེ་ནས་དེ་བཞིན་ 
༨གཤིགས་མ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་རིགས་པའསངསྐྱ་རས་ཟུ་བ་དམ་པས་ཧངྦརུབ་སྡེ་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེནཔ་ནམས་ལ་བཀའ་སུལད་པ། ། མགེསྱ་ཀྲ་བུ་དག་ངས་མངན་བརཤས་ཏེ་ ། 


༼ྨ ༩ ༤༦༢ ཱ 
` ས་ པི 


༠ ༽ །གང་དག་སྐྱེ་བ་གཅག་གཱས་ཐགས་པའ་ཤྲཔཆབ་སེམས་དཔའ་འདེདག་ནི་ ། འགག་པ་ལ་མཉམ་པན་གཞག་པའ་སམས་ཀས་བརྩ་གི་བྲསཡད་པ་བྱར་པ་འདིདག་འདའ་བར་ཐད་དོ། །བྱང་ 
བཱ ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ལྡུག་མ་ནམས་རམ་ན་བརྩཡིབྲུསཡད་པ་བྱའ་པ་འདོདག་ལ་བངཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དམའ་ཆེན་པསོ་ནམ་མཁའ་ག་མའདི་ལས་ཐམ་ས་ཅད་མནད་བ་ཏད་ 
༄༅ཾ་ནམ་པའུག་ཐུངས་ཀྱ་ས་ཁ་འཇུག་པ་ཞེས་བ་བ་བདཆུབ་སམས་དཔའ་སྭ་སྣད་ཀྱ ས་འདི་ཏད་ཐབ་པར་གུརད་ཅང་བརྩ་གྭ་སཡད་པ་བྱར་པ་འ ཁ་ཆས་ནམས་ཐས་ནས་ཀྱང་སེགས་བཅུའི་སངས་ 
4ཾ རྒྱས་ཀྱ་ཞང་བགྲར་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ད་དག་ནས་༼ ༽ ངུསྱ་ཆས་བཙམོ་ལྡན་འདས་བྲགང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འ དས་པ་དག་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞངེ་གཞས་པ་དེ་དག་སམས་ 
= མུདན་བར་རབྱ་ཏ་དཔབན་བུས་ཏ་ ། སམས་རབྱཏུ་དང་བས་རུ། རེས་དག་བའྲི་ཆ་བ་བྱསད་པར་རུནད་ནས་ ། བརྡ་རུབ་སམ། ས་དཔའྲི་དམ་པར་འུལ་ཁྲ་ནམ་པ་ལྲ་ཚོགས་དག་གས་དེ་ 

ཟཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སངས་ ་ རྒྱས་ཟླ་བ་དམ་པ་ལ་མ །པ་གས་ནས་ ་བཅོ་མོ་ལཱན་འདྲས་ །འདྲི་སད་དུ་བཙུན་བ་བཅམོ་ལྔན་འདས་བརྩ་གེ་བྲསཡད་པ་ 

བྱར་པ་འད་དག་འདས་ནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་ཡག་རས་ཆས་དང་ལན་བས་ཆས་ཀ་འཁར་ལྭ་བ་ནྱ་སད་པ་ སྐརོ་པར་འགྱུར་ལགས་སམ་ ] ཞེས་གས་ཁོད་པ་དང་ ། 
བཀའ་སུལད་པ། །རགས་ཿག་དག་དེ་དེ་བཞིན་ན་།རན་བཞིན་ཏེ་ ། བརྡ་བྲ་བྲསཡད་པ་བྱར་བ་འདི་དག་འདས་ནས་ །ཁང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནམ་མཿའ འི་ཡགྱ་ཧླབ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་ 
_ རག་པརྡ་ཛགོས་པའྱ་པར་ཆུབ་མདན་པར་ཛགས་པར་འཚརྱ་རབན་འབུན་ཏེ་ ། དེ་གངགི་ནུབ་མྭ་ལྲེ་ནྱ་པད་པ་ ང་དག་པར་ཛིགས་བའྱི་བྲརྨ་རུབ་མངན་པར་ཛིགས་པར་འཚར་རབར་འགྱུར་བ་དེ་ཉིདྱ་ཀི་ 


༠ ྲ 


ཅེ 


ཁ་འ 


། ནུབ་མ།འདས་ནས་ཚུས་དང་ལན་བལ་ཆོས་ཀུ འཁར་ལ་བླསར་པར་འགུར་ཞེང ། དེརྲ་ཧྲཔཆུབ་སམས་དཔའ་རམས་ལ་གརྦ་ཀ་བསལད་པ་བྱཅུར་ཟམས་ཅད་མྱའའནད་པ་ཉདྲ་ཀྲ་རམ་པའི་གཟུངས་ཀྱ་ཧཱེ་ཁ་ 
འཇུག་པ་འདངག་སྙནོད་པར་འགུར་ར། །དེ་ནྱ་པངྒ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་གརདག་ད་ལ་ཆས་ཉན་པརའགུརས་དདག་ནཆས་དྲ་ཐས་དས་ །དགེ་བའ་ཝ་བ་དག་བསྩེད་པ་ནས་། གངོགི་ཚ་ 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཕག་རླུབ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའྲི་བང་ཆུབ་མདོན་བརྡ་པགོས་པན་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཞངེ་རེས་ ། ཤར་ཆུབ་མངེན་པར་ཚིགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ ། ཆོས་ 
མབྡལན་བཞུ་ཆས་ཀེཌ༡འནོཝེ་རབ་མཆེག་གེ་འཁྲའ་ལ་།ཤི རྩ་ལྲ་ལག་པའ་འཁའ་པ་བྲ་ད་ཏེ། ། བབྱཧབ་སེམས་དཔུལ་ ྱོབ་བགྲབག་ལྱམ་ཐག་ཨང་པའདམས ིྱ་ལ་ེགཔ་ལ་ 


མགད་ཅངི་དར་ལྭ་གབ་གཡད་པ་བཅུར་ཐམས་ཅད་མཁཉེནད་པ་ | . ཏཾདྱ་ཀྱི་རྣམ་པ་གཟུངས་2 པལོ།འཇུག་པའི་ཆོས་འད་ ° དོད་པ་ནྭ་པརྨ་ནབ སེམྲས་དཔའ་དདག་ད་ལས་ཏན་པར་ 
རྱུནད་ཏེ་ ། དེའི་ཚེ་དེ་དག་གས་ཚོས་ཉན་བ་ཐེསེ་ནས་གཱ་བ་ གཡོག་གསྲ་བགོས་པན་འྱརརོ། རི འགྱུན་བའི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རདག་ན་ ། དའི 
ཆ་ན་ས་ཡས་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་འྒུར་ཞང་ ། ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པན་ཛྡེག ས་པའྱ་བརྱ་རུབ་ལས་ཙརྭ་སྭ་ལྷག་པར་འ ར་ཏཾ་ ༽ རེ་ཏདྱ་ཀྱེ་ཚོ་ན་གཟུངས་འདི་ཡང་མཐར་ཐག་པར་ 
ཅུ ཟུ ན་ཛིགས་པའྱ་བརྡ་ཆུབ་ལས་མར་ས་ལགོ་པར་འགུ། ན་གཟུངས་འདི་ཡང་མཐར་ཐུག 
ཐབ་པར་འཅུར་རོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རགས་པའིསངསྤ་ཆས་ཟླ་བ་དམ་པས་ ། བུངྒ་རཱབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནོམས་ཡ་རྭ་གད་ཅོས་བཀའ 
ལྕལད་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡུལཧྱ་མོའོུལ་སྣ་ཚོགས་དག་ཡང་དག་པར་བསྟནད་ནས་ ] བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པ་ནམ་མཁའ་ཕག་རྒ་ཏོང་པ་འཛིནད་སདྱ་སདྱ་ཀི་བུ་ 


* 
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ྦ ༦།  །ཞེས་ཁུ་བ་བསྟན་ཏེ་ ། མུས་ཛྡོར་ལྟ་བུ་ཤན་ཉིསྨ་རབོ་པར་མཛ་ (པ་དང་ ། ཏང་རེ་འཛིནད་འདོ་བཀད་པ་ཞེས་བ་བ་ངེས་པར་སདོད་ཅིང་ ། ནེར་བརྩ་ཀེ་བསཡད་པ་བྱརར་བུང་ཆུབ་སེམས་ ། 
| བྲ དཔའ་ནམས་ལ་ཐམག་ཙད་མའནདཔ་ཏེ་ྲསནས་བའིགིང་བཅྟག་ལང་རོད་ ས་གང་བསྟནད་པ་འདེས་ཆསྱ་ཀ་འཁན་ལ་བསེན་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀནཔཐམས་ཅརངུས་ངས་རསྱ་ཀོ་སྣ་མཚན་དང་དེས། 
_༡༅ར་བཟང་པས་བྱཿནད་པ་དགུ་གསལ་ཞིང་སྣང་བན་པེད་པ་རང་ ། ཏང་པའཇིནདྲོ་མའི་ྲསིལ་འུཁོར་ཞེས་བ་བ་དུས་ལར་སྟནད་ཅེང་ ། དེས་བར་ཆུབྱ་ཀ་བདན་ལ་ཚོསྱ་ཀུ་འཁར་ལ་ཤནེདཏུ་བསོརད་ཏེ་ །ཤྱང་ 
རྱ ད་སམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཆོས་སནད་པར་ཐུང་པ་དང་ ། ཏིང ༠ མའྲཇིནད་འཁུན་ལའ་འཕྲང་བུ་ཞུས་བ་བ་ངས་པར་གནད་རེང་ རརསྦྱ་ཀ་འཁར་ཡེ་བྭ་ནོར་བ་ན་ ། སྲག་ཆགས་པེ་བ་ཁག་ 
ྦ ༡ ཁག་འབུམ་ཕག་མང་པྲ་རམསྱ་བརརྟཾསྦྱ་ཀུ་འཁན་ལ་བསན་པ ུ / ར་འགུན་བཞི་ཤར་ ] ཧཾརྷ་མཾ་ལཱག་པ་ཉེད་ཡ་དགེད་པར་རིག། ་ ཱ ནས་ ། ཤཿརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པནམ་མ། 
ྦ ཅྱག་སུདང་ ། བང་ནཱབ་སམས་དཔའ་དག་འདུན་དཔག་ཏུ་མད་ པ་རག་གས་ ། བཅུ་མ་ལན་འདས་ལ་མཆོད་པ་བས་ནས་རང་ རང་གིཁང་པ་བེགས་པ་དག་ཏུ་ཞུགས་ཏེ་ ། འདུག་ག ། 
དབཞིག་གཤེགས་པ་དག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་པགོས་པའ་སརས་ཆས་བ་བ་དམ་བ་ཡད་དེཉདྱ་ཀེནབ་མ་ཕུང་པའལག་སྦ་སེད་བཞིཉ་པན་ལས་འདས་པའི་ཤེངས་སུ་ཡངོས་སྲུ་ལ་འདལས་འདས་ག། །བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་དགྲ་བངརདེ་ཉིདྱ་ཀཱ་མཚུན་མ་འདུས་ནས་ ། བཅ་མ། ༢༦ $ ། ཙ གས་བདག ྐིས་ཏུ་ རདུ་ཏེ། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དག 

༧ ཆལ ནི 


ཉུ་ནདང་རང་ག་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞད་ཅུ་དོང་ངོ་། །དེ་ན་གང་དག་སྩུ་བ་གཅོག་གིས་ཝགས་ ཡའ་དེ་ནག་ན་འགག་པ་ལ་ཧམས་པར་ཞུགས་པ་ཏོདྲ་ཅེས་བརྡ་ཀྱ་བྷསསད་པ་བཅུ་པ་དོདག་འདའ་བར 


པ་ཏདྱ་སཾན་མ་པ་འ་ག ཐངས་ཅིག བཁུ་་ ¬ བངྱར་བ་སམས་དཔའ་༔བག་ཁག་ས་ཡ་ཕུག་བྱཧདྱ་ཀསྱ་པ་ 
རོ 


བར་པད་རོ་། །བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པནམ་མཁའྲ་ཕག་རྒྱ་ན་ | གངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བ་ནམས་ལས་བཙམས་ཏེ་ཆོས་སྟནད་པར་བེད་ཅང་ ། རྱརུཊ་མེམ་ས་དཔའ། 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དུདག་གསྲ་ཀར་བརྒ་གི་བྷསཡད་པ་བྱརར་དགེ་བཞི་ཝ་བ་བསེད་པར་གུནད་ཏ། །དེ་མདངས་བ་ན་མུད་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་བའི་བརྦ་རུབ་མངོན་པར་ཛིགས་པར་སརས་རྒྱས་ནས་ ། དེས་ 
ར་ནང་ཆསྱ་ཀའཁར་ལེ་བསརད་ཏེ་ ། མོ་འཕུལ་ཆེན་པ་བསནད་ནས་ ། སྲག་ཆགས་ཉེ་བ།ཁག།བག་འབུམ་ཕག་ཏུམ་དགྲ་བན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་བའྲ་བར་རུབ་ལ་རབ་ཏུ་འགངང་། ཐམས་ཅད་མཁྱེན 

འ ྱེསྱ་སྱ་སེ་ བའ་ཚས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ་པར་རྱུནད་ཏོ། །སྲག་ཆགས་ཏུང་ 


མུར་ཕྲག་ངགུུ་རང་ ། ོ་བ་ཝག་གཉམ་ནྭ་བི་ནྭ་པུར་པ་ཡང་རག་ ` པར་ཚུགས་བའི་བརྡ་རུབ་ལས་ཕར་མུ་ཝེགོ་པ་ལ་བཀད་ ༼ . པོ །ྱབར་ཆུབ་སེམས་དཔའ།ཁགྲབག་ཝག་རུག་བྱར་ 


| = ༠༨ ཁེ ༤ ༄- , =÷ བྨ 
ཚ་གཏསྱ་ཀྱེས་ན་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་༡དྱེ་ཀ་ནམ་པའ་གྲཟ ་ ངསྱ་ཀླས་ལ་འདུག་པའི་གཟུངས་འདེ་འཐེབ་བ། །ལཱ་དང་ ཨ༅་བླགང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ནམས་ཀྱེས་ནོ་ ༽ རླ 
ནྭ་མེར་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའྲི་ཤརྦ་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་རོ་ ། དཾ་ །བཅམ་ལྔན་འདས་ལྲ་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་རོན་པ་ཚེ་ཆེན་པ་ནམ་ཕྲལཔེདྱ་ཀུས་འདྲེགད་ཅེས་གསལད་ཏེ་། 
བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ ཝེ་སྭ་དུ་དང་ལྡན་ན་གཟུངས་འདྲ་བབ་ལགས་ ། བཅམ་ལཝན་འདས་ཀུས་བཀའ་སྩལ་དྲ་པ་ ། རགས་ཀྱ་བུ་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 


བྱཅན་བ་བཅམ་ལན་འདས་བར་ཆུཿ དང ཆུ མུ 
ཡུ =; ˆ ཞི་དང་ལྔན་ན་གཟུངས་འདྲ་ཐབ་སྟེ། ། བཞ་གརཝན་ ] འདལ་ཤར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་འཕགས་པའ་རགས་བཞལ་ཡེགས་པར་གནས་པ་ཡན་ཏེ་ །བཞི 


མམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཚེས་བཞི་ 


ཨག ༢" + 
® ཐཾ ཏ, ་ 
༣ 


ཡཱ ¬ །གངཞེན་ །འདེ་ལ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གས་ངན་རོན་ཅམྲ་གུས་དགའ་ཞང་ཆོག་ཤེས་ལ་གས་རན་ངོནོཿ་སྦྱ་གས་ཆག་གེས་པའི་བསྔགས་པ་ཡ་ར་བརྗོན་པར་བེད་ཅར་ ༈ 
དེ་གས་གཡེར་ཚུལ་དང་ས་མཐུན་བཚོལ་བར་ ༣ེ་པལ། ། གས་མ་ཉེདན་ཡ་ང་ཡངས་ས་གདུང་བྱ་སད་ཅད་ ། གྲུས་རྟེད་ནཱ་ཡང་ཆགས་པྱ་སེད་པ་དུང་ ། ཞེནད་པྲ་སད་པ་དང་། མཁྦནད་པྱ་སར་ཕ་དང་ ། མཛུད་པ་ 
| ་མྱར་པ་དང་ །'ལྤག་པར་ཆུགས་པར་རྒྱརད་པ་གྱེད་པར་མངོས་སྭ༔་སདོ་བརྱ་བེན་ཅང་ ། ཉེས་རཉེགས་སུ་ལྟ་ལ་ཛེས་པར་འབུར་བར་རབ་ཏུགེས་ཤང་ 


3 
ྦ ཤི 
ྦ 
( 


| བེར་བྱ་མེད་བ་དང་ | བརརནད་པ་མེར་པ་དང་ ། ལྷུག་པར་ཆགས་པ 

 ཡངས་སུ་སྱད་པར་བྱེད་པ་སྟེ་། དེ་ནཾ་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ས ༠ མས་དཔའ་ཆེན་བ་འཕགས་པའ་རོགས་ལ་ལེགས་པར་གནས། ༩ པ་དང་པ་སནན། །གཡོ་ལ་ངྷལཝ་བ་བཞིན་རུ་བསད་སྟེམས་ 
7 དང་། སུམ་ཆུ་དང་། ཏནད་པ་པརྨ་ཞེ་ཊཤཙཤོན་།་ དང་ཆུབ་སེམས་འཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེནབའི་གས། ས་སཱན་ཡྭ་བོད་དཱན་རན་ཙསྦ་གེས་དགའ་བ་ཆག་ཤེས་ལ་ ། ན་ 
་ུ བའུ་གསོ་ལཱན་ཡེ་ཐུད་ངན་དོན་ཙམྱ་བས་ཆག་གེས་པའ་བསུགས་ ཕཔ་ཡང་བརྗོད་པུར་བེད་ཅང་ ། དཱུན་བའ་གསས་སྩན་དང་ ། ས་བ ༠ དྲ་ཀེ་ཡར་མུལ་དངྱ་པུ་མཐུན་བ་ཆོཝ་བརྡ་ཧྱ་བེར་ཁ་ ། དེ་ན་པའི་ི 
ཙུ གསཾ་ལྣན་དང་ ། ཡ་བོད་མ་ཏྟེད་ན་ཨར་ཡངས་སུ་གནུང་བྱ་སེན་ཅང་རྟེད་ན་སང་ཆགས་བྱ་སེད་པ་དང་ ། ཞེན་ཕྱ་སེད་པ་དང་། མཁནད་པྱ་སེད་པ་དང་ ། མདུད་པ་བརེ་བྱ་ལིར་པ་དང་ ། བྱརམ་བ་ཧོད་པ་དང་ །ལྷག་པན་ 
4 ཆགས་པ་མད་པ་དང་ ། ལཱག་པར་ཆགས་པར་རུརད་པ་མེད་པན་༥ ངོས་སུ་སཱདོ་པརྦ་བེད་ཅེང་ ། ཉེས དཉགས་སྐུ་ལ་བ་ལ་རེས་མར་འྱབར་བན་རབ་ཏུགས་གང་ ། ཡངོས་སུ་སུད་པར་བེད་པ་ལྟེ་ ། འཕགས་ | 
ཿ མའི་ནགས་བཞ་པ་དོ་དག་ཡགས་པར་གནས་ཤང་ ། ཆས་བཞེ་པ་དེ་དག་དབ་ལན་བའི་བདྲ་རུཿ སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ན་གཟུངས་འདི་འཐེབ་ཅོང་སྣམོ་པར་བྱེད་པ་ཡན་ནེ།ོ །གཞན་ཡང་བདྲ་རུབ་ 


རཾ 


རར 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོས་ལ་དབྲལན་ན་ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉརྱ་སྲི་མ་པའི་གཟུངས་ཀྱེ་སྣ་ཡ་འཇུག་པའི་གཟུངས་འདི་འཕྲབ་སྟེ་ ། ལྔ་གང་ཞེན་ ། འདེ་ལ་ཐངརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ 
པ་བདགྱ་ཀར་ཚཱལཟམས་དང་ལན་པར་གནས་པ་དང་ ། ས་སོར་བརད་པའ་སཾམ་པས་བསམས་པ་དང་ ། ཚོ་ག་དང་ །ྱེརྦ་ཡུལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། ༼ཐ་ན་མ་ཐེ་བོ་ཕ་རབ་ཙམ་དག་ལ།ཡང་འཇིགས་པར་ ༩ཱ 
བ་དང་ ། བླསབ་པའ་གཞྐ་རམས་ཡང་དག་པར་བངས་གར་སབ་པར་བེད་ལ་ རི གཞན་ཆུལ་ཁམས་དང་བལ་ཁུ་ནག་མྤ་ ངོན་ཡར་ཚུལབམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་དག་པར་འཛྲེནད།ུ་འདུག་ལ་ ༽ འཧུལ་ ` 
ཞང་འཛུད་ལ་རབཏུ་འགད་པར་ཤད་པ་སྟེ་ ། ཤཔྤརབ་སམས་ ༼ ་༽དཔའ་ལེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་དང་པ་དདང་ལྡན་བ་དང་ །ག ༩ ཡད་བརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་ ། ྦ 
སེམས་ཅན་ལྟ་བ་ལ་ཞེནད་པར་གུནད་པ་ནམས་ལག་པ མའ ± £ 3 ངཿ * / འཇིནད་ཏུ་འཇུག་ཡ་ ། འདུལ་ཞང་འཛུད་ལ་རབྱ་ཏུ་འགད་པར་ ` 


ཤད་པ་སྟེ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཆྲས་ག ་ ཉས་བ་དེ་དག་ལུན་བ་དང་ ། གཞན་ཡང་བར་རུབ་སེམས་དཔ འ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པས་སེམས་ཅ ན་ཚོག་མ་ཡན་བ་ལ་ཞེནད་ 
ཕར་རུརད་པ་ནམས་ ། ཡང་དག་པའ་ཆག་ཡང་དག་པར་འཇནདཏུ་འཇུག་ལ་འནུལ་ཞང་འཛུད་ལ་ནབྱཏུ་འགད་པར་ཧེད་པ་སྟེ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆོསོ་གསུམ་པ་དེ་དང་ལྡན་བ་ 
དང་ ། གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བས་སེམས་ཅན་བསམས་བཏམས་པརྡ་གུརད་པ་ནམ ༦ བསམས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡར་དག་པར་འཛྲནདྱང་འཇུག་ལ་འདུལ་ཞིང་ ྣ 
'འཛུད་ལ་རགྱཏུ་འགེད་པར་ེད་པ་སྟེ་ ༽ ཐང་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཚསོ་བཞ་པ་དེ་དང་ལྡན་བ་དང་ ༽ གཞན་ཡད་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པསོ་སམས་ཅན་ཏན་ཐས་དང་། 


¡ ༡ & རང བབ ༤ཆ༅༅༧ ®» ར་ཁ ༣ སས པ་  ༥ཆཆབ པ པས 7" . -་ ཐམས ཆ་ཆ 2 ༨༤ ༣༩ > ༧༢༅ལའའའ་སང་ 
ཅི གཿ ༢ ༦ ༩ རི ༧ 
པབ / -# ཌེ 


ྦ ཿ ༩ - 


༦ །རྔང་སརས' ་ཐེག་པ་ལ་ཡརང་དག་པའ་ 'པ་ནམས་ ། རླ་ན་མྱེད་པ་ཡ་པ་དག་པར་རྔིགས་པ ངུ རནབ་ཡང་དག་པར་འཇིིནདཏ་འ ཅར ། འནཡ་ཞེརལའཛཇར་ལ་རབ་ནུ་འགད་པར་ 
བཾ རདྦཔ་སྟེ་ ཅེ འར ལ་ ་ རངང་ང་ ཏང ༽ 
༡: གཞན་ཡང་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་མསོ་རུག་དཔལནན་གཟུངས་འད་ བེ་སྟེ། ]རུག་གང་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྱ་བཔྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བདག་ཉདྱ་ཀང་ཐེས་པ་མང་ 
¿4 བ་དང་། ཐཾསཾ་པ་འཛིནད་པ་དང་ ། ཐེས་པ་བྱསགས་པ་ཡན་བ ས་། དེས་ཚེས་ཚངས་པརྡ་སདོ་པ་ ། ཐྭགོ་མར་དགེ་བ་།བར་ དུདགེ་པ་།ཐ་མར་དགེ་བ་དན་བཟང་པ་  ཚིག་འབུ་བཟང་པེ་ 
2༧ མའདེས་པ་ཡངོས་སུ་བགེས་པ་ ། ཡདྦསྲ་སུ་དག་པ་། ལོ རས་སྤུ་བུམ་བ་གྲ་ཡན་པ་དམདོན་པར་བྗདད།་ལས་མངོདོ བཔད་བདདཅཔ་། དེས་དྷ་ལ་བུ་མང་པ་དག་ཐེས་ནས་བཟུང་ 

སྟེ། ] ༼བ་ཏེན་ཡདོས་སྭུ་བར་བ་དང་ ། ཡདྱ་ཧས་བརྟགས་པ་ ངང་། མྤ བབས་ཤནིདྱཱཏྟ་ཏེགས་པར་བས་ཤུ་ ། དེ་དལུར་ མཛདཱ་ཐཾས་པར་མཱནད་པ་ན་ཐེས་པ་ཏུང་བའི་སེམས་ཅན་ 

གཞན་མངྦ་དྲཱ་ཐེསོ་པ་ཡཱར་དག་པར་འཇིནད་རྲ་འཏུག་ལ་ ། འཧུལ་ཞང་འཇུན་ལ་རབྱཏུ་འགད་པན་ཀུད་པ་སྟ་ ། ཆོས་དང་པ་དེ་དང་ལན་བ་དང་ ། གཞན་ཡང་ཧཔཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཕག་དགོ་དང་ ་། 


› སེར་སྲུ་མེདུཔ་ཕག་དགོ་དང་ ། སེར་སུས་ཟཱཡདྱ་ཀིས་ནན་པུའ་སེམས་ཅན་གཞུན་ཏག་དང་ ། ཕུག་དེགོ་ཡད་པ་རང་ ། གཏེངོ་བ་ཡུན་སུམ་ཚུགས་པ་ཡར་དགག་པར་འཛིནད་དའུུག་པ་ལ་རབ་དུ སེ 
ཀ; . འགད་པར་བེད་པའ་བརྡ་དུ་སྟ། ། བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ན། ༣ ཁ་ཁ ། གཞན་ཡང་ཤང་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ སམས་ཅན་ནམས་ 


ཅཱ 


ཟླ ེ་ 
༦ & :‡ 


ལ་མཚེ་བྱ་མད་ཆིངྱ་ཡཾ་འཇུགས་པ་རབ་ཏུ་སྩཾན་པར་བྱེད་ལ་ ། གནུད་པ་སུ་ཚོགས་ཀུས་གནོན་པརླ་གདད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་གནན་པ་དགུ་ལས་ཡངོས་སྲུབནད་པར་བེད་པའི་ནུང་བཞིན རྨལ ཏུ 
པ་དང་། ཆུལ་འཆས་མ་སདྦ་རཱཔ་ཁ་གསག་མད་པ་དང་ ། ཕྱུ་མད་ཧོང་ ། གསོའྱ་སེད་པ་རང་། སྟང 


ེད་ཀྱིས་ལན་མདཧུ །གནས་པར་བྱེད་པ་སྟེ་ ། མས་དུག་པ་དེ་དག་དང་ལྡན་བའྲ་བར་ཆུབ་སེམས་ ¦ .| 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ན་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པཏད་རྱེ་ནམ་པའ་གཟུངས་ཀྱ་སྣལ་འཇུག་པའི་གཟུངས་འདེའཐོབ་པ། །བྱཔརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཆས་རྟལ་བུ་དག་རཔ་ལཱན་པས་ ། ལོ་བརྙ་རྒ་ 7. 
ུའག་ལཔ་བའི་ག་སང་སྔགས་གཞ་འདེདག་ཐམས་ཅད་ལ་ཉན་ཅག རང་ ། ལན་གྲྭསུམ་གསུམ་ཏུ་ཡན་ལག་ལྔས་མདོདངྱརས་པར་ ཆག་བས་ཤའེ་ཤུས་སུ་གཏོགས་པའི་དམ་བ་ཏེ་བར་བཞག་པ་ས་ ། | 
སྟང་པ་ཉད་ལ་གནས་ནས་ ། འྭགཝཱངེ་བའི་གསང་སྔགས་གཞ་ འདེ་དག་བརོད་པར་བའིའོ །ཡངས་ནས་ཀུད་ཉེགས་བྱས་ཀུན་ ནས་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་པའི་སངས་རྱས་བཅེམ་ | 
ལྗན་འདས་ནམས་རཱན་པར་ེད་པ་དང་ ། རྟགྟཏཱ་སངས་རས་ཇེས་སུུ་དན་བ་བ་བླམམ་བའ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆེན་པ་ནོ་ཡེ་བཏུན་འདུས་ནས་ཐམས་ཅད་སྦའེནད་པ་ཉིདྨ་ཀི་ནམ་པའ་གཟུངས་ཀྱ་ས་ལ་ རའ 
འཇུག་པའིགཟུངས་འདེ་འཐེབ་བ༽ །གཟུངས་འདི་ཐེབ་པའྲ་བརཱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པན་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཡག་གང་གས་ ས་བྱཧའ་སངས་རས་༡ཞང་གང་གའུཀུང་གེ་མ་སེད་དག་ན་སངས་རས་ ( 
བཅོམ་ལཱན་འདས་གཔདག་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ལ་ཚོའཕུལ་ཆན་པ་ནམས་སནད་པར་མང །པཱ་ཐསས་ཅདྱ་ཀང་མཐེང་བརའགུར་བ་ད་ལྭ་བྲུལ་འཕགས་པའ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་སོག་ཀ་འཐབ་ཧང་ ། སརས་ཆས་་ 

བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་དག་གི་ཞཛུ་མ་བྲ་རམ་པར་བསྟནད་པ་དགྲ་ཀརམཐེཔནས་ ། གཟུངསྤ་སྭྭག་བྱརདྲ་བ་བཞ་སེབོ་ཡང་འཐེབ་པ་། །ཏངར་འཛིནདྱ་ཀྱི་ས་བཏཱན།འ་ཉེས་སྙངོ་ཡང་འཐེབ་བ། །ཆསྱ་ཀྱ་སྣཾ་དྲོག་ 
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2 :- ཨཿ རི 


རེ ་ཡང་འཐེབ་སྟེ་ ། ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ཉྲདྲ་ཀྲ་མམ་པའི་གཟུངས་ཀྱ་སོ་ལ་འདུག་བའི་གཟུངས་འདི་ལ་གནས་པའི་བརྱརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་རབའ་ཆེན་པ་ནོ་བུམས་པ་ཆེན་པ་ཡར་འཕཐཔ་པ་ ། 
2 ཧཱངརྔ་ཆན་པོ་མང་འཐེབ་བ། །ཟྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་གས་གཟུངས་འདི་ཐབོ་པར་འཆུར་བ་དས་ ། གསྟཏ་མཚམསྦ་མད་བ་ལཱའི་ཡས་ཞིནདྭ་ཏུ་བུཧང་བརྡ་གུཌད་ན་ཡང་ ། དེའི་ཛྲ་ཡེམ་ལ་ཡངས་སུ་ཐད་པར་ 
÷ འགྱུར་ཏེ་ ། ཚ་གསུམ་ལས་ར་དག་མ་ལུས་པར་ཟད་བཅ་འགརནེང་ས་བྱ་བ་ཡང་གནན་པར་ཧེད་དོ། །བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ནས་མཚམས་ཨེད་པའི་ཡས་དག་མ་བུས་ན་ ༽ ཡང་དལ་ལས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཡངོས 
སུ ་པརའུམན་།མ་ཇས་ནས་ཅངས་བྱཔགནོན་པར། ཆེད །རེངས་ཅ་ལགས་པར་ང་ཇུ་་ལོགསྱ་བོས་སུ། མ་བྱན ། ཟམས་ཅདམཁནད་ 
ཙཱ, པ་ཏད་རུ་ཡེ་ཤེས་ཀང་འཐེབ་པར་འགུར་རོ། །མགས་ཀ་པ་ར་ ལྟམན་ཐམས་ཅད་སཁ་ནད་པ་ཏད་ཀ༥མ་ཤས་ཧཔ་འཐབ་པརའ ཅྱར་མ། །རགསྤ་ཀི་བུ་ནེ་ལརན་ཐམས་ཅད་མེནད་བོད་ཅི་ 
ཛི རྣམ་པའ་གཟུངས་ཀྱ་སྣ་ལ་འཇུག་པའ་གཟུངས་འདུན་ ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་དམས་ཀུགཅེས་སླས་བེད་པ་ཡནཏ། ། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པས་རུགཏུ་རུན་མ་ ྦ 
འཆུད་པར་སུངསྱ་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀུ་འཛུམ་བ་ནམ་པར་བསནད་པའ་ཚོ་འཕྲུལ་མཐང་ནགང་གས་འདིག་ཏནགམས་གར་གའྦ་ཀུར་གྱེབ་མ་སེད་དགྲཏུ་ ། ས་ངསྱ་རས་བཅེམ་ལྡམའདས་གང་ 
སུང་སང་གྲིེ་ཡ་ཧེདངག་ལ་འཛེར་ ། སངས་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་ན་དག་གས་མཉན་ཅུང་ཏང་ང་འཛིནད་དང་ ། གཟུངས་དང་བཟོད་པ་ཐབ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱེཿཞིང་འདིད་ ཅུ་སེར་འདོ་བར་འབུར་ 
བ་རལ་བུའི་ཝཱའྱཕཱལ་ཧ་ཡུལ་དང་ཡང་ལན་པར་འགྱར་རོ། །རེགསྱ་ཀྱྲཱ་ུརྱ་རབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ནསས་ཀྱ་ཐེམས་ཉད་མའམད་པ་ཉརྱ་ཀཱ་རམ་པའི་གླ་ཟུས་ཀྱ་ས་ཡེ་འཇུག་པ་འདི་ི་ 


་ཆང་ 
་ 


ཡས་ཡངས་སུ་ཐད་པརྡ་བུར་པ་དང་ ། དགེ་ཡ་མཛན་པར་འཕལ་བར་བད་པས་ན་དོན་ཆ་བ་ཡན་ན། །རགསྱ་ཀི་བུ་གང་དག་གས་ཐམས་ཅད་མ འནད་པ་ཏདྱ་ཀྱ་རམ་པའི་གྲ་བུངས་ཀྱ་གླ།ལ་འཏུག་པའི་གྲ་བུངས 
བར །བཅེས་ལྷམའདས་དེ་བནོད་གསེས་བ་ག་བརར་བ་འེ་པ་་འོ འགུ་བྲྱུྱུྱ།་ོ་ ཟཱ་ཨརྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཚགས་པའྱ་ཀར་རྭབྱ་ཏ་ཡང་ 
ངེས་པན་འརྱར་རོ། །དནས་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཁཅག་གས་འདྲེ་སདཅེས་གསཁལད་ཏོ་། བཙུན་བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་གས་ནི་འདས་པའ་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འདས་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་པའ་ 
ཀྭ གང་གའུ་ཀྱུང་གྱབུ་མ་སྭད་དགུ་ལས་གཟུངས་འད་ཐེས་གང་ཐབ་ལ --- ་གས་སཾ།་ །བ་ཅག་གིས་ནི་འདྲེ་སྐད་ཅེས་བདག་གས་ན་གར་གའ་ = ཀྱུང་གཉེས་ཀྱེས་བྱེ་མ་སྐེད་ལས་སེ་ཞས་གསཁད་ཏོ། བ་ཅིག་ 
གས་ན་གསུམ་སྐེད་ལས་སེ་ཞེས་ ། ཙག་གས་ན་བཞ་སྭེད་ལ . ས་སཾ་ཞེས་ ། བཅག་གས་ན་ལྟ་སྟེད་ལས་ས་ཞེས་། ཁག་གི ‹  སཾ་ནིཾ་རུག་སྐེད་ལས་སེ་ཞེས་ { བཙུག་གིས་བཏུན་སྙེད་ལས་སཾ་ 
ཞེས་ ། ཁ་ཅག་གསེ་ན་བ་རད་ ད་ཁས་ ་གསལ་དཏོ། །ཁ་ཅག་ གས་ན་འདྲི་སད་ཏུ་བདག་ཅག་གས་ན་འདས་པའི་ཡཔདག་པར་ཛོགས་ ༩ བའི་སངས་རྒྱས་བཞུགས་སྟེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ པའ་ག ངགའ་ 
 ཀླུབདགུའི་བེ་མ་ཧེད་དག་ལས་ཐམས་ཅད་མཁུནད་པ་ཏདྱ་ཀཱ་ནམ་པའ་གཟུངས་ཀྱ་ས་ལ་འཇུག་པའ་གཟུངས་འདྲེ་བསགུང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅདརུ་འཐེབ་ལགས་ས་། ཞེས་གསལད་ཏོ་ ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སས 
དཔའ་ཆེན་པ་ཐོམས་པས་གསུལད་པ་ ། བདག་གས་ན་བསཡད་པ་གང་གའ་ཀུང་བཅུའབེ་མ་སེད་འདས་པན་བསད་བ་ཆེན་པ་གུན་ནས་སྦྲལ་བ་ཞེས་བྱས་བ་ཞག་བུང་སྟེ། ། དེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་རྒྱན་ཐམས་ 
ཀྱིས་བརྒྱནད་པ་ཞེས* ་བརྒྱ་བར་གྱནད་པ་དེན་ ། སངས་རྒྱས་ས་ལའ་དབང་པརྒྱ་པེ་ཞས་བརྒྱ་བ་རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་བ་ ། བདྡ་ཐར་གཤེགས་པ་འཇྲག་རྟེན་མཁྱནད་པ་ ། སྩེས་བུ་འདུམ་བའེཁ་མེ་སྐུར་བ་། 
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® ཏུ ༧ ་ 


༠། །བླན་རྱེད་པ་ ། ལཱ་དང་མྱ་ནམས་ཀྱ་སྟནོད་པ་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དགེ་སྙེར་པྱེ་བ་ཁྲག་ཁག་འབུམ་ཝག་མཐའ་ཡས་པའ་དགེ་འཏུནྱགས་ཡདས་སུ་བསནདཅང་ ། དེ་བཞན་དྲ་བར་ཆུབ་སེམས་ ་ 
ཐཱ དཔའ་བྲགང་བ་ལས་ཡུང་དག་པར་འདས་པས་ཡངས་ས་བསནད་པ་ཞོག་བུང་བས་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉདྱ་ཀྭ་རམ་པའི་གཟུངས་ ་སྣ་ལ་འཐྟག་ཁའ་གཞངས་ཀྱ་སཱ་་འདུག་པའ་གཟུངས་འདྲ་ཉང་བཤད་པར་གུརད་པ་ ངཿ 
༤: དེ་ལས་གཟུངས་འདྲ་ཐས་ནས་ ། བདག་གས་བསྨམ་བ་ཡངས་མསུ་ཛགས་པར་བྱགས་ཤར་རྟེགས་པར་བྱགས་ལགས་ས། །མ་བཞན་ཏུ་བླསལད་པ་མད་མ་མཆས་པའེ་ཡང་ཆེས་ཚད་མ་མཆེས་པ་དང་ ཟ་བ 
མཆིས་པའ་ཡང་ཆེས་གྲངས་མ་མཆས་བ་དག་ལ་ ། འདས་པའ་ ྣད ྫ་ི་ ཀྲིག 


¿ རམ་པར་འཕྲལ་བ་གྲངས་མ་མཆས་པ་རག་གས་མཆད་པ་བྱགས་ནས མངས་་རས་རེ་ནེ་ལས་ཀྱང་དགེ་བའྲི་ལ་བཚད་མ་མཆས་པ་དང་ །གང། ་ ས་མ་མཆས་པ་དང་ ། གཞམ་ཏུ་མ་མཆས་པ་དང་ ། དཔག་ཏུ་མ་ 

༩ མ་མཆས་པ་དག་བླསནད་ཅང་ ། བསདནམས་ཀུ་ཕུང་པ་ཡངས་སུ་བཟུངས་སྟ་ ། དགེ་བཞ་ཝ་བ་དེས་བདག་སངས་རྒྱས་སྟངོ་ཕྲག་མང་པ་དག་གས་ལུ ར་བསྟནད་ཀྱང་ ། བདག་ནི་སླན་ཡམྱ་སཱཤུད་པར་ཧེས་དུས་ལ་ལྟ་ཞང་ 
འདི་ལྟར་ཡུན་རེང་ཕར་འཁོན་བ་ན་འར་བནྱ་གརད་ཉེ་ ། དེའྟ་སུད་ཏུ་བདག་འཁར་བ་ན་འཁར་ཞར་ ། སྔར་བུ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དུག་པར་ཛགས་པའི་བརུརུབ་མངོན་པར་ཛེགས་པར་སངས་ཆུས་ཡགས་ཏ་ ། དེ་ནི་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ 
རྱས་བདག་བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱ་རྒྱལ་ཚབ་ཏུ་དབང་བསུར་ནས་ ] བདག་གཤེས་འབ་ཀྱེ་མག་ཝ་རམ་པར་གྲེལ་བའ་ཅེད་པན་བཅངས་པ་ལགས་ས། །དནས་བཅམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀེས་བརརུབ་ 
སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཟེན་པྲ་བམས་ཕ་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་བཀའ་མུལདཏ་། །ཧུམས་པ་རཱ་ར་བཞན་ཉེ་ ། ༼ཧྱདྱ་ཀཱས་ནིད་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཛེགས་པའ་སངས་རས་ས་ལའྱ་རལ་པ་ལས་ཛས 
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ཅད་མཧེནད་བ་ཏདྱ་ཀ་ནམ་པའི་གཟུངས་ཀྱ་སྣ་ལ་འཇུག་པའིག་ཐུངས་འདི་ཐབ་པར་སུརད་ཏོ། །ཁམས་པྲ་འེདནིར་བ་ཇྲི་ཉར་བ་བཞིན་ངུ་སངོས་སུུ་ཇེགོས་པན་ཧེད་པ་ཡེན་བས་ ། གམས་པྱ་འུདོན་འདོདན་བགལད་པ་བཅའ་ ་ 
བནྱ་གསྭ་ཟ་ནྭ་མེད་པ་ཡང་དྭག་པར་ཛིགས་པའ་དདུ་རབ་མངན་པར་རྫགས་པར་འཚེརྒ་རབར་འ ར་ཞང་ ། ཤམས་པ་ཌཱདྱ་ཧཱས་རྩཾ་མུར་ཧྭུ་བཱ་ནྭ་སེད་པའ་ཡེཤེས་ཀྱས་ཕུར་པ་ལྡག་མྱ་པེད་པའྱི་མ་པན་ལས་འདས་པའ་དབངས་ས་ , 
འུག་པར་ཡངནས་ཡདྦ་ཀུ་ ། ཟུམས་པ་ཁདོ་འདོ་ས་དྲང་འཁར་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བར་འགྱར་ད་དགྲ་བམས་ཅད་ཀྱ་སེན་ཡམྱ་ཧདབར་ཤས་དུས་ལ་ལྟ་བ་ཡནེན། །མས་པ་དེའརའོདྱ་ཉེས་ད་ཝར་ང་ཁས་རྱལ་ཚབ་ ། 
ཡངས་སྭུ་ཐངས་པ་ཡན་ཏེ་ ། ཌདན་འདས་པ་འདེ་བཞན་གཤེགས་ པ་ནམས་ལས་ཀྱང་རུལ་ཚབ་ཡངས་སྲུ་བརས་ས་། །རནས་བཙེམ་ ཝཱན་འདས་ཀྱོས་ཐམས་ཅར་དང་ལྔན་བའི་འཁེརལ་གཟགས་ཏེ་།ྱང་ ། 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁེར་དང་ ། དགེ་སཱང་རང་། དགེ་སངམ་དང་། དག་ ༥ བཉེན་དཔ་། དགེ་བསེན་མའི་འཁ་དང་ །'ྤ།དང་ །ཀྱུ་དང་ །གཞེད་ ༥ སྭཱན་དང་། སནཔ་དང་།ད་ཟ་དང་ །ཨ་དང་།རྱ་མ་ཡར་བ་ཆམས་ 
ཡ་ནུས་པར་གཟུགས་ནུས་ །དེའི་ཚ་གསང་སུགས་གཞ་འདེདག་བཀ འ་ལུལད་ཏོ། །དཱན་ཏ་བྱུ་་ ། ད་མ་ཐ་བྱུ་པ།པོ་གྷཱ་ཧཾ། ཐུད་ ཉ་ཚ །ཐིག་རད་དྭ་ཱཔ་ །ཕ་ཾ་ས་ལི་བུ་མ་ །ཨུ་ཧུ་ེ་པ་ ། 
ཚུལ ། ས་སྭཏཱ་པར་། ཀེ་བ་ཨ་པཱག་ཀཱུ་བུཡ་། ཛབཀ་ལ་གུམ་། མ་སུ་ཁཱ་ཡན་ཛ་བན་མུ་ཛ་ །མ་ལམ་ཨུ་ནཛ་ ། བྲ་བ་།རག་བ་ཏི་ །བེག་ཏ་།ཉེ་ལན་༽ ཕག་ལ་ག་། ཀ་མུཿག་ ཏ་།བ་ཏི་ཕིཡ་ཏེ་། ས་པ་ར་དི ྦ 
ཏ །རཱག་མ་ཏཱ་། བཤ་སང་ཀ་མ་།ཨེ་ཙ་ར་བྐཏ་། མེ་ཁྱ་ཨུསྣ། དད་རབ་ཏེ་ །པད་ཝུ་ཨག་ཏ་བྱུད།། ད་གྲག་མཏ་ །ས་དོལ་བནཏ་བ་ལ་ཡ་།ཉི་ལ་ཡ་།ཨ་ཧུཀ་ཏ་ ། ཨ་མུམྦདཱ་ཨན་ ། སྭའ་བ་ཏི །ཨུ་ུ་བཏོཉེཔདད་པ་  ' 
དྷཱ། ཨ་ཀ་ནཏིཾབ་ག་ནཏེ་། ས་ཡ་ཀཱ་བོ་སྭ་བཱ་ཊ་། ཨཾ་ཊཨ་ཏ་བ་ལ་། ཨདྲ་ཏ་།ཏད་ད་། ཀླེུ་གཤན་ ། ལ་བཱ་ཊན་ །ལ་ཏ་ཝ་།ཤུཿ་། སྲ་པའཏ་།ས་པ་ཏ་བ་།ཨ་ཞརུད་པ །ཨ་དགུ་འིཏོ།།ཕ་ལ་།བ་པུལ་ལ་།ས་ཏ་ལ་ཡ་། ཤའ ' 
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ལྦ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ལྷ་ནམས་ལ་ཡྭ་ཉེན་ཉད་འབཡད་པན་འབུང་བ་དཔལནབའ་མས་པའི་ཚིག་ནམས་བཤད་ར་ ། དེ་དག་བཤད་ནྭལུ།ལགུ་ཁཱག་ཝག་རག་བཅུས་བདན་བ་མཐེང་བར་འགུར་རོ། ] རུ 
བྷ ས་སཨས་ལ་ ་ ། ན་ས བ་ཀ །ཨེ་དན་ལེ་ལུན །ཆིཆཱ་ཨཱ་ཡཱ་ཡན་ །མུ་ར་ཡ་།བ་ཐཱཿཁ་།ཕྲད་ཏཱ་ཙྭ་ཀ་ །སུ་ནརྦབ་ཏོ་ག་ཀྲ་ །ཧུ་ནཱཿ་ཀྲ་ །མེས་པའི་ཚིག་དངག་གས་ ལུང 
གྱེས་བླ་ན་མྱད་ཕ'ཡར་དག་པར་ གས་ཕའཤང་རྭ་བྱ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་རས་ ། དེ་ཉད་ཧཱ་ཡཱརྱསཾ་ལྡཾག་པར་གྱུནད་ཏེ་། ༽པ་ཁཱས་མཏཾ་ །ཨ་ཞུ་མ་ཏཨ་ཀུམཏཱ། ཨ་ཀུ་མ་ཏི་། ཚེད་མ་ཀེ་། མཉྦང་སཱ།དག་པ་ལ་། པི་བ་པ་བྲ། ཱ 
”* རླར ྭཏ །ཨ་ཏ་མ་ཏ་། ཏུག་ཀཱ་མ་ཏ་ །ཨ་ལ་ཀཱ་། སྭེ་རཾཧུ་ཱ་། ཀཿ །མས་པའ་ཚིག་ར་དག་གས་ ། ཀྱུ་ཇྲུགཁྲ་བཞཾ་སྟགས་བླ་ན་སྱེད ˆ པ་ཡར་དག་པར་ཝགོས་ཕའྱ་བརྡ་རུབྱ་ཏུ་སེ ཅཅ སྩེད་ནས་ ; 
„3? ་ྱརྱ་ྗག་པར་བུནད་ཏེ་། ། །མ་ཕཧཱ་།ས་མ་དའཱཾ་།ཨ་ཧད་ ' ཧོ་།ཀ་ཡུན་།ཨག་ཀཱ།སྭ་དཱ་མ་ཏོ༽ས་མན་ཏགུ་ཀ་།ཨ་ལ་ ་བྭ་ལུ་།སྟཏ་ཀ་ལོ་།མ་གབ་ཀེ་ །སྐ་འ་ ། ར་ཇ །མབག་ལག 
ཀཱ་། ཨ་དཱག་ཀཱ་ ། གུ་ཀྲག་ཀཱ་ སབུ་ལ་སྱ་ །ཨག་ཀྲུ་པྭཀ་། ཤུག་ཏབ་ཡན་ །ཨུ་སཱའོ་བོ་ནད་ །ཨ་སྭལེབ་སརྡ་པྣིའ། ། །མེས་ པའ་ཚིག་ནུ་ངག་གས་གནད་གྲུན་དུང་སུར་ཐག་གཉིས་ངུང་ ། བེ་བྲ་ཝག 
གཉིསྱ་ཉུས་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚིགས་པའྱ་བརྲ་རྭབཏ་སེམས་བསྩད་ནས་ ། དྭ་ཉད་ཧཱཱ་ཡར་ཨ་ལག་པནྱ་གུནད་ཏེ་། ། །ཨད་ལ་བེ་ལ་ལཱ་ །་ནད་ལེ། ། སན་ཏད་ལེ་ །སཏསས་།ག་ཡ་མ་།མྭ་ཧེ།།ཨུ་ལ་ར ས་ག 


` མྟ་ཏཱཾལཱ་ །སནག་། ཤུལྭད་རྭཏ་། སེན་ཏུ་།ས་དེ་པ་།ས་ན་ག་།ས་ཡག་ཀཱ་།ཨ་སུར་།དེབཱ།།ལཱག། །མེའུག་ཏོཔེ་རེ་བ་འ' ། ནཱརུག་ཏེསླུ་པ།སྤ་ཏི་པད་ཏཱ་ ། པ་རི་བ་ར་ ། མ་ཏོ་པ་ཏི་ལ་བཱ་ །གཏྣཾཧཱཏ་པ་རྭ་བ་ར་། གི་ 
ྲ ཐཾ | རཱཏ་བཾ་ཏོལཱ་ཛཱཿ པུར་རྲ་ཀེ8.: །ཧིཏེ་ཏ །༧་རྟཏ་བན་ཏ་ །ཨ་ཛཱིསཱ །མ་བན་ ཛཱ རྭ ཏ་ )༅ གཱ་པན་ཏ་ ། བྷཾཏ་བན། ` ། བས་པྭཱ་ཀཱ་ ། མ་རམུན་ཏེ་ ། ནིཿ ་ ཀཱ་མ་ཧུ་༽ ཆར ་ 


+ 


སཡཙྭཧཏཱ་ ། སུ་མ་མུན་ད་། ཡག་ཀུ་སུད་ཏུ་ར་ཀུ་ ། ས་མུན་དྲ །ཧྭ་དྷིབ་དྷས་། ཏབ་གེ་ 
བ་ཙེ་བ་ར་ཀ་མ་ ། ཕཱད་ཏཱ་བུད་ཧྣ །སཱཿཏེ་མ་ཏེ་ སེེ ་ ། ཛཾ་ཡ་ཙག་ལྲེ་།ཤུ་ཧྱ་ཙག་ཀྲེ་བྲ།ཡ། འི །མས་པ་འལོག་རེ་ གག་ཝཱ་མ་ཡན་ལཱ་ཁྭ་དག་སྩངགས་བླ་ན་མྱེད་བ་ཡང་ 
རུག་པར་ཇྲགས་པའ་ཀརྦ་རྭ་བྱཏ་སེམས་བསྐྱད་པ་ནས་དཏཉནཏུ་ཕེདྱ་པྭ་ལྕག་པ་ལ་གནས་ཕར་རྒུམདཏེ་། །དེ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདུས་ཀས་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་འཇུགས་རྱེད་ཡང་དུག་གཞོཔ་ཞེས་བུ་བ་ལ་བཀའ་སཱལད་པ་ 
རུགས་ཀུ་གདེ་བཞན་གཞེགས་པ་ྲག་བཅེམ་བུ་ཡར་དག་པར་ཇེག ས་པའ་སངས་མས་ནམས་འཇག་ཉེནྭཅུ་འྱབང་བ་ནེ་ཉེབ་པར་དཀའ་ རུཁམས་དང་ །ཏུཔ་འཇིནད་དང་ ། ཤས་རབ་དང་ །མ་པར་ 
གྲལ་བ་རང་ །རྣམ་པར་གེལ་བའ་ཡ་ཤེས་མཐེངབས་ཡངས་ཨུ་ ་ བསམས་པའ་གསར་སྔགས་གཞི་འདི་དག་ཀརཉེད་པར་དཀའ་ ---÷ ྐ རགས་ཀུ་བུད་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅནརམས་ལ་ཕན་ 
པ་དང་ ། ཧང་རུབ་སམས་དཔལ་ཡན་ཏན་བླསབ་པའ་ཡར་ 1 ནྭ་བཔཆབ་སམས་དཔའེ་ཕར་པ་སར་པན་ དཱ རྩནེ་བ་དང་ །རས་ བ་དང་ ཀ ཡངདྭག་པའ་མུམ་བ་དང་ ]བཟོད་ཕ་རུཔ་། བ་ཙམ 
འས་དང་  ཏང་ཧའཛིནན་རང ། ཤེས་རབྱ་ཀོསི་ཡརས་སུ་བུཟུང་བའ་སངས་རྒས་བ་བ་ཁགའག་འབུམ་ཕག་མར་པ་ནམས་ལ་བསྐེན་བཀུན་ཤས་ཏེ་ ། ཁ་ལ་ལ་ན་སྩན་བྭ་བནཉ། ཡ་ལ་ལ་ན་རུལ་ཁཱམས་བྲསུང་། 
ལ་ལ་ལས་ན་ཚངས་པ་མུདེ་པ་ཨྱད་ ། ལ་ལ་ལས་མེ་བསཔ་སྟན་ཁ་ །ཝ་ཁ་ལས་ན་བྲ་ཝཾནའགགུས་བ་ཆམས་ ། ལ་ཡ་ལས་ན་བཟད་པ་བསམས་ ། ལཱ་ཡ་ཡས་ནཏརར་འཁིནད་བ བས་  ལ་འབུབཞན་ 


བདགེ་བལེལས་ནམ་པ་ཐ་དད་པ་སྭ་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་པ་མངྱཏྱ་བས་པས། ། རེའྭ་ཕཾམངས་དྭ་ལྟར་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡེ་ཡེགེས་བརྟས་སོ་། །རིགསྱ་ཀབ་ན་བཞིན་གཞེག་སེབས་ལྷྱོལབ་རབས་མས་དཔའི་ 


ཤཿ ཀྱོད 


ཏད་ཏབ་ཐཾ་ །ཨཱ་ཊན་ཨཱ་ ། པ་ཁད་ཏྭེ །ནན་བཱ་ །དུར་ཤས།ཨཱ་བཱག་ །ཅི་ག་རོུ་ ། ཟག་ཀ་། ཤད་ད ། ཇི་པ་ཤདསྡ ། 


ཕྲ 


(༠ །སཉང་པ་མྱད་ །ན་བླསལད་པྲ་བུ་བ་ཁག་ཁྲག་འབུམ་ཕག་ཏུ་མར་བརྟམ་དང་ ། ཕ་མ་རང་ ། ངག་ལུབ་པ་དང་ ། ཚིག་ཁུལ་བ་སུ་པས་ཏེ་ ། རག་གས་ལས་རག་བ་རམ་པྱ་དུ་མ་བསནད་ཅང་མྲང་ཏྲ་བས་པས་དེའ་ 
ཕྱེརང་ལྟར་ལཱགས་གནེད་ཏུ་རེང་བ་བརྟེས་ཏེ་ ། རེགས་ཀྱེ་ཀུ་དེ་བཞིདགགེགས་མ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡརདག་པར་ཇགས་པའ་སངས་རྒྱས་ལ་ནི་གཞན་ནུ་གསུངས་བྱ་པུ་མངའོ། །དནས་བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱེས་འཁར་དུར་ཇྲིལ། 
རྫུའཐས་མངོནོ་པར་འཧྭུ་བ་བ་མངོན་པར་མཛད་པས་ ། ཏངེར་འཛནད་བསད་ནམས་ཐམས་ཅུད་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོཝ་བ་ཞེས་བ་བ་ལ་སམས་པར་ཞུགས་ནས་ ། ཞྭསྱ་གཾ་ས་ནས་།གསྔ་ཀི་དབུང་པྱ་ཕུར་སྟེ་རང་གི་ཞུལ་གྱ་ 
རྱཀུལ་འཁར་རབ་ཏུག་ཡག་པར་མཛད་ནས་ ། ཱགས་ཀྱ་དབང་པེ་ ཆ + ། འདོ་ཟེར་དདག་ ༤ གས་སྣེངོ་གསུམ་གྱེ་སྟངརན་པ་འ་འཇིག་རན་གཟའམས་འདྲེ་སརབ་ 


ཐཱ 


ཅོ 
» 


?‡ རྒྱཆན་པསོཿྱབ་པར་རུརད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་མྔའཕུལ་མདན་པར་འགཱབུ་ ' མརོནཔར་འཆྭ་མཛད་དོ། །འདོ་ཟེར་དདག་གསེ་སམས་ཅནང ་ ཆམ་བ་དང་།ཧུད་འགོའ་སྩེ་གནས་དང་ ། གཤན་ཇའ་འཇིག་ཉེན་ 
- དང་ ། ལྣ་དངྱ་སོ་རམས་ལཤབ་བརྒྱ་ཧུརད་ཏཾ་༽ འདོ་ཟར་ དག་གས་ སམས་ཅཉམ་དམལ་བ་འ་ི །ཅན་མེ་རབ་ཏུ་འབར་བས་ལུས་སྲག་པ་ ཐོ གངདག་ལླ་རུང་བསལ་བ་དག་ལརས་ནས་དེ་ དག་ལ་རེག་པ་དབ་ ། 
དེ་དག་སུདཙམ་ཞུག་བད་བའ་ཚོར་ཐུ་སྩས་ཕར་གྱུརད་ཏེ།། །སེམས་ཉུན་དམལ་བའ་སེམས་ཅནནར་རེ་འི་མདུན་ན་ཡང་སརས་རྒྱས་ཀྱ་སུམད་པ་སྩེས་བུ་ཆེནཔའེ་ཡེཚན་སུུམ་བྱར་ཝུ་གཉས་ཀྱེས་སྒྲ་ཡེགས་པར་ 


/ 


བྱསནང་ ། རཔའྱ་བར་བཟང་པོ་བྱསར་བྱརས་གྲཟུགསྣ་ནམ་པུར་མངས་ལྔས་བྱཞུགས་ཏེ། །སམསུ་ཉན་དམལ་བའ་སེམས་ཉན་ད་དག་གེས་ད་མཐཛནས་ ། བདེ་བ་དང་ལྡན་ཞཾང་སངས་རྒྱས་མཐར་བས་ཨུཿ 
$ ཀྲི ཇར ངོ་རོ་ར༩ིལ་ པར -༽༦ ཡེབ 


རབཏུ་ཚིམ་ས་ ། སངས་རྒྱས་མཐེངོནས་འདི་སྙམ་ཏུ་ ། སེམས་ཅནའནའེ་མཐུམ་བར 


རཿ 


'བ་སྭམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། དེ་དག་བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་ཝ་དགའ་ཞང་དམལ་གུས་པ་སྩེས་པ་ 


ཨ ༦ ངེ ། ྲུ ཅང ལཱུ དཱ ± 


༦། །ཡ་ཡ་རདེ་བཞིན་ཅུ་བྱས་ནས་ལྣ་དངྱ་པི །བྲགཔབ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དག་ཆོས་མཉན་བཞྱ་ཧར་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེ་དུང་ཏ་ལུགས་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདསྣ་ཀེ་ཞབས་ལ་མགེ་བེ་སྲ་ཕུག་༢༢༥་ 
འ ཏེ་འཁོ་དོ། །དེའུ་ཚན་ལྷ་དང་ུའི་ཚོགས་བྲགཔབ་ལས་ཡང་དུག་པར་འདས་པ་དག་གསྐ་བ་གཆུང་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའྲ་བཔརུབ་ནུ་སེམས་བསྐེར་པན་གུརད་ཏོ། །ངརབ་སམས་དཔའ་བྲགཔ་བ་ལས་ 


ཁ་གུད་འརའད་འ་ ལ་ ༽ ནེར་ཏངེ་པ་འཛནད་དང་ ། བཟོར་པ་དང་ ། གཟུངས་ཐབ་པར་ཧརདཏོར། །།ེག་པ་ཆེན་པ་ལ་མདོ་སྟརྲ་པ་པད་མ་དཀར་པ་ལས་ ། གཟུངས་ཀྱ་སྒའ་ཡའུ་ཞེས་བ་སེ་ ། 


༧ གཏལ་ཁ་འོ་ཀ། །། དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀས་ ། རཔག་ཇཱའཕཱལ་མངོན་པར་མཛད་པ་ ༼༠6 སུར་བསུས་པ་དང་ ། ར་ནས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་བརྨརབ་སོས 

.ཅ དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པྱ་བྲ་གས་ཞེབས་འདྲེ་གདཅེས་གསོལ ང་ཏོ། ` །རཆས་སན་འདས་རུ་གར རད་གཔགས་ །སང་། ཀྭ རྱས་མཅོས་ལན་འདས་གགནན་ནག་གཅངས་ིརེདོས་ 

; 22 ། རྟོག་པ་ས་མཆུས་ལ་གྟགས་མ་ལ་དང་བལ་ཞོང་ །། སཆརྦ་རསྱ་ཀ་ཞབག་ཡན་ཏན་བཀད་པ་སྣ་ཆོགས་དག་མཆོས་ལ་ ༽ ་ ནྭ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བཐམས་ཉདྲ་ཀང་ 

བ་ོལ ཀྲོ་ རཿ དེ་ན་ཏན་ཐེས་དང་རང་སརས་རྒྱས་ནམསྱུ་ཀྱ་ཡང་ཡང་མ་མཆུས་ན་སྩེ་བ་ལྟུ་སྔསྭ་ཀང་ཅི་འཚལ་པར་འྱུར་བ་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འད 

ར་གང་དང་ཉེནད་གངགས་བཅམ་ལྔན་འདས་ན་སངས་ྱ་གསྱ་ཀ་ནིར་སཱད་པར་འཁུངས་གདེ་ ། ཚའི་ཧགས་མ་དང་།ཆུསྱ་ཀུ་ཧུགས་མ་དང་། སེུམས་ཅན་ཧ་ཉེགས་མ་དང་ ༽ ལྟ་བའ་གོགས་ཡ་དང་།ཉེན་མངོས་པའི་ཧེགས་ 

མ་ཁྱུང་བར་གྱྱནད་པ་ན་ ། བླ་ཆ་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའང་ཆྭབ་ཏླྱ་མཛོན་པར་རྔགས་པར་ས ཏྩས་ནས་ རོ་བཞི་ཕ་དོག།ལ་ཐེག་པ་གསུ་མ་ལས་བ་ཝམས་ཏེ་ཆས་སྟེནད་པན་མཛུད་ལགས་། ལྷ་ས 
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ག་བངྱ་ཡས་སངས་རུས་ཀ།ཞང་སཇས་པ་འཇད་པན་ཤ་ ་ ། ཟླཱནད་མཁྦ་བེ་དབངྱ་གིས་སངས་རསྦ་ཀ་ཞོཔ་མངོས་སུ་རག་པ་ཡང་ཡངས་སུ་འཛིནད་པར་ཀེང་དོ། །རིགསྱ་ཁི་བྱ་ཧརྱཧཱབ་སེམས་དཔའ་སས་ 
¡ དཔའ་ཆེན་པྱེ་དམ་སནི་སིང་བཇ་པ་དང་ལཱན་ལའི་ཉམ་སངསྐ་ཆས་ཀནང་ཡངས་སུ་འིནད་པར་བེད་དོ། །ེཉའི་ེར་ཞེན་ །འདྲི་ལར་བད་ལར་སངསྦྱ་ཆས་ཆུ་ནིང་སུན་པ་འདྷུགུཔེས་པ་ཡང་ ། ངུས་དེ་ལྟར་སཱན་ 
( ཁམ་གདབ་བའ་པོར་ཏེ་ ། རེ་ལེགས་པར་རབཏུ་ཉེན་ལ།ད་ལ་ རར ་ ། རས་ཌེད་ལ་བཤད་པར་བའོ། །གྲང་ཆུབ་སེམས་ རེ རཔའ་བྲགས་ཞ་བས་བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ེ་བཞིན་ན་ཞེས་གསེལད་ 
ཏོ །བཅམོ་ལཱན་ཞདས་ཀྱེ་ལར་༡རཔ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ ཀྱི ་དེ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་བཀའ་སལད་ཏེ་། །ནིགས་ཀི་བུ་ཧཱ། 

ཧེད་འདས་པན་ ། སངས་རུས་ཀ་ཞབའདིན་བླསཝད་པ་ཆན་པ་འཛིནད་པ་ཞེས་བ་བ་ཞིགྱུ་བཟས་ ། བྲསཡད་པ་ཆེན་པ་དེ་་ནྱི་གང་བཞེ་པའི་ རུ 
ཀ་སའུར་ཅེསྤ་བ་བ་ཞིག་བུང་པོ་། །ཚིབསྤ་ཀྱ་སའུདར་ལ་མཧུནན་འདེན་བལ་བྲེ་མུམོའོ་ཅུལ་ཅེས་བ་བ་ཞིག་ཡདེད་ ། རའི་བ་སེས་བུ་རན་པའ་མཚན་སུམ་བྱུ་ཆ་གཉིས་དང་ལཱན་ཞིང་ དེའྱ་ཧད་བཟང་པོ་བྱརང་ 
ཡུས་ནམ་པར་མཛེས་ལ་བ༽དནམས་བྱུརའི་མཚན་དཔ་ལར་ཞང་འདོ་འདམ་གརབ་ཡདོ་ལ། ། ཤོད་སདཝརར།ཞེང་གབ་ཆབབྟལ་བྲམ་ཆོགྱ་ཕིགེས་པ་ཞིག་བཙས་ས། །དེ་བཙས་མ་ཟགྱུང་ལྷ་བས་གིས་མཆོད་པ་ཤུས་ 
ནས ། རྒྱ་མཚོ་འསྭཔ་པ་ཞེས་3་བར་མྱང་བཏགས་ས༽། །དུས་གཞན་ཞག་ན་རེས་པར་བུང་ནས་ ། སྐྲ་དང་ཌའ་སུ(པེགས་ཏེ་ ། རབ ཁོ་དསུ་ །གླ་ན་མྱེར་ཕ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ3ྱཔརབ་མངོན་པར་ | 


བཅོས་ལྡན་འདྲསྱ་ཉེས་ས་ས་རས་ཀི་ཞང་ཧགས་མ་ལྔ་དང་བལ་ཞིང་མངོས་སྲུ་དག་པ་ ། ཨྭརས་སཱ་མ་བཟུར་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀུས་བཀའ་སུ་ཡད་པ་ ། རིགསྱ་ཀེ་བྲུ་ཁང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ན་མས་ན་ ཀཱ དྲ 


| 


ལ་པའི ་འ་་་་ ཀང 
སངས་རྒྱས་ཀྱཞང་འདེར་འཁར་ལོས་སྱུར་བའྱ་ཆལ་པ་ཚུབེས་ ་ 


༦། གོས་པར་སངས་ཆུས་ཏེ་ ། དེ་བཞིདགཤེགས་པ་རིས་པ་ཆེའི་ཉིངཔ་ཞིསྲ་བ་བརྱ་སུརཔནས་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་དེས་ཆསྦོ་ཀི་ལེདལ་བྷསརཏེ་ །མོག་ཆགས་བ་བྲ་ཁག་འགུ་འབུམ་ལུག་མང་པེ་དག་སྲ རས་དང་ 
ཿ ལོགས ་ གས ིག་དེ་ཉེབ། འ་གག་མཛ་བྲ་དག་གས་ཡངོས་མུ་བྷརོད་ིངས་ཀྱར་བདར་ནས་གང་དང་ །མྲཾངྱེར་ངང་། གྲེང་རྔལ་པང་། ལྔངོས་དང་ ། 
¬ ཡུཝ་འཁེར་དངྱ་རལ་པེའི་ཕེ་བང་འཁརྡ་རམས་སྲུ་མུ་ཞང་གཤེགས་ཏེ་ ། རཾཡྱ་ཧེས་གཔན་འཁེར་ལས་སྩུར་བའྱིརལ་པེ་དོགནས་པའྲ་གང་ཁེར་གཞུན་ཞག་ཅུ་གཤེགས་ས། །དེན་དབཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དགུ་པར 
¬ ཛེགས་པའི་སརསྤ་ཆས་རིན་པཆེའ་ཉེང་པྲེ་གཔ་འེརྦ་གྲོུ་རེཡ་ནས་ ། ད་ཅང་ཡང་མནིཔ་བུ་ན་འཇམ་བུའ་ཚལ་ཞེས་བ་བའི་བསྐེད་མས་ཞིག་ཡེད་པ་ ན་ ། ཉནྲ་ཐས་ཡེ་བ་ཁག་ཁག་འགུམ་ཕག་ཅུ་མ་དང་ཐབས་གཅག་ 
ལི ཅུ་བཞགས་ས། །ྐལ་པ་ཚོབེསྱ་ཀྱ་མུཿཁུདྱ་ཀཱས་དེ་བཞིན་གགེ། གས་པ་དྭག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚིགས་པའ་སངས་རྒྱས་རན་ , པེ་ཆེའུ་སང་པ་དག་གཡཡུལ་ཏུག གས་ནས་འཇྲམ་བུའིཛུལྱ་བེི་ 
སྩེདམསོ་ཚལ་ནཏན་ཐསྭ་བེ་བྲ་འགྲ་བག་འགུམ་ཕག་ཧུམ་དང་ཐབ ༼ས་གུཅགྙངུ་བཞུགས་ས་ཞེས་ཐེས་ནས་ ། འདི་ཧམ་ཅུས་མས་ཏེ། བདག་ཚོང་ཁྲ་ཡནད་ནས་ཀངད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ག་སང་ཏུ་ 
ཧ་།ཟླ་ཨརྱ་བ་ཀརཾ་མདྦ་བ་། མཆོད་པྲ་བ་གེརམ་ཆག་སཱམ་མ། །དེནས་རྒལ་ལུ་ཚོབས་ཀྱ་མུབད་ཧུལ་པ་འ་འབྱནད་པ་ཆེན་པ་དོང་ ། རྒལ་པཞྐ་སུརེན་པས་ །སོག་ཆགས་ཟེ་བྲ་བགྲ་ཁག་འབུམ་ཕག་ཏུ་མས་ཡངས་སྲུ་ 
བརོདཿིང་མདཱནྱང་བདར་ཏེ་ པམས་ཆུ་ ་འཛ་གུའཛསེདཔ་ཚལཔམ་པད་མབནུས་ །བཞནཔས་འག་འིཛ དས་དེ་མད་དབ་ལསལ་ ། ཉནད་པ་དང་། རྐང་པས་ཀུན་དགའ་ 
( ༥ ། རེབཞན་གཤེགས་བ་རྲག་བཅེ་བ་ཡང་དག་ཁར་ཛིགས་པའི་སངས་་རྒས་རིན་པ་ཆེ ལཞབས་ལ་མགབས་ཁྱག་འཚམ་ཏེ་ ། 


ཾ #་ 


ལཿ 


།མརྐདག་འུཏྨ་ཊ 
༢༢༥ 


ཆུ ཁུ ༦ 
རགྲུར་ཐཱ་གྲ་སུམ་པ་འད་ལ་ ། བཅེམ་ལྔན་འདས་དགྲེསདགདོག་འདུན་དང་བཅས་པ་ལ་ ། ན་བཟ 
སེཁོ། ། རིགསྭ་ཀུ་བུར་བཞན་གཤེགས་པ་ནུན་པ་ཆེའ་སྟང་པས་ ། རྒྱལ་པ་ཅབས་ཀྱི་མུ་ཁུད་ལ་ཅང་སགསུང་བར་གནང་ 


7༩ 


ལཿ 


བས་ཏཾ་སས་པ་ ། གཙོ་བ་དག་ཤེས་པར་གྱས་ཤག་ ། རས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛིགས་ 


༦། །ས་ནམས་དཔ་ ། གདྱ་སཱནམས་དང་ ། ལིརོས་ཀྱ་སྭ་ནམས་དང་། ཞགས་འཚོ་བའྱི་སུ་ནམས་ ཡེ ། 
ཤཱ ད བའི་སངསྱ་རས་རན་པ་ཆེའི་ཉང་པ་དག་སེངག་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ། ཟླ་བ་གསུམ་པ་འདོ་ལ་ཡེེ་དྭནྲ་ཐམས་ཅདྷ་ཀས་ངེས་པར་སཱཉ་དངས་ཏེ་ ། ར་ལ་ཉེ་བར་ཅུད་པ་དང་། ཡེངས་སྲ་སུན་པ་དང་ ། བསྟན་བཀུར་ 
ཤབ་དང་ ། ནགའ་མགུར་རྩཿད་པ་དང་ ། བྱཙན་མ་འ་འཁཆོ་གཔམ་ཡདོ་པ་རེདག་ཐམས་ཅར་ཀྱང་ ། ངས་བཅེམ་ལྔན་འདུས་དང་ ། དགེ་སེར་ག་དག་འདན་ལྲ་གས་པུད་གས་ཏེ་།ཡུསྦ་ཅེས་། ཁེར་ཅག་ལ་གང་ཟག་གཉེ་ 

༢ ཟརྭ་སུ་བ་དང་། ཡངོས་སུ་ཁྔན་བ་དང་།བཉེན་བསུན་ཤ་བ་དུང༼ ༽བཀའ་བྲག་དུ་ུ་བ་དཔ་།ཆུང་མའི་འཁོར་ཅམཐོབ་དདག་བལས་ དསས དགེ་མངག་དགེ་འདུན་ལ་གུས་ 


“ཧཾ པར་ཕུལ༦ཿགཉེས་བསྣནས་ ། རདག་གས་ཀང་རེ་བཞན་ཏུ་ཕུལ་ ཝ། །ཧམ་བདག་རན་པ་ཆས་ཀྱར་བསྐེད་མེས་ཚ་ལ་བཟང་པ་ ཐམས་ཅད་འཛམ་བུའརུ་བ་འ་གསེར་ལས་ས་ཤང་ །བསྐྱེང་ 
ནི བ་མཁསས་བགོས་ ༼པ་བཟེགས་པ་བྲ་ཅིགས་ཏེ་ ། རཱའི་ཕེགས་བཞི་ཁེ་ར་ཁར་ཡུག་དུག་ ཏ ། ནན་པ་ཆེ་སྭ་བཏན་སླེག་དུག་བཏདརོ་། །བསྐེད་ལེས་ཚལ་ 

ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རན་ལ་ཆེ་སྭ་བདཱནྱ་ཧ་ཤཔེ་ལནོད་པ་དྲག་གས་ཁྱརནད་ཏོ། །ཤཾང་ཝཱནོད་པ་དེ་དགྲ་ཀཛགས་སྣུ་ཚོགས་དང་། རས་བཅས་གུ་སཱ་ཆོགས་དང་ །གཏུགས་སྣ་ཚོགས་དང་ །ཨཉུག་གྭ་ཝ་ཙཾ་ཐཱ་ཚོགས་དང་ མཉ 
སཱ་ཚོགས་ནང་ །རིན་པ་ཆེའྱ་རན་སྣ་ཚོགས་དང་ ། སྭཾས་སཱ་ཚོགས་དག་གས་ཡེགས་པར་བྱརནད་ཏེ་། །ཤཝདོད་པུ་ད་དག་རིན་པ་ཆ་སེ་ཏིག་རང་། འབས་བྲུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲས་ཀང་བྱ་མནད་ཏེ། །བསྐུད་མསེ་འཚུལ་དདུག་ཐས་ 
ཅད་ནོར་བྱུ་ནམ་པྱ་ུམའོ་དག་གསྭ་ཀྱང་བྱརནད་པས་ ། མེ་ཏེགོ་སྣ་ཚོགས་བཀཀམ་ཞོར་དར་དཔ་ །ནས་བཅོས་བུ་དང། བེའུ་རས་དང་།བག་བ་སཱ་ཚོགས་དག་གསེ་བདན་དགྲ་ཀང་བགམས་ས། །ཞཁེར་ལེརན་པ་ཆེ་ད་ཁར་ 
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་བ་བ་ཐེགས་མའྦ་པ་རཁྱོ་ཧི་སྙེངག་བར་སྣང་ལ་ཨ་ཚད་ཿམ་དུ་རེད་དེ་ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཡཔར་བར་འབར་ཞོར་འཇུག་གེ། །གུར་པ་རོན་པ་ཆེ་ཐལ་ཀར་ཡན་ཡག་བཏུན་ལེགས་པར་གནས་པ་ཡང་བཅེམ་ལུན་འདས 
སུམ་ལགས་ན་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱ་སཱང་ཧཱ་ནན་པ་ཆེའི་དང་ཝཱནོད་པ་འཇིནད་རང་འདུག་རེ་ ། ཤོང་ལནོད་པད་ཡར་རེན་པ་ཆེ་སྣ་བཏུན་དང་ ། སྐུ་ཏོག་གྲཝ་ཝཱ་སཱ་ཚོགས་དང་ །རྒན་སྣ་ཚོགས་རང་།མེ་ཏག་འཕང་སྣ་ 
ཆོགས་དགུ་གས་བྱ་རནད་ཅང་ ། དར་ས་ཚགོས་དང་ །རས་བཅོསེ་བུ་སཱ་ཚོགས་དག་གས་ལགས་པར་བྱསནདནས་ ། ཤཇ་ཝཱནད་པ་དལ་འའ་བ་ལེ་སྣ་བཏན་གརུགས་དག་ཀྱརཉངས་པར་གུ་རད་ཏོ་ ། །ཆུམ་པ་ 
ཆབས་ཀྱ་ཨུ་ཁུད་ཀབཙུན་མེ་དམ་པ་གཔ་ཡུན་བ་དེ་ཡང་ ། བཅམ ན་འདས་ཀྱ་རན་སཱནྲ་འཇུག་ནས་ ། བཅམ་ལྗན་འདས་ལ་ཚན་དན་ ས་མཚ།པ་རང་ ། ཙནདན་སྫུལ་གཉར་པེ་འ ཡེ་མ་དག་འཟར་བར་ 
ཉེངདོ། རྐྱལ་པ་ཝབེས་ཀྱ་མུུད་ཀིནར་བཱ་རིན་པེ་ཆེའི་འོ། །གསལ་བརྡ་གུརད་པ་གང་ཡན་བ་དེ་ཡར་རང་གས་བཅམ་ལུན་འ $» ིྲིག བ་རས 
འབྱོབས་བསྐྱེད་མེས་ཚལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རྟག་པར༔ ( ཨད ར་བྱ་མཆེན་པས་། །ཤབ་པརྱ་གུརང་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་འ ཙོ) སྭ་ཀུང་ བོ་གྲསམྱ་སི་སྟམརེན་པ་འེ་འ ངོ ལྟེམ ལ་བ་མ 
ཅད་རྟག་པརྨ་སུནདྱཏ་ཁུབ་པར་གུནདཏོ་། །༡མ སེ་རེརེ་ལ་ཡཔ་ཙན་དམས་མཆེག་པའ་རང་ ན་དག་གཞག་ག་། །ཉམ་ཐས་རེརེ་འྱ་ཆབ་ཏུ།ཡང་གླང་ པེ་ཚི་གཙོ་བོ་ཐ ཡ་ཀར་སཱ་མ་ལྷ་བུ་དག་རང་ ། དལུར་བཅོམ 
ལྔན་འདས་ལ་འཁེར་ལ་རན་ ཏྲ ༠མའ་ཚདཙམ་པ་བཞག་པ་རེ་ལྟ་བུ་དག་བཞག་ག༽ །༡ན་ཐེསར་རའ་མཏཱནཏུ་ཡང་བུ་མྭ་ཆན་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་བྱཧནད་པ་དག་བ ཀད་ནས་ དྒ ཙནདནས་མཆོག་པའི་ཡ་མ་དག་ 
༡ཀར་འཐྲེར་བན་ཧྱེད་དོ་། ' །ཉན་ཐེས་རེ་རེའེ་མདུན་ཧུ་ནོར་བྱ་བེཧྱཱ་ར་དག་ཉམ་བཞག་ག།ོ །བསྐྱེད་མེས་ཚལ་གནང་གཉལེརོ་ཁརི་ཡཱག་དག་ཏུ་རོ་མའྲོ་སྒྲ་སྣ་ཚོགས་དག་ཀྱར་བསྒྲགས་ས། །བསྩེད་མེས་ 
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༠། །ཚལ་གྱེ་ཁཾ་རེལ་གྱཁེ་ར་ཁེར་ཡུག་ངག་རྭ་བེན་པ་རན་པམ་དཔར་གཡོགས་ཡན་ཁག་བཞེ་དང་བཅས་བ་དགྲ་ཀང་གནས་ས། །ུགས་སི་མ་ད་ནསྱ་ཆམ་པ་ཆིབས་ ཁིསླ་འུདད་བཅེམ་ཝནཁདས་ལ་ལུ་བ་ 

ཤྭ ངང་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་བསྐེན་བཀུར་བ་བའ་ཡར་ཉན་ཅོག་བཞནཧུ་གུང་ཌེམནས་བུར་སྟེ ། 'བཞེན་པས་བགགད་པའིསྣ་ཁྲསད་པ་དྲེ་སདུ་བཞན་བས་ ་སཔནས་ ། བཞེནབ་ལས་བབས་ཏ་རྐང་པས་བསྐེང་མེས རྫ 
རུ་ཞུགས་སཾ། །ཞུགས་ནས་ཀྱངད་བཞན་གཤེགས་པ་རན་པ་ཆལཧར་པ་ག་ལ་བ་ཇེརསང་སྟེ་ཕད་པ་དུང ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རག་བཅོམ་བ།ཡཔངག་པརྡ་ཛིགས་པའིསངས་རྩས་རམཔ་འེའ་ཧྭང་པའ་ཞབས་ 

རཿ ཁ་མག་བོས་ཁག་འཚལ་ཏེ་ ། ཡུམགསུམ་བསར་བྱ་བས་ནས་ 3 རང་གུས་དེ་བཞན་གཤེགས་བཏརམ་པྲི་རྡོལ་ཧེབཔ་ཉག་ཆབ་གསེལ། - ། གདག།ཏད་ལག་དང་ནས་པ ཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བ་ངང་ ། 

༡3 མལག་པ་རང་ ། བསར་པ་མང་པ་དོག་ལེགས་པར་བསྟབས། ཏོ ) སིང ། ཚིམ་པར་ཧས་ས། །བརག་ཉེད་ལག་དར་ཏེ་ལགས་ ཕར་བསྙབས་ཤཾང་ཆིམ་པར་ཤས་ནས་ཀྱར་བཅམ་ལྡན་འདས་ 

དཱུ ཉུས་ཡུག་ནས་ལུང་བཟེད་བཞུག་ལ ། སུག་བཅབས་ཕར་རྟིགྲ ནས་བདག་༡དྱ་ཀུས་བསལ་ཡབ་བླངས་ཏེ་ ། བཅམ་ལན་འདས་ <“ ལ་གཡ་བས་ས། །རལ་བུ་སྟང་དང་ ། མས་ཀྱོ་རྐྱལ་པེ་སྟང་ 
རྒྱས་ཀྱང་ཉན་ཐེས་རེ་རེ་ལ་དེ་ལྟ་བུའ་བསྙེན་བཀུན་ཧྱས་ནས་བསལ་ཡབ་ཟླངས་ཏེ་ ། ན་ཐཾས་ནྣམས་ལ་གཡབས་ས། །ཞཝ་ཟས་བྲམ་བྲ་ཛིགས་ཏེ་གདུགས་ཚོར་གྱུ་མ་ཐགྱཏ་སྲག་ཆགས་ཐེ་བྲཁག་ཁྲག་ 
འབུམ་ཕུག་ཏུ་མ་དག་ཆོས་མཉན་བའ་ཡུརི་ཀུན་དགའ་ནུ་བར་ལཱགས་ས། །ལྷ་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲག་འབྱུམ་འཕྲག་དུ་མ་དག་གས་ཀུང་ནམ་མཁའི་དཀལ་ནས་མེ་ཏོག་གཅར་དུག་མངོན་པར་རབ་ཏུ་ཕབ་ནས་ ། ལཱའི 
རལད་མ་འ་སྒྲ་དག་ཀྱང་རབ་ཏྱ་བསྒྲགས་ས་། །ལྤའིགཏུགས་དང་གས་དང་། རྒྱནད་དག་ཀྱཉ་རབ་ཏུ་སྩངས་ས། །གནེད་སྙེན་གས་སྔེནོ་པེ་ཅེན་ས་ཡ་ཕྲག་བཞོས་ཀྱང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ ། དགེ་སླང་ག་དགེ་འདཱན་ 


¬: ར་` ༧༩ ར་་ ¬ ༧༢"; - 


ཆི : 3 ༅རཾ 

༦ དཱ ཨཆི་ 

བསུང་བའི་པུར་ཙན་དདྱ་ཧི་ཙལ་ནས་ཙན་དན་ས་མཆོག་པའྲ་སྭངཔ་དེག་གངས་ནས་ཐུན་དྲ་ཐགས་ཏེ་སུལ་ཚྭ་པད་དོ། །རྩུལ་པ་ཝབས་ཀུ་མུ་ཞུད་ཏདྱ་ཐེསྭ་ཧམ་མཚན་མ་བཅོས་ལཱན་འདས་དབ་ ། དགེ་སུངག་དགེ་འཏན་གེ་ 
སྩན་སྣུན་མར་མྱེ་ཁྱ་བ་ཁག'ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུ་མ་དག་བུས་ས" །ནགས་ཀྱུ་དུ་དེ་ནས་་རྐལ་བ་ཆབས་ཀྱཨ་འུད་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་རྟཿཨསར་འདག་ནས་མག་བའི་སྙང་ུ་ཡང་མཆ་སེའི་ཀར་བུ་གཅོག་འཞག་ ། ཐག་ 
པ་གཉས་དང་ ། ཡག་པ་གཏས་དང་ །རྒང་པ་གཉེས་སུ་ཡང་མར་མྱེའ་ཀར་བུ་རེ་འེ་བཞག་སྟེ་ ། བཅས་ལྗན་འདས་ཀྱ་རཉན་སཱར་མཚན་ཡལ་ནངས་སུ་མར་མྱེ་བཏར་བ་ཡང་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་མཐུས་ ས་རཔ་བྱ་པེམ་ཅང་ ། 
འདྭ་ལཱ་སྟེ་དཔེརན་དགེ་སྲེང་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྭམོས་པ ༼ ༽རཨགས་པ་དེ་ལྟ་བུམ་ུས་ཀྱས་བདེ་བ་ཚོར་བརླ་འརདཏི ། རེ་ལྟར་༼ ༽ཡཁུས་ཁཕ་བྱ་སེད་པ་དང་། སེམས་དཔ་བྲ་སེར་བརྡ་ཟུ་བ་གསུམ་ 
ནུ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་བསྙེན་བཀུར་བས་ས། །ནེ་བཞན་ྱུ་རས། བུ་སྟང་དང་ ། ༼མས་ཀྱྱརལ་པ་བྱརདྲ་བཾ་བཞ་སྣཔོདང་ ། གཞ ༥ ན་ཡང་སྲེག་ཆགས་ཐེ་བུ་ཁགུའུག་ཝག་འབྱུས་གེས་ཀང་ཉར་ 
ཐེས་རེ་རེ་ཁ་ཟཱ་བ་གསུམ་ཏྲུསས་པ་འ་ཡ་བད་དང་ ། རྡེ་ལ་བུའི་བསྟན་བཀུར་ཧུས་བསྙན་བཀུན་ས་ས། །ཇ་ལྟར་ཆུལ་པ་༧ུབེསྱ་ཀྱ་མཱཿའུད་ཀེས་ འགོང བོལ་ཏེར་བསང་ཧུལ་ 
ཧུ ། བཙུན་མརམ་པ་ལྣ་མསོོ་ཀརྱ་ཐཱ་པ་གསུམ་ཏུ་ཐེས་དང་ ། མེ་རྟེག་དག་གས་བསྙན་བཀུར་བས་ས་། །ད་གཞིན་ཏུ་བུ་མ་ཤེ་བ་ཁག་བག་འབུམ་ཕག་མང་པ་དག་གསེ་ཀྱང་ཉན་ཐེས་ ེ་ལ་ ། ཟླ་བ་གསུམ་ཏུ་མྱེ་ཏག་ 
ཟོ ཀཿ པ་འ 'ལྔན་འདས་ལ་འཛམ་བྱུ་ཆུ་བ་འགསེར་ལས་བས་པའ་རན་ 


ཙམ་ 
བྱ་དད་ཁཱ་བཞི་སྟང་ཕུལ་ལ། །བཅས་ལྡན་འདས་ལ་འཁེར་ལ་རན་པ་རེ་ལས་སྩགས་པ་གསར་སུ་འཁར་ལ་རན་ཁ་ཆ་བྱཧད་བི་བཞ་སྔབ་ཡར་ཕུལ་ལ། །བཆམོ་ལྡན་འདས་ལྭ་གུང་པ་ནོན་པ་ཆེ་ལས་སྔགས་པྱ་གར་པ་ ་ 


| 


དང་ །བཏུག་པ་རང་ ། སྔེས་དག་གས་བསྙན་བཀུར་བྱས་ས། ཤརིགསྭ་ཀ་བུ་དེནས་རྒལ་པུ་ལབས་ཀུ་སུ་ཁུདྱ་ཀས་ཟུ་བ་གསུམ་པ་འདས་ནས་ ། བཅ 


ཊཾ ེ 
= ་ ;: འི 
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:* 


6 བརྒད་ཁ་བཞོ་གབདང་ ། རྒལ་པ་ལ་འསོ་པ་འགས་གུརེནཔ་བ། ྱྱང་ལ་བཞ་སྟངདང་ ། རིན་པ་ཆེའི་འཕྲུང་བ་བྱརད་བ་བཞི་སེངོ་། །དུང་ །རུནན་དཔྲའིཡུ་དང་། མག་ལྷ་བུ་རང་། རག་ལྟ་བུ་དང་། ཧུན་ 


རིཐ་བ་ཧཱང་ག་ར་དང་ །ཀུན་དགའར་བ་དང་ །མར་མའ་ཀ ཡུལ་ལ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ལ་རན་པ་ཆེའ་ཤ་བ་དང་ ། རེན་པ་ཆེའ་ར་དགས་དང་ ། བསལ་ཡབ་བྱ་རདྲ་བ་བཞ་སང་ཡང་ཡུལ་ཡེ་། །ངེབཞཿ 

༈ཱང་ག་ན་དང་ཀ་ུན་དྲྲ་ལན་ཁ་དང་ །ཡན་མའུ་ཐར་ཡུན། ང་བ་ཁོ ། རཿ ཡ་ར་པ་ཁ་འབཱ་དང་།ཡད་ ཐན རཿ རྒྱད་ཁྲ་བཞ་སྣང་ཡང་བུལ་ཡ་ ། །ད་ 

ཝ༥ྡའ༢བ ༥ "་ཾ ས་རནེ་པ་ཝེའྭ་སཱང་བ་ལ་སྭན་བྱཅདྱ་ལཱས་ལེནད་བྱ་དདྲ་བ་བནྭ་སེང་ཡར་ཡུལ་ནས་འདྭེ་།ད་ཅེས་གསལད་ཏོ་། དྲ་ 
ཨ་ གཧཱེ སེས < ཌ 


: 
:£; 
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བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་བྟལ་བ་དང་ ། ཐག་བྱསེ་བ་དང་ ། བསྟེན་བཀུར་བྱསི་བའྱིསདྙརཱ་བདག་སདྱ་ཀྱསྭ་ཀང་མཐིལ།། །རུལ་པ་ཚབས་ཀྱ་ཨུ་ཁུད་ 'སར་པ་གང་ཡན་བ་ར་དག་གས་ཀང་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་ 
བསན་བཀུར་བྱཧ་པར་འཚལན་ །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བདུག་ཅག་གནང་བར་མཛདཏུ་གསུལ་ ། བཅེམ་ལྗན་འདསྱ་ཀས་ཅར་སུགསུང་བས་རྒྱལ་བུ་དེ་དག་ལ་གནང་བར་མཛད་དོ་། །རེ་ ལ་ཡ 
ཀྱས་གནང་བར་རགེ་ནས་ །བཅམ་ལྗན་འདས་དང་།དགེ་སེབ ༼ ༽གོ་དགེ་འགོན་གོ་ཞབས་ཁག་ངོས་ཚག་འཆམ་ 3 £: བྲསར་བ་ཧས་ནས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཆི་ན་སུ་ནས་ཡེར་ རི 
དེནས་རལ་བུ་ནེདག་གབུ་བ་ཆུག་སུཿའཛུམས་གས་་བས་། ༡བཅམ་ལཱན་འདས་དགེ་སངག་དགུ་འཧུན་དང་བཅས་པ་ལ་ ། ཟ་ ༢ ༢༨༢ 
བཀུན་བུས་ལ ེ་ལཱ་ུ་འི་བསེན་བསུར་ཧྱ་པས་བ སྙེན་བཀུར་བྱས་སོི་ །རྒྱལ་པ་ཝབས་ཀྱ་ཨུའུདྱ་ཉང་བཅམ་ལཝཱན་འདས་དང་ ། དགེ་མླང་ག་ ོཿ༢ཞི་འཧན་ལ་བལ་བ་དང་ ། ཆོས་མཏན་པའ་ལར་ཏ་ མ་སབས་ 
་ རོིིཾེཾ་་་ ཁི འི་ཧེཕཕ་འ་ཡབ་ ། བམ་ཟྲེ་སམཚོའ་ནུལ་ཙེས་བ་བ་དེ་ཡང་འཛམ་བའྱ་གངཐམས་ཅད་ཏུལ་ཞང་སྩེས་པ་དང་། བུན་མྱེད་དང་། ཁེཁདང་ ༽བུམ་ 
དག་ལས་བུས་སང་བརྡ་བེད་དེ་ །དེ་ལ་ཟས་དེ་སཱན་ཁ་ན་ཛྲ་སདནཱ་ཁྱེའུ་དང་ ། ཤུ་མ་དེ་དག་གསུམ་ལ་སྐབསྡ་སུའབོ་བ་ཁ་རབཏུ་འགད་ཅོང་ ། རུབ་ཏཱ་བཀདནས་ཀརྨ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཝགས་པའ་ཤང་ཆུབ་ཏ་ 

སེམས་བསྐྱེད་བརྭ་སྱ་བེད་བ་དྲ་སདྱཱ་ཁནད་པཿྱ་ཡྱ་བེད་དོ་། །དེ་ལྟར་ཞུལ་བ་ན་འཛམ་བུའ་གང་ནྲ་བམ་ཟེའྱ་རྒྱ་མཚོའ་རུལ་དེས་གང་ཟག་གས་ཡངས་སུ་མ་བཟུང་བ་དང་ ། གཔགསུམ་ཁ་སྩབས་སྲ་འགྲ་བ་ལ་མ་བཀོད་ 


ནི 


ཙེ 


༦ ་ོེ །དང་གར་བཱ་ན་ཡྱེད་པ་ཡང་དག་པར་་ཇེགས་པའངརུགཏཱ་སེམས་མ་བསྐེད་པ་དང་ 'ཿ གརྦ་བཱ་ནྱ་སེད་པའོ་ཡེ་ཤེས་ལ་རབྱ་ཏཱ་ཡ་བཀདར་ཡང་དག་པར་འཇིནདྱ།་མ་བཅུག་བའྱོ་པར་གུརད་པ་འགའ་ཡ་ང་སེད་དེ་ 


ཡུ སྲོག་ཆགས་ཐེ་བ་ཁུག་ཁུག་འབུམ་ཕུག་མང་པ་དོག་གསུམ་ལ་སབས་སུ་འག་བའ་གནས་ལ་བཀད་ད། ཁོགས ར་ནད གྱོས 
ངེ ༦ 


÷ རྒྱལ་ཁུ་གཞེན་ུ་༅ྱག་ཕྱ་འཐུམས་ཀྱས་ཀྱང་ ། བཅམོ་ལྡན་འདས་དགེ་སླང་གོ་དགེ་འཇཱན་དང་བཅས་པ་ཟླ་བ་གསུམ་ཏུ་གྱཉན་དྲངས་གོར་ ། ཇི་ལྟར་རྒྱམ་པ་ཝེབས་ཀྱིཨུ་ཁུན་ཀྱེས་བསྐེན་བཀུན་ཧས་པ་དེ་ལྟ་བུའེ་བ 

.÷ བསྙེན་བཀུན་བས་ནས་ཟླ་བ་གསུམ་འདས་པ་དང་ ། རེས་ཀྱང་བཅཾ/ ༡ མ་ལཱན་འདས་ལ་འཁེར། འན་པ་ལེ་ཚིབས་ཐམས་ཿ གསེརཡས་ རྱས་པ་བྱསང་ཁ་བཞི་ ང་ཡུལ་ལ།ོ །གཱར་པ་མེདང་། ར་དང་ ། 

 ནན་བུ་དང་།བུན་ེད་ད་ །ཤུམ་བདག་དང་། བྨེན་པ་རན་པ་ཆྔརསམ་ བ་མགྷཏགས་པརྡ་གུང་པ་ཆེ་དང་ ། རཱ་བྱསད་ཁཱ་བཞ་སང་དང་ །ར་ བནན་ཏུ་ནར་བྱུ་མེཤེལ་དང་ །ཤེེའུ་དང་ །བུ་མ་དོང་།དཔག་བསམས་ 
རྱ་ཤེར་དང་ །ྱེ་ཏགོ་གཡུང་པ་རོང་། གགས་དང་།གས་དང་།མུ་ཏག་འཕྲང་བ་དང་།རྒནད་དང་།རན་པ་རེའྲིབའུ་དང་ །མགོའ་ལྟ་བུ་དང་ །མུག་ལྟ་བུ་རང་། ཧན་གདུབ་འཁར་དང་ །གསེར་ས་ཚོང་ཚོང་དང་ །ཨུ་ཏོག་གའོ་ ྦ 


ཤུལ་རུང་།ཆགས་དང་།གཟམས་ཆ་དུང་།བདན་དང་། ཞབས་ཏྟེན་དང་། སཱད་དང་། རཱ་བ་ཚ་དང་།རམོ་མེ་སྨྲ་དང་།ནུང་དང་།ཇྔ་ཕ་ཊ་ཧ་དང་།རྒྱལ་མཆན་དང་།ནལ་བ་ཤཱརེ་ག་ན་དང་། ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་ ། མ་ར་མེའི་ཀརབུ་དང་། 
ནན་པ་ཆེའྱ་བྭ་སྭ་ཚོགས་དང་ ། རཱན་པ་ཆེའ་ནཱ་དགས་སྣ་ཚོགས་དང་ ། སཱན་བྱཧདྲ་ཀེས་ལེན་ལས་སཱགོས་པ་ལྷ་རེར་ཞང་ཡང་བྱརད་ཁ་བཞྭ་།ང་གཞོངོཡང་ཕུཁ་ལ། །དགེ་མུབག་དགེ་འདུན་ལ་ཡར་ད་སད་ཕུལ་ལ༽། ། 
དེ་ནས་རྒལ་གུ་གཞན་ནུ་ཉིག་པོ་འཛུམས་ཀྱེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དང་ །དགྡེ་མངགོ་དགེ་འཏུན་ལ་བཟིད་པ་གསལ་ཏ་ །རྱལ་བུ་གཞེནུ་ཡིག་ཡྱ་འཇུམས་ཀྱེས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དགེ་སླང་གོ་དག་འདུན་དང་བཅས་ 


ལེ ་འ ཚི. ༢ 
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པ་ཝ་ ། ཇི་ལར་རྒལ་པ་ཚོབས་ཀཨུ་ཁུདྱ་ཀེས་བསྟེན་བཀུར་བས་པ་དེ་ལ་བུ་འིབསེན་བཀུན་བྲས་གང་ ། ེ་ཁས་ཡུ་ཏུང་བའི་ཡེན་ཡང་ཕུལ་ལ། དེ་བཞིན་ཧྲུ་ཧུལ་ཁུ་གཞེནནུ་དབང་པ་ལཛགོསྦ་ཉིས་ཀར་བཅོམ་ལྗན་ 
ཁདས་དཔ་ །དགེ་སྤེངག་དགེ་འཧུན་ལྭ་ཞབ་གསུྱ་སཔར་ཧུ་འགནད་པ་ཡའོས་སུ་བཏངཞའབསྟེན་བཀུན་གས་ས། །དེ་བཞེནཧུ་མཱརདཏེ་ །རྒལ་བུ་གཞེན་ཆུ་ཏོན་མངོས་མེད་རང་། འཇིགས་མྱེད་དང་ །ནམ་མཁའ་ 
དང་། ་ཡན་ལག་སྐྱེས་དཔ་ །རྱབ་པ་དང་།འགྲན་ཉེད་དང་ །གཉནདས་དང་།གུམ་པེ་འགྲང་དང་། འདྲོན་བ་ཆན་དང་། ༠ ༥ ÷ །ཤ་བ་ཝེ་དང་།འཏུས་པ་ཅན་དང་། ཝབས་ཅན་དང་། ཤེད་ཅན་དང་ །གདང་ཅན་དང་། ནོང་མང་དང་ ་ 
རྭགའ་དབང་དཔ་ །ཅན་དང་།སར་པ་འཐེབ་དང་།ཟ་བའིཨུཿཁུད་དང་ ༠༤ ༡་མའི་སྤུ་བུད་དང་། རབར་པའ་ཨུ་ཁུད་དང་།ོ་ཇའི་ཨུ་ཁུད་དང་། བཟེད་པའ་ཨུ་ཁུང་རང་། གནས་ྱ་སུ་ཤུད་དང་། གགས་ཀྱ་སཱཿུད་ 
དང་། གཡུ་ལྱ་ཀཱཿསཱཁུད་དང་།སྨ་གཅན་ངང་། སྨྲ་གཅན་སྟེབས་ ཨ ིདདང་། ཟ་གཅནཁྲབསནདང ཆུན་ཁ་རགས་ད་།ཆལ། པའེ་གནས་པ་དཔ་། འདོདརགས་ིུ་གནས་བ་དང་ །ནོར་བདག་ 
དང་ །སུངབ་པྭ་དང་ ། ལུས་བཟར་དང་།བསལ་པ་དཔག་དང་ ། ཧོ སྣུམ་བྱ་ལནཱ་འཁརདང་།ལ ་ོེ སག: འགྲ་བའི ༧རྒལ་མཚན་དང་ རའ འའ་ང་ཤུང 3 
དང་ །ཆགས་སེད་ནམས་ཀེས་ཀྱ་དེ་བཞིན་དྲ་བས་ཏེ་ ། རྐལ་པ་ཚོབས་ཀསུ་འུདྱ་ཀི་བཱ་སྣང་ག་པར་དུརརེསྭ་ཀང་ ། དེ་བཞད་གཤེགས་བ་དྲུག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚགས་པའ་སངས་ཆས་རུན་པ་མོའ་ཉར་པོ་ 
དགེ་མུངག་དག་འདུན་དཔག་ཏྲ་སེད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ ། ཟ་བ་གསུམ་ཏུན་བཟའ་དང་ །བཞོས་དང་།གཟམས་ཆུ་དང་།བདུན་དང་།སུུན་གགུསས་སྱན་དང་ ། ཡད་ེ་གསདུ་དག་ག་བསནབ གས་ 
ནས་ །རྒྱལ་བླ་བ་བེས་ཇིལྟར་བས་པ་དད་བཞནྱང་རརས་ཀྱང་བཙོམ་ལྔན་འདས་དང་ ། དགེ ར་ག་དག་འདུན་ལ་གསེར་ག་འཁེར་ལ་བྱརད་བ་བཞ་སེང་དང་ ། སྙན་བཅུད་ཀྱེས་ཡེནད་བརྒྱད་ཁྲ་བཞི་སྣང་ག་པན་1 


ཟླ རྭ ད །ཧུ་མེར་ཕུལ་ལ་། །དེ་ལཱཐུའི་སྨྱན་བ་ཆེན་བྲ་བས་ནས་རདག་ཁ་ཅུག་ན་བྱསྱན་༡དྱཧྭ་སཾན་ ། ཌ་ཅག་ནིཚངས་པ་ཉིད་དྭ་སེནོ་ | ཁ་ཅགནི་འཁར་ལེས་སྒྱུར་བའུ་རྒལ་པེརོ་ །ཁ་ཆུག་ནེལེངྦ་ 

ཤཱ ཆེན་པེར་ ། བཙག་ན་ཏུན་ཐེསྱ་ཀེ་ཐེག་པར་སྭེོད་ཅང་ ། ལ་ཉས་བྱར་ལྔ་བྱརར་བཅེམ་ལཱན་འདས་དང་ ། དགེ་སྲེང་ག་དགེ་འཆན་ལ་བཟད་པ་གསལད་ཏེ་། །དེའ་ཚན་མཧཱདན་འདྲནོ་བི་ཙོབྲ་བམ་ཟེ་གུམཚོ་འ་ 
 ཅུལ་འངས་ནས་ ། འདྭ་ལྟ་སྟེ་མ་བཟའ་དང་ །བཤེས་ངང་།གཟམས་ཆ་དང་། བདན་དང་། བསྟུནྱ་ཀིགསས་སནདང་ ། ཡེ་ཤོད་ནམས་དང་། འཚོག་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀུས་ལེ་བཏན་ནུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅམ་བ་ཡང 
- རུགསུང་བུས་པས་ ། ཀཀ འོ་ཡགན་དུད 


༧ དག་བརྡ་ཛེགས་བའི་སངསྨ་ཆས་རན་པ་ཆེའ་ཧང་པ་ད་ 'སུང་ག རགེ་འདྭན་དང་བཅས་པྲ་སྙཿྦདངས་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཅར་ 
འུ ཞགག་གེ( ` །གས་པ་རི་པའེ _ ; །ཡ་། ངྷཉརྱ་རམ་པ་ཚབེསྦ་ཀསྭུཁུདྱ་སས་ ། བསྙེན་བཞུན་ 


༧ མཛད་ད། །དེ་ནས་བམ་་ེ་འྱ་མམཚོའ་ཆུལ་གྲསེ་དེ་བཞནག ཝེའི་སིང་པ་དྭག་སེངག་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ ཡལ 
| ཤས་པ་དེ་ལྟ་ཀུའི་ཡཾ་བན་ཕུན་སུམ་འཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུ , བསྙན་བཀུན་ྱས་པས་བསྭེ །བཀུར་བས་སཾ་། གནགས་ཀྱ་བྲུ ༧ དནས་ཏུས་གཞན་ཞགན་བས་ཟེའྱ་ར་མཚོ་འཆུལྱ་གས་སམས་ 
ཅམཁ་འད་ཉྟ་བུའིམངོས་ཨྐུ་ཏཱགི པྱས །བདག་གོས་དག་ཆགས་ཤེ་བྲ་བཀ།ཟག་འབུམ་བུག་མད་པ་དེེདན། དཱ་པ་ཡུང་དག་པར་ཛགས་པའ་བུང་ཆུབ་ཡར་དག་པར་འཇནདྱདུ་བཅག་ཀུང་ ། བདག་གས་ 
་ ་རཔསངསྤྱ་རས་ཀུ་ཐེག་པ་འདོདདས་ ། ཟླ་ནྱ་པིད་པ་ཡང་དགུ་པར་ཛགས་ཡའ་ཧརཆུབ་འདོད་དམ་ ། འདེ 
༡པར་འཚརྱ་ས་ནང་ །སྐྱེ་བ་དང་།རྒ་བ་དང་།ནབ་དང་།འཆི་བ་དཔ་།ཨ་དནདང་། སྤེསུགས་འདེན་པ་དང་ ། 


རྒྱལ་པ་ཝབས་ཀྱ་ཨུ།ཁུད་འད་ལྡི་རྒྱམ་སྲད་དམ་ ། ༅ཾའི་ཆྐལ་སྲད་འདོད་དམ་ ། ཏན་ཐེསེ་ཀྱ་ཐེག་པ་འམ་ 
སར ་ པཆུབ་མདོན་པརྡ་ཛུག 


༈ 


རའ 


ཡར ། ` ཆང ལ་རའ་ ས་པ འལྕི་འའལ་ས་པ་་འ་ར་ འ་འ ང་མ་འ ར་ད 
ག་བསྔལ་བརབ། ཡདྷ་ས་བརེ་བ་དང་། །པ་དག་ལས་མ་དལ་བའ་སམས་ཙན་ནམས་སྣྲ་བར་ཧེད་པ དཔ་ །མ་ཐརར་པ་ནམས་ཐནད་པར་ཤེད་པ་དང་ ། ཡངས་ཨྭུ་མ་ཁན་ལས་མ་འདས པའ་སམས་ཉན་ན་ 
འཛས་སྱིས་དནཔས་འས་ཡར་ཁད་པ་ལ་།རལ་པ་འདྲ་འ་དཔལ་འདེདདམ་ འནྷཏྱེ་སའདཔལ་ལམ་། འཞཏ་ཉནཐས་དདམ་ །འ་ྟུརང་སངས་ཆསྭ་ཤེས་འམ་༽།ལེེ་བམཡེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྲ 
པའ་ཤང་ཆབ་འདད་དམ་ ། ཙོ་འདོད་པ་།ལཱ་དང་།ཀྱུ་དང་ །གཞོད་སྩནདང་ །སངས་རྱས་སམ་ ། ཏན་ཐས་སམ་།བམ་ཟེ་འགའ་ཞག་གས་བདག་གྱ ཉ་མཧྭ་སྭནྲ་གང་སམ་མ་། སྱ་ཀྲ་བུ་དནས་མདཱདན་འདོནད་ 
ˆ ཀྱི་གཙོབ་བྲམ་ཝེ' རྱམཚོའརུསྱ་ཀླི་མེ་ལམ་ན་སང་བ་གང་གས་པོ་ གས་བཅུའ་སངས་རས་ཀནམགར་གཞྱི་གཔག་བེ་མ་ཧུད་དག་ ༢༢༡ ༨༤༨༤ 
སཱང་བ་མཐུམཞང་ ། སངས་རས་བཅེམོ་ཝལན་འདས་དདག་གས་ བབམ་ཟེ་དདག་ལ་པད་མ་མདབ་མ་དམས་ནི་ ། གསར་སང་བུན་ ` མས་ན་དངུས་ ། སང་པ་ནམས་ནྭ་བ་ཏྲཱ་ཧ །ཟེ་བྲ་རམས་ན་དོ་ 
འཧང་པ་ལས་གས་པ་དུག་བསུར་ཏེ་ ། པད་མདེ་དུག་ཐམས་ཅད་ཁོ་ཡང་ཏམ་འལ་འཁརདག་ཀུཿྐད་སང་ཞང་། ཉེ་མའི་དཀེལ་ཁབར་དེ་དུག་ག་སྟེངན་རན་པ་ཆེ་སྣ་བཏུན་གུཿགདུགས་དགྲ་ཀུན་རས་གནས་ 
པ་དང་ ། ཉེ་མའ་དཀུལ་འཁར་མརེ་ནས་ཀར་འོད་ཟེར་བེ་བ་ཕག་རུགསཿ།ཁབུང་བརྱ་གུནད་ནས་ ། འདོ་ག་ཐེར་ད་དག་ཐམས་ཅདྲ་བས་ཝེ་དེདག་དེའཁར་ཞུགས་པ་དང་ ། བདག་གཡུས་དཔག་ཚར་སྟང་གཙད་ཙམ་ 
ཧུ་གུནད་ཅར་ ། འདྭི་ལ་སྣེ་དཔེར་ན་ །མེ་ལང་གཏེ་ཀུལ་འཁེར་ཡངསྲ་ས་དག་པ་བཞན་དུ་མངས་ས་དག་པན་མྲ་ ང་བ་དང ཐསྱ་ཀུ ཁུང་པ་ཡར་བྲང་ཆབ་ མས་དབའ་ཁེ་བུའགྲུ་འགེ།འབུ་མ་སག་དགྱར་བད་ 
མ་དག་ལ་གྩེཡ་མེ་ཀྱེང་བཅས་ཏེ་ ། འཧུག་ཅར་བསམ་གཏན་བསྒྲམ་བ་དགྲ་པང་མཐོང་རོ། །ཏཾ ཞིས ལཁརྦ་ཀོགཞུགས་དདག་ཀང་བདགག་མགམ་བང་པར་དཔང་པར་མ ཨཞང་ །གནུགས། 


- 
༧ »- 


རྤ 


° སྲ་ཀཔ་སེང་གཞམ་མཁའ་ལ་ཚངས་པའ་འཇྲིག་རྟེན་གམཐར་ ག་པའ་བར་ཏུ་གནས་པར་མཐར་ར། །ཁ་ར་ཁཾར་ཨུག་ན་ཡང་པད་མ་སཱ་ཚོགས་དག་ཡད་པར་མཐེ །སྐག་ 
ྭ ཁ་ཁོ་མ་་སལ་ ་ ° །རསྱརམ་བ་ཝོསྦ་ཀི་སུ་ཁུད་ཡུས་ཁག་གིས་བླསས་གི་ ། ་ཡུག་ཞེདབྱྱཾ་སནད་ནསྭ་ཆུད་ཅེང་སག་ཆགས་ཆུལ་བ་མང་པེ་དག་ལུ་ཟུ་བ་ 
རང་།ཐེས་ནས་ཀྱང་།ཨེ་རན་དའགར་དཱང་ན་སས་གཔ་འཏག་པ་དང་ ། སྲོག་ཆགས་སྩ་ཚོགས་དག་འཇས་ཏེ་ ། རྒྱམ་པ་དེ་ཟེས་ནས་ཀཾངརས་ཀྱ་བར་ ལ་ཐུག་པརྭ་པས་ཏེ་བོར་བ་དང་ ། རེ་བཞན་དུ་ཡང་དང་ ཨར་ཕྱར་སྐྱེས་ 
༧ ནས་ལག་གོ་གན་ཅུ་གུནད་ཅིང་ ། ུས་ཁག་གས་བྱསས་ཏེ་སེག་ ཆགས་ཆམ་པ་མར་པ་དག་ཐུས་ནས་ ། ཨེ་ནན་དའར་དབན། 
ནུས་ཁ་ཁུག་པན་ཀས་ཏེ་བར་བ་ངག་མཐར་པོ། ཡཀ ་་ རྱལ་བུ་ཏྟག་ཀྱང་ཁ་ལ་ན་ཕག་ག་གདང་ ། ཤགུ་འླགཔ་པ། ༨ 

' ཡ"ལ་ནི་རུཉང་ཏའ་གདང་། ལ་ལན་ཝ་འི་གནང་ །ལ་ལ་ནཁའ་ི གདང་།ལ་ལ་ནིཧྭ ཊུ་ཡ་གརའྭཱགུརད་པར་མཐང་ཞང་ > མཚོ་ ) 
ཟེས་ནས་།ཨོ་ནན་དའ་ཤིངྱ་དཔན་འཇུགཔ་དང་ ། སེག་མགས་ཆུམ་པ་མངཔ་དེག་ཤེས་བུ་བ༥་ཀར་ནས་ལྲ་བུག་པན་བས་ཏེ་བར་བར་མཐེངརོ། །ཡངཡུས་དདག་ཉིད་པ་གརས་གངེ་སག་རུགས་དག་ལ་ 
ཏེག་གས་ ཀཱ ནས་གཡས་ཁགས་སྐུ་ལ་ཞོར་དངབར་མཐང་ངོ། །བྱམ་བུནད་དང་། ཚངས་ 


ཐ་བར་ཡང་མཐར་ང་། །རྒྱལ་བུ་བ་ཅོག་ནི་སྣ་མའོ་མེ་ཏག་གས་བྱ་སནད་ཅང་མ་གྲུཤོང་ཏདག་ལ་ཞེན་ཏ་ ། ཡམ་གཡ་པར་ཞྲུགས 


ཤེ 


འཧ ག་པ་དང་། སྲག་ཆགས་སྩ་ཚོགས་དག་གས་ཟས་ཤང་ཀེང་ 
¬ ༽འི་གདང་ ། ཡ་ཡ་ཞེ་མ་ཧའི་གདང་། ཡ་མ་ན་སེང་གེའི་གདང་ ། | 
འོ དག་ཁ།བག་གས་གཏརད་ཏེ་མག་ཆགས་མ་པ་མང་པ་དག་ 


ˆ 


༤ 
ར་ 


ནང ། ཡདས་དདག་ཁས་ཞཱའི 


རའོ 


མ་དང་། འཇིག་རྟན་སྐྱངོ་བ་དག་ཀྱམ་འདོས་ནས་བམ་ཐེ་ལྭ་སཱས་པ་ ། ཀྱེ་བམ་ཟེ་ཁྱཾདྱ་ཧི་་ར་ཁར་ཡུག་ན་པདམ་ཡད་པ་གང་ཡནབ་དེ་དག་མས་ཏྲདྱཾ་ཉུས་དང་པར་པད་མ་གཅིག་ནྱ་ཁལ་པའ་སྒལ་བར་ཕུལ་ཅག།། 


7 ༤ འདྲག ད་ས ༢༣༠༠: # 
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བསྐར ་འདོཔ་ལ་ཡར་བདམ་ལའྱེ་ལེའཆེག གཡལནམས་མཁལམས་ོོོལལྩྩ་་།  ་ །ད་ཕས་ནསྭ་བམ་ཁེས་ལྷུ་ནམས་ཀས་བླས་བ་བཞནཅྭ་བའོ་ཞེས་ | 
སྨྲས་ཏེ ། དེནསྲ་བམ་ཟེ་དེ་པད་མ་ནམས་འགད་བཞིན་བ་ཡས་སད་པ་དང་ ། དེ་མཁ་ནས་ལངས་ 3 ཡམ་དྲན་ཞཔའདུག་པ་ན་ ༥འད་སྭམ། ་ཏེ' ། འཁར་ལས་སྨུར་བའྱུ་ཧམ། 'ད་དང་ ། རྱཝལ་བུ།ཁྱ་ཧག་སྭ་ར་ལམ་དམན 
ཞཔའཁར་བའེ་བདེ་བ་ལ་མཛོན་པར་དགའ་བ་ལྟ་ ། དེ་དག་ནི་དམན་བ་ལ་མས་པ་ཡན་ན། །གང་དག་བདག་གྱ ལཡམ་ན་སཱང་བའི་ཡེ་ཏག་དུག་གས་བྱ་དནདཿངམ་དའ་ཤརེར་དག་ལ་ཞནདུཏེ་ ། ཡམ་གཡོ་བར་ཞུགས་ 
ནས་གཡས་སགས་སུ་ལྟ་ཞང་དང་བར་མཐར་བཞྱ་ཧ་བུ་བ་ཅག་ན་ ཉན་ཐོས་ཀ་ཐག་པ་འདོད་པ་ཡན་ན། །བདག་གས་སྣང་བ་ཆེན་པ་ ཿས་འཞས་སེཉས་བཅའ་སནས ་ཆས་བཅོལ་བླུདའད་ 
ནམས་མཐེར་བགང་ཡན་བ་རེ་ན་བདག་གས་འཛམ་བའྲ་གངེ་ཐམ སྣད ༈ ༠༡༠༣༣༡པས་དསུལ་བེེ་ས། པར་དུ 
པར་འཇིནད་ཏུ་བཅུག་ཅིང་ ། བཅདདེ་རབ་ཏུ་བཀེད་པ་དཔེ་མཚན་མ་ཡོ་རྟོཏ་ ། གརག་ཚར་བདག་གས་འཛམ་བུའླྨ་གངྱ་བཁད་ཅིང་སེམས་ཅུན་བ ཟངབ་ལས་ཡར་དག་པར་འངས་པ་དུགྱ་བཞྲ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
རིགས་པའ་བར་ཧུབ་ཡར་དག་པར་འཛིནེད་ཏུ་བྱཅག་ནས་བཏལ་ཅར་བཙུད་དེ་རབ་ཏ་བཀད་པ་གང་ཡན་བ་དང་ ། བདག་གས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་སརས་རྒྱས་དགེ་སེང་གདག་ 
འཧུན་དང་བཅས་པ་ཡ་བད་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ལ་བེཏཱན་ཧྭ་སཱཿྲ་དངས་པ་དས་ན་ ། བདག་གས་སང་བ་ཆེན་པུ་མཐང་ཞོང་ཉགས་བྱཅུའ་སདསྤྱ་གས་བཅམ་ལན་འདས་ནམས་ཀང་མཐུང་ལ་ ། ཉོགས་བཅའ་སརས་རྒས་ཀ 
རེས ས་ རཚ་ ་ ཅམ་ལྗན་འདས་ནམསྱ་ཀོས་པད་མ་དག་སྐུར་ར་། །བདག་གསེ་བླ་ན་མྱད་པ་ཨང་དག་པར་རགོས་པའྲཤྲརཆྭ་བྱ་ཏུ་སྭ་ནད་ལམ་བཏབ་པ་གང་ཡན་བ་དེས་ ། སངསྤ་ཆས་བཅམ་ལུན་ 


ཝཱ ཅ །འདུསདེ་དག་གིས་བདག་ལུ་གཏགས་དུག་ བསྒུར་པ་ཡན་ན་། བདག་གས ངེ དེ་དག་ལཉེ་ཡའི་གཆུགས་དག་མྲངབ་གར་ཡཞབ་དང་ ། བདག་གས་འདོ་གཟེར་དག་རང་གིབར་ཞུགས་པ་མཐེཔ་བ་གར་ 
ཡན་བ་དང་། ིི 'གར་ཡན་པ་དང་ ། ༨ ༨ ་ནམས་འཕེར་བ་དང་ ། མངནད་པར་སྲ་འདོ་བ་གང་ཡད་བ་དང་ ། ཁག་བན་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་བའག།འགེ་འབུམ་ཕག་ ཅཅ 
མ་དུག་ལ་སྐྱལ་མ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ་ ། འཇུག་ཅ ༡༠༢༠ 'གང་ཡ་བ་དནེ་བུའྱ་པེ་ལམ་དགྱ་ཆེ་བ་དང་ ། བདག་གས་བྱསབུ བྱརབཱིན་དང་། ཆུ ཆུངས་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་སྩེངབ་དུག་མཐེང་ཞ་བདུ་མ་འདེ་དགུ་གསོགགེ 
བསྒ་བ 'གར་ ་སནེ་བ་ད ངང་ ། བདག་གས་པད་མ་དེ་དག་བགས་ཏེ་ ཤི 'གང་ཡན་བའྱ་ཚལ་མ་དདག་ བཅམ་ མྭ་ལན་འདས་ལ་ག ཡད་ཞང་ རྒྱུགཔ་དག་དང་ ། རྐྱེནད་གང་དག་ གསེ་ན་བདག་དེ་ལྟ་བྲུའི ལ་ ། 
དགྱ་ཉེས་ཤེསཿ བདག 'གས་ད་བཞུན་ག ཤེགས་པ་ལ ཞའ མ་མ་། ། དནས 'བམ་ཟྱ་ར་མཚོའ་ཿ འཚུལ ཨས་ད་༡དྱ་ཀུ་མཚན་མ་འདས་པ་དང་ ༩ ཞཡ། ཨཿ ༤༠ ད་འ་ཆ་འབཅོབ་ཚན་ཏུདས་གུ་ ཡ་བརེར་ 
སར་སྟེ་ཤནད་པ་རང་ ། བདག་ཉུདྱ་ཀིམ་བཅེམོ་ལྔན་འདས་དང་ ། དགྱེ་མངོག་དགེ་འདན་ཧག་ཆབ་གསལད་ཏོ། །ཆག་ཆབ་གསལ་ བབ །འལད་དོ།ལྲེགས་ལུན་ 
བསྟབས་ཤདེ་ཚེཡ་ པར་ཤས་ས་། །ཡེགས་པའ་ བསྟབས་ཤར་ཚཡ་ པན་ཤས་ནས་ཀྱང་དགེ་མངག་དགེ་འཧན་ལ་ཡང་ནམ 'གངས་དུ་མས 'ལགས་ བཀྲོས ༥༦ ་ས།་ ` །རྣམཿ ་གངས་ཏུ་ཡུས་ལེགས ངེ 
ཊུ ཁསྟི་གངི་ཆིས་ པར་ཧས་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་དང་ ། དགེ་ སྐད་ག་དགེ 'འདུན་བཤེས་གསཁད་ལགས་ཏེ་ ། ལྷུང་བཟེད་བཞག་ཅང་ཡྱག' $ ་བུར་རིག་ནས་ པཔ ་ ན་ཤནེདྱཏཱ་དམའ་ཞང་ རླུས ། བུས 
ར་ཅེས 'ཝྡན་འདས་ཀྱཉན་སྔར་འཏུག་ག། 1 »ཿ ;; 'ཝྩན་ཆེག། ནྭགསུ། ༩ འཅུ་པས་ ཨུངོས་སུ་ཁྟ ཡབ × 


རོ ཙྭ 


- 


བྲགད་པའེས་ཇྲ་སད་པ་དྲ་སད་དུ་བཞེན་བས་སར་སྟེ། ། བཞེན་པ་ལས་བབས་ནས་རངཔས་ཀུན་རགའར་བར་ཞུགས་ས་། །ཞུགས་ནས་ཀྱང་བཅེམ་ལྔམའདས་གལ་བརེན་སྐར་སྟེ་ཕུམ་པ་དང ༈ བཅམ ལཱན་དས་ད་ །དགེ་ 
སྡཾངག་ད་འརཱན་གྱེ་ཞབས་དུག་ཡ་མག་བསོ་ཡག་འཚལ་ཉ་ ། ཆེས་ཡཉནད་པའ་ཕར་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ཉན་སར་འདུག་ག། །དེ་ནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཁྲ་བམ་ཁྲེ་མམཚོའ་ཆུཁྱ་གས་ར་ལམ་ཅ་མས་པ་དག་གསལ་བ་ | 
དང་འ བཅེར་ལན་འདག་ཉིས་བཀའ་ལཔ།། ་ སྣང་བ་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེར་གང་གའྭ་ཀུང་གྲཨ་སེད་དག་གས་སངས་རྒས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ནམས་མཐངནས་ །ཌྱད་ 
ལ་པརམ་དག་བསྐུར་བའ་པད་མ་ནེ་དག་ལ་ཉསེའི་གཟུགས་འདོག ཟེར་རབྱཏཱ་འབུང་བ་དག་མཐང་བ་དང་ ། འདོ་གཟེརདེ་དག་ཁུདྱ་ཙི་ ཁར་ཞུགས་བུར་ཁབབབ་ཞི་ཀ བས་ཐ་གང་འད་ལ་ཏས་བྱས་ཝ་ 
བཅར་འཛམ་བྷུ་གིད་ཏུལ་བར་ཤད་ན་ ། ཌཱརྦ་ཀཱས་ཁུལ་བ་དས་ ཁུ སམས་ཅན་བགར་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དག་བསདན ' „ རར་༢་བཀད་ལོ་ཁགསུལ་བ་ཀོག་ལ་བྱཅུད་རབྱན་བཀདོ་་ 
དང་ །སེམས་ཅན་བྲགང་བལྲས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དགྭ་བ་ན༽ སུད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་བངཆུབ་ཡར་དག་པར་འཛིནདཏ་ བཅག་སྟེ ། བཏལ་ཅང་བྱཅོརདེ་རབྱཏུ་བཀད་པ་དང་ ། ཐེག་པ་ཆེན 
པ་འདེ་ལ་བཙམས་བྲ་བས་པ་དས་ན་གར་དག་གས ༡ཧེད་ལ་པད་མ་གང་དག་ལ་ཏ་མའ་གཟུགས་དག་སྣང་བའ་པད་མ་འནབ་མནམས་ན་གསེར་ ། སྡེང་བུ་རམས་ནཾ་དཔུཊ་ ། ཧཔ་པ་ནམས་ནེ་འེ་དུར་ ། ཆ་བ ི་ཁོའ་ 
ཧེངཔ་ལས་བས་པ་འགུ་སྙུར་བའི་སངས་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་ཚུགས་བྱར་འཇུག་ཉརྱསཁམས་གང་གཞུ་ཀུང་གཤུ་མ་གེད་དག་ན་བཞུགས་ཏེ་འཚོཞངགཞེས་ལ་ཆེསྦ་ཀང་སྟནད་པ་དེ་དག་གས་བ་ཟེ་ཤདྱ་བ་ 
ྱསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའྲཤར་ཆུབ་ཏུ་ཡུང་སྟེད་བར་འགྱུན་ཏེ་ ། ་མ་དན་དེྣལྟས་ཡེནཞེ། །ཟམ་ཝེ་གརྦཏདྱ་སཱམ་ཡེམ་ནྭ་ཕེགས་བྱརའ་འཇག་ཏེ་ྱ་གིཁམས་གང་གའྱ་ཀུངགྲ་བེ་མ་སྐེད་དག་ན་ 


༩༩༠༢ 


ཇ་ཛར་ 


0 །སརསྱ་རས་བཅམ་ལྔན་འདས་གར་དག་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ནང་གཞེས་ལ་ཚས་ཀྱར་ ཞོད་པའི་སངས་རྒས་བཅམ་ །འདས་དུ་དག་གས་ཤདོ་ལ་རཱད་པ་ལྕཾས་བཏུམྱས་གུགས་དག་སྙར་ཞང་། 
པ གུགས་དེ་དག་ཀང་ྟེ་ག་ དད་ག མན་ཧུ་གནས་ ༣ བམ་ཟེ་གང་ག་ཉུཐ་མ། ཡེ འདློག་དཔ་མངད། 'བར་ཛ་ མགས་པའ་ཤཇུབ་ ཐི ་པར་ 
ཤཿ འཚར་་ར་བར་འགུར་བ་དེ་ཉདྱ་ཀུ་ནུབ་མ་ ༦ འཇིག་རྟེན་གྱ། ཁམས་ ༦༤ 3  སྒྲ་དང་ ཆིགས་སུ་བཅད་པུ་ཆུཿ ན་པ གསསགས་ པར་འཐུ༣ 
¿ ཊཧོཀྱཾ་གྱཅག་གངཚངས་བཞུ་འཇག། རྱསི་མཐ་འཅུག་ འི་བར་ཧྲུ་གེནད་ནུ་མཛེན་པར་འཕགས་ཤང་བསྟར་མྱ་ནུས་པར་འགྱུརཏེ རླ ཝེ་ལྱི་་ལམ་དེན་དའ་ས་ལྟས་ ནོ །བམ་ (ཟེ་གར་ཁུད་ 
།ུ༨ཀ ས་ཆེན་བ ༤ /ང་། ༢༦ ༦༤ རྐསྐང།་ལས། ལ་ཅན་ལ མཐེར་བ་གར་ཡན་པ་ན་ །བས་ ་ཟེ་ཁུར་ ཀྱེས་ས མས་ཅག་བྲགད 

བསས་ལཏའ་།བཱན་ཁ།་ དགྲ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དུག་པར་ཛ་ གས 'པའ་བདུ་ཆུབ་ ཡང་དག 'པུར་འཛིནདྭཏ་བཉག་ པུ་གཔ་ཡན་བ །དྲགྭ་ཧུར་ཁུད་བྲ་ ར་ཆུབ་མངན་པར་ཛེགས་པར་སངས རྒྱས་པ་ 

ན་ །ཤཾགས ་བཅའ་འཇུག་རྟེ་ན་གམས་སངས་ ུ་ཞང་ག་ནཱམ་ཕ་ནབྱ་ཀི་རུལ་སྟེད་ ཏུ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ ཁུགས མནོབ  ་ ཤ་ 
ཁའ པར་འདིནདྱ་བྱ་་པ་གང་མནཔོ་ ཊདག་ཐམས་ཅད་ཡང་དང་ཡང་ཏྭ་བདྲཾ་ཀཾ་བསསགས་པ་བརྡད་པར་འགུར་ཏེ་ ། ད་བ - རྨ ལྔག ་ཨང་དག་པར་ཇིགས ས་པའ་སངས་རྒྱས་དེས་ 
བདག་ཅག་དང་པྱ་བོ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་པའཁྲེང་ཆུབ་ཡང་དག་ & ' ༣ ལཿ ྲ་ན་མྱེད་པ་ ཡང་དག་པར་རེགས་པའི་བངྦརབ་མདོན་པན་ཛེགས་པར་སངསྤ་རས་ཏེ་། 


* ¦ ཡཿ ྤ 


འིནི་བདག་ཅག་གུཾ་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་ཡན་ནོ་ཞེས་བསྔགས་པ་བརད་པན་འརུར་ཞིང་ ། སངས་རྒྱས་བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་དག་གས་ཁྱུད་ལ་མཆོད་པར་བ་བཞི་ཤོར་ །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ངག་གཏང་བར་འགུར་ཏེ་ 
རར །གངནབ་ལམས་དཔའི་ཞས་པར་འཕུལ་བ་སྔ་ཚགས་དག་གསའད་ལ་མཆོད་བ་ཧས་ཤང རེན བདེ་པས་ཆས་ཐེས་ནས་ཏེཔར་འཇནད་དང་ ། 
གཟུངས་དང་།བ དོ་པ་ནམ་པ་སྩ་ཆོགས་ཐབ་ནས་ ། བབྱཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་དག་རང་རང་ག་སངས་རས་ཀྱ་ཞང་དགཏ་དོངསྟེ་ ། ཤདྱཾ་ཀུ་བྱསགས་པ་བརྡོད་པར་འགྱུར་ ། དུངས་རྗེས་སུ་ 
སྨྲགས་པར་འཕུུར་ཏེ་ ། བམ་ཟེ།ཤདྡཾ་ཀྲི་མ་ལམ་དེན་དའྭ་ས་ལས་ ༠ ཡནནོ། །བམ་ཟེ་གར་ཁདྲ་ཀླེ་མཱེ་ལམ་ན་བུར་རུབ་སམས་དཔའ་ །བ་བགའག་འབུམ་ཕག་རུགྱཧུ་བང་པར་ཞུགས་ནས་ །དཕག་ 
པར་མ་དག་ལ་སྩཡ་མྭ་ཀུང་བཅས་ཏེ་ ། འདུག་ཅང་བསམ་གཏ རྟ ན་བསམ་བ་དག་མང་བ་ནི་ ། བམ་ཝེ་ཤརྦ་བཔཆཱབ་མངན་པར་ ཛགོས་པར་སརསྱ་རས་པ་ན་ ། གམདག་སྲེག་ཆགས་ཤེ་བ་ཁག 
*(ཁག་འབུམ་དགྲ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དུག་པར་ཛགོས་བའི་བང་ཆུབ་ཡ རངག་པུར་འཛིནད་ཏུ་འཇུག་པར་འགུར་ཞང་ ། བུ་ན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚགོས་པའི་བརྡུ་རུབ་ལས་ཚར་ཆ་ཝུག་པ་དུག་ལ་འགད་པར་འགར་ 
འདེ་དག་ཡདའམ་པ དླ་གནྭ་ད་པའ་ངས་ས་མ་པན་ལས་འདའ་བས་མངོས་སྲུ་ཡཔནལས་ལདས་༢ ་བྷས་མདཔ་མདསྦས་ཀེཞ་གནམཔ་རབྱ་༡ཉ་་ཞེདའདུས་པ་།གོས་ེགས་བཅུའ་སངས་ཆྱས ་ 
ཀི་ན་གཞན་དགུང་ཆོསྤ་ཀྱི་ཧཁ་སད་མཛད་བཞི་སདསྦྱ་ཧས་བཅེསོ་ཝན་འདུས་སུ་འྱར་བ་ན་འདྲི་གདུ་དུ་བླསལད་ཐ་གངས་ཡིད་བའདུས་པ་ན་ ། དེ་མཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་བགོས་བའི 


ྱང་ཆུབ་ཡབདག་པར་འཛིནེད་ཏུ་བྱཅག་སྟེ་། 


པཔ = 


ཆཆ་ རཆ: ་་"'ཆའའཆརའའའམས་་" 


'བླུ་ན་ཨྱར་པ་ཡང་དག་པར་ཛྡགས་པའི་པམཆུབ་མངོན་པར་ཛིགས་པ ར་སངས་རྒྱས་ཤར་། ཚེས་ཀྭ་རཱལ། 
ཀའབྱུག་དི་བཨ་ཁགཿ 


༠ །བཏཝ་ཞིང་བཙུད་རརབ་ཏུ་བཀད་ནས་ཤརྱ་སྭ་ལག་པ་ལ་བཀད་བསན་། དེ་བ 
ན་དེའྭིས་ལུས་ མ་ཨ་ པ 

] དེ་ཡང་སག་ཆགས་ནམ་པ་ཏུ་མ་གཞན་དག་གསེ་ཐེས་ཤང་ ། ཀེང་ནུས་ཀྱེ་བར་ལ་ཐུག་པར་བས 
ཡངམ་རན་དའེཀརེ་ངན་པའུ་རུང་ན་འདུག་པ་ན་ ། སྲེག་ཆགས་ 


/ 
'ྨ 


ཁ་ཟས་དང ། ཁངོས་ལདོང་འབུར་བས་། ར་ལྟར་སྐེས་བུ་བླེན་པ་དེ་དག་ཡུནནང་པར་འཁུན་བ་སུག་བསལ་ཉམས་སྲུ་ས་བར་འགུར་ཏེ་ ། བམ་ཟེ་ཁདྱཾ་ཀྩ་མེ་ལམ་ད་ན་དའི་ས་ལྟས་ཡསན་། །བམ་ 
རར སདདི་ི ཅཔས་ཧེའཀུང་ཏོ་དག་ལ་ཞེན་ཏེ་ ། ལམ་གལོ་བར་ཞྲུགས་ནས་གཡས་ཕུགས་ས་བལྟས་གང་དེང་བར་མཐང་བ་དེ་ཡང་བྲམ་ཌེ 
ཌྡཾ་ཀྱས་བ རཾམམསྦ་་བཞིདས་པ་གསུམ་བའོག་ས་་ག་བཀད་པའ་དགས་ཀ་བུ་དག་ཅག་། བདག་དུལ་བན་བུ་བ་དང་ ། བདག་ཞོ་བེརྭ་བ་བ་འབའ་ཤག་གར་ཉར་ཐེསྲ་ཁྲཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས 
པརྦ་གུརདཏེ་ ། བམ་ཟེ་དེ་ནུ་ཉན་ཐེས་ཀྲ་ཐེག་པ་པའ་གང་ཟག་ ༨ དེ་དག་ག་ས་ལྟས་ཡན་ནོ། །རགས་ཀྱབ་དནས་བམ་ཟྲེ་གམ མོ་འྭ་ནུལྱ་གས་ཆམ་པ་ཚབེས་ཀྱ་ཨཱ།ཁུད་ལ་འདྲི་མདཅེས་ 
སས་ས་། །རྒམ་པ་ཆེན་པྲ་སརྦ་སེ་བ་ན་ཏེད་པར་དཀའ་། ` དཔ་བ་སུན་གསུམ་ཚོགས་པ་ཡང་ཉད་པར་དཀའ་ ། ། ༈ རེ་བཞི་གགེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་འད་དགུ་པར་མགོས་ 
པའ་སངསྤ་ཧས་ནཔས་འཇེག་རྟེན་ཧུ་འབུང་བ་ཡང་སུ་ཏུམ་འ ོ བའ་རའ་མེ་ཏག་ལྟར་རྟེད་པར་དཀའ་ ། དགེ་བའ་རེས་ལ་འདུན་ ༼པར་ཡང་རྟད་པར་དཀའ་ ། ཡང་ནག་པའ་སྔན་ཁ་མ་ཡང་ 
ཏྟཾང་པར་དཀའ་ལགས་ས༽ ¬ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་ལྷ།ྱི་རལ་སྲདན་སྣུག་བསྔལ་འབུང་བའི་རུམགས་ས༽ །ཀླུར་གཅིག་གི་མྱ་ནམས་ཀྱ་རྒྱལ་སྲེད་ཀྱང་སྙུག་བསྔལ་འབྱུང་བའི་སྱུལགས་ས༽ ། 
མླང་གཉས་དང་གསུམ་དང་གླང་བཞེ་པའུ་རྐྱལ་སྲད་ཀྱང་ཕུག་བསྔལ་འབུང་བའ་རྒྱུལགས་ ' ། རྐྱལ་ ཆན་པ་སུན་རང་པར་འཁེར་བའི་སུག་བསལ་༡མས་སྲུ་སུད་བར་བྱ་བེདོ་པ་ལགས་ས།། ། 
རྒྱལ་པ་ཆེན་ཕལོལ་དངམི་འནད་པ་ནྭ་རུབ་གགུགས་བཞན་དུ་གས་ཞོརྱི་མིགནས་བཡགས་ས། །བྱིས་པ་རམསན་རྟ་བུ་ལྟ་བུ་འི་འདོད་པའོ་ཡེན་ཏན་ལས་རོམས སྱ པངོ་ཞེང་ཡུཁ་ནམས་མས་ནས 


༠ །ལྷ་དང་མྱའེ་དཔལ་འཚལ་བར་བྱྱིད་དེ་ ། ཤུས་པ་ར་དགན་ཡང་དང་ཡང་དུ་སམས་ཅན་དམལ་ཁྲ་ནམས་སུ་གནོད་པའ་སུག་བསྔལ་ངང་ ། དུད་འགག་ནམས་ཀྱ་ནང་ཏུ་ཀུནཏཱ་གཏོ་སུག་པའ་སུག་ 
བསྔལ་དང་ ། ཡཾ་དགས་རམས་ཀེ་ནང་དུ་བཀྲེས་མ་དང་ ། སྙམོ་པའ་མཱག་བསྡལ་དང་ ། ཆནམས་ཀ་དངྱ་ཧཱཾཿ ཊ་པ་དང་ ། ཟལ་བའྭ་སྣག་བསྔལ་བ་དུང་ ། ལྣ་ནམས་ཀྱེ་ནང་དཱ་འཆི་འཕའ་སྩུག་བསྣལ་དངེ་ ། 
༩ ཡང་མངས་ཧུགནས་པའ་སུག་བསྡལ་དང་ ། གཅིག་གས་གཅག་མགེ་གཅོད་པའ་སུག་བསལ་དུང་ ། གཅིག་ལ་གཅོག་འཚལ་བའ་ཐུག་བསྔལ་༡མས་སྲུ་སུང་བར་འཅུར་ཏ་ །ེས་པ་ནམས་འཁུམ་པན་།དེ་ལ་བུའ་ 
7; སྩུག་བསྣལ་དག་༡མས་སུ་མྱཐབར་འགྱུར་རེ། །རེཅའྟ་སར་ ༼ ཧུན །དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དངྲབལ་བས་མ་ཐེབ་པ་ བ་པ ༈ ནས་ད །མྟཾགས་བ་རྟེགས་བར་བྱསབ་དང་། མངོད་སུལ་ 
༠༤ ཆུམ་བྱགས་པ་མདེན་གསུམ་ཏུ་བྱསི་བའྲ་སདད།་ཡར་དག་པའ་སེ ན་ཁམ་རྱ་འདབས་ཤརེ་ཝཱལོ་བནྭ་སུ་བཧུད་པའྱ་སུང་ཏུ ¡ེ །རེལྟ ་ཱ རྔུ་བེས་པྷ་གེན་པ་དག་ནི་གང་ལ་ ག་བསལ་ཟམས་ཅད་པས་པར་ 
རྒྱནད་པའཤར་ཆུབཀྱ་སེམས་ཀྱས་སྐྱ་བར་ཐེད་ཙངེ་ ། གང་ལུ་ཡང་དང་ཉོང་ད་་། ལ་ལུ འོ ༽རྒལ་པ་ཆེན་པ་ ས་ནཱ་འཁེརབའ་སུག་བསལ་ 
ཐམས་ཉད་ྱོ་སྣ་དྩོད་ུརད་པ་ལགས་པར་ཡངོས་སུ་གརུག་པུར་མཛོད་ཅོག་ ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་འོད་ལྟར་ཁུདེ་ཀྱིས་ནེ་བཅེ་ལྡན་འདས་ཀྱ་བསྟནད་པ་་ལྷགས་པར་མཛད་པ་མཛད་དེ་ ། དགེ་བའི་ཝ་བ་ནཾ་བསྒྲུནད་པ་།དཀན་ 
མཚེག་གསུམ་ལ་དང་པ་ན་བརླེས་ ། ལདས་རྩཉདཆེན་པ་འོ་ཧརེ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་དབུལ་བ་ནཡུལ་ ]མཐེལ་ནས་སུ་སྩེ་བ་ཐེབ་པར་བྱས་བའྭ་སདཧཱ། །ཆུལབམས་ན་བསུངས། ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལས་ཆེས་གནས་ 
 བས་འཱདཤིས་རབ་ཆེན་པ་བྷེརས་པར་ན་འརྱར་ ། མཆད་སྦྱནེནི་མཛད་ཁགས་ཀྱས་ ། རྒ་པོ་ཆེན་པའྱེད་ཀླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྫགས་པའེ3ང་ཆུབཉུཐུགས་སྐེད་ཅིག་ ། སླས་པ་ །ཟམ་ཟེ་ཁ་བེ་ནྲོ་བ་ཨྷ་སད་པ་ 


ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་ཐར་ཆུབྱ་ཆེ་འདོད་དེ་ ། ཟམ་ཟེ་ཁ་བོས་ནིའཁྲརབ་མངེན་པར་འདུད་པའེ་དནཏུ་ཆུན་བྱ་པན་ཞང་ །ཚུལ་ཁྲམས་བསུངས་ལ་ཆས་༡ནད་ཏེ་། །བམ་ཟེ་ཟ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛིགས་པའྲ་བར་ཆུབ་ན་ ! 
། ༽ ༽ དེ ༄ ༽ོ ན། ༡ ཿ ± ནཡས་གྲང་ཁ་་་ཐཾ་ 
ཐེབ་པར་དཀའ་བ་ཡན་བསྲ་བམ་ཁྱེ ཅདགེས་ས། །བམ་མྱེ་མ་མཚོའ་ནཱཁྱ་གེས་མུལ་པ་ལ་ལནགཉས་སླུ་སས་པ་ ། ཆུལ་པ་ཆེན་པྲ་བྲོམཧུབ་་ལམ་ན་དག་པ་ལགས་པས་ ། བསམ་མས་སྣནད་ལམ་གདུབ་པར་བྱཀ་ 
བལེ་ལམ་དནི་མས་སྭུ་ཕགས་ཤངཤནད་ཏུ་དང་བ་ལགས་ས། །ལམ་རོ་ནི་ལག་པའི་བསམ་པས་ནས་པར་དགཅོང་དང་པ་ལེགས་ས། །ལམ་དེན་ཏེན་མངས་པ་བསལ་བས་གཡྱེ་མེདཿངདག་པ་ལགས་ས། །ཡམ་ 
དེན་ཐིབ་པ་མ་མཆེས་པས་རྐཆབ་ལགས་ས། །ལམ་རནི་བསམ་བ་ལས་བུཔབས་ཡང་དག་པར་གཞེལ་བ་ལགས་ས་ ། ལམ་ད་ནཾ་ཝོག་པ་ཐམས་ཅདྱ་སུབྱསིན་པས་འཇིགས་པ་མ་མཆེས་པ་ལགས་ས་ ། 
ཁམ་ངེནི་སྩན་བའ་ཕ་མོཕར་ཏྲུ་སནེད་པས་ཡང་དག་པར་འེརད་པ་ ལགས་ས།་ །ལམ་དེ་ནཿལ།བམས་ཀྱི་ཕ ཡོདྭཏཱ་ཡིནད་པས་ བསལ་བཡགས་ས། །མམ་རེན་བཟེར་པའ་པ་རཁར་ཏྲུ་ནད་ 
པས་གཞཡ་མཆས་པ་ལགས་ས། །ལམ་དེནབ་ཛོན་འགུས་ རྱ་ཕ་ལཁོདྱརྭ་ཉིནད་པས་ཤུན་ཀླུརེབས་ཀྱསྣ་ཅུན་ལུགས་ས། །། མ་དེ་ནི་བསམ་གཏན་ག་ལ་རེཔོདྱང་ཤན་པས་ཆོག་པ་ཨ་མཆས་པ་ 
གས་ས །ལམ་དེཞིཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རཁོདཏྲ་བནད་པས་གདདུ་ཏགས་པ་ལགས་ས། །ཁལ་དེ་ནིཧང་མངེན་པས་རབ་ཉོད་བིགས་པ་རས་སྐ་རོགས་པ་ལགས་ས །ཁམ་དེན་དགུའ་བ་ཆན་པས་མཆོག་ཏུ་དགའ་ 
བ་ཐེབ་པ་ལགས་ས། །ཡམ་དེནེ་བཏར་སྟམས་ཆེན་པས་སྭང་པ་དང་མཐུན་པ་ལགས་ས། །མས་ནི་འདད་་དང་།གཞད་སམས་དངྲ་དམ་པར་འཚེབའིནམ་པརྙ་ཅེག་པ་དག་མ་མཆེས་པས་ ཀཀ 
གས་ས །ལམ་དེ་ནཁརྦ་ཁེ་བལི་སེམས་མ་མཆེས་པས་ ། བགདེ་པ་བདེ་བ་ལགས་ས། །ཡམ་དན་གཟུགས་དཔ་། སྨ་དང་།དྲ་དང་།རདང་།རེག་ཧྲ་ནམ་པར་རགེ་པས་ཡ་དང་བལ་བ་ལགས་ས། །ཁམ 


༩༤༠པམ༩ 


$ 


༧༥" པང ༢"ཆ"་་པ་ས་པ པལ་ཾཾཛཾན་ཾ་་་་ ༧༥༤༡ ་༡༧༧་་ཆ'༣་འ⁄འའའ༅།༡༩༩)" = 


༦། །ནེནིཁམས་དང་།གཱེ་ཨཆདགནདྱཏཱ་མཐེང་བས་བཏུདདང་ཡེར་ནལ་བ་དེས་པར་བཅེས་བ་ལུགས་ས། །ཡུམ་དེ་ནི་ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། བུལ་བས་བཏུན་དང་བལ་བ་ལགས་ས་། །ཡམ་དེ་ 
ཏཱ མཉན་ཐེས་རང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡང་ལ་བྱཾར་པ་དང་བྲལ་བས་ ། སམས་རཆེན་པེར་མཆེབ་ལགས་ས་། །ཡམ་དེ་ན་དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཀསྭ་བནད་ཉེས།བླནབས་པས་སྔོ་བ་དང་བཅས་པ་ལགས་ 
ཤཿ སཾ །ཁམ་ད་ན་ཐམས་ཅད་མཁུནད་བ་ཏརྱ་ཀཱ་ནཱན་པཾ་ཆེ་དང་མཐུན་པས་ ། རན་པ་ཚཆེན་པ་རས་པར་བསསྒྲབ་པ་ལགས་ས༽ །ལ་མནེ་ན་བཅེམ་ལྔན་འདསྱ་ཀུ་སེ་ཤེས་ ཆགས་པྱ་ས་མངའ་བས་རྟག་ཏུ་བསྟནད་པ་ལགས་སཀ། 
ྲྣྲདྩྣདྣདྦདནདན6ླསོ་ དར ་པས་མཐན་དམན་དང་བལ་བ་ལགས་ས༽ །ཡམ 


` དེ་ན་གནོབསེམས་དང་ །ཐ་བ་དང་ ། ཁ་བ་མ་མཆོས་པས་ཆུལ་རེས། ༽པར་བཅེམ་བ་ལགས་ས། །ཡམ་རེནྱི་ས་དགེ་བ་ཐམས་ཅད་ དད་བལ་བས་བད་འགྲེར་མཆ་བ་ལ་སྣུ་ན་བ་ལགས་ས། རལ་ 
པ་ཆེན་པྲ་བང་ཆུབ་ཀ་ཝམ་དེ་ནྷི་པ་རན་ལས་འདས་པའི་མཐར་ཐུག། ༼པས་བདེ་བ་འཐེབ་པ་ལགས་ཀྱས་ ། རྱལ་པ་ཆེན་པྭ་ཐར་རུབ་ ཏཏུ་ཐུགས་སྐེད་ཅིག་ ། །ཆུལ་པས་སྩས་པ་ ། བམ་ཟེ་དེབཞན་ 
གཤེགས་པ་འདི་ནྩིསེ་རགུ་ཁ་བྱེསད་ཁཱ་པ་ནམས་ཀྱ་ནང་ད་འཇིག་ཉིན་དྱུ་བུར་བས་ན་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པས་རན་སཔྲ་བཡས་ཅད་ཞོ་བར་མཛད་པ་མ་ཉཉད་དེ་ ། སེམས་ཅནགུང་དག་དགེ་བའི་ཆ་བ་བསྙེད་པའ་སེམས་ཅུན་ 
ནདག་ན་འྲབས་བུ་ཁ་གནས་པར་འགྱུར་། ཡ་ལས་ནཾཏིང་ངེ་འདྲནད་དང་ །གཟུངས་དང་། བཟེདཔ་བྱསབས་། །གདག་དགེ་བྲ་ཝ་བ་མཆོག་ཏྱུ་ུརད་པའྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ནྱོ་བཔྲ་རབ་ལས་ཡུར་ཆུ ལཱ 
ལྔག་པརྦ་གནད་ ། དགེ་བལི་ཝ་བ་བསྐེད་པ།བ་ཅིག་གས་ཞྟཝ་དང་སུའི་དཔལ་༡མས་སྲུ་སེང་བརླ་གུནད་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་རང་རང་ག་དགེའ་བ་དང་ ། ཤོདགེའ་བའ་ལས་ནསས་ཀི་འཁན་པརྦ་གུནད་པས་ན་ ། འདི་ཉར་སམས 
ཱུ ཨར" + ;: ལི ངཱ ཤཱ ¡ 


¦ ་ ; 


ཀི་སྣུནི་ཞངནཱ་འགྱུར་བ་འབའ་ཤགྷ་ུ་ཊདྱ་ཀི་དགེ་བ་ཚ་བ་མ་བསྐེང་པའི་ 


སྣལ་ཡར་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་མཛད་ན་ ། བཅམ་ལྔནའདསྱ་ཉེས་བཏམ་བའི་སེམས་ཅན་གར་ཞིག་ཡན་ ། བཅོམ་ལན་འདས 


ཅན་གཅིག་ཙམ་ཀྱ་སུག་ ༩ གུང 
སེམས་ཅན་ནམས་སྙུག་བསྣལ་བ་ལས་ཐརད་པརཉྱ་ས་མཛད་དོ། །ཁ་ལོ་ན་གརྦརཱབྱཏུ་སེམས་བསྩེདཅིདགཔརུ་བ་སེམས་དཔའ་རཿད་པ་ཡང་རཉང་ལ་ ། ༼བབ་ཡཤེས་ཆེན་པ་བསགས་ལ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་སྦྲ་རྒྱཆེན 
མདྦ་ཀཱི ། སངསྱ་ཆས་ཀྱེ་ཞར་ཏེན་ _ མངས་པ་ཅན་འདི་ལྟ་བུར་བུར་ཆུབྱ་ཀུ་སེམས་ཡངས་སུ་བསྔོ་བ་འ ཤའ ་ 


པ་བསམྱ་སསྱ་ཕི་ཁབ་འཇུག་པ་དས་སམས་ཅནྔ་དམས་གཏུལ་ཞདེ་ སམས་རྒྱས་ཀྱ་མཛང་པ་ཡང་ཤེར་ 
ཤག་ན་མཱཧེད་དོ། །གལཏེ་གང་ག་ཡ་ཁ་པོ་བ་ནྱ་མད་པ་ཡང་ ་ དག་པརྡ་ཛྲགས་པའ་ཤར་ཆུབ་ལ་རེག་པར་འརྱུར་བ་འི་སངས་ ཀས 
ཅད་རགྱ་ཏུ་ཞཾ་བརྡ་བེད་པར་འགུར་བ་རྣལ་བུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞངོ་ཞ ག་ཐབ་པར་འུར་བ་ལྟ་ན་ །རེའི་་ཁཾ་བྲ་བར་ཆུབྱ་ཏ་སེམས་པ སྐྱེད་ཅང་དེབཾས་ཁད་ཆབ་སེམས་དཔལེ་སང་པ་ཡང་རུཉད་པར་ 

ཤའ་། །རིགས་ཀྱ་གུདེ་བཞདི་གཤེགས་པ་དྲག་བཤམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའ་སདས་ཆས་དེན་པ་ལེའི་སང་བས་ ། འདྲི་ལ་བུའར་འཕུལ་མངོན་པར་འཐུ་བུ་བ་མདོནོ་པར་འདུ་མཛུད་དེ་ ། དེའི་ཚི་ཏང་ངེ་འདི་ 
མེ་ལང་བཀར་ཆེས་ཤ་བ་ལ་སྟམས་པར་ཞུགས་ས་། །དེ་ལྕར་བཅམོ་ལཱན་འདུསྱ་ཀས་ཏིང་ང་འཛནད་སེེ་ལང་བཀད་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་དང་ ། འདིལྟ་བུའོ་སཱང་བ་འབུར་བར་གྱུརད་ཏེ་ ། སྣང་བ་དེས་ཟེགས་ 

རེ་ནེར་ཨང་འདྲིག་རེན་གཟེབམས་སམས་རྒྱས་ཀྱཿཞིང་ག་སྣང་གུལ་པ་འབྱ་ཀུ་རུལ་སྟེད་དག་ག།ནཏན་བཀད་པ་ཐམས་ཅད་སྩང་བརྡ་གུནད་ཏེ་ ། ལ་ལ་དག་ན་སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཡངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདས་པ་ 
ངང་ ། ལ་ལ་དག་ན་ཡངས་སྤུ་སུ་རན་ལས་འདའ་བའི་ཝམ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དང། ། གང་དག་ནྭ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤར་ཆུབ་ཀུགང་རུང་ན་ ། བཏུད་ཕམ་པར་བེད་པ་ནམས་དང་ ། 


¬ བ༔ཾཝ༅ྔཝྔཝསས སས 


༦། །གང་དག་ན་མངེན་བར་ཛེགས་པ ར་སངསྤ་ཆས་ནས་རིང་པ་མོ་ལན་པར་ཆས་ཀིའཁར་ལ་བྷསར་བྲ་ནམས་དང་ ། གང་དག་ན་ཆོསཀི་འཁེར་ཝ་བྷ་སརནས་རིང་པ་མ་ལན་པར་ཚོས་སྟནད་པ་དང་ །སངས་ ། 
རྱས་གཞིང་གང་དག་ན་སརསྤ་ཆས་དང་ ། བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀབ་པ་དང་ ། གང་དག་ན་ཉནཐས་དང་ ། རང་སངས་རས་ནམས་འབྱུང་བྱ་པད་པ་དང་ ། གང་དག་ན་ཉན་ཐེས་དང་། རང་སངསྤུ་ཆས་ནས་ ྦ 
÷ འབྱུང་བ་དང །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ནང་གང་དག་སཇས་ཆས་དང་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ངང་ ། ཉནུཐེས་དང་།རང་སངསྤྱ་རས་ནམས་ཀས་སངཔ་དང་ ། སངས་རས་ཀིནང་ཁ་ཅིག་སིགས་མ་ལྔས་ཏོན་མེངས་པ་ཅན། 


„ པ་དང་ ] ཁ་ཅིག་ཧགས་མ་ལྣ་དང་བྲལ་ཞེང་ཡངས་ཨུ་དག་པ་ - དང་ ། ཁ་ཅག་ན་སེམས་ཅན་མཆག་ནམས་དང་ ། ཁ་ཆག་ནད ˆ མནྟ་ཝཾ་ནམས་དང་ ། བ་ཅིག་ན་ཚེ་རིང་བ་ནམས་དུང་།བ་ཅག་ན་ 


༧ ཛབུང་བྷ་ནམས་དང་ ། སངསྐ་རས་ཀེ་ཞིད་ཁ་ཆོགྱ་མེས་འཇིག་ པ་ནམས་དད་།༼བཅག་ཆུ་དང་།ཁ་ཅིགྲ་རུངགས་འཇིག་པྲ་རམ ས་དང་། ཁ་ཅིག་འཆགས་པྲ་མམུས་དང་ ། ཁྱ་ཅོག་ཆགས་གངེ་ 


གནས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྩང་བ་ཆེན་བས་ཁུབ་པར་ཨུྐར་སཱང་ངོ་ །ཐམས་ཉད་དང་ལྡན་བའི་འཁརྩོ་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་གཡནོ་ཏོན་བཀད་པ་དེ་དག་མཐཔནས་ །ཟུམ་ཁྱེ་མམཚོ་འྭ་ཆུསྱ་གེས་ཆུལ། 
བཁ་ལྨཱས་པ་ ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་སངསྐ་རས་ཀ་ཞིངག་ཡནཏན་བཀདཔ་དག་ལུ་གྲ་རིགས་ལ་ །རལ་པ་ཆན་པྱ་བན་ལེད་པ་ཡར་དགུ་པརྡ་ཛེགས་པའི་ཤར་ཆུབྱཏུ་ཐུགས་སྦེད་ཅག་ ོྭ རྒྱམ་བ་ཆེན་པེ་བངས་ 
རྒྱས་ཉི་ཞིང་ཇི་ལྟ་བུ་བཞེད་པ་ཡང་གཟུད་བར་མཛོད་ཆིག་། །དེ་ནསྱ་རུལ་པ་ཚབས་ཀྱསུ་ཁུདྲ་ལཾས་བཅོམ་ཝན་འདས་ག་ལ་བདེ་ལེགས་སུུ་ཟལ་མ་སཱར་པ་བཏདནས་གངད་ ༦ གཧ་ མ་ག་བསལ་ཁང་ 
ཡོངས་སྐུ་དག་པ་དང་ ། གངགས་སེམས་ཅནནམས་ཚེ་རི་བའེ་འྱསར་བཞི་བདྙདྲ་ག་ཆེར་གསེཁདཔ་དང་ བཅམ་ལན་འདྲས་ཀེས་བཀའ་སུཁད་པ་། རྒལ་པ་ཆེན་ལེ་བྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


༧22; 


:; ཱི 


 ༢༡འླ རཿ ± | རད ་ (7; €; 
༦ རའ བ་པ ། > 


པེན་སྭནོ་ལམྱ་གི་དབངྱ་ཉུས་སརས་རས་ཀེ་ཞིར་ཧིགས་མ་ལྔ་དངྲུབལ་ཞིང་ཡངོས་སུུ་དག་པ་དཔ་ །སད་ལྱ་གིདབང་གས་ཡངོས་སུ་ཨ་དགུ་པ་ཡང་ཡདོས་མུ་འཛིནད་ཏོ། །རྒལ་པས་གསལོད་པ་ ། བུམཁ་ 
བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་གྲང་ཁེར་དུ་ཞྲགས་ཏེ་ ། ཚ་གཅིགཏུ་མཆས་ནས་སྩན་ལམ་བསམ་བར་བྱ་ཧ་ཞིང་ ། བདག་སྟགས་མ་ལྔ་དང་བྲལ་བའེ་སངས་རྱས་ཀྱ་ཞེང་ཇྲི་ལྟ་ཁུ་ཁ་དགའ་བ་དེར་དགེ་བའྲ་སད་པ་འདེདག་ | 
ཡངས་ཨུ་བས་བར་བྱཧལོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སྩལད་པ་ །རྒལ་པ་ཆེན་པ་དའདུས་ལ་བབ་པར་ཤེས་པར་གིས་ཤག་ ། རགས་ཀུཿབུ་དེ་ནས་ཆམ་པ་ཆབས་ཀྱོ་སུ་ཁུང་ཉེས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དང་ ། 
དགེ་སངོག་དགེ་འཧུན་སུཿཞབས་ཡ་མགུ་བོས་ཐག་འཚམ་ཏེ། ། ཡན་གསུམ་བསྐར་བ་གས་ནས་ ། བཅེསོ་ལྔན་འདྲས་ཀྲ་བད་ནས་སང་སྟེ། ། ཟང་ཁེརྙྭ་ཞུགས་ནས་རང་ག་ཤོམ་ཅུ་ནང་ཏུ་ཡང་དག་འཇེག་ལ་ཝེ་གཅིག་ 
འག་ས་ །༢ ཞིག་ན ད་པ བཀའ བ་མར  །ཞེནསྭ་བམ་ཞྲེམམཚདདསཤསྦ་སས་བུ་བབེལ་འཚུམས་ 
ཁ་སླཱས་པ་ །ཆགྱ སའཛུམས་ཁྱདྲོབཱ་ནྱ་པེད་པ་ཡར་དུག་པར་ཝི་ གས་པའ་ཧར་ཆུབ་ཏུསེམས་བསྐེད་ལ་ ། ཁདྱཾ་ཧཾས་བསད་ནམ ས་ཁ་བའ་དངས་པ་གསུམ་པ་དག་གསེ་དགེ་བའྲ་སྐ་ཆང་བསད་ 
ནམས་བསྒྲབས་པ་ག་ཡེན་བརུ་དག་ཐམས་ཅདྲ་བ་ཅྩ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའ་ཤྲད་ཆུབྱཏ་ཡུངས་ སྭཱ་སས་ཤག་། །དེས་སྩས་པ་ ། མཁན་པ་བདགྱ་ཀརརང་ག (ཤམ་ཏུ་མཆིས་ལ་གཅོག་པུ་དཔེན་པར་མཆས་ 
ནས་ ། སངསྦ་ཧསྱ་ཀ་ནང་གསནོ་ཏན་བཀད་པ་དག་བསམ་བར་བྱ་ར་སེ་ ། གསྟཏ་བང་ཆུབྱ་ཀི་སྐད་དུ་ས་མས་བསུང་པན་འརུར་བ་ལྟན་བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱི་དུད་ནྲ་སར་མཆས་ནས་བར་བང་སེམས་ཡངོས་སུ་བས་ 
བན་བྱཧའོ། ་།དེནསྭ་རལ་བུ་དེས་ཀང་བཅམ་ལྡན་འདས་དང་ ། དགེ་སླེང་ག་དགེ་འཛུནྱཾ་ཞབས་ཡ་མག་བིསོ་ཁག་འཛལ་ཏ་ ། ཡན་གསུམ་བར་བྲ་ཧས་ནས་བཅེམ་ལན་འདྲས་ཀྱའངནས་སངོ་སེ་ ། 


¢ 


འབ༅ལམ་ "༢༧་༥༠ཆལ༤ལ་མལའའའའམམའ༥༨་འའསས་ "༥ """  ་་་" 


༦། །མཇག་གནས་སུ་སབོནས་གཅིག་བུ་དཔེན་པར་སང་སྟེ་ །འཧག་ནས་སངས་རས་ཀཞིང་གི་ཡནཏན་བཀད་པ་དག་སེམས་པརྡ་པྲང་དོ། །རིགསྦ་ཀྭ་གུདནས་མདུནན་འདྲོནཀལེབྲ་བམ་ཟྲེ་མ་མཚོའ་ི 
ལྱ་གསྦྱ་སལ་དུ་གཏོས་ལ་བེས་ཏེ་སྨས་པ་ ། གཞིན་ནུ་ཁདྱ་བང་རཱ་བྱཏ་སེམས་བསྩེད་ཅོག་ཅེསྱ་བ་བ་ནས་སྣ་མ་བཞནི་ཧྲུ་མཿ ར་སཱར་ཏེ་ ། རྒལ་ཞུ་སྟེངྲ་གཡར་ཏུ་ཐམས་ཅདྭ་བབ་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཇྲིནདྱ་ཏུ་བཅུག་གཀོ། དཱ 
+; ཁམས་ཀྱ་རྒྱལ་པ་བ.རྒྱད་ཁྲ་བཞི་སྣོང་དང་ ། གཞན་ཡང་སེམས་ཅན་ནུང་ཕྱར་ཕྲག་འགུཉ་ངང་ ། ཤེ་བ་ཕྲག་ཐཧཱ་གཉཾསྱ་ཀང་བརཆུབ་ཡང་དག་པར་འཛིནདྱ་བྱཅག་པ་དང་ ། རེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ཀང་འདྲི་གད་ཅེས 

་ བར །བདག་ཅག་ཀྱར་རང་རང་གྱཿ3ྱམ་རུ་མཆས་ལ་ སིག བ་དཔེན་པན་མཆོས་ནས་ །སྭདས་ཆས་ལོ་ཞིརྱ་ཧཱཡན་ཏན་བཀད་ ༡ཨ་གསངདའཔོ ནུ བ་འསསསསསུས་རུད་ཀ༽ 
¿‡,རང་གཏཱེམ་ཏུ་ད་སྟེ་ ། གཅིག་བུ་དཔེན་པར་འཧག་ནས་ལེ་བརུད་གི་ བརྡ་དུ་སརས་རས་ཀྱ་ཞངྱ་ཧི་ཡཱཧྟཏན་བཀདཔའི་སཱན་ལམ་སེམ ༼ས་བརྡ་བད་ད།ོ རིགསྱ་ཀྱ་བུ་རེ་ནས་ཧུས་གཞན་ཞིག་ནྲ་བམ་ཐེ་ 
° རྒྱ་མཚོའ་ཆུལ་གྱ་སེམས་ལ་འདེ་ལྟ་བུའི་ནམ་པར་རྟོག་པ་སྐྱེ་སྟེ་ ། བདག་གསེ་མགོ་ཆགས་བེ་བྲ་བགཱག་འདམ་ཕག་མང་པ་དྲགྲ་བཟྲ་སེད་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་ཉརཅས པར་དག ང་འཛྲིནགྱར་བྱསག་ཚའི་ 

བདུག་གས་སརས་ཆས་བཅེམ་ལྔན་འདས་དགེ་སུངག་དགེ་འཧུན་དཔག་ཏྲུ་ཡེད་པ་དང་ ། བཅས་པ་འད་ཡང་ལ་བླཏནྷ་གི་བརྡ་དུ་ཡྭ་བོད་ཐམས་ཅར་ཏས་རྱཉན་དངས་པས་ ། གཡྟཏྲེ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རགས་ 
པའྱི་བརྡ་རཏ་བདག་གས་བསམ་ལ་ཡངེས་སྭུ་ཇིགས་པར་འགྱར་ཞུང་ ། རུ་བཞན་ཏུ་སྭ་ནོ་ལམ་འདི་ཡང་འྱམུབ་པ་ལྟན་དེའི་ཡིར་ ། མདག་གས་ལྷ་དང་ ལུ ཡནེདང་དེ་ཐ་དང་ ། གནོད་སྩཾནེ་དང་། ིནཔ་ད།ུལ་ 
་ཆན་པྷ་ནམ་ཐསྭོ་ཀྲ་བུ་མཐེར་བར་འདེད་པ་དང་ །དེ་ནསྦྱ་ར 


།གཱས་ནམས་མཆད་སྒུནཆེན་པ་འད་ལ་།ང་དག་པར་གཟུད་པར་ཤའ་སྐམ་ལྟེ་ ། རེགས་ཀྱ་བུ་དནས་འདུན་ན་འདནད་ཀ་ཚི་བོ་བམ་ཟྱེ་མཁཚོའྟ་ནུབ་ ། རྒྱལ་ 


-; 


ླ་ '་ ་་„, ངེ | 


"ྟྭ 


པ་ཆིན་པ་རམ་ཐས་ཀིབུ་གནོདྷ་སཱན་འབུམ་འཕག་ཏུ་མས་ཡངས་ས་བསྐརདཿར་མདུན་ཏུ་བདན་ནས་བུམ་ཁྱེ་མམཚོའཆུལ་གལ་བ་དེར་སང ཡཉིནད་པ་དང་ ། བམ་མེ་ལྱི་པམཚོའི་གཏུས་ཧིམཏཀཧཱ་འདུག་ནས་འ 
སྐདཅེས་སྩུས་སཾ། །ཐཱམ་ཐྲེ་འདོ་ཁོ་ལས་ཅག་ཞིག་འདོད་ ། བམ་ཁེས་ཟླས་པ་ །འད་སུ་ཞག་ཡནེ་ །ནམ་ཐེས་ཀི་གུས་ལུས་པ་ སཾ | 
མདོ་བར་ཐསོ་པ་དན་ཁ་བོ་ཡནན་པུམ་ཝེས་བླམ་བཅོ་ཡངཿ་ཞགྲ་གེས་ །བུམ་ཁེས་སླས་པ་ །རྒྱལ་པ་ཆེན་པ།ཤདྲ་ཀརམཆཾརྦ་སཱནཆེན་པེ་འདི་ཡ་སབ་སྐྱེར་ཅོག་། །དེས་ལླས་པ་། བམ་ཁེ་ཁརཛཾ་ལྟར་འདེང་ 
པ་དྷེ་ལར་ཧཌ། །སླུས་པྱ་ཆམ་པ་ཆེན་པ་དནའར་འདྲོ་ཡིས་ཁྲ བའི་ཚོག་གས་གནོད་སན་ནམས་ག་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའི་བརྡ་རབ་ཡང་དུག་པར་འཛིནདྱང་བཅག་ལ་ ། འདྲ་གད་ཅེས་ཀཔ་ལྡོ་ 
ཤོག་ད་ །གཡྟེ་གདད་སན།ཤེདཆག་བ་ར་སན་པ་ཨང་དག་པ། ༨ མ་ཛགས་བཞི་བུརུཆུབ་འདོད་པ་ལྟ་ན་ ། ཁེད་ཆག་དེང་ལ་ཆུ། མཆོའ་ཡ་རོནས་ཙན་དགས་ཡཆོག་པ་དང་ ། ནདན་དུལ་ཧ་ 
་ལ་གས་་ 1 བགོ་མེག་དྲི་གས་སཚོགས་དང་། ༼ཁ་ཅག་གས་ནྱཧེཏགེ་སཱ་ཚོགས་དག་ལུངཤོག་ཅེས་བླས་ཤོག་ད ངཾ་ ། དེས་ཁ་བོས་ཉིན་ཅིག་བཞིན་དུ་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་མཚད་ 
ཉར = ༤ དྲ་མ མ་ཟེ་ད་ལ རྭ་ལོ ཞེསྲ་བམ་ཝེ་དེའི་ལ་མཉནཱནས་དེཏདཧྭ་སཾ་སཱང་བར་རྱུརད་ཏེ་ ། མ་བ་ཆེ་བརྟངས་ནས་གནོད་སྩེན་དང་ ། སེན་མེ་དག་བྱམས་ཏེ་། འདྡི་སད་ེ་ 
སྨས་ས །ཐགོས་པ་དགཤེས་པརྡ་ཧུས་ཤུག་ ། གང་འཛམ་བུའ་གོང་འདེ་ནྩ་མམ་པ་ཅབིས་ཀྱསྦ་བུད་ཙ་མདུན་ན་འདོནད་ཁཝ་བྲོ་བསྲ་ཟྱེ་མམཚོའཆུལ་ཅེས་ཤུབ་དེས་ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ 
'ཨཔདག་པར་ཛགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནནེ་པ་ཆེའ་ཧཱངཔ་དག་སངག་དགེ་འཧུན་དང་བཅས་པ་ལ་ཡ་བདུཏར་ཡ་བད་ཐམས་ཉདྱ་ཀས་བསྟེན་བཀུན་བྱེད་ཀྱོས ཀུ །དེའྱ་ོར་ཁྱེད་ཅག་གསེ་དེའི་དགེ་བའི་ཆབ་ལ་ཛེས་སུ 


༦། །ཡ་རང་བནྲ་བ་ཞིང་ ། དགེ་བའི་ཚ་བ་དེས་ཁྱེད་ཅག་གསྣ་བཞྭ་སེར་པ་ཡང་དག་པརྡ་མགོས་པའྲི་བརྩར་བྱཏུ་སེམས་སུང་ཆོག་། །དའ་ཚེ་ན་གནུད་ལྕིན་དང་ ། སུམ་པ་བེ་བཱ།ཁགབག་འབྱུམ 
ྭ སྐ ཁི་སྟོང་གེས་པང་ ༽ བམ་བྱ་མམཚོའྭ་ཆཱལྱ་ཧེས་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་མགྲས་པའི་སངས་རས་རིན་པ་ཆེའུ་སང་པ་དགེ་སངག་དགེ་འདུན་དཔགྱད་ 
„,སྱེད་པ་དང་བཅས་པ་ལ་ལ་བཅུན་ཏཱ།་བོད་ཐམས་ཉད་ཏས་བསྙེན་བཀན་བུས་པའ་བསེད་ནམས་ཀྱ་རྒྱ་ནད་དང་ ། དགེ་མའྱི་ཧུནད་གང་ཡནེ་པའི་བསད་ནམས་ཀྱ་ཡུང་པ་དངག་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ཅུག་ཇུས་སུ་ རོ 
„ སུ་ཡ་རང་པོ། །དགེ་བའྲ་ཝ་བ་དེས་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡར་དག་པ ་ རས ི རྐུ་ཁཱ་པ་ཆིན་པྷ་ནམ་ཐསྐོ་ཀྲ་བུས་སླཱས་པ་ ། ཁྱེད་ཅག་ཏོན་ཅག་ཁུད་ 


4 ཅག་ལས་གངུ་སུ་ཡད་དགེ་བའི་ཝ་བ་འདོད་པ་དང་ ། བསད་ནམ ས་འདོད་པས་ལ་བདན་ཅུ་གང་གཡུན་བས་ཟྱེ་མ་ ཁྭ་གསཾ བཅེམ་ལྡན་འདས་དང་ །དགེ་སང་ག་དགེ་འདུན་གེ་ཞལ་ཟས་སྱེར་ 
བར་འགུར་བའཙན་དུན་ས་མཆོག་པ་དངཙན་ད་སལ་གྲཧེང་པ་དག་ རམཚོའ་ཕེ་མོད་ནས་ལུདགག་ ། དེ་ནས་གནད་སན་དྲག་ཁ་ཉེས་ སཱརོགས་ཚིག་མཐུན་པར་སླས་པ་ ། ཀྱེ་གགས་པ་དག་བདག་༧། 
 གས་ལེ་བླཏན་པ་འདེ་ལ་གར་གར་ ། བུམ་ཟྲེ་མ་མཚོའྭ་རབྱ་གེས་བཅམ་ལུན་ཞདས་དང་ ། དགེ་མུངག་དགེ་འདནྱ་ས་ཤོར་ཞལ་ཟས་སྣུར་བར་འགུར་བའི་ཙན་དན་སུ་མཆོག་པ་དཔ །ཙན་དན་སྩུལྱ་ས་ཧཱང་པ་དགྲ་བང་ 
བར་འ །གནདྱ་སན་བཞ་་ུག་སངགས་ལྫས་པ་ ། བདག་ཅག་གས་ནི སྐུ་བར་བར་ཤའ། །གནཱད་ཆན་ལབཏུས་སྟངོགསི་ཟླས་པ་ ། བདུག་ཅག་གིས་ནསེ་ཏོག་སཱ་ཆོགས་དགྲ་བུང་བར་ཤའི་། \ 


༦ གནོད་སྩན་༡ཁྲེས་སཱས་པ་ །བདག་ཅག་གས་ན་བཅསོ་ལྡན་འདས་དང་ 


༥ 


།དགེ་སླེང་ག་དག་འཱ 


ཡཿ 


༅ླ༠༩ ཉདྱ་ཀཾས་ལནད་ས་ཆོགས་དག་གས་མཐྭུ་བངས་ནས་ ། ཞལ་ཟས་དང་། གཙང་ནན་སྩེར་བར་འགུར་བ་གང་ 


` + 


+ ཌི ` ཆོ - 


དྲ སུ 
ཡན་བདེར་སྲབ་བཅུག་པན་ཤའོ། །གནད་སེས་བཏམ་འིས་སྨས་པ་ ། སགས་པེ་དགུ་བདག་ཅགགས་ཞི་བཅམ་ལཱན་འདས་དང་ ། དགྲེ་མངོག་དགེ་འདུན་ཧིས་ཞལ་ཟས་ལྩར་བར་ཧཌ་ ། རིགས་ཀྲབ་དནས་བར་མྱེ་ར་མཚོའི་ 
ཧུཁྱ་རཝ་པ་ཆེན་པ་འཕགས་སྩེས་པ་མཐང་བར་འདེད་པ་དུང་ མི ༦ ས་ལ ལ་ར ། གུམ་བྱུ་ཤེ་བ་ཁག་ཁག་འབུམ་ཕག་ཏུ་མ་དག་ 
གསྭ་བན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་ཧང་ཆུབུ་སམས་བསྩེད་པའ་བར་དང་ ། དེ་བཞོན་ཧྱཱ་རལ་པཾ་ཆེན་པྱ་ཧགྱཾ་སུ་བཟང་དང་ ། ཡུལ་འཁོར་སུང་དང་ །ཀྱུ་རང་ །ད་ཐྲ་ཧེ་བ།བག།བག་འབུམ་ཕག་ཏུ་མ་དག 
གས་ཀུར་ཐཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགོས་པའ་བརཆབ་ཏུ་ས མས་བསྩེད་པའ་བར་ཧྭ་ས་མ་བཞིན་ན། །དནས་སརས་ཆུས་ ྱ་མྲབས་གཔབཞེ་པའ་གཉོས་པའི་འཇེག་རེན་པ་ནམས་ཀྱབབམ་ 
ཟྱ་ས་མཆོའ་ནུལྱ་ཉས་དེ་དགྲ་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་མགོས་ པའྱི་བྲ་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཛིནདཏ་བཅུག་ནས་དྲུ་དབ་དངོ་ སེ ། རང་འང་གིལཁརློ་བ་ནྭ་སེན་པ་ཡང་དག་པར་མགོས་པའི་ 
པྦརུབ་ཨང་དག་པར་འཇིནདྱཏྲ་བཅུག་ག། །སྟེང་གསུསྭ་ཧ སྙཾང་ཆེན་པའོ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ནང་ག་ ། ནམ་ཐེསྱོ་ཀིབུ་ཐེར་འབུལ་ འཁར་དང་བཅས་པ་ཡར་བ་ནྩ་སེདཔ་ཡང་དག་པར་ཛེགོས་པའི་ཤང་ 
ནུབ་ཡང་དུག་པར་འཇིནདྱཏ་བཅུག་གཀ །འཕགས་སྒེས་པ་ཐེར་འབྱུམ་དང་ །ཆགྲ་ལུ་བཟུང་ཐེར་འབུམ་དང་ ། ཨུལ་འཁར་མུང་ཐེར་འབྱུམ་རང་། འཁར་དང་བཅས་ལ་དགྱ་ཀརྱ་ནྭ་སེར་པ་ཡར་དག་པར་ཇགོས་ 
པའི་ཤང་ནབ་ཡར་དུག་པར་འཇིནདྱང་བཅུག་ག། །རིགས་ཀེག་དེནས་བས་ཟེ་སུམཚོའཆུས་འདི་སྐམ་དུ་ཟེམས་ཏེ་ ། གལཉེ་བདག་བ་ནྱ་པེད་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཛགོས་པའོ་ཁྲ་ཆབ་མངན་བརྡ་པགོས་པར་འཚུར་ 
རྒྱབ་འགྱུར་ཞི་ །བདག་ག་འི་བ་ཡང་དག་པར་འགྲུབ་པར་འགྱུར་ལ། ། གལཏེ་བདག་ག་སྭེནོ་ལམ་ཡང་ཡང་དག་པར་འབྲུབ་པར་འགུར་བ་ལྟ་ན་ ། བདག་འདད་པ་ན་བཉད་པའི་ོནམས་ལ་མཆོད་ལྷིན་ཆེན་པ་འདོའ་ 


༦ །སུསད་ནམས་ཡར་དག་ཕུན་བག་བཤའ་ཤད་པན་གུནད་ཅིག། །་གྱསེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་བའྱ་བདྡ་རུབ་ཡར་དགུ་བར་འཛནདཏ་བུག་པར་གུནདཅིག་། །གཡཉེ་བདག་བསད་ནམས་དེས་བླ་འརྱེན་ 
པ་ཡརདག་པར་རེགས་པའ་ང་ནུབ་མདོན་པརྡ་རགོས་པར་འགུར་བ་ལྟན་ ། རེང་ལྷའ་དབང་པ་བྱ་བུན་བདག་ལ་ལྟ་བའི་ཧར་འདེས་འངོ་རམ་པར་ཆུནད་ཆག་ལའབུ་རབ་འཐབ་བལ་དང་ ། ལྣའི་བུཿམདོས་སུ་དགའ་ལཱན་ 
དང་ ། ལྷའི་བུ་ར་འཕུལ་དགའ་དང་། ལྷའི་གུ་གཞན་འཕུལ་དབད་ེདྱ་ཀ་བདག་ལ་ལྟ་བཞ་ཤ་འདེར་འཇ་བརྭ་གུརད་ཆིག་ ། སྟམ་མ་། །རིགསྱ་ཀུ་གྲུ་བམ་ཟྲེ་མམཚོའོ་དཱྱ་ཉས་དེ་སམ་དུ་སམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཏུ་ ། ལྷའི 


* ཌ་བོ་ཅག་ལ་བླས་བ་ནཅ་ཡད་ ། མཆེད་སྙནཆེན་པ་འདེ་ལ།ཁ་བོ ཤགཞས་ཡ་ཐོད་དག་སྙར་པར་བ་བ་ལྟའ་ 
འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས།ཤད་པར་དུ་འཕ གས་པའ་རན་པ་ཆེའ།ིབར་པ་བ ཆེགས་པ་དག་དད། ། ིཔ་ཐོསིྡ་པ་འ།དང་ །དཔག་བསམས་ཀྱཾ་ཀར་ 


ལ་རཕ་མ་འྱ་ས་གང་དག་ཡད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀེས་འཛམ་བུའི་གུང་ཐམས་ཅད་བརརན་པརྨ་ཧ 
༣༢ 


༧ 2༡༡༩) :5 +¬; འཚ པེ 22 རྩ 
ངི ཟླ - 


ཞེག་ནས་ལྷ།སིའས་ཉེན་དུ་དཔ་སྟེ་ཟིནད་པ་དང་ ། ལའིབུ་འའིགྲ་བེད་དང་ ། ལྣའི་བུ་འ་ལེད་དང་། ལྷའི་བྱུ་སུར་མ་སྩེས་དང་ །ལཱའིབུས་ཅེམ་གནམས་བས་ཏེ་འདྲི་མད་ཅེས་སུས་ས། །ཟགས་པ་དག་ཁད་ཅག་དེང་ 
ཁ་འཛྲམ་བླུ་གཔཏ་བབས་ཏེ་ ། བཅམ་ལྗན་འདསྱ་ཀྱ་པུརེ་འཛམ་བུའི་ཚསྱ་ག་སྐེད་མས་ཚལ་རྒྱན་ཀྱི་ ཉར་པར་སྣ་ཚོགས་དག་ངང་ འགའ་རེ 
བྱསནད་པརྱ་ཧས་ཤིག། ། །གྲེགས་པ་དག་ནན་པ་ཆའབང་པ་བ་ཝེགས་པ་འདྡེལ་བུ།ཡང་ཆག་ཏུ་ཆུག་ཅིག་ ། འདྲི་ལ་སྟེ་ཁར་བ་བེགས་པ་རེནེ་པ་ཆེ་འི་བ་གམན་འདོ་འྲབ་དེ་ལྟ་བུའརེ །པེ་ཆེའཾཿཁང་པ་བ་ཝེགས་ ( 
པ་ཙག་ཏུ་ཆུག་ཤིག་ ། ལྷའི་བུད་ཝཱས་ལཱའྱ་ཧལ་བ་ནོམསྱ་ཀྣལ ོུ ར་ཏན་ནས་འཁྲམ་བྱའྱ་གར་དུ་བབས་སྟེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ུས་ 2 མཔམཚན་གཅག་གས་འཇམ་བའཚལྱ་གུས་སྩེད་མེས་ཚལ་ཐམས 
ཅད་ནན་པ་ཆེའཤར་ལྗནོད་པ་དག་དང་ །རྒྱལ་མཚན་གུ་བར་དགྱ་ཧ༽ ༼རྒྱན་དེ་ལྟ་བུའ་དགུ་གས་བརྒྱནད་ཏེ་། །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརསལྡའ་ ༦ བང་པ་བྱས་བུན་གའུར་པ་བ་ཚེགས་པ་ནན་པ་ཆེའུ་བ་གུབ་ཅན་ 
༅འྲད་བ་ད་ལྟ་བུའིཁང་པ་བ་ཝེགས་པ་ཡང་བཚགས་སྟེ་ ། འཛམ་བའ་ཚལ་ཐམས་ཅར་་ལའི་བྱ་མནད་ཀུསེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཡངས་སུ་མཐར་ཐུག་པར་བྱརནདནས་ ། ལྣཀརལ་པྲ་རམས་ཀགནང་སངོ་སེ་སཱས་པ་ 
ྲླྲླགྲྣསྣགྩའཇྣནར  ླླླླ་ 
ཐམས་ཅདྲཧཱ་ཡེངོས་སུ་མཐར་ཐུག་པར་བྱམནད་ཅིང་ ངེ འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། ལཱའདབང་པ་གརྒ་ཧན་ ༡སེ་ཁང་པ་བཝགས་པ་རིན་པ་ཆེའ་བ་གམ་ཅནཆ་ེད་བ་དེ་ལྟ་གུའ་རེན་པ་ཆེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀ།ཁང་བ་བ ཚེགས་ 
པ་ཡང་བཚགས་ལགས་ཏེ་ ། གེགས་པ་དྐག་ལྷའ་འཇྲག་ཉེན་དང་། འཛམ་བླུ་གརག་འཛམ་བུའིཚོལྱ་ག་སེད་མེས་ཚལ་ནི་བད་པརྩ་ཧང་ཟདྲ་ཀང་མ་མཆས་སེ། །ནས་ལྷནྱ་ཆམ་བྭ་ལ་པ་བྱོརིན་དང་། རབ་འཐབ་ 


༠། ཛ་༣ ་ ། རབ་འཕྲུལ་དང་། གཞན་འཕུལ་དབུང་ཧེདདེངུག་འཛམ་བུའྲིག་དདུ་བབས་ནས་ ། ཟྲམ་ཟེའྱི་མམཚོའདཕྲ་གིའུཔ་སང་སེ་འདྷི་ནད་ཅེས་སྨས་ས། །བམ་ཝྲེ་བཅོམ་ | 
'ཱ ལྟན་འདས་དངར་ །དགྭེ་སྲང་ག་ད་ །འཏུནྭ་ཧེ་ཉེར་འཛམ་བུན་ཚུ་ནི་བྱརན་ཟཾནན་ཡར་ཁ་བོ་ཅག་གསྔ་བ་བ་ལྟ་སླཾས་དྲུ་སདཅེས་སྦས་པ་དང་ | བཱས་ཟྱེ་མམཚོ་འཾུས ཧིས་ལ་ཝེྔ་ ལདོག་ལ་འདྲིགདཅེས་སས་ས། ་ 
ཌ ལྷའྱ་རལ་པེ་ཁིནྷ་ཝནྷ་ཨའརས་ས་སོནསྦ་ཧལ་སདེཁེད་པ་ཨཞེ་བས་དན་ཤེད་ཆག་གུ་དབང་འཆུར་ཧིས་ ། ལྣའི་རྒྱལ་པདག་དུང་ལ་རང་རང་གོ་ལྷལིའཁེར་མཔས་མྩུས་ཏེ་ ། བཅེམ་ལན་འདས་དང་ ། དགེ་སེངག་དགེ་ 
;, འདུན་ལ་བལྟ་བ་དང་།།གྲ་བ་བ་དང་། བསེན་བཀུར་ཐ་བའ་ཡར་འཛ  མྲ་བུའ་གཱངདཱ་ཤེག་ལ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལས་ཆསོ་ཀར་ཌོན་ ༨ ཅོག་ །དེ་ནས་ལྷའྱ་རམ་པ་རེ་ལ་རང་རང་གི་གནས་ཀུཿཁཱང་པར་ ་ 
༧ རྣམས་དང་སྟེ། །ཧནད་པ་དང་ །ལྷའི་དབང་པ་བྱྒ་ཧུན་གོསེ་སུམ་པ། ཧཱ་ཏཱ་གསུམ་བའྲ་ལྣ་ནམས་བསུས་ཏ་འདྲ་ནུདཊེས་སྨས་ས།། ༼ གྲུགས་པ་དགཤས་ལར་ཚུས་གགེ་ ] འཛྔམ་བུའྱ་གན་རྒྱལ་པ་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་རཿན་དངས་ཤངར་མརིད་རེ་ ། བམ་མྲེ་ར་མཚོའ་ཆུལྱ་ཧས་ཡང་དག་པར་འཁྲིནདྭ་ཏུ་བཅག་པས་ ། ༼ཁ་བ་ཅག་གསྭ་ཀང་བཅེམ་ལཱན་འདས་རང་ ། དགེ་སརག་དགེ་འདན་གསཡར་སྙེད་མས་ཚལ་ 
༡༡༩༦༦༧༦༦༧ ། ི་ཡྲ་་སྭ་ུགེ་བའལབད་ལ་ེས་ས་མ་དཔན་འ་ལ། ། རབ དཿ = དགེ ས་དགེ འན་གཡར་ ཧེད 
ཡ་ 


ཟི མར རྭ་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་ཅིག་ ། དེའི་ཚོ་ན་སུམ་བྱར་ཝ་ 
|“ ££ ་ ་ 


_ ཐུབ་བའི་བསེདནམས་གང་ཨཞེབ་པེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུརྱ་བཱ་ནྱ་ེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་པགོས་པའྲ་ཤར་ཆུབཏུ་ཡངས་སུ་བས་བ་བའོ། །ལྷའ་བུ་རབ་འཐབ་བསྲ་གིས་ཀྱརའྲབབྲུ་བལྱ་སྐལའིབྱུ་རམས་བཅསསཏེ་ ། 
རྒྱ་ཆེར་སུ་མ་བཞེན་ུ་སྩན་བརུ་བའེ་། །ལྷའབུ་ཡངོས་སུ་དགའ་ལན་དང་ །ལཱའ་བུ་འཕུལ་དགའ་དང་། ལཱའི གཞན་འྱས་དབང་ཧད་ཅིས་ཤང་གཞནའབུལ་དབད་འདྲ་འབ་ིགྲིདག་བྱས་གནས་ ། ལྔཞེབུ་བྱེ་བ་ 
ཁྭག།ཟག་འགུམ་ཝག་མང་པ་དག་གས་ཐལ་ཡཾ་སྩདད་ཏེ་ ། ཚིགྱཾཏུ་སྨཱས་པ་ །གེགས་པ་དག་བདག་ཅག་ག དགེ་བའ་ཡ་བནམས་ཀ་བསེད་ནམས་གང་ཡན་བ་དེ་ལ་རེས་སུ་ཡ་རང་བར་བ་ཞང་ དཿ རེ་དག་ཐམས་ཅད་ 
ཐ་ཧད་བ་ཡང་དག་བརྡ་མགོས་གཞི་ཤར་ཆུབྱ། སང་ས ༤ བརས ། །གཀོས་པ་འ འའུ ་ས རི ། དགེ་སུངག་དེགེ་འདུན་ལ་ 
བྟ་བ་དང་། ཆུག་ཤ་བ་དཔ་།བསྟེན་བསྣར་བ་བ་དང་། ཆོས་མ༡ ནད་པའ་ཡར་འདེང་ངོ། །ལའ་བྲུ་རམ་པ་དྲེ་ལ་ནུབ་མའྲ་ལའི ༥ ཆུལ་པ་འརེ་ཞིང་ཡང་སྙེས་པ་དཔ་ །བུད་པེད་དང་ །ཁྲེའ་དང་། 


བུམ་ ཉིབ བཱག་འབུམ་ཕག་མ་པ་དག་དང་ལྷན་༧གྲཏུ་འཇམ་བུ། ` འྭ་གརདུ་བབས་ཏེ་ ། བཉེམ་ཝཱནཞདས་དང་ ། དགྱི་སངོ་ག་དགེ་འདུ་ ནྭ་ཧ་ཞེབས་ལ་མག་བོས་ཡག་འཚལྲ་དས། ། ས་རས 
ཇིིེ་་པ་ཾ། ནྭཀཧད་པད་མ་དཀར་པ་དང་།སྣ་མ་དང་། བརགཾ་ཀ་དུང་ །ཨྭཏ་མུག་ཏག་པཊ །ཅས་བྲག་དུང་། མཱན་དུར་བ་དང་ །མནདར་བ་ཆེན་པའ་མཉག་ག་ཆར་དག་བེབས 


ཊུ །འར། ༩" ལཱ རྔ = ༣ ངཿ 
ཤར་ །ལྣལ་རཝ་མའ་ས་དྲག་ཀང་རབ་ཧུ་སྒགས་པར་པེད་རོ། །ནིགསྱ་ཀྲ་བུ་གཞན་ཡང་བམ་ཌེ་སམཚ་འྭནལྱ་གེ་སེམས་ལ་སེམས་ཉིག་པ་འདི་ལ་བུ་སེས་ཏེ ། གཞྟཏྟེ་བཱ་མྱང་པ་ཡང་དག་པར་ཇགོས་པའ་ཤར་ཆུབ་ 
ཡ་ཐརག་རབཡངོས་སུ་བགས་པར་ྱར་ཞིང་གཞན་ལམ་འདིཡང་ག་པ་ལྟ་ན།། འདི་ལྟར་ལྷ་མ།ཡནེ་དག་ཀྱང་ཧང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཇི་ནདཏ་འཇུག་པར་རྒྱནད་ཆོག་སྐམ་མ་་། །རྔགས་ཀྱོ་ྲུ་སེས་ 


༢ ˆ 
༧ སེ་བ ༣༤ 


= ཛ་པ བོ་པ སིས ཟས ་༥ བས ༨༧༤༢ ལས་ 


པ ས་ཀྱི ® གས་པ་ནས་ ། བས་ཝེ་འིིག་གིས་ལྣམ་ལ་དབ་སྩེས་པ་དཔ་ །བུདྱ་སེདདང་། ཤེའུ །བུ་མནང་།བཅས་ པ་ཁེབ གྲགའག་ འབྲུ 
ླ ཕག་མང་པ་དུག་གསྭ་བ་ནྭལེད་པ་ ཡཔདག་པརྡ་རེགས་པའཿཔཆརུབཏུ་ས ང་གས ཅལ ། བཅེམོ་ཝཱནའ ཀར ་ །བཞིནྭཱ་སཱཆེར་སཱརར། ཀུ དེ་བདུད་འདེད་ 
„ པ་དཔ་ །དེའི་ི་ན་བཏད་གངཔ་ཞེས་ཤ་བ་འཇས་པ་ནས་ ། བདུད འ་ ས་ལ་དཔ་།བན་ཡདདང་། རྱ | འབུམ་ལག་ུ་མ་དག་གས་བ་ནྦརེར་པ་ཡང་དག་ ༢༨༨ 
ཕབ འརཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་པའ་བར་དང་ །ཚེས། ཏནད་པའི་ཧུན་ - ལྕགས་པའ། རླབ སུ དངི ཱུ ཅས - ་པ་ཆེན་བ་གནས་པའ་ གཔ་ཤེར་འ 
£ ཤ་བ་འང་བན་འདད་བ་ནས་ ། བམ་ཟེ་ཡས་མཉནད་ཅེཔཚངས་པའ་ འཇིགཏྟེན་ཅྭ་མག་ཆགས་ེ་བྲབགྲཟིག་ཁྱམ་སྟང་མངཔ་ ཨས ` / ས་བཱ་བླ་ན་མྱེན་པ་ཡང་དག་པར་རྔེགས་པའི་བངྱ་རབ་ཏུ་སེམས་ 
“' བསྣྲུདནས་།། བཅེམ་ལྡན་འདས་དང་ ། དགེ་སླང་ག་རེག་འཧུན་ལ་བྟལ། བ་དང་ །ཆུག་བ་བ་དང་ གསྟེན་བཤུར་བུ་བ་དུ །དང་ །བཅེམ་ལྡན་འད ས་ ས་ལས་ཚེས ་མཉན་བའ་ཡར་དེ་ནས་བབས་པའ་བརྡ་རུ་སཱ་མ་ 
བཞན་ཧྭ་སུརར། །ནགསྦ་ཀྲབུ་དེ་ནས་ཡ མང་ས་ཁྲེམམཚའོ་ཆལྭ་གིངབཞིཡ་གཏསུ་ པའི་དཔེ དདོ་ཆོང་ ། ལྷའི་བུ་རབ "འཐབ་བལ་དང་ །ཡངས་ཨུ་དགའ་ལྡན་དང་ །རབ་འཕུཡ་དགའ་དང་ ། 
གཞན་ཞྭབུལད་དབད་བེད་ནམས་ཀྱང་མཐདབར་འདེད པ་དད། །བཅམ་ ལྡན་འདས་ཀྱ་མཾ ཐུས་ ། ལྷུའ་རྱལ་པ པེ་དྲ་ཝཱ་ཡང་བམ་ཝེའ་དུ་ ང་དཱ་ཝཱགས་ནས་ ། བ་ཟེ་ད་དག་དང་། ཡང་དག 'པརྡ་རེསྭ་སཱ་བསྙནད་པ་དཔ་ ། 
མདག སས གགནས་དག་་དབནས་ །བས་ལེའ་ཚིག་གས་རབ་རརཔ། ནས་ལོ དེ་བཞིན་དུསུམ་བྱུ་ཝ་གསུམ་པ་འྭལུསེས་པ་དང་ །གུནྱསེད་དང། 


ཆ་འ བཤང་ར༧༢ ར་ཡ 
ཤ 


ཱའུདཔ་།ཟུ་མ་དོར་བཅས་པྱ་བེ་བྲ་བགྲ་འག་འབུམ་ཕག་མང་པ་དག་གསྱ་ཀརྦ་ཐ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའྲི་བརརཀ་ཏུ་སེམས་བསྩེད་ནས་ ། དེ་དགྲ་ཀང་བྱསབན་དང་ལན་ཆུག་ནུ་ །བཅོམ་ལྔན་འདས་རུཔ ། 
དགེ་སཱང་ག་དགེ་འདན་ལ་བྭལ་བ་ངང་། ཉུགྱ་བ་བ་ངང་། བསུན་བཀུན་བུ་བ་དང་ ། བཅེམ་ལན་འདས་ལས་ཆས་མཉན་པའ་ིརྦ་གུར་བཞེ་པ་འདྲལགས་ས། །དེ་བཞིན་ཧུ་ཝའད་རབ་འཐབ་བལ་ངང་ ། ཡངས་ 
སུ་དགའ་ཝནདཔ་ ། འཕུམ་དགའ་དང་ །གཞན་འཕུལ་དབང་ཧེད་ནམས་ཀྱོསྱ་ཀང་།གཞན་འཕུལ་དབད་བྲདྱ་ཀུ་བར་ག་ལའི་བྱུ་ནམས་ཁངཧབ་ཡང་དག་པར་འཇ་དུ་བཅུག་ནས་ ། གཞན་འཕུལ་དབང་ཧེདྱ་ཀ་བར་ 
ཀྱ་ཝྤའིབུ་སྙེས་པ་དང་ །བུད་མྱད་ངང་།ཤྲེའུ་དང་།བུ་མེ་རང་བ ༼ ,  ས་ཁའི་གའ་ག །གྲུའ་དག་མང་བ དག་གསྭ་ཀརྱབ་ ས་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚགོས་པའ་བུརཆུབ་ཏུ་སམས་བསྙེད 
མ་ས སོད འད པ་འ དང་ །ཉག་ཧ་བ་དང་། བསྟན་བཀྐར་བ་བ་དང་ ། བཅེམ ལུན་འདས་ལས་ཆས་ཏནད་པའ་ཤོར་གིང་བཞ་པ་འདད་ 
ལྷགས་སཾ། །ཟུང་བཞི་པ་གཉིས་པའྟལ་མ་ ཡནྱ་གི་དབང་པེ་དོང་ །བཅུད་དང་།ཚངས་པྲ་ནམས་ཀྱང་དེ་བཞླན་ནོ། །དེ་འཞིན་ ཧུ་གིང་བཞི་པ་གསུམ་པ་དང་། བཞི་པ་དང་།ལཱ་པའ་བན་དག་ 

བྱྱ་ཧིནདང་ ། ལའ་བུ།རབ་འཐབ་་བལ་དང་ ། ཡངས་སུ་དགལ་ཝཱན་དང་། འཕུལ་དགུའ་དང་ །གཞན་འཕུལ་དབང་དདཔ་ ། ལཱ་མ་ཡཞུག་རབང་པ་ངོང་།བདུད་དང་།ཚངས་པྲ་ནམས་ཀྱང་།བཅེམ་ལན་འགས 
ཀྱ་མཐུས་ཆོས་མཉན་བའི་བར་ཏྱ་ཤཾར་དེ་དག་འཁེར་དང་བཅས་ཏེ་ ། གླང་བཞི་པ་འདཾེ་ལྷགས་ས། །ཾ་བཞིན་ཧྭ་སང་གསུམ་རྱ་སང་ཆེནཔ་འོ་སངས་ཆས་ཀ་ཞང་ག་བར་དག་ནསྤ་ཀང་བྱས་བནེ་ཐེར་འབུམ་ད་ 
'ལའི་བུ་རབ་འཐབ་བལ་ཐེར་འབུམ་དང་ ། ཡངོས་སུ་དགའ་ཝཱན་ཐར་འབྲུམ་དང། ། འཕུལ་དགའ་ཐེར་འབུམ་དང་ །གཞན་འཕྱལ་དབང་ྱེད་ཐེར་འབུམ་དང་ ། ལཱ་མ་ཡནྭ་ཧ་དབང་པ་འེར་འབུམ་དང་ ། བདད་ཐེར་ 


༧ ཐ་ལའ་བ་ཆ་ ་"""''འ་་པ་འའ་ ༡་-༅༅་་ '( ་ 


༦། །འབུམ་དང་ །ཚུངས་པ་ཆེན་པ་ཐེར་འབྱུམ་དགྲ་ཀརབཅེམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱ་མཐུས་ཚངས་ལ་ཆེམཔའ་བར་དུ་རེའརེ་ཞར་ཡངཚངས་པའ་རིསྤ་ཀྷ་ལྷ་བནྱ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཇགོས་པའ་བར་དབྱཏུ་སེམས་བསྩེད་པཧེ་ 
ཤྲ བྭ་ཁགའག་འབུམ་ཝག་དུ་ལའ་བར་དག་གས་ཡངས་སུ་བྷརད་ཆ་མདུནདཧ་བརྡརད་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དང་། དགྲེ་མཔག་དགེ་འདུན་ཁ་བལ་བ་དང་ ། ཝར་བནུ་བབ་དང་།ཆག་བ་བ་དང་ ། བསྙེན་བཀྲུར་བ་བ་དང་།བཅེམ 
± ལཱམའདས་ལས་ཆསོ་མཉན་པའི་ཤུརྦ་ག་བཞོ་པ་འདིད་ལགས་ས་། དེའི་ཚན་སྟངོགསུམ་ཧསེང་ཆེན་པ་འོ་འཇིགཏེནྱསེཁམས་འདེན་གང་འབ་པར་སྱ་གརད་པའོ་ས་ལདས་ངེ་ནི་ཆུང་ཟདྱ་ཀང་ཆུད་དོ། །རགསྦ་ཀི་བ་དེ་ནས་ 
„ བས་ཁྱེ་མ་མཚོའཧུལ་འདི་སས་འུ་སམས་ཏེ་ ། གསྟཏྲེ་བ་ནྱ་ཡེད་པ་ཡ ང་དག་པརྡ་པགས་མའྲ་ཧར་ཆུབ་ལ་བདག་གརེ་བ་ཡངས་སུ་ཛགས་ ༽ པར་འགུར་ཞང་ ། ངི་ལུར་ར་ཐསྦ་ཧ་ུ་ཐེར་འབྱུམ་ངང་ ། ཚངས་ 
༢, བ་ཆེན་པ་ཝེར་འབུམྱ་ཀི་བརའད་དག་དང་མཐུན་པར་འཇུག་པ་དབཞིན། རཱ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱང་བདག་དང་མཐན་པན་མཛད་པ་ལྟ་ན་ །_ '  སྟེང་གུསུམ་གྱི་སྟེརཆན་པེའ་འཇྲེག་ཉེན་གཁམས་ཀྱེ་བར་ཀྱེ་ 
_ རྨཾདང་ །ཧུད་འགྲེ་དང་གཤན་ཇེའ་འཇོགཉེན་པ་དང་ །སེམས་ཅན་དཔལ་ ་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སུག་བསྔཝ་གྱ་ཚོར་བ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་མཛད་ལ། བདེ་པའ་ཚར་བ་བསྐེད་ནས་དེ་དག་རེ་རེའི་མདམ་ན་ཡང་སརས་རྒྱས་ 
ཤཱ་སྣཁན་པ་མཞུགསཤད་ ། དེས་སེམས་ཅནད་དགྲ་བནྭ་པེད་པ།སང་དག་པརྡ་རགོས་པུའུ་བང་ཆུབ་ཡང་དགུ་པར་འཛིནདཏ་འདུག་པར་འགུམབ་རེལ་བུའ་རོ་འཕུལ་ཆེར་མཛད་པར་སུནད་ཅིག་སུམ་མ། །ནགས་ཀེབུ་དེའ། 
དེབཞདོགགེགས་བདྲས་བཅགོ་པ་མདུལ་བད་ས་པའ་་ ལ་ ་ ྫླྣྫཀ།༽ཨཡཨཙཛ༼ད "| ༨ ༨༨༨ྣ་་ 
ཤྱ་བ་ལ་སྙམོས་པར་ཞུགས་སཀ་ །འདི་སྟན་བཅེམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀྭཏརར་འཛིནད་རབ་ཏུ་གཏུང་བ་ལས་ཐུགས་མཉམ་པར་བཞག་པས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ྱ་སུ་ཁས་༢༦འི་ཁུར་བུར་རེ་ནས་ཀྱར་འདག་ཟེར་བགང་བ་ལ ྨ 
ཐཱ ཀླ 3: ¦ ཅྭ, ྨ རྔ ༥༢ ཀཾ ངོ 
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༢ ཱེ ཌུ ུ 
་མབདག་པར་འདགས་པ་སེད་དག་བུང་སྟེ། ། འདའེརདེདག་གས་སྟཔགསུམྱ་གི་སངཆན་པའ་འཇིག་རྟེན་གབམས་དེ་ཁུབ་པརྱ་སརད་ཏོ། །དེ་ལ་འདོ་ཝེར་ཁ་ཅག་ནེ་སེམས་ཅན་དམལ་བར་དངོནས་ །གུཔ་བའ་སེལས་ཅན་ 
རྩསལ་བར་སྐྱེས་པའ་སམས་ཅནྐནམས་ལ་ཆུད་དན་པ་ལངས་ས། །གད་དག་ཚ་བའིསམས་ཅན་དྭསལ་བར་སྐེས་པའ་སམས་ཿནད་དག་ལ་ནླརུང་བསལ་བདག་ལངས་ཏེ་ ། དེས་སེམས་ཅནརྩུལ་བ་པའ་སེམས་ཅན་དེདག་ག་ 
བཀྲེས་པ་དང་ ། བྣསམོ་བའ་དང་།རལ་བའི་སྣག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ནབ་ཏུ་ཞཾ་བར་ཧས་ནས་བདེ་བའཚར་བབསྐེད་དོ། ༥༤ ` རབ ང་ཆ ( 
་གཉིསྱ་ཀསྭ་ས་བྱ་མནད་ཅར་དཔེའ་བད་བྱཧབྱརས་གཟུགས་ལེགས་ ༼ ཚཾཕར་སཱས་པ་བཞགས་ས། །དེ་ནས་ཨེ་མས་ཅན་དམལ་བ་པ་ བདེ་བ་དང་ལྔན་བ་ (དག་འདི་སམ་ཏུ་སམས་ཏེ་ ། རེནད་གང་གས་ 
བདག་ཅག་ག་སག་བསྔལ་རབ་ཏུ་ཞཾཞང་བར་བར་སྐྩེས་པར་གྱརད་སྙམ་ ེ ( ྲོ _༼མཚན་སུམ་བྱར་ཝ་གཉོས་ལེས་ཡེགས་པར་བྱྱ་མནད་ཅེང་དཔེའ་ 
ྫདྫག ྣན༢ནནན༽ན༽ནན་་་་ 
ཞད་དདག་དགའབ་དང་བདེབ་སྩེས་ནས་ །རབྱཏཱ་དང་བའི་ཡདྭཱ་ཀེས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྟ་བ་དང་ ། བཅོམ། །འདསྱ་ཀེས་དེ་དག་ལ་འདྲ་སད་ཅེས་ ། སེམས་ཅན་དགྲ་ཁེད་ཆག་སརསྤྱ་རས་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལ་ཞེས་ལེགས 
པར་ཚིག་བཛད་ལ་ །བླ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའ་ཤར་རབ་ཏུ་སམས་བསྱེད་ཅེག་དང་ ། ༼ེད་ཅག་ལོས་སུག་བསྔལ་ག་ཚོར་བྱ་སང་བར་མ་འྱགར་ཞིང་ ། རྟགཏུ་བརཾ་བ ཏཱ ༢་བ་འདྭི་ལ་བུདག་འཐེབ་པར་འགུར་ 


རོ ། ཞེས་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། དེ་དག་གསྲ་ཀར་འདྡི་སད་ཅེས་ ། བདག་ཅག་སངས་ཆས་ལ་ཐག་འཆལ་ཞང་ ། ཟླ་ཞཾྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའ་བང་རུབྱཏུ་སམས་བསྐྱེད་ཀུས་ ། དགེ་བའ་ཚ་བ་དེས་བདག་ག་ 


བ་དང་ ། རདག་གིས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱསྐུ་སེས་བུཆེན་པའོ་ 


"ཿ ཙྭ ཞྲི 
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› དང་ ། སྒལ་བ་མ༡མ་པར་སྩེས་པའ་བར་ཏུ་ཧྱུརད་ཏེ་། །དེ་བཞནེཧྭཱཧཱད་འ 


3 
ངེ 
> 


ཅི་ཁྲ དེ་བ་དང་གཟུངས་ཐབ་པརྱ་གུརད་ཏོ། ཀའཛམ་བུའྨ་གང་གྱ་པ་ན 


་ཁ99་ ""'"""'་༧་་་་་ ཁ་ཁ" ིྙཾྭཅངོ་ 


སསག ཀྐ 4... ༼སསསས 


༠ །ཁས་ཀྱཾ་སྦེབ་པ་ཐད་པར་རུནད་ཅག་ཅེས་སྨས་ས། །དེ་ནས་ཁ་ཅིག་ཤའཕུས་ནས་ཀང་སྲིནམས་དང་སྐལ་བམཉམ་པར་སྐེས་ས། །སམས་ཅན་རཉལ་བ་པའི་སེམས་ཅནགཔ་དགྲ་ལེས་བྲསགས་ 
པ་དེདག་ལ་ཡང་འདེ་གཟེར་དོདག་གསེ་ཆུང་བསལ་བ་དག་རབ་ཏུ་བཏང་སྟེ་ ། དདག་གུས་དདག་ལ་རེག་པ་དབ་། བཀྲེས་པ་དུབ་། སྐེམོ་བ་རབྱ་ཏུ་ཞཞོང་སུག་བསཁ་སེད་པརྡ་གུནད་ནས་ ། ཁ་ཅག་དེ་ནསཤ་འཕེས་ནས་ཨུ་ནམས་ 
ར་ཧཱའ་། །དེ་བཞན་ཧྱུ་སྔཱ་རམ་སྲེ་ཀུ་བེར་ལ་ཡང་བ་ཇོད་པར་ཐའ། །འདདེ་ཡད་ཕར་ལག་སྟེ་བཅེམ་ཝན་ 
འརས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐར་བ་ཤས་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀ་དྲབ ༡ འ་གྱུ་གྱཱཏྨ་རྦབ་པ་ ། ལྷ་དང་ །མ་དང་།གནད་སྨན་དང་།སྲན་པེ་དང་།⁄ ༡ ` པར་འདུས་པ་དུ 

ཏོ། །སེམས་ཅན་བགང་ ་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པུ་དག་གས་ན་ ། ཏཔརེ་འཛིནད་དང་། 

` མ་སྭ་ཀས་ །བཅེམོ་ལྡན་འདས་དང་།དགེ་སླང་ག་དེགེ་འདུན་གཆེདྱ་ཱི ཤཱར་།ལྷུ་རམས་ཀྱིས་རལ་པ་འ་ཕེ་བང་གརཤེར་ཡད་འབའཛནེདྲ་ཀུ 

ཐ་ རྒུནད་ཏོ་ཞེས་ཐེས་ནས་ ། བདག་ཅག་དང་སྟེ་བལ་ཞེ་དདེ་བཞན་ག སེ ༢ བོ 
སིི ཊུ །བུད་པུདདང་།ཁྲེའུ་ད། གུ་མེ་བ་བ་ཁག་ཁག་འབུམ་ཕུག་ཏུ་མ་བཅུམ་ལྡན་འདས་དང་ །དགེེ་སུང་ག་དགེ་ 
ཟུ ། ཐཱ ཐེས་འཚལ་དེ་ཡང་མཐར་བན་འདད་པའྲ་ཡར་ཏན་ཆག་བཞིནཅྲུགདཁེར་ཡད་འེ་འཇིནད་ཏུ་འབོར་། །བསྐྱེད་མཾས་འཚལ་དེ་ལ་ཡང་རནེ་ 


རཿ 


གྭའ་སྩེ་གནས་རྣམས་ལ་ཡར་བརྔེད་པ རེ 
འི ཀླུ་དང །ལྤཱ་མ་ཡནེ་བགྲང་བ་ལས་ཡང་རག་པར་འདས་པ་དག་གས་ 
མཐབོནས་་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡརང་དག་པར་རྫགོས་པའ་ བྲཆུབ་ལ་སུ་། ` * མཆཾ་མཾ་ཝྡོག་པ་ལ་གནས་པར་རྱུརད་ བཱ 
འཛམ་བུའ་འཚལ་ག་བསྐྱེད་མས་ཚལ་ལྔའགྱནད་དང་ ། ལྷབ་ཝུབ་དག་གས་བ ༦ རགེེ་སེངག་དགེ་འདུན་ཡར་བལ་འ། །འེན་ 
རའཚན་མུནམས་ལས་སྩེས་པ་དང་ ། བུད་མྱང་དང་ །ཁྱེའུངཔ། གུ་མ། 
འདུན་ལ་བལྟ་བ་དང་ །ག་ཧ་བ་དང་ ། ཕད་པ་དང་ །བསྙེན་བཀུན་བ་་དང་། བསྐྱེད་མ 


པེ་མེ་སྣ་བཏུན་ལས་ཤས་པའྭིས༡ཌཾ་ཡད་དེ་ ། བསྐྱེད་མསོ་ཚལ་ཀྱ་ས་རེརེད་ཡང་རེཀ་པ་ཇེའིའུ་ཝ་བྱམ་བཤམས་ནས་ །དེ་དག་ལ་བ་ཟེའཁྱེའུཝ་བྱས་ཝཱ་བྱམ་འཁཾད་ནས་ ། སེམས་ཅནགངངག་འདས་ཤེ་བསྐྱེད་མས་ཚལ་དེར་། 


འཇུག་པ་དེ་དག་བམ་ཟེའྱིཤེའུད་དག་གས་སངསྤྱ་ཆས་ལ་སྐྱབས་སུ་གཏར་ ། ཆོས་དང་།དགེ་འཇུན་ཁ་ཡར་སྐྱབས་སུ་གཏང་ཞང་ །ཟླ་ན་མྱད་པ་ཡཔདག་པར་རེགས་པའཤང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཛིནདཏུ་བཅག།སེ་ ། ་ 
ལོ 


ཧྱང་བསྐེད་དུ་འཇུག་གཀོ །གདག་ཉེ་བ་ན་གནས་པྲ་ནམས་དང་ །གང་དགུ་རངབ་ནགནས་པ་ནམས་ཀུང་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ནམས་ལ་བྷལ་བ་དང་ ། ཟག་བབ་དང་། རགྲེ་སངག་ངགེ་འདུན་ཡང་བལ་བ། 
ཚལ་དེར་འཇུག་གེ། །དེ་ལར་མཧཱནན་འདེནད་ཀོ་གཙོ་བྲ་བམ་ཟེ་མམཚོ ༼ འྭརསྱ་ཉེས་ ། ཡེ་བརུན་པདོ་དག་ལ་ལཱ་བགར་བ་ལས་འདས་པ་དག་ --- བླ་ན་མྱེད་བ་ཡང་དག་པར་རྫིགས་པའ་ཤཔཆུབ་ཡང་དག་པར་འཛིནད་ 
ར་བཅུག་སྟེ་ ] བཏུཡད་ཅིང་བཅུད་ལ་རབྱང་བཀད་དེ་ །ཀླུ་དང་། _ " /ལྡམ་ཡན་དང་ ། གནད་སྒྱུནདང་ །སུན་པ་དང་།གྲུལ་གུམ་དང་།དྲ་\ ˆ ཟ་དང་། ཡ་དགས་དང་། ཀ་ཐ་དང་།སེམས་ཅས་དམ་བ་དང་།ཅུད་ 
་ྭ འགྲེའྭ་སི་གནས་སྭུ་སྱེས་པ་བགང་བ་ལས་འདས་པའ་བར་དག་ཀུར་ ` བླན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགོས་པའཤར་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཛུནདཏུ་ `? བཅག་སྟེ ། བཏམ་ཅོར་བརད་དརབ་ཏུ་བཀད་ད། །བམ་ཟྱེ་ར་ 

མཚོའ་ཆུམ་དེ་མ་བྱརན་པ་དོདག་འདུས་ནསྤ་ཀང་ལཱཞའཁའོ་། ཝ་རན་པེ་ཝེ་མ་རྟགོས་པན་འཁར་ལ་བྱཧད་ཁཱ་ བཞི་སྟེདོ་དང་ ། གླད་པེ་ནན་པ་ཚོ་མ་གཉགས་པ།། རན་པ་ཆེ་སྣ་བརུནྱ་གི་བྱསད་ཀིས་བྱ་མནད་པའྱ་གང་པ་ཆ་བརད་ 
ཁྲ་བཞི་སྙངོ་ང་ ། གངེཏ་བྱདྲ་བཾ་བཞྭ་སྣིང་གོ་བར་དགྲ་ཀང་དབུལ་བར་འདེད་ད། །རྒཝ་པ་ཚབས་ཀྱ་སྱུ་བུདྱ་ཀང་ལཾ་བརྟན་བ་དདག་འདས་འདས་ས་འདོད་ཆགས་ལ་འཇུན་པ་མ་སྤེས་སཾ། །ཞེསྣང་ལ་འདུན་པ་ 
སྱེད་།གཉ་ཡུག་ཁ་འདུན་པ་མྱེད་ ། རྒྱལ་སྲདེ་ཁ་འཧུན་པཡྱད་ ། ནེད་ལ་འུན་བྱད་ ། བུ་ཁ་འདུན་བྱྱད་།། ཤུ་མའྲཧུན་པ་ཡྱད་། ཟས་ལ་འདུན་པགྱད་ ། སྒཾམོ་ལ་འདུན་པ་ཡྱད་ །གསོ་ལ་འདཱན་པ་ཨྱེད་ །ཟླཾས་ལ་ 


ཡེ 


ˆ དྲ 

7 ཊཔཿ ཅ་འཧན་པ་ཡང་པརྱ་གརད་ཏོ། །ལ་བད་དྲ་གས་ཕབ་སྣེ། ། ཏཝ་བར་མྱ་གུརརྱ་ཀུངཔ་ར་ལ་མཚས་མའ་ 

` འཏཱཤས་མ་སྐྱེས་ ། ཉན་མའའྲཧཤེས་མ་སྐྱེས་སཾ། །གཟུགས་༡ྲའདུ་ཤེས་མ བྐ་་ ངཿ རེ ༥༥༨༨ སབ 
= ཡུས་ལ་རལ་བལ་སྐྱེས་ཏེ། ། རྟག་པར་ཆུནདཏུ་ཝེགས་བྱཅུ་འི་ལོགས་མོ་རར་ཡ་བའཇག་རེན་ག གག ག་ང གི འཇིག་རེནྱ་ཧི་བར་དགྲ་ཀང་མ་ཡན་ ། ཉིམ་དང་། ཟླ་བ་དྲག་ཀང་ 
ལྭ །འོ་རིུ་་ལང་བོ་་ཧུད་ རོ ་ ཁྲ བགུ་་ ཟི ༥ང _- །དག་མཐང་བ་དེ་བཞིན་དུ་སངས་རྱས་ཀྱ་ཞིང་ཡངོས་ས་དག་པའི 
 མ་ཡནྐ་ཏེ་ ]སྤུའཕེ།ཞལ་མྱེད་ཁར་དགཀྱང་ཉག་ལམ་ཏུ་སྙང་བར་ ལེ (3 རོ ཏི བོུ ཱ ཞི་དདེ་བའི་ཡེན་ཏན་གག --“ནས་པས་ལ་བདྟམཏུ་གནས་པ་དང་ ། དེ་ྱག་ལེསངས་ཆས་ཀི་ 
. ཡར ༥ ༥ ༽ ར་སར ད་པ གཀོད། ག་པ ། ༥ འུ དེ ` 
ཞད་ཡན་ཏན་བཀད་བའུག་མཐེང་ནོང་ ། སངས་ཆས་ཀཞོད་ཡངོས་སུ་དག་པའ་སིནྐཏན་བུ་ཏྣོད་པའ །ཞོ་པང་ བཁས་ཤ་ 'ཕག་དགུ་དང་ ། ཤེ་པ་ལག་གཉིས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཝ་བསཏུན་དུ་གཅོག་པུ་དབེན་པར་ 
ཞིན་དྲུ་རལ་ཤྭ་སེངོ་པེའོ་དག་ཐམས་ཅད་དང། ། ༼བམས་ཀརལ་པ་བྱོརད།བ་བཞ་སྟེམ་དང་ ། གཞན་ཡང་སྲག་ཆགས ཨསུར་ ཨུ་དུང་ ། ཤེ་བ་ཌ སཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཧང་ལ་བཏུན་དུ་གཅིག་བུཿདཔེན་བ 
བྷག ག་མ་ཞུགས་ནས་འགོས་བྲ་ཚལགས་ནརེརལང་འདིག་རེན་གོཁམས་སངས། = ། སྟེད་ག་རུལ་ཁྲ་འབགྱ་ྟུལ་སྐེད་དག་ཀྱང་མཐེང་ལ་ལེ་བཏུན་གྱ་བར་དུ་དེ་དག་འདོད་ 


, | 


24 ༥ ±: % ༡༣ 
ླ ་ -: 


གསས་ ི་ ཿཤངེ་ ། ཞེ་སྡང་ལ་འདཱན་པ་མེང་ ] རྟཏི་སྲུག་ལ་འཧུན་པྱ་སེད་དེ་ །དེདག་ལ་རམ་བའི་གནས་སྩེས་པར་མྱ་སུརད་པའི་བནྲ་ཏུ་སྟེ ། རག་པར ཏུ་སེགས་བྱརའི་ཕགས་རརར་ཡང་སངས་རྐས་ 
རྱེ་ཞཔག་ཡེནཏན་བ དོཔ་སངསྤ་ཆས་ཀ་ཞང་སྣཔོགྲུ་ཕ་རབྱ་ཀརུཡ་སྟེད་དག་མཐང་ཡང་ ། དེ་དག་གྲ་ཡིག་ལམ་དུ་མེརབ་ཀངྱ་སང་བར་མྱ་གརད་ ། རིགཞན་དྭགྱ་ ཀང་མ་ཡན་ ། ལཱའི་གཞལ་ཆེད་ཁང་ག་པར་དག། 

ཀྱད༅ྱག་ཡམ་ཧུ་སུར་བར་མརྒྱརད་ཏེ་ །ན་དག་གས་ཇི་ཉར་སངས་རམ་ཀ་ཞིང་ག་ཡནོ་ཏན་བཀེད་པ་དག་མཐང་བདེ་བཞོནེཧུ་སངས་ཆུས་ཀཞིང་ཡངོས་སུ་དག་པའི་ཡནཏན་བཀད་པའ་སནོ་ལམ་སེམས་གངེ་ཐམས་ & 
ཅདྱ་ཀ་ཡནོ་ཏནྱ གནས་པ་དྷེ་ལ་བུས་ལ་བོཧུནཏུ་གནས་ཏེ་ ། ཁ་ ཅག་ནསངསྤ་ཆས་ཀྱ་ཞིང་ཡདས་སྭ་དག་པཞི་ཡན་ཏན་བཀེད་པ་  དུག་སམས་སེ། །ཁྱ་གེ་ནསངས་རས་ཀཞིངེ་མངོས་སུ་མ་ 
དག་པའ་ཡེན་ཏན་བཀེད་པ་དག་སམས་ས། །རནས་བམ་ཟི་ གས ོམ་ལ་ཏན་པདདག་པལ་ཞིང་ཏེགས་པར་ཤིག། ་ ནས་ ། རནེ་པ་ཚྭཾས་བཏན་དབུལ་བར་འདད་པའ་ཤར་ ། རེ་བཞན་ 
གཤེགས་པ་ངག་བཅམོ་བ་ཡང་ངག་པར་ཇགས་པའ་སརསྤ་ཧས་རན་པ་ཚོའ་སང་པགལ་བདེ་ལགས་སྲ་ཐལ་མ་སྩརད་པཱ་བཏད་ནས་ ཟླ བཅམ་ལྣན་འདས་ལ་འདྲི་སདཅེས་གསཁང་ཏེ་། ཟའ །བུཧུ་ན་བ། 
' བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདག་གསྐ་ཧལ་པ་ལོའེས་འྱསུ་ཁུདྱ་ཀཱ་ཨཡད་པ་ཡར་དག་བནྡུ་རགོས་པའི་བྲར་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཇུནདུ་གསམདུནས་དེནང་གཏཡཧུ་མཆས་ཏི་ ། གྒ་གླིལ་དཅད་ཏུང་བརས་ལེ།དུང 
ཧཱ་ཡང་དག་འཇོག་ལ་གནསཤའ་། རེར་མཱསུ་ཡངམཆིརྦ་ལོ་སྟེར་ལགས་ས། དེ་བཞེན་ཏུ་བདག་གསྦེ་ཆམ་དུ་སྟང་ དགྱ་ཀརྱ་པཱན་མེད་པ་ཨང་དུག་པར་ཇིགས་པའ་ཤར་རཱབ་ཡང་དག་པར་འཛནད་དུ་སུཡད་ 


༢ 


ཅདགཟེརས་སྟེད་ནས་ } དེ་བཞིན་དུ་ས་སོ་རདདང་གྲིེས་དགཏཱ་མཆས་ཏེ་ ། གཅིག་བུ་ནང་དཱ་ཡངདག་འཇོག་ལ་གནས་གརི་དེར་ཡང་སུ་ཡང་མཆད་ལོ་སེར་ལགས་ས། །དེ་བཞིན་རུ་ཁམས་ཀྱཆལ་པ་བྱརད་ཁ་བེཞི 


` . པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའ་པཔཆབ་ལསྣ་བྱ་ཡག་མེ་བ་འཇིནད་ 


༡མཆཾད་སྩནྱ་བ་བ་ན་བནད། 
བྱ་བའ་ཧར་དཔ་ཤག་ 


ང 


'པ་རཆས་པ་དུང་ ། ལྷ་ནམས་ཀེས་ནམ་མཁའི་ྱལ་ནས་ཝ་པ་ཝེདང་ །ར་ཇ་དང་ །་ཕ་ཊ་ཧ་ལས་སུགས་པའ་རམ་མའྲོ་ས་དག་ཀངརབཏུ་བགས་ས། ཀ།དེནསྤྱ་རམ་བ་ོབསྦ་ཀིསུ་ཁུད་བཅེམ་ཝན་འདུས་ལ་བྟལ་ ༤ 


བདཔ་ ། བཉམོ་ཝཱན་འདས་ལ་བསེནབཀུར་བ་བའ་ཡར་ ། ཤརྟ་རཱ་ཁ་ཞནོནས་བུ་སྟང་པ་དརག་དང་ ། ༼མས་ཀྱ་ཧལ་པ་བརད་བ་བཞེ་སྟེདང་ ། སུག་ཆགས་ནུང་ཁུར་ཁག་རགྲུ་དང་།ཤེ་བ་ཕག་གཏོས་ལ་ནམས་ 
ཀྱས་ཡངས་སུཿབྱསརད་ཅརེ་མདུན་དུ་བདརད་ནས་གྲང་ཁར་ནས་བུང་སྟེ་ ¦: སས ༢༨ བཞེན་པས་སང་ནས་ ། བཞེན་པ་ལས་བབས་ 
ས། །བཞེན་པ་ལས་བབས་ནས་གང་པས་འཛམ་བུའ་ཚེལ་ཏུ། གས་ཡ་ . ` །ཞུགས་ནས་ཀྱང་བཅེམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བ་༼ -  དེར་སང་སྟེ་ཤནད་པ་རང་ ། བཅམ་ལྡན་འདུས་དཔ་།དགེ་སེང་ 
ག་དགེ་འདྭནྭ་ཧིཞབས་ལ་མགེ་བོས་ཕུག་འཚལ་ནས་ ། སེག་ཆག སྭ་བེ་བ་ཕག་ཏུ་མ་དག་དང་བཅས་ཏེ་ཉེགས་གཅག་ཏུ་འཁདདོ རེན་ཟལ་གྲེ་ར་མཚོ་འྭ་རུལྱ་ཧིསྦ་ཆམ་པ་ཚབས་ཀྱ་མུཿཁུད་ལ་ ` ་ 
འགདཅས་སྱུས་ས་ །ཆལ་པ་ཆེནཔ་གང་དཆསབྐམསཝནའདམ་དོང་ །དགྟེམག་དགེ་འདུན་དབགྱ་དྲུ་བད་་དག་ལླ་བ་བ་གསུམ་ཏུ་བབོད་ཐམ་སཅདྲ་ཅིསབསྟེན་བྱུགན་བས་་ ༈རིན་བཡི་ནས་ཁ་ལུ། 
. ཚོགས་དུག་དང་ །གངྦོ་ཁེར་བརད་ཁཾ་བཞ་སུངོ་དགྲ་ཀར་གུལ་བ་ད་ལྔ་རས་སུ་ཡ་འང་བརྡ་ཁེས་ལ་ །རྔས་སུ་ཡ་རང་བ་དུང་ལྗན་བ་འ་བསདནམས་ཀྲ་ཕུང་པེ་དངང་ ། ཡངས་སུ་གཏང་བ་དང་ལཱན་བཞ་བསད་ནས་ 
ཀྱ་ཡུ་པ་གང་ཡན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་བཞ་པེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའ་བར་ཆུབ་ཏུ་ཡངས་སྲ་ཝེས་ཤག་ །, །།དེ་བཞན་ཏྱུ་ཧལ༔ ་སེཛ་པ་ད་དག་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ ཁམསྱ་ཀྱ་ཧལ་པ་བརདྲ་ཁཱ་བཞ་སྙང་དང་ དར 
གཞན་ཨད་སཱཀོ།ཆགས་ཏུང་ཕུར་ཕག་དགུ་དང་ ། ཤེ་བཟག་གཏོས་པ་ནམསྱ་ཀར་ཡང་དག་པན་འཛིནན་ཆུ་བཅག་ནས་རེས་ ༢ ད་ཧཱབ་མདོ་ནཱཊསཙོ་གང་བདྲསུ་ག་འངུག་བ་ནྲ་སེབྱང་ ༢ 


>` 


༡ ༦. 


༡3 གླུས་པ་ཆན་པའ་ཚུན་བ་འདེ་འབས་གགར་ཡདབན་ཡས་ནོ ། །སེམས་ལ་དབར་ེད་མཛུངས་ཆེད་བདུུབ་འབེབ་ཌརིའས་ཅུན་ནུསསྲོ་ལྔ་དྲ་གའོ་འགུར་ཅིག་། ། ་ 
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ཡང་དག་བར་འཕིནཏ་བྱཏག་ཅིཔབྱརདདེ་རབཏུ་བཀདནས་ཤརེ་ཆིཆོག་པའི་ས་ལ་བཀད་པ་ནེདགངས་ཡུང་བྟསནན་ཡར་་ཞངེ་སངསྦ་ཆུམ་ ཤཉམ་དགྱ་གང་བ 
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བ་བ །གྲ་བབ་དང་ ། བསྙེན་བཀུར་བ་བའ་ཤར་འཇག་རྟེྱ་ཧ ཁམས་འདར་ལཱགས་ནས་ ། དེ་དག་གས་ཀ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆམ་པར་འཕུལ་བྱ་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་གས་བཅེས་ལན་ ང་ལ ད 
ཧུས་ཏེ་ ། བཅམ་ལཱན་འདྲས་ཀ་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཤུག་འཚལ་ཅར་བསྟེན་བཀྲར་ཁས་ནས་ \ བུར་ཆུབ་སེམས་རཔའོ་ལུ་བབསྟནད་པ་ཐས་པ་འདེད་པའ་ཡར་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་ན་སན་འཁདད། །རགས་ཀྱ་བུ། 
དེ་ནས་ལཱན་ན་འདོནད་ཀུ ཝབོ་བམ་ཟྲེ་མ་མཚོའ་རཱལ་ཧསྣ་རལ་པ་ཅབསྤ་ཀྲ་ཨུ་ཁུར་ལ་འདྲ་མདཅེས་སྔས་ས། །རྒལ་ལ་ལེན་པྭདྱ་ཉས་ཇ་དང་པར་སངས་ཆས་ཞང་ག་ལ་ནཏན་བཀེང་པ་ཐུང་ཞག་། ཟཤ་ 
བ་ཙབས་ཀྱཨུ་ཁུདྱ་ཉིས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དལགས་ སྤུ་བལུ་མ་སཱརད་པ་བཏད་ནས་ ། བཅམ་ལན་འདས་ལ་འདྭ་གད་ཅེས་ གསལོད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ན་བར་ཆུབ་དགྱོད་གཉར་བ ་ 
ཁགས་ཏེ ། འདྲི་ཉུར་བདག་གིས་བཅེས་ལནའདས་དང་ །དགྲེ་མོ། ༤ པགུདགྲ་འཇུནངབག་ཏུ་ལ་ཡུནསེ་པ་དག་པ་བགྲང་ཤུ་གསུལ་ཏུ་ལ་འ། དངཔ་པ་ལྲ་ཡགས་དག་གསེ་བསེརབསུར་བསས་ནས་ ། དགེ་བའི་འ ༥ 
་བདེ་ཡང་བདག་གསྣ་བ་ནྭ་མེད་པ་ཡར་དག་པར་ཛིགས་པའ་ཤར་ཆུབ་ ྩཏ་ཡངས་སུ་སེསགང་ ། བཅམ་ལན་འདས་བདག་གས་རགྲུང་ལ་བཏུན་ པ་འདེདག་ལ་ཡང་སརསྱ་རས་ཀ་ཞང་ག།མེནོཏན་བཀད་པ་དག་བསས་ ་ 
ལགས་ན་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདག་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་གར་ཏྭུ་བ་ནྱ་མིད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའ་ར་ཆུབ་མངེན་པར་ཛིགས་བར་འཚར་་ར་བར་འགུུར་བ་དར་སེམས་ཅན་རྩསལ་ཐ་རང་ །ཧུད་འགྲེའ་སི་གནས་ང་ །གཤན་ 
ཚིཊ་འཇིག་ཏུན་དག་འབུང་བར་སྱ་གནད་ཆོག། ། །སེམས་ཅནགར་དག་དེ་ནུསཤའཕས་པན་འགུར་བ་དེདག་ངན་འགྲེ་ནམས་སུུ་སྐེ་བར་མྱ་གུནུད་ཚག། ། །དེན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསེར་གཡེདོག་ལྟ་བུམྱ་གརད་ཆོག་། ། ་ 
དེནྡ་ལྣ་དངྱ་ཉུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཤད་པར་མ་མཆས་པད་གརད་ཆོག་ ། །དེ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉོད་ལ་རབས་དན་པརྱ་གནད་ཆག ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇྲིག་ཏྟེནྱཧ། ཁམས་གཞན་དག་ན་སངས་རས་བེ་བཁག་འག 
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- །མག་འབུམ་དག་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞོཌ་གཞེས་ཁ་ཆོས་ཀ་སྟནོད་པ་ནམས་ལཔདོ་བར་ུརད་པ་དེ་ལྟབུའི་ལཱའྱི་ལིགདང་ལཱན་ ཅིག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སངས་མསྦ་བེ་བ་ཁུག་ཁག་ ¡ 
 ཟག་འཐུམ་དག་གུས་ཆས་སྟནད་པ་ཐས་པར་འགུརབ་དེ་་ཐུའ་ཝའི་མབ་དང་ལཱན་བརྩ་མུརད་ག་ ། མམས་ཉནྲ་བསས་ཅད་སངསྤམས་་ཞའ་ག་འེའབས་ཟག་སང་བ་གགགམས་པའིད མས་ 
ཚུ རདག་གྲིལམསྱ་ཀྱ་ཧོ་པ་ཀུན་ཤེས་པར་འགྱུར་བར་ལྟ་བུའི་ཕ་ལོཕདྱ་ཀེསེམསཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་དང་ལྡན་བརྩ་ཅུའདཅག་ ། །མ་ས་འོད་ཐསས་ལུ ཆོ་ས་ཨ ཕྱད་བ་གཅིག་གས་སངས་ཆས་ཀ ཞངེ་ཤེ་བ | 
ཤྲ ཁགཱཾག་ཕག་འབུམ་དགཏུ་མཆོ་བར་འགུར་བའྡེ་ལྟ་བུའི་ཚུའཝལྭ་བཱ་བ་ལ་མཁས་པ་དང་ལཱན་བརྩ་གརདཿག་། །རམསེམས་ཅན་ནམས་ཡངས་སུ་ལྔ་འེདད་པ་དང་ལན་བ་མ་མཆེས་གངེ་ ། ཐ་ནརངརང་གོ་ཡུས་ལ་ཡདི་ ད 
%@ ཀྱེས་འཛྲནད་བ་ཡང་མ་མཆས་པརྱ་གུརད་ཆིག་། །སེམས་ཅན་ ་ ཐམས་ཅདྷ་བ་ནྭ་པེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའ་པང་ཆུབ་ལ _ །སྭ་སྦ་སྭ་ལོག་པརྱ་གརད་ཅགེ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྷ་ཚུས་ཏེ་ 
ྐེ་བར་རྱུནད་ཅིག་། །དེན་བུད་རྱེདདུ་གདགས་པ་ཡང་མ་མཆས་ མབརྦ་གརད་ཆིག་། །རན་སེམས་ཅནྲ་རམས་སན་ལམ་ཆུ་དབང་མ་ གཏོགས་པར་ཚའི་ཛདྱ་ཀུ་མཐར་མ་མཆིས་པརྱ་གརད་ཆོག་ ༽ ། 
དེན་སེམས་ཿནྲ་ནམས་ཡྱ་ཡི་དགེ་བཞི་སོང་ཡང་འབུང་བར་ས་གུརད་ཆོག། ། །སངས་རྒྱས་ཀ་ཞོངི་དར་ད་ང་བ་འབུང་བར་མ་རུནད་ཅག་། །བཅེམ་ ཨའདས་སངས་རསྱ་ཀུ་ཞེངདྲེ་ལའི་ལས་གཞེདྱད་འདས་པའ་སམ 
སགགསས་ཅསནསས་སྱ་ དག ོའདྲ་ཞེས་གུ་ཆན་པ་འོམཚན་སུམ་བྱར་གཉིས་ཉོས་ལེགས་པར་བྱརནད་པརྱ་ཿད་ཅིག་ ། །སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་སིན་ལམ་མ་གཏུགས་པར་སླེབ་གཅིག་ 
 གས་ཐགོས་པན་རུམད་ཅིག་། །དེ་མས་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་མཐུས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སྣ།་དེ་གཅི་ །གས' ། སངས་རས་བགང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་སྙེད་དག་ལ་བསྐེན་བཀུན་བྱྱིད་པར་འགྱར་ཞིང་ །ང་ 
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ཆུབསམས་དཔའྡ་ནམ་པར་སུལ་ནྲ་ པ་སཱ་ཚོགས་ཀི་བརདག་གས་སརངས་རྒྱས་ནམས་ལ་མཆརཔ་བྱཀ་བར་འཚལ་ན་ཡང་ ། དེ་དག་ལ་ངེ་བཞིནཅུ་འགུབ་པར་འགྱར་ལ་ ། དེ་ཉདྱ་ཀཱཾས་པོས་ཨར་ལྡག་པར་གུརད་ཆིག་། ༽ 
སེམས་ཅནཐམས་ཅད་སརསྦ་ཆས་ཀྱསྣ་སྭད་སྣཱ་བར་སུརད་ཅོག།། ངུ བམ་པ་ ` །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་སརྱ་སེངྱ་ཀྱ་བུའི་གབས་དང་ལྡན་པར་རུརད་ཅོག་། ཀར་ 
གསྭ་ཀར་ཆརརྭ་ལའྱི་ོག་གསྭ་ཀང་སངས་རྱས་ཀྱ་ཞེང་གེསནོཏན་གྲཾ་བནད་ཀཱ་སཱགས་པའུ་ཡ་ཐའ་ཚད་འཛིནད་རྩོེབགོས་པར་གུནད་ཅིག་ ། རེ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་སོ།པར་དག་པར་རགེ་པ་དང་ ། ཟླ་བས་པ་ 
གྲངས་ལ་སཆེས་པདག་ཐབ་པདྱ་དརད་ཤིས ། བཅས ར་སི ༼ _ ]རནདཆོག་ ས་དབང 
དེའིཁ་རེ་ཡུག་ན་སརསྱ་ཆསྭ་ཀཞང་ག་ཡེནོ་ཏན་བཀད་པ་བྲགས་ བ་ལས་འདས་པ་དག་འདའ་བརྡ་གུརད་ཅིག་། །སམས་ཅན་ གག དཀད 
.- :བར་ནུ་ཚངས་པར་བཏྱདོ་པར་གྱུའད་ཅག' །་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བར་རྭབྲ་ག་མཐར་ཐུག་ག་བརྭརྭ་ལཱ་དང་བཅས་པའ་འཇེག་ཉེནྱ་གེས་ལག་པ ཐལ ལི ༠ ་བུང་ 
རར ཊེ་གིས་སང་བ་ཟ་ འཡས་ཤནདྷ་ཏཱ་འདས་པ་འཕགས་པའ་དགའ་བ་དང་ ། བདེ་བ་ཐབ་པར་ཆུརད་ཅོག་། །རན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་དགེ་བཞོ་བ་དང་འགྲེགས་བར་གུརད་ཆོག་ 
དན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གསོ་་སྨག་སར་ལ་ ་པར་ཧུརད་ཅག་། །དེ་ན་སེམས་ཅན་ནམས་སྒྱེས་མ་ཐགྱཱ་ཏཱ་གནདྱཏཱ་ནམ་པར་འཧེད་པ་དང་ལཱན་བའཏཔརེ་འཛིདད་ཐེབ་པར་རྱུརད་ཅིག། ། ཏིར་རེ་འཛིདད་དེ་ཐེབ 
པས་སརས་ཆས་ཀཞང་བགང་བ་ལས་འདས་པ་དགུ་རུ་མ་ཆོསེ་ནས་སརས་རྒྱས་རྣམས་ལ་བསྟན་བཀུར་བཀྱད་པར་འགྱུར་ཞེང་ ། ཤར་རུབྱ་ཀི་མཐར་ཐུག་ག་བར་དྲུ་ཐམས་ཅད་མཐར་བར་གྱུ་རང་ཉགེ།། །དེར་ 


ཡད་བ་བ་བ་་ 


པ་པ 


རླ 
རུང་རབྱ་ཤཔནི་དཔག་ཚད་ཁ་མཆིས་པརྡ་གུནད་ལ་བདག་དེན་མཆེས་ནས་སམས་ལསེད་པའུ་ཞ་ནག་གཅུག་གསེ་བྱསེད་པ་སངདུག་པརྡ་མགོས་པའི་ཧུངཆུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚ་མབར་སུནད་ཆིག་། །བདག་ 
ག་འེད་ནོ་ཡད་མ་མཆ་སཤར་སརས་རླུས་ཀུ་ཞིད་ཐེ་བྲ་ཁག་ཁྲག་ཐུག་འབུམ་དག་སྣང་བར་བྱན་པར་རྱུརད་ཆེག་ །, །བདག་ག་ཚའི་ཚརནི་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་ཏེ་ ། བསྐལ་པྲ་བེ་བཁག།འག་འབྱུམ་ཕྲག་ཚད་མ་མཆས 
མརྦྱ་གནད་ལ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པའ་ཡེཤེས་མ་གཉགས་པར་རྭ་སྲས་ཀྱང་བགགང་བར་ཇོསྭ་ཐེག་པརྱ་གརད་ཅེག་ ། །བདག་གྲ་བརུཆུབ་སེམས་རཔའ་རགེ་འཧུནནཉན་བོས་དང་ ། རང་སངས་ཆུས་སླརས་ཤདེ་དཔགཏུ་མ 
མཆིས་ལྲ་བམས་ཉད་མཌེནད་པའི་ཡཤེས་མ་གཏགས་པན་ད། སུས་ཀྱར་བགྲར་བརྡ་རྩསོ་ཐེགས་པར་གུརད་ཅེག་ ། །བདག་ དྷ རོ 
ཨར ༦ ལཱཊའདས་ནམས ° བདག་གས་སྔགས་པ་གསུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། དཉངས་ཆེས་ སུ་སྨྲཾགས་ཕརའཁྱུར་བ་དང་ | སྙནད་པའ་བ་རྔོད་པར་གྱརད་ཙག་ | 
བདག་གས་ཤང་ཆུབ་ཐབ་པ་ནས་སརསྱ་ཆས་ཀ་ཞོར་ཚར་མ་མཆས་ པ་ ། ལང་མི གདོད ཅོས ོང ཤའུ བ་ར་རྷཱ་གུལས་ང་གཏོགས་བའི་སསག་ཅདདང་ 
དག་གས་ཧངྡ་པཾས་པར་འགུར་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་དགེ་བའྲལ་བ་སངསྤ་ཆས་ཀ་ཞད་རུ་ཡངས་སུ་བྱས་ཐུར་བྱགས་ནས་ ། བདག་གས་སརས་ཆས་ཀྱ་ དེ 
འཇིག་ཉེནགབམས་བྲགང་བ་ལས་འདས་པ་གཞན་དག་ག་ཤར་ཆབ་སམས་དཔའ་དག་ ། བདག་གསངས་ཆས་ཀྱ་ཞིང་ཏྲུ་སེ་བར་འགུར་ཞང་ ། བང་རུབྱཏུ་སེམས་བསྐེད་པར་འགུར་ལ་ ། དགེ་བའི་ཆ་བ་ཡང་ 
རེན་ཡངས་སུ་བྲས་བར་གུརད་ཆེག། ། །དེ་དག་འགུམ་པའི་དུས་ཀོ་ཡིན་ཡང་བདག་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚགེས་ཀས་ཡངས་སྲུ་བསདད་ཅང་མཧུནྱཏ་མཆས་ལ་དདག་གསྲེ་ཉར་བདག་མཐཔནས་ ། བདག་ཡ་ 


7 


པྭ་རམས ར་ལྗགོ་པར་རྒྱརད་ཉག་ ] འགུམ་པའདུས་བྱགས་ནས་༡མ་བདག་ ་ ཞང་དུ་སྐེ་བར' ༤ ཀ དེར་ཡར་ 
བ་ད་ལྟ་བུ་ཐེས་པརྱ་སུཿད་ཅིག་ ། བདག་གས་བར་ཆུབ་ཐབ་པ་མསངས་ 
་ནེ་དགྲ་བཞྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་ ་པའཧེང་ཆུབ་ལ ལས་སྲརམཾ་ཝྕག་ 
1 ་ [གཟུངས་ཀྱང་ཐབ་བརྡ་གརད་ཅོག། ། 


"° དཱ ¦ ། = ལས་ཀྱེ་སྒྲབ་འ རུ 
བཆུབ་སམས་དཔའན་དག 'སྔན་མ་ཐེས། པའིཆེས་བསྟནད་བ་དག་བདག་ལ་ཉན་འཚལ་བར་འགུར་བ་དང་ ། པདག་ཇ་ལ་བུ་འཆལ་བར་འགྱུར་ 
རུས་ཀྱུ་ཞིང་བགང་བ་ ལས་འདས་པ 'སྙད་དག་གཤར་ཧྭབ་ ་སེམས སའསམས་ད ཇནལ་གངདུག་གས ་ིའ་ པར་སུནད་པ་ 
༢ ཅིངབཟད་པ་དང་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་ཅུ་གཏིས་པ་ཡང་འཐབོ་པར་འ ༠ ཆྱར་ཞངི་ ། ཏང་ ༢པའྔ་ནད་རབ་ །གཞུངས་ཁིལྭ་བུ་འཚལ་བ་དེ་ 
ཧཱ བདག་ངས་སྐུ་ཡུ་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀང་བྷསཡད་པ་བགང་བ་  ་ཡས་འདས་པ་ཧེད་དགནསརས་རྒས་ཀི་ཞེང་བགང་བ་ལས་འད ག་ 'སྟེད་དག་གཟར་ཆུབ་སམས་དམའ་ནམས་ཉས་། བདག་ག 
༩༢ རྱང་ཐསོ་ནས་ཤནེད་ཏུ་དགའ་བ་དང་ །རབ་ཉུ་དྭགའ་བ་དང་ །མཆོག་ ` ཏྟ་དགའ་བ ' ། ཐབ ཧ་ཧ ོ་་དོ་ །རོམཚར་ཐེབ་པར་རུར་ * ནས། ། བདག ༡ཏད་ལ་ཝག་འཚལ་ཞེར་ །སན་པ་རང་གྲགས་པ "བརྔོད 
བརླ་སུ་ཆག་། །གར་ག་བདགྲ་བརྨ་ཧུབ་སེམས་ནབའུརྱུ་བནད་པ་ན་སངས་ ག་མདེན་པན་བླགབས་ནས་ ས །ནསེནྱ་བ་ནཡུད་པ་ ཡར་དག་པཱརྡ་ཛིགས་པའི་ཧཿཆབ་མངན་བརྡ་ཁགོས་པར་ 
འཚདྨ་དབུན་ཆུདོུག ]མངེན་པར་རྫགས་ པན་སངས་རྒྱས་ནས བའ་ཤང་ཆབ་ཨམས པ་དབའ་ནུམས་ཀེས་བཟེད་པ། དང་པ་དང་ ། གཉིས་པ་དང་ །གསུམ་པ་ 'ཐབ་ པར་ 
འཁྱུར་འའེ་ རཏ ར་འཛནེད་དང་ །གཟུངས རཿ །ཁུཧོ ང་བ ཿ ཁྲ ཙཿ ཨུ་མྲ་བཛར་གུནད་ཅག་ ། བདག་ཧང་ཆུབ་ ཐེབ་པ་ན་སངས རྒྱས] ཧེ 


ྦ 


+ ་་ཾྕྩར|པཇ་་་ སས ུྫད་ 
ཿ ཡཿ 


་ ལས་འདས་པ་དག་ག ། དྲུང་མེད་གདདག་གས་བདག་གྲ་ཡངྲ་ཐེས ེས་པརྨ་གནད་པ་དེ་དགགིནདྱཏུརགའ་བ་དང་ ། མབ །ཐེབ་པར་འགྱུར་ཞིད་ ་ིང་ ་ཡབདྲག་པརྡ་ཇིགསྦ།། 
པའིཧངཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱད་པར་རྒྱནད་ནས་ ། སན་ཅན་ཀྱརཿ བྱ་ཀཉ་མཐན་ཐུག 'གབར་ཏུ་བུན་མེད་ཉད་མུ་འཐེབ་ པརྱ་ཧུནད་ཅག་ ། _ །བདག་ཡངས་སྱུ་ས་པམན་ལས་འདས་ནས་བསཡད་པ་བགྲང་བ་ ཡས་ 
འདས་པ་སད་དག་གབུད་སེད་བྲགང་བ་ལས་འདས་པ་སྷེད་དག་གི་བདག་གྲ ཉརྡཱཐསོ་ པརཞུཔད་པད་དགུགདད་རགའ་བ་དང་ ཆེ །ཏུ་དགའ་བ་དང་། དུང་བ་འཐེབ་པར་འགར་ཞིརྩབ་ན་ཉེན་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཛིགས་པའ་བརྦ་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ བླེད ད་ནུ་ སྲས ར་ཆུབྱ་ཀ་ཤོར་སྤབརྲ་ཐུག་ག་བར་དུ་བུད་མེུད་ཉད་མཱཿའྲ་བ་ རྩ་གནད་ཆོག། །བཅུན་བ་བཅེམ་ལུན་འདས 'བདུག་ནདའད་བའི་ 
དག་པ ད་་ ། བཅུན་བ 'བཅམ་ ཝལཱན་འདས་བ ༼ དག་དད་སྟ་བུའི་སངས་ཆས་ཨི་ཞདདྲུ་གནཱ་ཧིད་པ་ཡང་དག་པད 

-ར་ཛོགས ་པའི་སངས་རྒས་རེ་པ་ཆེ ཀས་ 


སངས ་རྱས་ཀྱ'ཞརེ རང་ །དེ་ འྲད་བཞི་སམས་ཅན་བསམ ཐྲ འབ 
བོག་ པའྱ་བར་རུབ་མདེན་པར་ཛེགས་ ་བན་འཚ་ཆབུར་བྱསུའོ།། གས་ཀི་གྲུ་དནས་དེ་ དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་ རཿ ར སྐདཱ་ནུག་བ་ རོ 
ིད་པ་ཡེགས་སྱངོ་ཡིང་ །རྒྱལ་པཾ་ཆེན་པ་ལེག ཨེ་ ས་སི རལ ལང པཔ ཡམ་ཟབ་བ་ །རྒྱལ་ 
པ་ཆེན་པ་ལྟ་སོ་ཤོག་དང་ ཆུབ ཤགོས་ཁགོས་སྭ་སངས་ཆས་ཀ་ཞང་ཤཱ། ཡལ འཇགཏེན་གཁེམས་དབང་པ་ ལྟར་ཤེད་ཏུ་མཛེས་ པ་ཞེས་་བ་ཞག་མདོ་ར། །དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་ བ་དག 
་ཞེསཿ ་ཐབ་བཞུགས་ ཏེ་ འཚོ་ཞར་གཞེས ་ལ། ། སེམས་ཅན་ཡངས་སྐུ་དག་པ་ནམས། བའ སོ་ཀྱང་སྟེནོད་ཏོ་། །སངས་རྒས་ཀ་ 


་ ་བ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་ ་པའི་སངས་ཆས་ དབྱར་པོའ་དབདས ˆ པ་ཡུག། རྒྱལ། 


, ན་རེན་ཏན་ཐེས་དང་ནང་སངས་ཆས་ནམས་འབུད་བ་གདགས་སུ་ཡངྱ་པད་ཅིང་ ། དེ་ནཏན་ཐེསོ་དང་རང་སརས་རསྱ་ཀི་གཏམ་བརྗོད་པ་ཡངྱ་སདད་ ། རེ (ཐེག་པ་ཆེན་པའི་གཏམ་འབའ་ཤིག་བརྔོད་དོ། ། 
9 །ཞུར་མཱེན་ཏན་ཐས་དངནང་སངསྤ་ཆས་ནམས་འབུད་བ་གདགས་སྲུ་ཡངྱ་སད་ཅིང་ ། དེ་ན་ཉན་ཐས་དང་རང་སརསྭ་རས་ཀི་གཏམ་བཛད་པ་ཡངྒ་སདད་ ། རེན་ཐེག་པ་ཆེན་འོ་གཏམ་འབའ་ཤིག་བརྔོདདོ། 
(ཤྭ དཱེ་ན་སམས་ཉན་ནི་ཐམས་ཅར་ཀུརྡ་ཛུས་ཏེ་སྩེ་བག་སྟག་གེ། །དུར་བུར་ལེ ཅིང་འ | སརསྱ་རསྱ་ཀི ཞརེན་ཇི་ལར་རུལ་པཾ་ཆེན་པས་སངསྤྱ་ཆས་ཀཞངག།མེན་ཏན་བཀད་པའ་སན་ཁམ་དཔགཏ་ 


9 ཧཿ ུརན་འྱགརརོ། ༡ ༽ནེར་ཡང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བརོ། མ་བ་ཡང་དག་ཕརྡ་རགས་པའ་སངས་ཆས་བཤགོས་བསམ་ ་ ཡས་ཡནོཏན་ཆཝ་པ་ཞེས་ཤ་བ་འབུང་བར་འགྱར་ཏེ་ །རེ་བཞན་ 
༩ གཤེགས་བ་རྲག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའིསངས་རས་ ་དབང་བའ་རབངས་ཀྱ་དབད་ཕུག་རྒྱལ་པ་འ 


7 པབ ༢ 
ཨ་ 


ྦ སེར་ཡང་དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་པགས་པྲའོ་སངས་ཆས་བདོའརཅེསྭ་བ་བུ་འུང་བ རའབུལ་ཏ་ ། དས་འངྱས་ཨ་དཔ་།ར ༧ འགའལབ་ 

བཟའགུར་བརྭསཱར་རོ་། ་།རེ་བཞིན་དུ་མངོས་སྭུ་ས་པན་ལས་འདུས་ནས་དམ་མའ་ཆེས་ནུབ་ནས་ ༈ འཇིག་རྟན་ཧ་ཁམས་ཇནི་ཚབས་གེས་ཤ་བརྡ་འགུརུ་རོ། ། ཡམར་ད་བཞན་གཤིགས་པ་དྲག་བཅམ་ 
བཡདྲདག་པར་ཇོགས་པའ་སརསྤྱ་ཆས་རནཉན་དབད་ཕུག་དུགངས་ཤེས་བ་བ་འབུར་བར་ཁྕུགར་ཏེ་ ། སངས་ཆས་ཏ་ནོང་ག་ལྲདཏན་བཀད་པ་ནིཆུངས་ས། སས 
ཌཱཧོ་ནཱང་གཞེས་ལ་ཆེས་ཁརྷ་ཁད་འབུར་རོ།  །དཔུངྩོས་ . སུ་མྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་ན་ ། པཱའིདམ་པའ་ཆོས་ན་བར་གི་བྲསཝད་པ་བདུན་ཏུ་གནས་པར་ རོ ' །དྲ་དམ་པའཱཆོས་ནུབ་པ་ནུ་སཱ་་ ེ 
མ་བཞན་ཧུ་སྩར་ཏེ་ ། སངས་རས་ཀུ་ཞོང་དར་དེ་བཞིན་གཤེག 4 , ས་པ་ཛདྱ་སེད་དཔགཏུ་མེད་པ་རག་བུང་ཞང་ལངས་སུ་མ་པན། ལས་ཁདས་པན་མངོང་ཡང་ ། འྔངཏེནགཉབམས་དུནོ་འཇིག་ པ 
བཡངྡ་ཧྲེ་ ཚགསམ་པརྦ་རེད། །རེར་མ་འངས་པའཏྭས་ ~ ༼ཀྱ་བསལད་པ་གརས་ཉཨེད་པ་གརྦ་གའུ་ རུ་གྱཅིག་ལ་ཤེ་ མ་སྙེད་ ༔ུ ', ནིས་ 3 ¬ ༢༨: ྫ 
དག་གཉིས་པ་ལ་བབ་པ་ན་ ། འཇགཏེན་གབསས་དེ་ན་བདེ་བཅནཞེས་ཁུ་བར་འགུར་ཏ་ ༽ རྐལ་པ་ཆེན་པ་ ད་དམྭ་གུ་ནྭྷ་སཱད་པ་ཨ་དག་པརྡ་ཛགོས་བཞུཤར་ཆུབ་མདོན་བརྡ་རིགས་པར་འཚང་ཆེབར་འགུར་ཏེ་། ་ 
. རྡེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛིགོས་བའི་སངས་ཆས་ཚེདབག་མྱེདེས་བ་བན་འྱར་རོ། །རྒྱལ་པ་ཚབས་ཀྱ་ཡུ་ཁུད་ཀུས་གསལོད་པ་ ། བཙུན་བ་བཅམ་ལཱན་འདས་གར་དག་འཇེག་རྟེན་གྱི་ 
༡ཁམས་དེ་བདག་པས་ཆེས་སྔར་ ། བླ་ན་མྱེན་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫགས་པའ་གང་རུབ་མདེན་པར་ཛེགས་པརའཚང་རྱབར་འུན་བའི་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཟི གབ ཟི 


[ཧ། ་།བཅམ་ལྡན་འདས་ཆིས་བཀའ་སུལད་པ་ །ཆལ་ལེ་ཆེན་པ་གང་དག་ཁུགས་བཅའ་འཇིག་ཉེནྲ་ས་ཁས་ 
. .པཾ་བྱ་བ་རང་ [བསྙེན་བཀུར་བ་བ་དང་། ཆོས ཨཏ་ནཱ་པའྲ་ཧར་དང་ཐར་ལྷུགས་ནྭས་། ཀ་ 


„ འངས་པུའི་སརས་ཆས་ནམས་ཀྱས་ཀྱང་ ] ཀླན་མྱེན་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའ་བཔུཆབཏུ་ལྦུར་བྟས་དང་ཏེ། །འ་ 


 འགྱུར་རོ། །ཆུལ་པོ་ཆེན་པ་ཤར་རུ་བསམས་དཔའ་འདདག་ནའ་། ་་རེས་ཀུར་སརསྨ་ཆས་བེ་བ།བག།བག་འབུམ་ཕྲག་ཏུ་མ་དག་ཝ་ 


དིས་ཇིཉར་སེངགེའླ་སྒྲོས་པར་འགྱུར་བ་ནི་། ཁྲཧོ་ཀྱས་ཀྱར་ཐསོ་པར་འབུར་དོ། །རྒྱལ་ཁོ་གས་ལོད་པ་ ། ;གྐད་ཉེ་བདག་ཅནས་བཅེས་ལྡན་འནས་ཆས་ཡུངབསྟནད་པ་དང་ ། བདག་ག་སྨནོད་ལམ་ 
ཿ ད་ད ི་ ` 


པི བཟེ འདཾདག་ནའ་ བགེ་འདུ བ ཡཾ ལྷག་བར་བ་བ་བསགང་དགེ་བའ་ཿ་བཁྱགུདཁ་ལུཤིས་རབ་ 4: ཉེ ཿ 
ཌཾ ཁྲནམས་པ་ཡིན་ཏེ་ རལ་པ་ཆེན་པ་གར་དག་སངས་རྒྱས་ཀཞོར་ དེ་དང་པར་ཁ་ནར་སརས་རྒྱས་སུ་འགྱར་བ་ནི་ ། ¦? ༡ །རྒྱལ་པ་ཅབསྤ་ཀྲསུཁུརྱ་ཧཾས་གསེཡད་པ་ ༥ རིས 


་ཚདྱ་ལེན་། ཐརས་མེདགུཞལ་སེན་ །དཔག་ཏུ་མེད་པ་རེ་དང་དེ་ནག་ནས་ །ང་ལ་ཉག་ 
་ེ གའ ྲ 
སྲ ་ྷ །འདྷ་ཙཱརྱ་བུང་བའི་སངས་ཆས་བཅེམ་ལནའདས་ནམུས་ཉུས་ཅང་༽ བན་ཆེདབ་ཡད་ 
རུག་བརྡུ་ཛགོས་པའོ་འཔརབཏཱ་ཡུང་བསྟནདཏེ། ། འདིདུག་ནེ་སངས་ ༧ ཆུས་ཀེ་ཞིང་དེན་དང་པ།ོབ་ནང་ ། སཱནུ་མེད་པ་འོ་མང་ནག་ཁར  ཇོགས་པའ་འཇཆུབཏུ་ལངན་པར་ཐགམ་པར་འཇྱ་སབར་ 


བྱཤན་བ་བཅེམ་ལྟན་འདུས་གར་གས་བདག་ཁཁན་དང་བཅས་པྱ་བ་ནྭ་བེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་བགས་པའ་ཤང་ཆུབ་ཡར་དག་བར་འཇིནད་ཏགསལད་པའི་བས་ཟེ་ཆུ་མཚོའ་དམ་དེ་ུས་ཅྲ་པརིག་ན་ ། བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་ 
‹ཌཱ་ཁར་ཛགས་པའི་འངཊབ་བདོ་དགས་འབ་ཆ་ རའ ་ཡང་ ༥ ༈ ྲསེཾཾེྭྲིྲིྲིྲཾིྲྭིཾིི 2 


དེའུབ་པ་ལྷ་ནུ་ | དེི་སྲདཏུ་གཔག་ཝེ་བདག་བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་ཞབས་ལ་ཡན་ལག་ལས་ཡུག་བཤུད་པ་དེའ་ཆ་ ། འཇིགཉེནྱ་སཁམས་གགའ་ཀུང་གྲུབམ་གེདུརགྱ་འགྲས་ཞེང་རབྱ་ཏུགས་བུརྱ་སརད་ལ་ ། 
ཿ སངས་རྒྱས་ཀུ་ནངདེ་དག་ན་སངསྤྱ་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་གཔངག་བཤུགས་ཏེ་འཚོ་ཞབགཞེས་པར་དགུ་གསྲ་ཀང་བདག་ལ་ལུང་ཧུནད་པར་གརད་ཉག་། །མསྦ་ཀི་བུདེ་ནསྨ་ཆལ་པ་བས་འིསའུད་ཁས་ད་བཞིད་ 
རར ན་ཚ གཡྱ་ར་པའོ་མག་བས་ལ་རེག་པ་ན་རེའཚེ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་གང་གའྱ་ཀུར་གཤེ་མ་སེད་དགྲ་ཀང་འགུ། ། རབྱ་ཏ་འགུམ་།གཡེས 
འབྱཏུགཡས་ ། འཁུགས་རབྱ་ཏ་འཁུགས་ནས་ །སངས་ཆས་ག ༨ ང་གའྦ་གུང་གྲ་བ་མ་སེད་དྲག ཀྱང་ཡུང་སྟེནད་པར་མཛད་དེ་ ། བགལད་ ག་དག 
པར་སྦྲལ་ཞེས་ཐ་བར་ །སྐྱེ་དགུའ་ལེ་ཁ་བྱཧདྲ་བ་ཐུཐ་པ་ན་དེ་བཞ། ་ ན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའ་སངས་ ་ )རྒྱས་རེད་པ་ཆེའི་སྟང་པེསོ་ ། རྒྱམ་པ་བསྭ་ཀསྭཁུད་ལ་ཁོད 
མཁེངས་པའྭ་དུས་ན་བསལད་པ་གངས་ྱེད་པའ་གང་གའྱི་གུཔགྲ་ཟེ། ་མ་སཱད་འདས་ནས་ ། བཱསཡད་པྲ་གངས་ཧེར་པ་གཏས་པ་ལས་བ་ བ་པ་ན་འཇྲག་ཏེནྱ་ཀཁམས་བརེ་བ་ཅན་ཞེས་བ་བ་དག་དཔག་ཏུ་ 
མེར་པར་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མྱེད་ཅེས་ཀྱ་བརའུགྱམཏེ་ ། ཤགས་བྱརའཁ་རོ་ཡུག་ཏུ་འཇིག་ཉེནྱ་ཧ།ཁམས་གང་གའ་ཀྲུང་གསེ་མ་སྟེད་དགྲ་ཀར་སྣང་བར་ 
ཧེད་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཡུར་བསནད་པ་ནས་ ། བཿམོ་ལན་འདསྭ་ཀུས་བཀའ་རུལད་པ་ ། ཤོ་བཤེས་པའིསེམས་ཅན་མཆག་རབ་ལངས་། །གྟབས་བྱུར་གདགའ་སེད་ཏུས ས་བ ་ 
ཟཅས་པའིས་ཡང་གཡོས་འུར་ཏེ་ ། །རྱ་མཆོག་འདུལ་བཀཁ་ལ་སྒུར་བན་འྱགན་ ། །རིགསྦ་ཀྱ་བུ་དེནསྣ་ཆལ་པ་ཚབས་ྱ་མུུ་འུད་དགའ་ཞངེ་མགུའ་ལ་རབྱ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ །དགའ་བ་དང་།མདེ་བདེ་བ་ 


- 


19 
། 
འོ ཁཿ ་པ་དང་ །རག་ཧྱའཛུམསྱ་ཀས་གསལད་པ་ ༈ ཡརྦ་སཱཱ་མ་བཞན་ཧུ་སྩཱཌད་ཏེ ། བཅམ་ལན་འདས་བདག་གས་ ་ངན་སང་ནམས་སུ་བྟལས་ལགས་ན་ 
 དཱཾག་བ་ནེབྱཏྲ་སི་བཟད་པ་ཉམས་སྐུ་པུང་བར་སུརད་ལགས་ས། བད ཨ་བའོས་ཆ་བྱམ་སས་ུ་ལ་ ་མགསན་ ། སེམུས་ཉན་གང་དག་རེན་སྐེས་པ་དེ་དག་ན་གུ་ན་ནས་ ཤའ ད 
ཟླ , ཀྱས ། སར་རམ་སར་ནམས་སུ་ལུར་ལགས་ས།་ . །བདག་གས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ །ཡར་བལས་ལགས་ན་ ། མ་དགེ་བ་ ¢ ཀུསཤསྟ་གཉོན་བར་ནེབ་ པར་གནས་ཤང་ ། ཆོསྤྱ་ཀ་སུ་གི་ 
ཤཿ 


།སྙེས་ནས་ཁྱིར་དེ་ ] ོ་ཤཏསཔའྲི་འརདཅང་ཡང་ཧའབར་ཨགོས་གཅི་འདགས། ་- ˆ` རུ ཿཔ་བསྦ་ཀ་མུ ུདྱ་ཀི་བ་འུ་བྱ་གྱ་འཛམ་ 
རེ 


སྐས་ཡུན་གང་དག་འ ཆེས་བཞེ་དག་འི ལ་ལགས ི་ི། 


སེམས་ ༥ 


༤ 3 །ཧ་བའི་ ±» ༢ པ། །བ. (“` ཿསྔ་ལྣན་འདས་བདག་གྐསགསས་ཤན་དངུག་ལ་ཝེག་གས་ས་ ཡཿ 


་བར་བྱས་ཞད་ །དགེ་བའི་ཆ་བ་ཐ་ཡཱས་ན་ཀང་བདཝ་ཤིས། _ བྱན་ཉྱེད་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའི 


ར་རུབྷཏུ་ཡངས་སུ་བ་ ༼ཌ་བོར་བྱག་ཡགས་སཱཾཀ་ །ངོ་སེ་མདག་ཤུངདཐ་སེམས་ མྐྟཿ 


` དབའ་སྱད་པ་ལྷཿད་པ་ནཱ་ ། སེམས་ཅན་གང་དག་ལུག་བྲ་སལྱ་ཧཿ ི་ལ་གིངང་ཆོངོཀས 'དང་ ༽ འཇུགས་པསྭ་སྐག་པྲ་ནམས་དང་ ཆོས་ཀྱི ཨཱན་པར་ཞུགས་པ་ནམས་དང་ ། ཞམ་པ་ནམས་དང་ རྒ རར༡¬« ཝོ 


ཞན་པ་ནམས་དང་ ། སྒྱཐོ་ཕཾ་མ་ ་མ་མཆས་ཁ་ནམས་དང་ ༽སྒུས་ཨཱ ཆས་པ་ནམས་དུ 'དུང་ ། དཔང་གཉེན་མ་མཆས་པ 'ནམས་ཀྱསཿ 'ཀྱང་། བདག་ཆེས་ སྲུ་རན་པར་འགུར་ཞིང་སུཔནསྤ་ཀར་བདེན་པར་གྲུར་ ༥ 
ཅག” | ་གས་ཀྱང་ཝཱའྐན་བས་ཐེསགད་ ། ལྟའྱི་མགི་ གབ ། མ་ལི སྩུག བསྔལ་དག་ ཤང་ལྟི་ཧུ་་ ཏས བུད ཀྱར་བ 'ན་མེན་པ་ ཀ་ 3 


པར་ཛགས་པའ་ར་ཆུབ་མངན་པར་ཇུགས་བན་འཚུརྱ་རབར་མྱ་གུནདཅིག་ ། བྱཆན་བ་བཅེམོ་ལན་འདུས་གཇག་ཡ་བདག་སྣུན་མྱ་གི་ཁུད་པར་སིས་ ༈ ཟེམས་ཅནྦ་ཀྱི་སད་དུ་ཡུནརང་པར་ཏབཧུབ་སམས་ 
དཔའ་བཉད་པ་འཉོད་པར་འགྱར་བ་དའཿ་ ། བདག་ཨའེ་བ་ཡངོས་སུུ་ཝགོས་པརྦ་སུཌདར། ། བཙུན་བ་བཅ་ལྔན་འདས་གང་གཡ་རམ་པ་ཆེན་པཅོབས་ཀོ་སུ་ཁུད་འདོ་ ། བྷསམཡད་པ་གངས་ཡ་མཆས་པ་གང་ 
གའྭ་ཀུར་གཅག་གེ་མ་སྟེད་འདས་གངས་མ་མཆོས་པ་གཉིས་པ་ལ་བབ་པ་ན་ ་། འཇགཏེན་གེབམས་བརེ་བ་ཅནྲླ་བཞ་ཡེད་བ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའི་དརཆུབ་མངོན་པར་ཛུགས་པར་འཚར་ར་བར་འགྱུར་ཞརེ སྨ 
 དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་སངདག་པར་བགས་མའིས ངས་རས་ཚེ་དཔགྲ་པདེས་བཀྱི་བར་སུརདནས་ ། སངས་ས་ ཉྱ་ཞིང་ཡངོས་སུ་དྲག་པ་ན་སེམས་ཅན་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལ་སབས 
རྒྱས་ཀྱ་མཛད་པ་མཛད་པརྨ་སརད་ཏེ་ ། དེ་བཞི་གིགས་བཝ་དག ཀྲ་སྱ་ཉིས་ ། བླསལད་པ་དཔགྱརུ་ེང་པྲ་དྲ་སད་པ་གཅིག། `; །་སངསྦྱ་རས་ཀ་མཛུད་པ་མཛད་ཅོཔསངས་རས་ཀོ་མཛུད་པ་ 
ཡངས་སུ་མཐར་ཐུག་ནས་་ ། ཡུར་པཱའོ་ལག་མ་མ་མཆས་པའྱ་པ་ར ནལས་འདྭས་པའ་དགརས་སུ་འཇུག་པར་འགྱར་ཞང་ །རེར་ཞུག ས་བ་ནསྭ་ཀང་དསྲ་བཞི་ཆོས་ཇི་ིད་དུ་གནས་པར་འགུར་བའ་ ༡ 
 སྔུ་དདྲ་བེད་དུ་བདག་གསྲེ་བརྦཆུབ་སེམས་དཔལ་སོ་པྲ་འཉད་པར་བྱསཞང་་། བདག་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའདྱོགརད་ནས་ ་། སངས་རསྱ་ཀུ་མཛུད་པ་ཡར་བུད་ལགས་ས། ་།གངག་ཚེ་ཡང་དྲག་པར་ཇགོས་ `. 
པའི་སངསྦྱ་རས་ཚ་དཔགྲ་ཧེདྱ་ཀི་དམ་པའཾཆེས་ ། ནམྱ་བྲ་སདོལ་ནུབ་པར་འྱགས་དེ་ཉདྲ་ཀི་ནམྱ་བ་ཐའས་ །བདག་བུ་ནྭ་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་པའ་ཤྲཔཆུབ་མངོན་པར་ཇིགས་པར་འཚང་ཧ་བར་བྱ་སན་ ༨ 
བཅསོ་ལཱན་འདས་ཀས་བདག་བུན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚགོས་པའོ་ཤར་རུབྱཏ་ཁུང་བསྟ་ནད་ཏགསལ་། ˆ '།དེ་བཞིན་ཏུ་བདག་གས་ཕེགས་བྱཧའ་འཇིག་ཉེན་གའམས་གང་གཞི་ཀུར་གཤེ་མ་སེད་དག་ན་ ། ༨ ` 


༠ ས་ཕདག་ལ་ཡང་བདག་སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་རེརག་གས་བནྩ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཤ ེགས་པའི་ཧད་ཆུབཏུཡུང་བསྟནདཏགསེལ་ཞེས་ ། ཚིག་གས་གསུལང་པ་གདབ་པར་བྱི་ལགས་ས། །རགས་བུར་བཞན་གཤེགས་པ་རིན་པ་ཆེའི་སྟང་པས་ ། རྒལ་བྱུ་སག་ཧཱ་འཇུམས་པར་ཡུང་བསྟག་ 
„ ནས་ ། འདྷི་སད་ཅེས་ཀང་བཀའ་སྩལང་ཏེ། །རགསྦ་ཀྲབྲུ་གང་གྲ་ིར་འྭདྲཾ་ཟེས་ཇན་སཾངཱ་མཐེརས་གཉིས་སུ་ཡང་བྟགས་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་སུག་བསལ་ཡང་བལྟས་ཤུར་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད 
རྨ ཀྱེ་སྕུག་བསྣལ་ལས་ཐནད་པར་ཐ་བ་དྲང་ ། ཉེན་མེངས་པ་རབ་ -- ¬ ཏུ་ཞ་བར་བ་བའི་ཤར་སྭང་ཇི་བའ་སེམས་བསྐེད་མས་ན་རགས་ ཀྱ་ཐུ་པའྱི་ིམ་ཁྲར་སཱཿྐརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཅེས་བའ། ། 
3 ཧྱནངས་གཟྲིགས་དབང་ུག།ཌེདོ་ནེ་སེམས་༠བྱེ་བ༡བག།བགེ ° .འབུམ་ཕ 'མར་པྔ་རམས། །བྲསལ་ལས་ཐརད་པར་བེད་པ * /རའུགྱུརཏེ་ །ནཾགསྱ་ཀྱ་བུ༡ཉེདན་བུཔརབ་སམས་དཔར་གྱུརད་ 
༢ པན་ཡང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཛད་པྲ་པེད་པར་འུར་ར། །རགས་། ཉ་བུ་ཤདནར་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་དཔག་ཡྱད་ཡངས་སྱུ་མ་པན་ ་ལས་འདུས་ནས་བསྐལད་པྲ་གརས་པད་པ་གང་གཞུ་ཀུངག་བ་ 
མ་སྙེད་གཏིས་པ་ལུས་པན་ ། ནམ་གངག་སད་ལ་དམ་པའ་རས་ དྒ ་པར་འགུར་བ་ར༡དྱ་ཟིནམ་ཧྲ་ཐ་རཾས་ཤརྦ་རྭབྱ་ལ་ཤེང་བཀེད་པ་ཏུ་མའྦི་རང་དུ་ན་རའི་བདན་ལ་འདུག་ནས་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫག 
ལྐབས་་ག་བ་གོ་སར། ཚན་མབདའྱའ་ཉེ་ །ནབཞིདགཤེགས་པ་དུག་བཅོལ་བ་སང་དག་པརྡ་བགས་བའིསངས་་རས་འདོའརནནས་འཕགས་པ་དཔལ་ཆེགས་རུས་པ་འས་ཁ་བར་འབྱར་རོ། ངེ 
ཌདཾ་ཀྱི་ཚེ་འཚད་ན་བསཡད་པྱ་བེ་བ།ཁག།འག་དྭགུ་བྱར་ཝྭ་དཱག་ཏཱ་འ ད་ །ཏྱར་ཡངོས་སྭུ་མངན་ཝས་འདས་ནས་ཀུང་དམ་ ཊའོ་མསོ་ནི་བྷསཡད་པ་ཏུང་ཕུར་ཕག་རུག་དང་ ། ཤེ་བ་ཕག་གསུམ་ཏུ་གནས་པར་ 


།སརས་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས་གང་དག་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞོངགཞེས་པའི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལར་འད་ 


༥ 
ཆར 


:#༢- 


རབ 


འགུམརོ། །ཅཉན་རཱས་གཟིགས་དབར་ཡུག་གས་གསེལ་པ་ ། བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་གསཏེ་བདག་གེ་རེ་བ་འདྷིལ་བུ་མངོས་སྐུ ཛགས་པར་འགྱར་བ་ལྟན་ { རེའི་སུདཏུགཔ་གོ་ཚེ་བདག་བཅེམོ་ལྡན་འདས་3ྱ་ཞབས་ 
ལྭ་ཐག་འཚལ་བ་དའཚ་ ། ཤེགས་བྱརའི་འཇིག་ཉེན་ག་འམས་གང་གཞྲི་ངག་ཤེ་ཡ་སེད་དག་ན་ ། སངས་རྒས་བཅེམ་ལྡན་འདས་གང་དག་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོཞང་གཞེས་པ་དདག་གས་བདག་ལ་ཡུང་ཧརོད་པ་ 
མཛན་ཅར་ཕེགས་བྱཧའི་འཇིག་རྟེནགེའམས་གར་གའོ་ཀུངག་ཐེ་མ་སྙེད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་ཀྱམག་ཡའ་བར་་གུརད་ལ་ ། རི་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་གར་མ་དང་ ། ཤརྡ་ཝཱནོད་པ་འ་ཚེ་མ་ལས་ཀང་ཡན། ལག་ལ་དང་ཝན་བའ་ ཿ 


. སལ་སྟནཧཾ་སཱ་ཡང་འབུང་བརྱ་སུརད་ཌིག་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ ཅངྱ་ཀྱསྭ་ཀར་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བའི་སམས་ཐབ་པར་གུརད་ ག་། །གངག་ཚེ་ཧང་ཆུབ་སམས་དབའ་ཧཿནརས་གཟོགས་ ; 
དབང་ཕུག་གས། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནན་པ་ཆེའ་ཧུང་པོའ། ༤ ཞབས་ལ་ཡན་ཡག་ལྔསྭ་ཕགྲ་བས་པ་དེའིཚེ་སྣ་མ་བཞིན་དུ། ་སུར་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིར་གར་གཞི་ཀུངགྲོ་བེ་མ་སང་དག་ 


གས་ཡང་རབྱ་ཏུ་གཡས་། །སངས་རྒས་བཅམ་ཝནའངས་དེ་ ནགྱར་ལུང་སྟནད་པར་མཛད་ །རྭ་ཐམས་ཅརྱ་ཀྲ་མདང་ ། ཤང་ ༽ ནད་པའི་ཝེ་མ་ལས་ཀར་ཨུན་ལག་ལཱ་རདང་ཝལན་བའ་སལ་ 
སྟནཀྱ་སཱ་ཤྱང་བར་རྱུནད་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅནྱ་ཀར་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བའི་སེམས་ལ་གནས་པར་སུརད་པ་དང་ ། བཅམ་ཝཱམའདས་ཀྱས་བཀའ་སྩཝད་པ་ །ཧྭང་མེཝཱན་བའ་བསད་ནམས 'དག་ཡ་ 
ཡན་དགའ་ལངས་། ༣ །ཕགས་བྱརའྩཾས་མཆོག་མངའ་བྲ་ནམསྱ་ཀྲས་ཡུར་བསྟནད་ཏེ་ ། །ཞང་དང་བཅས་པའ་ས་ཡརངྦ་ནམ་རུག་རབྱ་ཏ་གཡས་། །རྒྱལ་བ་གང་ཟག་ཝ་བོ་ ་དང་སྲེང་ཆེན་པར་ 

འགུར་། །དེ་ནསྱ་རལ་པའཧུན་ན་འདོནོད་ཀྲ ཝ་བྲོ་བམ་ཟྱེ་ས་མཚོའ་ཆུལྱ་གས་ ། རྱལ་བུ་གཉིས་པ་ཨུུཀུད་ཅེསྱ་བ་བ་ལ་སྨས་བ་ ། གསྦ་ཀྱ་བྱུ་ཧདྲཾ་ཀཱཾསྦ་ཀྱ་དཱ་བཞིན་ཏུ་ཡངོས་སུ་གཏང་བ་ཆེན་པ་ 


༠། 
` བླ་ནྱེན་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའྲ་བར་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་ཉིག་། །དེནསྦ་རལ་བུ་གཞེན་ནུ་མུའད་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀསཉན་སར་འདུག་ནས་འདྲི་སངེས་གསུལད་ཏ། །བཅེམ་ལཱན་འདུས 
„ རདག་གས་བཅེམ་ལཱན་འདས་འགེེ་སང་ག་དགེ་འདུན་དཔ་གཏུ་མ་མཆཾས་པ་དང་བཅུས་པ་ལ་ཡ་བད་ཐམས་ཅད་ཀྱ ་བསྙེན་བཀུར་བྱགས་པ་གང་ལགས་པ་དང་ ། རྗེས་སྭ་ཡ་རང་བ་ལས་ཀུང་བའི་བསད་ 


ངི རི "༡»>¥༩ ་ཚ, *=།"ཚ" ༧#/ ༡>* པ་བ 
ནམསྱ་ཀུ་ཕུར་པ་གང་ལགས པ་དང་ ། ཡུས་དང་།རག་དང་ ། 


རཾ པའིཤ་ཆཱབྱ་ཏཱ་ཡུངོས་སུ་བྷསེ་བར་བྱ་སུ་ ། མངས་ཆས་ 


རའ 


མླད་དུ་བདག་གས་དེ་ལ་གསལ་བར་གདབ་པར་བསྲ།ཞངེ་ ། 


།འདི་ལ་ཇེས་སུ།ཡ་རང་བནྱ་བས་ཤག། །དྲཾ་ཀཱཾས་དགེ་ཁ 


ོ ་འཇགི་ཏེན་གིཁམས་ནན་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བསུགས་པ་ཞེས་བྱ་བ ཅུ དུར 
གསཡའིདནུ་་མངོནརྡ་ཁགས་པར་འཛད་མབརཞྱུར་ཞེདཞིསག་ཤགས་པ་འདོ་ར་ུམནམ་འཕནསས་བདབས་ལེགས་མ་པ་ཞེསབྱི་ས་འརཔ་ ། ཆས་འཆུང་པར་བྱཧ་བའི་ 
སེ'ནང་ ། ཇྲོ་སད་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རུ་ཆོས་སྙེནོད་པར་མཛད་པ་དྲ་སད་ུ་བདག་གས་ཤང་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཕདོ་པ་རཱཉད་པར་བྱ་གའོ། །དེ་བཞིན་ 


༢༧་བར་བ བས་པ་གང་ཡན་བ་རེ་ཡང་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱ་ཡུར་ཐམས་ཅན་མཁནད་པ་ཉདྱ་ཅུ་ཡངས་སུ་བསྣེས་ཡ་ ། 


ཡདྱ་ཀས་ལེགས་པར་རཉད་པའ་བསད་ནམསྱ་ཀ་ཡུང་པོགཔ་ ཨགས་པ་ དེ་དག་ཐམས་ཅུདྱ་བཱ་ནྷ་པ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚིགས་ 
སླེ་ས་སེགས་པར་ཤུད་ལ བསྐམས དང་གར་ མགུད་ བུ ས་འ 


སེ ་དེར་བར་ཆུབ་ཀཀརྡཱེ ཊཔ་མདུ་མས་ བ ར་པའྭཾརཱ་པཧཱ་མཆས་ནས་ ། བླ་ན་ཆྱང་པ་ཨང་དག་པར་ 


༣) ཏི 


གཤེགས་བདེ་འདས་ཤང་ ། དམ་བཞི་ཆསོ་ཆུབ་པ་ནདའིའྱ་ཏྲབན་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཝགོས་པའྱི་བར་ཆུབ་མདེན་པརྡ་ཇགོས་པར་འཛདྱ་ར་བར་འགྱར་ཞི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདོ་གཟེར་ཀུན་ནས་ 


ྲནེིཾེིེེ་ 
» ! ( ཆུ ཏུ 


` 


འཕགས་ལ་དཔལ་ཐེགས་རུམ་པའི་མནཏན་བཀད་པ་ཐམས་ཅད་ངྙལ་བར་ ། བདག་ག་སངས་རསྤ་ཀེཞིང་ག་ཡེནོཏཱན་བཀད་པ་ཡང་རེ་ལྟ་བུར་སུམད་ཆེག་ ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཀང་སངསྤ་མས་ཀ་མཛུད་པ་བད་པར་ 
འགྱུར་ཞང་ ། དེ་བཞན་ཏུ་ཡངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་པར་བརའ། །ཡེངས་སྭུ་མ་པན་ལས་འདས་ནས་ཀར་ར་བཞནེ་ུདམ་པའ་ཆས་ཀར་ཡུན་རང་ཏུ་གནས་པར་གུརད་ཆག་ ། །བཅམོ། ན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་སུཡད་ 
པ་ ། རིགསྤ་ཀྲ་ཀུ་འདྱེ་ཉཱས་ན་གནས་ཆེན་པ་དཏྱོར་གཉེརཉེ་ ། རགས་ཀྱ་བྱ་ཁདྱ་ཧེ་ས་ནངི་ལར་རངགས་ཡངས་སུ་བཟུར་བ་རྣལ་བུའ་གནས་འཐབ་པར་འགུརར། །རགས་ཀུ་བུ།ཧདྱཾ་ཉཱཾས་ནཾ་སངས་རས་ཀུ་ནངདར་ 

ཟན་ཤེབ་བ་ཡ་ངདགུ་ཁརྡ་ཁགོས་བའུ་བབུརུབ་འབེབ་པར་འགུད ༤ ཊི་ །དབནགག་གགས་ལ་རབྱ་བཏ་བ་སོནཏནའ་བབ་ཆེགས་པ འཇྩམ་ལེ་ཞེས་བུ་བར་འྱུར་ོ། །རགས་འིབུ་ད་ས་དེཉར་ 
གནས་པ་ཡེན་བཀངོས་སུ་བཟུང་བཞེའི ཤེས་ཤིང་དོ་་ རེར  བ་་་ ོ་ , ཙེསོ་ཝཱན་འདས་གལཏེ་བདག་གའི་བ་འད་ལུ་བུ་མངོས་སྐུ་ཚིགས་པར་ 
འགུར་བ་ལྟ་ནདེའུ་སླད་རུ་གང་ བག་འགུ་ ོ "ཡ་ལུས་གྱ་ཡན་ལག་ལཱས་ཡག་འཚལ་བ་དའ རྡ ། ཐྭགས་བཅུའི་ སརསྤྲ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་གངགའྲ་ཀུངགྲ་བེ་མ་སད་དག་གས་ 
བདག་ལ་ཡུང་སྟེནོད་པར་མཛུད་ཅ་ ། སྣ་མའ་མྱ་ཏག་ག་ཆེར་ཡང་རབ་ཏུ་འབབ་པརྦ་གུནད་ཅོག་། །རགསྤ་ཀུ་བུ་གངག་ལེ་སྤེས་བུ་དམ་བ་མཐུ་ཆེན་ཐབྱ་ཉས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནན་པ་ཆེའོ་ནུང་པའོ་ཞབས་ལ་ལན 
ལག་ལས་ཡག་བས་པ་རེའཚ་ ། ཆུགས་བྱཅའསརངསྤ་ཆས་བཅམ་ལྔན་འདས་གད་གཞྲི་གུར་ག་ཅེམ་སྟེདྱ་ཉེས་ལུངབསྟནད་ངང་ ། ས་ཆེན་པ་ཡང་ནམ་པུ་རུག་ཏུ་དབཏ་ག་ཡེས་ ། སཱ་མའི་མེ་ཏོག་གུ་ཆར་ཡར་བབ་པན་ 
རྒྱརད་པ་དང་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་སུལད་པ་ ། བསད་ནམས་མཐུ་ཤུགས་བརོན་བརྡ་གུརད་པ་ལངས་ ། །གོས་བྱ་འེ་འཇོག་རྟེན་མགན་པསོ་ལུརབ་སྟནད་ཏེ་ ། །ས་ཆེནགས་ས་ཤངེ་སཱ་མའོ་ཆར་ཡང 


= 


༨ ༤ ༽ེ རོ 2 
༦ །བབ། །ཅུདྱ་སལ་སིའིཛངས་པ་ལྟ་བུར་འགུར་། །རེནས་བམ་ཟེའྱིས་མཚོའདསྱ་གས་སཱ་མ་བཞིནུ་རདཱཏི།། ཆུམ་བུ་གསུམ་པ་དབང་པའ་ཆོགས་ཞེས་ཁ་བ་ཡ་སྨས་པ་དང་ །ཐ་མ་སཱནད་ 
ཤཱ པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆིནེ་པ་ཆོའི་སྭང་པ་ལོ་འདྷི་གདཅེས་གསལང་ཏོ། །ཅམ་ལན་འདས་བདག་གས་བཅོས་ལྔན་འདས་དགེ་མུབོ་དགེའདུན་དད་བཅས་པ་ལ་ཡེཤུདཐམས་ཅདྱ་ཆས་བསེན་བཅུམ་བྱས་གང་ཁྲག 
„„ པ་དང་ །བདག་གས་ཁུས་རང་ །ངག་ངང་ །ཡརྦྱ་ཀུས་ལེགས་པར་སར་པ་གང་ལགས་པ་དང་ །ཆེས་སུ་ཡ་རང་བ་འདེ་དཔྲ་ཝན་བའི་བསེད་ནམས ་ཀུ་ཡུང་པ་གོང་ཡགས་པ་དེ་དགུ་ཐམས་ཅདྲ་བ་ྭ་པིད་པ་ཡར་དུག་པར་ཇིགས་ 
༢མའིཧངཆུབཏུ་ཡེངས་སུ་བསའོ་། །སངས་རས་ཉཞིང་ཏོནོ མངོས་པ་ཅནྭཔ་ནྲིབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགོས་པའི་བར་ཆུབ་མ ོ་ཁདདཀློག། འཛར་མབན་ཧི་འགྱར་ཞིང་ ། ་གཞིདྱ་དྲ་ཧུར་བར་ 
7 ཟེབ ཤར་མངྱ་ཾབྱིད་མགས་ས། །ཇི་མདྱང་བདག་བརྩཧ ད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགོས་པའི་བྲ་ཆབ་མངོན་པར་ཇགོས་པར་ འོད་སྱ་མབདེ་མིད་དུ་བང་ཆུབ་ཀྱ་ཧུད་པ་ཅཉོ་ཅད་ ། ཤོས་བྱའ་ 
་ཏནགི ལམས་ཡཐལ་ཡག་ཨྲུ་སེདཔ་གཞན་དང་གཞན་དག་གསརས ་རམས་བཅོམོ་ལན་འདས་ནམས་མཐང་བརྩ་གད་ཆིག་ ། །བདག་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ད་པ་སྐད་པ་ན་ ། གངདག་བདག་གས་དང་པེར་ 
ཧདཆུབ་ཡང་དག་པར་འཛི་ནདྱཏུ་གསལ་ཁ་དང་ ། བདག་གསེ་གར་དག་དེར་དང་པོངཧཱབྱང་སེམས་བྱསེདད་ ། ཧཿཆུབ་ཀི་སེམས་ལ་རབྱ་ཏུ་བཀོད་པ་རང་ ། གངདག་བདག་གས་པ་རཔདྱ་སུདེད་པ་ནམས་ སང་དག་ 
འར ིཏགསལ་ཆམ་འྱདརབཏུ་བགད་པའི་མངས་ཆུས་བཅོ་ཝན་འདུས་གར་དག་བདག་ག་ལབཆབ་ཡང་དག་པར་འཛིདྱྭ་སན་བུ་དདག་མངས་ས་ཉནངགངགའི་་ར་སཧེད་ལ་དུསསད ྦ 
རྩདནསྱ་སཀ་ནོཔདག་ན་ ། ཆེས་གདོད་པར་མཛེད་པྲ་ནསསྭ་ཀར་བདག་གས་ལོག་གས་མཐང་བོརྱ་གརད་ཅིག་ ། །བདག་བརྦརུ་བ་སེམས་དབའི་སད་པ་མཉད་པ་ནདེ་རསརསྱ་རས་ཀ་མཛད་པ་བཤདེཆཔའི 


"༨༥༨ རེ རཿ ར་ར མ་ང ་ ལྗོར ཟིམ :.ཾ ཙང 


སིདུ་བདག་གི་སངསྱ་རསྱ་ལ་ཞིང་དྲ་སེམས་ཅན་གརདག་སྩེ་བར་འགུར་བ་དདག་འདྙི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་བྱསིན་ ། ཚངས་ནིསྤ་ཀྱ་ལྷ་ནམས་ལྟ་བུར་འགུར་བ་དྲ་སར་དྲུ་བདུག་གས་སེམས་ཅན་རམས་ཀུབསམ་བ་ཡདོས་སུ་སུང་ ་ 
བར་བརྱེ་ཞཾང་ ༨ སྣོ ˆ །ྒ འཕསྱ་ཆསརགཅིགནུ་འྱར་བད་ཚུརསངསྱ་རས་ཀཞངག་ 
ཏན་བཀད་པ་ཡངེས་སུུ་སྦངབར་བྱསཾསྟེ་ ། སངསྤ་ཧས་ཀ་ཞོར་དེའ་རབ་དགྲ་ཀར་སཾད་པའ་ལེ་མ་འ་མེཐར་ཐུག་ཙར་ །རེན་པ་ཚེཧཱ་མ་ཀུ་མནས་གནས་པ་དང་ ། ནིན་པེ་ཚྭོས་ཚོགས་དག་གས་སྩས་པརྨ་གརད་ཆིག་། ། 

སཛས་རྒསྱ་ཀ་དིང་དེའ་ས་གཞི་ཐམས་ཅད་ནྱཾེཧཱ་རུ་འབའཤོག་ལས་ བྱ་གས་པརྡ་སུརད་ཅིག་ །རུལ་དང་། གཟམ་དང་།གསག་མ་མ་མ ཆས་གངེ་། ས་གཞྭ་ཉིག་པ་རང་འདེས་པ་མ་མཆས་པར་ཆུརད་ཅིག་ 
དེན་བུདྱ་མེདྱ་ཀཱ་ཧཱང་དུ་གདགས་པ་ཡང་མ་མཆས་བརླ་གརད་ཆེ ག་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདནྷ་ཇུས་ཏེ་སྩེ་བརྡ་ཧུརདཅག་། ཀག འལྔ་རང་འཛས་བུ་མ་ལཛེས་ཡོང་ 


རྒུནད་ཅག། ། །དེན་སེམས་ཅམ་ཐམས་ཅད་དགའ་བཞུ་ཟས་ད་ ། ཆསྤེ་ཀུ་ཐས་དང་ལཱན་བརྱ་གུརད་ཅག་། །སངསྱ་རས་ཀ་ཞང་དེ་ ན་ཏན་ཐས་དང་ ། རང་སངས་རྒས་ནམས་ན་གདགས་སུ་ཡང་ 
མ་མཆས་པརྨ་གུནད་ཆེག། ། །སངས་རྒྱས་ཀ་ེད་ཐ་བ་དང་ ། དེ་དང་། ཞེ་སྣང་དང་། འཆབ་པ་དང་བུལ་ཞང་ཚངས་པར་རཉད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ལ་གནས་པའཡང་ཆབ་སེམས་དཔའ་འབའ་ཤག་གས་ཡངས 
སུ་གང་བནྭ་གུནད་ཅེག་ ། །དེ་ན་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀུར་སྒྲ་བྲེགས་ཤང་ ། ཆོས་གསོ་ངུར་སྩཌ།ས་འཚལ་བུཤ་སྟག་འབུར་བར་གཞད་ཆག་ ། སེས་མ་ཐགྱད་འད་ཆེན་པ་དང་ལན་བར་བུརད་ 
ཚིག་། དེ་དགགསུག་པར་འནི་པ་ཆེའི་ལུར་བཟེད་རྭབོ་བ་སྣ་ཚོགས་ཉེས་ལངོས་སུ་བྟམ་བ་དག་འབུར་བརྩ་གརད་ཅག༽ །བུང་མ་ཐགྱ་ཏུ་འད་སམ་དུ་གང་བདག་ཅག་ཟས་།བམྲ་ཧུས་ཟ་བ་ནོ་བདག་ཅག་ག་ཆམ་ 


༠། །ཡནྱཾ་ཧིས་ ། གང་བདག་ཅག་འཇིག་ཏེན་གཁམས་གཞན་དག་ཏུ་དོང་ལ་སརསྤ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བཞུགས་ཏེ་ ། འཇོ་ཞང་གཞེས་པ་དག་ལ་ཞལ་ཐས་འདུ་དབུལ་བད་བའོ། །སཇས་ཆཱས 
བྲ ི་ན་ཝས་ནས་དུང་ ེ་བྱ་ཆགབསས་བྲུརམས་ལ་ཡར་ཐིན་པད་ཤའ། མདས གསད་བྱ འབའ་ཡོ་། ཡབ བཡངནདཔས་ལ་ཡང་ཟས་འད 
- སན་བར་ཤའྭ་ཧཱམ་བའདན་བ་ཐབོ་པརྱ་སུརད་ཅག་ ། །ཧུཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དདག་གས་དལྟར་སམས་བསྐྱེད་མ་ཐག་ཉུ་བསམ་གྱས་མུབ་བའ་ཧཿན་པ་དང་ལན་བའི་ཏངང་འཇྲནདྲ་ཀང་ཐབ་ 
༧ འྱ་གམདོག༽ །ོ་ངེའཛིནདབབས་ལད་ཧགས་བྱ་ཙན། བ་ཆ ང་འ ཀྱོང་ལ་མངེས་ཀང་པ་ལ་ ོོཟོཟནཆ་ོ། ས་བབས 

¿3 བཅེམ་ལྡན་འདུས་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞང་གཞེས་པ་དག་དང་ ` ཏན་ཐས་དར་ ། སམས་ཉན་གཞན་དག་ལ་ཡར་ཞལ་ཐས་རྲྣ། ་བརྡ་ཆུརད་ཅག་། །ངགའ་བས་པམ་ནས་ཀྱང་ཆས་བཤད་ 
བཅེ་ཕན་འདུས་གསས་ཏེའཆོ་ཞགཞིས། བོ ་་ - ཆས་པནྡ་གརད་ཅག་ །གས་འན་པ་ོན།པ་ད་ཞོནདུ་སརད་ཏ། །༢༡ད་ཀྭ་སྭ་བའོ་བར་ཨུ་སངས་རས་ཀྱ་ཞོརཧྭ་སཱར་མཆས་ནས་ །གཅིག་ 
` ཝ་གཅག་གསེ་དག་བླསནད་པར་ཡང་གུརད་ཆིག་། །སངསྦ་རས་ཀྱ ོར་ད་ན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རདག་ལ་ལུངས་༠ྱད་དུང་ ། ཨངས་སྭུ་ཧད་པ་གང་ཇི་ཉེད་མཆས་པ་རེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་ ། སངས་ 

རྒྱས་བཅེམ་ལྗན་འདས་ནམས་དང་ །ནྭཐེསྲོ་ནམས་དང་ ། སེམས་ཅན བ་བ བྱསས་ །སདྱ་ཉེས་བདག་ཡངས་སྲུ་སུད་པར་གརད་ཅིག་ ། སངས་རྒས་ཉ་ནང་དྱེ་མེམོ་བ་བྱ་རད་དང་བལ་བར་ 


༄ུད་ིས།།ན་སུགབྱསསྱ་སླས་མ་མཆིས་པར་ཆུཌདའགེ་ ། །བླསབ་པླ་བང་བའྲི་་མ་ཡརསེ་པ་དཔ་ །ུངབེད་ལས་བླསང་བའྲ་མ་ཡ་མཆིས་པན་ན་ཆག་ ། །སངས་རས་་ཞངདེབ་རནཔ་ཡིའགུམ་ལག་ 
རཱུ ཏོ „ ° ££ 2 ©. ཱུ ོང རེ ; ་ྒེ 


༡༦ ཆར ས་ཚབ 


།རུམ་དག་བསགས་པརྦསམདཅིག་། །རིག་པ་ལཧུ་མས་ཟྲ།སགི་ནོར་བུ་ུར་གུྱང་སུང་བཟྱགད་ཆོག་ ། །ནད་ཞུ་རིན་པ་ཆེགར་དགྲ ཡགས་བྱཅའྲ་ནམས་སྭུ་སེན་ཡ་ཨྦབབ་དང་ ། སཱདོམ་ཐེས་པའ་ནར་བྲ་འི་པ་མེད་དག་ 

ྱད་པརྱ་ཧད་ཅེག་། །ནར་བུ་རིན་བ་མད་དག་གྱེ ཉར་བརེད་པ་ན་ ཐེ་བས་ཀྱར་ཧ་པས་པར་སུནད་ཅོག་། །བངར་ཆབ་སེམས་དཔའ་གང་དག་སངསྨ་རས་ཀྱ་ཞིང་གསེསསསྤ་གུབ་པར་མཐང་བར་འཚལ་མཡང་ །ནེ་ 

| ལ་གསར་ཡས་གྱུབ་པར་གནས་པར་རྱུནད་པ་དང་ །དངུལ་ལསྲ་གུབ་པར་འཚལ་བ་དེས་དྭངུལ་ལས་་གུབ་པར་མཐང་ ། ཡང་ད་ལ་གསར་ལས་གྲུབ་པ་ཡང་ཉམས་པརྦ་ས་འགུར་བ་ངང་ །རེ་བ ཞི ཱ་སཱརད་ཏཾ་། 
ཀརིཤལ་ལསྭ་བུལ་ཁ་ཡུབ་་ཧོ་་་"|་ ཧྟང་པ་ལས་གྲུབ་པ་དང་ །སུ་ཏག་ལས་གྲབ་པ་ངང་།སམྱུག་ལས་ གུབ་པར་འཚལ་ན་ཡང་སངས་རས་ཀ་ཞང་ར་རན་པ་ཆོ་ན་མ་པ་ 
ཧུམ་ར་ལྟ་བུ་རག་ཏུ་མཐེར་བརྡ་གུརང་ཅག་། །ཐངཆུབ་ | | མས་དཔའས་ས་ངས་ཆསྱ་ཀེ་ཞར་དས་ཀྲ་འུལས་གུབ་པ་དང་ ི རྒྱ་སཱོས་ལ སྭ 'གུབ་པ་དང་ །ཏྟ་མ་ལ འ ཡ་མ་ལས་གབ་པ་དང 
མས་སཱཁ་ཧིཧོང་པེ་ལོསྱ་གུབ་པ་དང་ །ཙན་དམས་མཆེག་པ་ལ་སྲ་མུབ་པར་མཐཔོབར་འཚལ་ན་ཡང་དེ་ལ་ད་བཞན་ཞུཧརད་ཅིག་། ། རཱཾལྟ་ཇི་ཉཱར་ཆེའྲད་བར་འཚལ་བ་དུ་ལྟརེ་ལྟར་དེ་འདུ་མཐུང་བན 
རྒྱནད་ཅིགི། ། གཅིག་གས་གཉིས་པའྲ་སན་ཁམ་མཐང་བར་ུ་འགུར་ཞིང་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀྭ་སཱན་མ་ཡང་ཡངས་སུ་ཛེགས་པར་སུནད་ཅིག་ ། སངསྤ་རུས་༡ཞང་དེ་ན་ཉ་མ་ངང་ ། ཟུ་བར་མངོན་པ་ 
ཡངམ་མཆ་སཤང་ །རེར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོ་ཅན་དག་སྩེ་བར་གྱུརད་ཙེག་ ། གཞན་ཡང་འདྲ་ངོ་ བྲུ་དག་འཚུལ་བ་དེ་ལྟ་བུ་དག་ཐ་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་བེ་བྲཁག།ཟག་ཕག་འབུམ ཡུན་ཆད་ཏུ་ཡང 
གཏེང་བརྦ་གུནད་ཅོག་ ༈ །སངསྦྱ་རསྱ་ཆིཞང་དེན་མེ་ཏེགཁྲ་བེ་བཾ་མ་གཏོགས་པར་ ། མཚན་མི་རང་ ། ཏན་མ་དག་གྲ་མང་ཡང་མ་མཆོས་པརྱ་གཱརད་ཆག་ ། །སངས་རྒྱས་ཀ་ཞིང་དེན་བར་ཆུབ་སོས། 


9༥ །རཔའ་གར་བངྱ་ཆུབ་མངེན་པར་ཛགས་པར་འཚརྱ་མབར་འཚལ་བ་རེ་དགའ་ལན་དག་ཏུཚ་བས་པར་བྱཤིས་ནས་ ། འཇག་རེན་གཁམས་གཞུན་རྲ་བརྲཆུབ་མངོན་པར་ཛགས་པར་འཚར་རུ་ 
ཐྲ བན་འགྱར་བ་མ་གཉེགོས་པར་གང་བ་དང་ རུང ། མྱ་བརེའ་བ་ངང་།རྒ་བ་དང་ ། འགྲུམ་པ་པར་མ་མཆས་པར་གུརད་ཅག་ ། །སམས་རསྱ་ཀ་ཞང་དན་འགྲུམ་པ་མ་མཆོས་པར་འགུུར་ཞིང་ །སྙེང་ 

ག་བར་སྣང་ལ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྟར་བླ་ན་ཕྱེར་པ་འ་ མངོས་སྦུ་པུ་པན་ཁས་འདའ་བས་ཡངོས་སྱུ་མུ་དན་ལས་འདའ་བརྡ་གུརད་ཆུག། (ཊུཿ་ཆུབ་སེམས་ང་པའ་རམས་ཀང་ཡངས་རྩངདོ་པང་ལངས་ས་ཧད 
པ་ཇི རས རད་ཅག་། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ཀུཿཏུ་ནམ་མཁའ་རུཏལ་ནས་སེལ་སཱནྷ་བེ་བ།ཁག།ཟག་འབྲུམ་ཕག་ཏུ་མ་དུག་སྨྲ་འཁྲེལ་པར་ 
¿ རྒུནད་ཅིག་ ། སེ་སྟན་དེ་དག་ཡས་ཀྱང་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕྱནྐད་པ་ན། མས་ཉྱ་སྨ་འྱབུང་བ་དུབ ། སངས་རས་ཀྭ་སཱ་དང་ །ཆོསྱ་ཆ སྨ་དང་། དགེ་འདུན་ཧྱ་ག་དང་ །ཁརབ་སེམས་ངཔའ་སྐུ་བུད་ 
༧ ཀྱ་ཆས་ཀྱ་ནམ་གངས་ཀྱ་ས་འབུང་བར་འགྱར་བ་དང་ །ཤང་ཆུབ་ ~ སམས་དཔའ་ནམས་ཇིལར་མས་པ་ད་ལྟ་བུའ་ ཐཱས་པར་འ ་ རྱན་བ་མ་གཏགས་པར་འདད་པ་དང་ལན་བའྲ་སྨ་དགྱ ས་འྱབུར 


བརྱ་གུནད་ཅེག། །བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རཉད་པ་བཉེད་པ་དང་ ། བདག་གས་ས རྒྱས་ཐེ་བ།ཁྲག་/ཁྲིག་འ ཨ་ཕུག་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་གངས་མ་མཆས་པ་དག་ག་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱ་ནང་ག་ཡན་ཏན་བཀད་པ་ཇ་སད་མཐེང་བ་དག་ལས་ ། ཉན་ཐེས་དང་ །ཅསྦས་ི་བཞོད་་གསད་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞ་ ཧྟེགས་མཱ་ལ།དང་ལཝཱ་ནབའ་བཀད་པ་ནམས་མ་གཏེགས་པར་ 
བཀད་པ་རདག་དང་ ]རྒྱནདེ་དག་དང་ [བླའ དག་དང ། པོམཚར་དདག་དང་ ། སྨེན པ་ འདག་གཡུངས་ཆས་འ་ཞངན་མཆིས་ལན་སུརདཿལི།། །སངས་རསྭ་ཀུ་ཞང་ 
&¿ ར་ ]7དངད& ླག ༦ ྨ 


± ླ ༣ 
ར་ཡ ¡ རྩ རི 


2 ༩" 
༼ོ 


དེན་སེམས་ཉན་རྩསལ་བ་དང་ །ུད་འགགོ་དང་། ཡུ་དགསྔ་རམས་མ་མཆས་པརྱ་སུརད་ཅིག་ ། །རཾརབ་དང་། ཁའོ་ཡུག་དུང་ ། ༼བར་ཨུག་ཆེན་པ་ནམས་དང་ ཀག ༥ 
བརྨ་སུནད་ཅིག་ །ཆ་མཚོ་ཆེན་པ་ཡོང་མ་མཆས་བརྨ་གཞད་ཙག་། །སངས་ཆུས་ཀདེ་ལྟ་བུ་ཁས་གནེདཏ་འདས་པའཤིར་ལདོད་བ་སྣ་ཚོགས་དག་ངང་ ། ལལ་ལེ་ཉིག་མནྦ་རབ་རང་ ། མནུ་དཱར་ཡ་ 
ཆེན་པ་དེག་གས་ཨུཿཧྱང་གང་བརྩ་གུནད་པ་མ་གཏེགས་པར་ ། ཤང་ལསྭ་བུབ་པའྟི་ོད་པ་གཞན་དག་མུ་མཆས་པརྡ་གུརུད་ཅོག་། །དེནྲ་དངེ་བ་མ་མཆས་པར་སུནད་ཅག་། །སས་རས་ོ ད་ས 
རྭ ཞིང་ཡངས་པ་སྣ་ ་ཚོགས་དག་ ་གསྭ་ཁུབ་པརྱ་གུརད་ཅག་ ཡེ རེར་ རྩར རི འབུང་བར་གུརདཌག་། །མེན་སམས་ཅན་གཙོག་༡བདནས 
_ ཤའཕེསོ་ནས་དགལ་ལྔན་མ་གཏགོས་པརགཞན་དུ་སཱེ་བརུ་ཉུཾ་ འགྱུར་ཞིད་ ། དེད་ནས་ག་འཕས་ནས་ཀར་བཱ་ནཱ་ཡད་པ་ཡངད་ ཀཀ འའ འྲལལ་ཡུ་ 
ཧྦནད་ཅིག་། །བྱ་ཚནབ་བཅེལ་ལྡན་འདས་བདག་ཤོས་བོལདྱང་སྩེས་བུཌན་པ་འོ་ཆལ་ནམ་བའང་ལྟ་དུ་དག་མངོན་པར་བསབས་པ་དེ་མེདཅྭུ་བུཆུབ་སེམས་དཔའི་ཧད་པ་ཉཉོད་པར་བཅུའོ། །སངས་རུས་ 
་ཞོང་དེ་ལྟ་བུ་བཞག་པར་བྱས་སྟེ་ ། སངས་ཆས་ཀ་ཞང་དེ་ཉ་བུ་འ་ཕེམས་ཅན་བསམ་བ་དག་པ་དང་ | ཧངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སྩ་བགཅིག་གས་ཐགས་པ་དང་བཅས་པ་དག་གས་གུནྭཏུ་བལྟམ་ཧེ་ 
བཞག་པན་བྱགའེ། །རེར་ཧྭར་རབ་སེམས་དཔའ་གབདག་གིས་དང་པར་ཤར་རུབ་ཡང་ངག་པར་འཛུནནཏུ་ཡ་སཡད་པ་དང་ ། ་ཡ་རྭལདྱཾཏཱ་ཡནེད་པྭ་ནམས་ལ་མ་བད་པ་དུག་མུ་མཆེས་པརྱ་སུནད་ 
-ཅག་། །གང་དག་བདག་ ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་རེར་སྩེ་བར་གྱུནད་ཚག་། ། 


གསི་དང་པདྐ་ང་རུབ་ཡང་དག་པར་འཛནིད་ཏུ་སུཁད་པ་དང་ ། ཕ་རཁདྱཏཱ་ཤནད་པ་ནམས་ལ་བཙུད་པའ་ཧ 


9 །མངས་ཆས་ལེ་ཞང་འདི་ཡན་དེཉིདྱ་ཀི་ཁངོས་སུ་གཏེགས་པར་བྱསེཞིང་འདི་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་སུག་བསལ་ཡང་རབྱཏུ་ཞི་བར་བྱགལོ། །བྱུ་མབ་བཅེམ་ལཱན་འདས་བདགྲ་བརྱཆབ་སམས་ 
ཤ དཔའརྱ་གུརད་ཅོག་། མ་ཞོ་ལ་མངའེ་ཏད་ འབོས་སུ་ གཏོགས་པ དཔལ ད་བས་ས་ཅད། བས མ་མ ོབ་ ོིགས་པར་འཛ་ཆབརྱ་གརད་ཆས།། ོ་ 
བདག་ག རཆཱབ་༡༡ཤང་ན་རན་ ་སཱ་བཏནྡ་ནམ་པར་བཀམ་པར་སང་བ་ཞེས་བྱར་བར་འྱུར་ཞཾང་ ། སྣ་མོས་སྲུ་གང་བཞེ་བ།བ་མཆས་པར་སུནད་ལ་ ། ཁ་ར་ཡུག་གཱན་ནྭཾསང་གསྭ་མ་པཱ་བྱཱ༡་བརས་ 
༡ པརྱ་གུནད་ཅག་། །ཤར་རུབྱ་ཀ་ཤད་རེའྡོ་དང་ ། འེད་ཧེས་ ༤ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་མཐའ་རགཁྱབ་བརྩ་གནདཅོག་ ། དའི རུང་ཅུནིན་པ་ཚེ་ས་ཚོགས་ཀྱས་སླས་པའྡ་རྡེ་རའ་བདན་རབྱཏུ་ 
ཤྱ ཞཾ་བ་ ་བཟད་པའ་མེ་ཤེས་གནདཏ་འབེད་པའི་དེ་ལ།ཡར་དག་ ོ -པར་གཞེཝ་བ་ཞེས་བརབྱ་གད་བཞ་བ་ལའྲ་ཁན་ཙམ་མཆས * འཁར་ཏུ་ནདཔག་ཚད་བརྒྱད་སེང་བཞ་བྱར་མཆས་པན 
ཙཱ རྒུནད་ཅིག་ ། །བངཆུབ་ཀོོརྱ་རུང་ཏུདོ་ཇེའི་བདན་ལ་བདུག་སྤལ་མྱ་ཀང་བཅས་ཏེ་མཆུས་ནས་ ། ཨུད་ཙམ་དེ་ཉད་ལྭ་བུ་ནྱ་མེད་པ། ཡར་དག་པརྡ་ཛིགས་པའི་བརྦརབ་མདོན་པར་ཛགས་པར་འཛང 
རྐྱབར་གྱནད་ཚོག་།  །ཡངུས ༄་རན་ལས་འདས་མའ་ཏུས་ཀྱ་བནྙ་ཏྲ་སལ་ཨྭ་ཀུང་རྭ་སཾ་འཇགྱུ་ཡཾ་འགལ་བན་འགྱུན་ཞང་ ། ཧང་ཆུབ་ཀཀང་དུའྭིརུང་ནས་ཧྱ་ལཱརང་བརྱ་གུནད་ཅོག།༽ །བདག་བང་ 
ཆུབ་ཀི་ཤོརྷ་རཱད་ཏུ་གནས་ཤང་རྡོ་རེ་འི་བདན་ལ་མཆས་བཞན་དུ་སངས་རྱས་རང་ ། ཤུངྱ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སལད་པ་དག་སངས་རྒསྱ་ཀུཞང་བྲགང་བ་ལས་འདུས་པ་གཞན་དག་འགྱེད་པར་ 


རྱནད་ཅག་། །སརསྤ་རས་ན་རེས་ཀང་སྣ་ཏྲ་གཅོག་ལ་སམས་ཉན་ནམས་ལ་ཆོས་སྟནད་ཙང་ད་ཏད་ཀྱ་སྔེ་དཱོ་ལ་ཡང་སེམས་ཅན་བགང་བ་ལས་འདས་པ་སུད་དགྲ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡ་ར་དག་ ད 
ྭུ ཐི = རཾ ཡཿ དྭ & ངི ” 


པརྡ་མགས་མའྦིབ་དྨ་རུབ་ཡང་དག་པར་འཇིནད་ཏུ་གསལད་པ་དང་ ། འབྲ་ཏུ་འཀེད་པ་དང་ ། ྱམྱ་སཱ་ལགོ་པ་ལ་རགད་པར་གུརད་ཅིག་། །ར་བཞན་ཧྲ་བང་ཆབ་སེམས་རཔའ་རཡད་པ་ ་ཧང་ཤར་ ། 
ཆུཊ་མམས་དབའྱ་ གཡའ | །དག་གིསྱ་རཔྱརབ་ཐོབ་པ་ནྭ་ཕགས་བྱཿལའཇིག་ཉན་གཟེའ་མུས་བྲགཔཔ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པུ་གཞན་རགྱུ་ཡང་བདག་ག ཡམ་འདའ་བར་ 

རྒྱུནད་ཅེག"། །སེམས་ཅན་ག་དག་གྱགོང་ས་དབང་པས་བདག་གཡུས་མཚན་ོས་བྱ་མནད་པ་མཐང་བརྩ་སནད་པའི་སམས་ཉནད་དག་ཐམས་ཅད་ཤརྦ་ཀ་ནྱ་སེད་པ་སངདུག་པར་ཛིགས་བའ བང་ཆུཀྱ་ ྦ 
རེས་པར་རུམད་ཅོག་། །སེམས་ཅན་ར་དག་བྲར་རྲུབ་ཅར་ ཡོངས་སུ ས་པན་ལས་འདས་ཀ་བར་ཏུ་ཡཔསངས་གས་བཅེམ་ ཨཱན་འདས་རཱམས་ངང་ ། མ་འབལ་བརྡ་གུརད་ཅག་ །དེར་དབར་ 
པི་ནོམས་མ་ཚང་བར་མྱྱ་གཱརདྱ་ཡཾག་། །རེ་ནྭ་སང་ཆུབ་སམ། ས་དཔའ་གངདག་བདུག་ལ་ལུ་བར་འཚལ་ན་རངག་གར་རང་ གསྙཏ་མཆབ་དང་ །སཱར་ཝག་པ་རང་། འཆག་པ་དང་ །འགེ 
བ་ང་ །མཆིས་པ་ནྭ་བར་ཆུབ་སམས་དབའ་རེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཉུས་ ། སརསྤྱ་སས་ཡད་ལ་བརད་པ་འི་སམས་བསྐྱེད་མ་ཐྲག་ཏུ་བདུག་ཀྱ་ >ˆ ཆུབྱ་ཀུ་ཤོདྲེ་རུཔན་མཆིས་པར་མཐང་བརྱ་རུརད་ཅག་ ། མཐྲངྭནཱ་ 
ཀྱར་གང་དག་ཆོས་ལ་ཝེ་ཙོས་ཧྱུ་གད་པ་དེས་མཐེངོ་མ་ཐགཏུ་དེ་དང་བུལ་བརླ་གུརད་ནས་ཐེ་ཙོམ་ལས་གལ་བརྩ་རད་ཅག། །མསྱ་ཀ་ཚིག་མ་བསྟནད་པའེ་དནྱ་ཀུང་འཚལ་པརྱ་གུརད་ཅག་ ། །བདག་གཡ་ 
ན་དཔག་དུ་མ་མཆས་པར་རྱུརད་ལ་ ། ཐམས་ཅད་མཁནད་པའི་༥གས་མ་གཏོགས་པན་གཞན་སུས་ཀྱང་བགར་བར་རྱ་མ་ཐག་པར་གརད་ཅག་ ། །དེ་ནྭ་པངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དྲཀྲ་ཀང་དཔག། ཨ། 

མཆས་པར་རྒྱུནད་ཉོག་། །སྐད་ཅག་གང་ལ་བདག་སངས་་རྒས་ཀྱ་ཞིང་དེར་བཱན་མྱད་པ་ཡང་དག་བར་ཛགོས་པའ་བརྡ་རུབ་མངོན་པར་ཛགས་པར་འཚངྱ་མབར་འྱུར་བ་དང་ ༽ ཡངོས་སྱཱ་མ་པར་ལས་འད་ 


- 


ཅི 


༦ ེ ༣ ན་ཕེ་འི་བརྱ་ཧི་བྷས་ལར་པ་གཉིག ་རེ་ ཉད་ལ་ སངས་རསྱ་ཀི་ཞིངདེར་ཤྲར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱང་སླ་བྲེགས་གར་ཚེསོ་གསོ་ཏུར་སོགས་འཚལ་བཤ་སྟག་འབུང་བར་རྒུནད་ཉོག་། རྭ 

3 སརྭསྦྱ་རསྱ་ཀ་ཞིང་རེར་སེམས་ཅན་གཅག་རྱར་སྨྲ་ནེང་ཞང་གས་དཀར་པ་འཚལ་པར་ལིའགུར་ལ་ཐམས་ཅད་ུང་དགེ་སུག་དེག་ཏུ་འཆུར་ཞང་དགེ་སྦང་གྲུལ་ཧཱ་གནས་པར་གུརད་ཅག་། །བཅམ་ ཡའུ 
/ ཀྱས་བཀའ་སྩཡད་པ་ ། ས་བུ་དམ་པ་ལེགས་ས་ལེགས་ས། །ཁདྱཾ་༡བས་ཁས་ཤང་གསལ་ལ་ཡད་གཞུངས་པ་ཡནཏེ་ ] ཁདྱ་ཀས་ནྭཾ་སེནད་ལམ་གནད་ཏུ་བཟང་བདོ་བཏབ་བ། །རགས་ཀུ་བྱ་ཏུད་ 
ཌི ནཤནད་ཏུ་ཡན་ཏན་དང་ལན་ཞིཔཤནེད་ཏུ་ཡེཤེས་དང་ལྡན་བས་ མ་ །གར་ག་ཡརསེམས་ཉནྡ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཀ་དེནྱཾ་ཀཱ་ཧར་དྭ་ཝར་རབ་ རང་། མཆག་གྲ་བྲགས་བྲཀགས་པ་ཤས་ཤང་ ། སངས་ཆས་ 
£ 3ྐ་ཞང་གཾ་ཡནོ་ཏན་བགེད་པ་རབ་མཆེག་ཡངས་སུ་བཟུརབ། ས་ །དེའ་ཧོར་རེགསྱ་ཀ་གྲུ་ཁུད་འཇམ་དཔལ་ཞེས་བུ་བརྱ་སུར དངག ། འཇམ་དཔལ་འད་ན་མ་འངོས་པའ་དུས་ན་བླ་གཡང་པ་ 
ཌོ གྭངས་མྱེད་པ་གར་གའུཀྱུང་གརྔ་ ༼ེ་མ་སེད་འདས་ནས་གངས་མད་པ་གསུམ་ལ་བབ་ན་ ། ལྕ་ཉེགས་ལེག་ ས་སུ་འཇིག་རེན་ཧ༡ ཁམས་དག་པ་ཆུལ་དང་བལ་བ་ཡང་དག་བསུགས་ཤེས་ཐ་བ་ཞག་འབུང་ 
ལི་་་འཛ་གི་སསྤ་ཆ་འཛད་ཆ་འདུསགསཁརོསསུརུན་པརའྱུར་ཁུ་ ། སཿཔ་ས་ཀ་པརདདེལབུབནོ་ཏན་བཀརཔ་འྱུང་བརའགུར་ཏེ་། འཇམ་དབལ་ཁུའེན་དར་བ་ན་ཡུར་ 

༡ ་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའྭ་ཤང་ཆུབ་མངན་པར་ཛགོས་པར་འཚར་མབར་འགྱུར་ཏེ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ་སངས་རས་ཅྱུསྐང་གཟིགསགེས་ཤ་བར་འགུར་རོ་། ། 
;ཏདྱཾ་ཀཱ་ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཁེར་ཀྱར་དེ་ལྟ་བུར་ཡངོས་སུ་དག་པར་ ཡཾ །ཏྱེདོ་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔར་གྱུརད་པ་ན་ཇི་ལྟར་སུནོད་ལམ་བཏབ་པ་ ། ༡ྱདྱཾ་ཀཱཾ་སཱཾན་ཡམ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀྱར་འབུབ 


=± 


།བམའགུར་ཏ་ །རེ་བས་ནྭ་འེདནི་སམས་ཆས་ཤེ་བ་ཐག་མང་པེ་མས་དགེ་བའྲིལ་བ་བྱསད་པར་འབུར་རོ། །འཇམ་དབལ་དེའི་ཤ་ཁུད་ནིསེ་མས་ཅནྡརམས་ཀ་ཝར་ལཱབམ་འྱས་ཞུང་བསམ་པ་མངོས་སུ་ 
།སངབར་བེད་པར་སང་འགྱུར་ལ་ཉེན་མངོས་ཐ་འདོས་སུ་འཇུམ་བར་ིང་བ་པ་ ། རགེ་བའ་ཤོགས་ཆམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བེར་པར་འགྱུམརོ། །འཇམ་རཔལ་གས་གསལད་པ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་གཡཏ་བདག་ 
གས པལྟར་སཱནད་ལམ་བཏབ་པའ་པེདག་གའེ་བ་འདེ ལྟ་བུ་ཡངས་སུ་རྔེགས ་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ནད་བཞོནེ་ཏྭ་ཡོགས་བྱཅུ་འི་འཇག་རེན་གེམས་དཔག་ཏུ་མ་མཆོས་པ་ །གྲམས་མ་མཆས་པ་དག་ན་སརས་རྒྱས་བཅེམ་ 

ལྗན་འདས་གང་དག་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚ་ཞངེ་གཞེས་པ་སེམས་ ཅནནམས་ལ་ཆས་ཀྱང་སྟེནད་པ་ནམས་ཀྱས་བདག་ལ་ལུང་སྟེནོད་པ ར་མཛདྱ་ཅོག་། རྲེ །རེ་བཞིནཅུ་སརསྤ་ཆས་༡ཞོང་རབག་ཧུ་མ་མཆས 
གྲངས་མ་མཆས་པ་དག་ཀུང་རབ་ཏུ་ག་ཡ་བར་གུརད་ཆོག་། ། ་ སེམས་ཅན་ཐམསཅདྱ་ཀྱང་འདྷིལ་སྟེ་དཔེར་བྱ་སན་བུཔ་རུབ་སམ ་ ས་དཔའ་བསམ་གཏན་གཉས་པ་ལ་ཝེ་བའ་བཀདཔ་ལ་སུམས་ 

པར་ཞུགས་པ་དེ་ལྟ་བུའུ་བདེ་བ་དང་ལན་བར་གུནད་ཆོག་། །མཐོཞི ནཅུསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་ ། གངས་མ་མཆས་པ་ད གནས་ལྷའ་མེ་ཏོག་མན་ད་ར་བ་དག་གས་ཆར་ཡང་རབ་ཏུ་འབབ་པར་ 
རྱནད་༧གེ། འའ །མེ་ཏག་མན་དར་བ་དེ་དག་ཁས་ཀྱར་འདེ་ལྟ་བུའྱ་ས་འབྱུང་བརྱ་གུརད་ཅོ ' ། འདི་ལྟ་སྐེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨྲ་རང་ ། ཚེསཾ་ཀྱཾ་སྒྲ་དང་ །འགི་འདུད་ང རས ཟུ 
རཔ །ཧ་འཇགས་བའྡ་ས་དགུ་འབུར་བརྡ་བརད་ཅིག་ ། །གུང་གཡ་བུདས་ཁུཅོ་ཀ་འུདས་ ལག ཐུ་ལ་ཡཱརཱ་ཁཱས། ཆུ་བཅག་འཆལ་གུསུར་བོར་ བཞམ ༢༢ གྱ་བུནླ་བརྒསམ་རྟག 
རཔ་ལ་གཞེན་ནུད་གུརད་པས། ། བཅོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀུ་ཞབས་ལ་མག་བས་ཕག་བས་བ་དེའི་ཚེ་སྐད་ཅག་རཏད་ལ་ ། སངས་རྱས་ཀ་ཞར་དཔག་ཏུ་སེདྲ་གངས་ཆད་པ་དགྲ་ཀང་རབ་ཏུ་གཡས་ ། བང 


@ 


- བྷ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀརི་ལྟར་སྭནོ་ལམ་བཏབ་པ་རེ་ལྟ་བུའི་བདེ་བ་དང་ལྔན་པརྡ་གུརད་པ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གར་དག་སངས་ 
ཤྲ རྒྱས་བཅེམ་ལྗན་འདས་ནམས་ལ་ཆས་ཏན་བ་དེདག་གས་བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་ལ་ཆུ་གར་དང་ །རནད་གང་གསན་འདྲ་ལྟ་བུའ་མཚནམ་དག་བུང་བར་ཞུརད་ཅེས་ཡངས་སྲུ་ཞུས་ནས་སངས་ཆས་བཅེམ་ལུན 
,འདཱས་ རེ་རག་གསྦ་ཀར་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་རནད་པྭ་བ་ནྭ་པེད་པ་ཡང་དག་པ་ར་ཛིགས་པའ་བཧུབ་ཏུ་ཡུང་བསྟུནད་པ་དང་ །ཟཅསྭ་ལགའནས་ཅིས་བཀའ་རསདཔ་ ། གཡོས་མཆོག་རབ་ཡངས་བན 
¡ བཱངོང་ཝན་བ་མངས་། །ཕཱགས་བྱརུའ་འཇིག་ཉེན་མགོན་ རྣ་ནམསྱ་ཀས།ཤེད་ཡུང་བསནད། །ས་གསས་སེམས་ཅན་ མམས་ཀུང་བདེ་བས་ཚམེ་པན་སུརད་། །མེ་ཏག་རུར་པ་རབ་ 
£ འབབ་འཇེས།ཉེནསབསྦྱ་རས་འྱགར་། ༥ ་) བསམ་བ །ནས་ཀྱསུ་དནས་བུ་ཁྲེ་མ ༥ མཆོའོུཡྦ་བུགྲར་པེ་བཞི་བ་ཉེན་མེངས་མདཅེས་ཁུ་བ་ལ་ 
༥ བདོ་བ་དཔ་ ། ཇི་ཉར་འཇམ་དཔལ་ཤས་སྣནོ་ཡམ་བཏབ་པ་ལུར་ སྣ་མ་བཞན་ཧུ་སྐར་རེ་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀུས་ར་ལ་ལེགས་ `  སྭཞེས་བ་པ་ཤཱན་ཏཾ་ ། ནགས་ཀ་བུ་ལེགས་སེ་ལེགས་ས། ། 

རགསྤུ་ཀ་བུཌདྲཾ་བརཆུབ་སེམས་དབར་སུརད་པ་ན་ས་མས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་ ། གངསྦ་མེད་པ་དག་གཉེན་མངས་པཞེའཇེམས་པར་འགུར་ཞིང་ ། སངས་ཆུས་ཧ་མཛད་པ་ཡད་བུད་པར་ཡར་འཆུར་ལ། ། 

རེའའགྱེཏྲུ་བ་ནྷ་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགོས་པའྱ་བར་ཆུབ་མངོན་པར་ཛིགས་པར་འཚརྱ་ཧ་བར་འརྱར་བས་རའ སྦ་ཀྭ་བུ་ནེའར་ཧདར་ ་གཅེད་པཤེས་རཔ་སཱར་བའི་དཔལ་ཞེས་ཤ་བར་གུམད་ཅིག་། ར་ངས་ 


གཅོང་པའོསླས་སྣང་། འིདཔལ་ཤདནི་ ་འདོས་པའདུས་ན་བསལད་པྲ་གངས་མྱེད་པ་གང་གའཀྱུར་ག ༣ མ་ཧེད་འདས་ནས་ ། བླསཡད་པྲ་གངས་སེད་པ་གང་གའ་ཀུར་གཟེ་མ་སྙེད་གཏས་པ་ཡ་བབ་ 


པ་ན་ ༽ ཤར་ཕགས་ལེགས་ ནན ཾ༨ཾྲ༽ྣྣ་ྣ་།་།ི| 
རིགསྱ་ཀྲ་བ།ཌེརོ་དེདུ་ཧང་ཆུབ་མངོན་པར་ཛགོས་པར་འཚང་སབར་འགྱུར་ཏེ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅུམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇྔགས་པའ་སངས་ཆས་ཀླུ རྙཏ་བཟར་པ་ཞེས་བབ་རག་པ་དང་ཞུབས་སྲུ ཝུན 
བ་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་ལྔ་སེཏེན་མཌནད་པ་གེས་བ།འུམ་བལ་ལོ་སྦུར་བ་ ། བླ་ཨམེད་པ་ ། ལཱདངྱ་ས་ནམས་ཀྱི་སུནོད་བ་ །སངསྤ་ཆས་བཅེམ་ལུན་འདུས་སུ་འྱ་གརར། །ཁེད་གི་སངས་ཆས་ཀ༨ 
ཡར་བླཞོདལམ་ཇི་ལྟར་བཏབ་པ་ངེ་ལྟ་བུའི་ཡེན་ཏན་བཀར་པ་ ཧུ་བང་ལཱན་པར་འགུན་རོ། །རགསྤ་ཀྲ་བདེ་བཞིན་གཞེགས་ པ་རིན་པ་ཆའི་གེང་པས་ ། ཅང ཐས་དཔའ་བྲངས་གོ། 
པཤེས་རབ་སཱང་བའ་རེཔལྭ་བུ་ནྭ་མེང་པ་ཡང་དག་པར་ཛོིག ས་པའྲ་བངཆུབྱཏུ་ཡུང་བྷསནད་མ་ཐུག་ཏུ་ །ནམ་མཱཁའ་དྱཀ ཡ་ནས་ལྷ།་བེ་བ་ཁགབུག་འབུམ་ཕག་ཏུ་མ་དག་གས་ཡེགས་ 
བགས་མས་སི་་ སནདན་མ་མཆོག་པ་དང་ ། ཙན་དན་སུཁྱ་ཤ་ཧེར་པ་དང་ །ཡ་ག་རུ་དང་ །རྒུསོ་དང་།ཏ་མ་ལའ་ཉེ་མའེ་ཆར་ཡ ང་་བྱ་ཕབ་པ། །དེས་གུསཁ་པ་བཙུན་བ་བཅེམ་ཝན་ 

གས་བདག་ག རེབ་འདྲ་ལ་བ་མཛོསྲ་སྐུ་ཛོགས་པར་འུར་བ་ལྟན་ ། པའྲི་སཱད་ཏུ་གང་གྲེའ་བདག་བཅམ་ལཱན་འདུས་བཞབས་ལ་ཡན་ལག་ལས་ཡུག་འཚལ་བ་དེའེ་རུ །འ།ཏེན་སེ་སས་གང་ 
གའི་ཀྱུང་ག་ེ་མ་སྟེད་དག་ལཱའོ་ལས་ཤིནདྱད་འདས་པའི་སྲམྤོ་མཆན་པས་ཤུབ་པར་གརད་ཆོག་ ། །འཇུག་ ན་གེ།ཁམས་དམསེམས་ཅན་དམལ་ཐེ་ཕ་འམ་ །ཧུད་འགོའ་སྩེ་གནས་པ་དང་ ། གཤན་རྗེའི་འཛིག 


རྟེནད་པོ་འམ་། ལྡ་འམ་། ༅ེ་འམ་།སེམས་ཅན་གར་དག་སྩེས་པར་རྱུནད་བའ་སེམས་ཅན་དདག་ཐམས ཅད་རྱས་དཱ་ད་ཆོར་བར་འགྱར་ ཅི་སཾད་དུ་བདག་ག་མག་བོ་ས་ལ་རེག་པ་དྲ་སེདུ་བདག་གསེ་ས་ཀྱ་ནད་རང་ རྨ 
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£ 


6 ཏཱ =± =ˆ --་ 


- 


ལྗམ་འདས་ཀྱ་ཧཿནྭ་སཾ ་ནས་ཕགས་བྱརའིའངག་ཉེན་གཁམས་གཔགའི་ ང་ག་ཤེ་མ་སཱད་དག་ཏུ་པད་མཤང་རྟའཕང་ལཅོམ་པའི་མེ་ཏེགོ་གཅར་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོར་ནལ་ཕ་རབ་ཀྱོརྟལ་སྟེར་དག་འབཏ་འཕེབས་ 

ར་སོར སྣ ྣཾེ་པཾསཔལཔ་པ། ༡ རི་ག 

གཔ་གའི་ཀྲུང་གཾབེ་མ་སྭེད་དག་ཏུ་ ། པད་མ་ཤང་རྣའ་ཕང་ལ་ཙམ་པའ་མ་ཏག་གཅར་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ག་རུལ་སྙེད་དག་ཀྱར་རབ་ཏུ་བབ་པར་རྱུརད་ཏ་ོ །རྒལ་བུ་གཞན་ནུ་འཇགས་མདྦ་ཀུས་ྲབར་ནས་ཤན་ 

ཅདགའ་ཞར་ཡེད་བདེ་བ་སྐེས་པར་མདད་ཏེ། །བཅེམ་ལན་ འདསྲ་ཀེས་བཀའ་སྩལད་པ་ །རིགས་ཀུ་བྱ་ཁདྲ་ཧུས་ནྷཾ་སནོད། ཡམགནེདྱཏུ་བཟང་པ་བཏབ་སྟེ་ ། སངས་རས་ཀྱ་ཞིང་བཟར་ 

བཡང་ཡོས་སྱུ་བདས་། ༼ཧདཱ་ཀྱཾས་ཏང་རེ་འཛྲནདཱ་ཀྱ་ཀེན་ ` །ཏཱ་རུར་བར་འཐབོ་ ། བདེན་བའ་ཚིག་གས་པད་མ་འཆར་ཡང་ ་ རབཏུ་ཕབ་པ། །དེས་གསལོད་པ་ ། གལཏེ་བདགྭ་བ་ 

རབ ་ཀེ་་་་ རྫགས་པར་འརྱར་བ་ལྟ་ན་། དེའི་སཱད་དུ་པད་མ་འདེདག་ནམ་མཁ འ་ལ་གནས་པར་རྒུརད་ལ་ ། དེ་ལརཞཾ་མཁའ་ཡ་གནས་ནས་ 
ཧོ 


ཆར་བཞན་ཡངར་འབབ་པར་གུརད་ །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ྱས་བཀའ་སྩ་ལད་པ་ ། རྭགས་ཀྱ་བུ་ནམ་མཁའ་ཡ་པད་མ་དག་གསཤནདཏུ་སུར་བླཱ་ཧཏཏ་བ་པསན་ ། རེའ་ཱར་ནགསྲ་ཀྱ་བ་ཤེད་ 
ཀྱང་ཀངནམ་མཁའི་ལགྱཉནས་ཡུ་བརྱ་གརད་ཡག། །ནམ་མཁའ་ཤཀ་ར༡ཤུད་ནོ་ཡ་འདོས་པའ་ཏུས་ན་བུཡད་པ་གངས་གྱད་པ་གང་གའྭ་ཀུང་གཅིག་གྲཡིམ་སྟེད་འདས་ནས་ ། གྲངས་ཡྱེད་པ་གཉོས་ 


་བ་ལ་བབ་པན་ ། ཤར་ལྷའ་ཤགས་ལགོས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་གང་གའུ་ཀྱུང་གཡེ་བ་ཕྲག་འབུམ་གྱི་ཀྱམ་སྟད་འདས་པ་དེན་ ། འཇྔག་ཉྟེན་གིཁམས་པད་ས་ཞེས་བྱ་བ་ཞོག་ཡདདེ་ ། ཁེད་ཤང་ 
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ད རྨ ཇེགས་པའྭས དག་འབུམ་ཞང་ ། སེམས་ཅན་དདག་ཐམས་ཉདྱ་ཀསྭ་ཀརས་དེ་ལ་བུ་དག་ཐས་པར་གུརད་ཉིག་། ལུ །མེ་དག་གསྲ་བས་ནས་ཀྱང་བ་ན་མད་བ་མར་དག་ རྔ་པ ས་པའ་ 
ཤར་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྙེར་པརྱ་ཀུའདཿག་ ། །ཿ །ཅན་གར་རག་སེན་འདོར་སེམས་བསྟེད་པན་གུརད་པ་ད་དག་ཀྲར་ 'ན་སར་ པ"མང་དའ།་པརྡ་ར་གྲས །པའཤེརྦར་ །ཨས་བའཧ་ལ། ། 
རཆ ༢ འཇགྟེ་ཏན་ཀ།(ཁམས་གར་གའྭ་ཀངོགྲ་བེ་མ་སྭེད་དག་གནམ་ འྭ་རྱ༡ཡ་ཐམས་ཅད་འ དལ འཿ །དག་བུར་བའི་བར་ཏཱ་སཱ་མ་བཞན་ཧུ་སྙན་ 
སེེ སེམ མས་གངགའླ་ཀ ཤོ ཧེ ཞྭཁུ། རྭ་སཱན་ལམ་བཏབ་པ་བཞིན་ཏུ་བདག་གར་ 


ཅྱུནད་ཅོག་། ༠ །ཚིག་དྲོསུད་གླ་ལ་ཐགུུ་གོས་བྱཅའ་ 

དད ༨༨༩༩ ༥ སླུ 
བ་འདྷལྟ་བུ་ཡངས་སྐུ་ཛིགས་པར་འགྱར་བལྟན་ ། དེའ་སད་ ཧུ་བདག་གས་བཅེམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཀྱ་སན་སཱར་ཡེ་ཤེས་ནམ་པ། ར་ཕསྱང་བྲད་ཆེས་བག་བའ་ཏརེངེ་ལྔནད་འབེབ་པར་འགྱར་ཞང་ ། 
ནས་བདག་ག་དེགེ་བའི་མསྐ་ནམས་འཐུབ་པར་གརད་ཅེག། ། ༼ང་པ་འཛིནདྲ་ཐེབ་ནས་ཀ་བཅེམ་ལན་འདས་ཉུས་བདག་ལ་ལུ་ = ཀདདོད་ོརྱ་གུནད་ཅག་། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱ་མཐུས་ཡཿ 
ས་ས་ས ་ ། བཆེམོ་ལཱན་འ སྱ་ཉེས་བཀའ་སྩཡད་པ་ །སྐེས་གུ་དམ་པ་ལེགས་ས་ལེགས་ས། །༼ཧེདྱཾ་ཀཱས་ནྷི་སཱན་ལམ་ར་ཆེན་པ་བཏབ་། ། ༼ཁད་ཀྱ་བསཾད་ 
ནམ་སུ་ཀྭ་ཧུ་མཐུན་བ་དེས་ཤེགོས་བྱའུའི་འཇིག་ཉེན་གཟབམས་གར་གའ་ཀུར་གྲ་བེ་མ་སྐེད་མང་པ་དག་ཚད་གཙག་ཏྱ་གུརད་པ་ལ་ ། ་ཡད་ཏུ་འེང་བའྭ་ག་འབུམ་ཕག་ཡང་པ་དག་གས་བྱསལ་བའ་སངསྤ་རས་ཀ་ཞེད་ 
དེན་ནགས་ཀྱི་བུ།ཌེད་ནམ་པར་སྣད་ཤེད་ཅེསྤ་བ་བརྩ་གུནད་ཆོག། །རམ་པརྡ་སངྱ་བེདབེད་ན་མ་འེངོས་པའྱརུས་ན་བསཝད་པྲ་གངས་ཡྱེད་པ་གར་གའེ་ཀྱུང་གཅོག་གི་ཐེ་མ་སྟེད་འདས་ནས་ །གངས་སར་པ་གཉིས་ 


£ ྱཨའ^°ྲ 


།པ་ལུ་བབ་པ་ནཀནད་ཉིགས་ཨུ་འཇུག་ཉེན་གུམས་གངགའི་ཀུང་ག་ེ་ཡ་སེད་འདས་པ་ན་ ། འཇག་ཉེན་གའམས་ 'ཉྭཐ་ཞེསྭ་བ་བ་ཞག་ཡད་དེ་ ། དེར་ཁེདོ་མརན་པར་ཛིགས་བར་འཚརྨ་ཧ་བར་ 
ཏཱ འགུནད་ཏེ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅམོ་བ་ཡར་དག་པར་ཇགས་པའི་སངས ཆུས་ཞིུལ་དབནརྒུའ་ དབང་ཡུག་ལ་པ་ཞསྭ་བ་བ་ ། རཾག་པ་ནང་ཞབས་སུུ་ལུན་བ་ ། སངས་ཧས་བཅམ་ལན་འདས་ཤེས་བྲབ་ 
¥ པར་ཏཱའྱགནརོ། །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནས་པར་སླ་དགེད་ཉས་བཅསོ་ཝན་འདུས་ཆ་ཞབས་ཝ་ཡན་ལག་ལས་ཁུག་བས་པ་དང་ ། རུ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིད་བ་ེའ་ཧེར་པེས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ལྷབ 
_ཤུགས་བཟང་པ་རུབ་དགའ་སེམས་ཅུལ་ལངོས་། །བླ་ལེདུ་ སངསྦ་རས་བབཆུབ་མ་གཏོགས་བར། །མས་ཅན་དག་ལ་ཧྭ རྡ་རཆེར་བསྐྱེད་ལ་ །སྙུག་བསྔཡ་རྒྱམཆོ་མཐར་གནས་སེམས་ 
ཟླ སླུམལོ་ ། །རགསྱ་ཀད་ད་ནས་བུས་ཁྱེ་མ་མཚོའ་རུསྱ་ཟེས། རྱས་བུ་བདུན་བ་ཡན་ལག་སྩེས་ཤུས་བ་བ་ལ་སྨས་པ་དང་། སྤ་ཡ་བཞད་ནུ་སུརདཏ་། བདག་ན་སངས་རྒས་ཀ་ཞོཉེན་མཛོས 
༥ བཅན་འདེ་འབའ་ཤོགཏུམ་ལགས་ཀ ། གརན་སེམས་ཅནདུཉ ཡ་བཡ་མཆིས་པ་དབ་ །ཧུན་འགུའ་སྐྱེ་གནས་མ་ཡནས་པ་དང་ གཤནི་རེའའྔང། ན་མ་མཆས་པ་དང་ ། བྲུར་སུད་མ་མཆས་ 
མ་དུང་། སེམས་ཉན་མཇཔ་ནགནས་བ་ཡ་མཆས་པ་དང་ །རའབ་མ་མཆས་པ་དང་ ། ༼བརོ་སྐུག་མ་ཆོས་པ་དང་ །༼ཁརོ་ཡུག་ཆེན་པ་དག་མ་མཆས་པ་དང་ ། བག་རུང་རཾ་དགུ་མ་མཆིས་པ་དང་།མཐེན་དམར་ 
གསེག་མ་དང་ །ྱ་མ་རང་ །ཚེར་མ་རང་ ། ཚར་ཚིང་དག་མ་མཆེས་པ་དད་ ། ཤང་ཝཱནད་པ་དག་མ་མཆས་པ་དང་ ། རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པ་དག་མ་མ ངི ས་པ་དར་བར་ནུབ་མ དོན་པར་ ཚགས ་ ཚརྱ་མཱ་པརྱ་གཱནད་ ཆཱ ྲུ 
དེན་ཉོ་མ་དངྱ་ཐཱ་བ་དག་མ་མཆས་པ་དང་ །སྐར་མའཾ་གཟུགས་ནམས་མ་མཆིས་པ་དང་ རན་མེ་རང་མ ན་ཨཾ་ཨ་མཆེས་པ་དང་ །ཨུན་པ་དང་ཐབས་པ་མ་མཆིས་པདང་། དེན་སེམས་ཅན་ནམས 


༩༠ = `. 


བངང་།གཅ་བ་དང་། མཆཡ་མདང་།སྣབས་དག་མ་མཆས་པ་རང་། ཡུསྱ་ཀ་རུལ་རང་ །དྲ་ང་བ་ཨ་མཆིས་པ་དང་། སེམས་ཅནྡ་རམས་ཡ་ལུས་ར་བ་མུ་མཆས་པ་དང་། ༢ ་སེམས་རལ་བ་མ། ཡཆས་ ་ 
དད ¦] ུུུདུླདླུ<ུདདདྫ་་་་་ 

-ར༢བ་ཆེན་བ་དག་བཀམ་པར་གརད་ཅིག་ ། སརས་ཧསྱ་ཀ་ཞིངརྣ་ལནད་པ་སྣ་ཚོགས་དག་གས་བྱསནད་པར་གུརད་ཅོག་ ། །རྐས་པ་ཆེའི་ཤང་ཝནོད་པ་དདག་ཀང་རིན་པ་ཆེ་ས་ཚགསྤ་ཀྲར་བུ་དུག་གས་བྱསནད་པན་སུནད་ ྣ 
ཆིག་ ། །རེད་པོ་ཆེ་སཱ་ཆགསྱ་ཀརས་བཙུས་བུ་དག་དང་ ། རེའ་པུ་ལེསཱ་ཚོགས་དག་ག་གེས་དག་དང་ །རིན་པ་ལེ་སཱ་རོག ༨ ་ལེར་དག་དག་།ལེནཔ་རླེ།བུག་བྲདཔ་ཆུབ་ཅེ 

` རྒྱནད་ཀྱེས་བྱརནད་པརྱ་ཧནད་ཆིག། །རན་པ་ཚོའི།ངེ་ཝེདོད་ པའ་དག་ལྱ་ཧེ་ཏོག་འཕེང་སྣ་ཚགོས་དུག་དང་ ། རོ་མེའྷ་ཉཱ་ སྭ་ཚོགས་དུག་དུང་ །རིན་པ་ཆེའ་སྣད་ས་ཚོགས་དག་དང་ །རན་ 
བོཆེའསེ་ཏག་སཱ་ཚོགས་དག་གས་བྱརནད་པརྨ་གནད་ཆིག༽ །རེ་མགར་གེ་མེ་ཏག་དག་ཁྲ་བུམ་ཞིངརལ་མའ་སླེ་དགྲ་སུ་གག་པ་མ་གཏོགས་པར་མཚན་མ ་མཛོན་བརྩ་གནད་ཙག་ ། མེཏོག་ཁུ་ཟུམ་བ་ 
དེ་དག་ལས་ཁང་ཆུབ་སམས་དཔའ་དག་སྩྱེ་བུ་གྱརད་ཅག་། + ིྣ་ ཏང་པའྔའིནད་སྣང་བ་བཀད་པ་ཞེས་ཤ་བ་ཐེབ་པར་གད་ཤོག་ ། །རེཾངངེ་འཛནད་དེ་ ། 
| ཐབ་པས་ཚགས་བྱ་འ༣༥འཇིག་ཉནྱ་བཁམས་ག དག་ན་བཞགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་ག ས་མའ་སངས་རྒྱས་བཅ་མ་ལྡན་འདས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ག་ཆེཡ་ཕ་རབ་ཀྱ་ཆུལ་སྟེད་དག་མཐེར་བར་གུནད་ཅག་། ༽ 


སྐད་ཅག་དེ་ཉོད་ལ་གང་གསྲེ་ལགས་བྱཅའ་འཇག་ཉེས་གམས་གཞན་དག་གསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞ་གྱནུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱ་ཆུལ་སྟེད་དག་ན་ ། སངས་རྒྱས་བཅེལ་ལྡན་འདས་དག་ཆེས་འཆད་པ་ཝས་ 


- ཙྭ 
འ * 


ལས 
` ‡;# 


 བའདའའ་འ་ 
༅གསུ་བན་ནས་ ། 


༄- 


རལ „ 
༦” ཆོ་ སཿ ཧུ ༢ རི ་ 


+ 
(0༢༥༨ 


བ་འ 
ཡང 


±: ཡནྟ་ཏུན་བཀ་བའ་སངསྤ་ཆས་ཀ་ཞེང་གུ་ཅུལ་ཕུ་འབྱ་ཀཆུམ་སེད་དག་མཐར་བར་འགུར་བ་དེ་ལྟ་བུ7 

སརས་ཆས་༡ཞང་ ང་འ ༽ དགགོསམ་ང་སཅ་ཀས་་ 
ན་གྱུནད་ཅར་ ། སམས་ཅན་ད་དག་ཐ ྱླ མས་ཅདྲ་བཔརཱ་བཅང་ 
དཔའ་དུ་དག་ཀུར་ཏོང་རེ་འཛིནད་དེ་དག་ལས་ལངས་ཤོརེ་ ། མ་ཏག་ག་ཐེ་བ་དེ་དག་ལས་ལྔར་བརྡ་གུརད་ཅ་ ཟོ 
རྒྱསྱ་ལནང་གཅུལ་སྲ་རབྱ་སུལ་སད་དག་ཏ་མཆིས་གརེ་ ། སདསྦ་རུས་བཅོས་ལན།དས་འཞུགས་ཏེ་འུ 
འགུཊ་རེ་ལྟ་བུའི་ཚཱའཕུཁདྱ་གསུཁ་ཡང་ཐེབ་བརྱ་གནད་ཆག་། །དན་མེ་ཏག་མན་དཱན་བ་ནང་།མན་ 


"ཆང འ་ 


༦། །བར་འྱར་བདེ་བུྐགའིན་བ་ནམ་པན་དག་པ་ལབ་བརྱ་གནདཅིག་། །སེམས་ཅན་དག་སྩེས་མ་ 
ཐྲ ཀྱུ་ཞད་གཅུལ་ཕ་རབྱ་ཀཾརུཡ་སྟད་དག་ཇེས་ཧྱུ།དན་པར་སནད་ཅོག་། །སམས་ཅན་དདུག་སྐྱེས་མ་ཝ 


ྷ༥འིས་ཝབ་ 


-==3ཚ 


ཙཾ 


ཆེན་པ་འྔཕ 


༥༢་བ་ཆན་པ་ 


-༅་ པ་པ ཇང 


ཐགཏུ་ཐམས་ཅདྲ་ཧེས་ཚེ་དབས་ཛེས་སྲུ་དན་བར་འུར་ཞེང་ ། རེ་དག་ག་བྷསཡད་པ་སརསྤ་ཆུས་ 
ཿཟུཊཏ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཾས་ཕེགས་བྱཅའ་ཀླུ་ནདྷཏ་སརསྤ་རསྲ་ཅ་ཞང་ག།སན་ཏན་བཀད་པའི་ 
འི་མག་ཐབ་པར་གནད་ཆོག་ ། །སེམས་ཅནད་དག་སྒེས་མ་ཐག་ཏུ་ཐམ 


༠ 


པྲེ ལ་ང ༡ངན་ལས་འདསྱ་བུ་བརྡ་རུ་ 
ཀནདྷཏཱ་གདའ་ཞད་དགའ་བར་བརུན་ལ་འཇམ་ཞང་རེག་ན བདེ་བའ་བསར་མའི་ངད་དང་ལྡན་བར་གུནད་ཅ་ག་། 
།གང་གཾས་མེམས་ཀྱ་སྐ་ 
གཞེས་པ་ནམས་ལ་ཁག་བཤས་ཤངེ་བརྟེ། 


༨ `; 2 
ཁྭ་འཐྲེན་པཱརྱ་གུནད་ཅག་། །ཤང་ཆུབ་སོས་ | 
ལུགས་རེ་རར་ཡང་འཇག་རེན་གཁམས་སྲང་ 
ཉན་བཀུར་བྱགས་ནས་ །དེནས་སར་ལྡག་པར་ 


ཁ་ལ་སྦལ་ཡྭ་ཀུང་བཅས་ཏེ་མཆས་བན་ ར་ཞངེ་ ། ཚྭསྱ་ཀུ་བད་བ་ཡད་ལ་བྱཧད་པས་ 


རུ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ལྟ་བར་རྱུནད་ཅག་། སག ། ལག་པཞ་ཕེགས་ཐམས༦ད་ནུ་བདགྱ་ཀུར་མཐར་བར་རྱུརད་ཅོག་ ། །རེནྱ་བཔརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེམ་པ་དག་ 
ཆསྣ་ནམས་ལ་ནེམ་ནུན་དང་ ། ཡར་གཉས་རང་ ། ཙམ་ཛི་ལྟབུ་དག་སྐྱེ་བར་འགྱར་བ་དེ་དགྲ་བམས་ཧད་བལྟས་ཤར་མཐང་བཙམ་ཧས་བཡ་བརྡ་གནད་ཅིག་ ། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་ ཿ 
དག་ཆ་སཾ་བསྟནད་པ་ཇི་ལྟ་བུ་དག་འཛལ་བ་ངེ་ལྟ་བུ་འཆེས་བསྟནད་པ་དག་བདག་ལ་བལས་པ་སྱ་བས་འཚལ་བརྩ་གརད་ཆིག་ རཿ །རམསེམས་ཅནནམས་བདག་ག་མེ་མ་མཆསཤང་ཡངས་སུ་འཛནད་པ། | 

ུ མ་མཆས་ཤར་ཡངས་སུ་འཇིདད་པ་མ་མཆས་པར་འབྱསར་ཞང་ ། ~ ཐ་ན་རང་གྲཡུས་རང་སྲོག་ལ་ཡང་རོན་ཏུ་གཏཉར་བ་མ་མཆས་པར་ རྒུའད་ཅོག' ། །དེན་ཟཔཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཙར་ རྦ 
རྒྱ་ལྕག་ཕག་སྐུགཏུ་རྒུརདུ་ཙིག་ ། །རེ་ནྱ་པ་དགེ་བའྱ་ཡིང་ “ མང་མ་མཆོས་པར་རུནད་ཅག་། ` །སངསྦ་ཆས་ཀ་ཞང་དེ་ན་ ¦ - བསབ་པ་ལནད་པ་འྱ་ཡང་ཡང་མ་མཆས་ཡ་ ། སྐུྲ་བྲེང་ཡུག དྭ 
སླེང་བའ་བར་ག་བཀའ་མཆདྱ་ཀང་མ་མཆོས་པརྱ་གུནད་ཅགཀ ༽། སམས་ཉན་ཐམས་ཉད་སྐེས་བུ་ཆེན་པའོ་མཚན་སུམ་བྱར་ཆ་གཉས་ ་ དུང་ལྔན་པར་རྱནད་ཙོག” ། །ཐམས་ཅད་སེད་མྱད་ཀྲ་བྱུའ་ནཱཊ 


*  དངུ་ལཱན་པར་གྱུནད་ཅག་ ། །དེན་བུང་ཆུབ་ཅེང་ཡངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདསྱ་ཀ་བརུ་དུ་སེམས་ཅན་གཅགྱེ་ཀང་དབང་པ་མེ་ཚང་བར་མ་གུནད་ཅེག་། ངོ འ་གིག་་་་ 
སྩུགས་སར་པ་དག་འཚལ་གཞེན་ཆུ་སེུ་བ་པར་རུནད་ཆོག་ ། །ཤནྷེཏཱ་ནམ་པར་འབུད་པའ་ཏུང་ངེ་འཛནད་ཐབ་པན་འགྱར་ཞང་ ། བ་ཆུབྱ་ཀུ་མཐའ་བར་དུ་ཡང་རུད་མི་ཟ་བརྩ་ུརད་ཅག་ ། དེ་མ་སམས་ཅན་ 


ཐམས་ཅདྱ་ཀར་དགེ་བའ་ཆ་བ་དང་འགེེགས་པརྩྱ་གཟད་ཆེག་། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞར་དེན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ན་བ་དང་ ། ར་བའི་སཱག་བསྔལ་བ་མ་མཆོས་པར་གུརད་ཅོག་། །སེམས་ཅན་གཔདག་ 


¬ 


:-¬ˆཔ་༦ ༨༥ ལར་༡༦ཐ་ ཅས" 5 ; ༣ ཿ ས་ས་ཆ ཿ >» 


| 9 །ཚ་ཡངོས་སུ་བས་པརྱ་མུནད་པ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐལ་མུ་ཀྱུང་གྱེས་ཡངས་སུ་ཀྱ་ངན་ལས་འདའ་ །རང་གཾུས་ལསྱ་པའིཁམསྦ་བུང་སྟེ་ དེས་ནང་གསུས་བསྲགས་པར་ཤུརད་ནས། ། 

དྲ བ་ ཕགས་བཞིནས་བསེར་མ་དག་ལདས་ཤར་རེ་དག་གིས་ཤརརུབ་སེམས་དཔའ་སྒྲ་གདུངའ་དག་སརསྤ་རས་ཀྱ་ཞང་སྟང་པ་དགྲཏུ་འཐར་ཞང་ ། ༣ འབོའི་ ར་བའྱ་རུཝ་པའ་བ་རན་ 
¬: པ་ཆོ་ཞཾད་གསལ་བ་དྭ་ལྟ་བུའི་རཱན་པ་མེ་དྭགྱ་ཀར་འབུང་བརྭ་གུརད་ཅིག་ ། །མནོ་སེམས་ཅན་གང་དག་གས་ནོར་བུ་རན་པ་རའི་འདད་དག་མཐེང་བརྡ་གརད་ཏམ་ ། ན་པུ་རིན་པ་ཆེ་དངོག་མཐར་བརྩ་གུརད་ཏམ་། 
` ནེ་དུག་ལ་རུག་པརྨ་གུརད་པའ་སེམས་ཅན་ར་དག་ཐམས་ཅར་ ཀྱཿ་བྱར་ཆུ་བ་ཅང་ ། ཨངས་སུ་མུ་མན་ལས་འདས་ཉེ་བར་དུ། སེམས་ཅན་ངསཝ་བ་ངང་ ། དུད་འགེའོ་སེ་གནས་དང་།གཤན་ 
.2 རྔའཞི་འཇིག་ཉེདྱ་ཀི་སུག་བསྔལྱ་བ་ཧརབརྱ་གུརད་ཚག་། །དེ་ དག་དེ་ནས་ཤ།འཕས་ནསཀང་གང་ན་སངས་རྒྱས་བཙོམ་ཝ ཤ་འདས་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ལ་སམས་ཅན་ཚས་ 

ལ་ཝསྭ་ཀང་སྟནད་པ་དར་སྩེ་བར་གྱུནད་ཅག་། ] །སེམས་ཅན་རེ་དག་དེར་སྐེས་ནས་ཀྱང་སངས་རྐྱས་བཅེམ་ལྔན་འདས་དདག་ལས་ཆོས་ཐས་པར་འྱར་ཞང་ ། དངགྲ་ཧརརུ་བྱྷཏུ་སེམས་བསྐེད་པར་ཡང་ 
གྱུནད་ཅིག་༽ །སེམས་བྱསེདམ་ཐགྲ་ཀྲིབ་ནསེདཔ་ཡང་དག་པར་ཇུགས་བཞི་ཤུང་ཆུབ་ལས་སྤུར་ཡུ་ཝིག་བརྩ་རུ་ད་ཅིག་། །བདག་ག་སརས ་རུས་ེ་ནོར་ཏུ་སེམས་ཅན་དགའ་ཡང་མཉུམ་པར་ཡ་འཞུག་པ་ 
དཱ་ ། སུག་བསལ་ག་ཚོར་བ་དང་ ། གཅོག་ལ་གཅོག་འགུམས་པར་འྱུན་བཞུ་གནོད་སེམས་ཀུ་སེམས་ དཱ་མ་བལ་ཐར་འགུམ་བཞྭཧུས་བྱསད་བར་མྱ་བདད་ཆག་། རི་ག 
བན་མ་ུརད་ཅོག་། །སངས་རྒྱས་ཀྐུ་ཞོང་སྟངོ་བ་ནམས་སྲུ་སྩེ་བར་སྭ་ཧུནད་ཅག༽ །ཧུར་ཆུ་བྱ་ཀི་མཐའི་བྲནྡ་ནུ་སངས་རས་མཐེར་བ་དངྱ་ལྲ་བལ་བརྱ་གུནད་ག་ ། ཆོས་ཏནད་པ་དང་ ། དག་འཇུན་ཁ། 


3 


*-:3 
༅ང་ 


ཧེ ཱ ལེ ཤེ ྦ རེ ྦ དཱ ྒ ཀླ 
བཉན་བཀུན་བཅེད་པ་དངྱ་པེ་འབལ་བརྡ་གུཌད་ཅག། །དེ་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་བ་བ་དང་ །ཞེ་སྭང་དང་ །འཆབ་པ་དང་།ཕག་དོག་དང་། སེར་སྣ་རུང་བལ་བརྡ་གནད་ཆིག། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིངརེ་ཉན་ཕེས 
།སངས་རྒྱས་ཀུ་ཞོང་དྲེ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའག་སྙག་གསེ་གང་བརྡ་གུནད་ཅོག་ ། 


-,¬༽ 
དུངའར་སརས་རས་ནམ་པའ་སྣངས་པ རྱ་ཀུརད་ཅག་ ། 
སྲསས་དང་སེདོ ག་ད སད གག་ཁ་ཅད་བཞི་སེ 
ཅཱག་། །བདག་ག་སངས་ཆྱས།་ཞ སེ ཡིས་ར བང 


ིདུབད་ཤུ་ཆབ་སམས་དཔལ་ྱགཅས།། །ས་ རས་པའི 
བ་དེ་སེད་དུ་བདག་གས་ཧ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་སད་པ་ཆཿད་པར་བཅའ། ། 
རྒྱས་ཀྱ་ཞང་དེར་བུན་གྱེད་པ་ཡང་དག་ཕན་ཛྔགས་པའ་སེར་ཆུབ་མངོན་པར་ཛགས་པར་འཚངརྦ་རབར་བྱཀྲའ། 


༢༤ "༥ཆལ། 


མས་དང་། ཞ་བའ་སམས་དང་ །མཏམ་པར་བཞག་པའི་སེམས་དང་ལྡན་བ་གུརད་ 
ེ དདེ་ཡནོ་ཏན་ཆེན་པ་བཀ ད་པ་དང་ལྔན་བརྩ་གནད་ཆག། །ོགས་བྱརའི་སདསྤྱ་ཆས་ 
ནསྱ་ཀང་གདའ་ཞང་དྭས་ཁུབ་པར་གུརད་ཅག་ ། ད་ན་སེམས་ཅ ན་དུག་རཱ་གྱཏཱ་བདཾ་བ་དུང་ལན་པརྱ་ཧུནད་ཅག་ ། །སརས་རྒྱ 
ན་ག།ཡནོཏན་བཀད་པ་ཡུན་སུལ་ཚེགས་པ་དལྟ། བྲུདག་གས 
བསམ་བ་ཡངས་སུ་དག་པའཿ མས་ཅན་ད་ལྟ་བུ་དག་གས་སརསྤ་ཧས་ཀ་ཞང་དྲ ཁབ་པར་བཀད་ལ་ ། དཾའི་འགོཏ་བདག་སངས་ 
ཉའ རྩེ མྨ་ ོ །བདག་བརྡ་རུབ་བབ་པ་ན་འདོདཔགཏུ་མ་མཆས་པརྨ་གནད་ཅག་། 
སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ ། སངསྤྱ་ཧས་ཀ་ཞང་སྟངྱ་གུལ་ཕྲ་འབྲ་ཀུལ་སྭེད་དག་ཏུ་བདག་གཡུས་མཚན་ཀས་བརྒནད་པ་གདའ་བར་གྱུརད་ཅགེ་། །ད་ན་སེམས་ཅན་གང་དག་གསེ 


།སམས་ཅན་གར་གར་དག་དེར་སྐྱེ་བར་འགྱམ་བ་དག་འཇམ་བའ་ 
ག།། །བདག་ག་སངསྦྲ་རས་ཀ་ནང་དེ་འདོགསལ་པར་རྱུརད་ 
།ུ་ཝ་པ་འབྲ་ཀུལ་སྙེདྱ་ཀུ་འཇྲགེ།རྟེན་གཏེབམས་དག་ 
།ནད་དན་སུག་བསལྱ་བི་སྨྲ་ཡད་ཧ་གྲག་པར་གྱུནད་ཆེག་ 
སརསྦ་ཆས་ཀྱི་ཞང་ཡངས་སུ་དག་པ་འཇོག་པར་འཐུན 


རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་དག་གསེ་གྐུང་དག་བསྒགས་ཕར་འགྱུར་པ་ ། བདག་གཾ་བསྔུགས་པ་ལརེད་པར་གུརདཅིག་། །དེན་སེམས་ཅན་གར་དག་གས་། བདག་ག་བསྟགས་པ་འཐུབ་པརྦ་གརད་པ་དེ་ 

ནྭག་ཀུ་ ། བདག་གསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞངདར་དག་བའི་ཚ་བ་མདོས་སྲུ་ས་བརྩགརད་ཅག། ་ །དེ་དག་འགྲུམ་པ་འཧུས་བགས་ནས་རྱར་མཚམས་མ་མཆས་པ་ནམས་དང་ ། དམ་པའ་ཆས་སྣང་བྲ་ནུམས 

དང་། འཕགས་པ་ཡ་སྨན་པ་འདབས་པ་ནམས་མ་གཏགས་པ་དག་ ། བདག་གཱ་སེངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞཾང་ུ་སྩེ་བར་གྱུནད་༧གེ་ ། བདག་ཀྱཔ་ཆུབ་ཐེབོ་པ་ན་གང་དག་འཇག་རྟན་གཉེབམས་རཔག་ཏུ་མ་མཆས་པ་ 
༨ ༠༨ 


གརས་མ་མཆུས་པ་དག་གསེམས་ཅན་ནམས་ཉས་བདག་ གསང་ཐས་པར་འགྱུར་ཞར་ །བདག་ག་སངསྦ་ཧྭས་ཀ་ཞད་ ༽ནུ་སྩེ་བར་འཚལ་བནྱ་གུནད་ཆོག་། །དེ་དག་འགྱུམ་ 


པའཅུསྭ་ཉཝ་ན་ཡང་བདག་ཚོགས་ཏུ་མས་མངོས་སྲ། བ་ ན་ཅར་རབ་རིབ་མ་མཆོས་པའ་ཏད་ར་འཛནན་ལ་ མས་པར་ཞུགས་ནས་གང་སམས་ཉན་རེདག་གི་སུ་ 
བྱསལ་རབྱརཱནི་བར་འྱསར་བ་ལྟ་ས་ གས་པ་དག + ` ༽ཛྣན་པ་པཏདྲ་ཀཱས ད་ད་འཿ 
| ཐབ་པར་རྱནད་ ཅོག །སེམ ས་དག འ་བ འཆེའ་སྲོ་ཉེས་བྲཟད་པ།ཡང་ཐབ་པ འྱ་གུནད་རུག། ] འགྱུམ་པའ་ཅུས་བྱགས་ནས་ཀྱར་བདག་གསངས། རས་ཀུ་ཞར་ཧཱ་སེ་བན་གུནད་ཅིག། ཆོ 
སྔངས་ཆསྭ་ཀཞང་གཞན་དུག་ན་སེ་མུས་ཅན་གངདག་ནདོ་བདུན་དང་བལ་བླ་ནམས་དེ་ ། ཐེག་ཁ་གསུམ་བདནཏ་ཡི་གཉེར་བྲ་འམས་དང་ ། ལ་དངྱ་མེའོཕུན་སུམ་ཚོགས་མདུག་དནྲོད་ཆ་ 
གཉེར་བ་ནམས་དང་ ། ཁར གསགས་ ་ །སན་ནམས་བྱག་བའ་དངས་པ་གསུམ་པ་དན་་ས་གཉར་བནམས་དང་ ། ཆེས་མ་ལགས་པ་དང་། འདོད་ 


ཿ ཌུ ཀི 


ཡམས་ཡེད་པ་ཞེས་ཁྱས་བའ་ཏོདབའྲའ། 


- @ 


༦། །ཆགས་ལ་ཆགས་པྲ་ནསས་དང་ ། འདེད་པྱ་ཤི་བཟད་པས་ཟལེདྷ་ཆིས་ནེན་བྲ་ནམས་དང་ ། ཆས་ལུག་པས་སེམས་དགས་པ་དེདག་འགུམ་བའྲེདུས་ཉཚ་ ་ན་བདག་ཚོགས་ཏུ་མས་ཡང། 
པཾ སུ་བསྐར་ཏེ་མཧཱན་ཧཱ་མཆུས་ནས་ ། འོད་དང་ཏང་འཛིནདྭ་ཀུས་ཚོས་སྟུནད་པར་གྱུམད་ཅིག་ ། །དེ་དག་ལ་བདག་གས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཡང་སྟནད་པར་གྱུནད་ཅག་ ། །ཧྱནྔ་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཛནད་ 
༡ གསེལ་པར་ཡང་གུརད་ཅག།། །སེམས་ཅནད་དག་ཀར་བདག་ལ་ཨམགྲོཏུ་དགའ་ཞང་དང་པ་ཐབ་པར་རུའད་ན ` ། ང་ཆཱབ་ཏུ་སམས་བསྩེད་པར་ ཅིག །ནེ་ནྲག་གསུག་བསྡལ་གཙར་བ་ཛས་ 


༡ ཅད་རབྱ་ཏཱ་ཞ་བརྱཾ་ཧུནད་ཅེག་། །དེ་དག་གསེ་ཏང་རེ་འཛིནད་ ཉ་མའི་སྨནམ་ཐེབ་པརྦ་གུད་ནས་ །གཏ་སུག་སཱངས་པར་ གྱུརད་ཆོག་ ། །དེ་དག་འསྲུམ་པའདུས་ཁྱ་གས་ནས་ཀང་བདག་ག་ 
# སརས་རྒྱས་ཀ་ཞདད་སྩེ་བན་གུམདཅོག་ ། །བཅེམ་ལྡན་ ་འདགས་རས་བཀའ་སུལད་པ་ ། སྩྱེས་བུ་དམ་པ་ལེགས་ས། ཡགས་ས། །ཆྲདྲཀེཾས་ནྭཾ་སཱནད་ལལ་བཟུར་བརོ་བཏབ་བ། 


༧ ན་ནས་གསལད་པ་། བླཙུན་བ་བཅམོ་ལན་ཞདས་གལཉ་བདུག་ སྭ་ནོད་ལམ་དེ་ལྟ་བུ།ཡངོས་སྡུ་བགོས་པར་འཆུར་བལྟནུ་ ། རའི སཱད་ཧུ་སངས་ཆུས་ཀ་ནང་རུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱ་རུལ་སེདྱ་ཀཱ་ཤཱགས་ 
བྱུརལ་སཛསྦ་རསྭ་ཀུཞིང་གཞན་དགྱ་ཙན་དན་སྩས་བ་ཧུཔཔ་འོ་ཧེ་མའོ་ཆར་ཡངའབྱ་ཏ་འབུབ་བརྡ་གུཉདྱརག། ། །སེམས་ཅན་གང་དག་གས་ད་དེ་རོན་བརླ་གུནད་པ་དེ་དག་ཐམས་འདྱ་ུདྱ་བཱ་ན་ 
ཧུ །གསྦ་ཀང་ཏར་ར་འཇིནདྷ་གུ་ནོམ་སྣང་བ་ཞེས་བྱས་བྲ་ཐུབ་པརྱ་གུནད་ཅག་  དེ་ཡང་བདག་ཉདྱ་ཀུས་མཐང་བར་ 


མྱེད་པ་ཡང་དག་པན་ཛགས་པའ་བངརུ་བྱཏ་སམས་ ད་པ །ཅག་། །དདྲཱམཏ ཏ་ཏཏྔཏིའ དཱ ༨ 
རྒྱནད་ཅེག་ ། །རེགས་ཀྲདེས་ཏངང་འདིནེདྲ་གཞོ་སྣང་བ་སྩེ་བ་དང་ ། སདས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིར་རུལ་ཁྲ་དབ་ཀྱ་རེལ་སྟེད་ཀྱ་ཧོགས་བཅུའི་འཇྲག་རྟེན་གཉེབམས་གཞན་དག་དུ་ཙན་དན་སུལ་གྱེ་སེང་ 


ཕོའྭ་པ་མའིཆར་བབ་པ་དེ་ཡང་བདག་ཏདྱ་ཉས་མཐེར་བ་ཕགོས་བྱཅའཡགོས་ར་རེད་ཡངསམས་ཅན་བསང་བ་ལས་ཡར་དག་ པར་འདས་པ་གརདག་གས་ཐལ་མ་སྩར་ཏེ་ ། ཁརྦ་རཱབྱཏཱ་སེམས་བསེད་པ་དགྲ་ཀར་མའད་བ་ ་‹ 
, དརངང་། བཅེམོ་ལན་འུདསྱ་ས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རིགསྤ་ཀུ་བཤནེདྱཏ་མུམ་བར་སཱསྦེ་ཁི་ར་སང་བབ་ལ་ ། སེམས་ཅན་བགར་བ་ལས་འདས་པ་དགྲ་ཀད་ཤར་ཆུབ་ཡང་དག་བར་འཛིནདྱཏ་བཅུག་པས་ཞ་ །ནགས་ 
ྦ ཀབུརའ་ཧམ་ཁུད་སདགེ་སཱསགེས་ཐ་བཅྱགནུད་ཅིག། །སེར་གེ་ཟསཁདོནི་བླསཔད་པྲ་གངས་ཡེད་པ་གང་གཞོ་ཀུང་གུ་བེ་མ་སུད་འདས་ནས་གངས་ཧེད་པ་གཉིས་པ་ལ་བུབ་པ་ན་ ། ཤར་ཤགས་ལགས་སུ་ 
གངས་ུས་ཀན་འདིནས་སངས་རུས་༡ེ་འ་གརགའྲི་ཀུ་བ ཉས་ཉུ་ཤེམ་སེདྱ་ཀིུལ་ཕ་༢བྲ ཀར 


་ ཞབྱ་ཝ་གཉས་ཆུ་བེཡ་ཧུདྱ་ཀིཧུལ་ཕ་རབྱ་ཀཅུལ་སེད་འད ས་པ་དེང་ ། འཇིག་ཏེ་དགལམས་དྲ་སྭ་སང་བ་ཅུལ་བལ་ཞེས་ 
ཧ་བ་ཞཾག་འགྱུང་སྟེ་ །སེཔག་ཝཱསཁད་ན་དེརྭ་བཱ་ནྭ་སེང་པ་ \ * ཡང་དག་པརྡ་ཛགས་པའ་ང་ཆུབ་མངན་པར་ཛགོས་པར་ འཚངར་ར་བར་འགྱུར་ཏ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་བ་ @ 
ཡང་དུག་པར་ཇུགས་པའི་སངས་ཆུས་སང་བཅུལ་བལ་གསོ། མཐབ་དབད་སུག་རལ་པ་ཞེས་ཧ་བ་སངསྤྱ་ཧྲས་བརེམོ་ལུན་འ རས་ཀུ་བར་ཧཱ་འྱགར་ར། །རགས་ཀྱ་བུ་དེ་ནས་བུར་ཆུབ་སམས་ 
དཔའ་སང་གསས་ས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ུན་པ་ཆེའུ་སར་པའ་ཞབས་ལ་ཡན་ལག་ལས་ཡུག་ཁས་པ་དུད་ ། དུ་བཞན་གཤེགས་པ་རན་པ་འེའོ་སྟད་བསོ་དེ་ལ་བཀའ་སྩཡད་པ། ། ལཱ་ཆི་ལྷ་སིན་ནམས་ 
ཀྱིས་མཆོད་པན་སུརད་པ་ལངས་། །སད་པའའགག་བོན་སམས་ཅུན་སྟུག་བསལ།ཁྲདྲ་ཀེས་སྣལ་། །སད་པའ་སུག་བསལ་ཏེན་མངོས་འཆང་བ།ཌདྱ་ཀཱས་མཆད་། །ཆུའྤི་ཧུལ་བ་འཕགས་པའ་གང་ 
ཟག་ཉད་ཧུ་འགུར་། །ནགསྦྱ་ཀུ་བུ་རེནས་བམ་ཟྱེ་མ་མཆའ་ཆུལྱ་ཀས་ཧལ 


།གུ་བརུད་པ་གནདོལ༠༣ཞ༥་བ་བ་ལ་སཱ་མ་བཞན་ནུ་སཱར་ནེ༽ །བཅུན་བ་བཅེམོ་ལན་འདས་བདག་ནོ་ཇེ་སདར་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེཔ་ 


༡༧; 


ཀཨ 


༠ །ཉེན་མངོས་བཅམཁྲི་ི སངས་རས་ཀྱུ་ཞངྲ་དྲ་སྣ་སྣང་བྭ་ཆུལ་བལ་ཅ་འད་བརའུར་བ་ངེ་ལྟ་བུར་ཡངས་སུ་དག་པན་འགད་པར་འགྱུར་ཞང་ ། སངས་རྒས་ཀུ་ཞད་དེ་དེ་ལྟར་དགེ་བཞི་ཝ་བ་བསྐེད་པན 
ལྭ དང་། བསམ་བ་ཡངས་སུུ་དག་པ་དང་། ཐེག་པུ་ཆེན་པ་ལ།ཡདག་པར་ཞུགས་བཞི་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དག་གས་ཁབ་པར་གནས་པར་འགྱུར་བ་དེ་སད་ཏུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའངྲ་གརད་ཚག་། །སངས་རྱས་ 
ཀྱུ་ཞང་ཉེན་མངས་པ་ཅནཧ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་སར་བ་བཉོན་ནས་ ། སླད་ཀྱས་བདག་གླུ་ན་ཧྱེད་པ་ཡང་དག་བར་རྫགས་པའི་ཤྲཔཆུབ་མཇེན་པརྡ་རགས་པར་འཛརྒ་རབར་བྱསི་ས། ། བཙུན་བ་བཅེམ་ལན་འདས་ 
༠ བདག་གསེ་ནཱ་ཅནས་ཀུད་ཧྭར་རཱབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དག་ཆ་ སུད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་བརྦ་རབ་སེམས་དཔའི་མཉད་པ་ཅཉད་པར་བྱས འོ །བྱཧུན་བ་བཅེམ་ལན་འདུས་གང་གེ་བདག་ལྲ་བརུན་ 
‡. ཕཱ་འདོ་ལ་གཙག་མུ་དབེན་པར་མཆསནས་ ། སུངས་ཆས༡ 'ཡནོ་ཏནཱ་ངང་ །ཏུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀྟ།་ཡདོས་སུ་དག་པ་ དང་ ། སངས་ཧས་ཀུ་ཞང་གཀན་ཏན་ཡངས་སུ་དག་པ་ལ་ 
༦ སེམསཤར་མཆས་པ་ན་བདག་གས་ཏང་ངེ་འཛནད་སུང་བ་བཀད་ པ་ལས་སགས་པ་ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཏརར་ དྭ་བ་ཆག་སྟང་བསྒྱད་ཅདི་ཐེས་ཏེ་བསམས་པ་གར་ལུགས་པ་དེ་དག་ན་བཙུན་བ་ 
བཿམོ་ལན་འདས་བནགྲ་ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའའྱ་གུརད་པའཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སད་པ་ལགས་ས། །སངས་རྒྱས་བ མོ་ལཱན་འདས་གར་དྭགྲ་ལེགོས་བྱཉའ་འྡངག་རེན་གེབམས་མཐའ་ཡས་མུ་ 
༡ ཤུ ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ལ་སེམས་ཅན་ན་ = དེ སད་པ ནཔདགགདདཀསགསུམ་སམ་སའདག་ལས་ས་པའ་སངསརསཀི་ཞ 
རོ ལེ 


མས་ལ་ | 
རྒྱལ་མཚན་ཀྱ་ཝཾ' དཔུརྱ་གནད་ཅེས་བྱག་བྱ་ཆལ་བྲ་ནམས་ཀྱས་མངོས་སྲུ་བལྟམ་བ་ དག་མཐད་ཞད་དེ་ ༥འཇཱག་པར་གུནད་ཅག། ། །གཙུན་བ་བཅེམོ་ལྔན་འདས་ཏོརངེ་འྔཞེད་དེས་བདག་གས་སངས 


རྒྱས་བཅེམ་ལྔན་འདུསུ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། ཉན་ཐེསྭ་ཀཚོགས་ཀྱས་ཡངས་པས་བླསརད་པཅུལ་ཕྲ་རབྱ་ཀུ་ཆུལ་སྟེད་དག་མཐེང་བརྡ་གུནད་ཅིག་། །ཏང་ངེ་འཛིདདྲ་ཀཏུ་མཐུས་བདག་གནས་པ་མུ་མཆ། 
ཀཀ  ]༼༩༼༩ད་ 
མ་ནག་དང་ །སེས་རུང་ །མེ་ཏག་འཕང་དང་ །ཚེ་མདང་།བུག་པ་དང་།རེལ་མའ་སྨྲ་བན་མ་མཆས་པ་ནམ་པ་སྣ་རོགས་དག་དང་ ། བཀད་་ན་མ་མཆས་པ་ཐམས་ཉདྲ་ཀས་མཆེད་པརྱ་གུནད་ཅོག། ། 

དྲིག ` མ་སྟེད་དུ་ཧུད་པར་གུནད་ཅེག་། །གང་ག་ཡ་བདག་གས་ཡུས་ ཐམས་ཅད་་ནམ་པར་འཇིག་པཞྐཏངར་འཇིནད ་ཀུ་གུད་ཆིག་གཅག 
གས་སངསྤ་ཆས་ར་རེའ་སངས་རུས་ཀྱ་སད་སུལ་ ། སངས། རྱས་ཀྱ་ཞུང་གྲཆུལ་ཕྲ་ནབྱ་ཀུ་ཆུལ་སྟེད་དག་འཚལ་པརྱ་ཧུར ད་ཅག་། །བྱུཙུན་བ་བཅམོ་ལྡན་འདུས་འད་ཏང་ངེ་འཛིནད་ 

ཡནོ་ཏན་འབུད་གནས་ཀས་དདག་ནརེལ་ཡང་སངས་ཆུས་ཀཞང་གཅུལ་པ་དབུ་ཉརུལ་སེད་ཀུ་བརྙད་པ་བུ་ན་མ་མཆས་པ་དག་གས་བ སཱད་པར་གུའདུ་ཆག་། །བུན་པ་བཅེཡ་ལཱན་འདས་བདག་ 
གསྱ་སཱགྲ་སཱ་འཛུམས་ཀེ་ཏང་ར་འཛིནདྱ་ཀུས་ཆུལ་གོག་ག་སེང་དུ་སམས་ཀྱ་ཚདྱ་ཀྱེས་ཧལ་བ་ནམས་ཀྱས་མལྟམ་བཞསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞད་ཐམས་ཅད་མཐང་བར་གྱའད་ཅག་། །བརྒྱན་བ་བཅེམ་ལཱནའད་ 
བདག་གས་ཉན་མོངས་པ་མ་མཆས་པའ་ཏང་པའཛནད་ཀྱིས་སེམས་ཀྱེ་སྐད་ཅེག་གཅུག་གས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོར་སེམས་ཅན་དག་ན་ ། ཞདས་པ་དཔ་།མ་འདོས་པ་དང་ །དུ་ལྟར་བུང་བའ་བར་ཆུབ་སེས 
༧དཔའ་ནམས་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱྱ་ཞང་ག༽ཡན་ཏན་བཀད་པ་དག་མཐང་བརྩ་གུནད་ཅག། །བཙུན་བ་བཅེམ་ལཱན་འདས་བདག་དཔའ་བར་འགེ་བའཏངར་འདིདདྱ་ྱས་སེམས་ཅན་དྭམཁ་བྲ་ནམས་སུ་ 


པོ 


ཅ་ 


༠] །ཞུགས་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་དམལ་བ་པའ་ལུས་སུ་སུལ་ནས་། སེམས་ཅན་མུལ་བ་བཞ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆེས་སྙནད་པར་འགྱུར་ཞང་ ། ཤར་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཇཛིདདྲ་ཏུ་གསལ་བརྩ་གནད་ 
ཤྲ ཅག་། །དེ་ནས་ མས་ཅན་དེ་དག་ཀར་ཧར་ཆུབ་ཏུ་སམས་བསྐྱད་པར་རུརད། ་། །རནས་ཤ་འཕེས་ནས་ཀདྱ་ས་ནམས་དང་ །སྐལ་པ་མཉམ་པར་སྐེ་བར་འགྱུཌ་ཞང་ ། གང་ན་སརསྱ་རས་བཅེམ་ལན་འདས་དག་ 
བཞུགས་ཏེ་སངསྤ་ཆུས་བཅེམ་ལན་འདས་དེ་དག་ལས་ཆེས་ཏནད་བར་འགྱུར་ཏེ། ཤཾར་མཱ་ལཱག་པཞི་ས་ལ་གནས་པར་རུནད་ཆོག་ ། དུད་འགའྲ་ནམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ཡུ་དགས་ནམས་ལ་ཡར་དེ་བཞིན་ །གནེད་ 
༢༠ མུནནམས་ལ་ཡང་དེ་བཞན་ ། སྭའི་པྲ་ནམས་ལ་ཡར་དེ་བཞིན་ ། .ལྣ་མ་ཡན་ནྣམས་ལ་ཡང་དེ་བཞན་། ཀྱུ་རྣམས་ལ་ཡང་རྲེ་བཞན། ཱྱ་འམ་ཅནམས་ལ་ཡ་ང་ར་བཞན་ ། ལྟ་འེ་ཆེན་པ་ནམས་ལ་ཡུ་ 
ཌཱ དེ་བཞ་ ། ཤ་ཟྲ་ནམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིན་ །སུལ་པྲ་ནམས་ལ། ཡར་དེ་བཞིན་ ། ཡུས་སྱུལ་པ་ནམས་ལ་ཡད་ད་བཞན་ །མག ་དཔོ་བྲ་ནམས་ལ་ཡ་ངདེ་བཞིན་ ། ཚོང་བྲ་ནམས་རང་། སྨད་འཇེའི 
ྔ མ་ནམས་ཡ་ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་སམས་ཅན་ ༢གེས་ཇྡ་ལྟ་དུན་སྩེས་པ་དང་ །དེ་རག་གས་ཡུས་ཇི་ལྟ་བུར་ཐབ་ པ་དང་ །སེམས་ཅན་ལས་ཀྱ་ཆུནད་ཇྙལ་བུས་བདེ་བ་འམ་ གཾ 
བསྔལྲ་སཚོན་བ་ཧུང་བ་ནམས་བཟེའ་གནས་ཇྡ་ལྟ་བུ་དང་ ། ཡས་ལུ་གནས་ངྷལུགདག་ལ་ཆགསུ་བ་ནུསས་ལ་དྲལ་གའིདས་སུ་ཆཱལ་ནུས་ ། བཟླལ་གནས་དང་ ། ལས་ཀྱེ་གནས་དེ་ལྟ་བུ་དག་ཡ་བ ོེ 
པ་ཧནད་པར་བཤུད་ཅད་ ། དེ་ལཱ་གུའི་ལ་གེ་བཛྗད་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ཀེ་སམས་ཡགུ་བར་བྱུད་ང་ ། ཆེས་ཀང་སྙནོད་པར་ཅརད་ཅིག་ ། ། བུ་ནྭ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཇོ།ས་པའ་ཧེར་ཆུབ། 
ཱ ཡང་དག་པར་འཛིནདྭ་འཇུག་ཧངེ་འཛུད་པ་དང་ ། རབྱ་ཏུ་འགད་པར་མང་གུནད་ཅག།། རོ །ཐཱནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རགས་པའིཤང་རུབ་ལས་སླར་མྱ་ལྡགོ་པ་ལ་འགད་པར་ཡར་གྱུརད་ཅེ '། ། 


བྱུན་བ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་བདག་གས་ཤགོས་བྱརའི་སངས་ཆུས་ཀྱེ་ཞིང་སེང་ཕག་བྱུར་པ་ཐམས་ཧད་དག་ན་ ༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀིསེམསྦ་ཀྱརུད་ལ་ཛིནས་ཀར་ །སྭནྤོགི་ལས་དང་ ། ཉེན་མངོས་པ་ 
མ་ཡུས་པར་འགྱུན་བ་དང་ ། སེམས་ཅུའགའ་སེམས་ཀི་སུདྱ༡་ལམ་སང་བདུད་བཞས་ཏགོས་པར་མེ་འབུར་བདེ་ལུར་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀུསེམས་ཀྱཆུད་ཡོས་སུ་ལུར་བར་འགུར་བ་དྲ་བདྲ་བདུག་ 
གསྭ་བུད་ཆུབྱ་ཀུཿྙཿད་པ་སཱན་པར་བྱསའ་། །དེའ་སདྱཧཱ་སངས་རྒྱས་ཀུ་ཞདཁ་ཡངར་ལུར་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྩང་འུ་བལ་སས་མཐ་དབང་ཕུག་ཆུལ་པོ་སྐར་མའ་ར 

བལ་གུ་ཡནྟཏན་བཀདེ་པ་ཉོ་འདད་བ་དེ་ལར་ཡངོས་སུ་དག་པར་ འཇེག་པར་ུརདིག། ། །དེ་བཞིནཏུ་བདག་གས་སཇངས་ རྒྱས་ཀྱ་ཞང་དང་ །བདག་ག་འུཁར་ཡང་ཇ་ལྟར་བུར་ཆུབ་སས་ 
དཔའ་སེར་གེ་འྭ སཱསྦ་ཉུས་སྔན་ལམ་བཏབ་པ་བཞོན་ནྲུ་གརད་ ཅོག་། །བྱརུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གཡཉ་བདག་གས་ ར་བ་འདྲ་ལྟ་བུ་ཡངས་སྐུ་ཛགས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ན་ །དེའ་ 
སླད་ཏྭ་ཡེགས་བྱརུའ་སངསྤ་ཧས་ཀྱ་ཞང་དུག་གསེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་སྣག་བསལ་ཐམས་ཅད་དབྱ་ཏུ་ཞཾབརྡ་གམད་ཆེག་། །ཟམས་ ཅདྲ་ཀར་ ས་མཉེན་པར་རྱུརད་ཆོག་ ། སམས་ལས་སུ་ 
ནུང་བརྡ་གུནད་ཆིག་། །རང་རད་གླི་གུང་བཞི་པའ་དག་ན་སརསྤ་དས་བཞུགས་པ་དག་མཐེང་བརྱ་གུནད་ཆེག་། །སམས་ཅན་དེདག་ལ་རད་པ་ཇེ་སྣ་ཚོགས་དག་དང་ །མེ་ཏག་དུང་། ཟས་དདྱ་བུག། 
པུ་ངང་ །ཤེ་མ་ངང་ ། དུགས་དང་།རྱལ་མཚམདང་།བ་དན་དང་།བདག་བརྱ་གརད་པ་ནས་སེམས་ཉོ དེདག་སངསྤ་རས་ར་དག་ལ་ཡང་མཆད་པ་བྱྱད་པར་འགྱར་ཞང་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ 
_ རྫགས་པའྲ་པརྡ་རུབ་ཏུ་སམས་བསྩེད་པར་གུནད་ཆོག་། _ །བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་གསེ་ཀྱང་ཏང་ངེ་འཇནེད་སྣང་བ་བཀད་པའི་ཡཐུས་བདག་ཏད་ཀུས་མཐེར་བར་གུརད་ཆོག་ ། །ཆེག་དེ་བརྔོ 


བབ 


ལྣར་མའུ་སངོས་རྒྱས ་༡ཞང་དྲ་སྭ་སྣང་བ་ཅུལ7་ 


=~ 


` ༠༩ །མ་ཐགྱ་ཏུ་དཾལུན་སྣན་ལམ་བཏབ་པ་བཞན་ཧུ་བདག་ཉདྱ་ཉུས་མཐང་བར་གྱུནད་བ་དང་ ། བཅམ་ལན་འདུས་ཀས་བཀའ་སྩལད་པ་ །རགས་ཀྱ་བུ་ལེགས་ས་ལགུས་ས་། །རགས་ཀེ་ 
ཐཱ བྲུ་ཏཾདན་རང་གཾ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ཁ་ར་ཁར་ཡུུགྷཏུ་སངས་རས་ཀྱ་ཞིང་ཡངས་སུ་དག་པ།འ་འཇེག་པར་འགྱུར་རོ། །སེམས་ཅན་དབག་ཏུ་མེད་པ་གངས་མིད་པ་དག་ག་སམས་ཀྱ་རྒུད་ཡེངས་སུ་ 
རག་པན་བེད་པར་འགུར་ན། །སབཞན་དུ་སངས་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་དཔག་ཏུ་ དགྲངས་མེད་པ་དག་ལ་ ། མཚོད་པ་དཔག་ཏྱུ་སེད་གངས་མང་པ་དག་བེད་པར་སྭ།བར་འགྱུརར་། །རིགས་ཀྱ་བྲ་ 
༡ རའིཤར་ཁུད་ཀླུན་ཏུ་བཟང་པ་ཞེས་ཤ་བརྡ་གུནད་ཅག།། ་ ཤུསྟྲ་བཟང་པ།ཉད་ན་མ་འཇོས་པའ་དུས་ན་བླསཡད་པ་གད ༼ སྭ་མད་པ་གང་གཞྭ་ཀུང་ཨཀྱི་ཡམ་ དའདས་ནས་ །བླསཡད་པ་ 
4 གཉིས་པ་ལ་བབ་པ་ནྭ་བང་ཕགོས་ལགས་སྲ་སངས་རས་ཀུ་ ` ` ཞང་འདནས་། ། སངསྦྱ་རྭས་ཀུ་ཞང་གང་གའ་ཀུར་རུག་བཅའ་ ཅེ _ ཤ་མ་སེད་འདས་པ་ན་ ། འཇིག་རན་གབམས་ ཤེས་ཀ་ 
(༅ ཆུ་ཤནེདྱཱ་རམ་པན་དག་པའི་ཡན་ཏན་ཞེས་བ་བ་ཞག་འབྱུར་སྟེ། ། ཀུ་ཏུ་བཟད་པཤེད་ན་དླེག་ནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཁགས་པའྲ་བར་ཆུབ་མངན་པར་མགོས་པར་འཚརྱ་མབར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་བཞན་གཤྲེས་ 
བུག་བཅེས་བ་ཡང་དག་ཁུན་ཇགོས་བའ་ས་ཆས་ བ་་༢ ཅེསྭ་བ་བར་སངསྤ་ཆས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་བར་དུ་འགུར་རེ། ༽ཇཾགས་ཀྱ་གུ་དེ་ནས་བཔ་ 
ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནིན་པ་ཆེའ་ཧ །པའ་ཞེབས་ལ་མན་ལག་ལྔས་མག་བོས་གཏུགས་པ་རང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནན་པ་ཆེའ་སྭ་ ཡས 
བཀའ་སྩལད་པ་ །གཏུལ་ཞུགས་བྲཟང་པ་རོབ་ཏུ་དགའ་བ་སེམས་བཏས་ལངོས་། །དམ་བཅས་བྷཅནབ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀུ་རུད་སྦངོས་ལ་ ། །ཏུདྱ་ཀཱས་སེམས་ཅད་ཉེན་མངས་ཉུ་བཟད་པ་ཡས་ 


/ 


སྨལཾ་། །ཤནན་འཇིག་ཉེན་ཡེ་ཤེས་སྨན་མཚེག་སརསྤ་གས་འགྱར་། མི་སྱ་ཅི བདད འདྲ་བ མ་ཡེ་བཅའ་འསང་།་ཨད་ཅ དྲེ་མའཅེས་ུསཁོད་ཏོ༽ །འཅུན་པུ་བཅེག་ 
འདས་བསམ་བཤྲདྱཏྲ་ནམ་པ ར་དག་པའ་ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཀྲུནཏ་བཟང་ སྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སུད་པ་ཉད་ཅང་ཡངས་སུ་དག་པར་འགྱུར་བ་ན་ ། བདག་ཅག་ཀྱརང་ 
སདསྱ་ཧས་ཀ་ཞེ་སཱརསུ་དག་པ་དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའ་སརས་རྲས་སྲའགུར་བ་བྱསའ།། །རེ་ལར་བདག་ཅག་གས་མ་རེལོད་ཏྲ་ཡནད་པྱ་དུག་ཡངས་ 
སྭུ་ཟགས་པར་བྱགས་ནས་ ི ་ - རྭ་གུནད་ཅག། ། སྦྱས བཞན་གཤེགས་པ་ནན་པ་ཆེའི་ཧོ་ ར་བས་སག་ཆགས་བ་བ་དེདག་ལ་འདྲ་གད་ཏུ་ཀུང་བསྟནད་ 
ཏྟ་ ། གངག་ལ་ཤང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུ ནཏུ་བཟང་པེ་ཐོ། ་ སྒྲབ ་ གོས་པའ་བུརྦ་རུབ་མདེན་པར་ཝག། །ས་པར་འཚདྲ་མབར་འགྱུར་བ་དེའ་ཚེ་ ། ཁུདུ་ཅག་འཇེག་རྟེན 
གབམས་དེའུ།བར་ཁནོ་ཡུག་དགྲུཏུ་ ། བུ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ པརྡ་རགས་པའ་ཤར་ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཕགོས་པུར་འཚར་སབན་ $: ར་སེ 
' པར་འགྱུར་རོ འད ངོན ཞན་གཞེགས་པ་ུ་ལེ་ཐ༔གང་དད་བུག་ད་འངས་གེས་ཤ་བར་འག་འེ། ༩ ༨༨ ༤ པ་པ་དྲུག་པའ་དཤར་བུག་དབངས་གེར༡་ 
བན་འྱར་རོ། །གཞན་ཡང་སྟད་ནོ་དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཤིནྱུ་དྲ་སེད་དཉངས་ཀ་དབང་ཁུག་ཆུལ་པ་ཞེས་བ་བར་འྱསན་ར། །གཞན་ཡང་སྙུང་ན་ནེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་གནམ་འཇིགས་མྱང་ད་ 

།བྭ་བར་འགྱུར་རཾ་། །ལྔ་བརྒྱ་ཡང་མཚན་མཐུན་ 


རྐྱ་དབད་སུག་རལ་པ་ཞེས་བ་བན་འགུར་འོ། །གཞན་ཡང་སྟེང་ནོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲ་པེད་དཧརས་ཀྱ་གཟའ་བརིད་དབང་ཕྱག་རྱལ་པེ། 


༼ །ེ་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། ཉེ་མའི་དབྱངས་ཤེས་བྱ་བར་འགྱར་སོ། །དེ་བཞིནཏུ་གཉས་པ་འཇིགས་བལྲ་གགས་པའྱ་རལ་པ་དང་། འདོ་ཐེར་བལ་དང་། འད་ཟེར་བལ་བའ་དབངས་དང་། 
ཐཱ གྲགས་པའ་དབདསུག་དབངས་དང་ ། ནྣམ་འགྲེལ་ཚེས་གྲགས་དབྱངས་དང་ ། ཧྭང་པའྲ་གྲེགས་པའྱ་རལ་པ་དང་ ། ནམྱ་ཉན་རལ་མཚན་དང་ ། སཱང་བུའེ་དབང་ཕྱག་དཱང་ ། ཐུབ་པ་ཡཤེས་འབར་བོའ་ 
དབང་ཧུག་དང་ ། གནས་༡ག་བསུགས་ ལ་པ་དམ། ཡཤེས་བྲ་གས་བསམ་ཡས་སྭར་པ་དུང་ ། ་མཤེས་ལྷུན་པའྩོ་ཧལ་མཚན་དང་ ། ཤཡགེས། ༡མཆ་འྐྱལ་པ་དང་ །བཅྲན་འྱགྲས་ཆན་ 
` ༄ པའོ་དབངས་ཀརབད་ཕུག་དང་། །བྱན་པའི་ད ལུ བུདཔ་ །ཡེགས་ཆུལ་བསཤུགས་དང་ ། ཅིད བོ 


བད་ཕུག་ས་བན་དང་ ། ཡེ་ ཤེསགནདྱཏད་ཧོད་སྨགས་པའ་དབང་ཕུག་དང་ ། ཡེན་ཏན་ 
ཤཱཿརྒྱ་མཚོ་ཐྲལ་མནན་ཆུཝ་པ་དྲང་ ། ཡཤས་འྱུབང་བ་སེབས་ ཀླ་མཁ་པ་དང་ །བངྦུཧཱབ་རུལ་བལྱ་མལ་པདང་ །ཐུབ་པ་ ངཔལ་བཅིགས་གྲུགས་ཀྱི་མེ་ཏེག་དང་ ། ཡེགེས་དཔལ་ 
%' བཝེགས་བླ་དང་། ། རྡོ་རྡེ་སེང་གེ་དང་།ཚུལ/ཁྲམས་འདགྲས_ ཡ་དང་ ། བཟང་མཆག་དང་ ། འད་ཐེར་མཐའ་ཡས་དང་།ས་ ར་ག་དགའ་དང་ །ཡེ་ཤེསྱ་པི་བཟད་བཆགས་དང་།རིསཅེན་ 
སྣང་བ་དང་ །ཡེ་ཤེས་དྲ་ས་དང་ ། ཡེ་ཤེསྦྱ་ཆས་བ་དང་ །སང་གེ་གགས་བ་དང་ །དངོན་ཤེས་ཡནོ་ཏནྱ་ཧུལ་བ་དང་ ། ཆསྱོ་ཀྭ་ས་མའམེ་ཏག་ཆར་འབེབས་དང་ ། འེད་འབེད་དུང་། ལུན་པ་མངོན་འཕགས་ 
དུང་ །ཆེས་ཡང་དག་འཇགས་རལ་བཞོ་པེད་དང་ །རེསོ༧ ཧྱ དུང་ །དྱ་ཡིད་སཱཿན་དང་ །རབཏུ་ཆེ་བཿཿགས་དང་། ཀག འ་གསེ་གེས་བཟེད་ཤུབ་ས་ལྟབོས་དཔ། 
ཡེགེས་ཆེས་གསོ་དང་ །དབང་སྱུར་དང་། ཆགསྤ་སེད་ཕན་བཞེད་དང་ །ཡགེས་ཡར་དག་འབྱུན་དང་ ། ལུན་པ་ཆེན་པ་དོད་། སྟབས་ཀྱེ་ཧང་དང་ ། ཡནོ་ཏན་འབུང་གནས་དང་ ། འཁ ཤོང་མེ་ཏགྱཾ་ཧཱལ་མཚན་ 


རེ 
ྗ 
༩ = ་་ 


& 


གད གྲ 5 པ་ ` དག ` རྨ⁄«་ ` ཤ་་ཾཾ་་ོ་ 
རང་ ། ཡནོ་ཏན་འདོ་དང་། གཏ་སྲུག་ནམ་བས་ཡན་ཏནྱ་ཆལ་པ་དང་ ། ྡ་ར་མཚུག་དང་།ཆསྱ་ཀ་ཏག་དཔ་། དབངས་ཀྱ་དབང་བའྱ་རལ་པ་དང་། ཁགས་སྲས་དང་ །རྡ་རྗི་ཧུལ་མཚན་དང་།ཅན་དབང་སུག་དང་ ། མདེནོ་འཕྲག 
རྒུལ་མཚན་དང་། རཔེ་ལྟ་བུ་དང་ །དགའ་སྨན་དང་ །ཆོས་ཐེད་རང་། ས་ལའྱ་ཧལ་བ་དོང་།ུན་སཱད་དང་།མཚོའ་རལ་པ་དུང་ ། ཡེགས་དག་བསགས་དང་། ཡགེས་འདོ་འཕས་དང་ །མེ་ཏག་ཚགས་ཅན་དང་།གུང་ 
པ་ཆེའུ་དབུང་པའ་དབར་ཕུག་དང་།ཨུ་ཏུམ་བ་ནའ་མེ་ཏགོ་དང་ །གསེར་སྱྱ་རལ་མཚནདང་ །ཆསྭེ་ཀྱ་ཧལ་མཚན་སྨྲགས་པའྱི་ཧལ་པ་དང་ །ཙམངན་ངང་། ཤད་ཏཱ་བརྙན་བ་དང་ ། མཐུས་གནད་དང་།རྒྱལ་མཚན་གྱེ 
ཝི་མེའུ་སཱཾནོམའུ་དང་ ། ཤེས་གརམས་དཔ་ །རྱམཚོ་འྱོ་རནམ་ མཚན་དང་། ནམ་ཆུལ་རས་གགས་དང་ །རྱ་སཡ་སྒྲགོས་དང་། ཡཧཏན་ཞེད་འཕྲ་དང་ ། ཡེགེས་འོད་དང་ །ཡེགས་སྨྲན་མ་དང་ ། 
བདེ་བའྱོ་རུ་པེ་དང་ །ཡགས་དགངས་དད་ །རྒྱལ་མཚན་བ སུས་པ་དང་།།ཛཱརིའི་སྒན་མ་དང་ །བཀད་པའྱ་ཧལ་བདང་ ། རྒྱལ་བའྲ་གང་ས་དཔ་།རབཅུ་བརྟནབ་དང་། བོ་མོས་ཟུ་བའི་ 

རྒྱལ་ལདང་།རཕྱ་སས་སྒོགས་བའྱ་ཆལ་པ་དང་ །ས་ལའ་དབང་པ་སེང་གིའླ་ས་དང་ །སད་དྲ་ཀུབས་ནམ་པརྱ་རལ་བཡཧུབ་པེ་དང་ ། ཡཆཏན་རེནཅེས་ཡརདག་བྱ་གཟུ་དཔ་ ། སྐར་མའི་སྐང་པ་དུང་ 
སྒན་མའུ་ནམ་འཇྲིགས་གྲུགས་པ་དང་།། བསད་ནམས་སྟབས་ས་ལའུ་རྐྱལ་པ་དོང་ །མདྱང་འངོལ་འོ་ཡངས་དང་ །ཚངས་མཚགེ་དང་ །ཡུལ་འཁར་སུང་ཞེས་བ་བར་འགུར་ར། །གཞན་ཡང་སྟངནོ་ 
སསྱོ་ཧུ་པད་མ་ནམྱ་རུལ་གགས་པའྱ་རུལ་པ་ཞས་བབུ་དང་ ། འདྲོ་ཟེརྱ་ཧུ་དྱ་ཧིལ་འཁརོ་སྣང་བ་དང་ །སྣང་བའ ལ་པ་དང་ །སཾསྭ་ཀེ་པང་མ་དམ་པའ་ུགས་དང་ ། ་མཆཱ་ཏནྱ་ཧ་མཚོ་མཐའ་ཡ་ས་་ཡ་ཤེས་ 
གླ་དང་ ] འཛམ་ཤུ་འྲི་གཔེ་མ་དང | ཡནོ་ཏན་ར་པའྱོ་ཆུལ་མཚན་དང་ །སེང་གའི་ཏགོ་དང་ ས་སཱནས་ཏེ་མ་ཏགོ་ག་བ་ྨདད་ཆུལ་ལ་དང་ | དཱ་ཞོམ་ས་བན་བདག་མེད་དང་ ། ཡནོ་ཏན་བདུད་ཚོ་གཟའ་ 


/ སཱ བཱ £ ༡3 ༣ 
ཨའ་པའ་ཡ་ཡ་མབསས་ས པམ" འལསསས་མའ་ བབ :.དལབ་་་་འམའམ་ལ་ཡ། 


།བརྡིདྱ་རུལ་ཕྭལྟ་བུ་ཞེས་བ་བ་དག་ཏུ་འགུར་རོ་། །གཞན་ཡང་སྟངོན་ད་བཞན་གཞེགས་པ ° ལ་ པརྡ་རྡགོས་པའི་སརས་རས་ཆོས་ཤན་རུལ་པྱེཀུ་དབང་ནམ་གལ་སད་བེདུ་ 
ཏཱ : རར ཨུབ 7 ་ འཇག་རྟེན་ག) ་ ་གཞན་དང་གཞན། དགུ །གཅག་དང་ །དུས་ གཅགཏུ་བན་ཧིར་པ་ ཨང་དག་པརྡ་ཇཾགོས་པའ་ཤར་རུབ་མངོན་པར་རེག 
པར་འཚར་རྱ་བར་འགྱུར་ཞང་ཚེ་ཞ ༣ུཚད་ན་བེརཚ་བྲསཡད་པ ལྦ ཡམོ། །སྲག་ཆགས་ཁྲ་ བེ་བ་ལེདག་གས་ད་བཞོད་གཤེགས་པ་རན་པ་ཚེ ི་ འ་ཞབས་ ་ནཁག་ པར ་མགཾས་གཏུགས་པ དང་ཿ 
ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རདི་བ་ཆེའ་ཧང་བས་ ་བཀའ་སཱཡད་པ་ ། ུ་ཀུད་བརྟན་ པར་སྒྲགས་དག་རེ་ཤག་ལངས་། ལའ བའ མས་དག་ནི་ཡང་དག 'སཱགས་ཀེས་ལ། ། །ཕ་ལོ་ ཁོད་ཤཱན་ 
ཤཿ པ་ནམས་ལ་མུརྙང་བ ཝཾན་ཀྱོས་དང་ ། ལྷ་མྱ་འཇྲཾག།རྟེན་རམས་ ཀྱོ ་དགཏུ་འགུར་ ད བས་ པ་ ( །ནགསྦ་ཀུ་བུ་དེནས་ ་པམ ཀཀ ར་ལ ་བུགུ་པ་ 
༤ སུག་ཆ ཉེད ས་པ་བ་ལ ངེ པ་དང་ །སྭ་མ་ བཞིན་ཧུ་སཱའད་ཏེ་ རི དྲེས་གསལ། ཞད་པ་ ། བརུན་བ་བཅམ་ མ་ལཱན་འདས་ཅནས 'ཀྱང་བདག་ ཤར་ཆུབ་ །སེམས་དཔའ་སང་པ་ཉད་པ་ན་ །ཡགས་བྱཅུཞ་འཇིག 
རྟེན་གཁམས་གང་གའེ ཀུང་གྲེ་མ་ཧེཿ ཧྟད་དག་ན་ ། སརསྤྱ་ཧས་བཅམ་ མ་ལྡན་འདས་གང་གའྱ་ཀུང་གྲེེ། ཨ།་ ཧདདུག་བ ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞད་གཞེས་པྲ་ནམས ཁ་མ ལགས་པར་འགྱུར་བ 


བདག་གས་ཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་སད་པ་རུཿད་པ ་བྱག་སེ། །བཙུན་བ་བཅམ་ 5 ཅ། སས་སྨན་སྣར་ཁར་ཆུ་བཅུ་སེམས ་བསྩེད་པ་ནས་ ། བླ་ན་མྱད་པ་ཡང་དག་པར་ 
པའིཧར་ཆུབ་ མདོན་བར་མགོས་ པར་འཚང་རྒྱ་བར་འགུར་བ 7 བྱང་ཆུབ་ ལཁྟས་དུཏའ་། །དཀྟའ་ ༢ ༼༧ དག ། ༢༣ ཏས །ན་ཉེ་ 


ཾ མཆ ་ 
- 2; ཿཿ 
་ ` 


པར་བཟུམ་བཞེ་པར་ཧུ་དམ་བཅས་བ་བཏན་ཞི་དྲ་སད་སླས་པན་བཞིན་ནུ་བྱསིད་པརྱགརད་ཆག་། །སེམས་ཅནགཞན་ག་སེམས་འྲབུག་པར་སཾ་བྱཧིད་པརྱ་གུནད་ཅག་། །བདག་ཏན་ཐསོ་དང་། རབསངས་ 
རྒྱས་ཀྱེ་ཕག་པར་སེམསྤ་ཡབྱསེདཔརྱནད་ཆེག༽ །དད་པའུ་འདོད་པགསྤ་ཀིསཡས་དང་ །སེམས་ཡས་བར་སྩེ་བརཡྱ་མརད་ཆག་ ། ཆུ་ཤས་པ་དཔ་ ༡ ་ས་ཨང་ལ་ཆུཅོག་།གོ་དབྱོག 
བནཱ་མྱ་སུརད་ཆེག་། །གགུད་པ་དང་ལན་བར་མ་མུརངཅུག་། ཐེ་ཙོམ་དང་ལན་པར་མ་གུནད་ཅག་ ། ་ །ཤུབརབྱ་ཀ་མཐར་ཐུག་ག་པར་དུ་བདག་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡན་པ་ཉཉ་པ་ན་ ། སག་གཅེད་པ་མ་ 
* མཆུས་པ་དང་ །མ་ཤུན་པར་ལནད་པ་མ་མཆོས་པ་དང་ ། ཉ་ཚ རས་པརྦ་སྟད་པ་མ་མཆུས་པ་དང་ །བཛ་ནྱཏྭ་སཱ་བ་མ་མཆས་པ་ དང་། ཕ་མ་མ་མཆས་པ་དང་ ། ཇག་ཆུབ་མེམ་མཆས་པ་ངང་། 
ཚིགྱ་ཀལ་བ་མ་མཆོས་པ་དབ་།བནབ་སེམས་མ་མཆོས་པ་དང་  གནད་སེམས་མ་མཆས་པ་ ང་ །ལག་པར་ལྟ་བ་མ་མཆས་ _ ` པ་རང་ ། ཐེ་ཉོམ་དཔལན་བ་མ་མཆས་པ་དང་། ཆོས་ལྭ་བ་ 
གྱུས་པའིསེམས་མ་མཆིས་པ་དང་། མུ་བའི་སེམས་མ་མ ཆས་ཤང་ཆོས་ར་དག་མ་མཆས་པ རྭ་གུརད་ཅིག་ ། །བྱང་ཆུབ་ཀེ་མཐར་ཐུག་ པ་ཏེ་བར་བཟུང་བའི་བན་ཧུ་གསོ་པ་འདར་བ་ཙམ་ལ་ཡང་རྟགཏ་ 
སངས་ཆུས་ཚེས་སུ་དན་པའ་སེམས་དད་སེམས་ལས་བུང་བ་དག་འཇུག་པརྩ་གནད་ཆག།། །བདག་ཁར་རུབ་ཀ་མཐའ་ཐུག་གཡར་ཏུ་སངས་རས་མཐེང་བ་དང་ ། ཆེས་ཏནད་པ་རང་།དགེ་འདུན་ཡ་བསན་ 
བཀུན་བེད་པ་དང་ ། ཧོ་བ་བར་གུནད་ཅོག་ ། ཚ་ནབས་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཡ་རབ་ཅུ་བུང་བ་ཐབ་པར་གུནད་ཅིག་ ། །ཚཱ་རབས་ཐམས་ཅད་ཧུ་ཁུག་དནད་ཁྲདོ་པརྨ་སུནད་ཆག་ ། ཆས་གསོ་གསུམ་པ་དུང་ ། 
ཤ་རུང་པ་དང་ ། ཅེག་བུ་པ་དང་།དགན་པ་པ་ང་ །བསད་སྟམས་པ་དང་ །འདོད་པ་ཆུངབ་དང་ ། ཆེགཤེས་པ་དཔ་། ཆས་སྟནད་པ་དང་ ། ཚིག་བྱརན་བ་དང་ ། སེབས་པ་དཔ་གྲ་ཏྲ་སེད་པ་ཡུན་སུམ་ཆོགས་ 


* = 
ཐུ) 


རླུ ནཾ་ལ་མུ་བཏབ་པའ་སྣནོ་ལམ་འད་དག་བར་ཆུབྱ་ཀ་མཐར་ཐུག་པར་ཉེ་བར་བཟཟུར་བའི་བར་ཅུ་ཨང་ངག་པར་འགྱུབ་པར་འ ར་བ རེའྱསུད་ཧུ་བདུག་ག སུག་པ་གཉོས་སུ་ལའི་འཁན་ལ་རོན་པ་ཆེ་ཆབས་ ( 
སྟིང་མཆས་པ་ལེ་བ་དུང་ །བཅས་བ་།མུ་ཁུད་དང་བཅས་པ་ ། ཉ་མཞཾཁ་དགོ་ཏཱར་འདོགསལ་བ་དག་འབུར་བརྡ་གུནད་ཅག་། །རྒལ་བླུ་སག་མེདྲ་ཀུས་ཚིག་སླས་མ་ཕག་ཏུ་ལག་པ་གཉས་ས་ཇི་ལར་འདུད་ 


པ་དེ་ལྟ་བུའི་འ ར་ལཾ་དོག་འབུར་བརྭ་གུརད་པ་དང། །མང་གསལད་པ་ ` -།བཅམ་ལྗན་འདས་གཡུཏ་བརྡ་ཆྭབ་ཀྱི་མཐའ་ཐུག་ག་བར་དུ་བདག་གར་བ་འདྡིལ་བུ། ཇེས་སྐུ་ཛིགས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ན་། །རེལྭ་སུད 
“ ཅུ་འཁར་ལ་འདོ་དག་འདི་ལྟར་ཐམས་ཅད་དང་ལན་བའ་སརས་ཧ སྭ་ཁུ་ཞངདག་སྨས་མདན་པརག་བོན་བྱ་ཧ་བ་དང་ ། ཧང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཡུང་བསྟནད་པ་དན་བྱ་མེ་བཅེད་པའི་ཡེགེས་མཐང་ 
བ། ། སྟངོ་པ་ཏད་བླསམོ་བ་ལ་རཱད་པ་ ། སངསྤྱ་རས་ཀུ་ུལ་ ཀྱ་ཆེས་ ' ཀྱྱ་ནྣམ་གྲངས་འདེ་༧ད་དུ་གསལ་བའ་སླད་ཏུ་ ། ཇིསྟར་ཀླུའཾ་ི ¦ རྒྱལ་པ་དགལ་བ་དང་ ། ཉེ་ངག འ་ཐེ་གཉོས་མ་མཆས་པ་ར་ལྟ་ ; 
བུའ་སྒྲ་གསད་མཐང་བསོ་སངས་རས་༡ཞང་སྭགས་མ་ལྔ་དང་ ལྔན་བ་སྟང་པ་དྭག་ཏུ་མཆཾ་བར་གྱུརད་ཅོག་། །གང་དག་དར་ སྒུས་པའ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲ་ན་ཐའ་དབང་པ་དག་ 
ཉུ་ཡར་ཆེསྱ་ཀྲ་ནམ་གངས་འདས་གག་པར་གནད་ཅོག་། །གྲག ་མ་ཐག་ཏུ་ཡྲང་ས་མས་ཅནད་དག་ག་འདེད་ཆགས་རབ་ཏུ་ཞ་བར་གུནད་ཅགི་ ། ཞེ་སྣར་དང་གཏ་སུཧྲ་དད་པརྒྱལ་དང་།། ཕ་དེག་དང་ །སན 
སྣརབྱཏུ་ཞེབར་སུརད་ཙེག ། །བམས་ཅད་ཁུང་སངས་ཆུས་ཇེས་སུ་དན་པན་ཡདེ་ལ་བྱད་པས་ ། བུ་ནྭ་མུད་པ་ཡང་དགུ་པརྡ་ཇགོས་པའ་ཧང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བསད་པརྲ་སུནདཅིག་། །རིགས་ཀེ་ 
བྱུ་རུལ་ཊུ་སཱག་མེདྱ་ཀཱས་འཁེར་ལ་རན་པ་ཆ་ར་དག་བཏང་བ་དང་ །དདག་འདི་ལར་མྫཚོགས་པརསྐ་ོ།་ །འདེ་ལྟ་སྟ་དཔེར་ན་སངས་རྒྱས་བ མོ་ལཱན་འདས་མགྱེགས་པས་གཤེགས་པ་དེ་ 


#* 


ས་པ 


༦། །བཞན་ཧུ་འཁར་ལརར་པ་དགྲ་སུང་སང་སྟེ་ ། ཐུགས་བཅུའི་སརསྤྱ་ཆས་ཀུ་ཞང་སེགས་མ་ལྔ་དང་ལྡན་བ་དཔག་ཏྲ་སིངྲ་གང་སྦ་སེད་པ་དགྱ་ཏུ་སེང་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་ཤང་ 
ཤྭ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུར་སྙེནད་པ་ ། རྔུན་བ་མ་བརྔད་པའགེས་མཐེང་བ་ | སྟང་པ་ཉིད་བསྒམོས་པ་ལ་མཉདྦོ་པ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡུལ་གྱ་འེས་ཀྱ་ནམ་གྲངས་འདེ་ྱད་དུ་བརྙག་ག༽ ། 
སེམས་ཅན་གང་དག་གྲྭ་ར་བཞ་དབང་པར་ཆས་ཀྲ་ནམ་གངས་འདྲེ་གག་པརྦ་རུརད་པ་ ། དེ་དྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་འདོདོ་ཆགས་དང་ ། སེར་སཱའ་བརྩ་ཧ་སེམས་དང་། སེམས་ལས་ཤུར་བ་དག་རབ་ 
ཆཾ རུ་ཞི་བརླ་གུནད་ག་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀཱསྦ་ཀུངས་ངསྱ་མསྱ་ཀ །ཡ་ཤེས་ཀུ་ཡེལ་ཡད་ལ་ཐེད་པསྨ་བ་ནྱ་པད་པ་མང་དག་ པདྲ་ཚགས་པའུ་བར་ཆུ་བཏཱ་སེམས་བྱ་སེད་ནས་ ། འཁན་ 
རྨ ལ་དག ཤང་གདཙས་གཟིག།གིས་ཤིང་ ཤོ །རྱལ་ བླུ་སགྱ་སེདྱ་ལསི་མཧཱན་ཏཱའུཧཱག་ག། །རགས་ཉ་བུད་ན ས་དུ་བཞུན་གཤེགས་པན་རུནེ་པ་ཚེའི་སྟང་པས་ །རྒྱལ་ 
ཐླསྡུགྱ་སད་ལ་ཡགས་ས་༩ ཞསྭ་བ་བྲ་བོནཏེ་ ༈ རགསྲ་ཀྲ་བ་ལེགས་ས་ལགས་ས། །ཧདྱ་ཐསཾ་ནཾ་སཱནོ་ཡམགནདཏཱ་བཟད་པ་བཏབ་སྟ་ ། ལཱའིའཁར་ལ་ནན་ ཆ་འདེ་དག་ཀང་སརས་རྒྱས་ 
ཀྱ་ཞངྷ་ཏཱག་པ་ལྔ་དཔཝཱན་བ་སྟང་པ་དགྱ་ཏུ་བཏང་བས་སྲག་ཆགས་ེ་བ།ཁག།ཁག་འབུམ་ཝུག་མང་པ ཀ ་ ་ཡསས་དུག་ལ་ཀོར་བཅོ་གབ་ ཡང་དག་པར་འཇིནདྲ་ ྦ 
# བཅུག་པས་ན་ རགསྭ་ཀུ་དུ་རེའ་ིན་ཁ ཙུའཆུན་པ་ཏེས་ འདྱ་ འའ ་ིའ་ དན་འཇིག་རྟེན་ག།མངས་སུ་འདེན་པར་འགྱུན་རྱིས་ ། མྱ་འཁུགས་པཌེརྦཾ་ཀཱསེ་ 
གངས་རསྱ་ཞབ་ག༽སརོན་བཀད་རཀ་ཀག་ཀའ་དཔ་བོ་ ་ོར༣འདེར་བདོན། དོི་སེར་ས་གཞྲི་ལམས་ཅད་གསར་ལས་ 
ྲ ལཾ ཛཿ རྐ ྒ ཿ ངེ ; 


ཤས 
༥ 


གྲབ་ཅང་ལག་མཐལ་ལྟར་མཉམ་ལ་ ལིར་བུནིན་ེ་ལེ་ནཱས་ ་ །གསཾག་མ་དང་ རད འེ དང་།རདག་མ་མཆེས་ག་གཡ་ཡན་དེཀ་ ཅུའོ 
བད་ཞང་འཇམ་ལ་ ས་ཞབས་ བཞག་ན མས་ཤེས་ བྱིད །རྐང་མཐ བྲིབ དནོ་འུ་དངོས་བཅུ བཅ ུའ་ ཌ་སངས་ཧས་ཀ་ཞངག། ཞས རར ༥ 
དཆལ་བ་དུང་ །ཧུད་འགོའོ་སེ་གནས་དང་།གཤན་ཇའི་འཇིག་རྟན་དང་ ། ཡཾ་ངགས་ཀྱ་ཡུལ་དག་མ་མཆས་ པན་སུདདུང ག་ རཆ ཨུ ང་བཾ་རག་ཡ་ཡ་རིས ༥༦ ངོ 
སིཾཾེིེིེིེྭ རར ཌྱབ་པར་གུནད་ཅགི་། །སངསྤྱ་རས་ཀུ་ཞོང་ འི ཏོག་ ༤ མནད ཆེན་པ་དུག་གས་ཀུནཏུ་གང་ 
„ བར་རགྱུརད་ཅག' །མེན་སམས་ཅན་ནམས་ལ་དགའ་ བརང་ །ནང་རང་ །འགྲུམ་པ་མ་མཆས་ པར *' ` . གཅག་གས་གཅོག་འཇག་པ་མ་མཆས་པའག་རང་ ། ༢ 
ལ་གཅག་མཐ ༡ ་ ལཕ་དང་ ། སེམས་ཅན་ན ཆམམ་ལ་ཅུས་མ་ལགས་པར་འགྲུལ་བམ་ཡརས་ @« ཡཆ་  འགྱེད་ཅེང་འགུམ་བ་མ་མཆས ་པ་དང་ །མམཉམ་པར་མ་བཞག 
པན་འགུམ་བ་མ་མཆས་བརྡ་གུནད་ཅག་། །དུན་སེམས་ཅན་ནམས ་སངསྱ་རས་རྭས་སྭ་དན་བ་ཡདེ་ མདེ་ལ་བྱཧན་པརྭ་གུརད་ཆེག་། །ངན་འགྲེ་ན་མས་སུ་སྩེ་བར་མྱ་གུཌད་ཆག་ ༈ །སངསྦ་ཧས་ 
ཀྱ་ནང་ཉྟིགས་མ་ལྔ་དང་ལྔན་བ་སྟེང་པ་རམས་སུ་སྒྱེ་བར་མ་གྱནད་ཚེག་། །ཤར་ཆུ་བ་ཅོང་ཨངོས་སྱུ་མ་རན་ལས་འདས་ཀྱ་བརདུ་སངས་རྒྱས་མཐེང་བ་དངྱ་པ་འབུལ་བརྩ་གརད་ཆོག་ ། ཆོས་ཏན་པ་དུང་དགེ 
འདུན་ལ་བསྟན་བཀུན་བཤྱིད་བ་དངྱ་པོ་འབལ་བནླ་གནད་ཅག་། །རེན་སམས་ཅན་ནམས་འདད་ཆགས་ཆུང་བ་དང་ ། ཞེ་སཱ་བཧཱང་བ་དང་ ངེ 2 ༽ །དཾན་ཐམས་ཅད་ཀུང་དགེ་པ་ 


རཾ 


¬ ེ =.1:2: 2 ༡ 
༤༨ བ་ར ༧ 


©། །རྩ་འ་ལས་ཀུ་ལམ་ཡང་དག་པརྨ་བངས་ནས་གནས་པརྦྱ་གརད་ཅིག་ ། །སངས་ཆས་ཀ་ཞང་དན་སེམས་ཅན་ནམས་བཟུའ་བྱགད་པར་མ་གུརད་ཅིག་། །དེན་རན་སརགྱ་མམཚ ནམ་མཆ་ས་པན 
9 རྱནད་ཅེག་]  །དེ་ན་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བཏད་ཀྱསེ་གླགས་རྟད་པའ་ལམ་མ་མཆས་པར་གྱའདཆག་། །དེན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མདོག་ངན་པ་མ་མཆས་པར་ཆུརད་ཅག། ། དེན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་འདྭལ་ 

ས་ཛ་བོ་འམ་ ། བྲན་གནམ་པ་མ་མཆས་པརྱ་གུརད་ཆེག་། །དེ་ནསམས་ཅནནམས་ལ་བདག་ག་བ་མ་མཆས་ཤང་ཡངས་སུ་འཇིནད་པ་མ་མཆས་པརྱ་གརད་ཆག་། །དེ་ན་ཉན་ཐས་དང་ །བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
ཚ་ རྣམས་ཡ་ཐ་ན་གཡར་ལམ་ན་ཡར་ཁུ་བ་འབནད་པ་མ་མཆས་ ེ ག་ །དན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚེས་འཚལ་ བརང་ ། ཚེས་ཡངས་སྭ་ཆོལ་བ་ལུར་ལེནད་པར་གུརད་ཅག་། ། 


༅། སངསྦ་སྭསྦ་ཀཞང་དན་སེམས་ཅན་འགའ་ཡར་ལེག་པར་ལྟ་། བརྱ་མུ་འྱར་ཞང་ ། གཞན་ཨུ་སེེགས་ཅན་ཡང་མ་མཆེས་པ། རུ་བུརད་ཅོག་ ། དེན་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡུས་ངཔ་བ་ཡ་ 

མཆ་སགར་སཾ་མས་ངལ་བ་ཡང་མ་མཆས་པརྱ་ཧུརད་ཆོག་། ] ཅན་སེམས་ཉན་དེདག་ཐམས་ཅད་མདེན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལྔ་ ` བནྱ་གུརད་ཅག' ། །ད་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བ 
བདང་། སྐམ་པ་དང་ །ནམ་པར་མཐེའ་འཚམ་བ་མ་མཆས་པརྨ་གུནད་ཅག་། །ཇི་ལྟར་འདེད་པ་ན་རྱདོ་པའྷི་ལྷ་ནམས་བཞན་ངུཁ་ཟས་ཇྟལ་བུ་དག་འཚལ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ་དག་མདུན་དུ་ནན་པ་ཚེའི་སྣད་ . 
དག་ནས་འབྱུར་བརྩ་གུནདཅག་། བཤང་བ་དང་།གཅབ་དང་།མཆལ་མ་དད་ །སཱབས་དང་། མཆེ་ཡ་དང་། ཡུས་ཀ་དངུས་དག་མ་མཆས་པར་གུནད་ཆིག་ ། །དེན་གང་བ་མ་མཆིས་པ་དང་ །ཚ་བ་མ་མཆེས་ 
བར་གུནདཙོག་། །དཾ་གདའ་བ་དང་ ། ཏམས་དགའ་བར་རྱུནད་ཅོག་ ༈ དད །།ནྭཊངང་ཕ་འཱཱ ཁ  ཏང་བར་འབྱུར་ཞོང་ །དེ་དག་་དདྱ་ལན་ཡས་ཀྲལསོཧོ་ས་པ་བྱད་པརྩ་ཧནད་ཉོག། 


རི 
ཅི རར ར་ར་རིང་ 


\ 


= 


ཡ་ལ་ནཾཙན་དན་སལྱ་ཟ་སྟཔ་པའོ་དྲ་གེདའ་བའ་བསེར་མ་འཚལ་བ་དང་ ། ལ་ཡ་ན་དུསྱ་ཀྲ་ཇེས་སུ། པང ངོ 
་གས་ཇི་ལར་སེམས་བསདཿང་་གི 


ལྟ 


བདག་གའཚལ་པར་འགུར་བ་དང་ ། ཇིལྟ་བུར་འཚལ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། གང་ག་ཚ་གཅག་ནི་བསེར་མ་བསལ་པར་འཚལ་ལ་ ། གཅག་ཤེས་ན་དན་པ་འཚལ་བ་དང་། ལ་ལྲ་སུ་པཔ་ལའྲ་དེ་གདའ་བའ་བསེར་མ་འཚལ 
ཏཱ ༥འབང་བཞིན་དྲནྱ་ཧྲད་གདའ་བ་དང་ ། ལ་ཡ་ནྱི་ཧཱ་སྭས་༡་དེ་གདའ་བ་དང་ ཀཾ ་ལ་ནཨ་ཀཱ་འུ་བའ་བསེེར་མ་ 
འཚལ་ཡ་ ། ཡ་ལ་ནྡི་ཐམས་ཅདྭ་ཀྲ་ཐམས་ཅད་དུ་བསེར་མ་ཡྭ་ཨ་འཚལ་བར་འགྱུར་ན་ཡང་ ལོ མདག ས་པ་ནེ་བཞན་དུ་འགྱུབ་པར་རུརད་ཅེག་། །ནེ་བཞནྭཧཱ་འཇེག་ཏེན་བ 
༼མས་རྭསྟགས་མ་ལ་དང་བལ་བརྡ་གུརད་ཅག་། །རན་སེམ ས་ཅནནམས་ལ་ནན་པ་རེ་སྣ་བཏུན་ལས་བྱགས་པའ་ཁེཔཔ་བཟྲེག་པད ག་མཆིས་པརྡ་སུནད་པར་ནན་པ་ཆེས་བདུན་ག།དཔ་བལ་བ་ 
ལས་འཇམ་བདོག་ཀོས་གསྱངགཡེགསགང་གཙ་ཡད་ོད་ འབགའོོ་་་གཀགཾ ་རརྔོལ་་ཡོད་ོ 
ཤཱབ་བྱད་པན་འགུར་བར་ཡུན་ལག་བྱ་རད་དད་ལན་བའི་ཆུག་ཀྱསེ་ཡངས་སུ་བུམ་བཞྲ་ཛང་དག་འབུང་བུན་སུརད་ཅོག་། ། ་མའ་མེ་ཏག་གིཤང་དང་ ། ཤཾརེ་ཏ་ལ་དང་ [ཅན་པ ཟེང་བུདག་གསེ་བྱན་ 
པན་སུནད་ཅོག། ། །གངྡ་ལནོད་པ་ནེ་དྭགྱ་ཀང་མེ་ཏག་སཱ་ཚོགས་དང་ ། འབས་བྱུ་ས་ཚོགས་དང་ །དྲིས་ཚོགས་དཔ་།གས་སྣ་ཚོགས་དང་ །གཏུགས་སྣ་ཚོགས་དང་། སྟུ་ཏོག་གྲི་མནད་འཕར་སྣ་ཚོགས་དད་འརྲོག་ 
ཧཱཾ ཤུ་འཚལ་བ་དག་དཔག་བསམས་རྱ་ཤར་ད་དག་ལས་གླངས་ཏེ་གྱན་པན་གྱུནྐད་ཅགེ་ ། དེ་བཞིན་ཅུ་མ་ཏགྲ་ནམས་དང་ །རྒྱན་དག་ག་བན།་ 
ངད་སྙེང་མཆིས་ ། སཱང་པ་འ་སམས་སུ་ནདཔག་ཚད་གཅག་མཆས་།ཡ 


གསབྷ་མནད་པནྡ་གུརད་ཆིག་ ། །དེན་སེམས་ཅན་ནམས་གུས་དང་ །ཆུན་ཇྭུ ཐུ 
ཨངྦ་བུངས་ཏེ་ ། ཐཱཤ།ས་པརྱ་གུནད་ཅགེ་ ། །༢ག་གྱེསརྱ་སབྱ་ཉིདིན་ན་པ་བཅུན་ལས་གུབ་པར་ཆུརད་ལ་ ༽ འཡ་པཏུན་དཔག་ཚད་སྙང་མཆེས་ ། 


བས སག ཱ ཟླ £ 
ལྲི ‡ དེ ཿ 


'° གགེས་པའ) ཤེནད། "ཡར་དཔག་མར་ ཇ་མཆཾས་པ རད་ཅག་། །བྱར་ཆུབ་3ཞང་ད་བསེར་མ་བ སྐོད་བ་ས་ཕ་རེལདྭ་ཏཱ་ཉཾནད་པ་དང་ ། མངན་པར་ཤེས་པ་ངང་།དབང་པ་དང་།སྩབས་དང་ 
ཐྲ རྩ ]}ླནྣནྣནྣནནོ་ ༤ །སེས་ཅན་གར་དག་གསུ་སརཐེས་པནྲ་གནད་པ་དེདགྲ་ཀ་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བཞ་ཡེས 

ཀྱོ་དྲན་བ་སཾ་སར་ཐེབ་པར་གུརད་ཅག་། །སངསྦ་ཧྭསྱ་ཀ་ཞང་དེ་ན་བུན་སེདྡ་རམས་ནི་འདྲེལྟ་སྟ་དཔེར་བྱསན་ ། རྭགལ་ལྡནྱ་གེ་རསྱ་ཀྲབ་འབུ་མ་ལྟར་ཡན་ཏན་ཐམས་ཉུད་དང་ལྡན་བརྡ་གརད་ཅག་ ། ་ 
 དེན་བུད་མྱེད་ནམས་ལ་དྲང་བ་མ་མཆས་གང་ ། ལྕ་གཏོས་པ་ -- ངང་། ཝག་དགོ་དང་། སེར་སྣས་བྲཀས་པ་ཡ་མཆས་པརྱ་གརད་ ཅོག་། །དེན་མ་ནམས་བུདྱ་སེད་དང་ལྷནཆགཏཱསྭ་ཞང་འའག 
„¿; པ་སྱཾདོ་མ་མ་མཆཾས་པར་རྒྱནད་ཆག་།  །དེ་ན་སྐྱེས་པ་ག ` ར་དག་ཀུྭཏུ་ཆགས་པའ་སམས་ ས་པར་གྱུནད་ན་ ། རར ཆེ མཆ་སྭ་ཏེ་ཨུནད་དཆགས་པའི་སེམས་ཀུས་ཡུད་ཙམ་ཞིག་ 
༧ བུད་མེད་ཁ་བྟགས་པས་ ། སྩེས་པའ་འདད་ཆགས་རབ་ཏུ། ཞི་བརྡ་གུནུད་ནས་གནེད་ཏུ་ཡདེ་བུང་སུ། ། སྐར་ལྕག་ཅོང་གཙང་ བྱ་རུམ་དང་བལ་བཞ་ཏང་ང་འཇྲནད་ཐེབ་པར་གུནད་ཅག། ཏའ 

རེ་འཛིནད་དེས་བདྲ་ཀི་ཞགས་པ་དག་ལས་ཡངས་སྲུ་གཡོནས་ ། སཱན་ཆད་འདད་ཆགས་ཀྱ་སེསྲས་མུ་སཱེ་བརྲ་གུནད་ཅོག་ ། །དེ་ན་བུན་མིད་གང་ལགས་པ་དེ་དག་གུྩཿ་ཆགས་པའི་སེས་པ་ཡུ་ 
བརྟགས་བཙམྱ་ཐེས་ །སྩུམ་པན་འགུར་ཞིང་བརྟགས་པ་༧སྤུ་གིས་གཏོ་གཞུ་འདད་ཆགས་བ་ཏུ་ཞི་བརྡ་རུནད་ཅེག་། །མངུལ་ན་གནས་པའྲ་ཁྲེའུའམ་། བུ་མ་གོང་ལུགས་པ་དེ་དག་ཀང་འདྟ་ལྟ་སྟེ 


(དཔེར་བརྱཾན་སུམ་བྱཅ་ཝ་གསུམ་ཁལི་ལྷ་ནམས་དགའ་བའ་བྱགད་པ་དང་ ་བྱད་པས་ཡུས་དབསམས་ཀྱ་དཔེའ་བྱ་པདོ་བ་དྭལྟ་བུའོ་ལུས་དང་སེམས་ཀྱ་བད་བྲ་མངབན་རྱུའད་ཆོག་༽ ། 


ཱ 
བེ རའ 
¿ཚོ ལོམ 
༩ རྭ 1 2 £ ` 


།སུམས་རྒས་ཀྱ་ཞ་དེ་ན་མངལ་མགནས་པའ་ཤའུ་དང་ ། བུ་མདོག་གཏུགས་མཚན་བཏུན་དདེ་ལྟ་བུཉོ་བདེ་བ་ཏམས་སྲུ་སངོ་བརླ་གནད་ཅོག་། ཅི ་ྱང་དིེ་ར་བསུདགགི་ 
སླེདྲ་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྭམས་པར་ཞྲུགས་པ་དེ་ལྟ་ཐུའ་བདེ་བྱ་སངོ་བྲརླ་གུནད་ཅོག་། ; །སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཀང་མངལྱ་སརོ་མ་དང་ །༅་ཝང་བས་ཟེ ས་བན་མུ་འགུར་ཞད་ ། རགུར་བརུན་པ་ལ་མཆག 
ཏུདི་གདའ་བ་དང་ ། བདེ་བའི་ཨ་བད་དམ་པ་དང་ལན་བཞིན་དུ་བཙའ་བརླ་གརདཅིག་། །བུད་སདད་ཡང་སུག་བསལ་༡མས་སྱུ་འོང་བརྩ་ལི་འགུར་ཞང་ ། གཏས་ཀ་ཛང་བུར་ཞུགས་ཏྲེ་ཁུས་བྱགས་ནས་བུད་ 
_ མུད་དེས་གང་གས་འདད་ཆགས་དང་བཡ་བ་གཙར་བའཏོར་ར་འཛ ནད་ཐབ་པར་འགྱུར་བ་དྭལ་བུའྲ་དན་བ་ཐབ་པརྲ་གུནད་ཅག་། - ༢ ༢ 

' ཞང་རྟག་པར་རྒུ་ནད་ཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པར་རྱུའད་ཅེག། །] ' གང་གས་ཚེ་རབས་སྣ་མ་དག་ལ་བུལ་པ་ཐེ་བ་ཕག་མང་པོ ‹ ར་བུད་ཀྲ་ཡཱས་ཉམས་སྤུ་སངོ་བར་འགྱུར་བ་དྭལ་བུའི་ལས་ 
བས་ཤུངེ་བསུགས་པ་གར་ལགས་པས་ཀྱང་ཏེང་འཛིནད་དེ་ མཆོན་པར་བླསབས་པས་བུད་སདྱ་ཉི་ཡུས་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱི་ཐམས་  ཧདྱཧཱ་མངས་སུ་པས་བར་འརྱར་ཞང་ཡངོས་སྭུ་པ་པན་ལས་ 
འདུས ཀི་བར་དུ་སན་ཆད་བུན་སེདྱ་ཀཱ་ཡཱས་ཧཾ་འབེབ་བརྩ་གུནད་ཅིག་ ། །སེམས་ཅེནགངདག་གས་གུང་གྲ་སདུདུ་བསཡད་པ་བགང་བ་ལས་ཞདས་པ་དགཏུ་མངལ་ནགནས་པའ་སུག་བསལ་ཏམསས་ 
ཆང་པར་འགུར་བ་དེ་ལྟ་བུའི་ལས་བྱགས་ཤང་བསགས བྲིག་གས་ད་བསོ་་་་་་་བ། ། དེ་དག་དེ་ནས་ག་འཔས་ནས་ཀང་བདག་གསེ་སདས་རྒྱས་ | 
ཀྱཾ་ཞང་མཇཝ་ནགནས་པར་སྩྱེ་བར་མ་གྱནད་ཅག་། །རེར་སེམས་ཅན་དེ་དག་གལས་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ཐམས་ཅད་ཏུ་ངོས་སུ་བས་པརྨ་གུརད་ཅོག་ ། སེམས་ཉནད་དགྲ་བར་རུབ་ཀ་མཐར་ཐུག་ག་ | 


༦ །བཟར་ཅུ་སཱན་ཆད་མངུལ་ནགནས་བར་སྩ་བར་མྱ་བུརད་ཅག་། ཡཡཁུངང་་་༩པེ་ཀཀ ལུ ས་པརྡ་སཱེ་བར་མྱ་གནད་ཅག་། ། 

ཤཱ བདག་ག་སངས་རས་ཀེ་ཞངན་བརྱ་རུད་དམ་ ། མངལ་ན་གནས་པར་མངེན་པའ་སེམས་ཅན་དེ་དུགྲ་ཀངསདསྤྱ་རས་ཀྱནངེ་དེད་ཤནེད་ཏུ་བདབ་དང་ལྡན་བརྲ་གུརད་ཆིག་། ཀླ་ྱལཏག་ྲ་བ་ཏ་ལ་དག་བསེར་ 
མས་བསྐྱད་པར་གུནད་པ་ ་ན་ ་] ཆཏག་པ་དང་།སུག་བྱསྐས་མཇང་། སྟེངོ་པ་དང་། ཁོ་ལས ག་མ \ སྨྲ་དེས་རྱ་རམས་ཀྱས་ཏར་ང་འཛད་ 

༡ སྨཾན་མ་དང་ལྔན་བ་ཞེས་བྱས་བ་ཐབ་པརྦ་གརད་ཅག་ ། ཏངདེ་འཛི ཿ ནད་དེས་སམས་ཅན་དེདག་གོས་སྟང་པ་ཉད་སུང་བའ་ཆས་ཟབ་མ ཟར གོས་པར་རུརད་ཅག། ། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞཾང་དེན་ 

£ འདོད་པ་དང་ལཱན་བའྭ་སྣ་མ་མཆས་པརྱ་གནད་ཅག་། བཿ * )ཞབ་བྷཆེམོ་ལ་གཞདས་བདག་བརྨནབ་ཆའང་རངམཆས་ན ར་མ ། མུད་ཙ་མ་གཅག་གསྟ་བ་མེར་པ་ཡང་དག་པར་ཛྲག 

༢བཞྲ་ཁབྱརུབ་ཐབ་བརྒྱ་མརད་ཆེག་། །བདག་ཁརྱ་རུབ་བབ་པ་ ་ ུམངསྦ་ཆས་ལིནའདན་ཨེ་ཏག་ཁུ་གཱས་པ་ཡྭ་ུགོས་པར་ ཱམ་དུང་། ཟ་བ་ངག་ག་འདོ་ཀུང་ཆ་མདོན་པར་སུརད་ཅག།། 
ལྦུའརྱོག་གང་གས་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་རཔགཏུ་མ་མཆེས་ ། གཔས་མ་མཆས་པ་དགན་ ། སརས་ཆས་བ མ་ཝཱན་འདུས་དག་བཞུ ས་ཉེ་ ། འཚོ་ཞོར་གཞེས་པ་ནམས་མཐར་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུའེ་ | 
འདའགག་གས་གཏངབཀྱགསན་ག༽ །བདག་བར་་ཐབ་ལག་།སྨ་གང་གིསདངོ་གུ གཀར་ཆནཔ་འ་སརས་ཆས་ཤཞངཞུནའགརཔརལྱགཔབ་དབའི་སས་ཆོས་གཞོདཔརྱབརད་ 

ཅག་། །རདེན་སེམས་ཅན་གར་དག་མཆས་པར་་གུརད་པ་དདག་ཐམས་ཅནྲ་ཀོསྱ་ཀར་སདས་རས་ཇེས་སྲུ་དན་བྲ་ཕབ་པར་སུནད་ཅིག། །། དེདག་གར་དང་གང་ཏུ་མཆ་བ་དང་ །འཆག་པ་དང་།མཆས་པད་ ཱ 


` །དེདག་གས་བརྡག་ལ་བལྟས་པ་ཙམ་དང་ ། 


.ལྕག་པར་འགྱ་བ་ན་. ། དེདག་གས་རྟག་བུར་རུནདྱཏུ་བདུག་མཐད་བན་གུརད་ཅིག་། །དདག་ཆོས་ནམས་ལ་ཇལྟར་ཐེ་ཙོམ་ཅྲུ་གུརད་པ་། 
པདགད་ ༽ སས་ིཀ ཀག 8 | རདཱགཤྱང་རྱབ་ཕབ་པ་ན་ . 1 ཕགས་བྱཅའི་སངསྨ་ཧས་ཆ་ཞཔ་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་ 
:པ་དགན་ ། ཉན་ཐེསྱ་ལུ་ཕག་པ་པ་འལ། །རདབསཔརསྤྱ་རས་་ཀྱ་ཐེག་པ་བ་འུམ་།ཟན་སུད་པའ་ཐིག་པ་པའི་སེམས་ཅནགང་དག་མཆས་པ་དེ་དག་གས་བདག གྱས 
དུང་བསགས་པ་བས་པར་གུནད་ཅག་། །དེ་དག་དནས་ཀེའ ཕས་ནས་ཀྱང་བདག་གསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞཾང་ཧྭ་སྐེ་བར་གྱརད་ཅག' ˆ` དེ་དག་གས་དེར་བདག་ལས་མེས་ཐེས་ནས་ཏན་ཐས་༡་ 
ཐེག་པ་པ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ནི་ནམ་པར་ཐརད་པ་བྱསད་ཀི བསམ་གཏན་པའ་དགུ་བཅེམོ་པརྡ་བནད་ཅག་། །རེན་གཔ་ དག་ཐེག་པ་ེན་པ་པའི་ཧཔྦརབ་སེམས་དཔའ་གར་ལགས་ 
བ་དེ་དག་གས་ན་ ། བདག་ལ་ཆསོ་ཐསོ་ནས་ཏངར་འཛྲིནད་དང་ ། གཟུརས་དང་བཟད་པ་ཟབ་མ་དག་ཐབ་པར་གརདཅག་ ། རེ་དག་དེ་ཏད་ཏྲུ་བ་ན་མེན་པ་ཡང་དག་བརྡ་རྔགས་པའ་ཤངཆུབ་ལ ས་སརྱ་སཱཾ་ཝགོ་ 
པར་ཡངྱ་སུརདཅག། །བདག་ག་ཏན་ཐསྤོ་ཀ་དགེ་འདུན་ན་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་པར་རྱནད་ལ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཏིདུ་མ་གཏགས་པར་སུས་ཀུར་བགང་བན་ཚྲ་མ་ཐག་པརྦ་གུརད་ཅཟེ། ། །བདག་གས་ 
སར ། ས་ོགས་གང་དང་གརཏ་རར་མྲའལ་བཞག་པ་ར་དང་དེར་པད་མ་འདབ་མ་སང་མཆས་ལ་ ། གསེར་ག་མདོག་ལྟུ་བར་གདའ་བ་དག་ ར་བནྱ་གུནད་ཆག་། ། 
:བར་མ་དེ་དགྲ་ཀང་སརས་རས་ཀནང་སང་པ་གཞན་དག་ཏུ་མཆས་ནས་ ། བདག་ག་བསྔགས་པ་དང་། སྒ་དང་། དངས་བརད་བར་གུརད་ཅག་ ། །སེམས་ཅནད་དག་གས་བདག་གྲྭ་མེང་ཡང་བསྡུགས་པ་དང་ 


༦ །སྟན་པ་ཐེས་ནས་དགའ་ཞང་རབཏ་དུངབ་དུང་། མཆོན་ཏུ་དགའ་བ་གྩེས་པར་རུཌདུ་ཚུག་། །དེ་དག་རབཏུ་དང་བ་བསྐེས་ནས་བདག་ག་སངས་རྱས་ཀཞངདྭ་སཱེ་འཚུལ་བརྩ་གརད་ཆག་ ། དགེ་བའི 
ཏཱ ཆཱ་བ་དེ་དགྱ་ཀང་དང་ཡངས་སྲུ་མ་བརྩ་གནད་ཙོག་ ། དུ་དག་དེ་ནས་ཤཱའ་ཕེསོ་ནསྭ་ཀང་སངསྤྱ་རསྭ་ཀ་ཞང་ྷཱ་སཱ་བརྩ་གུརད་ཆེག་ ། །བདག་གཉནྲ་བེསྦོ་ཀིདགེ་འདུན་ཡང་དགེ་ལེདད་མ་དང་བལ་བ་དང་ ། དགེ་སང་ 
༩ གཱ་དཀར་དང་། དགེ་སྔེང་གྲ་ཁ་གུ་དངྲ་བལ་བ་དང་ ། དགེ་སཱངག་གཡ་དང་བལ་བརྩ་བུརདཆག་། །འཁྲརྡཾ་ནམས་ཀངཆེས་ལུར་ལེནད་ཅང་ ། ཡ་བོད་ལུར་ལེནད་པ་མ་ལགས་པ་དང་ ། རེད་པ་དང་།བཞུར་སྭ་ལྦུར་ 
 ཡེརད་བ་མ་ལགས་པ་དང་༽ཧཏག་བ་དུས།ལུག་བསལ་བ་ད་༽ བྱ་་བྲཔ།  འ་བ་བཅནའཆུས་པ་ཅམས་གངར་སོ་ལ་འབ། 
‡ བ་དང་ །དགེ་འདུན་ཁ་བབ་པར་གུནད་ཆོག་། །དེ་ནྭ་བབ་ཆུབ་། སེམས་དཔའ་གར་དག་ཧུརྦ་ལོ་ལེག་པརསརད་པ་དདགྱ་ཏངས་ འངས་པ་ལ་ཞུགས་པའ་དན་བ་ཐབ་པར་གུནད་ཅག་། །དེ་དག 
 ཚུའཕས་ནས་ཀངཤེས་ནབྱ་ཀཱ་ཕཱ་རབོདྭཏཱ་ཉནད་པ་དང་ལྡན་བའ། གཏལ་བརད་པར་གརད་ཆིག་། །ཧུཔརུབ་ཀུཁཐའི་བར་དཱ་དེ་དུག་ གས་ཆས་རྲ་དགྱ་པེཿབརེད་པར་གུརད་ཅེག་། །བདགྲ་བར་ཆུབ་ 

ཐེབ་ནས་བྷསཡད་པ་ཆེན་པའའབན་གནས་བྱརྲ་གརན་ཆིག་ ། ཡདོས་སྱུ་ཡ་དན་ལས་འདུས་ནསྱ་ཀང་བདུག་གུ་དམ་པའི་ཡེསོ་བླསལད་པ་ལྟངུ་གནས་པརྨ་གུརད་ོག་ ། བཅེམོ་ལན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སུམད་པ་ ། 
སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ཁདོ་ཀྱས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ཡངོས་སྭུ་དག་པ་ཡངས་སྱུ་གངས་པན་ལེགས་ས་ལགས་ས་ ། མ་འྭ་ཁུགས་བ།ཁཱདན་མ་འདས་པའཏས་ན་བླཡེད་པ་གངས་ཡེད་པ་གུང་གའི་ཀུང་ག་ཁེ་མ་ཧེད་ 
རིམམསས་ །ཟསས་ེད་པ་གཉིས་པ་མ་བབ་པག་  ༽ྱ་ལགོས་ཁགས་ུའདནས་སཔ་རས་ཀིཞིས་སེང་འས ན་འྡབ་ཉགགི མས་མདེན་པ་དགང་སྐརས་ལྔ་རིཉརདལ་སམསབ་བ་པ་ 


( 


ཛིགས་པར་འཚར་མབར་འགྱར་ཞང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་མའ་མཚན་ཡད་ཧ་འཁུགས་པ། 


ཡནོ་ཏན་བཀད་པ་རང་ཝན་བ་ཞག་ཡད་དེ་ ། དེར་ཁཱད་བ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཛུགས་མའིང་ཆུབ་མདོན་པར་ཛག 
ཞེས་ཤབ་ཏདཏའྱསརཏེ་ ། སངསྱ་རས་བཅེསོ་ལཱནའདས་ཀེ་བནནུ་འགུན་ར༽ །ཨི་འྭ་གགས་པས་གསལད་པ་ །བཅུན་བ་བཅེམ་ལན་འདས་གཡཏ་བདག་ག་བ་འདི ལྟ་བ་ཡངོས་སྐུ་ཕགོས་པར་བྱལར་བ་ 
།བར་བསུས་པའ་སེམས་ཉནྱ་ཧྱ་ཕུང་པ་དང་ ། ༼མས་དང་སསྐྱེ་མཆེད་ཀྱེས་ཡངས་སུུ་བནད་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་བམས་པའེ 


ལྟན་ ། དེའ་སླད་ཏུ་འཇགི་རྟེན་གེཁམས་ཐམས་ཅད་ན་གར་དག་སེམས་ཅན་ཏུ་བ 


སེམས་དང་ལཱན་པརྱ་གུརད་ཅག་། །མཁན་མ་མཆས་པའ་ རོ སེམས་དང་།རོག་པ་མ་མཆས་པའ་སེམས་སྲུ་གུནད་ཅིག་ ། 
` དཔའ་ཏང་དེ་འཛནད་པད་མ་ལ་ཧྭམས་པར་ཞུགསགངེ་ ། དེ '' /ས་བསམ་བ་ལུ་ཧངོབ་རམ་པར་དག་པར་འགྱུར་བ་དེལ་བུར་ 


།གང་ག་ཚེ་བདག་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་ལ་ཡན་ལགུ་ལས་ཡག་འཚལ་བ་དེའཚ་ས་གཞུ་ཐམས་ཅད་གསེར་གཟབ་དག་ལྟ་བུན་ | 


སྟེ་དཔེར་བརྱན་ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པའུ་ཤར་རུབ་སེམས་ ་ 
སམས་ཅན་ནམས་ཀྱང་ཡུས་དང་སེམསྦ་ཀུ་བདེ་བུ་དདུ་ཝུན་བརྩ་གུརད་ཅག། 


གདའ་བརྡ་རྱུནད་ཅིག་། །རགསྦ་ཀུ་བེས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནུན་པ་ཆེའི་སྐང་པའོ་ཞབས་ལ་ཡན་ལག་ལྔས་ཡུག་བུས་པ་དེའི་ཚརའི་དུས་ན་ ། སེམ 


ལྟ་ཐུའ་བདེ་བ་དང་ལྡན་བར་ཟུནད་ ། དེའིཚིས་གཞི་ཕྦམས་ཅད་ཀྱང་གསེར་ 
ཞྭཁུགས་པ་ལེངས་། །ཡག་པའི་མྲབལ་ན་འཁར་ལ་མཆག་རབ་གནས་ ། 


~¬ ༽ངེ་དག་འདྭ་ལྟ་བུ་འཁྲུས ༡ཉབད་བྱ་སང་བརྱ་ཧུརད་ཆག་ པཱ འདི་ལྟ་ 


ས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་ཇིལར་སྙན་ལམ་གཏབ་པ་ར་ ད 


་གཉེབ་དེག་ལྟ་བུར་སྣང་བརྭ་གནད་པ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནན་པཆེའ་ཧང་པས་བཀའ་སཡད་པ་ ། བླ་གྲས་རབ་མཆགོ་སེམས་ཡྱེ་ ༣ 
།ཧྱ་ 


་མས་མང་པ་འྭརརེའ་སེམས་ལ་བཀད། །ཟླ་གོས་དགེ།ཁདོ་འག་བའྲི་སནོད་པར་འྱུར་། །ནགས་ཀྱེ་བུ་དནས་བམཐེ་ 


ཌ་ཀེ། 


༠། །ྒྱ་མཚོའུརུཡ་གྱེས་རྒྱལ' །བྱར་པ་གརས་ཀྱནརབུ་ཞེས་ཁ་བ་ལ་སཱ་མ་བཞན་དུ་སཱན་རོ། ། །རྒལ་བུ་གངསྱ་ཀ་ནོར་བྲུས་ཀྱར་དལྟར་་འཁུགས་པས་སྨ་ནད་ལམ་བཏབ་པ་དེ་བཞན་ནུ་སན་ལམ་བཏབ་པོ། 
ཐྲྭ བྱནབ་བཅེམ་འདའདས གས་བདག དབ་འདི་བ་སངས་སྣ་མགོམ་པར་འདུར་བ ། དེའྱ་སད་ཧཱསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་སརསྤ་ཧས་ལ་རྩ་གྲས་པའ་ཡད་ལ་བྱགད་པར་གུརད་ཆོག་། །ཐམས་ཅད་ 
¬, ཀྱཾ་སུག་པར་ཡང་ཙན་དན་ ། སཱལ་གྱ་སྙང་པའ་དུ་འབུར་བར་གྱརད་ཆེག་། །རེ་རག་ཐམས་ཅད་ཀྱེས་དུདེ་ཡར་སརསྦྱ་རས་ཀྱ་གུ་དག་ལ་ཡངས་སུ་བྱས་བན་སུརད་ཆིག་། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལད་པ་ །རྭག་ 
ཿ རྐྱབུ་ཁུདྲཾ་ཀེས་སྦཾནོ་ཁམྱ་ར་ཆེན་བེ་བཏབ་པ་ན་ལགས་ས་ལགས་ བའ །གརུ་ཤུདྱོ་ཉཾས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་ལག་ཏུ་ཚན་དན་ ⁄ ` སྲུལྱ་གཱ་སང་པ་བཞག་པ་དང་ ། བསམ་བ་ཝག་པས་སུངས་རས 
4 ཡད་ལ་ཐེད་པ་བསྐེད་པས་ན་ ། རཾགས་ཀབུ་དེའ་ཤ་ཁུད་སེས་ ༡ཀྱ་གླང་པ་ཆེ་ཞེས་བ་བན་བུནད་ཅོག་། །སཱེས་གླ་གང་པ་ཆེ།ཱ ` དུན་བླསཡད་པྲ་གདས་སེད་པ་གང་གཞྭུ་ཀུར་གཅིག་གྲབ་མ་སེད་ 

འདུས་ནས་བླ་གཡད་པྲ་གངས་ཆེད་བཀད་ག། ང་བ་འ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་རྭག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚིགས་པའ་སངས་རྒྱས་3ྱའཁུགས་པ་ཡངས་སྲུ་ལུ།པན་ལས་འདས་ཏོ་ ། 
དམ་པའ་ཆས་ནུབ་བ་ནས་ཞག་བཏུན་ལན་བ་དང་ ། སཱཾསྦཾ་ཀླ་གང་པ ་ཆེ་ད་༩ འཇིག་ཏེནྱ་ཧུ ཁམས་དུརྨ་བ་ ་ནྱ་པེད་པ་ཡུད་དག་པར་ཛུགས་ ཁ་ཏོག ་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། དེ་བཞན་གགེགས་ 
པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ་སངས་རས་གསེར་ཀྱ་མེ་ཏོག་ཅེས་བུ་བ་སངསྤ་གུས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱ་བར་ཧུ་འགུར་ར། །གླེསྱ་ཀླ་གེང་པེ་ཆསྱ་ཀང་གསལོད་པ་ས།བཅེམོ་ལན་འདས་གཡཏ་བདག་ག་ 


རེ་བ་འདེ་ལྟ་བུ།མངོས་སྐུ་ཛགས་པར་འཁྱུར་བ་ལྟ་ན་ ། དེའ་སྲད་ཏུ་གང་ག 'བདག་བཅོལ་ལྡན་འདས་ཀྱཿ །བས་ལ་ཡན་ལག་ལྔས་ཤག་འཚལ་བ་དའ་ཚ་ །གྱུན་དགའ་ར་བ་འདེ་ཐམས་ཅད་རྱུ་མེ་ཏོགཙམ་བ་ཀའ་ི 


༨ 


ཤཱ ཀཿ 

ཆར་རབ་ཏུ་འབབ་པར་རྱུནད་ཅག་། །ནགས་ཀྱེ་བུ་གང་གཡུ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྲེས་ཀླ་ཀར་པ་ཆེས་ ། ར་བཞན་གཤེགས ་པ་རན་པ་ནན་པ་ཆེའི་ཧུང་པ་འ་ཞབས་ཡ་ཡན་ལག་ལས་ཡགྲ་བས་པ ་དེའིལ་ཀུན་དགའ་ར་བ་ 
ད་ཐམས་ཅད་ཉུ་མཱེ་ཏེག་ཙམ་པ་ཀའི་ཆར་མདུན་པར་རབ་ཏུ་བབ་པ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རིད་པ་ཆེའ་སྭང་པས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ཤནདྱཱ་ཏཱ་ད་ཞཾལ་ཚོགས་རབ་མཆག་སེམས་ལུངས་། །ཆ་ཏོག་ཙམ་པ་མཆོག 
ག་ཆམ་འདི་བབ་། །རགྱ་ཏྱཱ་ཧ་ནམ་དགེ་བའི་ལམ་སྟེནོད་ལ་། །འགྲེབ་མང་པ་འཇགས་མྱད་སླེར།ཁདཆགི་། །ནགས་ཀྱ་བུ་དེནས་བས་ཁྱེ་མམཚོའ་ནུལྱ་གསྦ་རལ་བུ་བྱར་གཅག་པ་སེག་ཞེས་བ་བ་ལ་སྔ་མ་ 
བཞིནཧཱ་སྨྱར་ནེ། །ཇི ཁང ་ོ་ཁོ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནན་པ་ཚེའྲ་ཧུང་པ་ལ་།དསརས༢སཛན་ཐུལ་བ་ དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནན་པ་ཆེའི་སྙེང་བས་བཀའ་སྣུལད་པ་། 
སྐྱེས་བུ།དམ་པ་ལེགས་ས་ལགས་སེ་། །།ཧྲདའནེ་བ་ཆེའ་ . ིག་ཅེས་བ་བནྱ་གུནད་ཅག་ ། ནན་པ་ཆེའ་ཏེག་ཧདནམ་འེངས་ )པའྱཾདུས་ན་བྷསལད་པྲ་གངས་སེད་པ་གང་གཞྱུ་ཀུང་གཟུག་ག་བེ་ 
མ་སེད་འདས་ནས་བསྣལད་པྲ་གངས་མེད་པ་གང་གའྭ་ཀུང་གི་ -ཤེ་མ་སེད་གཉིས་པ་ལ་བབ་པ་ན་ ། འཇིག་རྟེན་གྱ ཁམས་མ རོན་པར་དགའ་བ་ཞེསྲ་བ་བ་དེན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསེར་གྲྭ་པེ་ 
ཏེག་ཡངོས་སྱུ་པ་ཏག་ཡངོས་སྭུ་མུ་རན་ལས་འདས་ཏེ་ ། དིའ་དམ་པའ་ཆས་ནུབ་ནས་བརྩ་གུ་བྷསལད་པ་གསུམ་འདས་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་རྱེ་ཧལ་བའི་བུ་བ་ཞེས་བ་བར་འགྱུར་རོ་། ངོ །རེམ་ཁདྡོ་བ་ནྷ་མེད་ 
བ་ཨང་དག་པརྡ་ཛུགས་པའི་ཧང་ཆུབ་ བདིཾ༨ ཉིཉྲེིྲིྣྲླླླླགླཀྲ༽ ང་ ྦ 


ཧུའགྱུར་རེ་། །ཤེདྱཾ་ཀེ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཡད་དེ་བཞན་གཤེགས་པྱ་ཡ་འཁུགས་པའ་སངས་རྒས་ཀྱ་ཞང་ག་ཡནྐོན་བཀད་པ་ཅ་འདྲ་བ་དེ་ལྟ་བུར་འགྱུར་ར། །རཾན་པཾ་ཆེ་འ་ གགསལད་པ་། བཙུན་བ་བཅོ་ 


སས ཾིི་རིླཀྣཀྱྨྱྣ༨ིོཔསསྐཀཔ །ྲཔ༨ སས ། ༡ཀ50ཁ་ ཁྣ། ་ ཀཾ ་ཾ་ི ཚིན ་"ྔ%  ཚ་ཆ་ཆ་” ཚང་ ± =» 


༦། །ལྔམ་འདུས་གལཉཏེ་བདག་གལེབ་འདྷི་ལ་བུ་མངོས་སྐུ་ཝགས་པར་འགུར་བ་ལྟ་་ ། དེའི་སླད་ཅུ་གངག་ཚུ་བདག་བཅེམ་ལན་འདས་ཀུ་ཞབས་ལ་ཐུག་འཚལ་བ་དུའ་ལེ་ཇི་ལྟར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ལཱ གང་དཀྲ་བབྱཆུབ་ཆེན་པ་ལ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ་དག་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དེནྩོང་སང་རཞིང་ཡང་དུག་པར་ཇགས་པའི་བུང་ཆུབ་ལ་ཡད་དུག་པར་ཞུགས་ཏེ་། མྲར་ལི་ཝེག་པར་འགྱར་བ་དེ་ལྟབུའདན་བ་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་ཐབ་པན་གུརད་ཆོག་། །ནགས་ཀྱ་བུ་དེ་བཞན་ཏྲུ་བཔརུབ་སམས་དཔའ་ནད་པ་རེའཏག་གས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་འཇན་པ་ཆའི་སངེ་པ་འ་ཞབས་ལ་ཡག་ཤས་པ་དང་ །དེ་བཞན་དུ་ 
ཧཿ སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱས་ཀྱང་འདེ་ལྟ་སྟེ་ ། སེམས་ཅནཝ མས་ཉད་སྟང་ཇའི་སེམས་ལ་བཀད་པརྲ་སུནད་པ་རེ་ལྟ་བུའིདྲན་ - བ་ཐབ་པར་རུརད་ཏ། །རགསྲ་ཀྲ་བ་རེ་ནས་དབཞན་གཤེགས 
རིས ་སིིིི་་་་ཆ་་ནརནྣུྣྨྣ་ྣྨཡཇཙཡཇཙཡ27པཨྤ]ྱ⁄]ྱ]ྤ ཚྤཉཚྤཞྱཞ0ཞ89®ཇ|ཇྫིཉཉིིེཇཉྗེདས་&ི་ ལ་ང 
.“ རབ་བརྟན་བྱས་། །སྩེ་བཾ་མང་བུཡ་བྲལ་སམས་ལ་བཞག་། །ཅ་མཆོག་སངས་རྒྱས་རབྱ་ཀུ་མཆག་ཏུ་འགུར་། །དྭཾ་སར་སཱ་མ་ བཞན་དུ་སར་ཏེ་ ། མཉེསདས་ལས་བསུགས་པྱ་རལ་བུ་ལ་ 
བྱརས་ཀྱང་ཇི་ལྟར་ཧཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་སག་རྒྱས་སྣནད་ལམ་བཏབཅར་ ། སངསྦ་ཆསྱ་3་ནང་ག་ཡན་ཏན་བཀུད་པ་དང་ ། ཡངས་སྭུ་བངས་པ་དེ་ལར་སཱན་ལམ་བཏབ་ཅང་ །དྲྭ་ཝ་བུལ་སངས་ 
རྒས་བཞང་ག་ཡནོ་ཏན་བཀད་པ་ཡདས་སྲུ་བརས་ནས་ ། ཐམས་ཅད་ཀུཔདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནན་བ་ཆེ་འི་ཧང་པས་ཏུས་གཅག་ུ་འཇིག་རྟན་གཟམས་གཞུན་དང་གཞན་དགྱཏྲ་བྱ་ཡིད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེགས་ 
བཞི་ཧྲངཆུབ་ལ་ནག་པན་འགུར་་ཞེས་ ། ཟན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བངྱ་ཆུབྱ་ཏུ་ལུར་བསྟནད་ཏོ། །གཞན་ཡངྱ་ཧལ་བུ་བཞ་བྱམས་ཀྱར་དྲ་ཇས་གཅེད་པཤེས་རབ་སང་བའངབལ་རས་ཇི་ 


ཅི 


རཿ 


རེ & 


།སྟ་བ་དེལྟ་བུའི་སངསྤ་རས་༡ཞང་ག་ཡེན་ཏན་བཀད་པ་དག་ཡདོས་སྭུ་བངས་ནས་ །དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་དེ་བཞར་གཤེགས་པ་རན་པ་ཆེའི་སང་པས་འཇདུགཉེན་གབམས་གཞན་དང་གཞན་དགྱཏུ་བ་ན་མེད་ 
པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའུ་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡུང་བསནད་ ཙྭ །གཞུན་སབྱ བ་རསུ་འཆུས་ལུང་ཀུ་ྩང་བང་བསོ་ལ་བ་དེཊ་བའི་ཕུན་ལལ་བཏ་ང །རེ་ལཱ་བྱུའ་སངས་ཆུས་༡ཞཔག་ཡནོཏན་བཀད་ 
པྭ་བངས་ས། །ཁམས་ཀྱོ་རཝ་པེ་བྱ་སན་བཞྭ་སྣང་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲསྱ་ཀབས་སནས་སྨན་ལམ་ཏད་བར་ཅནདག་བཏབ་ཅཔ ། ས་སཾ་ནས་སརསྱ་རས་ཀ་ཞང་ག་ཡོན་ཏན་བཀད་པ་དག་ཡངས་སྲུ་བངས་ན་ 
ཐམས་ཅད་་ཀུང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རནེ་པ་ཆེའུ་ཧང་པས་ །ཧུ ས་གཅགྱཧཱ་འཇེག་རེན་གེའམས་གཞན་དང་གཞན་ངག་ཏུ་བང་ཆུབ་ བཐེབ་པར་འུར་རོ་། །ཞེསླ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཚིགས་ 
པའི་བྲཔརུབྱཏཱ་ལུར་བསྙནད་ཏེ་། །ན་བཞན་ཧྲ་སག་ཆགས་དུ་ ངྲ་ཡུར་ཕག་དྲག་རུང་ ༈  ཧྭེ་བ་ཕག་གཏ 'ཉས་ཉང་སཾས་ན། )སྭ་སནད་ལམ་བཏབ་ཅང་སངས་རྒྱས་ཀནང་ག་ཡན་ཏར་ 
བཀེད་པ་དགྲ་ཀར་ཡངས་སླུ་བུངས་ནས་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀར་དེ་བཞིན་ གཞཤེགས་པའནཔ་ཆིའ་སར་པེས་དེ་བཞན་དུ་ཁེད་གྲ་ཀར་དུས་ གཅག་ཏུ་འཇིག་ཏན་ས།ཁམས་གཞན་དང་གཞན་དགྲ་དྲུ་བ་ནྭ་ཅེ 
° བཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ་གྲཔཆུབ་མངོན་པན་ཛིགས་པར་འཚར་རྱ་བར་འགྱན་ར་ཞེས་ ། ཀླ་ན་ཕྱད་པ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ་ཤརཆརུབཏ་ཡུར་བསྟནད་ཏེ། །རགསྱ་ཀབུ་ད་ནས་བྲམ་ཟེ་ཧ་མཚོ་འཆུལ་ཧ་ 
ཟུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རན་པ་ཆེའུ་སང་པེའ་གཅེན་བཅུང་པ་བྱསཿ། པ་དེ་དག་གྲུ་པ་ ། བམ་ཐེའཿཤའྱུ་ཧུམཚོ་འ༢ བུང་ཕུག་ཁུབ་བདག་ཅེས་བ་བ་ཞག་ཡདེ་དེ་ ། ར ལ་ལག་དུས་གཡ་ཟྱ་མམཆོའོ་ལས་ 
རྱས་ །བམ་མེའིཁྱའྱས་མཚོའ་དཔར་སུགཁབ་བདག་ལ་ལྨས་པ་ ། བམ་ཟེ་འྱ ཤེའུ བ་ས་ཀང་བསྱ་ཆས་་ཞིང་གི་སནྟཏན་བཀད་པ་བངས་སུདག་པ་འག་ ངས་སུ་ཡངས་ཤག་། །བྲམ་ཁོའེ་ 


ཧོཿ 


°། །ཁེྱུ་སམཚོའ་དབར་ཕུགཁབ་བདག་གས་སྩས་པ་ འུ མ་ཤེདྲ་ཀྱཾས སེང་གེའི་སྨ་སྨེགས་ཤིག་། །རྒྱ་མཚོའ་ཆུལ་གྱས་སྨས་པ་ ། ༨ ཡའ་ ཐེབ་ཤིག་དང་། ཌཱ བ་བོས་ཙེས་ ད 
ཤ སྩཾནལམ་ ་གནུབ་ །པར་བའ། །དེས་སྣས་པ་ །ཡབ་ཆ་སངས་རྱས་ཀྱ་ཞ ངས་སུ་དག་པ་བང་པའ་བྱསི་ལགས་སམ་ ། འེན་ཏེ་ཡངོས་ས་མ་ ངག་པྭ་ བངས་། ་པར་བྱགསི་ལགས་། །མདུན་ ཅན་འདྲོནད་ཀྱེ་ཝ་བོས་སྔས 
„ པ།བམ་ཐེའྭཁྲའུ་གང་དག 'སྭང་རེ་ཆེན་པོ་དང་ ལཱན་བའཾ་བརཆུབ་སེམས། ས་དཔའ་དེ་དག་ན་སརས་ཆས་ཀཞིང་ཉེན་མངས་་ པ་ཅན་ཡངས་ཨུ་ཡནད་པར་ཧེད་ང་ ངུ ཨམབསམ་འོདཡངས་ ་པ་ཅན་ལྟ་བ་ 
༧ ལག་པརྡ་གུནད་པ་དགུ་འདུལ་བ་ཡང་ཡུངས་སུ་ལེནད་པན་བེ ད་བས་ ། ཁུདདག་རད་གས་ཤེས པ་གི རལ །་བུ་རེནས་བ་ཁེའི འྱུ་མམཚོའ་དབང་ཡུག།ཧུབ་འདག་ 
ཧཱཾ རེབཞན་གཤེགས་པ་ནན་པ་ཆིའ་ཧང་པ་གོ་ལ་པ་དེར་སེང་སེ་ ནད་པ་དང་ ་་་ འི་ཧྭུང་པའོ་ཉཉན་ སཱར་འཇུག་ནས་འདྲི་སུད་ཅེས་གསལད་ཏེ། །བཅུན་པ་ 
( ་ལཱན་འདས ༡ སཿ བྱརྐད་ཌཾ་ཐུབ་ ་པ་ན་བཔ་ཆུབ་དམ པ་ལ་རེག། པར་འ ད་ཿབཿྷཱ་ཱཧཱཔ་ཡངདུག་ ཡཔར་ཇགས་བཞི་ཤ་རབ་ འ་ 'ཏེ་ ༽ བཅེམ་ མ་ལཱན་འདས་། ཁི་ཉར་དལྟར་གྱ་ 
སམས་ཅནནམས་འདུད་ཆགས་ཆུང་བུ་དང་ །ཞེ་སརཱཧཱང་བ་དང་ ། །ཉཨུག་ཆུང་བ་དང་ པུ ཙ་བཞིའ འབསམ་བ་ཅན་དང་ །འ ཁདེབ་ལ་འཇེགས་པ་འབ སཏྭ །ལུར་གངྱཏཱ་བདུག་མངེན་པར་ཁཱགས་པར་ 


འཚར་རྐ་བར་འགྱུན་བའ་སངས་རྒྱས་ཀྱ། ༡།ཞད་དར་སེམས་ཅན་ནམས༔ ད་ལྟ་བུར་གྱའརད་ ྲདྲྲིྲ&ཚྲུ་ ཅན་ནས། ཡཾ ས་ལ ག་གིསཆསསྟད་བ་གན 
, བཅུནབ་བཅེམ་ལྡན་འནས་གསཏ་བདག་གཡི་བ་འདི་་བུ།སདོས་སྭུ་རགོས་པར་འགར་འ་ལྟན་ ཧཿ [༡ ཨྭ་ཆིཊི་ཏ་ཧཱཐོཊ་ཱ་ུ་དག་པར་ཇོགས་པའྲ་ེརྱར་གླུ་དསཊ་ཁཏན། 


དྲད ་་ 


འདུས་གསཉེ་བདག་ག་རབ་འད་ལ་བུ།མངས་སྐུ་ཚོགས་པར་འུ་ 
ཤྡ་ཝཱནོད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀུང་ཡུནུ་ལག་ལྔ་དུད་ལཱན་བའ་ས་ ཿ 
གས་དེ་བཞན་གཤེགས་བནན་པ་མེའི་སྙང་པའ་ཞབས་ལ་ ` མན་ཡག་ལཱསྭ་ཕགྲ་བས་པ་དེའཚེ་ །ཀུན་དགའ་ར་བ་དེ་ ` ཐམས་ཉད་ཏུ་ཨུ་ཏོག་དམའར་པ་འ། ཆན་དགྲ་ཀང་འབྱ་ཏུ་བབ་ 
ཤར་ནུད་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱན་ཡན་ལུག་ལ་དུང་ལྡན་བུའི་སལ་ཧནགུ་ས་དག་བྱུང་བ་དད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རན་ཆའི་ཧང་པས་བཀའ་རུཡད་པ། ། །མྲབ་མཆོགྱེ་སཱ་བེཟད་ཤེས་ 
༢ དྲད་བུམས་ལའ་སེ ཀཿ །འཇུགཏན་སེམས་ཧན་དན་མཛཱང་སངས་རྒྱས་འགྱུན་། ། 
ཟམ་ཝེའ་ཌྲེལུགཉས་བ་ཡང་དག་འགུང་ཞེས་བབ་ནས་ཀྱང་ྱ་མཚོའ་དབང་ཕྱག་ཁུབ་བདག་གས་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞེནེ་དུ་གསཁོད་པ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རདེ་པ་ཆེའ་སྟར་པེས་བཀའ་བྩཡད་པ་།བྲམ་ 


རྔ འས 


༦ 
པེ ཇས ར་ས ཇས 


༦། ཟེྲིཁྱ་ཁོ་ཁར་བྷགཡད་བྲ་ུརབ་ཨ་ཡང་དག་རག་ལ་སངསྦྱ་ཆུས་ཆཞབའདལྐ་བང་བཞིབའོའཇིག་ཉེན་གམས་མཆོག་ཅེས་ཟ་བར་འཐུར་ཞང་།སེ་དས་ལ་བྱསར་ཁཱས་འཕེལ་བ ། དེ་བཞནེ་ 
བྲ གགས་བར་བ་ལ་ མ་ལཱན་འདས་ཀྱ་བསདུ་འགུར་ར་། །ནེ་བཞན་ཧུ་སུནད་ཏེ་གསུམ་པས་ཀངགས་ལད་པ་ ། ལ༡ས་སྟངཔ་ལ་སྐརམའ་ད་ཞེས་བ་བ་སངསྒ་ཧས 

'བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་བར་ཏུ་འགྱུར་ར་ཞེས་ཡུང་བསྟནད་ཏེ། །དེ་བཞན་ཧུ་སྙནད་ཏ་ །ཞད་ཏུརའེ་བནོན། ༦ ཧཔའལཏེག་ངང ། ར་བེ་འྱ་ཧུལ་པེ་དང་ །རྩན་བསམས་པ་རང་། ཛུངས་ཨ་རག་དང་ ། 
༡ འཚམ་བུའ་གཟ་མ་དང་ ། གངབ་དང་།ཐམ་དང་།རིནཅེན་རབོད༼ །དཀྱར་མཚོའ་སུར་པ་དང་། སདྲ་ས་ཀུ་བུ་དང་། གཟུག་ཏདརཆ ༽ན་དང་། གསེར་ཐུབ་དང་ །ཐུབ་དབང་དང་༽ ཀྱོའ་དྱིཉ་དང་། སངགའ 
ཏཾ ཝལ་དང་ །ཨེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་དང་།སངས་རྒྱས་སྒྲགས་དང་ ། ཟོ ཡཿ ཅུ 


ྦ གཞན་གེས་མྱ་ཐུབ་པ་དང་ །རྒས་པ་དང་ །རྒྱལ་བ་དང་།ཕུ ་ཆ་བཞེད་དང་ ། ཤེས་རབ་སཱང་དང་ །རབང་ཆེན་ངང་། ཞེ་བ་དང་ ། 
༧ ཤེས་མབ་འབུང་གནས་དང་ །དགའ་བདང་། ཆ་གཏོ་རལ་པ་དང་ ། གསེར་སྱན་དང་། ཕན་བཅས་དང་། གཉོ་དགའ་དང་ །རིན་ཅེན་ཆུག་ཏར་ཅན་དང་ །སཿན་བཟངས་དང་ །ཚངས་པ་དང་། མངེས་པ་དང་།ཚངས་བ 
ཁྱུ་མཚོག་དང་།སྨ་རབ་ནང་། ཆསྭ་ཀླ་ཟ་བ་དང་ །དེནཱ་མཐརདང་ །རྟན་པ་དང་ །དགའ་ཉན་དང་།གགས་མུཚེག་དུང་ །གཟུགས་བཟུང་དཔ་། ད་ཞམ་དང་། གམས་ཡར་དང་། རབ་མཆོག་ཟཿན་དང་ །རབ་ 
སྔོང་དང་ ། དོན་བཅས་བརྟུལ་ཞུགས་དང་ །ཐུགས་ཀར་བ་བཟད་དང་ ། ཤས་རབ་མཆག་དང་ །གསར་སྱ ལ་མཆན་དང་ ། རཱཿན་མཛེས་དང་ །དགུ་པའ་ལྔ་དང་ ། ཟས་གཙངདང་། ཡགས་མཐོར་པང་།འ 
སྩེས་རྒྱལ་མཚན་དང་ ] རྱག་ཨྱིབཟང་དང་ །ཚེངས་སུངས་དང་ ། དཔལ་འཐུང་དང་ །ངརྒྱལ་དཔལ་རང་།ཆུལ་བྲལ་དང་ ། ནོར་བུ་བཟང་དང་། འོད་གཟར་ཅན་དང་ ། ཤགྲ་ཀྱ་ཐུབ་བ་དང་། དངས་ཀྱེ་དབང་ཡུག་ 


ལོ 


= 


དང་ ། བདན་འབུང་དང་ ། ཐུ་བ་དང་ །ཡང་དག་འབུར་དང་ ། ཱཏག་དང།ཨངདག་སེ་ཏོག་དང་།ཨའའགས་ལ་དང་།ཉེ་མཞ་ཧང་པ་དངདགའ་དབ ཡུག་དང་ ། ཀླུས་ན་དང་ །རྡོ་རཱའི་འདོ་དང་ །ཟགས་པའི་ | 
རྒྱུལ་པ་དཔ་ །སུག་ག་འིད་གཟེར་དང་།སཉད་བཅས་དང་ །ཡེཤེས་འབུང་དང་། བླསྦ་ཀི་དབདྦ་ཡུག་དང་ ། ས་ལའི་དབང་ འདས་པ་དང ། སྣ་སའི་ཆེབེ་ཞས་ཧ་བ་དགྲ་ད་འྱག་པརོ་ ། 
དག ་་ 
སྐུདཉེས་གསེལད་ཏོ། །བཅུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བམ་ཟའཏི ཡུ་བདནྱརུ་ཡ་དགུ་པ་འདེ་དག་ཐམས་ཅད་བགལད་པྲ་སད་པ་ལ་ཡ ར་དག་ཏག་ག་ལར་སྩེ་བ་གཏོས་པ་ལ་ཏཏཏ་ཝད། ས་སན 
པར་ཇིགས་པར་འཚངྱ་ར་བར་འགྱར་རོ་ ། ཞེས་ཡུང་བསྟནད་པ་ ཡགས་པ་ན་ ། བཅུན་བ་བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་གསེ་ཀུང་ བླ་ན་ྱད་པ་ཡང་དག་བར་རྔགས་པའ་ཤང་ཆུབ་ཏུ་སམས་བསྐུད 
བར་བཤཱ་ྟེ་ ། བསཡད་པྲ་སུད་པ་ལ་ཡང་དག་རྟག་པས་པར་འྱས ་བ་ུ་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀི་་ཡན་ཧཔའུབ་མཆོག་ལ་རེག་པནྱ་ཧུ ༧རད་ཆིག་། །སུངས་རྱས་བདུནཅུ་ཝ་དགུ་པ་འོདག་གྲྭ་མུཚ། 
ཚད་ཇཿམ་བ་བདག་བད་ཆུབ་ཐེབ་པ་གཅག་ཡུའའི་ཚདྱ་ཀང་དཙམ་དུ་གུརད་ཆག་ ། །ད་བདྲུག་ག་འཧུལ་བ་ཇྱི་སེད་ཨཆས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ར་ུརདེདུག་ཐེག་པ་གསུམ་བདུག་གས་ཆེས་སྟ་དོད་བར་འགུར་ 
བ་ ། བདག་གཅག་བུ་ཡང་དེ་སྟེད་དྲུ་གུ་ད་ཅོག།། པཔཔཔ་ྲ་ྲཀ༥།༥ ༣ `  ག་ཡུངཁབ་བབོ་པ་གཟིག་བ ཏེ སོ་ཀ་དེག།འདུན་ཡང་དེ་སེད་ཅུ་དད་ 
ཅིག །སངས་རས་བཏུནཅ་ཝ་རྲག་པ་དདག་འབུང་བའ་བསལད་པྲ་སུད་པ་ལ་ཡར་དགཏག་ ༥ཡ་སེམས་ཅན་གང་དག་གས་ལའོཡུས་ཐ 'མརྱ་གུརད་པའ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་བླམཡད་པ་བས 


-*ྭ 6) 


» *°¬ .:¿ རེ ༢ ༧ ༧ པར༥༥་༨འབ 


ཧྲ་ཁམས་ནུམས་རབྱཏུ་དང་ཞདམ་མྲབུན་པར་མ་མཆུས་པར་རུནད་ཆེག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིནང་ནམས་རབྱ་ཏུ་ཞོབརྱ་སཱནད་ཅིག་། །རིགསྱ་ཀེ་ གང་ག་ཡྲུ་བམ་ཟེའྲའུ་འཇིགས་དང་ཆུལ་བལ་ 
གསྭ་ཅས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རན་པ་ཆེའ་སྟང་པའོ་ནབས་ལ་ཡན་ལག་ལྔས་ལག་ཁས་པ་དའིར་ ། ༦ ཀུམ 
ཐསུག་ཅདྱ་ཀུས་ཀུང་བདའའ་བརྩས་གནས་ ། དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་འམས་ནམས་ཀྱ་ཧེམསཤརྱ་ཕཾ་མཐདན་བྱ་མེད་པར་གུནས་བརྡ་གུནད་ ། དེ་ན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ནད་སེདཙོར་ ] གནད་པ་མྱད་པར་ 
།རྒྱནད་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནན་ འསྟང་པེས་ བ་འབད སྭར་ཛབལ་ཞུགས་དུལ་བའ་སེམས་ལདེས་ ཤག་། །འཇིག་རྟེན་མགན་པ་མང་པ་མཚད་འགྱུར་ཞཾང་ ། 
ཉུན་ཡངས་གས་བདད་དས་པ་གཅད་འགུར་ཏེ་ ། །དགེ་བ། ་རུམ་པ་ཤེས་རབ་མཛེད་ཧུ་འགྱུར་།། པཔ ` །ནགསྱ་ཀླ་བྲུ་བམ་ཟེའ་དའྲི་མབ་མ་བེ་བ་ 
ཟུག་གསུམ་ཤུཉ་དགའ་རབ་འྭ་སནོའདག་པ་དདག་གྲསྱ་༡ང་ སེམས་ཅནའདས་པྲ་ནམས་ ། གསུམ་ལ་སྒྱབས་སུ་འགྲེ་བོ་ ཡ་བཀད་ཅོད་ཧར་ བ་ཡང་དག་པར་འཛིནདུ་བཅུག་གོ ། 
ིས་ིདནསབུསཞྱེསམ་ཅུསསིསསེབསད་ལ་ཞས་ལ་།ེ་བ་ཁེ་འདགྲ་གིདཔ་ འདག་འརྲ་གོསཔཞིཤད་ཡབ་པ ད་ག 
ཟསད་སུ་ཁྷི་ཚས འདད་པ་དགྲ་ཁདུ་ལངོས་།སེ། ལོ་ལ་འ ཡ་ ་དགྱཱ་ཀར་བཅེས་ུན་ཁདས་ཀེ་བཉན་སུར་ཐབགག། །དུན་བམ་ཟེ་ཁི་ཤེའུ་སར་མའྱི་བུ་མཆོག་གས་སས་པ་ །ཡམ་ 
ཇ་ལྟ་བུ་དང་ ། ཚོགས་ཇྐ་༈་བུ་དང་ ། སྱད་པ་ཛྷལ་བུ་དང །རྗེས་སུ་དྲན་པ་ཛཾ་ བུས་བངྱ་རུབ་ཐབ་པན་གནད་ལགས་། །མཆུཧན་འདེདདྱ་ཀས་སཱཱས་པ་ ། གམ་ཟེ་ཁྲཤེའུ་བཔརཱབྱ་ཀ༥ན་ལཱག་ 


རྦ་ཛཿ 


༦ ˆ ཝུ 


༦། །ཡྭ་ཧུགས་པའི་བརྱསབ་སེམས་དཔའས་ཡ་ཐད་བའི་མཛོད་བཞི་པའདིདག་ལང་དག་ལར་བ ྦ 
ཤུ ཟུད་པ་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀ་ཚོགས་མོ་ཟད་པ་དུང་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡངདག་པར་བསྒུབས་པའི་མར ེ་ཟད་པ་སྟེ་ ། ནགསྱ་ཀྲེབུ་ཡམ་ན་དེ་ལྟ་བུ།སན་ནོ། །བམ་ཐེའ3ྱེའུདེ་བཞན་གཤེགས་པས་ 
„ ཀང་འདྲུ་སུད་ཧྭ་བུབཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ན་ཚོགས་ནས་པར་དག་པ་སུད་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ ། ཆོག་༡མས་སུ་ལོད་པར་ཡད་པ་ ། ཆསྦྱོ་ཀླ་གཱན་པའིཛིགས་སངོས་སུ་གཏོང་བདརདཔའ་མརང འས 

_ ༢ ཅན་ཡངས་སུ་ལུན་པན་ཤེད་པར་འགུར་རོ། །ཧངཞབ་སེ། །མབ་དཔའ་ནམས་འྱུས།བཡས་གོགས་ནྲི་དདཔར། ོ་་་སཅགཉངབར་བེད་དནིའབསབའི་ཡལ་ 
ཙཱ དཔའ་ནམསྱ་བཟད་པའ་ཚགས་ནི་མཚན་དང་ ། དཔེའ། ཤད་བཟང་པ་ཡངས་སྲུ་ཝགས་པར་བེད་པར་འགྱུན་༢། 1 ཤད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་བ་ཝན་འགུས་ཀཚོགས་ན་ 
:: དགེསོ་པ་ཐམས་ཅད་བེད་པར་འགྱུར་ར། །གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀེ་བསམ་གཏན་གེ་ཚོགས་ན་ཅང་ཤེས་ཀེསེམས་སྲུ་བེད་པན་འགུར་ར། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱཤེས་རབྱ་ཀེ་ 

 ཆིགས་ནཏེན་མངོས་པྲ་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སྐཤེས་པུར་ཤེད་པར་འགུར་རོ། །བྲརུཆབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀེ་ཐེས་པཞི་ཚོགས་སཞི་གཟ་པ་ཐགོས་པ༔ པར་བེད་པར་འགྱར་རེ་།ོ །བུཔཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ་བསདོ་ནམས་ཀ་ཚོགས་ན་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉུད་ཏེ་བར་འཚེ་བར་ྲེད་པར་འགྱུར་ར། ཅུ ༽།བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྲ་ཀུཡེ་ཤེསྱ་ལེ་ཚོགས་ནིགེས་པ་ཐགོས་པ་མེདཔར་ 
ཤེད་ཕར་འགྱར་རོ། ཟཟརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཨེཞེ་གནས་ལཚགས་ན་སེམས་ཅན་ལས་སླུ་དུདབནྲ་བེད་པན་འྱགར་རོ། །ཐུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས ་ཀོ་ལུག་མྲབཔགཡགས་དབོལ 
ཏྲུ # ༡༩ ¬` དཀ ལཱུ ⁄% ༧ ལི ་ 


བུར་བ་སཱེ་ ། བཞ་གང་ཞེན་ ། བསད་ནམས་ཀྱ་ཚོགསྱ་པ་ཟར་པ་དང་ ། ཨེགེསྱ་ལེཚགས་ཧ 


རང་བལ་བར་བེད་པར་འགྱུན་ནེ། །བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྲ་བམས་པའི་ཚེགེས་ནིཞེ་འགས་པ་སེད་པའི་སེམས་སྤུ་བེད་པན་འགུན་ད། །ཧྱཿཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ་སཱང་ར་ལཾཆོགས་ཞི་ 
འཏུམ་བ་ལ་མཱ་མཱེ་བར་ཟེད་པར་འགྱམརོ། །བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་དགའ་བའཚགས་ནམསྦ་ཀོ་ཀྱུན་དགའ་ལ་དགའ་མས་པར་ཐེད་བར་འགྱུར་རེ། _ །ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་༡ 
བཏང་སམས་ཁིཚོགས་ན་ ། ཇེས་སུ་འཆགས་པ་དང་ཁབྲུབ་བོ་སྲངབན་ེན་པར་འྱསར་མོ། །བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀཆས་ཉནཔའི་ཚོགས་ནྭ་སླཔ་པ་གང་བར་ཁེད་པར་འགགུར་རོ། །བང་ 
ྒ ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམས་ཀ་མདོན་པར་འབུང་བའི་ཚགས་ནི་ལརས་སུ་འཛིནད་པར་ཐམས་ཅད་སང་བརྡ་བེད་པར་འགྱུར་རེ་། །ཐང་ ཆུབ་སེམས་ད་པའ་ནམས་ཀང་ ན་པར་གནས་པའ་ཚགོས་ནདགེ་ 
བའི་ཡསྭ་བས་པ་ཆུདྱ་པུ་ཟ་བར་བེད་པར་འྱན་རོ། །བང་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀུདགེ་བ་སེལ་བ་བྲསམ་བ་འཚོགས་ ༼ ནདག་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཉད་བེད་པར་འགུར་རོ། །བུང་ཆུབ་སོས་ 
དཔའ་ནམས་ཀ་དན་བའ་ཚོགས་ནེ་གྲུཟས་ཕབ་པན་ཟེད་པར འགྱར་རོ། །གནཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀླ་བུ་གོས་ཀཆོག སནྲུ་བོའྱ་བྲ་བུག་བྱེད་པར་འགྱུར་ནོ༽ །ཧཔྱཆརུབ་སེམས་དཔའ་ 
ནཡསྦཱ་ཀུ་མས་པའ་ཚོགས་ནེ་དྱོ་༡་ནམ་ལ་རེས་སྐུ་ཏོགས་པར་ཟེད་པར་འགུར་རོ། ཱ །བུང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་དན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པའ་ཚགས་ནི་ ] ཡུས་དང་ ]ཚོར་བ་དང་།སེམས་དང་།ཆོསོ་ལ 
ས་སོནཏག་ཡརཞད་པན་འྱུ་པ། །ཤསྱནབ་གམས་དཔའ་ནམས་འིམདདག་བའྲ་འང་འཡཡགསག གས་བ སེསསད་ ཆོངས 


དཔའ་ནམས་ཀྱ་ཚུའཕུལ་ཧཀད་པ་འཚིགས་ནོ་། སུས་དཔ་། སེམས་ཡང་བ་ཉདངུ་འགྱུར་རོ། །བྲཔྱརུབ་སམས་དཔལ་ནམསཀདབང་པྲ་མེ་གོས་ན་ ། སྔ་མོ་བ་ཡངོས་སྲུ་རགོས་པན་འེད་པར་འགྱར་ར 


\ 


།མཧུནནའདནདྱ་ཀེས་སྨུས་ 


།གང་དགུ་བུར་ཆུབ་ཀྱ་ཡམ་ལ༽ ཞུགས་པ་དདག་ག 


ན་བའི ། 
ཤུབ 


ྲ 
` 


་ནཧུཡ་བའ་སམས་ཀྱས་སྩན་བ་སྩན་པར་ - 
།ཧཱཾང་མཆེན་པེའོ་སེམསྱ་ཀས་བྲསམས་པ་བྭ་སམོས་ 
པྲུ ཉི ཀྭ ཟི ་ 


ས་གསལ གས་འ 
(༡ སངས་པ ལྟ་བུ ཡནྱེ་ཧས་། 
*¬ 


°: 
¥ 
ཿ 
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ཟས་ཟེའིི་་ཧབ་ནུ་སདནཔ་བསེདཆག་ །དས་མེའིེགཁརུབ་ཉི་མ་ནདག་པ་ཡྱ་ཉས་བསམ་བ་ཐག་པ་ནས་སླའོད་ལམྲ་བབ་ཤོག་དང་ ། ཡདས་མུ་ཐགས་པར་འབུར་ར་ ༽ བུམཕེའྲིེ ྦ 
མསུམ་བུ་དག་པས་ཤང་རུབ་ཀི་ཡམ་ནོ་དང་བ་ཡན་ན་ ། བམ་ཟེའུའྱའུགས་ཡིད་པས་ནུམ་པར་དག་ལྷ་ ། ཉེན་མངོས་པ་རབྱཏུ་བཅལ་བས་ ། ཤང་ཆུབ་ཀི་ལམ་ན་དུང་བ་མེནན། །བམ་བཡཤེཊླ་འ་ 
ཀྱེད་པཞ་མ་དུན་ལས་འདས་པའ་ཡེཐརྲ་བུག་པས་བང་ཆུབྱ་ལི་ལམ་ནྲ་གུབ་པ་དང་བདེབ་ཡ །གས་ ། སྭནོལ་ཐེབ་ལ་སངསྤ་ཧྭས་ཁཞར་གེ་ཡོནཏན་བཀད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་འམ་ ། ་མངསྭ་སཱ་མདག་ 
སྔ་དལུ་བུ་འདུད་པ་ལེངོས་ཤག་ ། རགསྤ་ཀྲ་བུ་དེ་ནས་བམ་ཟེ ༽ལུཁུའུ་སྐར་མའྱི་ཁུ་མཆོག་གས་དེ་བཞོག་གཤེགས་པ་རན་པ་ཆིའ སྐེད་ལུ་འ་སན་ཝར་ཕུས་ལགོ་ཡས་པའྲ་ཝ་ངས་ལ་བྱཚུགས་ཏེ་། 
འདུག་ནས་འད་སྐད་ཅེས་གསཁད་ཏེ། །བཙུན་བ་བཅེམ་། ་ ལྡན་འདས་བདག་གསེ་ཀྱང་བླན་མྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྫགོས པའ་ཧང་རུབྱཏུ་སེམས་བསྐེང་པར་བ སྟེ ། སེམས་ཅན་ 
འདེད་ཆགས་ཆུང་བ་ནམས་དད་ ། ཞེ་སྭཱདུ་ཆུང་བ་ནམས་དང་ ། གཏ་ཡུག་ཆུང་བ་ནམས་དང་ ། སེམས་འཁུམས་པ་མ་མཆས་ཤང་མ་ འཁྲུགས་པ་ནྣམས་དང་ | འབུང་ 
པ་ནམས་དང་ ། ཕག་དག་དངསེར་སུའི་སེམསྔ་དམ་པར་སངས་པ་ནམས་དང་ ། ༈)ན།  འབུང་ ཀག བང་ལ་གཉུས་བ་ཞལས་ས་ ། 
།བར་སེམས་པ་ནམས་དང་ ། རགེ་བ་ཡངས་སུུ་ཚལ་བན་སེམས་པ་ནམས་དང་ ། དན་ བོགསུམྱ་གལམ་ནམ་པར་སྲང་བར་སམས་པ་ནམས་དང་ ] མཐའ་རྭསྱ་ཀ་ལམ་གསུམ་ལ་བཅན་ | 
ཾཔར་སེམས་པ་ནམས་དང་།། བསད་ནམས་ཀྱ་བ་བའ་དཔསོ་པ་གོསུམ་བ་དོག་གསེ་དགེ་བཞི་ཝ་བ་ཡང་དག་པར་སུད་བ་ནམས་དངྲ། ། ཐེག་པ་གསུམ་པ་དག་ལ་བ་པར་གེམས་སྣ་ནམས་ཀྭསད་ 


བྲ འད་མ་འེངས་པཞིཧུས་ན་བསཝད་པྲ་གངས་ཡྱེད་པ་གགའ་ཀུང་གྲྭ་པ་ཨ་སེད་གཏས་པ་ལ་པབ་པ་ན་ ། ཟྲསལད་པ་སྨ།་ ་ཞེས་ཁཱ་བ་ལྭ་གང་བཞ་པ་འདམ་སངས་རས་ལ་ཞང་ཨ་ཡང་དག་པར་ 
བསགས་པ་ཞེས་བ་བ་ཞག་འབུང་བར་འརྱར་བ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནིཊ་བཡེ་ ་ལི་གྭགས་མེནཔར་འཕགས་པའི་ིདོགར་འོས་ཧ ཨངསྤྱ་ཧས་བཅས་ལན་འདྲས་ཆི་བར་ཏའགུར་རོ་། 
སས་ཀྱག་དེནས་ཤངྱ་ཧབ་སེམས་དཔའ་སྒར་མའྱིའུ་མཆག་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རིད་པ་རའོ་ཉུང་བའ་ཞབས་ལ་ཡན་ལག་ལྔས་མགཔོ་གཏུགས་པ་དབ་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནིན་པོ་ཆེའི་ཧང་པས 
ཟའ ། ` །རྩུལ་དཔྲ་རཔ་བལ་སེམས་ཅག་ན་དག ཱུ ལྤ ༧འ །ཤདྲ་ཀཱས་སམས་ཅན་ མངྦ་ཨང་བདད།ེ དི ཙརྦ་རཱབ་ཆུར་ན་ བུ་དག་ལ ཞའ ། ཅར 
ཟམས་ཅན་ནམས་ཀ་འདེནད་པར་འགུར་། །དེ་བཞན་ཧཱ། སཱནད་ཏེ། ། བམ་ཟེའཤེའུ་སྟང་ང་། བམ འའུ བཀག་གསུམ་པ་གང་དག་གོས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ།ཞིང་འདེར 
ཊླན་མེདུ་པ་ཡང་དག་པན་ཛགོས་པའི་བར་རུབྱ་ཏྭ་སཱནད་ལམ་ བཏབ་པ་ད་དག་ཐམས་དདྲ་ཀངདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནན་པོ་ ངོ ཆེའི་སྭཔི་པསོ་ཡུང་བསྟནད་ཏེ་ 1 བ་མུང་སུངས་ཆཱས་ནནས་ 
པར་གཟགས་དང་ ། གཙུག་ཏནཅན་དང་ ། ཐམས་ཅད་སྩབ་པའ་བར་དྱུ་གུརད་ཏོ། ། བུམ་ཝེའཤཱའུ། ང་བསཱནད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་གང་དག་རིགེ་བུད་ཀུག་པའྲ་བམ་ཐེ་སྟང་ཞག་ཡད་པའ་ 
ཊུ་བ་མང་པས་བ་མར་བཀྲུར་བ་ 1/ཤབ་འདུ་ག། ང་ཞེས་ཐ་བ་དེས་གསཁོད་པ། ། བདག་ན་སངས་རྒྱས་ཀ མི་སྙེགས་མ། དང་ལཱན་བརྡ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པནྡ་པགོས་པའ་བར་ཆུབ་ལ་རེག་པརྦ་ཧུནད་ 
ཙོག །འདད་ཆགས་བདོ་བ་དང་། ཞེ་སཱང་བདེབ་དང་ ། གཏོ་སྦུག་བདའ་བཞ་སེམས་ཅན་ནམས་ལོ་ཆསོ་སནོད་པན་གུནད་ཙོག་། །བམ་ཟེའྭཾཁྱལྭ་སར་མ་སྦྱང་ཞེས་བ་བ་དས་སྨས་པ་ ། །ཀྱེ་མཁན་ 


= 


༠། །མ)ཌུབ་འཇཱགྲ་ནུཔའདས་དན་ཀྱ་ དབང་རུ་ཞུག་མྲ ངན་སརས་རྒས་ཀྱ་ཧིགས་མ་ལྔ་དངལན་པར་སྦན་ལམ་འདེབས།པར་བྱེད་ལགས་ ། མདུན་ན་འདནདྱ་ཀེས་སྨས་པ་ ། ཧྭངྡ་མཆེན་མེ་དོཔ་ལཱན་བ ཞྱི 
ཏཾ ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཡན་བ་དེན་ ། སངས་གསྱ་ཀྲཞ སྟུགས་མ་ལྔ་དང་ལྡན་བའ་བྱན་ཆུབ་འཕྲབ་པར་བྱེད་ཅང་སེམས་ཉན་སྩབས་རྱེད་པ་རྣམས་དང་ ། དབུར་གཉེན་སྱེད་པ་ནམས་དང་ རོའ འ 
ཀད ་ ལུ་བས་ཏན་ཁངོས་བཅྲ སྐད་པ ལ་ལོན་ཧེདཡང་ བུས་དང་།དབུད་གཉེན་ར་གུརད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་སྐྱེ་བའྱ་ཧ་མཚོ་ཡས་སྨལ་བར་བེད་པ་དང་ ། ང་དག་པའ་ལྟ་བ་ 
༦ ལ་ནབྱཏུ་བཀད་པར་ཤེད་ཅང་ །སེམས་ཅན་ནམས་མ་ངན་ལས་ ་ འདུས་པསྲིའཧུད་ཚའལ་་བ་་ས། ཀིག ངག་ཤར་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞིང་ཧྭོགས་མ་ལྔ་དང་ལྡན་བར་ སཱནོ་ཡམ 
ཀེ ཾེཾཾཾཾཨཔཾམིམེམེྨྣྨྣཾྣཾྣཾྣླྨྣ་་་ 
༢ པའ་ཅས་ནུ་བྱ་གཡད་བ་གངས་ཆེད་བ་གང་གཞུཀུགྲ་་མ་ཧེ། དོ་འདས་ནག་ ། བླསལད་ཕྲགངས་ཡེད་པ་གར་གཞུ་ཀུངས་ེ་ མ་ཧེདགཏས་པ་ལ་བབ་པ་ན་ ། ཤར་ལེགས་ལགོས་སུ་ 
སངས་མུས་ཀུ་ཞང་གཅུམ་ཕ་དབ་ཀྱདུས་ཧེད་འདས་པ་དའཇེག་ཉེན་གཁམས་ངུན་བྱུག་རལ་ཨུནཞེས་ག་བ་ཞིག་ཡེདོད་ །སྩེས་བུ་དམ་པ་འདོདེར་བན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངགས་པའབང་ 


ཆུབ་མདོན་པརྡ་ཛུགས་པར་འཚུརྱ་མཐན་འུར་ཏེ། ། ེ་བཞུན་གཞུགས་པ་རུ་དབང་གེཀལ་པ་ཞེས་ཁ་བུ་སངསྤ་ཆས་བཅུམ་ལན་འདས་ཀེ་བར་དུ་འྱག་རར།ོ །ཁབ་འཇུག་རུང་གགསི་གསལ་ 
་།བཙུན་་བཅལ་ལྡན་འདས་གལཉ་བདག་གིརེབའདྷི་གུ་འཛས་སྲུ་རགས་ཁརའྱར་གན་།དའེ་སད་ཏུ་གང་གམབདག་བཅས་ལན་ཁདས་འཞབས་ལ་ོསག་མ་བབ 


ཚེ་བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ཀ་ཞབས་བསདུནམས་བྱརའུམཚན་ཀེས་བྱསན་པ་གཉོས་བདག་གྲེསབར་འཇག་པརྱ་གུརད་ཆིག། །རགས་ཀྱ་བུ་གང་གཡེ་བམ་ཐེའའྱཀྱཁབ་འཇུག་ཆུང་གས་ ། བཅེསོ་ལྡན་འདས་ཀྱ 
ཀཀ རར ཡོ དོགས་ི་ཀར་གཡི་ཿ །བཀའ་སསོདཔ་ །ག་རང་པསས་བགེས་རབྲ་དགོཔ་ 
ལངས་། །ཤང་ཆུབ་མཆག་ཤར་སཿདོ་པྲ་སད་བྱགས་ལ་ ། །བརྟན་བ་ཉེན་མངས་འཆང་བ་དམ་ཆད་ཅག།། ན་ཕན་པས་སང་བཅེསངསྤྱ་རས་འཧྱུར་ །ནགསྦ་ཀི་གུ་དེནས་བ་ཟེའྲིྲེལར་མ་སྐྱེངྱོ་གེས་བཅམོ་ 
ལྔནུ་འདུས་དེ་གཤེགས་པ་ནག་པ་ཆེའུ་སང་པ་ལ་བུས་མགོསས་པ ལྟི་།ང་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་། གསུཁོད་པ་ ། བཅམོ་ལན་འདས་བད ག་གསྫེ་ལར་བ་ནྷ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཛགོས་པའ་ཤང་རུ་བཏ་སོས་ 
. བྱེད་པར་བྱས་སེ། ། སངསྤ་ཆསྭ་ཀི་ཞང་འདཾད་སེམས་ཅན་འདོ་ དཆགས་པཔ་། ཞ་སྣང་དང་།གཏོ་སུག་ག་སེམས་ཆ་མཉམ་བྲ་ནམས དང་། དགེ་བ་དང་ཨ་གེ་བའི་བསམ་པ་ལྱ་ཤི་གནས་པའྡ་སྐེ་ངྭག་ 
ཚ་ལ་བཞྲབ་ཐུབ་པ་ན་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའ་  ཤངརྦ་རུབ་མཛན་པར་རགས་པར་འཚརྱ་ས་བརྱ་གརད་ཅོག་། །དབ ༼ཞོན་གཤེགས་པ་ནན་པ་ནན་པ་ཆེའ་ སཱང་བཾས་བཀུའ་སཱལད་པ་། | 
བླསཡད་པ་གངས་མདཔ་གར་གཞྭཀུང་གཅོག་གྲཤེ་མ་སྤད་འདས་ནས་ ༽ བསལད་པ་གངས་ཧེད་པ་གཏུས་མ་ལ་བབ་པན། རི་བ འབྱར །ཅའ་ཧར་རྩ་པ་མད་ཅེས་ 
ཀ་ཞེས །ཟམམས་ཅན་ད་དག་འདདཚགས་ལྭ་ལེ མཇེད དམ་ །ེ་དག་ཞེསང་ཁ་ཡམཛད་པདཔ་།གཏ ཨག་ལ་ཧཿཛདཔ་དང་།ཉཡངས་པའི་ཞཇིང་བ་ནམས་ཧ་ཛན་པས། །དའཧདའཇག ཉ་ག པས 
ད་ནྱ་མ་མཇེད་ཅེས་བའ་། །འཇིག་ཏེན་གཏེབམས་ཉ་མཛེད་དེར་བསྐལ་པ་ཆེར་པ་བཟང་པ་ཞེས་བ་བ་འབུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ །ཅེའ་ཡོནབཟར་ ཞས་་བ་ཞེ་ན་ ། བླ་སཡད་པ་ཆེན་པ་བཟང་པ་དེ་ལ་སམས་ཅན་འདེད་ 
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པ་ཝིངོ་ནས་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པ་མ་འ༣ ར་པ་འཞབས་ལ་ཡག་ལས་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། བསྐེར་བྲ་གས་ནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནན་པ་ཆེའི་སྙང་པའ་སུན་སྔར་འཇུག་སྟེ་ ། མ་ཏག་རག་གས་བཅམོ་ལྡན་ 
འདསྱ་ཀསྣུ་ལ་འཐེར་ཞདེ་ཐལ་མ་མཱ ཅས ས་ག ལེ པ་ཡ" ་ར།བཅར་ ་གས་མངེརན་ རོ་ར་་ ཊྲ ངཱ ཀ ར།ལ།ར།་རཔ་སན་ ་ར།'ཁ་། །པ་ ས་མ 
[གང་ས་ལ་འཇར་ཞད་ཐལ་ཡ་ ན་ནས་ །བཅམ་ལན་འདུས་ལ་ཚགས་གཡ་དཔ་དག་གས་ལདོན་བར་ཆ དོབ་ ། ༤ །ཤུ་ལཾ།་དའ་ཡེས་དབྲ་ཞས་རབ་ཧན།། ྱསི་ཁ་ཝཀོ་ །མ་འཁུག 

. ཡ་བཏྟཾགོས་ད་ཡ་ཆཾ་མངའ་བ་ ། །ཁུད་འཕགས་གཞེདྱར་བསྡམ་བྲ་ལན་བརབྱ་བགོས་ལན། །དང་སང་དམ་པྭ་ེདོ་མཛེས་ཐུབ་གཙྩོ་ཀུ་མཆོག་ཡགས་། །ཡནོཏན་བྱམས་བལྟམ་ཡན་ཏན་མང་པ་ཚལད་པ 
ྐ ཏུཾདོ་།ཐུབ་མཆོག་བདེ་བ་མཇུད་པ་སའ་དམ་པས་བཅུད་། ། . །སཾད་པ་གསུམ་ནྭ་ཁུད་འདའ་སེམས་ཅན་གཞན་མ་མཆེས་། ] ་རེད་ཁད་སེམས་ཅན་མང་པ་ཤརཆཱབ་ལམ་ཡུང་བསྟནད་། ང། 
རིགསྐ་འདག་དེནས་བལ་ཐེའུཤྱེབགུན་ཚེས་བླསུངས་ཞེས་ཧྭ་༽ བས་། དེ་བཞནེག།ཤེགས་པ་ནན་པ་ཆོ་ཡ་རཉན་སཱར་ ། རིན་པ ་ ེ་སུ་བརུད་གའོུ་བཞག་ལུ་ །རནེ་ཐང་འབུམ་གེ་བཤམས་ 
པས་བཤམས་ནས། ། འཊུ་དཱལུ་གསེར་གྭ་ཝུང་བཟད་ནན་པ་ཆེ་སུ་བདྭནྱ་གས་ཡངས་སུ་བཀརབ་དང་། གསེརྦ་ཧ་རོལ་བ་བཱངག་ར་དང་ ། རནེཔ་ཚེ་སཱ་བདུན་གེ་མཆད་སྔོདག་བཞག་སྟེ་ ། སངས་རས་ ྣ 
ཡས་ལུགོས་པ་དགེ དང་ལ དགྲེའཛན་ལ་པ ཐ་ནས་ ། དེས་གསལོད་པ། ། བཙུན་བ་བཅམ་ལྔན་འདས་བདག་ཀང་མ། ངོས་པའ་དུས་ན་ ། བྷསལད་པྲ་གངས་མ་མཆས་པ་གང་གའ་ཀྱུང་གཅིག་གེབེ་མ ྭ 
འདུས་ནས་བསལད་པ་གངས་མ་མཆས་པ་གང་གའུ་ཀུང་གི་ཧེ་མ་སྭད་ག ས་པ་ལ་བབ་པ་ན་ ། བསཝད་པ་བཟང་པ་འདིལ་ཚེ་འགབ་པ་དང་ ། མད་པ་ཅུས་༡་མཚན་མ་བུང་བ་དང་ །སེསསུཉན་ | 
འདེད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྣང་དང་ །གཏ་གྲུག་བདའོ་ཞང་ ། རཾ་རྒྱལ་དང་ ། སཱ ། སེར་སཱས་གྱུནནས་བཀས་པ་ནམས་དང་སེམས་ཅན་ཡགོ་པར་ལྟ་བ་དང་ །ཉྭ་དེག་པའི་བཤེས་གཉེན་ལ་རྟེན་པ་དང་ ། མྱེ་ 
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༈་ །དགེ་བའི་ཝ་ པའི་སེམས་ཀྱུན་ནས་ཡངས་ སྭཿནང་ ། ཧུན །ཆུ་བའི་མེསསུ་འངས་སུ་༡༠༡༥ འ ། ཡང་དག་པའིལྟ་བཞི་སེམས་རམ་པར་སྲངས་པ་དང་ ། གོས་པས་འཚོ་ནང་ཧུ་དགེ་བཞ། དེ 
བོ སེམ ས་དང་ལྔན་བ་ནམས་ཀྱ་མང་ཏུ། ། དབཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇགོས་པའ་ སངས་མས་རག་པ་དཔཞབས་སུ་ལན་བར་འགྱུན་ཞར་ ། ར་བཞན་གཤེགས་པ་གསར་ཐུབ་ཡངསྲ་ས། 
༡ ར་པན་ལས་འདས་ཏེ་ ། དུམ་པའ་རེས་ཆུབ་ནས་འཇིག རྟེན་མཛོབར་གུཌདུཿང་འདེནད་པ་མ་ཡུཆས་ལ་ [སེར བི་ཐུབ་བ་ན་བདག་བ་ན་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཁགས་བའི་ཧངྱ་རབ་མདན་པརྡ་ཇྲག 
བར་འཚར་ར་བརྱ་གུནད་ཅག་། །ནགསྲ་ཀྲ་བ་ད་ནས་ད་བ་ ཞན་གཤེགས་པ་ནན་པུ་ཆེའ་སར་ སྲོ་བམ་ཟྲེ་ཀུན་ཉེས་བྱས། ངས་ལ་བཀའ་སྩམད་པ་ ། བམ་ཟེ་ལེགས་ས་ལེགས་ས། ། 
ཝཱ སྐྱེས་བུ་དམ་པ།ཌདཾ་ཀྱས་ཝད་པའདུས་3ྱ་མཚན་མ་བུང་ཞེ. ་།སྐྱེ་དགུ་ཚེ་ལེ་༡།ཁྲ ༡ ༢ ཡངོབ ་རྩྭ་རནདུ་ཆང་ །འདྲེན་པྱ་པད་པའི་དང་ཏྭ་སྔན་ལམ་བཏབ་པ་ནི་ 
༩ ༥ ེ །བད་ཞུ །སྩ་དགུ་ལ་ཡ་ཏ།ཁྲ་བུ། ད་ཅ༽ ། ཨཊ་ནུ།་ཝན་ཡམ་བྟཏ 
] ཊོ་གོ ། ནགས་ཀབེ་དའི་ཤར་ཁད་མཁས་མཛོད་སང་ཇི་ཏནད་ཅེས་བ་བརྡུ་གུད་ཅེག་ །མཁས་མཆོད་སངྡི་ར་ཉེན་ཁདན་མེ་འཇེས་པའདུས་ན་ ། བྷསཡད་པ་གརས 

ངཔ་གང་གའྭུ་ཀུང་གཅག་གེ་མ་སེད་འདས་ནས་བསཡུད་པ་གངས་མྱེད་པ་གཏས་པ་ལ་བབ་པན་ ། འཇིག་ཏནགབམས་ཆ་མཇེད་དུ་བླམཡད་པ་བཟང་པ་བུང་ཞང་ ། སཱེ་དྲག་ཚ་ཁ་ཏྲྲ་ཐཱབ་པན་ 
དེ་བཞན་གཤགས་ངེ་འདྲོ་སུང་ཞེས་ཐ་བ་སངས་རས་བཅམ། ན། འདས ཀྱ་བར་ཏུ་འགྱུར་རེ་། ༣༥༨༢ ༽ ནཾ་བཞན་གཤེགས་པའརན་ 


པེ་ཆེའི་ཧཱང་པའོ་ཞབས་ལ་ཡནལག་ལྔས་ཤགྲ་བས་ཏེ་ །ཉགས་གཅགྲི་ཏུ་འདུག་ནས་། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་རིན་པ་ཆེའི་ཉོང་པ་ལོ་མེ་ཏགོ་དང་ ། མྱེ་ཏེགོ་འཕཔ་དང་། སྔས་དང་། ཉེ་མ་དག་གསེ་གཏོར་ནས་ 
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 ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གས་མདེན་པན། ན་ད་། །ཆུ་མཆག་ཕན་བ་མཛད་པ་དགའ་བ་བྱ་ཧིད་པ་ ངཔ་པ། །ཞལ་ མ་རབ་ཏུ་དགེས་པ་ཤནདུ་ ནད་པའ་གསུང་མངའ་བ་། །གནས་མཁེནད་མཁས་པ། 
བན་མཛད་པ་བོས་མྱི །ལེགས་བས བ་་པ་ིད་པ་པ། །ཞས་ཁུམ་རབ། ་ དོ་པ་མང་པ་འཉོད་བཞཞས་ནེད་་ ི་འུ་ཧབ་སེམས་ 
རབའ་ཁགའགེ་ཤག་མང་པོ། ་།ས་སས་ཤོང་རབ་མདཧ་ཡུང་ཡང་བསྟདད་བ་མཛད་། །མི་མཆེག་བད་བརོ་གཤེགས་པ།འདོ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། །རགས་ཀྲ་ད་ད་ནས་བམ་ཟེའྱ་གམཆའྲ་རུལྱ་གོས་། 
ཟཱམ་ཟེའུ་ཤྲ་བཞི་པ་བྲགད་བུའ་བུའ་མ་སེདཅེས་བ་བ་ལ་སདག་པར་བ་ཏེ། །འགསྦ་ཀ་བ་དེནས་བམ་ཟེའ་ཤྱེའུ་འགད་བའི་ཁརཡྲ་སུན་བ་དབཞིནགཤེགས་པ་འིན་པའེཡལྟ བའྲ་ ར་ 
འཧུག་སྟེ་ ་ གསལད་པ། ། བཅུན་པ་བཅེམ་ལན་འདས་བདག་/ ཀང་དེ་བཞིན་དུ་བྲསུལད་པ་བྲཟཔཔ་དེལ་བརྒ་རུབ་པའ་འཚལ་ . །མདྭཀྱ” ། ཚད་པའཏུས་དེ་ལར་བུ་འབའགགྱེ་པུ་འཚལ་ཏ་ ། 
ཁཾ ར་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འད་སུང་ཡངས་སུ་མུ་རན་ལས་ &  འདྭས་ནས་སྣེ་དགུ་མེ་ལཌྲ ཊཱ ་པ་ན་སེམས་སྦྱན་བ། ང་ཀ ཧུལ་བུ་དང་ཡང་དག་པར་སུམོ་བའ་བསམས་པ་བས་པ་ནམས་ 
དང་ ། ནོན་བདྟུན་དངྲ་བལ་བ་ནམས་དང་ ། ཤདགེ་བའ་བ་ཤེས་གཉེན་ལ་རནད་པར་འཏུཤས་པ་ལ་སམས་དཔའ་ལ་འུགས་པྲ་ནམས་དང། ། བསཾད་ནམསྭ་བ་པཞ་དངས་པ་གསུམ་པ་དོག་དནོར་སི་གཉར་བ་ 
ལ་བརན་བ་ནམས་དང་ ལྐེ ཉ་བས་སེམས་ནམ་པར་རྲ་ལགས་པ་ནམས་དང་ ། ཐེག་ 
ག་ལགས་། །སྐེ་དགུ་མཾ། ་སང་ཐུབ་པ་མྭ་ལྟ་ཅཾ་སྭཱསྱོ་ཧང་ཅེ་འཚལ་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་དེ་དགྲྭ་ཀང་ཚ་ལ་ 
× ྲ 8༩ ་ ཝེ ˆ 
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༦། །བྱ་པ་འ་བར་དུ་འགུར་ཏེ་ །དེའིཧུས་ནནསེམས་ཅན་ནམས་ལ་དགེ་བའི་ཝ་བ་ལྱི་ཤིང་ཡང་མ་མཆིས་ན་ །དགེ་བ་འིཝ་བ་སཱདོ་པ་ནམས་ལྟ་སྱསྱོ་ཧང་ཅེའཚལ་། །རེཤཾག་སྟགས་མ་ལཱ་ནང་ལྡན་ | 
] བཞ་འཇུག་ཉེརཚ་འབྲང་ཞེར་ལ་བྱམཔར་གརུད་ནས་ ། མཆོནྱ་ཀྲ་བླཡད་པ་འབན་མ་ཏེ་བརགནས་པན་གུནད་པ་ ། དེའི་དུས་ཨབདག་ལྷ་ནམས་ཀི་དབནས་བཟསཀུཔེ་སེམས་ཅན་ནམས་ འངོས་སུ་སེབ་པན 
རུནདཅེག་། །མ་དགེ་བ་གངས་ནས་དོག་པ་ལུ་སྔེར་བར་གུནད་ཅེག་། །སེམས་ཅནནམས་དགེ་བ་བྱོསས་བསམྱ་སབདདག་ྱ་སམས །སེམས་ཅན་ནམས་ཀུ་ཏན་མངོས 

ས་དགྲ་ཀ་དེུ་བ་བྱརའི་ལས་ཁ་ལམ་ནམསྤ་ཤེས་ཡངོས་སཱཿ སཱུའོབེན་གུརད་ཅེག་། །ཐེག་པ་གསུམ་པ་དག་ལ་ཡང་གུར་ བའྲ་སུརདྱརོག། །སྟིགས་མ་ལམངོས་ཨུ་སང་བར་རུརདཆགེ 
¿2 །།སྩ་ངགུཊ་ཚཾ་ལཾ བྱ་རདྲ་བཱ་ཐུབ་པ་ན་བདགྲ་བ་ན་མེེད་པ་ཡང་( ; ,དག་པར་ཛྲིགས་པའ་ ཁྱཆུབ་མངོན་པརྡ་ཇགས་པར་འཚངྱར་ ། བནྱ་གུརདཅ་ག། །འདེད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སྲར་དང་།གཏཡུག 
ཙི དང་།མ་ནིག་པ་དང་། ལག དག་དང སེད་གུ་འུང་བའི་སྐེམ། ` རྣམས་ལཆེསྭ་སྟནོད་ཆེག' ། རར ལའ ༈ དག་པར་སཱར་བརྱ་གུརད་ཅག་། 

འདུས་གསཏ་བདད་ཁ། དགའོ མ་པ འགོལ་ །དེལླུགདྭསབྱན་བ་བཅེམུ་ཝན་འདས་ཅིས་ ་ཱ 
འཛད་ཡནའདས་གངག་ལེ་བདགདྲསུད་སུང་བསནད་པྲ་ཐབ་བན་ །བེག་པ་གདགསིེ ཆུད 
ཊཧི་གཉེན་ལགས་སཀ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནེན་པ་ཝེའ་སེང་པསོ་བཀའ་སལད་པ། ། དམ 


© 


ཊི 


དངས་པ་དོ་དག་དང་ལྡན་བའི་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཅེག་ནེ་ཡུན་ནང་པར་འཁར་བ་འདེད་དེ་ ། ལྟ་བཞི་གཡང་ས་དང་ ། འཁར་བའི་བཙོན་རན་སྩག་བསལ་ཏམས་སྲུ་མངོབར་འགྱར་ཞང་། 
བླན་ཆེད་པ་ཡཔདག་པརྡ་རགས་པའ་འརྱ་རབ་ཀུངྱ་སུབྱཏ་འཐེབ་ཡར་ཧའྱུར་འོ། མཞི་གང་ཞེན་། འདེ་ལ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལ་ཆེག་དམན་པ་དང་ ། གགས་དམན་པ་དང་།ཡངས་ 
་ །སཱན་ལམ་དམན་བ་༥། ཧེ དིང ན། ། འདེ་ལ་ཡ་ཝ་ཡུས་དང་ ཀཀ བོ་བསྐར་འྱེསས་བས་ 
ཆུ ། ཏན་ཐེསོ་དང་རངསངས་རས་ཀྱ་ཐེག་པ་པ ཆེ སམས་ཅན་ནམས་དང་ ། ལཱན་ཅག' སཤར་རྒུབ་དང་ ཐམས་ཅད་ ངོས་སུ་སུ་གཏང་ཞང་ །ཀུ་མ་ལ་པར་ཡངས་སུ། 
ྣ གཏེང ཕུ ཟལ །བད་བ་འདད་ ༧ པའ་ཤར་སཱན་བ་སཱན་པར་ཐེད་པ་དབ་ ། ལྷག་བའ་བསམ་ (` _ པས་སངུསྱ་རས་ཀྱི་ནོང་གཡནོ་ཏན་བཀདོ་པ་ཡངོས་སུ་ | 
རྱ་ལེནད་ཅང་ ། འདུལ་བ་ལ་རྟེག་པའ་སྙུནཡམ་ཡང་ཡངས་སྱུ་མུ་ཡེནད་པ་ཡན་ཏེ་ །ཆས་བཞ་པ་དོ་དག་དང་ལན་བ་འར་ཆུབ་སེམ ་ ས་དཔའ་ལེ་ལུཅནན་ཡུནརང་པོར་འ༩ ` འོ་ཡ 
རྩག་བསལ་ཉས་སྱུ་མཔབར་འགུར་ཞང་ ། ་མཧེེད་པ་མངདག་པར་ཁགས་པའ་བདྲ་རུབྱ་ཀད་སུརྱཏ་ཐེབ་པར་སཱའྱརན་རོ། །བྲུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དང་ལྡན་ནྭམུརྭ་བཱ་ནྭ་ཧེད་པ་ ཡང་དག 
པརྡ་རྕགས་པའ་ཧར་ཆུབ་མདོན་བེར་ཇགོས་བན་འཚདྱ་རབར་འགུར་ཏེ་ །བཞ་གེང་ཞེན་།ཡུས་དང་།ངོག་དང་། སདྦཱ་ཀྲ་ ཉདེཔ་བྲསམསགངེ་ཚུལཿཤམས་དང་ལྔན་བ་དང་ ། ཟེག་པ་ལེན་པ་ཡོ་ཡང་དག་པར་ 

 ཞུགས་པ་རམས་དང་ ། ལཱན་ཙགེ་འགྲ་གོས་གད་ཆུ་བ་དང་ ། ཐེམས་ཅད་ཡངསོ་སུ་གཏེཔཞོང་ཀུན་ལ་ཡང་ཡ་ངོས་སུ་གཏང་ལ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་སྩུག་བསྔལ་ལས་ཡངས་སུ་འརད་པར་ཤ་བའི 
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༦༧ || སཿ འའ 


ཏཱཱ་ཐྱ་མིད་པ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་བའྱི་བང་ཆུ་བ་མངན་པར་ཛོགས་པར་འཚར་ར་ཞང་ ། ནམ་ཨཱཁའི་འཁར་ལ་ཡང་བསྟར་བར་ཆུད་ ། རྱོ་ཏག་པའི་འཁོར་ལ་དང་ ། མྱི་མཉམ་བའི་འཁོར་ལ་དང་་། བརོད 
ཧཱུ་སད་པའི་འཁར་ལ་དང་ ། ངེས་པར་འཐཾནད་པའི་འཁོར་ལ་དང་ ། རེས་པར་འཕེད་པའི་འཁར་ལ་དང་ ། བསྐོན་དྲུ་མེད་པའ་འཁོར་ལ་ཡང་བསྟོར་བར་བད་དོ་། ། བགྐེད་བུའི་བུ་དོ་མ་མད་པ་འོད་ནི་ 
མ་འངོས་པའི་དུས་ན་བསཡད་པ་གངས་མེད་པ་གང་གཞི་ཀུང་གཅོག་གྲེ་བེ་མ་སྭད་འདས་ཏེ་ ། བྷསཡད་པ་བཟང་པ་ལ་བབནས་རང་ཕོ་མ་ལན་ཞང་ཧགས་མ་ལྔ་རབ་ཏུ་ཞི་བའོ་ངུས་ལ་བབ་ན་ ། སྐྱེ་དགུ 
ཚེ་ལ་བརྱརདྲ་འྲི་ཐུབ་པ་ན་ ། བྭ་ནྱ་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོག ས་བའྲི་བངརཱ་བ་མངོན་བརྡ་ཚིགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགུར་ཏི། དེ་བཞན་གཤགས་པྲ་བམས་ལ་ཞེསྱ་བཟ་སངས་རས་བཅོམ་ 
ལྡན་འདུས་ཀོ་བརདུ་འབུར་རོ། །ཟམ་ཟེའྲལིའུ་བ་གོད་བུའི སུ་དུ་ཆེདྱ་ཀོས་ད་བཞིནག་གེགས་པ་ནིན་པ་རོའི་ཧོང་པོའ་ོ༽ བས་ཁ་ཡན་ལག་ལས་ཕག་བུས་སྟ ། ཧོགས་གཅིགཏུ་ 
ཤཧཱག་ནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ་མེ་ཏོག་དང་ ། མེ་ཏོག་དང་དང་ ། ཚེ་མ་དག་གས་མཆོད་པྱ་བེད་པ་ལ་བཅན་ཞེང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པས་མངོན་བར་བསྟད་པ་ ། མགོན་པོ་འདོ་ཀི་འ འི 
མུ་མདོད་སྣུ་གངས་མདོག་མཛེས་ ། ། ཁདན་གསར་ཀུརིཐ་བེགས་པ་འུད་ཞིང་ཡད་དུ་མཆི། །ཨན་ཏན་བྱས་ལུམ་བདག་དུས་འདིགསུངས་འགོན་འང་བདག་འཚང་རས་ ། ུན་ཕྱ་ཞུ་མཆོགའཇག་ 
' རྟེན་སྦོན་ཁེད་ཡ་ནེསུ་ི་འཇུད།།རེམན་འདྱམ་སོའདུས་ཤོས་། བ་མའི ཉེུ་ག་ཤེདཀོག་ོན་ཟེས་འས་མུབ་ཡར་དག་པར་འཛི་དདཏུ་བཅུག་ནས་ ། དི་ལར་འཁརོབ་འཇིག་དང་ ། གསར་ཐྲུབ་དང་ | འོད་སྲང་དང་། 
ཧྲམས་པ་ཡུར་བསྟནད་པ་ད་བཞིན་ཏུ་བམ་ཟིའྱིའའུ་རགྱ་པད་ཀོག་པ། ། སེང་གེ་དང་ ། མཚགྱཏཱ་དགའ་བ་དང་ ། རགུ་བྱར་དགུ་བཅུ་ཆ་དགུའི་བར་དུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱེསྱ་ཀང་བྱསལད་པ་བཟང་པོ་འདེལ་ 


༡༠༨“ 


༠། ། བླ་ན་ཡྱེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བཏུ་པཱན་ཡམ་བཏབ་ནས་ ། ཐམསཅདྲ་ཀང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྐད་བོས་ ། བ ཡད་པ་བཟང་པོ་འདེ་ཉིད་ལྭ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་ ད 
ཏཱ པར་ཛོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་ཡ་བཀོད་དོ་ ། ༥ ལལ ༣`:|±| = མདཱནན་འདོན་ཀས་འདེ་སྐད་ཏྲུ་ཀྱེ་མ་བམ་ཟེའྲེ་འེའུ་ བས་ཆན་ཤུགས་འཆང་རེང་དུ་བརྟག་ཏུཅེ་ཡད་ ། 

སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཧཱདྡ་པཆེན་པ་བསྟེདཅིག་ཅེས་ཡཇདག་པར་བསུལ་ནས་ ། ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསེ་ཀྱང་མདོན་པར་གེ་བརྡ་བས་སོ་། །སེམས་ཅན་གང་དག་ག་དང་ནད་དང་འཆི་འཕོའ་འཇིགས་ 
༧ པ་མེད་པའིི་ཀུང་དྲུ་ལུཔ་བ་དང་ ། སུར་པོ་ནམས་ཡ་ཞེནད་པའི་ -- ཟླ སན འཇོཀས་བུར་རུ བཞབས ། ཕན་ཚུན་གསོད་པར་བེད་མའི་ཏོན་མོངས་ངུག་འཐུརས་ནས་ན་ 
ཧ སྒྲུག་བས་ཆུ་མཆར་རབྱཏུ་གནས་ ། གཏིས་ཀགོས་ནེ་ལུམ་ ཧར་ལ་བ་བཞིན་ཧུ་ཧོ་པང་འཁུལ་འཁརོ་དགན་ཁྱཁམ་པདུ་ ུརད་། །ཡག་པར་ལ་ལ་གནས་པས་འབུང་པོ་ཐམས་ཅད 
ཟེ སྲིད་པུ་གསུམ་ན་སུག་བསལ་ནམས་ཀྱས་འབར་ ། སགཆགས ཐམསཅད་ཁགོཔ་ལྔ་བདག་ནུ་ཇི་ལར་འཁར་ལ་འཁརཔ་བཞི༽ “དུ་འཁེར་། །འགཱོ་ཟ་ལཱ་པ་དག་ན་ཆོས་ཀྱི་སོགེ་ཉམས་སྩབས་ 

རྨཾད་སེམས་ཅན་ནམས་ན་དན་ཧོས་ལ་། །ཡར་དག་ཤེས་རབ་ཏུས་ན་ནམ་ཏུ་ཡིད་གཉིས་གྲངས་ལྱ་བརྱ་ཆུབ་དནོ་དུ་འདུན་པ་བསེད་། ། འགོབ་ནམས་ཀྱི་སད་པའྱི་མ་པན་སང་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ 
ཤུཾ་གཉེནདྲུ་གདད་པརྱ་སིས་། །འགྲོ་བཁི་ཉོན་མོངས་འཆར་བ་དགལ་བརྡ་བིར་བཇུཧབ་དན་ཏུ་སེམས་ཀུང་གཞལ་ཧོས་ཤིག་། །གཏི་སུག་གལ་བཆོསྦྱ་ཡིག་ནམ་པར་ཏམས་པ་ནམ་པ་བ་་བ་ 
རྐཔ་ཁ་སུན་བརྱ་སས་། །འཁར་བའི་སད་པའི་བཙོན་ར་དགན་འབར་བ་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱི་བཅུད་ཀྱས་ཆིམ་རྱོས་གིག། ། ཀཀ ཾྣཔྣཔྣཔྣ།ྣ།ྣ། ཝེ -ོ 


ཟླ 
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ིཐ་ཟབས་ བའ ད་༡་ང་ ན་བ་རབ་བརཏན་འདེན་པ་སངས ་རས་འབུར་བརྡ་ཁས་། །འཇིག་རན་དགུ་ན་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིཾ་བྷགས་འྱནད་ཀིས་ལ་སད་པའི་མཚོའ་ཡས་སེམས་ཅན་ཐེནོ་། །རྱ་ནོ 
ཟརད་པའི་ཡམ་ཡང་དབང་པ་ྟོ ཡལ ། ཤྲདྭཆུབ་ཨན་ཡག་གྩན་བེད་འགུར་བརྩ་ཧས་། ༣ ༥ཞི་བརྒ་གིས་། །རགེས་ཀི་བུ་ ་ 
ཟའིཁེའུ་སུབས་ཆན་གུགས་འཇུར་དས་ཀྱང་སཱམ་པ་ ། མཁན་པ་བདག་ད་འ ཁའ་བ་ལ་མདོན་བར་དགུའ་བའི་དཔལ་་མི་འཚམ་ཡ་ ། ཉན་ཐོས་དཔ་རང་སངའྦ་རུསྱ་ཀེ་ཐིག་པ་ཡངྱ་ཡི་འཛལ་ཏ་ ། བྲ་ཆད་པ་ 
ག་ོ་་འ་ ལ་ ནིག་གཞེས་ལ་བདག་སེབ་གེའུ་གཱ་གགས་བ་ལ་གསན་ཅེས། །རགས་ཀ་བུདགས་བས་བྱེར་མངོའཅུས་དནས་ཡིར་བུང་ནུ། 
རང་གི་བསན་བསུམབ་བམ་ཟེའི་ཁྲེའལ་བདུག་ལ་བས་ཏྭ་སཱས པ་ ། ཁཱལྦུ་དགྱ་བཞྱ་སེད་པ་ཨང་དག་པརྡ་ཇོགས་པ་འྲི་དྲད་དུབ་ .ཏཱ་སེམས་བསུདཙོག་། །དེ་དག་གས་ཀྱང་སྤས་པ་ ། བདག་ ༤ 
ཙུག་ཡ་གང་སངས་ཆས་ལས་༠ཅོགས་པ་དགེའ་སྙང་གོ་དགེ་འདུན་ཡ་དབུལ་བར་བྱས་བཅུང་བདྲ་ཀུར་མ་མཆིས་པ་ལགས་ན ། དགེ་བའི་ཡབ་བསཱནད་པ་བདག་གསེ་ཇི་ལར་བང་ཆུབ་ཏ སེམས་བསྐེད་པར་ལཾ་ 
རགས་ྱི་གུ་དེནས་མུནན་འདོད་ི་གཅོ་བ་བམ་ཟྱ་རམཚོ་བཅུས་ཅིས་བསྟེན་བཅུང་བ་དང་པ་ལ་བང་སུདཅས་བ་བ་ད་ལན་དད་པ་ཡ་ས་བ དྲ་བལདོག་སྱ་རན་དྲྲ་ཟིན་ བན་བཀུར་བགཞོས་ 
པ་ཐང་ལ་མོུད་ཅསྭ་བ་བ་ད་ལ་ན་དན་པོ་མ་སུ་བརུན་གྱི་རྒཆ་ཧྱན་ ། བསྟན་བཀུར་བ་གསུམ་པ་མུང་ལ་ཨུདསྭ་བ་བ་དེ་ལ་ནི་རན་པ་མ་ས་བདུན་རྱིཿའུ་ིན་ ། བསན་བཀུར་བ་བཞི་པ་ཤུགས་ཀས་སོད་ཆེས་ 
-ཅ་བ་དེ་ཡ་ནི་རནེ་པ་མ་བདུན་ཧིཿཁར་བྱ་བིན་ ། བསྟན་བཀུར་བྔ་པ་ཧོང་ཕོ་སདོཅེས་བ་བད་ལ་ནེ་གསེར་རྱོའལི་བ་བླངེག་རྩ་བནེནས་ལླམ་པ་ ། བམ་ཟེའྱི་ལེའུ་དག་ཁུད་ཆག་དེབ་མ་པ་བའདྲ་དབསྱརས 
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སྙབས་ཆེན་གུགས་འཆད་དེ་ཨང་ ། བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀྱོ་ཉན་སཱར་འདུག་ ” ། གསཡད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་འདས་པའདུས་ན་ ། བསཡད་པ་བཟང་པ་དོ་ལ་ཐུབ་པ་ཏི་མ་མང་ཏུང་ཇི་སེད་འབུར་བར་ 
བཙུན་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་བསཡད་པ་ཆེ ༡ ོ་གཉིས་གྲག་སོ་ག འབའ་བ ཟ་མར་བུམ་ཟེའྱིཁྲིལུ་གཉེས་ལགྱ་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་མདོ་ 
བརྡ་རོགས་པར་འཚང་་རབར་འཁྱུར་ཞིང་ \ད་བཞིན་གསེགས་  བ་སེང་གུའོ་བགེས་གཉན་གཙུག་ཕུདཅེས་བྱསུ་བུར་འགུར་བ་ད་གི་ དཔངུ་ཡུན་རང་པར་བདག་གསེ་བཅུས་ཞུགས་དང་ ། དཀའ་ཐུབ་དང 
སུདྨ་བ་དང་ ། ལསང ཅབའ་ ། ཡང་དག་པར་སམ་པ་ དང་ ། ཐོས་པ་དང་ ། བཙེན་འགགུས་དང་ ། བཟད་པ་དང་ ། དས པ་རང་ ། བསདནམས་དང་ ། ་ཤིས་རབ་ཀུ་ཆོགས་སྣ་ཚོགས་ 
་ཡང་དག་པར་བུ་ཞོེ་ ། ཤྱངཆཱབ་ཀྱེ་ཡྱོད་པ་སྱད་པར་བཀྱིའེ། །བསཡད་པ་བཟང་པོ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མརན་མདོན་པར་རོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས་ ། རོད་པོ་མ་ལན་བར་དང་བར་བསད་སྭམས་ཀུང་ 

དགུལ་བར་བྱའོ་། །ཡངས་སྱུ་མ་བན་ལས་འདས་པ་ནམས་ཀྱི་སྐུ་གཏུང་ནག་ལ་ཡང་མཆོད་པར་བྱགི་འོ་། །དེདག་ག་དམ་པའ་ཆོས་ཡངས་སུ་འཛཇིནད་པར་ཡང་གྱུརད་ཅོག་ ། སེམས་ཅན་ཚུལ།འམས་དང་ 
ཟས་བ་ནམས་ན་ཆུལ་ཌམེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡང་དག་པར་ འཇནད་ཏུ་འཇུག་པ་དང་ ། འཛུད་ཧོང་རབ་ཏུ་འགད་པར་གུརད་ཅགེ།། །སེམས་ཅན་ལྟ་བ་དང་བལ་ཞདེ་༡མ་ང་བ་ཐོབ་པར་གུརད་པ་ནམས་ 
ན་ཡང་དག་པའི་་བ་ཡང་ད། ཅད་བ འཁུད་ཙརེ་རབ་ཅུ་ འགོད་པན་གྱུརད་ཚོག་། །དེ་བཞིན་རུ་བསམ་པ་དང་བལ་བ་ནམས་ན་ཡང་དག་པའ་བསམ་བ་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་པར་རུརད་ 
° / ཚཱ { 


༡ 2 ༢ ་ག་ དྲ 


སས 4 ་་་བསས་པ་་་ 1 ༥ 


༦། །ཅོག་ །དེ་བཞིན་ཅུ་མོག་དང་བཡ་བ་དམས་ན་མོག་ལ་རབ་ཅུ་འགོད་པར་མུརད་ཅིག་། - ཾྕཾ ༧ ` 
, བཅམ་ལྡན་འདས་དུ་དག་གེ་དམ་པའ་ཆོས་ནུབ་ནས་རོར་པོ་མ་ལན་བར་བདག་གས་འཇེག་ཏེནཧུ་དམ་པའ་ཆས་ཀུ་མུལ་དང་ ༈ དམ་པའི་ཆོས་ཡངས་སུ་བཟུར་བ་དང་ ། དམ་པའ་ཆོས་འབྱུང་བ་དང་ ། དུམ་པའི་ཆོསྱ་ཀུ་ 
༡ སྦྲོན་མཱ་འབར་བྱསོདེ་པར་གུརད་ཅོག་། །མཚོནྷ་ཧོ་བྷེགཡད་པ་བར་མའདུས་ཀྱེ་མེན་སེམས་ཉན་ནམས་སག་གཅོད་པ་སྭཔོ་བ་དུང་ ། ཡང་དག་པྭསསེརར་ལ་རབ་ཏུ་འགོད་པར་གུརད་ཅོག་། །གསུཧུ་ཅནན། 
¬ མྱི་དགེ་བ་བཅུའི་ཡས་ཀྱེ་ལམ་དང་ ། ལམ་དན་པ་དག་ནས་བཏན་ _ཞང་ཡང་དག་པལི་ལ་མུ་རུ་འགོད་པར་རྱུརད་ཧ '། །ེས་པར་སཱཾ  ད་པའ་ཨེུན་པ་འཇིག་པར་བབྱེད་པལ་ྱུརད་ཅོག་། །ཡེགས་བན་ 
མིད་པའི་སུངབ་ལཱནད་པར་གུདད་ཅིག་ ། ། འཇིག་ཏན་ན་དུས་ ཉོ་ཧོགས་མ་དང་ ། མདང་ ། ཙཱ་བ་དང་ ། ཉོན་ཡོངས་པའི་སག ་ས་མའ་བར་དག་འཇིག་པར་བྱ་ཀིད་པར་གུརདཅིག་། །མུ་གོ་ 

བྷསཡད་པ་བར་མའངུས་ཀི་ཚན་བདག་སེམས་ཅན་ནམས་སྩན་བའི་ཕ་ལཁོད་ངྱ་ཕྱིནད་པ་ལ་སྱད་པན་གུརད་ཅིག་ ། ༨ ༽ ཡཡདས་ཆབ་ཡང་དག་བུ་འདེད་་འཇུག་ཅང་འཇུད 

པར་གྱུནད་ཅགེ།། །འདག་བས་འདེན་ཡལ་འའཁོད་་དའ་དའདུ་ཨ× ནད  ་ 

[༼ ་ འགྱད་པདག་རབ་ཅུཞི་་རྱ་བརད་ཅག། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱོ་སེམས་ཀྱི་སྱུད་ལ་ཉན་མངས་པ་ ༡འ་གདུང་བདག་ཞོ་བར་གུརད་ཅོགེ།། །ནད་ཀྱི་བྲགཡད་པ་བར་མའ་དུས་ཀྱེ་ཡེན་བདག་གྲི་ 
སེམས་ཅན་ནམས་སང་པའེ་འགུར་བ་དང་མ་ཐུན་བའི་ཆོས་དག་ཡར་དྲའཇིནད་ངུ་འདུ་ག་པར་རུནཅིག། བས་བའི་དངོས་པ་བཞ་པདག་ལ་སྔར་བར་བྱསན་ཅངེ་། རར 


རྫ 2 
ཧྲ 
ཟབ་བ ༦: £ 


ནམས་ཉཾནདྱ་ཀི་སུན་པ་ནམ་ཐར་འཇུག་པར་བྱེད་པན་སུརད་ཅོག་། །སམས་ཉན་ནམསྱ་ཀི་སམས་ཀྱོ་ཆུད་ལ་ཏེན་མདས་པ་རབ་ཅུ་ཞི་བར་བཅོདེ་པའི་བར་ུ་གུནད་ཅིག་ ། རེ་ཚུང་ 
ཀིཞོངྱ་སི་མདད་དུ་ད་ཉར་སེམས་ཅན་ནམས་སྱུག་བསས་དུག་ལས་ཡོངས་སྲ་བརད་པར་བྱསེ་པརྡ་ུརད་ཅིག་། །གང་གིམབསཡ་པའཐང་པོ་ལ་སངས་ཆས་བཙམ་ལྡན་འདུས་སོང་རཿ་བཞི་འབུང་བ་དག་ཡས 
སྤུ་མ་པུན་ལས་འདས་པརྨ་སུརད་ནས་ ། དམ་པའི་ཆསྱ་ཀོ་མུལ་ཐམས་ཅད་ངུ་ནུབ་པར་མུརད་པ་ན་ དི་འག་ཅུ་གདད་འད་གུ་ཅོདས ག་ང ་་བཞི་འུ་བདག ྦ 
གྱནད་ཅིག་།། བམ་པོ་།། །༈། བཀས་པ་བཟང་པའི་སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྟུང་མུ་བཞུ་པོ དག་གྡི་སྷུ་ཆའོ་ཡད་ཇི་ཙམ་བར་ ༈ བདག་གསེ་བང་ཆཱབ་ཐབ་ 
པའི་ཚའི་ཚྱ་ཀུང་་ཙམ་བུརེ་བརྱ་སནད་ཅོག་། །དེ་དག་ག་ཏ འ་ཤ་བྱོ་ཀོདགེ་འདུན་ཇི་སེད་པར་བདག་ཅོག་དའི་ཉན་པོས་ཀྱི་དག འདུན་ཨད་དེ་སེད་ཏུ་གུནད་ཅིག་། །བསཡད་པ་བཟང་ཁོ་ད 
ཡུ་སངསྦ་གས་མུངོ་ཅུ་བཞེ་པོ་དེདག་གས་སེམས་ཅན་ཇི་ཉེད་བཏུས་ བད་གྱུནད་པའ་སམས་ཅན་ང་སེད་ཅོག་བདག་གསྲ་ཁང་འདུལ་བར་གུར་ ཅགེ། ། །སེམས་ཅན་གང་དག་སདས་རས་བཅོམ་ལཱན་འག་ 
དེ་དག་གཉན་ཐཾསྱྱ་ཀུ་བླསཔ་པ་ལ་འྭ འཡད་པར་གུརད་པ་དབ་ ། ཱ་བའ་གཡང་སར་ལྕུང་བར་གྱུརད་པ་དད་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས ནམས་ཡ་མ་གུས་པའ་སེམས་དང་ ། རབྱཏཱ་སཱར་བའི་སེམས་སྲུ་ཆུད། 
པ་དུང་ ། ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ལ་འཁུཡད་པའ་སེམས་སྲུ་བུརད་པ་དང་ ། འདེད་ཆགས་ཀི་སེམས་དག་དང་ ། སཀ་པ་བཡུ་ལུང་བ་འདོའལ་ཁ་དག་དུང ། སལུ་མུས་ཡུད་པ་བྱེིད་པརྱ་གརད་བ་དགྲ་ཧང་ 
བདག་གསྦེ་བངྲ་ཆུབ་ཟབ་ནས་འཁར་བའི་འདམ་ནས་འྱཧནད་ཅ་ ། མྱི་འཇིགས་པའྱི་འམྱེ་མ་པན་ལས་ཁདས་པའི་གོང་འེརུ་འཇུད་པར་གུརད་ཅིག་། ། དྲ་སཾད་ཧཱ་བདག་ ཡོངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་ནས་དམ་པི་ 


༦། །ཆོས་ ། བས་པར་མ་གུནད་པ་ད་སད་དུ་བྲསཡད་པ་ཆན་པ་བཟད་པོ་ཡང་བས་པར་མ་བུནད་ཅོག་། །བདག་གི་དམ་པའ་ཆོས་བས་པར་མ་གུརད་པ་ན་། བླསཡད་པ་བཟང་པ་ཡང་བས་པར་གྱུརད་འོག་ 
ཐྲ བུདག་སྩྱས་པའི་སུ་གཏུང་གད་དག་ལགས་པ་ན་དགྲ་ཀུང་ ། དགཞིག་གཞིགས་པའི་ལྐ་ཅགབུརད་པའ་བརན་སཅལ་འཅུ་གཞིར་ག་གས པར་པ རོར །མཚན་རེར་ཡང་དཔའ་བད་བཟང་པོ་བྱསད་འུས 
¥} ཁིགུས་པར་བྱ་གནད་པ་དཔག་ཏུམ་མཆས་གངས་མ་མཚུས་པ་དག་སུནད་ཏེ་གནས་པརྨ་གརད་ཅོག།། །དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་སྐུདདག་ཀུང་ཡུགས་བྱཧའ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་སོང་པ་དཔགུ་ལ་མཆོས་གངས་མ་ 
མཆས་པ་གཞན་དགཏུ་བཞུད་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱོ་སྐུ་འེལེས། , ཀྱང་སེམ་ས་ཅན་དཔག་ཏུ་མ་མཆོས་གྲངས་མ་མཆོས་པ་ནམས་ ,  ཐིག་པ་གསུམ་པ་དག་ཡང་དག་པར་འདིནད་ཏུ་འདུག་པ་དང་། 
༧] འཇུད་ཅདེ་འབཏུ་འགོད་པར་གུརད་ཅོག། ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ག དན་བར་སི་བྷཡད་པ་ཞིག་པར་མ་བུརད་པ་དེས་ ། ད་བཞན་གགེ གས་པའ་་སཱ་སདག་བཞུད་ནས་ ། ཇི་ཉར་སར་བརྔོད་པ་ད་ལར 
སེམས་ཅན་ནམས་ཡོངས་སྭ་སྩོབ་པར་འགུར་། །སླད་ཀྱིས་ཡེད་བཞེན་རྒྱ་ནམ་བུར་གུརད་ནས་། སངས་རས ཀྱ་ཞང་གད་དག་ན་སེམས་ཅན་ནམས་རནེ་པ་མོ་དང་དལ་བརྱ་སུརད་པའ་སངསྤྱ་རས་ཀེ་ཞངེ་ད་དགྱ་ | 
མཆོས་ཤང་ ། རིན་པོ་མའི་ཆར་རབ་ཏུ་འབེབས་པ་དང་ ། གཏར་དག 'ཀྱང་གུ་ན་ཏུ་སྙེནན་པར་གྱུརད་ཅོ་གེ་ ། ' །སངས་རྒྱསཀྱི་ཞེད་གང་དགན་སེམས་ཅན་ནམས་དག་བའྱི་སད་པ་དང་བལ་ཞེང་ནད་ཀོས་ཏན་ཐོས་ 
ཕྲཱགྱཱགུརད་པའི་སངས་ཆུས་ཀི་ཞོངདེ་དགྲང་ཡང་ཙན་དན་ས་མཆོག་པ་དང་ ། དོར ། ཧུསྱ་ཀྲི་རཾས་སུ་འབང་བ་དག་གུ་རླ་སྱོ་ཀྔ་རར་རབྱ་ཏུ་འབེས་པར་གརདཿོག།། །སྭསྭོ་ཀོ་ར་དེདགཀྱམསེམས་ཅད་ 


ན་མསྭ་ཀཱ་ཉན་མོངས་པཞི་ནད་ནམས་དང་། ་བའི་དད་ནས་དང་། སུས་ཀྱ་ནད་ན་མས་ཀྱང་རབ་ཅུ་ཞིཐར་སུརདརིག་། །དེནས་སེམས་ཉནད་དགྲ་ཀར་བསད་ནམས་བྱའི་བའི་དངོས་པོ་དག་ལ་མདོན་པར་བཟོན་བར་ 


*_¬;22 
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འྱགར་ཞོང་ ༈ མཐོརསི་ལཱ་གཞེས་བར་ཡངྱ་གུརཅོག་། །བཙུན་བ་བཅསོ་ལཱན་འདས་བདག་བརཆུབ་ཀསན་པྲ་སད་བན་ ། དེ་ལུར་སེམས་ཅན་ནམས་ཡངོས་སླུ་ལུབ་པར་ཅུརདཆོག་། །བདྲག་རྲུབ་འབུའ། 
ཀྱང་སངསྦ་རསྱ་ཀོ་མ་ཛད་པ་བྱསིད་པར་སུནདཆོག་༽ །བདག་ཡངོས་སུ་མ་དན་ལས་འདས་ནས་ཀྱངདེ་ལར་སངསྐ་མས་ཀ་ཞང་མཐའ་ཡས་མུ་མ་མཆས་པ་དག་གེསམས་ཅནནམས་ཡོངས་སྲུ ཧོབ་པར་ཆུདང་ཀ 
` བྱེ་ཤུན་པ་བཅོ་ལྡན་འདས་གལཉ་བདག་གིརེ་བའདྲི་ཉཱབུ་ཡངོས་སྭུ་ཛེགས་པརྱ་སུ་ྱགར་ཞེང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་སླན་ཏཱ་ཡར་མཱཾ་འྱགར་བ་ལྟན་ ༈ བདག་གིས་ཐུགས་བྱཅུའི་འཇིག་ཉེནྱ་།མས་མ་ཐལ་ཡས་ 
*” སམུ་མ་མཆོས་པ་དག་ར་ \ སངས་རྱས་བཅམ་ཝན་འདས་གང་དག་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞངེ་གཞེས་ལ་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་ཚས་ཀྱང་སྭན་པ་དེ་ཛག་བླསས་པར་གུརད་ཅོག།། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀིམེས་བདག་བ་ནལ 
` པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའྱི་བརྡརུབཏཱ་སང་སཱདོད་པར་ཡང་ ‹ མྱ་གུརད་ཅིག།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སོག་ཆགས་བེ་བ་ཕག་མད་ ལལ ༦ 

ུ ཡར་དག་པར་ཞུགས་གངེ་ཡུརབསནད་པའི་སེམས་ཅན་དང་ ། ། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ཝན་འདས་སྲུ་གུམདཔ་དེ་དགྲ་ཀུང་བདག་གྲ་བུག་ -  ས་དབུང་པར་བརྱོས་པར་མ་གྱརདཉ་ཀ།\ །བདག་ཀྱང་ཆུ་བྱ་ཀྱ 
སླད་ཇུ་ཡང་དང་ཡང་དུ་འཁར་བར་འཁར་བཔ་ངང་། སངས་རྒྱས་ཀྱཾ་སཱ་དང་།ཆསྱ་ཀློ་ཝེ་དང་ །དྭག་འཤླིས་དགེ་བའི་སྭ་དང་ ༨ དགེ་བའི་ཆས་བྱཀེ་བའི་སྭ་དགྲ་ད་ལམ་ངུ་གྲག་པར་ ༡གྱརད་ཅལ།༽ །གཨཏེ་བདག་གོའེ་ 
བ་འད་བུ་མངོས་ས་ཇོགས་པུར་ཧཇུར་ཞི་ ། སེམས་ཅནནམས་ཀྱི་སྭཱ་དདུ་ཡངྱལི་འགུབ་ ་ན་ ། བདག་ཧཀྱཏཱ་མནར་སེད་པར་གཏོགས་པར་གྲུརད་ཅོག་༽ །རྭགེསྱ་ཀྲ་བར་ནས་དབཞིདགགེགས་པ 
རེན་པ་ཆའི་སྭངེ་པས་ ། གམ་ཟེའིའུ་སེབས་ཆན་གུགས་འཆང་ལ་ཡེགས་སོ་ཞེས་བ་བ་བོན་ཏེ་ ལ་ལ །ཏཾངྦ་ནིསེམས་ཉན་ན་མས་ཀྱི་སྭད་རཱ་འགྱར་ཞོངེ་ ། སུག་བསྩལ་ 


ཛགས་པར་འགྱུར་བ་ལཱ་ན་ ། དེའྦིསད་དུ་བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་བསོད་ནམསྱ་ཀྱ་མཚན་ཀྱིས་བྱ་མནད་པའྲེ་ལག་གིས་བདག་ག་་པོ་ལྭ་བུག་པར་གསལ་ ། རོགས་ཀྱི བུ་དནས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རིན་པོ་ཆའི་ཧོང་ ཀླ 
༦ པས་ ། བརྱ་ཆུབ་སེམས་དཔལ་སྙན་རྱ་རལ་པ་སར་མདམྱ་སེད་པའི་བཱ་བོ་ལ་བསད་ནམས་བྱམའི་མཚནྷ་ཆིས་བྱརནད་པའི་པག་གས་ཡངས་སུ་ཐུག་པ་མཛད་ནས་ ། དན་བཞུགས་ས། །རེས་ཀྱ་བུདེ་ནསྭ་བ 
ཆུབ་སེམས་དཔལའ་སྱན་ྱི་ཆས་པེ་སྐར་མ་དམ་སེད་པ་སེམས་དགའ་ཞིང་མགུའ་ལ་ཡད་རདས་གིང་རབ་ཏུ་དགའ་བརྩ་བུརད་ཏེ་ ། ད་བཞུནེ་གཤེགས་པ་རིན་པོ་རུའི་ཧོརེ་པའ་ཞབས་ལ་ཡན་ལག་ལས་མག་བས་བུད་ 
རྱས་ནས་ ། མངས་ཏྱེ་པགས་གཅྱ་ཁུ་འགུག་པ་དང་ ། ཟམ་༼ ཟྱེ་མམཚོནུསྲ་ཧས་།འ་ཀ་ི་ཀའི་གསོ་བསྟན་ཏེ་གླས་པ་ ། སུས་ ༠ གུདམ་བ་ལེགས་ས་ལགས་སོ་། །ཌདྲ་ཏུས་ལན་ལམ་བཤང་བོ༽ 
བཏབ་སྭ་ ། དྱེ་བནེདཆད ཁདྱཾ་ཀསེ་༡བ་པའོ་བསེན་བཀུརྱ་བྱ་མ དགོས་པ་ང་ལཱར་བདབ་ཏོད་དྲ་བུདཅིག་། །རགས་ཀྱ་བ་དནས་ ` བམ་བྱེ་མམཚོའ་ཆུལ་འདེ་སམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། ཇི་ཉད་ཐུམས་ 
དང་ལྡུན་བའི་འ།བར་ཞདིན་སང་བ་དག་ལུར་ ། བདག་གས་གགཆགས་བེ་བྲ་འགྲའོག་འདུམ་གགཨང་བ་དག་བནྱ་པེད་པ་ཨང་དག་པར་ཇགོ ས་པའྱི་འཇྱརུཁྱཅཱ་ཡང་དག་པར་འཇི་དགྱང་བྱཅག་ག།། །སེམས་ 
ན ཅན་ཆེན་པ་འད་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀེས་ན་པཱནོ་ཡམ་རྱ་ཆེན་པ་དག་བཏབ་ཅོང་། ། སང་སྤྱ་རས་ཀཱ་ཞེང་རབྱཏཱ་དད་བ་གྭ་ཕག་ཡུངས་སྲུ་བདས་ཏེ་ ། ཁབ་འཇུག་ནུངམ་གཏོགས་པརྡ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དག་ 
གས་ཚད་པའ་དུས་ཡདས་སྭ་སཱངས་པས། ། བདག་གསེ་ན་རེད་བཞ་དུས་ལ་བབ་པར་གུརད་པ་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་མས་ཀྱ་བྱཅུདྱ་ཀུས་འགྲན་དུ་ག ར་བརྡ་བུཿཞངེ་ ། བཅཱན་འགགས་བཏུན་པར་བ་ཧྟེ། ། ་ 
གས་ཉིནས་ཀྱར་བཔརུབ་སེམས་དཔའ་འཁའར་འདྡ་དག་ཐམས་ཉད་ངོ་མཚར་ཟབ་བར་རྱུརད་པ་དང་ ། ཐམ་སཿད་དང་ལྔན་བའི་འཁའོར་འདདེང་ ། ་ལྷ་དང་ ། ད་ཟ་དང་ ། རྱོ་དང་ ༈ ་་མ་ཡེན་དང་བཅས་བའི་ལའི་ 
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པོམཚར་དུ་འཛིན་པར་འགུར་ཞིང་ ། དེ་དྲག་ཀང་སེམས་ཧན་ནམས་ལ་ཧྷིདྡ་ཆན་པོ་བསྩེད་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། དེནས་འེདག་ཀྱང་སྙན་ལམ་དེ་ལ་གུ་དག་ཉོརེ་ཡོངས་སུ་འཇོནད་པར་འགུར་ཞིང་ ། ཇི་ལང་དྭ་ལུར་བདག 
བབ ། སིམས་བདས་པར་སུརད་པ་འིས་མསཅན་ནམས་སྣལ བར་ཁྱུག 
ཞིང་ ། ཐེག་པ་གསུམ་པ་དག་གས་འཇུལ་བར་འགུརབ་དུང་ ། མ་ངན་ཡས་འདས་པའི་ཡམ་ཧི་བར་དག་ལ་འགད་པརྨ་གུརདཏ་ ། དེ་གྷབའི་བཱནོ་ཡམྦ་གིས་སེང་གེའྲག་བཝགས་པར་ཤའོ་ཧྐམ་མུ་༈ །རགེས་ཀྲིབུ་ 
མན་འདན་ཉོ་བོགསཕེ་མམཚྙིནྱ་སས་གེས་མམན པས་༥དེས་སུབྭགས་པཡི་ཟནལམ་དབུ་ག་ཡང་དག་པརབྱའ དནས་ཚོས་གས་འག་པ་གཅིགྱ།་གཟ་ད་ཏེ་། །དབཞིན་ཀ༽འ 
པ་དིན་པོ་ཆེའི་ཧཱང་པོ་གཡ་བ་དང་སད་ངོ། །ཡང་དའ་མན་ལཱ། ཆུ་བྭ་འགྲ་འག་འབུམ་ཕག་མར་བདག་གས་ནམ་མཁའ་དྲཀལྡན ༨ །ལུའི་སོལ་སཱནྱ་བེ་བུ་ཟག་འགེ་འབུམ་ཕག་མང་པདག་བསལ་ 
བྲཀལ་ཞངྱེསེ་ཏོག་གཅར་རབ་ཏུ་ལབནས་ཚག་མ་ཐུན་པར་བླ་སལ ། །སྕེས་བུ་དམ་ཁ་ཡེགསས། ཡེགས་ཡ་། ཁདོབ་ཅོལ་ཅར་ལྐབབ་ ཚྱོའང་ཅུ་མབོ་ཁ་༽ བན་ལ་མ་རབ་མཆག་དག་གེད་ཁྲ་བུང་གཁེ།ད། 
| /ཉཾདཾ་ན་ཉེན་མངས་པས་དྲ་ཀགས་པའི་འཇོག་ཉན་པུསམས་ཅན་ནམས་ཀྱོ་མུག་བྱསས་ཡེ་ཤེསྱ་ཀཆུས་རབ་ཏུ་ཞེ་བར་བྱར་པར་འགྱུར་རོ་། །ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་འ།འོམདེསྭ་ཀང་ཐལ་མོ་སཱརད་ཏེ་ ༈ མངོན་ཏུ་ 
ྱགས་ནས་ཚོག་མཐུན་པརྭསས་པ་ ། སྩེས་བུདམ་པ་ལེགས་ས་ལེགས་ས།། །མཁས་པ་རབ་མཆོག་བདག་ཅག་ལ་ཕན་མསྐམ་ཛད་པ་ ། བོ་མཆོག་མངའ་བ་ ། སྨཱན་ཡམ་བཏན་པ་ཐབ་གསེ་དང་བདག་ཅགྲ་ ཀད 
ཉན་པརའཚལ་ལ།། །གམ་གམ་མདུན་ན་འདན་སང་སྟེ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་ཕཿན་སཱར་མངུནན་འདོན་གྱོས་ ། ཡཱས་མའ་ཝཱ་ངས་ལ་བཙུགས་པ་དང་ ། དལམད་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ'ཞིངེ་ཡང་དག་ཏོག་གི་སང་ | 


པ་ཚོད་དཔན་བཞིན་༈ །ཞོབ་སྡེགས་མཛད་རིལ་སེང་གེ་འད་། །རོ་འགུལ་བཏྟན་བ་ལྷུན་པོ་འད་བ་སྟ་། །ར་མཚོ་བཞིན་རུ་འཁྲུག་པྱ་མོ་མངལ་ཞིང་། །ཨནཱ་ཏན་སྙན་ལས་བཞིན་མཚུངས་པར་སྤོད་། །དི་ 
མ་ཐམས9ད་དེད་ལ་རུ་བཞན་ཏེ་། །ཐུབ་པྱ་སེ་ལར་ཏན་མངས་ནགས་ནམས་སྲེག་། །རུང་ལར་གཔལ་ཡང་ཆགས་པྱ་མེ་མདའ་ཞོང་། །ཐུབ་ཕལྷཿར་ཡར་དཀཏིདྲ་ཀྱང་སཾནད་། །ཀྲུ་ལྟར་ཐུབ་པ་ཆོས་ཀྱ་ཆེར་ 
འཐེབས་གངེ་། །ཆར་པ་བཞན་དུ་འགོོ་མང་རོམས་པར་མ་ཛད་\ །ཕ་རོཡདྡ་ལུ་སཱགས་འཇོམས་པ་སང་གེ་འད་། །ཨེ་ཏོག་བཞན་དུ་ཡོན་ཏན་དེ་ཡང་གཏང་། །ཚངས་པ་བཞིན་དུ་སྙན་པའ་ཆོག་གསུང་ཞང་།། 
འགྲ་ཟ་སྙུག་བསལ་གལ་སྭཱ་ཛད་སཱན་པ་བཞིན་། །སེམས་མ ཏམཏེ་བར་གནས་པ་མ་བཞན་ཏེ་། །ཁགྲོ་བ་རག་ཏཱ་རེས་འཛིན་ དམཛའ་བཤེས་འདྲ་། །ར་ཆུལ་དྲག་འཇོམས་དོ་ཇ་བཏན་བཞིན 
ཚི ཐུབ་པ་མཚོན་བཞན་སེག་པའ)འ་གང་གཅོད་། ། ་ ཟམ་པའ་ཤར་བཞན་འགྲོ་བ་སྤེལ་མ་ཛདྷ་མིང་། །ཀཱ་ཡར་ཐ བ་པའྱི་སོ་གས་་ནམས་སེག་། །ཐུབ་པྭ་ཟ་ལཱར་འད་བསལ 
གཏང་མཛད་ཅར་། །རྱིའི་པཱད་མ་ཁ་འབེད་ཏི་མ་བཞན་ \། །འབུས་བུ་མཚོག་བཞན་གྱིན་མ་ཛད་ལན་གདེ་འད་། །ཐུབ་པྲ་བ་བཞན་ དང་སད་ཆོགས་ཀྱོས་བསྐར་། །རལ་བའྱི་བོ་ཡངས་རྒྱ་མཚོ་འད 
བ་སཾ་། །འགབ་དག་ལ་སེམས་སྭམས་ལྔ་གང་བཞན་། །རྱྱེ་ལམ་བཞེན་རུ་ཆོས་ནམས་སྙར་ ཅགེ་\ །འཇིག་ཏན་ཇེས་ས་འཐན་འཇུག་ཆུ་དང་འད་། །ཐུབ་པ་མཚན་མཆོག་མངའ་བ་ཐུགས་ཇ 
ཅན་། །༡ནྲ་ཀྱེས་སེམས་ཅན་བརུ་ཆཱབ་ཡུང་ཡང་བསྟན་། །སེམས་ཉན་མང་པ་མཐའ་ཡས།ཌྷདྷཾ་ཀས་བཏཡ་། །ཅུའཅུབ་མུར་འབྲུ་ལན་འདག་ཡབནཀོད། །དུང་སོར་ཆེན་པ་བདེན་བཞེད་ཤེས་རབ་ 
'མཆོག་། །བདག་ན་འགྲོ་བ་ཉེན་མངོས་འཐབ་ཆོདཚ་། །སངས་རས་བང་ཆུབ་ཡུང་སྟེནད་དགས་ཆད་ལ་། །སེམས་ཅནབྱར་དག་བདེའི་ལམ་དུ་ཁོད། །རགེས་ཀྱི་བུ་གང་གིཝ་ ། མདུན་ན་འདོནད་ 
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ཉེ་བར་ཧཱདོ་བ་གསུམ་པ་དག་ལ།ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་དང་ ། དག་བ ཉའི་ཡས་ ` ཨདང་བལ་བ་དང་ ། དགེ་བའི་བགེས་གཏེན་ཟམས་ཅདྲ་ཀས་སཱངས་པ་ན་མས་དང་ ། མཁས་བ་༣མས་ཧདྱ་ིས་པོར་ 

ཿ ནས་ས ། ྲེཞ་དབད་པན་མས་དཔ། ཅུན་ཕགས་སུ་དས་པ་ནམས་དང ༈ འྱུར་བད་ཀྱིནཱ་ཀང་བུཧུབ་པ་ན་པས་དང་ ། འཁོར་གུཞི་འདམ་ཧྲ་བིང་བ་ནམ་ས་དང་ ། གཉོ་སག་གི་ཨུན་བླ་དུང་ྲ་ཐལ་ 

` བརྣམས་དང་ ། རམྱཾ་དགེ་བའི་མོབ་ཐམས་ཧད་མ་བཏང་བ་ན་མས་དར་ ། སངསྤྱ་ཆས་ཀུ ཞང་སར་པ་ཐམས་ཅད་དུ་བར་བ་ན་མས་དང་ ༽ མྨེ་དགེ་བའི་པ་བ་ཟམས་ཅད་དང་འགོགས་བརྲ་འགུར་བ་ནམས་དང་ ། ཡམ་ 

, དན་བས་བཅོམ་པར་གུརད་པ་ནམས་དང་ ། ༡མ་ང་བ་ཆེན་པོ་ཐབ་པར་ གུརད་པ་ནམས་སྲངས་ཨུ སས དཀ རྱི་ཚེ་ལོ་བྭཧུ་ཐུབ་བར་འགྱུ་བ' ། 
ཟམས་ཅད་སཱེས་བུ་དམ་པ་མཁས་པ་འདདག་གས་སྔངས་པ་ཞའ། དེ་དག་གིས་སཱངས་གང་ཁར་བས་དའིསྲ་སད་པའི་དབའ་ཀང་དང་། འཁར་བལིའ། ཁལ་འཁཌར་དང་ ། སུབ་པ་མ་མཆེས་བ་དང་། ། 
སྩབས་མ་མཆེས་པ་དང་ ། རྭབུང་གཉེན་མ་མཆས་པ་དང་ ། སུག་ པྲོས འདོ ལ་བ ལོ ། རང་ར་ ་ང་གསསངས་རྒྱསེ་ཞང་བཟར་དགུ་ཡངས་སུ་བཟུང་ཞངེགནད་ཏུ་ 
རུཕ་བདད་བསམ་བ།ཡདས་སུ་དག་པ་དང་ ། དགེ་བའ་ཡ་བ་བླསནད་པ་དང་ ། ན་འགུས་བཆམས་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་མང་པ་ལ་ལཱག་པར་བྱཀབ་བྱིས་པའི་བུབ་བ་ནམས་ཡངས་སུ་བཟུང་བ་དྲ་ བུ་མ་ཤ 
ཡགས་སམ་། །དེ་བ་ཞེན་གཤེགས་པ་རིན་ཕྲ་རའིཞོང་བས་ ཀའ་༠ཿམད་པ་ ། བམ་བེདེ་བཞོག་བུསམས་ཅན་བསམ་ལ་བྷ་ལ་བ་བཞིནབུ་གླཞོ་ལམ་འདུབས་པར་ཤད་ཅི་སངས་རས་ཏི་ ིངགི་ཡོན་ཏན་བཀོད་ 
་པ་ཡང་ཨངས་ས་བཟུདབ་ན་མས་ངས་ཀྱང་དཏདེ་དུ་ལུར་བསནད་ཏོ་། ། བམ་ཟེས་གསལད་པ་ ། བཙུན་པ་བཙོམ་ལྔན་འདས་བདག་ནེདཔར་བྱས་ེ་ ། ཤིང་གང་ཤུ་ཀའི་འདབ་མ་བཞན་དུ་སྭདེ་འདད་ཞིང་བདག་ 


ཇཿ་ ཾཔ་ ༽ དོ ངོ ; 


= 


རྩེ་ །གི་ཡོད་ནི་གནེད་ཏུ་ལོཁ་། །བདག་གོ་ལུས་ཐམས་ཉད་ནིག་ཐར་བར་གྱུརད་ཅང་མཆོསེ་ན་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གས་ཏེཔའར་། །བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱོས་སྔངས་ཤང་ཁོད་པ། 
ཧྲ རེད་པའི་སྲ་གད་བ་བཁ་ གྲེ་ཧརེ་ཇའི་གནས་སཱ་འགུར་བ་ལ་ ། བཙུན་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ཀམམ་འཇས་པའི་རུས་ན་བྭསཡད་པ་ 
གངས་རྱེད་པ་གང་གའེ་ཀླུང་གཙགེ་གབྱེ་མ་སྭད་འདས་ནས་ ། ད་གས་མད་པགཁྲ་ཞ་གྱརཡ་ནད་གཉིས་པ་ལ་བབ་པ་ རེ བྭ་སཡད་པ་བཟང་པ་དུ་ལ་སེ་དགུ་ལལ་སད་ཐུབ་པ་ ཊཾ སཱོད་ཅདེ་བཏག 
༡ ཨཱན་རིང་པོར་དྲ་སད་རྱུ་བྲང་ཆཱབྱ་ཀྱི་སད་པ་སུད་པ་ན་འཁར་བས་ཡ ངས་སྱུ་མི་སཱ་བར་གུརད༦ཅག་། །བདག་གསེ་ཏངེ་ར་འཇིནདུ་ཀུ་ཧོ ཐོ ར་ར རི 
4‡. ཡངས་སུ་འཛིནད་པ་ལ་ལཱབར་བྱཀི་ཞིང་ཕ་རོལད་ཏ་པོནེད་པྲ་དུག་ (+ ཡ་སྱཾད་པ་ན་ ། འདུལ་ཁྲ་ནམས་ཡངས་ག་བཟུང་བར་བྱཀ། ཀ ¡ བདག་གས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཡས་དངོས་པོའི་མཚན་མ་ཡངས་ 
༡༥ སུ་གཏདབདེན་སྩོན་བའི་་རོཁདྱཏྭ་ཧོནེད་བ་ལགས་སོ་ཞེས་ཐོས་པས་ ། བདགགས་ད་ལྟ་བའི་ཡོན་བའི་ཕ་རདྱའྲ་པོནད་པ་ཡ་སད་བར་བ་ཧ༽ ཇིཾ་ཀེ་མརབས་གཞན་དགན་སོངས་མ་པའ་སེམས་ཅན་དཔ་གུ་ 
མ་མཆི་ ༥པར་འགྱར་བན་ཡང་ ། དེ་དག་ཡ་ཡདས་སུ་གཏོང་བ་འདྲི་ལྟ་བུ་དག་ཡངས་སུ་གཏང་བརྩ་བུནད་ཅོག། །འདེེ་སེ་ ། ཟུས་དང་ ། སྐམ་ནུང་ ། བཟའ་བ་དང་ ། བཅའ་བདང་ ། བཏང་བ་དང་ ། བཝག་པ་དང་ 
གས་དང་ ༈ མལ་མདང་ ༈ སྟན་དང་ ། གནས་དང་ ། མ་ཏོག་འཕང་དང་ ། སླས་དང་ ༈ ཡག་མ ། དུ་པ པ་ད གདང ། གདུགས་དཔ་ ། རྒྱལ་མཚན་རང་ ། བ་དན་དང་ ། ནོམ་དང་འབུུ་དབ་ ། གླང་ 


ཏྟ 


པེ་ཆོདང་ ། རྟ་དང་ \ ོརེ་རྟ་དཔ་ ༈ གསེར་དང་ ། རྟཔུབ་དང་ ། འགན་བུ་དང་ ། ནང་བུདང་། མུ་ཏིག་དབ ། ཤྱེ་རྲུ་བདང་ ། ནུང་དང་ ། མནགེལ་དང་། ཧྲུར ། ནུ་སཅན་དཔ་ ། ས་ལེ་ལཱམྱ་ཧྭ་ཡོན་ཁ་ཐཾས་ 
ྨ / ར་ ༦ 1༢ ` ¦ 
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༥: ༤༽ ༤༨ ༤༨ ཏཾ རི ༤༽ ༤༽ ༤༽༄༅ >=, 
ཅད་ཡང་དང་ཡང་ངུ་དས་ཨུ་གཏོང་བ་ན་ ། བདག་ཀྱར་འདེ་ལར་མཆོགཏུ་དགའ་ཞེངེ་ཧང་རའི་ཡདེ་ཀྱིས་འདས་བླུ་མོ།འཚལ་བརསེམས་ཤན་ནམས་ཡ་གསལ་ནས་ ། སེམསཿན་ཡངས་སྲུ་སཱཾན་པར་བྱཧ་བའིདན་དང་ 


ཊཱ ཞ་་བའི་གྱ་ས་ོནས་ འགུང་པས་ལ་ ཡིད་། ། ནཡྟཏེ་ཡང་བཏང་བར་དགའ་བ་སང་བའསེསཿཞདག་མཆས་ནས་ ། འདུ་ལྟེ་སྟ ། བན་དང་། 


མུན་མ་དང་ ། གར་དང་ ། གོད་འིརདཔ་། རྒས་སྲེད་དང་ ། མཆཾས་བྲང་དང་ ། གུ་དང་། གུ་མ་དུང་ ། ལག་པ་ཡེངས་སུ་གཏུང་བ་དཔ་ ། རྐང་པ་ཡངས་སུ་བཏང་བ་དང་། ན་བ་དཔ་། སྣ་དཔ་ ། རྒྱེག་དང་ ། ལུ་དང་ །ཡུས་ 


. , དབ་ ། པགས་པ་དང་ ། ཌགདང་ ། དུས་པ་དང ། ཡུས་དང་ ། སྲེག་དང་ ། མག་ཡངས་སུ་བཏང་བ་དེ་ལྟ་བུའ་ཡངས་སུ་ག ངབ་ དག་སླེང་བར་བྱཤདན་ཡང་མཆོག་ཏུ་དགའ་ཞིང་སྭངེ་ངའི་ཡདྲ་ཀེས་ 
ཁྭགས་གྱུ་མ་འཚལ་བར་འདུལ་བ་ནམས་ལ་ཕན་གདགས་བའྣིས ་དབུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཡ་ཧུནབ་ཧུན་བརྩ་བུརྐད་ཙོར།༽ །བ། ་རདག་གས་འདྲི་ལྷ་ཤུའི་ལྩེན་བའུ་ཐ་རོབད་ཏྲུ་བིནོད་པ་ལ་ཡང་སྙན 


པར་བཀསྟ་། །གང་སྣུན་ཆདནམ་ཡང་སེམས་ཅན་གང་གེས་ཀྱངདེ་ཀྭ་བུའ་ཡངས་སུ་བཏང་བར་མུརུད་པ་དང་ ། སྙན་ཆདྱ་ཀང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་བའྲ་བང་ཆབ་ཀྱི་སླད་དུ | 
སུདཱ་པ་ཧཱོད་པ་གང་ཡནེ་བདྲ་ལྭ་བུའི་ཡངས་སུ་གཏོང་བ་ཡངོས་སུ་གཏང་ཡངས་སུ་གཏོང་བརྩ་སི་འྱགར་བ་ད་ལ་བུའཡངས་སུ་གཏོང་བ་ ། བདག་ཡངས་སུ་གཏོང་བརྡ་གུརད་ཅགེ་། །གང་བདག་ཚ་རབས་གཞན་ན་བསས་ 
བྱ་ཧབ་ འག།ཟིག་འུགམ་ཕག་གངས་མ་མཆེས་པ་དདང་ ། ངེ་དགྱཏྲ་བ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྡོགས་པའ་བདཆུབ་ཀྱི་སུད་རྲུ་སད་བན་ཡང་གྱནེ་བའི་ཕ་རཐདཏཱ་ཕིནད་པ་ལ་ཐོུད་པར་གུནད་ཅོག།། །བདག་གས 
པིག  ཀ༽ཀིསི༽ཀཾཾཾཾ་ འཁགསས་ར་གྱ་ཨེགགུང་ལགཱ་ཨ 
ི ༽ ྔབ ཚ#@་ = རྫ „ ཾ 
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ཅི བར རཿ . 
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རཾ གག. དཱ སིག ཏེ ( ུ 
༠ ངའ །དེ་ནྭ་ཚུལ་ཞམས་ཀྱཱ་ནོལདྭཏྭ་ཕེནད་པ་ལགས་ཏེ་ ། དེ་ལུར་བདག་བླ་ན་མེད་པ་ཡར་དག་པར་རོགས་པའྱ་པང་ཆབྱ་ཀྱོ་སད་དྲ་སད་པ་སྱོད་པ་ན་ ༽ རྟག་པརཆཱཡཌིམས་དང་བཅཡ་ཞུགས་སྣ་ 
ཐ མོགས་ཀ་དཀའ་བ་སྱད་པ་སྱད་པར་གུརདཅིག་། །ཇི་ལར་སཱར་སྭོས་པ་བཞིན་དུ་ཡུལ་ནམས་ལྱ་པ་བཟོད་པ་མ་ཨཆས་པ་དང་ ། བདག་ལ་མ་སར་ཏོག་པའི་བད་གང་ཨགས་པ་དེན། ་།བཟད་པའེ་པ་རོལད་ ་ 
ཏུ་ོནད་པ་ཡགས་ཏེ་ ། བདག་དེ་ལཱ་བུའི་བཟེད་པ་བགམ་པར་གུརདཿག།། །ཇི་ལྟར་སཱར་སྙོས་པ་བཞན་ཏུ་འདུས་བས་ཐམས་ཧད་དབན་བྱ་བེད་དང་ ། ཀག བོ་ལ བའོ 
༄ཾཿ འཾདྱ་བ་ནྭ་སེད་པའྭ་སཱད་པ་ལས་སླར་ཡི་ལཱག་པ་གང་ལགས་པ་ ༼དེཉོས་ོའསའ་ཆེས་རོབ་དོ་  ཁ་ལུ་ །འདྲུཧ  ད་ཐམསཅད་ཡུ་ཡོན་ཅི་ལག་སྲང་བའྲི་སད་དུ་སྣང་པ་ཉོད་ལ་སོད 
 པ་གང་ལགས་བད་ བསམ་གཏན ཧལ་བཡོདྱ་བཞེད་པ་ལ། `གཔ་ས། །རང་བཞན་ེས་མགེ་བའིརས་ལ་བཟདོ་པ་གང་ལ གས་པ་དེནགེས་དབ་ཀིཕ་ེ་དྲ་ལནད་པ་ཡགས་ཏ། །གང 
༢ དག་བྷསལད་པ་ེ་བ།ཁའག་འག་དབགཏམ་མཆས་གངས ་མ་མཆས་པ་དགཏུ་སབ་བརྟན་པའ་སབས་ཀྱེ་གྲུགས་ཀྱིས་སྩོད་པ་ལ་། །ཇྲི་ཉུར་སཱན་ཆད་བྱདྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཟླ་ནྱ་པེད་པ་ཡད་དག་པར་སྡོགས་པིི 
ཤངརཆུབ་ཀྱ་སླད་ཧཱ་གྱད་པ་སྱད་པ་འགས་ཀྱར་ད་ ལྟར་སཱབ་བཏན་པོའ་སྟབས་ཀྲི་ཤུགས་ཀས་ེས་རབྱ་ཀ་པ་རོཡད་ཏྱུ་ཕྱོནདད་པ་ཡ་མྱ་པདཿང། 1 འ་སག ར་བ་ལ ད 
པའི་ཤང་ཆུབ་ ཀསད་པ ས་ས ༢ རྲེ །སཱད་མཱ་ 
སྭ་། ཡྐན་ཏན་ལ་འུ་ 


ནྣ .3ཐྭཆུབ་སེམས་དབའ་ནངེ ེན་པོ་དོང་ཝན་བ་གུང་ལགས་བ་ནསྟ་སྐགང ཡམས ` རར །བདག་གུས་སེམས་དང་པོ་བསེེད་པསྐ་ཀུང་སད་མའི་བངཆུབ་སེམས་དབའ་ནས་ 


| 
རེ 


རྨ 


སྱོད་པར་གྱུནད་ཙག་། །ཆུལ།ཁམས་ལ་གནས་པ་མ་མཆེས་པ་དང་ །བཟད་པ་ལྭ་རོམ་སེམས་མ་མཆས་པ་དང་ ། བེན་འགུས་ལྭ་བང་བ་མ་མཆས་བཔ་དང་ ། བསམ་གཏན་ལ་གནས་པ་མ་མཆས་པ་དང་ \ ཀཾ 
རབ་ཡ་གཏས་སུ་མ་མཆེས་པར་སོད་པར་གུརདཅིག་། ། སེམས་ཅན་དག་འཁགས་པའི་ཞོན་བཏུན་དུང་བལ་བནམས་དཔ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ། ཞོང་སཔཔ་ཐམས་ཉདདུ་བོར་བ་ན་མས་དང་ ། དམ་པའི་ཆོས་སོང་བ་ 


རྣམས་དང་ ། འཕགས་པ་ལ་སྣུར་པ་འདུབས་བྲ་དམུས་དད་།སོ་ ¡ཏངའ༨༦་ །མྱི་དག་བའ་ཡབ་དང་འགྲོག་གངེ་ཉཾ་པབ་ཐེབཔ་ ནམས་ངང་ ། ལམ་དན་བས་བཅོས་པར་སུརད་པའི་སེམས་ཅན་ནས 

དྡོནཏ་བདུག་འྲགས་བྱུ་མའཚུལ་བར་སྭོབ་བཏན་པོའ་དབས་ ཀྱ་གགས་ཀྱིཿ ཡཕ་རལོདྱཏྭ་ཕོནད་པ་ན་མས་ལ་བཉོད་ལརྱ་སུདད་ཅིག .  བདག་གོས་སེམས་ཅ མརི་དོནཏཱ་ཡང་སེམས་ཀྱེ་ཆུད་ལ་དགེ་ 

བའི་ཝ་བའེ་ས་བོན་གཞག་པའྲི་སདྭ་ད་བྷསལད་པཆན་ བྱཅརཡ ར་སམས་ཅན་དྭམལ་བ་མནརྭ་སད་པའི་ཕུག་བསྔལ་གྱེ་ཆོར་བ་ཡ་ ཐ་བ དས ༽ེི 

དྭགས་ནམས་དང་ ། གནད་སྤནེ་དབཡ་པ་ནམས་དང་། མྱི་དབུལ་པ་ནམས་ཀྱི་སུག་བསལ་གྱཚོར་བ་ཡང་སྣབར་གུརདཅོག །ཇི་ཉར་སེམས་ཅན་གཅིག་ག མསྱ་ཀྱོ་ཆུད་ལ་དགེ་བའི་ཁ་བའི་ས་བོན་འཇོག་པ 

„ སམསཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ཡང་དུ་བཞིན་ཏྱ་གུརད་༧ག་ ། ཆང་པུ་སྟད་པ་ཀཱབུ་དང་ ། སེམས་ཀྱི་ཆུ་ ཅིག་པའི་འཇུལ་བ་རྲ་ལྟ་བུ་དག་ཡངས་ས་འཛིནད་པར་ུདདཅིག་། །བདག་གསེ་སྲད་པ་ཐ་མ་བྱ་ཤང་ 
ཆུབ་མངོན་བརྡ་ཚགས་པན་འཚར་རྒྱ་བར་བཀྱེ་བའྲ་སད་རུ་། སྭེ་བ་གཅོག་གས་ཟགས་གཔེདགའ་ལཱནྱ་བྱ་གནས་ན་ །ཅུས་ལ་ཛཱདཿཅོང་མཆིས་བ་མ་གཏགས་བར་བསཡད་པའི་མཐའ་བརྩད་ཡད་ལྷ།འི་བདེ་བ་ད་ 


གཞིན་ཞུངུད་འགྲོ་ནམས་དང་ ། ཡི་ 


དཱ ུ ༩ ཀྲ ྣྲྣསསྣསྣ 
ཀྱ་ཧངྡ་དཆར་ལོ་འགུབ་པར་གུརདཅག། །ཟཱནྱ་སད་པའི་ཡེངས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདས་ཀུ་བར་དྲུ་བར་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ངོམཚར་དུ་འཇིནད་པར་བི་བའི་སྐད་ཏུ་། བདག་སྦྱཾན་བ་ལྭ་རོམ་སེམས་མ་མཆེས་བུ་ ུ 


ˆ རཱུར་ལ་ཡང་སངས་ཆས་༡ཞིར་གཅུལ་ཕ་རབ་ཀུ་རཱ་ལ 


¬ ༨ 


 ༈་ 


༩ པ་ར ` " ༡༩ འེ ཌེ " ༧ པོ་ཚ ཀ ༼ པེ 
ཙཾ ཀྱེས་སེམས་ཉན་ནམས་དགེ་བ་བྱུཞེ་ཡས་ཀ་ཡམ་ལགཱ་ར་བར་ 


༄ 


<༽ 


¦ ཁ་ཡང་རང་གི་ཡུས་དཔྲ་སག་གས་ཡངས་ས་ 


པར་གྲུརད་ཅིག། ། 


6 ° །སྩེ་བ་དག་དེནཏ་སི་གཉེར་པར་ ྨ བདག་གས་ཡུན་རེང་པ་དྲེསད་ཏུའཁོར་བར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
'སྟད་ཀུམ་ཆོད་པྲ་ནམ་ལྲ་སཿོ།་ད་བྱགང་པར་རྱརད་ཅག་། 


༤༨ 


ཨི 


ཡ་ཡར་བྱར་བིན་གེགཟུགས་ཏིས་ ། རགེ་བའི་སད་ལ་ལྭསོཏོ་པརང་དཏཱཾ། ` འ་པ "ཾ་ཤ 
ཁཿ བཙན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཨཱནརཔ་པོནྡཾ་མིད་དུ་སེམས 


ཇི ༠༠ 
རར 


། སམསྐ་རྩས་ཀེ་ཞིང་གྲ་ུལ་སེར་དག་ལ་བསྟེན་བཀུར་བྱགས་ནས་ ། བདག་སངས་རྒས་ 


།སངས་ཆས་རེར་ལས་ཀྱར་སངས་རྒྱས་༡ཞིང་ནལ་ཕ་རབ་ྱ་རུལ་སྙེདྱ་ཀུ་ཡན་ཏན་རགུ་ཏིགས་པརྱ་ཧཱར་ 


` ནེ 2 2 ལིར འི ཅས 
‹ ཟ་ལ་ཆགས་ཤིང་དབ་ལུག་ཆན་པོ་ལ་དད་པ་ནམས་ཀུང་ ། དབང་ཕུག་ རུན་པོའི་གྲགགས་ཀས་དགེ་བའྲིནམས་ཡ་སུར་བརླ་གརན་ཅིག་། །ྦ 
ཚངས་པའི་བངག།ཡ་ད།མདམས་རཚངས་ལི་གྲནགས་ཀེས་དགེབའྲ་རོས་ནམས་ 'སཱར་བརྦ་གརད་ཅིག། །དབཞིན་དུ། ནམ་མཁའ་ཝཱང་ནམས་ལ་ཡངནམ་མཁའ་ཝཱང་གེ་གཟུགས་རང་ ། བྱ་མབནྱ་ཀི་བར་ 


ཅག་། །སངས་རས་ཀུནུལ་ཝ་རབྱ་ཀིནུལ་སྭརྱཾ་ཏཱཾསམས་ཅན་ནམས་ཀྱང་ཤརྱཆུབ་ཡང་དགུ་པར་འཛིནདཏུ་གསལ་ཡར་གྱུནད་ཅུག་། །རེབཞན་དུ་བདག་གིས་རང་སངསྨྱ་རས་ཀ་ཐེག་པ་པྭ་དང་ རེ་བཞན་དུ་ཉན་ 
ཤཱཿ ཐོསྱ་ཀྲ་ཐེག་པ་པ་འསམས་ཅན་རམས་ཀུར་བསམ་པ་ཇྭ་ལ་བདེའི ན་ཧུ་ཡང་དུག་པར་འཛུནད་དུ་ཚིལ་བརྱ་གརད་ཅག་། 


།འཇིག་ཉེན་ན་སངས་རྒྱས་འབུར་བ་མ་མཆཾས་ན་ཡང་བདག་གེས་དང་སངག་བརུལ་ཞུགས་ 
གྱརད་ཀྱས། ། ཏང་ངེ་འཇིནད་ནྣམས་དང་ ། མངོན་པར་ཤེས་པ 


( , དག་ཡ་ཡང་སཱང་བརྱ་ཀཱརདཅིག། །བདག་གིས་སེམས་ཅན་ལ་ 
36 “བདག་གེས་སེམས་ཅན་སྤེད་སེད་ཀྲེ་བ་དང་ ། ཟླ་བ་དཔ་ ཉེ་མ་དང 


༡ཡ་ཡང་རབ་གིཤ་དང་ཁག་གསྲ་རེམ་བར་བཀྱད་པརྱ་རདཅེག། །སམས་ཅན་སྣུག་བསུལ་བཚེས། 


ཅེ 


ཀྱི་རུད་ཚེགཅེ་པདགེ་བཡྲེལ་བ་ཡོངས་སཏམས་བྲ་དམས་ཀྱེ་དན་ཏུ་སབས་ལཆའ 


4 


༢ཁོ་ལྤེ་༡ ༣ | 


༠--~ 


༤༩” ཀྲེ ཀླ ་ 0 པར ཛུ 
གུགསྱ་ཀ་ཉཉད་པ་མཱདོ་བ་ན་ ། བདག་གེས་ཡུན་དེང་པ་དྲ་མེད་རུ་འཁན་བར་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་སད་ཏུ་ ། གཏུམ་བ་ངང་ ། བླརཔ་བ་དང་ ། ཨྱཾ་བཟད་པ་སཱ་ཚོགས་ཀེ་སུགསསྐནོན་པར་གུརད་ཅག་། །བྷསལད་པ་གངས་ ། 


| ༠༽ 


མ་མཆས་པ་གང་གའི་ཀུང་གཅིག་གེ་མ་ཧེད་སེབར་དག་འདས་ནས་ ། ལག་མ་བྷསལད་པ་གངས་ཡ་མཆས་པ་གར་གའཀུང་གྲ་ལ་མ་སེང་གཉེས་པ་ལ་བབ་སྟེ་ ། བསལད་པ་བཟང་པེ་ལ་ཐུག་པ་ན་།གང་ 


གཡྲབམ་ཐེའུ་ཁུྟུསར་མ་སྟངྦོབ་ནྭ་མེར་པ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའྲ་བབཆུབ་མངེན་པར་ཛིགས་པར་སརསྨ་ཆས་ནས་ །ངེ་བ གཤེགས་པ་འཁརབ་འཇེག་ཅེས་བྱག་བར་འགུར་བ་དའིཚ་དེའ་དུས་ན་བདག་གེ་ 
འབཊ།ཡ་ ་པ་འགྱེས་རབྱ་ཀྱ་པག་གསྭ་ལགས་བྱརུའ་འཇག་རྟེན་༼ ཏཾ - གཁམས་སངས་རུས་ཀྱ་ཞང་སྟང་གྱུ་རྟལ་ཕྲ་རབ་ཀྱ་རུལ་སྙེད་ད ` ༽གཏན་སརསྤ་ཆས་བཅམ་ལན་འདས་དག་ཆོས་དང་ལན་བའ་ཆས 


' རྱ་འཁར་ལ་བསྐར་ནས་བཞུགས་ཏེ། ། འཚོ་ཞང་གཞེས་པ་དག། མཐྦང་བར་ཆུརད་ཅེག། །བདག་གས་སེམས་ཅན་ ་སེམས་ རྱ་ཆུང་ཆིག་པ་ནམས་དང་། མངག་བ་འི་ཝ་བ་དང་འགྲགས་ 


: དང་པོ་ལུན་བུའ་བ་མཁོད་ཏུ་ལནད་བ་ཡང་དུག་འཇིནདུ་གསེལོ་བརང་ ཿ 
'བདག་གིས་སམས་ཅན་དདག་གི་དགེ་བའི་ཆ་བ་འས་བནོད་ཡང་བ་ཏྱ་མེད་པ་འྱ་མ་ནལས་འདས་པ་ལ་འཇོག་ཅིང ། ངན་སིང་ནམས་ལས་ཡངས་སུ་ཐརད་པར་བྱད་པརྱ་གུ་ མད་ཆག་། །ཤེས་རབ་དང་བསད་ 


པ་ནམས་དང་ ། ནར་བཏུན་དང་ཐལ་བ་ནམས་དང་ ། སངས་རསྱ་ལ་ཞངི་སྣམ་པར་བར་བ་ནམས་དང་ ། མཚམས་མ་མཆས་པ་བྱན་པྲ་ནམས་དང་ ། དམ་པའ་ཚས་སཱང་བ་ནམས་དང་ ། ཡམ་ངན་པའ་བརྡ་ཧུས་ 
བཅེསུ་ཝན་འདབ དངས་དུང ། ཉམ་ང་བ་ཐེབ་པ་གཔདག་དང་པརྦ་བ་ནྱ་མེ པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའྲ་བར་རུབ་ཡང་དག་པར་འཛྲིནད་ཏུ་སལད་ཅང་ ། བཙུད་ད་རབྷཅུ་བཀད་པའ་སེམས་ཅན་ད་དག་བདག་གས་ ( 
ས་རབྱ་ཀུ་ཡ་རཡད་ཏཱ་ཧནད་པ་འབེམ་དགྲ་ཀང་ཡུང་དག་པར་འཛྲིནདྱཏ་གསལ་ལ། ། འདུལ་ཞང་འཇུད་དུ་རབ་ཏ་འགད་པརྱ་གརད་ཅག་ 


ལ ཧཱཿ ༢ ( ར་ 
ཚི ཾེ 


༢༡ ཱ ཌོ ཐིཿ 


-༦ .ཱ 


༼ 


༣༦ 


༦། །ཆམས་ཆེ་ཆོགས་ལ་སརོ་བར་ཡངྦ་ཧཱནད་ཆིག་། ༤།སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལན་འདས་དག་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་པའེ་སངས་ཆས་ཀུ་ནངད་དགྱཏུ་དབུལ་བར་ཡརྦ་གུརད་ཅིག་ ། །དེའུཆྭ་བ་རྦ་སེད་པ་ཡང་ 
་ཤ དག་པརྡ་ཇགས་པའི་བར་ཆུབྱཅ་ཡུར་བསྟནད་པ་ཡང་ཐབི་བར་གུརད་ཆག་། །ཏངཔ་འཇྲིནད་དང་།གཟུངས་རཔ་། བཟོད་པ་དགྲ་ཀུང་ཐེབ་པར་གནད་ཆག་། །ས་གནནད་པར་ཡངྱ་གརད་ཆག། །བདག་གས་སེམས་ཅན་ 
མརག་སངསྤྱ་རསྤ་ཀུ་ནངྱ་ཧི་སེནོ་ཏན་བགད་པའི་སཞོལམ་ཡངདག་པར་འཇིནདྱཏ་གསཡད་ཅཔ་ ། སེབ་དུ་གསལ་བར་ཡངྦུ་གུརད་ཆོག་། །ན་རག་ཀྱང་ཇི་ལར་འཚམ་པའ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ག་ཡེན་ཏུན་བཀོད་པ་དགྲ་ཀུང་ 
༡ རིནད་པར་གུརད་ཅག་། །གངི་གེ་མབྷསཡད་པ་བཟང་པེ་ལ་བབ་སྟེ་ རྒྱཝ་བཏེམ་འཁར་བ་འཇིག་ཤར་བའ་ཚེ་ ། བདག་གས་ཕགས་བྱཅའ སངས་རས་ཀ་ཞིང་། སངས་རས་ཀུ་ནང་གི་ཇུལ་ཕ་རབྱ་ཀྲ་རཱལ་ 

 སྐེད་དག་ན་སངསྤ་ཆས་བཅམ་ལྔན་འདས་དག་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ ཞེང་གཞེས་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་ཀུང་སྟནོད་པ་དགྲ་ཀང་མ ཁྱ ཐེང་བརྡ་གུརད་ཅོག་། །དེའ་ཚེ་བདུག་ད་བཞན་གཞེགས་པ་ངག 
རྔ བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་སངས་རྒྱས་འཁར་བ་འཇིག་མངོན་ པར་རྔགས་པར་སངས་ཆས་ནས་ ། རཾང་པ་མ་ལགས་པའྲ་དང་དུ། མཆིས་པར་རྱུནད་ཅག་། །མཆས་ནསྱ་ཀུང་མཆེད་པ་སཱ་ཚོགས་བྱཧད་པར་ 
རྒུནད་ཅག་ ། ཞུ་བ་ཡངོས་ཊུ།ཁུ་བར་ཡདྱ་ཧུནད་ཅིག་ ། །རབ་ཏཱ་འབུང་བར་ཡང་གུནད་ཆེག་ ། །ཚུལ་ཌམས་དང་ཐས་པ་དང་ །ཏཔར་འཇིནད་དག་ལ་མངོན་བར་བ་ཅེན་པར་ཡང་རུནད་ཅག་ ། ཚེས་ཀྱ་མཆོག་སྣེནོད་ 
པར་ཡར་རྱུརད་ཆོག་། །དེའ་ཚེ་ན་སེམས་ཅན་གང་དག་སས་ཀྱི་རུད་ཆིག་པ་ནམས་དང་ ངྒེ ཆིས ༤འུ་བ་རུ། །གོམ་བུརྱ་སརད་བྲ་མམས་དང་ ། ལྟ་བའ་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་ནམས་དང་ །མཚམས་མ་མཆས་ 
་པ་བྱཧད་པ་ནམས་དང་ ། ལམ་ངན་པས་བཅོམ་པར་རྱུརད་པ་ནམས་དང་ ། ཉམ་ང་བ་ཆེན་པ་ཐབ་ཡན་ཟུཌད་པའ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཡང་ཆས་སནད་པརྱ་སུརད་ཚིག་། །བདག་འཇུལ་བ་དེ་དགྲ་ཀང་རབྱ་ཏ་འཇིན་ 


ཤྲ རྲི 


± དི " =“ ཇང 


པར་སུརདཆིག་། །རྒལ་བ་ཉ་མ་ནུབ་པ་དེའ་ཚན་བདག་ལྡུནྲ་ཀྱས་གུབ་པས་སངས་རུས་ཀུ་མཛད་པ་བྱསད་པར་འགུར་ཞང་ ། གྩེ་རགྲུ་རམས་ཚ་ལོ་བྱྱམ་པར་ཧུནདྱ་ཀུ་བར་ཅུ་སེམས་ཅན་ནམས་བསད་ནམས་བྱག་བའ་དངོས། 
མགསྦུམ་པ་དག་ལ་སྦཾར་བར་རུརད་ཅག་ ། །དུས་དེལ་ཐབ་པན་ལྔ།ལའཇག་ཉེནདུ་མཆས་ནས་ལྷ་རམས་ལ་ཆས་སྙནོད་པར་འབྱུརར་ཞིར་འདུལ་བ་ནམས་ཀང་རབ་ཏུ་འཛིནད་པར་གུརད་ཆིག་། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱར་ 
ཝ་བྱར༣་བའི་བར་དུ་འགུར་བན་བདེ་བ་དང་ ། དབང་ཕུག་དང་། རིགས་དང་། གྲཟུགས་ཀརེགས་བསྲ་སསོ་ཤང་སེར་སཱ་ཅན་ཅུ་གུརདཏེ་ ། ཧུགས་མ་ལྔ་འི་མུན་པར་ཆུང་པ་སེམས་ཅན་འདོད་ཆགས་བདུའོ་བ་ ། ཞེ་སཱང་ 
བདའ་བ་ ། གཏ་མུག་བདེ་བ་ །ངྒ་རཱཝ་བདེའ་བ་ ། སྣག་པ་རང་ །ཕ ག་དེག་ངང་སེར་སྩ་བད་བ་ ། ཆས་མ་ལགས་པ་ལ་འདོད་ཆགསྱ་ཉེས་ ཆགས་པ་ ། ཆོས་མ་ལགས་པའ་ཁརོས་སཿད་ཚོལ་བ་ ། ལག་ 
པར་ལྟ་བ་ ། ཧནད་ཅ་ལེ་གྷོ་ཏུ་མཐང་བ་ ། འཕགས་པའ་ཆརོ་བཏཅུན། རང་བལ་ཁ་ཕརྦ་མ་འཇྲིནད་པ་ ། མར་མཾ་འྔནད་པ་ ། དགེ་སཱབྱཿ། ཆོ་འཛིནད་པ་ ། བམ་ཟེར་པཾ་འཛིནད་པ་ ། བྱ་གབ་མ་ལགས་པ་ 
བྱགས་ ། བསད་ནམས་མ་ལགས་པ་བྱ་གས་པ་འཇག་རྟེན་ཕ་རལད་ ་ཝ་འཇགས་པན་ས) ་བ་ ། བསད་ནམས་བྱ་ཧིབ་འ་དངས་ གསུམ་ པ་དག་ལྷ་པ་བ་ཝན་བ་ཐེག་པ་གསུམ་པ་དེནྩོར་མཱ་གཏར་བ་ལེགས་ 
བར་སཱོ་པ་གསུམ་པ་ལྱ་པེ་བ་ཝན་བ་ ། ཉེས་པར་སདཔ་གསུམ་ལ་བཝེན་བ་ ། གསས 5 རྱ་དག་བ་བཅུའ་ཡས་ཀ་ལམ་ལ་བཝིན་བ་ ། ཤནད་ཆེ་ལག་བཞས་༡མས་བ་།རུད་པ་བཞ་ ་ 
ལ་གནས་པ་ ། བཏུད་བྲའི་འཾདབདཧུ་མཆས་པ་ ། ཆུ་བ་བཞས་དེད་པ། ར་  ་རརི་ང༩། ༦ རེ །རབང་པྱེ་དུག་ནོའོགས་བསྦ་ཡེག་བྲས། ལེག་པ་བྱསད་ལ་ཞུག་ 


པ་ ། འདེད་པའཉམ་ང་བྲ་ཐེབ་བ། ། ཟག་ལ་༡ལ་གུན་ནས་སླེང་བ། ། ལྷ་དང་ཆྱཾའོ་དཔལ་དང་ ། འབྲོད་པ་དནོཏྱ་སཾ་གཉེར་བ་ ། ཕནད་ཅ་ལག་ག་ལྟ་བཅན་ ། ཡམ་ངན་པས་བཅེམོ་པ་།མཚམས་མ་མཆས་པ་བྱགད་པ། 


6 

། 

:ྲ འཆཡད་བ་ ། ཐེས་པ་ཏུང་བ་།ཆུལ༡ཁཟམས་འཆཡད་པ་ །ཆུལ་ ངའ 

༄ ཧཱཾ་དག་བཞ་བཤེས་གཉེན་གྱེས་ཟནད་པ་ ། བསམ་བརདང་དྲར་བའ་ཧཔ 
, གས་གཅག་འཇགས་པ་ ། གང་དག་སྔ་དྲོ་གཅག་ལ་ལུས་དང་ ། ¬ ངཱ 

ནོབ ངད ¿: འ"བསའ་ ལྗང་བའ་སེམས་དང་ དོ་སེམསྱ་ཧཱ་སེམ ས་ངུང་ ། ༼བནོཧཱའཛིནད་པའི་སམས་དང་ ང་ག 


རང་ །རྟོག་པའེ་སམས་རང་ །ཕུབ་།བའ་སེམས་དཔ །འཁུག་ 
སེམས་དཔ་། ༼ཧད་མར་ལྭ་ ཟགནས་པའ་སེམས་དང་ ། ཕན་ཚུན ྦ 
རྱ་བཝེན་པའ་སེམས་དཔ་ ། ཆོས་ནམས་ཡ་ནངས་པར་ཚམོ་པའ་སེམས་དང་ ། མྱཿདགེ་བ། 


སམས་ངཔ་། 
༤༽ 


༧ 
ཤ=# 


།རམ་པའིཆོས་སྭངོབ་ ། འཕགས་པ་ལ་ལྷར་པ་འདེབས་པ་དག་ཁ 


| ཀླུནཏཱ་སཱཊ་བ་རང་འཆང་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་ངག་པར་བསྒྲབ་པའ་སེམས་དཔ་  ནངད་དང་ 


ྲ 
། ་ 


མི 
8. 


ལྤིཝ་བ་ཐམས་ཅད་ལས་མངས་སུ་མས་པ་ ། ༼༔་ལྟར་མུཅར་སྭཱ་བ་། ས་པྱ་པ་བཟེའ་བ་།དམབ་ཏམས་མ་།རགེ་བ་ལ་སཱོང་པ་ ཤེས་རབ 

འཆས་པ་།སར་སྩ་ཉན་། ཕན་ཚུན་་སྭན་བ་བྡརོད་པ་།གཅིག་ལ་གཅིགྱ་སུ་གུས་པ་།ལེ་ལེ་ཅོན་ ། དབང་ཡོ་མ་ཚང་བ་ ༽ ཏ་ཨྭ་རང་བ་།གས་མ་མཆས་པ་ ། 

ས་པ་ ། ནད་སཱ་ཚོགས་ཉས་ཉེན་པ་ཉོན་མངས་ཕརྱ་གརད་པ་ ། མདག་ངན་པྱ་ལི་སུག་པ་།རོཚ་མ་མཆས་བ།། ཁེལ་མ་མཆས་པ་།གཅག་ 

རག་དང་། ཡ་དྭ་༡༥༡༥༣ལུན་པསདརོོ་པ་དདག་ལ་སྙནད་ཅང་ ། ཐེར་ཐུག་ཏུ་ ༡བའི་སེམས་ཅན་དག་ཀང་འབྱུང་བར་འགྱུར་ཡགས་ས༽ །ཡུཿཔ་ལ་ 
འ༨༽ 


པའི སམས་དང་།མ་དུལ་བའསེམས་དང་།གནད་ པའི་སེམས་དབ་།མད པའི་སེམས་དཔ་། ཆོས་མ་ལགས་པ་ཡ་མརེནོ་པར་ཞེནད་པའི་ 
ན་ཚུམནངས་པ་ཝམ་བའ་སེམས་དང་ ། 


འཇིངས་པའ་སེམས་རང་ །གཅག་ལ་གཅིག་གསར་པའ་སམས་དང་ ། ཚེས་ཡངོས་སུ་སངས་པའ་སམས་དང་། 
འཔམས་ངཔ ། མཿངན་ལུས་འདས་པའ་ཞ་བྭ་ཉུ་ཚོལ་བའ་སམས་དང་ ། ཧྱན་གནས་མ།ཡགས་པལསམས་དང་ 
རཔའམིབ་ལ་ཡིད་ཏན་ལའི་སེམས་དང་། གྱར་ཨུརལ་ཐམས་ཅད་ཉིས་གནས་པའི་སམས་དཔ་། སླིབ་པྲ་ཐམས 
3 ཡི གར 2 རྐང ˆ. གེ 


± 


ངཱ ཏོ ༣༣ 


ཅང་ཡངས་སུ་འཇིནད་པའ་སམས་ངང་ ། ཆོས་ཀྱ་རླལ་མཚན་བསྐེལ་བན་བྱག་བའ་སེམས་དང་ །ལྟ་བའི་རྐྱལ་མ ཚན་བསང་བར་བ གྱིབ འསེམས་དཔ་ །་མན་ཚུན་ ཧྱ་སྭན་བ་བ་རྔོདོ་པ སར སད་ ཡེ ལཱ 
གས་གཅུག་བཟའ་བའ་སེམས་ངང་ ། ཕན་ཚུན་འཚབ་ལ་དབང་བྱདེ་པའ་སམ་ས་དང་ ། ཞེ་སྔང་ཡང་དག་པར་འཇིནད་པའི་སམས་དང་ ། གཅིག་ལ་གཅག་ཀུན་ནས་མནར་སེམས་ཀུ་སེམས་དང་ ། འདོང་བ་དག་ག་ 
རམསྦ་པ་མར་བའཾསམས་དང་། ཐམས་ཅད་མངས་སུ་འེནདཙང འདུངས་པའསམས་རང་ ། བས་པའ་པཾ་བཟེའ་བའིསེམས་དང་ ། གཞན་གྱཆུངམ་བརབ་པའི་སེམས་དང་། གནོད་སེམསྲ་༡འམབའ་སེམས་ 
དང་། སནང་ལམ་མ་མཆེས་པའུསེམས་དང་ །ཝམབའ་སམ་ ས་ཅན་དགུ་ཀུང་དའི་རན་འབུང་བར་འགུར་ལགས་སོ། །རེར་ སྣ་འདི་ལ་དུ་ངག་ཕན་ཚུན་ཐས་པར་ཡང་བྱིང་རེ་ ། སེམས་ན་ 
དམཝ་བའྱཾས་པང་ ༢ དུད་འགྲེའ་སྩེ་གནས་ཀྭ་སཱ་དང་།གཤསར འ་འཇིག་རྟམགེ་སྦྲ་དང་ ། ནད་ཀྱི་སྒྲ་དང་། རྒ་བའི་སྒྲ་དང་ །འཚི_ བརྭཱ་སྨ་དང་།གསད་པའ་སྨྲ་དང་ ། རྱི ཁམ་པའོ་སྒྲ་དང་ ། རྟག་ཏུ 
དག་བྱར་པའ་སཱ་དང་ ། ཁྭ་སཱེ་དང་ །༼བེརྨསྦིལ་དང་ ། བཅང་བ་དང་།བཅོནམའ་ས་དང་ ། ཆད་པ་དང་ །གནོད་པའི་སླྲ་དང་།ཧུ་སཱནད་པ་དང་ ། གཤེ་བ་དང་།རུཿབོའོ་སྨ་དང་ །༼ཌམ་དབུགས་པའ་སླ་དང་ ། ཚོགས་ 

འཐེང་ཕའ་སྨ་རང་ །ཚམ་རྐརྭ་ཀ་སཱ་དང་ །ཕ་རོད་གུ་དམག་ཚོགསྤ་ཀླས་དང་། སུ་གའྭ་སཱ་དང་། འདད་པའ་ཡ་ལེག་པར་གཡེམ་པའ་སྨ་དང་ ། བརཱན་ཏཱ་སྭ་བའི་སྨ་དང་ ། ཉས་རན་ཀྱིས་དང་། ཕ་མའྭ་སླ་ངང་། མིག་ 

ཆུབ་མེའུ་སྨ་དང་ །ཆིགྲ་ཀུལ་བའྱ་སྨྲ་དང་། ཕག་དོག་གྲྭ་ས་དང་ ། སེར་སཱའ་སྨ་དང་། ཀནྭཏ་འཛནད་པ་དང་ ། ཡངས་སུ་འཛིནད་པའི་སྨ་དང་ ། ངར་འཛིནད་པ་དང་ ། བདག་གར་འཇྲནད་པའི་སྨ་དང་། སུག་པ་དང་ 
རྱི་སུག་པའ་་སླ་དང་ ། འདེད་པ་དང་ ། མ་འདོད་པའ་སྦ་དང་ ། སུག་པ་དང་བལ་བའ་སྨྲ་དང་ ། ཉོ་ཆེང་ག་སྦ་དང་ །གཅག་གས་གཅག་འཁལོ་ཞར་འཚེ་བའི་སྒྲ་དཔ ། མངཡ་ན་གནས་པའ་སྨ་དང་ ། ད་ང་བའ་ས་ངཔ། 


° །མང་བའླ་ས་དང་ །ཆ་བའ་སྨྲ་དང་། བཀྲེས་པའ་དང་སྐེམོ་པའ་སྨ་ངང་ ། ངལ་བ་དང་ཆད་པ་ཚོར་བའི་སྒྲ་དུང་ ། ནངྭ་ཐཱསྭ་ཀས་དང་ ། བཟའོ་ལས་སྣ་ཚོགས་ཉེས་ཡངས་སྐུ་སུ་བའི་སྨ་དང་ ། ནང་སཱ་ཚོགས་ཀྱས 
71 ཉེན་པའི་སྒྲ་དག་སྟ་ ། སེམས་ཅན་ང་དག་གཅོག་ལ་གཅག་སྒྲ་ངེ་ལྟ་བུ་དག་ཐས་པར་ཡང་བགྱིད་ལགས་ས། །མའམེན་འཇིག་རྟེན་གཁམས་ཡ་མཇེད་ནསེམས་ཉན་དགེ་བའ་ཝ་བུ་ཡངས་སྭུ་ཉམས་པ་དགེ་བའི་བཤེས་ 
གཉེན་ཡངོས་སུ་༡མས་པ་ ། སཱང་བའིསེམས་དང་ལྔན་བ་ངེ་ལྟ་བྲུ་དག་གས་བསྟམ་པར་འགྱྱར་ཏེ་ ། སེམས་ཅནདདག་ནིཐམས་ཅད་མཧེནད་པ་དག་གས་སྟེཔཔའི་སངས་རས་ཀཞིང་ནམས་སུ་བརབར་འགུར་ཏེ རཿ 
ཤཿ ལྟར་བཟའ་བ་རང་ ། བཏཔ་པ་དང་།དུལ་བ་ངང་ ། ཡང་དག་པར་ སྔེམོ་བ་དང་ ། དགེ་བའོ་ལསྱ་ཀྲ་བ་བ་དཔ་ ། འཕགས་པའིལམ་སམ ནལག་བརྐད་པ་དངྲ་བལ་ཞང་ ། ༅ཆྲག་བ་ངང་འགྲགས་ཡ་ ༽ མུར་ཁད་ 
„ཌྷ ནས་ཨུན་ཁྲདངུ་མཆེས་པའ་སམས་ཅན་རེ་དག་ན་ ། དའ་ལེན་ ་ ལས་ཀྱེ་རྐྱནད་རབ་ཏུ་དམ་པེས་ ། བྣསཡད་པ་བཟང་པ་ལ་ལ་བྱམ་ , །ཏེུཔ་ནམས་སྲུ་སེ་བར་འགྱུར་ལགས་ས། །སམས་ཅམར་དག་ 
ག་ལསྱ་ཀཧེནདྱ་ཀེས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་ཉྱ་མཛེད་ཀྱང་དགེ་བའི་ཚ་ བཁྱསེད་པའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་ཡངས་སུ་སྔངས་ཤང་མནན༽ པར་འགྱུར་ཏེ་ ། ས་གཞི་པ་ཙྭ་ཿནྭ་ཏུ་འགྱུར་ ། ས་གཞ་གར་མ་དང་།གསེག . 
མ་ད་།ནུམ་དང་། རིརདོ་ཅན་ཧ་འགྱར་ ། ཤ་གླང་དང་ ། སྤང་བུ་མཆུ་རངས་དང་ །སཡད་དང་ ། གཅན་ཟན་ཁྲ་བོ་དང་། ་གཅུག་པ་དག་གས་སན་ཅུ་བསམ་པར་འགྱར་ །ཅུས་མ་ལགས་པར་རུས་གེས་འཁྲགས་པའི་ 
བསེར་མ་ལཱང་བར་འགུར་ ། ཅླུས་མ་ལགས་པར་ནོ་མ་མཆས་པ་དད་ ། ལན་ཙོ་དང་འདྲེས་པ་དང་ །་བསལ་བཞི་ཅར་པ་འབབ་པར་འགྱུར་ཞིང་ །ངེ་ལར་ས་ལ་ལ་ཐོག་ངང་ ། སྭར་དང་ ། ཟཱ་ངང་ ། ཤང་ལཱནོད་པ་དང་ 
| ལ་མ་ད་ །མེ་ཏེག་དང་ ། འབས་པུ་དང་། འབུ་དང་།་ &=£ །སམས་ཅན་ནམསྱ་ཀེ་བཟའ་བ་དང་ ། གཏུང་བ་དང་ །ཨངོས་༤ཉོད་དང་ །ཉེ་བར་སཱཿདོ་པ་ནམས་ཀང་རན་པ་དང། ། རྟོག་པ་ཅན་དང་ ། རུནནུད་པོ་ངང་ 


ཤཱ 
# 


ཅི 


རུག་རང་འདེས་པར་འགུར་ཏེ་ ། སེ་མས་ཅན་ད་རག་གས་འཚལ་ནསྱ་ཀར་ ། སུར་ཞངྱ་རཆེར་ཁུབ་པ་དང་། གཅུག་པ་དང་། ཁྲ་བ་དང་།གྱརམ་བ་དང་།བླརང་བ་དང་། འཏུངས་པ་རང་ །གཤེ་བ་དང་། གཅིག་ལ་ 
གཅགྱ་སུགུས་པ་དང་ ། འཇེགས་བཞི་སེམས་ཀྱ་ས་ཀྱན་ནས་མནར་སེམས་ཀ་སེམས་དང་ ། གསོད་པའ་སེམས་དང་ལན་བར་འགུར་ཞིད། ཤ་འཚམ་བ་རུབ་།༼བག་འཚལ་བ་དང་།མིདགསྱ་ཀ་པགས་པ་འཚལ་བ་ 
དང་།མཚོནར་ཐེགོས་པ་དང་། སག་ཆགས་འགུམས་པ་ལ་བ་ཅེནོ་བ་དང་། ཟུད་གྲུབགས་དང་ །རེགས་དུང་།ཆུད་དང་དབད་ཡུག་དང་ །བསྟནད་ཆས་དང་ཡ་གེ་རང་ །རཱ་ཝས་དང་། མདུའ་གུ་དང་།མཚོན་ཆ་སྣ་ཆོགས 
མ་དང་། འཁརོ་དང་།སེར་སྣ་དུང་།དགས་ངས་བར་འགྱུར་ཏེ་། ལེྲལ་པབྲེགགགགས། ˆ གས་ལ་མཛེནྡ་བཿཤཔན་འྱཆུཉབ་དེའི་ཚེ་ན་ ། བདག་འདལ་བ འཕས་ 
ཅན་ནམསྱ་སྭདགེ་བའ་ལ་བ་མཇོས་སུ་སྩནད་བར་བྱགི་བའྲ་ས ཅོ _ དུ་དགའ་ལཱན་ཀྱེ་གནས་ནས་བབས་སྙེ་ ། འཁེར་ལས་ ར་བ ངུ ༧ ཧཾ ལདགསྦྱ་རུང་ཁར་པར་འཕགས་པ འི་དཔང་ཁུག་རྒྱལ་པ་འརགས་ 
སུ་བྱརན་མ་འ་དམ་བའ་བབོོུ་མཇས་ནགནས་པ་ཉེ་བར་འཇིནད་ བརྡ་ཟུརདཆེག་ ༽ །དེའུཚེ་བདག་གས་ཐམས་ཅད་དང་ལར བའི་སངས ་རས་་ཀནདར་ེངདྲ་སང་བྱ་མཆེན་པསོ་ཁུབ་པར་བྱས་བར་འགུར་ཞང་ ་ 
སྟེད་དུན་འགྲོ་ཉནྱ་ཧ་གནས་ཀ་མཐར་ཐུག་པའ་བར་དབ་ ། འགྲོ་ཏུ་མི་གསེར་གི་འཁོར་ལ་འོ་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དགྲ་ཀང་སཱང་བྱ་མཆེན་པས་ཁུབ་བར་བྱབདཔར་རུརད་ཅོག་ ། །དེའཚིན་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞཁེྱི་ 
མཛེདན་སེབས་ཅནན་པདུག་སེམས་ཅནདུལ་བ་བ་ནངས་དང་ འདའ ག་ང  འྲ་ ལྷ་དཔ་མ་ནམས་སྲུ་ལེས་པར་རུམད་པའི་དེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཆུས་ཀྱང་སྣང་བ་ཆེན་པ་རེ་མཐེབོནཔ 
རེག་པ་ངང་ ། ཀུནྭ་ཏ་འཚལ་བརྡ་གུནད་ཆོག་༽ །འཁར་བ་ལ་ཏྟགོ་ཅང་སུག་བསལ་གསཿསད་བུང་བ་ར་དག་ཀྱང་ས་ངན་ལས་འདས་པ་འཚལ་ཞོང་ ། ཐན་ཏེནོ་མངས་བ་ཞ་བར་བྱ་བའ་སེམས་བསྐྱེད་པར་མང་སུརད་ཆག་།། 


ཇཾ ་ 


རྱ་ཞང་མིུ་མངེདྱ་ཀུས་གཞི་གསེར་བ་ འཁེར་ལེའ་མཐར་ཐུག་པའི་བར་དག་ནམ་པ་ངུག་ཏུ་གཡེ་བ་དང་ ། རབྱ་ཏ་འགུལ་བ་རང་། འཁུག་པར་རྱུརད་ཆེག། །དའཚ་ན་བདག་ ་ཤིས་གངདག་སྩེ་གནས་བ ཞིར་གཏེགས་ 
ཤང་འྲག་བ་ལཱ་ལ་ཉེནད་པའ་སེམས་ཅན་མུལ་ཏེནད་པྲ་ནམས་དང་ ། ས་ལ་ཉེནད་པ་ནམས་དང་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ཉེནད་པ་དུ་དགྲ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་སད་ལར་བྱསར་པརྱ་གུརད་ཆེག་། །སེམས་ཆནགར་རག་གྱུ་རུང་ 
ཁ་ཏངར་འཕིནད་ྱི་མུ་གུ་མ་གེས་པ་ནམས་ཀུང་སྐེད་པརྦ་གུམད་ཅིག་། །ཏོངང་འཛིནད་ཀྱ་མུ་གྲ་བརྟན་པར་འྱགུར་བ་ནམས་ནིཐག་པ་གསུམ་པདག་གསྲ་ལར་ས་ག་པ་ལ་འགད་པརྦ་གརདཆག་ ། བདག་བཙས་ས་ 
བགཏཱདེའི་མདོ་ལ་མུངསྦ་ཆཱསྦ་ལེ་ཞ་ལེ་མཇེད་དའ་ཚངས་པ་། ༽ཆན་པ་ནམས་དང་ ། བཅུང་ནམས་དང་། བྱས་བིན་ནསུས་དང་།། ༼ གློབ་བ་ནམས་དང་། ཏིཡ་ནམས་དང་ ། འཇེག་ཉེ་ནྭ་ཧཔོབྲ་ནས་ 
ངདང་ ། ཀུའཾ་རྒྱལ་པ་ཆེན་པེ་རྣམས་ངང་ ། ལྷ་མ"།མནེ་གྱེ་དབང་ ུ _ པ་རམས་དང་ ། རས་ཏེ་སྐྱེ་བ་རྣམས་ དང་ ། གནོད་སནེ་དང་ །སྲེན་ ཧོ ཧོ པ་དང་། ཀླུ་དང་ ། ལྷ་མ་མན་རྫུའཝུལ་ཆེན་པ་ཐོ་ མ་ས་ཅ དྲ་ཀང་ ། 
བདག་ལ་མཆེད་པ་བྱཧར་པའྭ་སདངུ་ཉེ་བར་མཆ་བརྩ་གུརད་ཅག་ ། །བདག་བཙས་མ་བགཏུ་གམ་པ་བདུན་འདར་བརླ་གུརད་ཅག་། །བདག་གས་བསད་ནམས་ཐམས་ཉད་ཡར་དགུ་ །པར་བསུགས་པ ལི ངརེ་ 
འཛནདྲ་ཀེས་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའེ་འུཁརགར་ལགས་པ་རེ་ཐག་པ་གསུམ་པ་དེ་དག་གས་རབཏུ་དངབ་ཐེབ་པར་འགུར་བ་དེ་ལྟརཆེས་སྟེནོད་པརྱ་གུརད་ཅེག་༽ །འཁར་དེན་ཏན་ཐུས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའི་སེམས་ཅན་སད་ 
པ་ཐ་མ་པར་རནད་པ་གར་ལགས་པ་དེ་རུག་བདག་གས་འཇུལ་བར་གུརད་ཅོག་། །དེན་གར་དུག་ནང་སརསྤྱ་རས་ཀུ་ཐེག་པ་པརྨ་གརད་པའ་སེམས་ཅནད་དག་གས་ནམ་པར་སང་བེདྱ་སེ་ཏོག་ག་བཟེད་པ་ཐེབ་པར་ 
རྒྱརད་ཅེག་། །རེནས་གང་དྭག་་གྭ་ནྭ་སེད་བ་ཡང་དག་པ ་ཆེན་པ་པརྡ་གརད་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་རྡོ་རའཛིནད་ར་མཚོ་འཁུགས་ཀྱ་ཏངར་འཛྲིནད་ཐབ་པར་གུརད་ཆེག་། །ཏངེ་ར་འཇྲནད་དེས་ས་ 


# ` 


།གསུམ་ཕུ་དག་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་པརྱ་གརད་ཅོག། །གང་གྭ 
།སམས་ཅན་གང་དག་གས་བརག་འ་བ་མ ཱོ 
ཅན་གངདག་གས་བདག་ཤར་ལ་འཚལ་བ་མཐོང་བར་གུརད་པ་དུང་ ། རྒྱཆེར་བཀྱེན་ 


༨ སས་མཧན་གྡང་དྲག་གས་བ 
། བུད་སྱེད་ནམས 'ཀྱ་གནས་སུ་འདུད་པའ།ཡེནོ་ ལོ 


༨ ཏན་ལཱ་འུ་དགའ་བ་དང་ཚེདམས་ཡད་རྱཔཔནས་།ྲདཧད 

' ར་པའྭ་སདུ་མཆ་བ་མཐེར་བརྱ་ུནད་པའ་སེམས་ཅན་ 
'པ་དག༦ར་མུ་ན་ལམཁྱསམཆར་བ་ཝེན་པར་ 
དྱ་པེ་ཏེག་གཏཾཔར་འཇིནད་བབེ་པན་གུརད་ 
£ །ཏང་ལའུཛནེད་རེས་ས་གསུམ་པ་རེག་ལས་ 
'ནས་ ། ཡུས་དྲང་པར་བསྲང་སྟེ་མཆས་ནས་ ། བདག་རབུགས་འཐུ་ 


ཏབ ིྱས་མིནས་ཅ་ཐེས་་ 
སངསྦྲ་ཧས་ཀྲཐེག་པཱ་པནྱ་ཧུརད་པའ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ལེས་ནམ་པར་སྣ། 
`¥ ༤ ༨ ༤ 
)མཚོ་ཞྭབུགས་ཀཏུང་ཡ་འཛིནུད་ཐབ་ 
དན་བཤམས་པ་ལ་སྒྱལེ་མེ་ཀྲང་བཅས 


།གས་སམས། ཅན་ད་དག། 


ཐམས་ཉདྲ་ཀྲས་་རྡ་འཛིནད་ 
ད འེ ༣༣ ༽ 
ཧངརུབཀྱ་ཤར་རུང་དུ་རྡ་ཛྔེའ་བ 


༤ 


ཿབདག་ཁྲུས་བྱཧ་པར་འཚལ་བ་ནྭ་ཀུའྱ་རལ་པ་ཆེན་པད་པར་ཧཱའཕགས་པ་གམདག་མཆས་པར་རུརད་པ་དེདག་ལ་ཟུས་བྱསེར་ 

ག་ལ་གསུམ་པ་གང་དག་ཇིསང་སཱས་པའ་སནོཏནར་ལྟ་བུ།དག་མརནོ་པར་རྟོགས་ཡར་སུརད་ཅིག་། །སོས 
། བཟེའ་གནས་དང་། ཁསྤྱ་ཀི་གནས་དང་། སཱུནད་སྣ་ཚོགས་སྙནད་པ་དག་དང་ 
ནབཟྱ་ཧྷས་།རནདཔ་ལ་ལྱུབ་ས་སནས་ཡང་དང་ཡང་ཅུགས་རམར་པ་དང་ ། ཆེས་གསུ་ 
` 'ཡར་བདག་གས་བསདནམས་ཐམས་ཉད་མཇག་ལྭ་སཱགས་ལའི་ 
ར་བ་རྭལུར་ཆེས་སྟནད་ཕར་གྱུརད་ཆེག༽ །རྡེན་གང་དག་རང། 
" །གང་རག་གིསྔ་ཐུག་པ་ཆེན་པའོ་ས་བདོ་བཏབ་ཕར་གུརད་པ་དེ་དག་ 
་པར་འགྲ་ཅུ།ཅག་། །བདག་ཉདྲ་ཀཱས་ 
ཡབ་དང་ །རབུགས་ཆུབ་པ་ཉེ་བར་ཞ་བ་རལ་ 


ཏྭ ༽ ༡ 
འའ ང་གོ ང་ར རྭ་གརདྱ་རག་ ། ཉེད་ནྨི་སངས་མེ་པ་ལ་གསེལ་པར་རྱུརང་ཅག་ ། 
གཏན་ལམོ་བརྡ་ཧད་ཆིག༽ །བདག་གདུགས་ཝ་ཡན་ཆིག་ ༨༨༨ ` ༢༨༨ ། ནེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཏུང་བདུག་དཀ་ 
སསགས ++༅ྩྤ༽ྣྣ༈{¦{༽ ` ས་བགག་གོས་༡གཟསྦྱོ་བེག་པམས་བདོ་བཏབ་པ་དངག་གྱྭ་རུང་ལ་༡ན་མངས་ 
བ་ཡཱུད་པའ་དབང་དའག་བ་དེ་སད་དྭ་སུནདང་པད་བདག་ངེ་ལྟ་བུ.ལྭ་དཀའ་བ་སད་བྲ་སེད་པརྦ་གརད་ཅི ། །བྱུན་ ། ྲུ : ལ་ འདུམ་བཞྲི་སད་པ་ཐ་མ་པར་རུརདོག་། །རེ་བཞིན་རྲ་ཀུ་རང་ 
པ་ཞིབར་བྱཧད་པར་གུརད་ཅོག་ ། ཇིལྟར་2 'སྣར་སཱེས་པ་བཞན་ རུརང་སངས་རྒས་ཀ་ཐེག་པ འཆུ $ ར་ས བ་ར པ་ལྔ་དང་ལཱན་བའ་དྲང་ཕྲར་ 
གནད་སྩྱན་དང་ ། ལྷ་མ་ཡན་དང་ །ནམ་མཁའ་ལྗང་དང་། མ་འལ་ ནདེང་། ལྟ་འཕེཆེན་པ་དཔ་ དདནདྗྲཾྣཾྣཾིཾིཾོཾ་་་་་ ཐསྭཾ་ཀཐེག་པ་པ་དག་ག་བརྡ་དུ་ཛཝར་སཱར་སེས་ 
པ་བཞུན་རྲུ་གུརད་ཆག་། །གུང་བཞ་པ་དེ་ན་གཞན་མུ་སྟེགས་ཅན་བརྟུལ་ཞུགས་དང་ ། ཏཀའུ་ཐུབ་ཏུན་ཐཱ་ ་། སི པར་རི འའ ངས་ལ་བ གས་འད་ཕྲེར་ཤའདྲ་ད་བླ་ལས་ 
པ་ཡན་ཏེ་ ། ཛིལྟར་ཡགས་འདན་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྲད་པ་ཐ་ཡ་པ་དཀའ་བ་སུཿད་པ་སདོད་པ་དང །སྭང་ལ་ཡད་ཁྲ་བེད་པ ག་ང བ་ཏི རེ འའ ༤ རྨ་འ་ 
པ་རང་ ། ངལི་དབུགས་དབུང་བ་དང་ ། དབུགས་ཆུབ་པ་དག་འབྱ་ཏུ་ཞེབ་དང་ ། ཉན་ཅག་བཞན་དུ་ལནད་རེ་བསམ་གཏན་ལས་ལངས་ནས་ཟས་སུ་ཏིལ་གྱ་འབས་བུ་ཡེད་ཟ་ཞ རད་བྲསྱཿ་གཏན་བྷག བདའ 
ཱུ ] འགྲོའི ༤ - ྲ 


།༠། རེ པ་སྩརརེནི་མཐུ་མེབ་ཡན་ ། དེན་འྲབས་བུ་རེ་བ་ཡན་ །རེནྡཱི་སེཆ་བ་ཨ་ན་ཏེ་ ། དེ་ནཾ་རེང་བྱ་མ་ཐགས་ཕར་བནྱ་པེད་པ་ཡངདག་པར་ཚེགས་བའྲ་བར་ཆུབ་མངོན་པརྡ་ལགོས་པར་འཚརྱ་སབར་འགྱུར་རོ་། ། 

་ གཡཉེ་ཡདྱ་སཱཆེས་ན་ ། དེང་ལ་ཏདྱ་ཀཱས་ལཱས་ཤག་ཅེས་བྱས་བར་གརད་ཅིག་ ། དེ་དག་གས་ཀམ་དཀའ་བ་བཉོད་པ་དེ་བཏང་སྟེ། ། བདག་དཀའ་བྱ་སདོ་པ་མཐངནས་གར་དག་གས་མེམས་ཀྱ་རུད་ལ་ན་ཐསླཾ་ཉཐེག་ 
+, ཕའཾ་ས་བེརྱ་གཱཾ་མུ་གུ་གནས་པར་འཐུར་བའེ་བར་བཔཉུར་སཱར་སཱས་པ་བཞིནདྱུ་གུརད་ཚིག་། །ཆྱའྱི་རལ་པ་ནམས་དང་བཀྲབས་པྲ་ནམས་དང་ ། སརྦ་སྭ་ནམས་དང་། ངོས་ཀྱི་ས་རམས་རང་ ། ཌྱམ་ན་གྲན་ 
¿ པ་རས་པ་ནམས་ངང་ ། རཁཏུ་བུངབ་ནམས་དང་ ། གེངྦ་ཏམ་དང་ ༤ བཅས་པ་གར་ལགས་པ་དདགྲ་ཀང་ ། བདག་དཀའ་བྲ་སུར་པའ་རུང་ དུ་མཆ་བར་འགུར་ཞང་ ། ཏན་ཐསྦ་ཀུ་ཐེག་པ་པའ་བར་ཏུ་ཁིལར་ 
༦ སྣར་སཱས་པ" བཞན་ཧུ་གྱརད་ཅག་ ། ུན་ཡེད་གངབདག་་བའི་ ༡ སདུ་མཆིབར་འགྱུར་བ་དེ། ང་དེའི་བླཀལཱསྭ་ཀྱེཐ་མ་ཐབ་པར་ འགུར་ཞང་ ། གང་དག་ཉན་ཐསྭ་ཀ་ཕེག་པ་པའི་བརྡ་རཱ་ཇི་ལར་སར་ 
' སློས་པ་བཞན་ཧུ་གུནད་ཚག་། ་ །ར་དགས་ངང་ །བ་གར་དག་ག སྭ་བདག་དགའ་བ་རདཱ་ཅང་ ། མཆས་པ་མྲ་ ཇོ་བར་འགུར་བ། ༧ར་དག་ཀུམད་དག་གདུད་འགྲེའོ་སྩི་གནས་ཀྱ་ཡུས་རྱ་ཐ་མ་ཐེབ་པན 
རྱནད་ཅག་ ར་དགས་དང་བ་དག་གས་ཉན་ཐེས་ཀྱ་ཐེག་པར་ས་བུ་བཏབ་པ་དངག་ཀང་བདག་གས་འདུལ་བུ་སྩེ་བ་གཅོག་གས་ཐགོས་པར་འགྱུར་ཞང་ ། གང་དག་རང་སརས་རས་ཀྱེ་ཐེག་པ་པ་དག་ག་བར་དུ་ངི 

ར་སཱ་་པབཞིྲ་ད་ཅས། །ུས་དེབཞན་ུ་ད་འགོའལེགནས་ཡདགམ་ཨར་བདོ་པརའགིའི་ །དེ་བཞཞ་ཡདགས་ནམས་ཁ་སར་བྗུཔརབྱསབོ །ཇེ་དྱ་སམསཅན་ཡེབ་འཀ་ 
ཁགེ་འབུམ་ཕག་མང་པ་དོག་བདག་དཀའ་བ་སདོ་པ་འདེ་དབང་ུ་འགྱུར་ཞང་ མཚར་ུ་འཛཾནད་པནྱ་ཧནད་པ་ད པཿ རམ་མཆས་ ། གངས་མ་མཆས་བ་དདག་གཡེམས་ཀྱ་དད་ལ་ཐརད་པའ་ས་བན་བསྐེད་པར་འགྱུམབ་ 


+ ༣༨༤" 


ཨུནརབེདྲདནུ་བདག་སྩིལམེ་རླངགཅིག་གསད་ལབུའི་དཀའ་བ་སཱད་པ་བཉེད་པརྦ་གརད་ཚིག་། །ཇི་ལན་སཱན་ཆད་སེམས་ཉན་ཧུ་བག་བ་གཞན་མུ་སུགས་ཅན་དུང་ ། ཉན་ཐེསྦོ་སཐེག་པ་དང་ ༈ རང་སངས་རྒྱས་ཀ་ 
ག་བ ཞ ཟླ་ནྱ་སེར་པ་ལྲིཕག་པ་ཆེན་པ་བོ་སུས་ཀང་སཱནད་ལྟ་བུའ་དེཀའ་བ་མ་སད་ལ་སཱན་ཆད་ཀང་སས་ཅནཧུ་བགང་བ་དང་ ། གཞན་མུ་སེགས་ཿམསུ་ཡར་ཇིལར་བདག་སྱད་པར་འགྱར་བ་ད་ལ་བུའ་དཀའ་བ་བད་ 
༢ པ་སྲད་པརཿསེ་ཐག་པ་དྷ་ལ་བུ་འི་དཀའ་བྱ་ཧོད་པརྩ་ཧུརད་ཅེག་། །ཟངག་གསྦ་བནྩ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགོས་པའ་བངྦརུབ་འཐེབ་པ་ ་དེའ་ཚ་ ། སྩེས་བུ་འི་ཆམ་བྱཧ་ཅང་བཏུང་དབུང་ག་ཚོགས་རང་བཅས་པ་ལ་ 
ལྷཔར་བྱཀིད་བརྱ་ཆུནད་ཅིག་ ། ཡས་ཀ་འྲབས་བུ་འྷི་ལུག་མ་དཔ་བཅ  ས་པ་ལ་གནས་པའ་ཏེནམངས་ལའི་བནུད་ལསྐ་ཆལ་ཞེང་བ་ན་མེ  ངུ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རུགས་པའི་བངྦ་ཆུབ་མངོན་པར་ཇགས་པར་ 

འཚང་རབརྦ་ཆུརད་ཆིག་ ། །ཅིནས་ཀང་བདག་སེམས་ཅས་ །གཅིག་ག་སེམས་ཀྱ་ཆུད་ལ་ཡང་དག་བཅམ་བཏད་འཇེག་བར་ (_ ན་བ་དང ། རེ་བཞིནངུ་གཏམ་པ་རང་ ། དེ་བཞིན་ཏུ་གསུམ། 
པ་དཔ་།དེ་བ་འགེན་བཞི་པ་ལ་ཡང་ཆོས་གནད་པར་འགུར་ཞང་། ༼སམསྦ་ཀྱཆུད་ལ་ཨང་དག་ བཅམ་བ་ཉིད་འཇོག་བར་ཧུརུད་ ཆོག་ ། སེམས་ཅན་གཅག་གེ་དེནོཀི་སུདཧ་ཡང་བདུག་ཚོ་འྲ་ཕུལ་ 
འབུམ་ཕག་དུ་མ་སྙནོད་པར་འྱར་ཞུང་ ་།རའུ་སེམས་ཀླི་དུད་ལ་ཡང་ནག་བའི་ཞུ་བ། ཇག བུ་ ཅིག །ཆསྤྱེ་ཀེ་དེན་རང་ཚིག་འབྲུ་སྟཔོ་ཕག་མངཔ་དག་ཀྱ་བརོད་པར་་སཱནད༩ག་ ། ཛི་ལར་ཇེ་ཐེག་པའེ 

འྭབས་བུ་ལ ཡང་འྔ་གོ་པརྨ་ཧུ༣དཅག་ ། སེམས་ཅན་ན་ སྭ་ཀིེམསྦ་སླརདྱ་ཀ་ཉོན་མངོས་པའརེ་བ་དེག་ ། ཡེགས་རྡ་ངོས་འཇོམས་བར་ཆུརད་ཅིག་།  །ཐེག་པ་གསུམ་ནམ་པར་དགད་པས་ཆོས་གནོད། 


° 


རྦ་གུརད་ཆིག་། །སེམས་ཅན་གཅིག་ག་དེནྩོར་ཆེས་བསྟནདཅོངྱ་པེ་འདེགས་ཁའ་ཚ་བ་གཞན་དང་ ། གཞན་དག་གསེ་ཆག་པར་འཛྲིནད་པ་ནམསྤ་ཀེས་ནི་ ། ཐེས་པ་བརྗོད་པ་དང་ ། གཅིག་ལ་གཅིག་སེམས་པ | 


ཾོཾ 


༡ ཝི་ཡདྱ་ཀྱས་མནོ་པྲ་རམས་ཀས་ནྭ་ཧུལ་མཚནྷ་ཀ་ཝེ་མེ་འ་དབྱརྱ་རན་བརོད་པ་དང་ ། ཤེས་རབ་ 


རཾ 
ཌཾ 


ཝ་ །མཉམ་བྲུ་ནམསྤ་ཆས་ན་ ། འདོ་གཟེར་ཐེགས་པྱ་སེར་པ་བརད་པ་དང་ ། ལས་དཀའ་བ་ལ་ཡང་ནག་པར་ཞུགས་པ་ནསས་ནྱི་བ་བ་ལ་འཇུག་པ་བརྔོད་པ་དང་ ། འཁརྩ་ཧིས་འཇིགས་པརྱུ་གུརད་པ་ 
རྣམསྦ་ཀེས་ནིསཔ་གེའི་ཏག་བོད་པ་དང་ ། འཁརྱ་སས་འཇགས་པར་གནཝ་ཁ་ནམས་ཁས་ན་སང་གལ་ཏག་བཇང་པ་དང་ ། བདད་བཞ་ཐལདྱ་ཀུས་གསོན་པའི་སམས་དང་ལྔན་བྲ་ནམས་ཀྱས་ན་དཔའ་བ་བརོང་པ་དང་ ། 
སངས་ཆུས་ཀེ་ཞང་སཱང་བར་མྱསུརད་པའི་སེམས་ཅནནམས་ཀྱས་ནེ་ ངཱ ་$@་ ། རེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ། ༼བདྲ་བ་བྲ་ནམསྤ་ཀྱས་ནིར་བ་འཕུང་པ་བ་ངོད་པ་རང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆོས་སུང་བས་ 
ན་བ་དོང་བལ་བ ་ནམསྦ་ཀས་ནྷཾ་སན་མ་དང་ཝཱན་བ་བངང་པ་དང་ ། གཏ་ཡུག་གི་ཨུན་པར་མཆས་པྲ་མམས་ཀེས་ན་ཉེ་མའྭསོན་ 
ཁུའོ ད་ིག་འ་ག་་མཟོལནདོ། །ཉིས་དེོྱ་ས་བོ ཀཀ དངངས་པ་ཏྐ་དུར་ཡ་བོན་པར་འཅས་བ་ནས་སྱ་ཅིས་ནི་ཤ སེད་སེད་ ་ 
རྱཐུ་བྔཇོདོ་པ་དང་ ། ཟ་ག་ཡུ་ཞང་འྱགར་བྲ་ནམས་ཀྱེས་ན་ཧྭང་པོ་ རུང་ལྗན་བ་བ་རྔད་པ་དང་ ། གྱེ་གཅུག་ལྟར་གདའ་བ་ནམས་ཀྱེས་ ནི ] ལྷུན་ འཁོལ ་ཁ་་ལ་་ 


༤༥ 


པ་ལེར་བྲ་ནམསྱ་ཆེས་ན་ཧཱང་བའོནསྡ་ོ་པད་མེན་པར་ཤེས་པ་ཏམས་པྲ་རམས་ཆུས་དྲ་ངའ་ཚོགས་བརེད་པ་དང་ པཔ དསཡའསདོ་གས་སོརདོད་པ་དང ། མོས་ཐམས་ཅད་ 


ཁཱ་བུནོ་པ་ནམས་ཀས་ན་རྡོརི་ཉ་བ་བརོད་པ་དུང་ ། སེམས་ཅནྱ་ཧསེམསྱ་ཀྱ་སཿ་པ་རྭྷཏ་འཚལ་བྲ་ནམསྱ་ཀུས་ནྭ་སད་པ་དང་ལཱན་བ་བཇད་པ་དང་ ། དབང་པེ་མཆོག་རང་ ། མཆག་མ་ལགས་པ་འཚལ་བ་ནམས་ཀྱས་ 


ནགེས་རུབ་སྦེནོ་མ་བརྗེད་བ་དང་ ། ཕན་ཚུན་དུ་ཚིག་བརེད་བ་མ་འཚལ་བྲ་ནམས་ཀཱསི་ནླཾ་ས་ལ་འཇུག་པ་བོད་པ་དང་ ། ཆསྱ་ཀྭ་སྐུ་ཐེབ་པ་ནམས3 ་ནདམ་པའ་ཆོས ཆོག རྨ ཁ་བ སྒམོ་བརྔོད་པ་དང་ །དེབཞིན་ 


་ར་ 


2:69 
2༦༦ ྲ ངཱ ཕེ རཾ ༤༨ ༽~- ༽༄~ ༢༠"༢༨ 
གཤེགས་པ་མཐངོབ་དང་བུལ་བྲ་ནམ་སྲུ་ཉས་ནྱི་ཉིག་སི་འཛུམས་པ་བཛོད་པ་དང་ ། རྩ་ཡིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་ནམ་བར་འཁུགས་པ་ནམས་ཀེས་ནདགན་པར་བྲ་དོད་པ་དང་ ། ༢༡༤ ི 
བར་འཚལ་བྲ་རམས་ཀྱས་ནི་འཁཁར་མེ་འོཾསྦ་ཧེད་པ་བརོད་མ་དང་ ༽ རྒྱ་མ་མཆས་པའ་རག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་ཀས་ནི་ ། རག་པ་ལ་རྟེནད་པའི་ཇེས་སུ་མཐུན་པར་བརོད་པ་དང་ ། སངས་རས་ཅ་ 
རད ]}3ཤཀ3ཀདླླདླདདཀནནདནའདའདའད་འ་་་ང་ད་་་ 
འབད་པར ས་ཐེསཔ་དུས་ས་་ས་སོན་བླནབ་པ་བྔརདོལ་ དཔ་  མམས་ཅམྲ་འནད་པའི་མེགས་མདེོཔར་འཛུལ་བ་ར སྤྱ་རི་ནཆས་བཉིས་ནམ་བན་འྭགག་པམ་མཆེས་པ་བ 
པ་པང་ ། ང་ལྟར་བུང་བའ་ཆོས་ནྣམས་ལ་ཡང་དང་ཡང་ཏུའཇུག་ པ་ནམསྲ་ཀས་ན་བརྟན་བ་བརྔོད་པ་རང་ ། ཆསྱ་ཀདབངས་ རབྱ་ཏུ་འཚལ་བྲ་ནམསྱ་ཉས་ན་མངན་པ ཟར ་ ། 
ཤེས་རབ་སྔརས་པྲ་ནམསྤ་ཀུས་ནཉམས་པ་མ་མཆས་བ་བརེདོཔ་ དྭང ། ཁམ་ནམ་པར་འྭབུགས་པ་ནམསྤ་ཀས་ནའསུར་བ་མ་མ ཆེས་པ་བཇོདཔ་རང་ ། ནམ་མཁའ་ལུ་མུའ་སེཤེས་མངོན་པར་ 
འཚལ་བྲ་རམསྤ་ཀེས་ནཅི་ཡང་མ་མཆེས་པ་བརད་པ་དཔ་ ། ཕ་རོད་ཏུ་ཡིནད་པ་ཡངས་སྐུ་ཝུགས་པ ནམས་ཀེས་ནི་ ། ཡངོས་སུ་དག་པ་ལ་རབ་ང་འགེད་པར་བདོདོ་པ་དང་ ། རཿ འོ 
བ་ནམསྤ་ཀེས་ནཤནེདཏུ་ཡང་དག་བར་བཟུང་བ་བརོད་པ་དང་ ། ཚངས་པའ་གནས་ཆུམས་ཀྱས་ན་སཱན་བ་མཉམ་བ་བརྔད་པ་དང་ ། བརཆུབྱ་ཉྲ་བགས་རན་པ་ཆ་ཡངས་སྲ་མ་ཇགས་པ་ནམས་ཀས་ནནམ་བརགར་ 
བས་ངེས་པར་འཐུང་བ་བརྡོད་པ་དང་ ། ཤེས་པ་ས་བསམསགད་རབཏུ་སད་བའ་སམས་ངང་ལྡན་བའྲ་ནམས་ནྱི་སམཚོ་འ། ག་རྐབཇོད་པ་དང་ ། རྩ་སྩ་བའ་ཆས་ཀྱ་བཟད་པ་ལ་ཛམཆར་དུ་སམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱས་ན | 


¬ རེ 


རད 


ཏུ རབ་ནབ་མ་མཆས་པ་བརད་པ་དང་ ། དཀཾན་མཆེག་གསྐུས་ལ་རབྱ་ཏུ་དང་བ་ཐེབ་པ་ནམསྱ་ཆུས་ནི་བསད་ནམས་ཆེ་བ་བརྔོདོ་པ་དང་ ། ཆོསྤཾ་ཀླེ་གེའུ་ཆར་རབ་ཏུ་འབབ་པས་ཆགོ་མ་འཚལ་བྲ་ནམསྤ་ཀས་ན་ཆོསྱྱ་ཀྭདར་བརྡོའ་ རེ 
ྦ རོག་གསུ༔ ་ དང་ ། ཨཱཿྦྱང་སར་བ་དང་ ། འཆིང་བཅན་ ་ 
ཿ ཐམས་ཅདྲ་ཀྱས་ན་ནམ་མཁ་འྭ་སཱ་བྡཇོད་པ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ གཞུནམ་ལགས་པར་སམས་ཕྲ་ནམས་ཀེས་ནེ་ཡེཤེསྱ་ཀུ་ཡགྱ་ས པབ ངོ་པ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པལི་་ནཏན་ཡངོས་སུ་མ་ཛྔོག་ 
ལྗག་པར་བརྒྱབ་བཀརྱ་ ས་པྲ་ནམསྱ་ཀུས་ན་ ། རྣམ་པར་ངེས་པའ་ལོའཕྲུལ་བརྔོད་པ་དང་ 
པ་ནམསྱ་ཀུས་ན་ཆོསྱ་ཀ་རང་བཞན་མཉམ་བ་ཉིདརུ་རམ་པར་རས་ ད 
བྱསྭ་ལག་མང་པ་དེགྭཏུ་སུག་པས་སམ་བརྩ་སུནད་ཅོག༽ །བདགད་ 
སེམས་ནམ་པར་འཁུལ་བ་དང་ ། ཨུ་ཅརོ་སྨཱ་བ་དང་ ། སྟཿརམོ་ཅན་གིསམས་རང་ ། ཤེས་རབ་ 
དང ། སུན་སེད་ཡང་བདག་གི་བསྟནད་པལ་རབ་ཏུ་འབུང་བྲ་ལུན་སུམ་ཚོགས་པར་རུརད་ཆིག་༽ །བདག་ལ་ ་ 
དྲག 


ཟོ རྱ་མའ་མཐའ་བྷསལད་པར་ཆོས་ ཀླ་ས་གཅག་སྟནད་པྲ་ནམས་ཉེས་ནེ་ = 
བམ་བ་རྔེདོ་པ་དང་ ། སྐང་པརོ་འགྱུར་བ་དང་འཐུན་བའ་ཆོས་ཆུག་ཡེངཿ 


སས ྲ རར རཾ རང 
འཁར་བཞེ་པ་དགྲེ་མེང་དང་ ། རགྲ་སངམ་དང་ ། དགེ་བསྙེནངཔ་ ། དགེ་བསེན་མ་དག་མཆས་པར་རྒྱརད་ཆེག། ། སྐེ་བམཔ་པེ་དག་གས་བདག་ག་བསྟནད་བྱ་ཆས་པརྱ་མརད་ཆིག་། །ལྷུ་ནམས་ཀེས་འདེན་བ་ལྲཐོབ་དཔ། 
གནད་སྩནནམས་ངང་ ། ཀྱུ་ནམས་རུང །ཡཱ་མ།མནྷ་རམསྱ་ཧཔ་འཕགས་པའ་གསལ་སྩོང་ཡན་ལག་བྱམན་པ་དང་ལྔན་བ་ལ་གནས་པ་དང་ ། ཧུར་འགེའ་སྩྱེ་གནས་ སྭུ་སེས་པའབར་དྲྲ་ཉང་ཚངས་པར་སཾར་པ་ ; 
སརྦ་ཆུརད་ཉཾག་༽ །བྱཚུམབ་བཅམ་ལན་འདས་བདག་བརརུབ་ཐེབ་པ་ན་ །སེམས་ཅན་གཇ་དག་རབྱཏ་སངབའི་སེམས་ཀྱིས་ ། བདུག་ལ་མཆིན་ཆ་འམ་ཞུགས་སམ་ ། མཅུང་ཕུང་རམ་ ། ལག་ཆ་ནམ་བ་སཱ་ཚགས་ 
' དག་གེས་འདེབས་སུ་མཆེབ་ངང་། ཚིག་ཆུབ་པ་ད་ །བམང་བ་དུག་ གས་གཤེ་ཞང་སྣ་བརའྱགར་བ་དང་ ། ཚིགས་དང་ཡོགས་མཆམ ས་དགྟཏུ་ཡརྦལཾ་ཧན་པའྡ་ཟཱ་སྨགས་པར་འགྱར་བ་དང་ །ཅུག་ 
དང་འདེས་པའི་བཟའ་བ་དང་ ། བཏང་བ་དག་བསང་སམས་གས་ ཡ་པར་འགུར་གྷུ་སྟེལ་བུ་འའྲབས་བུ་ཡངས་སུ་མ་བས་པ་ལ་ „ གནས་ནས་ ། བདག་བུནྱ་མེད་པ་ཡར་དག་པར་ཚགས་ལའ་ 
ཤང་རུབ་མངེན་པར་ཝགས་པན་འཚརྦྱ་ར་བརྩ་ཧུནད་ཅག༽། ། བདག་ཧར་ཆུབ་ཐབ་པ་ནསེམས་ཅན་གངདག་སྭེནྱ་ཧི་མ/ཁེནྱ་སོས འཕྱུམ་པའ་ཡེ་ཤདྱ་ཀྱེ་སཱར་བས་ ། བདག་ལ་ཚིག་ལུབ་པོ་རང་ 
མཚོན་ཆྭ་སྣ་ཚོགས་རང་། ཧུག་དང་འདེས་པའེ་བཏུང་བ་དག་གསལ་བར་འཚུར་ཞིང་ ། ཁྲགྱ་ཀུར་འཕཾན་པར་འརྱམ་བའ་སམས་ཅརར་དག་ལ་བདག་གས་ཚུལ་ཁྲམས་དང་ ། བྲས་པ་དང་ ། ཏར་རེ་འིནང་དང་ ། 
ཧཱང་པཆེན་པཾ་བླསམས་པའ་ཚངས་པ་ལྕི་སྣ་དབངསྱ་ཀྲ་ཝ་བླསགས་པས་ ། དངག་ག་སེམས་ནབ་ཏུ་ངང་བརྡུ་གུརད་བ་རེ་ལྟར་ཆེས་སྟནད་པར་ ར་ཞང་ ། ངགེ་བ་ལ་སཱར་བར་ཡངྱ་སཱའད་ཚག་། །རེ་ལར་ 
སམས་ཅནད་དགྲ་ཀབལས་ཀྱ་གབ་ཁ་འཇགས་པར་འྱུར་ཞིང་ ། སྨན་ཆད་ཀུང་སྔཡོ་བ་ལནད་བརྭ་སུརད་ཆེག། །སེམས་ཅནད་དག་གཡབའོརས་དང་ ། ཐརད་པའི་འྲབས་བུ་དམ་ ། འདེདོ་ཆགས་དཔྲ་བལ་བ་ 
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༠ །རང་ཟག་པ་ཟད་པ་ལ་སྨྲབ་པའཆས་སུ་ཡར་མྱ་གནད་ཅིག་། དེར་བདག་ག་ལས་ཀྱེ་འྲབས་བུ་ཡད་ཡངས་སུ་བས་པ་རང་ ། མཐར་ཐུག་པ་དངྭ་བར་བརྭ་སུརད་ཅག་། །བཙུན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་ 
ཐཱ བདག་ཤངྱ་རཱབ་ཐེབོ་ནསྱ་ཀཔ་གདུགས་གཅོག་བཞན་ཧུ་བདག་ག་སེ ལེཁུར་བུ།ཇི་སྭད་པ་ བཱ ནྭ་སྙེད་ཀྱ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྐུ་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པེ་འ་མཚན་སུམ་བྱར་ཝ་གཉིས་དང་ ། རཔའ་བད་བཟང་པ་བྱོ་གརྱརས་ལེགས་ 
ཕུར་བྱསནད་པ་ངག་སྩུལ་ཞང་ ། སརས་རྱས་ཀྱ་སཱ་དེདག་ཀྱང་བདག་གསེ་སངསྤ་ཆས་ཀུ་ཞང་སྟང་པ་དགྲ་ཏུ་འགྱད་པརྨ་སུརདཅག་ ། སངཔ་མ་ལགས་ཁ་དགུ་ཏུ་ཡང་འགྱེད་པར་ུནད་ག་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ 
ཧྟགས་མ་ལྔ་རང་ལན་བ་དགྭཏུ་ཡུང་འཧྱེད་པར་ཆུརདཆག་ ། ` སཿནསྦྱ་ཧསྱ་ཀྭས་ཅག་གསྭ་ཀང་གདུགས་གཅི ལ་ཡང་སངས་ ་ རྒྱས་ཀྱ་ཞ་ད་དག་ན་སམས་༦ནགང་ངག་མཚམས་མ་མཆས་པ་ 
བྱད་པྲ་རནམས་དང་ ། རམ་པའ་ཆས་སྭང་བ་ནམས་དང་ ། འ ± /མགུས་པ་ནཱཡས་ཡ་གུར་པ་འདེབས་བ་ནམས་དང་ །དགེ་བ་ད་ ྲུ .ར་འགྲེགས་པའཾ་བར་དག་དང་ ། རེ་ན་སེམས་གང་དག་ཉར་ 
2 ཐེསྭ་ཀུ་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་དང་ རབ ཧོ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ན་མས་དང། རཾ ` ་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡཡར་དག་པར་ཞུགས་པ་དག་བསླབ་པ་དག་ལ་འཛེན་ 
མན་བྱད་པ་ནམས་དང། ། ཞཾག་ཞལ་ཏུ་ཧད་པ་ནམས་དཔ་ „ ཀུང་བའ་ཆ་བྱ་ཟུང་བ་ནམས་དང་ ། སེམས་ཀྱ་ཆུད་ ཁྷནྭཿསུ་ངང་ ། རག་བའི་ལམ་རབྱཏ་ཉམས་པ་ནམས་དང་  འཁེར་བའ་ ག་ས 
པར་ཞུགས་པ་རམས་དང་ ། ཡམ་ངན་པས་རམ་པར་བཅེམ་ཞང་ ། ཏམ་ང་བ་ཆེན་པ་ཐབ་མྲན་གུནད་པ་ 'ལ་བུའ་སེམས་ཅན་བེ་བ།བགའག་ཝག་འབྲུམ་དག་ལ་ཆས་སྣེནད་པར་རྱུརད་ཅོག་ ༽ །སེམས་ ་ྙེ 
གར་དག་དབང་ཕུག་ཆེན་པ་ལ་དད་པའི་སེམས་ཉནད་དག་ལ་ཡང་དག་པར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པའི་གཟུགས་ཀླས་ཆོས་སྟནད་ཁར་རུརདཅེག་ ། །སངསྤྱ་རསྦ་ཀེ་ཞིང་ཡ་ཡེརད་དུ་བདག་གི་བསྔགས་པ་སརྡ་དོད 
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 པར་ྱརད་ཅེག་། །དེན་སེམས་ཅནནམས་སྣ་ནད་ཡམ་འདེབས་ཁ་ལ་བ་ཝེན་པར་ཡང་གུནདཅག་ ། །སམས་ཅནདདག་གིས་བདག་བསགས་པྲ་ཐས་པ་བདག་གསངསྲ་རུས་སེནཔྭ་སེ་བར་འཚལ་ཞུང་ སྙནོད་ 
ལམ་འདེབས་བརྩ་བུརད་ཆེག་། །བཙུམ་བ་བཅེམ་ལཱན་འདས་གལཏ་བདག་སེམས་ཅན་ར་དུག་འགུམ་པའ་ཧུས་ཀྱཚ་མདུན་ཧཱམཆས་སམ་ ། ཆོས་ཡ་བསྟནད་པ་འམ་ ཁཿ བེ་ ་ 
` ཟླནྭ་སེར་པ་ཡར་དག་ཕར་ཛེགས་བའྲ་བརྡ་ཆུབ་ཅུ་མངོན་བརྡ་མེགོས་བར་འཆངྱ་མ་བར་མྱ་གརདཅིག་། །གལཏེ་སེམས་ཅན་དདུག་ཁུམ་ནུས་ངན་འགྲོ་ནམས་སྲུ་མེ་བར་འྱཆུར་རམ་ ། ག་གས 

རྱའི་ཡུས་ཐབ་པར་མ་ཆུརད་ན་ ། བདག་ག་ཇོས་ཐམས་ཅད་ཉམ་ ས་མར་ུནད་ཆིག་ ། མདག་ལ་མཱར་ཡང་སྣང་བར་མ་གུརད་ཚག་ ༽ །བདག་གས་ངས་ཆས་ཀམཐའ་དགུ་བླ་མབ་བར་ཡང་ཇྲ་ ་ཐག་ 
པར་རུརད་ཅིག་ ། གལཏ་སེ་མས་ཅན་གང་དག་སེད་མེདྱ་ཀེ་བུ་ལ་ དད་པ་ནམས་དང་ ། སེམས་ཅནད་དགྲུ་བྦམ་ནུས་ངན་འགོར་ས ཇ་བའ་ཕེར་ཧྭུ་གུརད་ན་ ། བདག་གས་སརསྤྱ་རྭསྭ་ཀུ་མཛད་པ་ 
མཐའ་དག་བླམབཔརཚྱསོ་ལགོབརྱ་སུད་ ༥ ༽ བདག་སརྦ་ཆུབ་ ེབ་ནསྱ་ཀང་སརས་རསྱ་ཀཞིར་ཐམས་ཅད་དག་ན་སེམས་ཅན་མཚཾ་ མས་མ་མཆིས་པ་བྱ་ཧད་བ་དང་ ། ཡམ་ངན་བས་བཅེམ་ཞང་ 
ཉམ་ང་བ་ཆེན་པོ་ཐབ་པརྦ་གུརད་པའ་སམས་ཅན་དགྲ་གུམ་ནས་ ། བདག་གི་སངས་་རས་ཀི་ཞད་དུ་སེ་བར་ཁྱགུར་བ་དདག་གམཆནམ་ནོ་འདི་ལགས་ཏེ་ ། སེམས་ཅནདེ་དག་གཁ་དོག་ས་ལྟ་བུམྱ་སརད་པ་ད་ ། ག་ ་ 
ཟའ་གདོང་འྲ་བ་རང་ ། བསུད་ངས་པ་དང་། དྲི་ལི་གདའབ་དང་ ། ཆུལ་ཁུམས་འཆལ་བ་དུང་ ། ཚ་ཐུངབ་དཔ་ །ནད་ནམ་པ་ས་ཚོགསྦ་ཉེས་ཉེན་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་དེ་དག་གཡ་བདྲནམས་ཀང་མངོས་སུ་ཉམས་པར་ 
འགྱུམ་བ་སྟེ་ །སེམས་ཅན་དདག་ག་དན་དུ་བདག་རེའ་ཚེ་ ། འཇག་རྟེན་གབམས་སྱ་མཇེདྱ་རླ་གར་བཞི་པ་ཇི་ཧེད་མཆིས་བར་་གུནད་པའྲི་གང་བཞོ་པ་ཐམས་ཅད་རུ་མདོས་དགའ་ལྔན་ས་གནས་ནས་ ། འབབ་ཅང་མའི་ 


= 


།རྒྱ་ཆེར་བརྒྱ་ན་གཞེན་ཉུ་ཝེ་བ་དང་ །བ རང་ལསྱ་ཀུགནས་རང་ ། རཀའ་བ་མཱཉོད་པ་དང་ ། བདུདའདུས་བ་དང་། བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ཛྲིགས་པར་འཚར་ ། 

'རང་ ། ཀླེར་བཞོ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་སརས་རྐྱས་ཀྱ་མཛད་པ་མཐའ་རག་ཉེ་བར་ སྲུག : ༤ ཅ དྲ་ལས་ཏུས་པ་ཨང་ ༽ སྙུ་གཇུང་འགྲེད་པའ་ ། 

„ པར་དུག་ཉེ་བར་སྟེན་ ༨ །བདྲགྲ་བང་ཆུབ་ཐེབ་ནསྱ་ཀང་ཆིག་གཅག་བངོཔས་མས་སྙནད་པྲད་འགྱུར་ཞང་ ། ཉན་ཐེསྱ་ཀྲ་ཐེག་པ་པའི་སེམས་ཅན་གང་དག་ལགས་པ་དེརག་གས་ན་ ། 

༩ ཏན་ཐེསྦོ་ཀེ་གཏམྱ་ཀ་སེ་སཱདྱ་ཀེ་ཆོས་བས་ནད་པར་འཚལ་བར་ _ རྒྱརད་ཅོག་། །རང་སྲངསྱ་ཆསྱ་ཀ་འཕུཊ་བ་འསམས་ཅད་གང་ ོ ལགས་པ་དུ་ངག་གས་ན་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་པའ་གཏམ་ 

4 ཧྱ་ཆེས་སྟེནོད་པར་འཚལ་བར་རྱུརདུ་ཆེག་ ། །བཱ་ནྭ་སེད་ བ་འྲ་པག་པ་ཆེན་པའ་སེམས་ཅན་གང་དག་ལགས་པ་ད་དག་ ངཱ ༽གས་ན་ཐེག་བ་ཆེན་པ་འ་གཏམ་ག་ཆས་སྟེནད་བར་འཚལ་བུ་ 

ཙཾ གྱནད་ཅག་ ། ཚོགས་རང་བྲལ་བའ་སམས་ཅན་གང་ལགས་ ་བ་ནེ་ངག་ལ་ནིཾ་ཧཱཾན་བའ་གཏམ་གི་ཆེས་བསནད་པན་འཚལ་ ཀྲ # བརྩ་ཧུརད་ཅག་། །བསེད་ནམས་དང་བལ་ཞར་མཐེའ་རས། 
ཤབདབར་ཚུལ་བའོ་ཁག་ཅན་ཀར་ལགས་བདེ་བ་ཁ རཔ ༥ རོ ' ། ` །གཅག་ལ་གཅག་འཇགས་པ་དང་ ། རྐོག་པའ་སེམས་རབ་ ། 
རབྱ་ཏྭ་སཱར་བའ་སེམས་དང་ལཱན་བ་གར་ལགས་བ་རེ་དག་གས་ནྲ་བམས་པ་བརོད་པ། ཆེས་བསནད་པར་འཚལ་བརྡ་བུརད་ཅོག་། །སྲག་གཅོང་པ་ནམསྱ་ཀས་ནི་སཾངྡ་རཾ་བཾ་སཱནད་པར་འཚལ་བར་གུརད ཊཱ 
ཅིག་ །ཕག་དགེ་དང་སེར་སྣས་ཟླ་ཡད་རྱསེ་ནནོད་པ་ནམས་ཀྱོས་ན་དགའ་བ་བརྔེད་གའ་གཏྱ་བྲ་ཆེས་བསྐནང་པར་འཚེལ་པར་རྱུརད་ཅེག། ` །གཟུགས་ངང་ །གཟུགས་མ་མཆོས་པའལརགས་པསྲ་པས་ 


༠ ་ 
ཐྲ རྒྱ་བ་དང་ །ཆོསྱ་ཀའཁར་ལཁ 


༣ 
ཡབ 


+ ༤ 


ཅི 


པའ་སེམས་དང་ལྔན་བ་ནམས་ཉེས་ན་ ། བཏང་བསྐམོས་བརྗེད་པས་གཏམ་གཆསོ་བསྟནད་པར་འཚུལ་བར་སུནད་ཆོག་། །འདེད་པའ་ལ་འདེད་ཆགས་ཉུརགས་པསྲ་སསོ་པའ་སེམས་དང་ལྡན་བྲ་རམས་ཀྱས་ན་ 
ཡང་དག་པར་མ་ལགས་པ་བརད་པས་ཆསོ་བསྟནད་པར་འཚལ་བརྩ་སུནད་ཅོག།། །ཐིག་བ་ཆེན་པ་བོ། སེཡས་ཿནྡདོཁས་རམ་པར་དྲགགས་མཉི་སེམས་དྭང་ཝན་བ་གར་ལགས་པ་དེ་དག་གས་ཞི་བུགས་རབབང་བ་ 
རང་ཆུབ་པྭ་དན་པར་བཛོད་པས་ཆེས་བསྟནད་པར་འཚལ་བརླ་གནད་ཆོག་། །ཤེས་རབ་འཆལ་པྲ་རམས་ཀྱཾས་ནརནཉར་འབེལད་པར་ ང་བ་བརདོ་པས་ཆས་བསྟནད་པར་འཚལ་བརྡ་གུརདཅག་ ༽ །ཐེས་པ་ 
ཞུང་བྲ་ནམསྤ་ཀས་ན་བསྩུད་པ་མ་མཆས་གར་ཐསོ་པ་འཛིནད་པ་ ༨ ཆུངཡལ་བུརབྗརདོ་པས་ཆོས་བསྟནད་པར་འཚལ་བརྩ་གརད་ཆོ། ལྟ་བ་ཇན་བས་ཏམ་ང་བརྩ་གརད་པ་ནམས་ཀྱས་ནསེངོབ་ཏད་ 
བརཛད་པས་ཆེས་བསྟནད་པར་འཚལ་བརླ་ཆུརད་ཅོག་། ་ ; རམ་པརྡ་རཱོག་པ་གྱཱ་ཏུ་ཉཿར་པས་༡མས་པྲ་རམས་ཀྱས་ན་མཚན སེ མ་མ་མཆས་པས་བརད་པས་ཆེསོ་བསྟ་ནད་པར་འཚལ་བརྩ་སརད་ 
ཅག །སྣནོད་པ་ཡ་མཆས་པའ་ཡངོས་སུ་དག་པ་ཉམས་པྲན མས་ ་ནྭ་སཱདད་པ་མ་མཆས་པ་བརད་པས་ཚེས་བསྟནད་པ ར་འཚལ་བར་རུརྐན་ཆིག། །བསམ་པ་ཡངེས་སུ་མ་དག་པ་ཚས་ 
ཨིས་ནི་ ། བསམ་བ་ཡངས་སུ་དག་པ་བརདེ་པས་ཆས་བསུནད་པར་འཚལ་བརྒུསརད་ཤིག་། །ནམ་པར་འདེན་པན་ཅཉདམས་ཏམས་པྲ་ནམས་ཀུས་ནྲི་བར་ཆུབ་ཀེ་སེམས་མ་མརེད་པ་ལྔརདབས་ཆོས་བསྟནད་ 
ཞཚལ་བར་གྱུརད་ཅེག་། །ཟད་པའ་སུརོ་བའ་ཏེད་ཉམས་པ་རམས་ཀུས་ན་བཅས་པ་མ་ལགས་པ་བརད་པས་ཆོས་བསྟནད་པར་འཚལ་བརླ་རུརད་ཅིག་། །ལྷག་པའ་བསམ་བཤོནདཏུ་སྩངས་པ་ཉམས་པ་ཚས་ 
ཅསྐ་སྙིར་ནད་པ་མ་མཆས་པ་བརདོ་པས་ཆསོ་བསྟནད་པར་འཚལ་བརྡ་རུནད་ཅག་། །རེ་བཞིན་ཧུ་སྙན་ེ་ ། ཉོན་མེངོས་པཅནྱ་ཀེ་སེམས་དཔལན་བ་ནམསྤ་ཀོས་ན་དགེ་བ ཡེ ག་རབ 


༢༣༧༅༅༅༠༡༢ྫ༣་ལ " ༥" སས 
རེ 
® 


དེས་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ས་ནམས་གྲ་རཆེན་ -  པ་འཚལ་བརྒྱ་གནུད་ཅེག་ ། །ས་ནོད་ཡམྱ་གྲི་ཧད་པར་བ ཀ 
ཡནོ་ཏན་དམ་པས་བྱ་རན་པར་མུརད་ཅིག་ ། འདི་ལྟུ་སྭེ་ཡུས་ 
གཟུངས་བསུད་པ་མ་མཆས་མའྱ་སདཅུ་དན་བས་བྱརུནད་པ་དང་ ། འགུ་བ་ངན་པ་ཁ་བདུ་ཆུད་པའོ་སད་ཏུ་ ། ཡདྲ་ཧིས་བྱུརནད་ཅེངྱ་སུ་ངན་ལས་ 


འདས་པས་བྱ་གནད་པ་དང་ ། རམ་བཅས་པ་ལ་བརྟན་པའ་སླདདུ་ 
བསམ་བསུ་བྱ་ཧན་པ་དང་ ། དམ་བཅས་ཉམས་སུ་ལནོ་བའྲ་སད་ཅུ་སྤར་བས་བྱརནད་པ་དང་ ། ས་ནས་སར་འཕན་བའི་སྤད་ཧུ་ལཱག་པའ་བསམ་བུས་བྱརནད་པ་དང་ ། དབུས་པ་ཐམས་ཅུད་ཡངོས་སུུ་གཏད་བའི 
སྐེང་ཅུ་སྙན་པས་བརྒྱནད་པ་དང་ ། ལགས་པར་ཐེས་པའ།ཁྲེཇཾདྷ་རུད་པ་དེ་མ་མ་མཆས་པའ་སད་ཏུ་ ། ཆུཁའམསྭཱ་ཀྱིས་བརྒྱནད་པ་དཔ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཞེ་འགས་པའ་སམས་མ་མཆོས་པའི་ 


་ ཇང. 4 20 2: དན ༢༧, 'བ རྦ ་ པ་འ 
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༠ །ཨླད་ཧུ་ །བཟདོ་པས་བརྒྱནད་པ་དང་ །ཚོགས་ཐམས་ཉད་ཏེ་བར་བསུགས་བའྲ་སདཏདུ་བ་ཝེནའྭགསྱ་ཉིས་བྱསནད་པ་དང་ \ སེེམོས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་དང་མངེསཔརཤེས་པས་རམ་པར་བ ཆེ་བ 


= ༥༢༠༠ ༩༨ ས་སོ་ཡང་དག་པར་རག་པས་བྱ་ཧནད་ ང་བ་ཐབ་པའི་སྙད་ཏྭསཔབས་བྱ་སནད་པར་རུནད་ཅགེ། ལུ 
ཧྲིར  }]}ྣ}ྣ}ྣནྗྣནྣནནན་་་ 


; རྫི ] ཡནཱ་ཏན་ཧཱས་བྱརནད་པ་དང་ ། རྟག་ཀྭུ་ཧཱན་སཾའཆད་པར་ཐགོས་པ་མ་མཆས་པ་འྲ་སྲེབ། 


། ༧ ༣༨: ༦ ༢༡༠། ྭ་". ༥ ལབ1༡༽ ཿ 
(ཕས་སམས་ཅན་ནམས ལ་ཆས་སྭནོད་པཱའྭཾསཱདྱ་ཧཱ་ ། ཆེསྦོ་ཀས་བྱ་དནད་པར་རྒུརད་ ། །སརས་རྒས་ཀྱཆས་ཐམས་ཅད་སྣར་བར་རྱུནད་པའི་སྐ་ཏུ་སཱང་བས་བརྒྱན་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིནང་ 
< ཁྲ རཱ ་ བཾ ཟི & ; 3: -/ 
± 3 ྭ རྣ ) : ༢༩༤ 
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ངེ ལེ 

ཐམས་ཉད་སྣང་བནྭ་གནུད་པའྱ་སདྭ་དུ་ ། འདྲོ་ཆས་བྱ་མནད་བ་དང་ ། མད་པར་ལུང་སྟནོད་བའྲ་སད་རུ་གུཉང་བརྔོད་པཞ་མོའྱཕུལ་ཀྱས་བརྒྱནད་པ་དང་། ཡང་དག་པའ་ཇི་ལྟ་བ་བཞཾན་ཧུ་ ། རྔེས་སུ་སྙེནད་ 
པའུ་རུལ་བའྲ་སད་དྲ་རེས་སུ་སེནོད་པའིཆོའཕུལ་གུས་བྱསནད་པ་དང་ ། ཛུའུམུཁྱ་ཧརང་པ་བཞའ་དམ་པའ་བ་རཁད་ཏུ་སེན་པའ་སར་དུ། ། ཇུའལལ་སུརེ་འབྲུམྱ་གས་བྱརནད་པ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་གསང 
བའ་རས་སུ་ཞུགས་པའུ་སད་རུ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀ་བནདྲ་ཀ  ཆབས་ཀྱས་བྱརནད་པ་དང་ ། གཞན་ལ་རག་མ་ལས་པའ་ཡཤས་ཐེབ་པའི་སད་ཏུ་ཆས་ཀ་དབང་ཕུག་གས་བྱསནད་པ་དང་། 
ཛྭ་སར་སཱས་པ་དཱ་བཞན་ཏུ་བྱགད་ཅར་ཐམས་ཅནྱ་གསྭ་ཟུ་ཆམས་ པའ་སྲད་དུ་ ། དགེ་བའ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་ནན་ཏན་སྙང་པར་བ རྱད་པས་བརྒྱནད་པར་རྱྱརད་ཆག་ ། །ཐེག་པ་ཆེན་ཁ་ཝ་་ཡར་དག་ 
ཐར་ཞུག་ས་ཁ་ ཅང་ཨཱ་ཨཚྲིས་ཀ་གཛས་ལུ་ མཆིས ་པ་དག་ལ་ཡང་དག་པརུ་བདག་གས་ཚིག་གཅག་བཇོར་  པས་ ། དགེ་བྲ་ནམ་བར་སུར་བ་ཡང་དག་པར་བསུགས་པ་ཆེན་པོ་ 
ཡཔད་བན་ཚེམ་བར་ནད་ཆག་ ། ཀ་དནས་གང་ཆུབ་སེམ ས་དཔའ་སེམས་དཔུ་ཆེནཔ་་དག་གསས་ཐམས་ཅད་ལ་ག ཞད་གྱད་ཡ་ཇེག་པའོ ཡགེས་ཐབ་པརྨ་གནད་ཚིག་། ། 
ཆོས་ཀུ་སཱང་བ་ཆེན་པ་དོང་ཡང་ལཱན་པར་ ནད་ཅག་ ། །མྱརདྱངྭ་བཱ་ནྱ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའྤི་བང་ཆུབྭ་ཏུ་མདེན་པར་ཝེགས་པར་འཚང་སབར་ཡངྱ་སཱརད་ཆེག་ ། །བྱན་བ་བཅམ་ཝན་འདས་འུཇེག་ 
རྟན་གཁམས་གཞན་དག་ན་ཏན་ཐས་ཀྱཿ ཝ། གསལ་བས སང་སདཊབ་ཐཿ ༤ རད ་ ། །ྦ་སད་བ་འཾ་ཐེག་པ་ཆན་པ་བའི་སེམས་ཅན་གར་དག་མཚེམས་མ་མཆས་པ་བྱགད་པ་དང་ ༽ ལྟུང་བའ་ཝ་བ་འ་ 
བརྩ་ག་དངས་པ། དང་བཅས་པ་དང་ །སམས་ཀྱུ་ཆུད་ཚིག་པརྨ་གུརད་པ་དེ་དགྲཀང་སནོ་ལསྱ་ཀེ་དབང་གསེ་ ། བདག་ག་སངས་རསྱ་ཀཞཔདུ་སྩེ་བརྱ་གུརད་ཅག་ ། །སམས་ཅན་སུདག་བའ་ཡི་བ་དང་ ། 


\ 


ཆེ 


` 


༨ ༨ གས་པ་དང ཆུབ་པ་ལེག་བ་འཚལ་བ།ྲ་དོངབསུ་ཱོ་ྱཧད་ན་། ཟླ་འོག་པྲཀན་འཇིན་གྱེ་ུ་ཁ་ཝ་བདག་གས་མེམས་རཔ་སྐདབཅྱང་ཁྲ་བཞི་སེབ་དག་གནོད་པརྩ་སུརདཅིག། ། 
ཐཱ སེཾམས་ཅན་ལ་ལེ་ཧྲ་ཀི་བར་དག་ལ་ཡུར་བདུག་གས་ཆསོ་ཀཡུངཔེཁྱོ ད་བ བཞ་སངོ་དགྭ་མཆེར་སྟནད་པརྲ་གརད་ཅིག་། །དེན་སེམས་ཅན་གང་དུག་བླ་ན་མྱེད་པ་ལྭ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་བོརྱ་སརད་པ་དེདག་ལ་ཡང་བདག་གས་་ 
འ་ཕ་རཱལདྭ་ཏྲཱ་ཉནད་པྱ་མཆེར་སྟེནད་པར་འགྱུར་བ་ངང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་ནལོདྷཾ་ཏྭ་པནད་པའ་བར་དྲུ་མཆེར་སྟེནད་པརྱ་གུརད་ཆེག་ ། །ཡང་ 


རཔོདྱཏྭ་ཡནད་པྲ་དུག་ག་ཆེས་ནམས་ཆུ་ཆེན་པརེ་སྟོད་པར་འགུར་ཞིང་ ། རཾན་བ ་ེ 
༦ དེན་སེམས་ཅན་གང་དག་ཏན་ཐསྦྲ་ཆུ་ཐེག་པ་པུ་ཁམ་ ། རང་ས ` རསྤྲ་རུས་ཀ་ཐེག་པ་པརྩ་སུནད་པ་འམ་ ། དགེ་བཞ་ཆ་བ་མ་བསུན དྲ་ཀང་བསྟནད་ཆོས་ལ་མངོན་པར་དགའ་བརླ་གནད་པ་དེ་དག་ཁང་ ༽ 
 ཁད་གས་གསུམ་ལ་སྦྱབས་སུ་མཆེབ་ལ་བགད་པར་འགུར་ཞད་ ྒད་ཅིས་ལའི་ལོདྱ་དད་བྱ་འུགཔ་དག་ལ་ཡང་སུར་བརབ་ རད་ཅི། །ནས་པར་འཇེ་པར ང་སོ 
^༧ བ་སཱངོབ་ལ་དགད་པན་གུརད་ཅེག་ ༈ །འདུད་བྱ་ལིབཟད་པ ས་ཟལདྲ་ཀས་ཞན་པ ་ནམས་ནི་སྲ་བཞད་པན་ཡེན་པ་ལེང་ཐ་ལ་ཁག རྭ་བརླ་སུནདྱ་རིག་། །ཆེས་མ་ལགས་པ་ལ་འདད་ཆགས་པ་ནསས་ 
ནའདེདཆགས་ལ་ལག་པར་གཡེམ་བ་བྤོ་བ་ལ་དགད་པའནྲ་གུནད་ཆག།། །ཕུན་ཆུར་ཛཱསྩཏྭ་སཾ་བྲ་ནམས་ན་རཱསྩང་སྭ་བ་སཱང་བ་ལ་འགད་བརྒྱ་གནད་ཅོག་ རཿ རྒེསོ་པར་འགྱུར་བ་ལ་མངེན་ཕར་དགའ་བ་ མས་ནེ་ཆར་དང་། ་ 
བཅེས་པའ་ཆདྱ་མསོ་པར་འྱར་བ་བགྲ་སེད་པ་སང་བ་ལ་འགུད་པར་རུརད་ཅག། ཇོ །སེམས་ཅན་གངདག་ནངས་པར་ལ་བུ་བམས་ཅད་འགྱད་པར་འརར་བ་དེ་དགན་ནེངས་པ་ལྔ་པ་ོང་ཞར་དགེ་བསྙེནྱཧ་ མ་བ་ཡ་ ། 
འགད་པར་སུནད་ཅག་༽ །སེམས་ཅན།གངདག་དགེ་བཞ་ཇསྐ་ནམས་ལ་མདེན་པརྡ་སུ་དགའ་བ་དདག་ནེ་བདག་གས་ཏེནཅིག་ཙམ་ཡང་སན་ལག་བྱརད་དང་ལན་བཞྲལུལ།འམེས་ལ་རབ་ཏུ་འགེདཔརབནད་ཅོག་། 


>ˆ 
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རསས ས་ར ་ང་སས་ ཅས ་ 2 ཧི 
༦ 


` སེམས་ཅན་གརདག་དགེ་བའྲ་ཝ་བ་ཆུད་ཏུ་ལ་མངན་པར་དགའ་བཞི་སེམས་དང་ལྡན་བའིདེ་དགུ་ནི་བདག་གས་ལེགས་ཡུན་གསུངས་པའ་ཆས་ཁཇུསས༡༣་སར་བར་བྱས་ཞིང་ ། རབྱ་ཏཱ་འབུང་བཞི་སྔམ་བ་བླསབ་པའ་གཞ་ ། 
བྱུརུལ་ཚངས་པར་སདཔ་ལ་འགད་པར་གུནད་ཅེག། །སེམས་ཅན་གར་དག་དགེ་བའ་ཆས་ནམས་ཡངས་སུུ་ཚོལ་བརུ་འཚལ་བ་དེ་དྲག་ནེ་བདག་གས་དགེ་བའ་ཆོས་ནམས་ལ་ཉེ་བར་བསབས་ནས་ ། ཚངས་པར་ 
རྩཿདོ་པ་ཐམས་ཅང་ལ་རབ་ཏུ་འགད་པརྱ་གུརད་ཅག་ ། སེ་མས་ཅན་མཚམས་མ་མཆས་པ་བྱ་སེད་བ་དང་ ། གནད འཛིནད་པའྱི་དུདྱ་རྱས་བར་དེ་ལྟ་བྲུ་དག་ག་དནོར་བདག་གས་དེནོ་དང་ ། ཚིག་དང་ཨ་གེ་ནམ་པ་སཱ་ 
ཚོགས་མང་པེ་དགག་མོ་འཕུལ་ནམས་ཀྱས་ཆེས་སྟདོད་པར་གུརད་ཆེག། ཨུང་པ་དང་ཁམས་དང་ །སྩེ་མཆེད་དགྲ་ལ་ཏག་པ་དང་ །སུག་བསལ་བ་ དབ་ །བདག་མ་མཆས་པ་དབ་ ། སྟེངོ་བར་སྙནོད་པར་འགུར་ཞང་ ། 
བདུ་བ་དང་དགེ་བ་དང་ ། ཞེ་བ་དང་། ཤས་པ་དང་ ། འཇིགས་པ། མ་མཆས་པའུ་ག་ཁེརྱ་སཱརན་ཁས་འདས་པ་ལ་རབྱཏུ་འགེོད་པ། ་ ར་གྱུརད་ཆེག༽ ཏ་ཨ་འགཞིབ་རྡག་ཞཁར་ 
དགེ་སངོམ་དང་ ། གེ་བསེན་དང་ །དགེ་བསེནམ་དུག་ལ་ཆེས་སེ ཤནད་པར་གནད་ཅེག་། །གརདག་ཝེད་འཚལ་བར་འུར་བ་དེ་ དག་ལ་བདག་གསེ་ཆོས་༡སེ་བ་ཆད་པའེ་བསནད་བཅེས་རབ་ཅུ 
ནད་པན་གུནད་ཙོག་ ། །གར་དགུ་དག་པའ་རས་ནམས་ལ་མངེན་པན་ཧ་དགའ་བ་དེ་དག་ལ་བདག་གས་ཞལ་ཏུ་བཟུད་པའི་ལས་སྟ་ནད་པར་གུརད་ཅོག་ ། །༼་ཏེན་ལ་མངོན་པར་དགའ་བ་ནམས་ལ་ནི་ ། 
རཛབཏེད་ ཙི་བསམ་གཏན་གི ་མ་གཅག་གསེ་ནམ་པརྡ ལོ་བའ་ལམ་སྭནད་པར་རུནད་ཆག་ ། སུམས་ཅནརེའ་འ་དན་ཀློ་གད་དུ་ཡང་བདག་རཔག་ཚད་འབུལ་ཕག་མང་པ་དོག་ཏུ་སུག་པས་མམེ་བརྡ་གུརདཿས།། 
དཊདང་ཚིག་དང་ ། ཡཾ་གེ་དང་ ། ཐབས་དང་། ཆོ་འཕུལ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་མང་པ་དག་གསེ་སྩ་བོ་མ་མཆཾསཤའི་སྣ་བར་བྱསིད་པར་འགར་བའང་ ] རྱ་མན་ལས་འདས་པའ་བར་ཁ་ཡང་འགོད་པར་རྒྱད་ཆེག་། །རངེང་ 


| 
། 
† 


༤༨ 


༦། །འཇྲིནད་ཀྱི་སྟབས་ཀྱེས་བདག་ག 


ེའུའུྭུ་བེདྲ་པེཙམ་བ་ལཱམ་འདུར་བརྱགརད་ིག་། །བདག་ཡངོས་སྱུ་པ་ངན་ལས་འདས་བའྟརས་ཀུ་ཚེན་ ། རུང་གྭ་ཨཱ་གཏུང་བདག་ཏིདྱ་ཉེས་ཡུངས་འབུའ་ཚདཙམ་ | 

༢ ཅུ་གཅོད་པར་འཐུར་ཞཔ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཧུངརཇེ་བའླསད་ཧ་ ། བདེག་ནྭསྱ་ཆཾས་ཡངོས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདའ་བར་རུརད་ཆེག་ ། ་ །བདག་ཡངོས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདས་ནས་ཀྱམ་ལ་སྟེངྩོད་དམ་པའི་ཆས་ལ་ ལ་ 
གནས་པརྱྱ་གརད་ཅབེ།་ ཡར་ལོ་ལ་བྱ༅ར་ན་ །དམ་པའཆོསྦ་ཀེགཟུགས་ བསྟན་གནས་པར་སུནད་ཅག༽ །སེམས་ཉནགང་དག་བདག།ཡངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདས་པའ ཿགདུང་ནམས་ལ་མདེན་པ་ཆེ་ནམས་རང་ 

༡ རལ་མའྦ་མ་དཱག་ག་བར་ཧས་མཆུད་པ་བྱད་པར་གྭབྲོ་སྐེད་པན་འ _- - རྒྱར་བ་དང་ ། ཐ་ན་སངསྦྲ་ཧཱས་ཀམཚནགཅུག་ཙམ་དང་ ། ཉུག་ ˆ གཅག་ཙམ་དང་ ། བ ་བ་གཅོགུ་ཙམ་དང་། ཐལ་མ་སའ་བ་གཅིག་ 


ཚདཔ ས་ོག་ིགཙམྱ་ཚས་འྱས་གཆད་པར་བཅི་པར་ འྱགུན་བ་དག་ཐས་ཅད ཉར་བསམ་བང་ཉ་བབཞིྱེ་ཐོག། བ་དར ས་ས་ལ་བ 
ཅསགང་དུག་བདུག་མདོས་སྲུ་ཡ་ངན་ལས་འདས་པའ་བསྟནད་པ་ ཟི ལ་ཐན་བསབ་པའིགཞིགཅག་ཙམ་འཇཾནད་པར་འགྱར་རམ། རཾ ངི་ནད་བནད་པ་བཞནང་ཡང་དག་པར་བརས་ནས་གནས་ས། | 
ཟཆུ་ག་ཡཞ་པའ་ཚགས་སུ་བཅད་པ་གཅག་ཙམ་ག། བར་དག་གུན་ཆུབ་པར་བྱསེད་དམ་ ། ཀླུག་གམ་ །གཞན་དྭག་ལ་ཡད་སྟནད་པན་འགུར་བ་དང་ ། གང་དག་གས་ཐས་ནས་རབ་ཏུ་དང་བན་འརྱན་ཞར་ ། ཐ་ནདམ་པའ་ 
། ཚེས་ཟླུ།བ་ལ་མ་ཏགོ་གཙོག་ཅམ་དང་ ། ཤུག་གཅིག་ཙུྱ་གས་མཆད་པར་བཅན་པད་འགུར་བ་དདུག་ཐམས་ཅད་ཀརབསམ་བྔ་ངྟེལ་བ་བཞུན་ཧུ་ཐེག་པ་གསུམ་པ་དོག་གས་མ༢ལ།་ རྩ་གུརད་ཅག་། | ྦ 
. ར་ཙམ་ན་དམ་པའ་ཆསོ་ཆུབ་གྟེ་ཆེས་ཀ་སྦྲན་མ་ཞུམ་ ། ཆ་སོ་ཀྱ་རྐྱལ་མཚན་ན་སྦྱལ་པར་རྒྱནད་པ་ན་ ། བདག་སྩེས་པའ་སྣུ་གངུང་དེ་དགྲ་ཀར་གསེར་ག་ཁན་ལའོ་ཡིཐར་ཐུག་པའི་དོས་ལ་ལག་པན་འགྱར་ 


(ཞང ། གངགཱ་ཚེ་སངསྦྱ་རས་ཀྱ་ཞེ་ཧཱཾ་མཇེད་ན་ནིན་པ་ཆེས་འཕུངས་པར་སུནད་པ་དའི་ཚ་ ། ནེ་དག་ནར་བྱུ་ཁེར་ར་ཏིག་གྲ་བ་གོསགེསྤ་བ་བར་གུནད་ཏེ་ ། ཞུགས་ལྟརགདའ་ཞང་ཀུཉྭཏ་གནས་པརྨ་གནད་ཆིག་། །དེ་ 


ཡང་དུ་ནས་མདེན་པར་འཕགས་ཏེ་ ། གང་ཧཱའགྲོ་ཐཱནག་གནས་ཀ་མཐར་ཐུག་པའ་བར་ནུ་གནས་ནས། ། ཆ་ཏགོ་སཱ་ཚོགས་རྱི་མར་རབྱཏུ་འབབས་པར་འུར་ཞོང་ ། ཧེ་ཏོག་མན་དཱརུ་བ་དང་ ། མན་དཱར་བ་ཆེན་པ་དོང་ ། 
བ་མེས་ཏ་ཀ་དང་ ། མན་ཛྲུཤ་ཀ་དང་། མན་ཛུཤ་ག་ཆན་མའོཔ་ ། མདེག་ཡཛེས་དང་།མདག་མཛེས་ཆེན་པ་དང་ །མ་ན་བྲ་ར་ངང་། ཟླ་བྲ་ད་མྱ་ཧེད་དང་། །མདབ་བྱ་མཔ་དང་ །མདབ་རྩངོལ་རང་ ། སྭུ་ཧྱ་འདོ་ང་།སྭན་ 


' .ུདྭ་དབ་ །ནདཱཏུ་མཛེས་ལེ་དང་ ། རུགྱཏ་འབས་བྱུ་ཆས་པ་དང་། ཧཔདང་སག་མངེན་པར་དགའ་དང་ ། སྐར་འདོ་དང་།གརམ་མདོག་ ངང་ ། བ་དེག་མཐའ་ཡས་ངང་ །དེ་མཐའ་ཡས་རང་། མྱེ་ཏེག་ ། 


༽ 


་ཱབ་དུ་གི་ས་ཏག་ག་ཆར་ཆན་པ་མདོན་པར་རབྱ་ཏུའབེབས་ བརྱ་གརད་ཆགེ། །མེཏོག་གིར་རད་དག་ལས་ང་ས་སཱ་ཚོགས་ དག་འབུང་བར་འགྱུར་ཞང་ ། འདི་ལ་སེ་སངས་ཆས་ཀི་སདང་ ། 


` ཆཾས་ཀྱ་སྦ་དང་ ། དགེ་འུན་སྭཱག་དཔ་ ། དགེ་བསེནྱ་ཧླསམ་པའ སྣ་དུང་ ། འཕགས་པའ་གས་སྩཔག་ཡན་ལག་བརྒརད་དཔལན་བལི་ སླ་དང་ རབྭཏཱ་འབུང་བའ་བསབ་པའ་བཞེ་བྱར་འམམོ་བ་འབནད་ 


པའྭ་གཱ་དང་ ། ཆུལ ཁམས་ཀྱ་དང་ །ཆུངས་པར་ཤཱད་པ་དག་ཡདོས་སུ་ཛགས་པ་བསྐེན་པ་ཇེགས་པ་བསྟན་བྲ་ཛིགས་པའི་སྨ་དང་ ། ཞལ་ཏུ་བྱདེ་པའི་སྨྲ་དང་། ཀླགོ་པའི་སྨྲ་དང་། མངུདུ་ཡང་དག་འཇོག་ག་ 
སྒྲ་དང་ ] ཆུལ་བཞན་ཡད་ལ་བརྱད་པ་འ་སྦ་དང་ ། རྱ་སུུག་པའི་སྐཱ་དང་ །དབུགས་རྒྱུབ་དང་རུབ་པའ་སྦ་དང་ ། འཇུཤེས་མད་འུ་ཤེས་ཉསྩེ་མཆེད་ཀྱེས་དང་ ། ཅོ་ཡང་མྱེད་པའོ་སྤེ་མཆེད་ཀྱ་སྒྲ་དང་ ༈ ནམ་ 


སྣ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆདྲ་ཀྭ་ས་དམ ། ཟཡདྱ་ཀྱེས་ཞནད་པའི་སྐུསཆེདྱ་ཀྭ་ལཱ་དང་ ། ཟད་པར་གྱཿསེ་མཆད་ཀྱ་སྭ་དང་ ། ཞི་གནས་དང་ ། ལྷག་མཐང་གོ་ས་ངང་ ། 


༤ འེ 
8... 3”. >¥ = ±÷་  "" ¬ 72 ལ་ཆ 


6 །སྙེར་པ་ཉར་དང་ ཀམཚན་མམཆས་པའ་སྨ་དང་ ། སུནད་པ་མ་མཆས་པའེ་སྦྲ་དང་ །རྟེནད་ཅིཔ་འབེལད་པར་འབུང་བའ་སྲ་དང་ ། ནཔས་་ཡདོས་ཐའདག་གི་་ཡང་་དང ། ཐེག་པ་ཆེན་པེའ་ 
ཤ གཏམ་ཕ་རོམདཏ་པནད་པ་མཐའ་དག་ག་སྨ་ངགུ་མྱ་ཏག་དེ་དག་ལས་འབུང་བར་འགྱུར་ཞངེ་ ། གས་ན ལདོབའླི་ཚ་ཐསས་ཉད་ིས་ མ་པརྱ་གུརད་ནས་ ། རང་རང་ག་སན་ཆད་བྱསས་པའ་དགེ་བའི་ཝ་བ་དགྲ་ཀང་ཇེས་ 
¬ སུ་དན་པར་འགྱུར་ཞང་ ། སམས་ཅནཆན་པ་དདག་དགེ་བའ་མོས་ཐམས། ལ་སྭཱནད་པ་མ་མཆཊ ་པར་གུརད་ནས་ ] དེ་དག་དེ་ནས་བབས་ཏེ་འཇིག་རེན་གབམས་ཀྱི་ཉོ་ཡརེད་ཀྲ་མེཐམས་ཅདྱ་ཀང་དགེ་བའི་བཅུའི་ 
¿ ཡས་ཧོཾ་ཱ་ལཱརཞེང་ལུཀ་ཏུ་འགད་བའྱུཿ་དང་། རང འདེད་་ཞྱུ་ཤད་པའ་ལ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུསྭ་ཀངཐེསོ་པར་འྱག ༠༠༠ ར་འ །ཇུ་དག་ཀྱང་སྲེད་མའི་ྱུ་སྦང་སྩེར་བ་དང་ ། དགའ་བ་དང་ 
¡ .-ླ ཝེར་མེ་དང་ ། ས་དེ་བད་ལ་སནཿྟོས་ ༡༡ནུ། ཟར ཧྭྨ་ཧཱན་མད་པར་ཆཱཉཱད་ག།། ་ །ད་དག་ཐམ་ ་  ས་ཅད་ཀྱས་ཀྱང་རང་རང་གས་སྔན་ཆད་བརྒྱས་པའ་དག་བའ་ཝ་བ་ 
” “” དགཛེས་སུ་དདབར་འགྱར་ཞང་ །ངེ་དག་ལའ་འཇིག་རྟེན་ནས་བབ༽ ¬ ས་ནས་ ། འཇག་རྟེན་གི་ ཁམས་༡ྱཡ་མཇད་ཀྱ་ས་ཝམས་ཅད་དགེ་ བ་བྱཅུའི་ལསྱ་ཀ་ལམ་ཡང་དག་པར་འྲིནདྲ་ཏུ་འཇུག་ཅིང་ །རབ 
དང་། ཤེད །ཅུང་དང་། སནགེས་དང་། ༅ནུ་དང་ །ཆུལ་ཅན་དང་།ས་ལེ་སྨམ་དང་ ། ནེའི་ཧཱར་པ་དང་ ། ག་ཡས་ས་འ༩ ཡད་པ་དུང་ ེ་ལཱ་བུལ་རནཔ་ཆེལཆར་དག་སངས་རས་ཀེཞས་མེད་ཐམས་ཅད 


ཅུ་མངོན་པར་རབ་ཏུ་འབབ་པན་ཧུནད་ཙེག་ ] སངས་རྒྱས་ཀྱེཞང་མྱེ་མརྔད་ཐསས་ཉད་ན་ཐབ་ཡ་དེང་འཐྲབ་པ་དབ་ ། ཆེད་པ་དང་འབྱེད་པ་དང་མུ་དགེ་དང་ ། ནད་དང་ཕ་རལོདྱ་ཀདམག་ཚེགེས་དང་ ། ཆིགྲ་ཕུཊ་ 


1 


ཅང་བླ་མཔབ་དང་ །རུག་མསས་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་ཐམས་ཅད་ཅུ་རབ་ཏུ་ཞིབརྱ་སད་ཆིག། ། སངསྦྱ་རསྱ་ལེ་ཞྱ་སི་མཇེད་ཐམས་ཆད་རུ་བདེབ་དང་ནད་མ་མཆིས་པ་དང་ ། ཐབ་མ་དོཔ་འཐབ་པ་དང་ ། ཆདོ་པ་དང་འཆིང་བ་ 


༽ 


རག་མ་མཆས་པ་ངང་། ལོ་ལེགས་པ་དག་གུནྙཏ་གནས་པརྡ་སརདཅེག་། །སེམས་ཆན་གདདག་ཀས་རུན་པ་ཆདེ་དག་ལའབབ་རང་ །རེག་པ་དང་ལངས་བཉེད་པ་དང་ ། ཡངོས་མུ་ལངོས་༡ཉདོ་པའ་ལས་བྱཧདཔར་ 
འགུར་བ་དེདུག་ཐམས་ཅད་ར་ཐེག་པ་གསུམ་པ་དག་གས་སརྩས་ལྡག་པར་གརད་ཆག། །སུ་གཏུང་དེདགྲ་ཀུང་སུར་གསེར་གའཁུར་ལའོ་མཐར་ཐུག་པའ་བར་ཧུ་གནས་པརྨ་གུནད་ཅིག་། 0 
བཙུན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞན་དུ་མཚོནྲ་ཀེ་བྲལད་པ་བར་ མཁྦ་རུས་རྱཡེན་ཡང་དེ་དགུ་ནར་བུ་ནན་པ་ཆེ་ ། ཨལ་ད་ཧལ་དག་ ༨ 


མཐ་ཐུག་གབར་ཇུ་གནས་ནས་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། མེ་ཏག་མན་དཱ་ . ར་བ་དང་ ། མན་དཱ་ར་བ་ཆེན་པ་དང་། པ་མིལྭ་ཏཱ་ཀ་དང་། མེཏོ། 
| ༦༦ ཐལ 


པར་རབ་ཏུ་འབེབས་པར་རྒུའད་ཅ་ ¥" །ཀྱང་ང་ལྟར་སྲར་སཱ་ས་པའ་བར་བཞན་དུ་འདེ་ལྟ་སྟེ་ ༡ ༧སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྦྲ་དང ། ཚསྱ་ཀྱ་སྣ་དང་། དགེ། འདནྱ་ཧྲ་སྭ་དང་།སྒ་ 
ཡདཧཱའདབ་ནམ་པ་སཱ་ཆོགས་དག་འབུང་བརྩ་གུའད་ དུས་གསུམ ༧ 'སར་འྭགྲ།ཏུ་གསེརྱ་ཧེ་འཁན་ལའོ་མཐར་ཐུག་པའི་བར་ཅུ་གནས་བདྱ་གུའད་ཅོག་། །ེ་བཞིན་རུ་གང་ག་ཚེ་ ། མུ་གེ་ ཀུ ཀས 
པ་བུར་མའྱཏུས་ཀྱི་ཚེ་ན་ཡང་ ་། སྣཱ་གཏུངདེདག་གུང་དུ་འགྲུ་ཚན་ག་གནས་ཀྱ་མཐར་ཐུག་པའི་བན་ར་འཕགས་ནས་ ། མྱ་ཏེག་ག་ངརྱ་གེ་བ་ཅུསཱར་སྔསི་ པ་བཞིན་ཅུ་ཧུརད་ཅིག་། །ན ྱཾ་ཟཕད་པ་བན 


རུ་ཀུན་ནས་གནས་བར་འགྱུར་ཞང་དེ་དག་ ། སྟེང་ཏུ་འེག་སྱན་གྱཾ་ 


ག་འདོ་མཐའ་ཡསྦ་ཀེབརྱ་ལ་ྟ་འ་ས་ཆགས་ཀི་ཆར་དག་མངོན་ ' 


མའ་བཀྱར་ཡང་ཇི་སྟན་སཱར་སྭཱ་ས་པ་བཞན་རྱཱ་གུམད་ཅག་ དྲ བ་ལན་བླསམད་པ་ཆེན་པ་བྲ་བར་པ་ལ་བདག་ཡངོས་སྦུ་པ་དན་ལས་འདས་པཁྱིས་གངུང་ནམས་གནོད་བ ་ཡིམཛད་པས་བྱར ངཡམ་འགྱུར་ཞེ 


° 


= 


5 །འཧཝ་བ་བྲ་གསཱཏཱུ་ཡ་ཨཾ་ཡང་དག་བར་འདགལ་ རག་ཀཔ་ཐེག་པ་གསུམ་པ་དེག་གས་སྤརཉྱ་ལྔག་པལ་འགད་པར་འགྱུར་བ་ད་བཞིན་དུ་བྷསཡད་པ་ཆེན་བསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་ལྔའིརྔལ་ཕྲ་རབ་3 

བ རུས་ཧུད་དགྲ་བུང་ག་རེབཅུ་ཡང་ ། བདག་གྲྭ་གུགཅུང་ནམས་རས་འཧུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཐེག་པ་གྲསུམ་པྐྐརྦ་སྣལག་པ་ལ་འགེད་པརྱ་གརད་ཆིག་། །བདག་བརྱུབ་སམས་དཔ་འོ་རུརད་ཆོག་། 
དི བཱཧ་ཧེད་པ་ཡང་དག་པར་རིགས་པའ་བར་རུབ་ཀི་སད་རུ་ད་པྲ་སད་པ་གགར་དག་བདག་གས་དངཔརྨ་བུན་ཆེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེགས་པའི་བཔཆུབ་ཡང་དག་བན་འཛིནད་ཏུ་སམད་ཅེངརབྱདུ་བཀེར་པྲ་ནམས་དང་ ། 
བདག་གས་ལ་མོཁོད་ཅུ་ཡནད་པ་རུག་པེ་དག་ཡང་དུག་པར་འཛིནད་ ུ་སཱཡད་ཅར་བྱདདེ་རབ་ཏུ་བཀད་པ་དེ་དག་སླད་ཀྱས་གང་གེམ་ ། བཡད་པ་གངས་མ་མཆས་པ་གང་གཞེ་ཀུང་གཤེ་མ་སྟེད་འདས་ 

ཙུ།ནས་ཐུགས་བྱཅུའ་འཇིག་རེནག་ཁམས་དཔགཏུ་ས་མཆེས་པ་ག ཞན་དང་གཞན་དུ་ ། སསྭ་ཆས་བཅེམོ་ལྡན་འདུས་ཤ སྟག་ཏུ་ཧུར། དད་ཏ་ ། འྱབུང་བརྩ་གནད་ཆིག་། །བད། བར བྲ་ཝེབ་ནས་ཀྱང་ 

” བྷྲུ་ནཱྱད་པ་ཡང་དུག་པརྡ་ཇགོས་པའ་ཧང་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཛེན རྐུང་སུ་ལད་ཆེང་ ། བྱདདེ་རབྱ་ཏུ་བཀུད་པཞི་སེམས་ཅནནམས་ དང་ ། གར་དག་བདག་ཡདོས་འྱ་མ་རན་ལས་ འདལ་པའི་གྐ་གདུང 
གུ་ནམ་པར་འགུལ་བསྭ་བ་ནྱ་པད་པ་ཡང་དག་ཕན་ཇུགོས་པའི་བྲརྡ་རུབ་དུ་སེམས་བསྩེད་པནྱ་གརད་པའ་བང་ཆུབ་སམས་དབའ་དེ་དག་ཀུང་ ། སྤད་ཀྱེས་བ ལུད་པ་གངས་མ་མཆས་པ་གར་གའུ་ཀུང་སྟེང་གཤེ་མ་ 
སེད་བུད་ན་འདུས་པརྲ་གུནད་ཁུ་ན་ ིགས་བྱཧའ་འཇག་རྟན་གཁ་མས་དཔ་ཏུ་མ་མཆས་གངས་མ་ཆིས་པ་དགརྭཐ་ནྱ་སད་པ་ཡང་དག་པར་ཐགས་པའ་བངྱརུབ་ཏུ་མཛན་བརྡ་བགོས་པར་སངསྤ་ཆས་ནས་ ། 
འདྲི་གདངུ་གར་ཡུར་རེང་པེན་བྲ་མཝད་པ་བཟང་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཞག་བུང་བར་རུནད་ཏེ། ། བླལད་པ་ཆེན་པ་བཞང་པ་དལ་བབ་པ་ན་ ། རྐྱལ་བ་༡་མ་བཞ་པ་ཞེས་བཐ་དེ་བཞན་གཞེགས་པ་མཆན་འདོ་ཞེས་་བ་ 

! ཅི #ཿ རེ 


× འ༢༤ར་་ འཚ ལ་ལཆའང་བ་་འབུ་ཡིག། ཇེ པི ༦ ༦2 114.!^±!§ཟླ ་་"་འབལ་ཡིགོ 


ཅ* 


ྦ ིག་བུབབཟྱུསརད་བ་གསག་སར་ཁྱིབ གོ་བ པ་ཡ འལ  འའ་མ་ཡའི་ །བདུག་ཅག་ནི་སེམས་ཀྱ་ཆུང་ཚིག་པ་ ། ༅དགེ་བ་དང་འགགས 
པར་རྱུ་མད་པ་ ། མཚམས་མེད་པུ་ཧེངཔ་ ། ཡག་པར་ལྟ་བའི་བརདྲུ་གནད་པ་ཡནེན་ ། རེས་བདུག་ཅག་ཕ་མེབོདྟཏ་ཧཱནད་པྲ་རུག་པ་དུག་ཡང་དག་པར་འཇིནད་ཏུ་བཅག་ཅང་བྱཅད་ད་རབ་ཏུ་དགད་པས་ན་ ། དེའུ 
བདུག་ཅུག་ང་ལྟར་ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་བར་གུནད་ཆག་ ། རམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཆེས་དང་ལན་བའ་ཆེས་ཀ་འཁར་ལ་བསར་ལ ། འགེ་བའ་འཁར་ལ་བླཟག་ཅར་སམས་ཅན་བེ་བ།འག༡བག་འབུམ་ཕག་མང་པ་ང། 
།མཐུརས་རུངུ་ཐམད་པའ་འབྱམ་གུབ་དབུང་ ་ཡནོ་ ། ཞེས་བདག་ག་བསྔགས་པ་བརཔཅང་སྒྲོགས་པ་ལ་དབ རས་ཀྱར་བད་བརྱ་གུ་རད་ཆེག། །གར་ངག་ཤརང་རྭབ་རོནཏུ་ 

གཉེར་བའེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཅསྭ་ཀབདེ་བཞན་གཤེགས་བ་ད དག་ལས་བདུག་གས་བསུགས་པ་དང་ ། གགས་པ་དཔ།ཧཱ། ན་པ་ཐེསོ་བརྡ་གནད་ས་ ། དེ་དག་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ 
ལ་འདྲ་སདཏུ། ། བཅེམ་ལན་འདས་ར་བཞན་གཤེགས་པ་རེས་ངེན་ ཛ་ ཀྱ་དབང་ཅ་ཞོག་གཟོགས་ན་དེ་ལྟར་ཝད་པའ་ངུས་ལ་བབ་ཅང་ཧྙིག་ མ་ལྔ'འབུར་བར་རྐྱ་རད་པ་ན་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་ངག་པར་ཚེོགས་ 
པའ་བར་ཆུབ་མངེན་པར་ཚོགས་པར་སངསྱ་ཆས་པརྦ་གུནད་ཅེས་ཡངས་སུ།ཞུགས་པར་གུནད་ཅག་། །དེེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགུ་གིསྤ་ཀད་ར་ཆུབ་དནོཏུ་གཉེར་བའ་རགེསྱ་ཀེ་བུ་འམ་ ། རིགསྤ་ཀྲ་བུ་མ་རེ་རག་ 
ལ་བདག་ག་སཱང་ཇཆེན་པདོང་ལྡན་བུའུ་སེམས་དང་པ་བྱསེད་པ་དུང་ ། སངས་རྒྱས་ཀཞང་གཾ་ཡན་ཏན་བཀད་པ་དང་ ། སྣེན་ཧྱཾ་སཱན་ལམ་གཅུ་འདེ་ཡང་སྟནད་པར་སུརད་ཆེག་། །བརཆུབ་དོན་ཏུ་གཉེར་བའི་ | 


རགསྤ་ཀྭ་གུ་འམ་ ། རིགསྦ་ཀྲ་ཱ་མེ་དོདགྲ་ཀ་ངོ་མཚན་ཅུ་འཛིནད་པར་འགྱུར་ཞད་ ། དེ་རགྱ་ཀརྱ་ཧ་ཆེན་པ་ལ་མེས་པར་གུནད་ཆག་ ། དེ་དག་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཅུ་སེམས་ཅནྡ་ནམས་ལ་ཧོར་ཇེ་ཆན་པ་སྐེད་པར་འགུར། 


ཆི ཚ་ན་༣་ འ ¬ ཙོ མམ. ༩ < 


( 
( 
རད 


ཝུན་བའ་སུནད་ལམ་ལྔ་བྱས་པ་དེ་དག་བཏབ་ནས་དེས་འདྲེ་གདུཅེས་གསལད་ཏོ། །བཙུན་བ་བཅམ་ལྡན་འདས་གལཉེད་ལར་བདག་གས་མ་འཇོས་པའྱདུས་མ་བླསམད་པ་བྲ་བང་པེ་ལ་ཏེནམངོས་བ་དང་ ། ཐབ་ 
མེ་དང །སིགས་མ་བདེའ་ཞང་ཆད་པའཅུས་ལ་བུབ་པ་ན་ ། འཇག་ཉེན་མདངས་ཤར་འདནད་པ་ཡ་མཆེས་བ་དང་ ། མངོས་པུ།འདཱན་པ་མ་མཆོས་བ་དང་ ། ལྟ་བའ་ཐུག་བསྔལ་བེ་ཨུན་པར་ཆུད་བའི་འཇིག་ཏེན་མཚམས་ 
མ་མཆས་བན་གྱེདཁ་ཞམས་དང་། ལམ་ས་བཀབ་འ་བར་དགལ་བདག་གེ་འདྲེགུ་སངས་གྲམཤས་དད་དཞིང་། གས་དགོས་ག 
ཐམས་ཅད་སྦབ་པར་ཇཐེག་པ་ལྟ་ན། པཱཆུབ་ཁྭ་སཱད་ཧུ།  ླནོ་པ་སཱར་བརྦ་ལེ་བྱསུ་ཞེར་དྲགེ་བའི་ཝ་བ་ཡར་ཞིང་གཞནྱང་ཡངོས། ༨ སུ་བས་བར་སཾབྱཧཾེ། ༽ བམབ་བཅམ་ལཱན་འདས་དན་བདག་ 
གཉེས་ལ་ལགས་སེཀ །ཡང་བངག་ནོ་དགེ་བ ༡ཞ༠༠བ་ད་ 7 །ས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐག་པ་ཨྱའཚཝ་་ ། ཉན་ཐེསྱ་ཀ་ཐེག་ ཅུ པ་ཡང་མུཿའཚལ་ ། ཝཱ་དང་སཾའི་འག་ཏྟེན་རྱ་ཧུལ་སྲང་ཀྱངཧ་ 
འཆ ལྔ་དང་ཨྱཾའ་འཇེག་རེནག་དབང་ཡུག: ༣ འདུད་པ་ལྔའ་སནོ་ཏན་ཧེ ལངས་སཉཿདྭོ་སང་ཧཱཿའཚལ་ ། ལྟར་སྐྱེ ཇོ པཔ་ཡངྱ་སཱཿའཚལ་་། དྲ་ཐ་དང་ལཱ་མ།ཡ ར་ །གནོད་སནེ་ངཔ་། 
སི་པ་དེ་ཀུས ཀུ བ་ག ་འཆ ་ཡ། ། དགེ་བཞྲུ་ཁ་བ་གཞན་ཧུ་ཡདས་སུ་བྱས་བ་ཡངྒ་སཱ་བྱཧདད་ །ཌགང་ཡང་བཅེམ་ལྔན་འདསྤ་ཉེས་འདྲི་གདྦར་ཧ་བས་ན་ལངས་རུདོ་རན་པེའ་ 
'འགྱུར་། །ཆུལ།འམས་ཀུས་ན་མ འནོས་སུ་སཱེ་ ། ཟས་པས་ནཤེས་རབ་ཆེན་པར་འགུར་སྒམ་པས་ནབལ་བར་འརྒ།རར་ཞེས་ཀང་གསུངས་ལ་ ། ཨང་བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་འདྲེ་གད་དུ། ། སེམས་ཅན་བསད་ 
ནམས་དང་ལཱན་བའ་དག་བའ་་བ་མངས་གུ་བས་སོ། ་པསན་རེ་བའ་བསམ་བ་འགགུབ་པན་འགྱུར་ར་ཞེསྱ་ཀང་གསུངས་ན་ ། བཙུན་བ་བཅམ་ལྡན་འདས་གང་བདག་གས་ཀང་སྨན་བ་ལས་བུང་བ་དང་ ༽ ཚུམ།ཁལས་ 


4 ཿྲ 


༦ །ཡམྦ་ཅུང་བ་དུང་། ཐེས་པ་ལས་ཆུངབ་དཔ་། སྣམོས་བ་ལས་བུངབ་དང་ །་བསདནམས་དག་བསབས་པསན་ ། གཡཉཏེ་བདག་ག 


ཐྭ ནཾ། རེའྭ་སད་ཧུ་བདག་གས་དེ་དག་ཐམས་ཅདསམས་ཅནགཔདག་གས་སེམས་ཅན་དལལ་བ་མནད་ཉེད་ 
ཡངས་སུ་བྣས་བར་བྱཀའོ་། །དགེ་བའ་ཚ་བ་དེས་དེ་དག་དེནས་ལཱང་བར་༡གྱུར་ཞེང་ ། སངས་རྱས་ཀ་ནང་ ཡུས འཐབ་པ་བབོ་པར་ཡ ` > ཁུ ལུ ཡཿ 
| 2 -ར་ིཾི]ི ཀ་ལེ ངྱ་ཧུནད་ཅག །རེ་བཞན་གཤེགས་པས་གསུངས པའ་ཆས་ ཡ་བ་ ་ 

ཤཱ) བསྒྲུབ་པར་བརྒྱད་པར་འགྱུར་ཞད ། མཆགོ་ཏདྱ་ཀཱས་ཡངོས་སུ་ས་ ངན་ལས་འདའ་བར་ཡར་སུརད་ཅག་ ། །སམས་ཅན་དདག་གཟེལ ༼ དེསྭ་ཀཾ་འབས་བ་ཝ་བས་པར་གརད་ནས མངདེའི་མདའ ག་བ 

&) ནས་སམས་ཅན་དྱལ་བ་ཆེན་བརེ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ཞངེ་ ལྒ ཀཏཔཔ་ འརནདྱ་ཀསྱ་ཀྲརྦ་སྭ་ཝ ད་ར །བདག་ 
རི ར་ར ཁར་ ༧ 3 3 ཅོས དྲ རོ ༤༽ ༽༄ ཾ འ དྲ 
གུ ཨུས་ཀང་སངས་ཆུས་ཀི་ཞ་གཅུལ་ཁུ་རབྱ་ཀིུལ་ཧེདྱ་ཀུཏོར་ར འཇ་ནདྲ་ཀྱསྭ་ཀངྱ་ཾ་ཝཾལ་བཱ་དུག་བུང་བནྱ་གུནད་ཆིག་། །བདག་གི་ཡུས་རའེ་ལིཚད་ཀརནའྱལ་པ་ནོ་རབ་ཙམ་ཏུམེབ་དག་འབུང་བ རཿ 
ཅིག །བདག་གིཡུས་རེ་རེས་ཀྱར་ཇི་ལྟར་དྭ་སརྱ་ཧི་ལུས་གཅོག་དུ་འདེས། ནེ་བ་དང་ལུག་བསལྱ་གི་ཆོར་བ་དག་ཡད་དུག་པར་འཚལ་བ་དེ་ལྟ་བུ་འི་བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱེ་ཚོར་བ་དག དྭ 


།ཨང་དག་པར་འཚཝ་བརྡ་གུནད་ 


ཅག་། །བདག་ག་ལུས་རེ་རེསྱ་ཀར་སེམས་ཅན་དམལ་བ་འ ་བསལ་བྲ་དག་པ་ ཆུབ་པ ཉི་བྲབད་པ་སདས རྒྱས གཿ ༢ རལ རྔག རའ 
¬ „¬ ༨ རཾ ! ྡ ཉསྭ་ཀྱ་ཞང་གཏུཡ་ཕ་འབྲ་ལ་རཱ་ལ་སྭཱད་དག ་བནྱ་གུརད་ཅག། ། ད་ལྟར་ཕྱགས་བཅུའི་འཇིག་ 
་; རེན་གཁམས་སངསྦྱ་རསྭ་ཀ་ནར་གྲུལ་སྟེད་དག་ན་སེམས་ཿནགང་དག་མཚམས་ཡ་སས་ ཤིམ་ད་ ། མནད་སེད་པའི་ ཀོ བའི་ལས་ཡང་དག་ ༥༧༦༦ ༥༥འ 


རླེ = ། 
ཨཾ ཇི - ཌུ ༦¡ རར 


2:17: ༄་ ་ 


༢༥ -་་་" ་་་ང"ཁའ་ཨཆ་ "་"'་འ"ཁའ་འ"ཆཁ་ང་འ་ལ 2 ལས་པས: "སྣ ་༔་ 


ཧེགས་བཅུའ་སངས་རྐས་ཀྱེ་ནངག་ཆུལ་ཕ་རབྱ་ཀྲརུལ་སེདྱ་ཀུ  ་ 


_ བདག་ག་སེམས་ཅན་དག་ན་སེམས་ཅན་དམལ་བྲ་ནམས་སྤུ་སེ་བར་མྭྱ་གུརད་ཆེག་། 
བར་འགྱུར་བ་རང་ །ཧྱ་ཇན་ལས་འདས་པ་འགྲང་ེར་དུ་འཇུ་ བཿ ` ˆ ར་འརྒྱར་བའ་ཡུན་ནང་ཕོད་སྲད་ཀྱས་བདག་སེམས་ཅན་དལ་བ་ ཐར ཡས་ཡངས་སུ་ཐརད་པར་རྒྱུརད་ཅག་། ˆ བུ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ 
ྦ ] པར་གཞན་དག་ན་སེམས་ཅན་ནམས་ཀས་རེལྟ་བུའལས་ཀུ ་ནནས་སྙང་བ་དང་ ། འཕངས་པ་དང་། རྱངོ་བར་འགྱུར་བའི་ 

ཉེས་བས་སེམས་ཅན་དམལ་བའབཏཏ་ཚ་བན་སྩེ་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། དེ་བཞན་ཅུ་ཚབ་རང་ ། ནུ་འབད་ཆེན་པ་དང་། བྭསུས་གཞམ་དང་ ། ཟག་ཞག་དང་། ཡང་སསྱ་ཀ་བརདག་ལ་ཡང་ཇིལར་སྔར་སཱོས་ 

།དེ་བཞན་ཅུ་དུད་འགོ་ལཱ་ཚེགས་དགུ་ལ་ཡར་བ་དེད་པར་བུའ།། །དེ་བཞོན་དུ་གཤན་ཇུའ་འིངིག་ཉེན་ལ་ཡུང་རཛོ་པར་བྱསལོ། །དེ་བཞིན་ཏུ་གནད་སེག་དབབལ་པ་ལ་ཡར་པ་ངེད་ 

པར་བྱ་གའི་། །དེ་བཞན་དྲུ་གུལ་བུམ་དང་ ། ཤ་བ་དང་། ལྷ་མ་སན་དང་།ནམ་མཁའ་ལྡང་དག་ལ་ཡང་བརྗོད་པར་བྱསའོ།། །གང་གའི 


པ་བཞན་བརྔོད་པར་བྱགའ། 


(ུ ཅམགངདག་པྲཡད་པ་ཆེན་པ་སེངས་ཆས་ཀཞཔག་ཆུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱིརུལ་སྙེདྱ་ཀི་བར་དག་འདས་ནས་ ། སཇས་་རས་ཀླ་ཞིད་ལཱགོས་བྱཅུའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་གེ་ཆུལ་ཕྲརབ་ཀྱིཆུཡ་སྙེད་པེ་གོཞན་དག་ཏུ་མ ཚམས་ 
མ་མཆས་པུའ་ལས་ཀས་འཕེལ་བར་འུར་བ་ཁམ་ ། ཞུམནས་སེར་བར་འགུར་བདེ་དག་ཐམས་ཅ དེནོ་དུ་བདག་ལས་དེས་སེམས་ཅན་དུསལ་བཆེན་པ་མནར་མེང་པར་གནས་པ་༡མས་སྱུ་མཛོབར་འགུར་ཞང་ ། 
།སུམས་ཅན་དེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་སངས་རས་བཅེམོ་ལྔན་འདས་ནམས་མཉེས་པར་འགྱུར་བ་རང་ ། འཁེར་བ་ལས་རགལ་ 


མི 


༠ ༠༽ ༤6༽ 


།གང་གུ་ལི་ཐུགས་བྱཅུའ་འཇག་རེན་གཉེབམས་སངས་རསྱ་ཀཞར་གཅུལ་ཕ་རབ་ 


ཀྱ་ནུ་སེད་པ་གཞན་དག་ུ་སེམས་ཅན་སྭཀྱོག་ཡས་དེ་ལྟ་བུ་དག་གས་འཕངས་པར་རྱུརད་པ་དང་ ། དེ་བཞན་ཅུ་སཱནད་ཏ་ ། གང་དགྲ་མེནས་ཀེ་ནང་མུ་འན་བ་དང་ ། ལང་བ་དང་། ལྕེ་མ་མཆས་པ་དང་ ། ཡག་པ་མ་ 


44 


1 
;:# 


འཆབ 


ཤུ ཿ 


པར་སུ་འགྱར་བ་ལྟ་ན་ ] འཁར་བར་སེམས་ཅན་ནམས་ 
སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་ །ཅུད་འགེ་ངང་། ཡ་དགས་དུང་ ། 
ཡདྭ་ལྟ་བུ་དག་གས་དེ་ བསལ་༡མས་སྲུ་སེར་བརྱ་གུནད་ཆག་། 
་སྐུ་ཝགས་པར་འགྱུར་བ་ལྟ་ན་ ། སཾ (ྱི 


ཤུས་བུའ་སཿས་རུས་རག་པ་དང་ཞབས 
།དེནས་དེའ་ཡད་ཝ་དེ་བཞན་གཤེགས་ 


སཱ 1 1 ཱ ' 
པ་མ་གཏེགས་པན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའའཁརེན་རང་ ། ལྷ་རང་༽ྱ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡན་རུ་བཅས་བའ་འཇྲག་རྟེན་ས་དང་ནམ་མཁའ་རས་ལ་གནས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་མཆེམ་འབྱ་ཏ་འཇག་བཞིན་ཡན་ལག་ལྔས་ ། 
རྐང་པ་ལ་ཕགྲ་ཤས་ཏེ་སྨཱས་པ་ །སྟང་ཛེ་ཆེན་པ་དང་ལཱན་བྱ་ཁུདྲོ་ུས་དན་བ་ཐབ་མ་ཐབ་པ་དང་ སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཧཱང་མཆེན་པས་བྲ་སྐེད་པ་དང་ ། སུནད་ལམ་ཆེན་བ་ཟབ་མ་བཏབ་པ་ན་ལེགས་ས་ལེགས་ | 
སེ། །ལྷག་པའབསམ་བཞེས་སུམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧིང་ཇརན་བས་ཡངདག་པར་བགབ་ཅེང་ ། མཚནས་སེད་པ་ཤད་པ་དང་ །ཆ་དགེ་བཞྲི༦་བའི་བར་དང་། འགུགས་པའ་འཇུལ་བྲ་ནམས་ཀྱང་ཕལ་ཆེན་ 
ཡངས་སུ་བཟུང་བ་ཡནན་། །ཇི་ལར་ཁེད་ཀྱེས་བྲ་ཨ་མྱེད་པ་ང་ - དག་པར་ཛོགས་པའ་བརྦརུ་བཏུ་སེམས་བསྩེ་ ྔུལྷསུན་ལམ་དས་ -- ན་སེམས་ཉན་ནམས་ཀྭ་སྭ ན་དཔ་ ། སྩབས་རདང་དཔ་པ་གཏན་ུ། 
གུནད་བར་ཤེས་ས། །སེམས་ཅན་ནམས་སུག་བསུལ་ལས་ དི ཆེ 
་ལདས་ས་གྭ་ཡིད་པ སང་ད་བརྡ་ག་པའི་ཤར་བྱ་ུ་ ཨུང་བསནད་པར་སོསནན་ག། །ཆལ་བསིད་ཆ་ག་པ་ཉད་ 
ཏེ་སླས་བ་། །ཅེ་མའོ་མོཆཱགྲཾཏུ་ཐབ་བ་པ འདཱནབད་ལྱ་ཧ་གཞས་ཏེ་ ། ཁད་ན་སེམས་ཅན་སཱར་རེ་ཝྡན་། །ཀདནོ་བདག་གུ་མཚོན་མ་ཡན་། །རེ་བཞན་དུ་སཱར་ཏེ་ ། རཿན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ར་སས་ལ་ ། །སེམས་ཁུགཟགས་པདག་ལའདེལ་ཟགས། །དབང་པའོཉོསནམས་ལར་དམ་ཉྲམཔ། །དཔའཔ་འདིན་འསལ་དད ར་སམ 
འར་། ཀདེ་བཞན་ཧུ་སཱར་ཏེ་མཐུ་ཆེན་ཐབྱ་ཀུས་སྣུས་པ་ ` མས་ཉན་བེ་བ་སྙབྲ་ཝག་མང་པ་ནམས་། ཱེ །རག་བའཾ་དནྩོང་ཀུན་ནས་འདུས་པ་དག་ ། མཆེགོ་ཏུ་དགའ་བའ་ ག་བསྭ་ལ་ཆན་པ་མ༽ ། | 


བསམ་བ་ཡངས་སྭུ་ཚུགས་པརྱ་ཧུནདཆེག་ ། །བཅམ་ 
ཀྱང་དུ་ཞང་ །བམ་ཟེ་འྟི་དང་པ་ལ་ཡན་ལག་ལཝཱས་ཡགྲ་བས་ 


#@ཆ - 


'༠ „ །ཆདྱཱ་ཀི་ཧང་ཛེལ་ན་དུ་བར་ཐེད་། །བཐརུབ་སེམས་དཔའ་ཞཇམ་དཔལྱ་གེས་སླས་པ་ ། བཟན་ཁྱུགས་ཉོང་འཛནད་བརན་པ་དང་ ། །མཁས་པ་རང་ནི་ཤེས་རབ་མཆག། །འཕྲེང་བའྲིདདང་། 
པུག་པསསདེའད་ང་མཆད་པརལོས། །མྱུབས་ས་དབའ་ནམ་མཁའི་འགྱངསདུས་པ།། །ཧེང་ཆནབས་ཡས་ཡན་། །དེ་ཊོོས་རུགཔ་ཤོ། འགྱག 
པར ་ །བབརབ་སེམས་དཔལ་རྡ་རེས་གཅེད་པཤེས་རབ་སྣང་བའི་དཔལ་གས་འདྲི་གདཅེས་སས་ས །པྡི་ཉར་ནམ་མཁའ་མཆ་བ་ ། །ད་སཱར་ཁྲྱ་་ཉེངྡ་ཝའི་གནས་ ། །ཁྱདྲ་ཏས 
༩ སེམས་ཅན་འཇུགས་ཆེད་ལམ། །ཟུང་ཧུབ་ཤེད་པ་དུག་ཀུང་ བསྟནད་། བྲཔཆབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་སྲུང་ཧེད་ཤླགསྤ་ཀེས་ཟླས་པ་ ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་མ་གཏེགས་བར་ ། །སེམས་ཅན་ལབེགྲའ་ཧེད་ 
- ག་ིབཀ་འལ་ཨཕག་ས་འོ་གཚ་ཐོ་ དའོ ང་ལོ་བ ནི ྭ ི་ ཆོས་ཅུས་ནན། །བཟང་ལ་ཏེནམངས་བཏུདྱ་ཏེལ་། ། 
2) སེམས་ཅམ་ ( དང་སན་པྲ་ཐེབ། །ང་རུབ་སེམས་དཔའ་གུས། ཟང་པས་ རྣས་པ་ ། སྐྱེ་བའི་དགེན་བར་བྲཝནྱོ་རཱརད་ཅིར་ ། ཡགོ་ལུས 
གནདཏུ་ཏམ་ངབ་། །ཤ་ཟ་བའ་དང་ཁག་འཐུང་བའ། ་སེམས་རྱུད་ཚིག་རམས་བཟུང་བརྩ་གནད་ །༅་འཁུགས་པས་སྤས་པ་ ། །མ་རགེ།པའྱི་མབངའི་ཡཱབསྲ་རུང་ཅང་ ། །ཏེན་མངོས་འདམ་བྲ་བིརྱ་གུརད་ལ་། 
མཚམསྲ་མད་པ་དཀྲ་འེད་ཕ་པའ། །སེམས་ཧད་ཚིག་ནམས་བླ་བམབར་གུ་རུད་། །ེས་ཀྲ་གར་བསོ་ལྨས་ལ། ། །ཀུདྱ་ཀོས་མ་འདོས་འཇིགས་མདབ་ ༽ །ཇེ་ཉརྦ་སེ་ལ་བོངཉིལ་འཁེར་བཞིས། །ངམ་པི་ 
8 )གེ་གྭསེ་ལཱས་པ་། །ཡགེས་ཆུསྣ།འམས་ཏ་རེ་འཛིད་དང་། །སྟང་ཇྗེམམ་ཉེས་བྱརམད་པ་པ། །འཕགས་ལ་རྒུར་པ་འདེབ 


དྷ་ས །སེམས་རྱུན་ཚིག་ནམས་བཟུང་བརྱ་གུནད་། །འཇིགས་དབགཧུང་བལྱ་བེས་སྨུས་པ་ ཱ་ཉེས་དན་སངགསུམ་ལམ་ཧུ་།༽ །སམས་ཅན་སུག་བྲས་ཞམས་མའབབ་། །ཆུདཔ་ཀེངོ་འདར་གསུཌ་ 
རྒྱནདུ་པ་ ། །སམས་རྐྱད་ཚིག་ནམས་བཟུང་བརྱ་གནད། །ཡག་ན་སུན་བ་ལས་སླས་པ་ ། ཧདན་ཧང་ཇེ་ཡེ་ཤེས་དང་། །བ་ཆནའྱགུསྱ་ཧས་ཞེའཁ་བ་བཅམོ་། །སྩངཔ་འཆེབས་གཟརྦ་རུནད་པ་། །སེམས་ 
༢༠༠ ༢༨ལས༡༠༤ ༦  །གམ་དག་གས་ཉེགཔ་དང་ ། །ཉོན་མེངས་ཆུཔགུས་དེད་པ་ནག་། །ཡཤེས་ཆུ་ཡས་གཞིབས་ཏེ་[ །བྱཏྱ་ཀིསེ་ནམས་རབ་ཏུ་བཅེམ་། 
གཟུངས ཀ །ཏེན་མངན དེ 


ཀཾ 
བ། ྡིཏང་ལའཏ་ཧརཔ །བཟིན་འགས་བརུ། །ནལ་ཡང་དག་སེས་ ། །སེད་པའ་བཅིང་ཐས་རབ་བསུམས་། བ་། །ཁམས་གསུམ་པ་དག་གྲལ་བར་གེད་། །དྲ་པེད་དབང་ 
བས་པའང་ རས ་ ༢༧ ས་ས་བསེན་པ་ིསྡ་ག་བསི་བསཁཀ ༼ད་ལ་བདག་ཅགྲ་ཡག་འཚལ་ལ །ཧབོས་ཆེན་གུགས་འཆང་ 
པ་ །ཀྱང་སཱས་པ་། དྭས་ཝན་བའ་ཁད་དུས་ཚཀ  །བང་ཆབ་གང་དག་།ཧེད་ལ། ་ ། ན་མདསོ་ ༔ད་ནས་བཅད་ ༽སཱེན་ལམ་བ བ་པ་འགྲབ་པར་འ ་ ཡོམ ་སྱ་ཀར་། 
༡ ༨༢༠༠ ཏེད ། །ཁེདོ་ཀུས་ཏེན་མདས་ལུད་ཞས་བཅད་ ། །ཟོན་ལམ་བཏབ་པ་འགུབ་པར་འྱཆུར་། །སྐར་མ་གུང་གོ 


པེ་སེ་བོས་ཡང་དག་པན་སྙནོད་བ་དུ་ཞང་ ། བམ་ཐེ་འྐི་དང་པ་ལ་ཡན་ཁག་ལྔས་ལག་བས་ཏེ་ ། ཐྲལ་ཡ་སྨནད་ནས་སྨས་པ་ །ཀྱེ་མཤས་སྨན་སེམས་ཅན་ནམས་།  །ཉེནམེངས་ནད་ནམས་ནམ་པར་བཅེམ་། ། 


_ །ཇིལྟར་ཁད་ནི་ཉ་ཡ་བཞན། །ཉེན་མངོས་དྭ་བ་རབ་བཅེམོ་སེ་ ། ཀཀ བཱ་ཝན་འྭགས་བརན་བ་ངེད་ལ་སེད། །ུད་དབུལ་བུ་བསྱ་ཀྱར་སྨཱས་ 


སིནོ་ལམ་བཏབ་པ་ལས་། །ཧང་ཆུབ་སཉཱདོ་ཉར་སེམས་ཉནྲ་ཧ༽ །སཱཱནད་དང་རེནུད་ཏུ།ཧེད་འགྱུར་རོ་། གཟབ འ་འ 


ཟེ 


༠། །ཏུདོནརབ་འབར་སང་ཇེཅན་ ། སེམས་ཅན་སཇུག་བསལ་སྨེལ་བརུ་མཛད་། །ནིགས་ཀྱི་ུ་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བ་འཾའལརོད་དང་ ། ལྣ་དངྲའ་ཟ་དང་ཧུ་དབ་བཅས་པ་དག་གསེ་བས་ཟེའི་ཀང་བ་ལ་ཡན་ ། 
པཱ ཁག་ཝཱས་ཡུག་ཁས་ནུས་ཐལ་མ་སུར་ཉེ་ ། དནདང་ཚིག་སྣ་འགོས་རང་ལྡན་བའ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུགས་མཇོན་པར་བསྟད་ནས་འཁདད། །རགས་ཀྱ་བུ་གར་གེ་ཤ་ཁྱེ་མམཚོའོདུས་ཤིས་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་ 
„ པ་ནིག་པཆེའུ་སྟང་པའ་སྟཿན་སར་པུས་མག་ཡས་པའྭ་ཝ་ངས་ལ་བྱ་ཙུགས་པ་དང་། དེ་ནས་དེའ་མེདལ་ས་ཆར་གསས་པར་འགྱུར་ཞ་། ཤེགས་བྱར་ཀུནྱཀེ་སངསྦྱ་རསྱ་ཀ་ནང་། སངས་རས་ཀ་ཞངྲ་སུཆུལ་ལ་རབ་ཀྱེ་རྡུལ་ 

༢ ཧེདདག་ག་ས་ཡང་གཡས་ །རབྱཏུ་གམས་། འཁུགས་རབྱཏ་ འཁྲུགས་ །གྭུ་ུརབྭཏཱ་འཁུགས་ ། ཝེེག་རབྱ་ཏུ་ལྡེག་། ཀླུ་དང ཆ = ། ཀུནྟཏ་རབ་ཏུ་འུ་འུར་ཧྱ་པར་ཏྲཱ་ཧུརད་ནས་ ། 


-ྲ ཡང་ཝགས་བྱཧའ་འཇིག་རྟེན་གཉེབམས་སངས་རྒྱས་ཀྱཞརེ་ག” ཁ་ཕ་རབྱ་ཀྱཿཱ་ལ་ཧེདྱཀུ་སྲས་ཀ་ཞོང་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། 


ཡངོས་སུ་མ་དག་པ་གང་དག་ན་སརས་ཆས་བཅོམ་ལནའདས་ངག་ 


༠༠ བཞུགས་ཏེ ། འཚོ་ཞོང་གཞེས་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆས་ཀང་ སྩནད་པ་དག་ཏུ་ཡངསང་བ་ཆན་པའཊུང་བརྡ་གརད་ཉིང་ ས་ཆེ ་གས་ཀྱཆར་དག་ཀྱར་རབཏུ་བབ་པར་གརད་ཏེ། ། འཕྲི་ལུ་བ།་ལེ་ཉོག་ཡན་ 
ཞུགས་ཏེ ། འཚོ་ཞོང་གཞེས་ལ་སེམས་ཅནྡར་ ཉང་ ཧནོད་པ་དགྱཏུ་ཡངསཱང་བ་ཆན་པ་འབུང་བར་གུརདཙང་ ། མེ་ཏོག་སཱ་ཆོ ་གསྭ་ལེཆན་དག་ཀང་རབ་ཏུ་བབ་པརྦ་གུནད་ཏ་ ། འདྲིལྐ་གྲེ་སེ་ཏོག་མན་ 
བྷན་བུ་དང་།སན་དུ་བཟིག་ཁོ སྒྲས འི་མ ཐཱ དེན་བབཧུབ་སམས་དཔའ་སེ མས་དག ག་ད ། འདུག་ས ྦ 


འདས་དེ་དག་ག་སཱན་སཱར་འདུག་པའ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་དེདག་ག་ས་ག་ལསོ་པ་དེ་དག་མཐེད་ནས་ ། 
+ ནདས་འཇིགཏེདྱར་ས་ཟེར་གཡའས་ ཤེ་ོ་འར་ཏེ་ཁ་ཏཁ ཚ་ ལགས 


ཿ 3 [1 
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སངསྭ་ཆས་བཅམོ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའད་དག་གས་འདྲི་སད་ཅེས་ ༽ བཅོམ་ 


"  རྐྱེནན་གར་ལགས་ཤེས་མངོས་སུ།ཞུས་ས། །ཡང་དེའི་ཚེ་ནཀར་ཝགོས་ལེགས་སུ་སངས་ 


རྒྱསཨེ་ིབགབགའྱི་གངགཅག་གེམ་སེད་འདུསཔ་ག །འཇག་ཏེནན།་ཁམས་རིན་པལེ་བསགས་པ་ཞེས་་་ཞིག་ཡདོདེ། །མངསྦ་སས་ཀཞདདིགལེཚ་བསགས་བདེན་བཅོ་ལ་འདས་ད་བཞན་གགེགས 

མ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དགུ་པར་ཛིགས་བའི་སངསྤྱ་རུས་རུཿཅེནླ་བ་བ་ཞེས་གབ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ལ་འདྭ་ཧྲེ་བབཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་གརས་ཆེད་པ་དག་གས་ཡ་ངས་ས་བསྒརོ་ཅིང་མཧུནྦ་ཉེས་ 
# བྷ་ས་ཏེ་། ཐེག་པ་ཆེན་པའ་ རམ་འབའཤག་ག་རས་སྟནད་ཏེ། །སངསྐ་གས་ཀ་ཞང་དནྲ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་རནེ་པ་འོ་ཏགོ་དང་ ། བུ་བའི་ཏག་ཅེས་ཐ་བ་འཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་རེ་ 
༦ གུཉུསྭ་ཉེས་།དབནན་གཞེགས་ལ་རིནཅན་བ་བ་གལ་བ་དེ་བགོ་ སྲུ་སྔ་ཐས་ཨེ་ཧུབ་བཏད་དས་ ༽ དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་རནཟླ་ག་བ་ ལ་འདྡ་གད་ེས་གསཡད་ཏཀ། །བྱོ་རན་པ་བཅེ་མོ་ལཱན་འངས་ 

འཇག་རྟན་ཇུས་ཆེར་གཡསགད་མ་ཏག་ག་ཆར་ཆེན་པ་རབ་ཏུ་བ་ ° ཁ་ཅན་གདོ ་པང། ོ་བ་སུ་།། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནནཅེན་ཟུ་བས་བཀའ་སྩཡད་པ་ ། 


རགསྦ་ཀྱ་བུ་དུག་ནུབ་ཐགས་ལགས་སུ་ ས་ ། ་་་དོྱ་་་་་་་་ ེ་ཁུས་་ཀིན་འིག་ཏེན་གིའམས་ལང་དགཉིག་ཅེས་ཁཿ 
¡ིག་ཡད་ད་ །། སངས ཨས་པཔ་་་་ཁྲནཁནྲ་ིཾླྣླྣྱླྱཔཔཔ་པཔྨ་ ི་ོ ར་ལར།ས་སྲ་འདྲ་ར་མས་མུ 
༈ དཔའ་ཡུལ་ཡར་དྲག་བད་ ལ་དང་ །།གདུ་སྱ་ཀྲ་ལ་ ཁོང ཇིསི་ཁུ་ནས་གངས་ཁཆད་ཆེང་ ། བང་རུ་བ་སོམས་དབའ་ཤེབ་མགུ་ཨང་པ་དགག་ཁུ་ནྭསེད་ 


མ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགས་པའ་བང་ཆུབ་ཏུ་ཡུང་སྟེནད་ཏེ་། །དེན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་སང་ར་རེན་པ་དོང་ལྡན་བ་གཅོག་ཡདཔ་ནེས་སྣེནོ་ཁམ་འདེ་ལྟ་བུ་བཏབ་ཅོང་ ། སཱང་ཇེཆེན་པ་ 


`^ 
ˆ 


༼ 


།ངོས་སུ་བྲསམོས་པའ་ཚུག་བརད་རེ་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་རམསྨ་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའི་བངཆུབ་ཏུ་ཡུམསནོད་བ་བཤད་པ་དང་ ། སོག་ཆགས་ཤེ་བ་ཕག་མང་པེ་དོག་གསྲ་བརྡ་རུབ 
ཧཱ ཨུ་སུནོད་ལ་མ་བཏབ་ཉཿ 


.1 „#` རོ 


་; ༥ ཅང་འདུག་ནས་དུའི 

དེས་འདུ་ལྟ་ཧེ་ཙགོས་བྱཅའི་འཇུག་རྟེན་གཟེབམས་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞེར་སུ་ནུལ་ཕྲ་རབྱ་ཀྲརུ 

རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་དེ་དག་ཐམས་ཅདཀྱ་ྱ་ཆཱབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དེ་དགཿ 
¢ ༩: ཿ ། ¢ ཏ རུ ར་ ༥ 


༨ ༧༥ 
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ད བ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྭ་ནམས་སརས་རྱས་ཀྱཞང་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱྱ་ཞིང་གཏུཡ་ཕ་རབྱ་ཀུརུལ་སེབདག་གྲཡགས་ནས་བསྩུ་བརྡ་བ་བ་ངང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རདཔའ་ཆེན་པནམས་ལ་ ད 
རྟངངེ་འཇིནད་ཀ་གཱ་བྷསཱནད་པ་བཉད་པའི་ཆོས་ཀི་ནམ་གངས་བགར་པར་བ་བཞི་ཤརདེ་བཞན་གཞེགས་པཏེས་དེ་ལུ་བུའི་ཚོ་འྱུལ་དག་བསནད་ཏོ། །ཆིགསྤ་ཀེབུ་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་རིན་ཅེནླ་བུ་བ་ལ་ ། བརཆུབ་སེམས་ 
དཔའ་རེ་གཉསྭ་ཀྱས་མངོས་ཨུ་ཞུས་པ་ ། བཅུན་བ་བཅམོ་ལཱན་འདས་གར་དག་གིས་གགས་མ་ལྔ་དང་ལྡན་བའ་འཇག་རྟེན་རུནོ་མཇས་པ་དང་ ། འཁྱུག་པ་བརྡོའ་ཞང་ཝེད་པའདུས་ལ་བབ་བའྱངས་ཡངས་སུ་བཟུང་ 
སྟེ །མཚམས་མ་མཆས་ཁབ་བྱགད་པ་དང་ །ཆུ་དགེ་བའི་ཆ་བ་ དོ འ་ཅར་ང་ཡུངོངས་ལུའབི་དོ་ོ་༽ ། །སེམས་ཀྱ་རུད་ཚིག་པ་ ˆ ཁོ་འདུལ་བའིསེམས་ཉན་ནམས་ཀང་ཡོངས་སུ་བཟུར་བར་ཆུརད་ 
པའི་ཤབྱཆབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་བ་རིང་མན་པ་། ༤ འང་ཝཱན་བའདས་སཤུདི་ ལོག་བ @&ཿ རྩ ་ ཨུན་རང་པ་ར་སེད་ཅོག་ཏུ་ཧང་ཆུབ་ཀཿཤེར་ཧཱཿད་པ་ 
ཧིད་བ་ལགས་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རན་ཅེན་ཟུ་བས་བཀའ་ ༤ སཱམད་པ་ ། རིགས་ཀུ་བུ་ངག་སྙིང་པེན་པ་དེང་ལཱན་པ་དེས་ནི༽། ༼་གདདོ་བ་ནྭ་མེདཔ་ཡང་དག་པར་ེགོས་པའྱི་ཤང་ཆུ་བྱཏ་སེམས་ 
རུསྩསེད་དོ་། །ནགས་ཀྲ་དགྲ་ལེད་ཁར་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་བ་ཡངདག་པརྡ་བགས་པའ་སས་རྒྱས་ནན་པ་ཆེའ་ཧེང་བོ་བལལ་བ་དང་ ། ཅག་བ་བ་དང་། བསེར་བཀུར་བ་བའི་ཉེར་སངས་རྒྱས་ 
ཀྱ་ཞང་ཡང་དུག་ཏྟག་དེར་དེང་ལ་ཏངརེ་འཇིནདྱ་ཀྭ་ག་བསནད་པའྱི་སང་བ་འཇུགས་ཁྱ་སེད་པཞུ་ཆས་ཀུས་ནམྲ་གངས་དེ་ཡང་ཉེ་ནཆིགྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཧ ངྲརརེན་པོ་དང་ལྡན་བ་དལ་པའ་ | 
སླི ། ིྫིྫིྫྫྫ་ 


་ 


བསམལརང་རྷ་ ལ_བ་ གས»་ 


མུ 


༦། །སྒྱེས་བུ་དམ་ལྲ་ཁུདྱཾ་ཉས་དེ་ལྟར་སེམསདང་པ་བྱསེད་པ་ནས་ ཉིང་མཆན་བབྡ་ཛད་བས་ ། ཆགས་བྱཅའི་འཇུག་ཏེན་ག་ཁམས་སངས་རས་ཀེ་ཞང་གུ་བྲ་དབྱ་གྲེརུལ་སེེད་༡ས་ཡ་ནམས་།ར་གླུས་།གང 
ཐྲ། བན་གྱུནད་ཏེ་ དིད ༣ །གྷེས་བུ་དམ་པ་དེའི་ཤན་ཀོད་ནྲ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ར་མཆན་པ་ 

རུཔལན་བ་ཤ་མ་ནམས་ལ་ཡང་སྭཱང་ཇེ་ཆེན་པ་བྡཛད་པའ་སྣེནོ་ལསྱ་ཧེས་ཡང་དག་ངང་ཡང་དུ་ཧམས་པའྱི་ཧུལ། མཚན་ལེགས་པར་འཛུགས་པརྡ་སུམད་ཏེ་ ། སྐྱེས་བུ་རམ་པའདའ་ཤརམ་འཇེས་པའ་བསཁད་པ་གངས་ 
༅ ཧེད་བ་སངས་རསྱ་ཀནང་གུལ་བ་རབ་ཀིུལ་ཧེདན་ཁེགས་བྱཧ ༡༠ ༢ འྔདྡགཏེན་གཏེག་སས་སསྤ་ཆུསྦ་ཀི་ཞིང་གུ་རུལ་ཝ་རབ་ཀརུལ་ཧེ  ༽ད་ ༡ ཡཇདང་ཡང་ཏྲ་འདི་ཀི་ཧཱསཔ་དབ་ ། གྲགས་པའྱི་གས 
5 གུཨུ་གང་བར་གྱུནད་ཏེ་། །གངཿྱཾདྲོ་ཧྱཾས་ཨ་མས་ཅནྭ་བེ་བ་ & ཁག་ཁག་འབུམ་ཕག་མང་པྲེ་གནས་མེད་པ་དགྲ་བན་རུད་པ། ཡང་དག་པརྟུ་རྲགས་བའྲ་ཤཔ་རབ་ཡང་རག་པར་འཇིནད་ཏུ་བཅུག 
ཆཔབྱརུད་དེ་ ། རབྱ་ཅུ་བཀད་ནས་བཅམོ་ཝུན་ཊདས་ཁ མཁང བྲ་ནམས་ཀུང་ ། བུ་ནྱ་ཧེད་བ་མཆ་དག་བརྡ་ཁགོས་ཁའི་ཧར་ ཟབ ཅུཐ་ལས་ཚརྱ་ས་ལཱག་པ་ལ་བ་ཀད་པར་འགྱུར་ཏེ་། རེ་ 
ཁ།ལུ་ཆོག་ལཱ་ནོ་ལ་མྱ་ཉུས་སརས་ཆུས་ལེ་ཞོབ་གཡནོ་ཏན་བཀུད་པ་དག་སཇོས་ས།འཇིནད་པན་འགུར་བ་གང་ཡུན་བུ་དག་ན་ ། ཆས་ཡུར་བསནད་པ་འཇབ་པན་འགུར་ར། །གང་དགཤདྲོ་ཀྱེསྱ་བུང་ 
བ་ཡང་དུག་པར་འཇི་ནད་ཏུ་བཅུག་པ་དེ་དགུ་ཐམས་ཅདྱུ་ཀང་ལཾས་ཁསཡདུ་པ་གངས་མེད་པ་གདས་རྒས་ཀུ་ཞང་གཅུལ་ཁྲ་རབ་ཀུ་ཆུལ་སེདྱ་ཀ་པར་དག་གསྲ་ལགས་བྱརའའཇག་རེན་གེབམས་ ། 
སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་གཏུལ་ཁ་འབཀྲཏུལ་སེད་པ་གྷན་དག་ཏུ་སངས་རྒྱས་ཏད་ཐབ་ཉར་ཆས་ཀ་འཁན་ལ་བླསརོ་ནས་དེ་དགྲ་ཁུད་ལས་བཟམས་ནས་ ། བསགས་པ་བརོདཔར་གུརད་ཏེ་ ། རྒུ 


་གུཟེ་དག་ཏུ་སངས་རྒྱ་ 


༧ `. ནིཿ 


༢ ལ༢༣ལངབ་ཡི་ 


བང 77 
ད་པ་འ 
༡ 


གསུམ་བ་དེས་ནྭ་སེས་བུ་དམ་པྲ་འདོ་ཡེགས་ས་ཞེས་ཀངས་ཀར་ ། ཡར་དེའི་ཚན་བུབུཆུབ་སམས་དཔའ་ཅུང་མུར་ཕག་དགག་དད་པེ་བུ་ཐག་གཉིས་ཀུས་ཚིག་མཐུན་པར་གས་ལོད་པ། ། ཟཙར་བ་བཅོམོ་ལཱན་འདས་བདག་ ་ 
ངསཔ༽ པའི་སཇསྱ་ཆཱས་ ༽ མ་དོན ཀག་བྱས་བ་དྲ་ །བསེནབསུན་བྱབ་དང་ རཱ ༡ འབའ་པ གངཡ་སན་པག་གྲ། 
གིས་སེགས་སེ་ཞེགབྱསབའང་ཞ་ །ེ་ཏ་ཐ་བ་མདག་ མེ་ཆ བ་གར་བཞླིགག་ག་དམ་སའ པཔ གོ་ཁ ད་ས ནབསཁ་དག་དོགདར་མཚ་ལགུས་ཨེའ །པེག་སྱ་ཀ་གདེབཞེན་ 
་གཤུགས་པ་ནནེཅེནྭ་ཟུ་ཁ་དེས་བཀའ་སུལད་པ་། ‹།རགསྤ་ཀུ། ༨ བུ་དག་དེའི་ནུས་ལ་དབབ་པར་ཤེས་ན་དེང་ལ་དརརད་བཞན་གཤེགས་པ། རན་པ་ཆིའི་སང་བ་ལས་ཏོངར་འཛིནདྲ་ཀླག་བོ ན་བའི 
` འཇགས་པྱ་པབ་པའ་ཆསྱ་ཀ་ནམ་གངས་དེ་ཡར་ཉེནཆེག་། །རག | ༡སྭ་ཀེགདནས་རིན་པ་ཆེའྟཏགོ་དབ །ཟ་བ་འཏིག་གཉིས་ཧེས་། དེ་བཞནག་ཞགས་བ་རེརླ་ག་བ་ལས་ ] མྱ་ཏོག་ཟཱ་བ་མདག་ཇས། 
རཾས་མེད་པྭ་བངས་ཏེ་ ། ཧཇཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏུང་ཡུར་ཝག་རྲྱག དུང་ ། བེ་བ་ཕག་གཉིས་པདག་དང་ལྷན་ཆག་ཏུ་འཇིག་རེན་གུཁམ ས་རིན་ཆེར་བསུགས་པན་འཕགས་པ་ནུས་ ། འའདི་ལ་སྟ་ད་ 
མ ། གླེག་བཞནེ་ངུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ངཔའ་འཁར་ད་དང་ ། གཡུས་ཆུས་ུ། ཞོ་འཞཆད་བཆུགས་གཞནས་༩སང་འཅ་བུ་འདི ། སརས་ཆུས་ཀུ་ཞུར་ཡང་དག་རོག་གའཛམ་བའ་ཚུལ་གྱ་སྒེད་མ་སེ་ཚལ་འདད་ 
ལྦགས་ནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ར་པ་ཆེའི་སང་པ་གོ་ལ་བརུན་དང་སེེ་ཤུནདཔ་རང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་ཁ་ནིན་པའི་རེའ་ཧེང་པའོ་དབས་ལ་མགའ་བསྔོ་ཕུག་འཇམ་ཏེ་ །ཟངྱཆུབ་སམས་དཔའི་ནམ་པར་འབུལ་ 
, བ་མ་པ་སྣ་ཚོགས་དག་གས་མཆེད་པ་ཤས་ནས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནོན་པ་ཆེཞ་སཱང་པ་འཕཉན་མཱ་ན་བམ་ཟེ་ལ་ ། ཐམས་ཅད་དཔྲལན་བའ་ཧྲར་ཆུབ་སེ་མས་དཔལ་ ། འཁེརྐནམས་ཀྱེས་ཐལ་མེ་སམཅོ་ 


སཿ འོ 


"༡ ༠༡55” ˆ༡ `+: 


ཀུ ངི 


ྲ ༡༢༨༡/༧-5༤-༡༥་༡༡༡༩༤༡༽ ཅི ཿ ' ༢༩༣༥ ེ ངོ 
༠། ཀ །བསྙགས་པ་བརྗན་པ་མཐེང་བ་དང་ །ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ེ་གཉས་འདྲ་སམ་དུ་སེམས་ཏེ། ཉ་ག གབུཁ་ཨེ་ཏག་ ་ཟུ་བ་མདོག་མཛེས་དྲ་མ་སེར་པ་འདེ་དག་བསསར་བའ་ཉངྲ་ཆན་པད། ལནབ་འེནི 
ཏྲ ཱལག་ ཇེམ ༤ “ˆ བྲམ་ ལ་ཨ་ཏགོ་ལལ་དགའཚིགངྦར་ཡུར་ལླས་བསོ། _ །སེས་བ་དམ་པའརེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
པ་ནན་ཅེན་ཟཱ་བས་ཌབོ རོ ཞེས་བ་བའི་བསརུ་ངི་ལམ་སྭཾ་སེ་བ་བཞན་ན། །དེ་བཞན་དུ་སྩར་ཏེཀཿཀསཀས་རཉ 


་མ 
ྭ་སེ་ཏགོ་ཟ་བ་མདོག་མཛེས་དྲ་མྱ་སེར་པ་འད་དག་སྒར་ཏེ་སྒེས་བུ་དམ་པ་ཁདོལ་ལེགས་སྐཞེས་བ་བ་ཡར་ས་ 
ཤཿ ཀྱ་ཞཾར་དཔག་རུ་མྱེད་པ་གངས་ཁྱེངཔ་དག་ནས་ ། བད་ཆུབ་མམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པ་ནམས། 'ཏགྭཾ་ཐཱ་བ་མཇོག་མེས་ད་མྲ་སད་པ་ད་ ' ས་ཏེ་ ། སངས་ཆས2) ནང་ཡང་དག་རྟེགུ་ལཱགས་པ་ངང་ ར་ 
@ མེ་་སུ་ཏག་བླསར་བ་དང་། ཡན་ལག་གྲསམ་ཧེས་འགས་ས་ །ཞེས་ཁ་ཁ་གངབ་ཡང་ང་ལར་སཱར་བླས་པ་བཞན་ནོ། །དབ །ཞེན་ཏྲ་ཝ་གིགས་ལགས་སུ་སངས་རས་རཞང་འདེ་ནས་སལས 
' རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ཤེ་བ།བག།བག་འབུམ་ཕག་རག་བྱཅ་ཚ་བདུན་འདས་ བ་དཱན་འཇག་ཉེནུ་གཉེབམས་བ་གས་ཧས་བསྱུངས་པ་ཞེས་བ་བ་ ཞིག་ཡད་རེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀུ་ནངབ་གསྱ་ཧས་སྩངས་པ་དེ་ 
ན་ ། རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམོ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཛུགས་པའི་སངས་ཆས་སངག་ལྟར་སྩངས་པའེ་དབང་ཕྱག་རྒྱལ་བ་ཞེས་ཀུ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ལ་ཤརརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ེ 
ེབཞགོག་ད་ལ་ཐེག་པ་ཆན་པ་འི་གཏུམ་འབའག རོས ོག་། ར་ཤ ་་་ ཀག ིེ་ས་རྣ་ི་ོག་ཅས་ཧ ༽ གཅིག་ཤེས་ནི་སེངགེ་རོ་ 
 རྨའི་ཏག་ཅེས་ཤ་ཉེ་ ། གངྦ་དུབ་སེམས་དགའུ་སེམས་དབའ་རེད ད་ཀ ་ །བསུངས་པའ་དབང་རུག་ར་བ་ཁ་ཡངས་སྭུ་ཞུས་པ་ ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇེ 


༣ 


| 


རྟེནདཧུས་ཆེར་གཡེས་ཤངྷ་སེཏག་གཆར་ཆེན་པ་བབ་པུར་རུརད་པའྱི་རུནགར་ལགས་ ། ཆེནད་ནིགང་ལགས་ ། ཤེས་ཁའི་བར་ཧུ་པི་ཉར་སཱར་སས་པ་བཞིན་ན། །དེ་བཞན་ཧུ་སྦར་ཏེ་ལྔ་ཕེགས་ཀྱི་སངས་ཆསྱ་ཀ་ཞིང་དཔག་ཏུ་ 
ཆེདྲ་གངསྤྱ་སེཔ་པ་གཞན་དང་གཞན་དག་ནས་ཁར་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ། །བྲབག།བག་འབུམ་ཕག་རཔགྱར་མེདྲ་གངས་ཧེང་པ་དག་སངས་རས་ཀུ་ཞང་ཡང་དག་རྟེག་ཏུ་ལྕགས་པའ་བར་རུ།ཡངང་ སྤེས 


ཤེད་བཟང་པ་ཞེས་ཐབ་དང་ །ཤར་ཆུབ་སམས་རཔའ་སེམས་དབའ་ ཆེན་པ་གཉོས་བ་སེང་གེ་ལྟར་འགྱིངས་པ་ཞེས་ཤ་བ་ཞིག་ཡདོའ་ ། སྩེས་བུ་དམ་བ་དེ་གཏཾས་ཀྱས་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་དབང་པ་ཐུལ་ 
བ་ཡངས་པའ་ཡུན་ལ་ ། ས་ཆེརག་ཡས་ཤོང་མཏག་གཡརར ན་པ་པབ་པ་ཅ་ལས་སུནད་ ས་དེན་དེ་ཡངས་སུ་ཞུས་པའ་འར་ཅུ། ཡརཇི་ལར་སཱར་སཱསོ་པ་བཞན་ན། །ཡང་རེའི་ཚ་ན་ཤང་ 


ཆུག་རལ་པ་ཞེསྲ་བ་བ་སངསྤྱ་རས་བཅེམ་ལྡན་འདུས་ཀ་བར་ཞིག་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལོ།ཨང་དག་པན་ཞུགས་པའི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འབའ་གིག་དག་ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་གཏམ་འབའ་ཤོག་ག་ཆསོ་ ཏེ 


® 


༠། །རྒྱལ་པ་ལ་ ། བྱཅན་བ་བཅོམ་ལཱན་ཞདས་འཇག་ཏེན་ཧུས་ཆེར་གཡས་ཤངྦ་ས་ཏོག་ག་ཆར་ཆེན་པ་བབ་པར་གུརད་པའི །ནགཔ་ལགས་ །རྱེནད་ནེ་གང་ལགས་ཤེས་ཡངོས་སུ་ཞུས་པའ་བར་དུ་ཡར་ངི་ལར་ | 
ཐཱ སྣར་སྩས་པ་བཞིན་ནོ། །ས་ིསནའགོ་གྲི་ཉགས་ལེགསུ སངས་རས་ཀེཞ ་འགྲ་བ་ཐག་དགུ་བྱ་ཁརསདའདབ་པ་དན་འཇིག་ཧེར །མས་གིཡུག་སུནཔས་ཞེས་འུབ་ཞིག་ཡཔའེ ། དེ་ཨདེ་བཞན་ 
གཤེགས་པ་གུཊནས་ལྔང་བའ་འཇགས་པ་དངྲ་བལ་བའ་དབུངས་ཤེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ འཚོ་ཉོའ་གཞིག་པ་འདུར་བདོ་བརག་ལ་ཐེག་པ་གྲབུསས་ཆོས་གུར་ཏོ། །སངས་རས་ཀ་ཞང་དན་བཔཆུབ་སམས་དཔའ་གཏུ་ 
༄ཿ ཡ་གཅག་ནིརམ་པར་སྣང་ཤེར་ཇུལ་བལ་ཞེས་ཁ་ ། གཅགཤེས་ན་ནམ་ པར་སཱང་ཧདཏ་ཡ་ཞེས་བ་བའ་ རྭྩྭབཾཉར་སཱར་སཱས་པ་བཞན་ན། ཨང་དའི་ཚེན་སྟང་ག་ཡགས་ལགས་སུ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེར་འདེནས་ 
4 སངས་ཆས་ཀཞང་ཉེ་འབྲུམ་འདས་པ་དེན་ ། འཇེག་ཉེན་གཁམ སྦ་སེ་ཏོག་ཀུ་ྟཧྤཧས་པ་ཞེས་བ་བ་ཞག་ཡད་དེ་ ། སངསཆས། ཀྱེ་ཞིད་ཧྱེ་ཏེག་གུནད་ཏུ་རས་པ་དེན་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ན་མ་པར 
༧ སྣང་མཛད་མྱེ་ཏོག་རབ་རྒྱསཤེས་ཁ་བ་སངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྔན་ < འདསྱ་ཀབན་ཞ །བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞངགཞེས་ལ་འཁར་བ ཞ་པ་རགས་ཝེག་པ་གྲསུམྱ་གས་ཆས་སེནད་ཏེ། །སངས་རྒྱས་ 
ཀྱ་ཞངརེ་ན་ཧུཔཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཏས་ཤག་འཁད་པ་ལ་ ། གཅག་ན་དང་གསེ་ནམ་པར་འཕྲེན་པས་ཡུལ་ཡང་དག་པར་འཁུགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ ། གཅོགེ་ཤེས་ནྱི་བར་ཆུབ་སམས་རཔའ་ 
གཟུརས་ཀས་ཡང་དགུ་པན་རུབ་ཏུ་དགའ་བ་ནམ་པར་འཁུགས་པ་ཞེས་ཁ་སྟེ་ ། སྐྱེས་བུ་དྲམ་པ་དགཉས་ཀྱས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་མཛད་ཡ་ཏེག་རབྱ་མས་ལ་ ། བཙན་བ་བཅེམ་ལན་འདས་འཇེག་ཏེན་རུ 
ས་ཆར་གཡས་ཤོརྲ་སེ་ཏག་གཆར་ཆན་པ་བབ་པར་རུནད་པའ་མུན་གང་ ལགས་ ། རྐྱནད་ན་གང་ལགས་ཤེས་ཞུས་པ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་པན་མཚདྱ་པེཏཏག་རབྱ་སས་ཉས་བཀའ་སུམད་པ་ །རེགས 


ཆོ 


༡ཆེན་པ་དང་ལྡན་བ་གཅག་ཅག་སདོ་བདས་སྩནད་ལམ་འདྟེལ་བུ་བཏབ་ཅེང་ ། ཧཱངྡ་ཛ་ཆེན་པ་ཡངོས་སྭ་བླསམས 


རླ རླ རཾ + 


ཧང་པ་ཞས་བ་བ་སངས་ཆས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱ་བར་ཞིག་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞངེགཞེས་ལ་བརྲ་ བ་སེམས་དཔའ་ཡུལ་དང་ཞང་ཡང་དག་པར་ 'པའ་སྭ་ནད་ལམྱ་ཧ་ཡུལ་བཀད་པའ་ཏང་ ༥ལཛཾནདྲ་ཀྱཡཱཿ 
དང་ ། གཟུངས ཀ་བཀ་འི་ཆས་ཤ་ནསམངས་འཇུདཆད་་དབ་སམས་དཔའ་ཧལ་ལག་ཡང་བྲོ།གད་ེང་་སབ་མ་བས་པ་སོ་པའ་ལེཞད་མ །དེམརྱ་རཱ་བ་སེམས་རཔའ་སེམས་དྭ།་༥ 
་པའི་ཚིག་བརདའ་ །བརྡ་རུབ་ སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེམ་བྷ་ནམས་བྱན་མིད་པ་ཡང་དག་པན་ 
ཛིགས་པའ་བར་ཆུབྭ་ཏུ་ཡུང་བསྙནད་པ་བཤན་པ་དང་ ། ཅ་ནས་ ཀྱད་བངཆུབ་སེམས་དབུའ་ཀ་བ་ཕྲག་མར་བདག་གསེ་སརས་ རྒྱས་ཀ)ཞབྱ་སཱན་ལམ་བཏབ་ཅང་ ། སངས་རྒས་ཀ་ནངག་ཡན་ 
རུན་བཀད་པ་དཔ་ ། འདུཔ་བའི་མེས་ཅན་ནམས་བམ་ཡདོས་ སསུ་བཟུར་གའོ་དནོ་ལསདེ་ ྲུག་དགྲ་སབ་བྔདོད་ཁ་ས་ན་ ། གང་གི ༼ཐམས་ཅད་དང་ཝན་བཞི་ ཁལར་། བོས་བ 
པའི་དུསྱ་ཀཾ་སངས་ཧས་ཁ་ཞེང་ཉེན་མས་བ་ཅས་གས་མ་ལ་དང་ལཱན་ཞང་ཏན་མེརས་པའླ་ཚོབ་པ་ཅན་དང་ ། མཚམསྤ་ཆེད་བྱ་ཧནཅིསཧ །བ་ཡ་བ་འ་བར་དང་འགྲེགས་པ་ལ། ། སེམས་ཀྱ་ཧུད་ཚིག་པའི་ 
འགུམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་བཟུངབའི་བརུུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའཆན་པ་དེགཅག་བྱུ་རམ་པ་ཐམས་ཅནྱར་ཧངར་ེན་པ་དང་ལྡན་བ་ཡ་ནྟའ་ ། ཐམས་ཅད་དང་ལན་བཞི་ལལའོ་དབབ ། ལྷདང་ །རྱདང་ ཝཱ 
རཿ དྲེ་ཐར་བཅས་པའ་འཇག་ཉེནྱ་ཉེསྱ་ཀངད་བཞན་གཞགས་བརན་པ་ཚའི་ཧུང་པ་ལེ་ལཆད་པ་ཤ་ བ་སྨདས་ནྲས་ ། ཧེང་ཛཾ་ཆེན་པ་དངལན་བྱ་ས་ཡ་ཞེ་ལ་མཆད་པ་ཤ་བའི་ཡོར་བ ཝིན་ཞང་ ། ཡན་ལག་ཝས་ 


ལུཨུདག་འདིནས་ཞག་གུཡེགས་སུ་ ། སངསྦ་ཆས་ཉེ་ཞད་འདི་ནས་སརསྦ་ཆས་བེཞང་ཉིའབུམ་འདས་པ་དེན་འདིག་ཉེན་གཟེམས་སང་དག་བརྙཏེག་ེས་བ་བ་ཞིས་སདོ་དེ་།  ་ 


ཚོ 
སྦུ 


7 


` „ ཤྲ ཨག་བུས་ཏེ་ །ཐས་ེ་ལུར་ཅ་འདུག་ནས་ །རེ་འིབྱསགས་བ་ཡང་བརྡད་པར་བེདདོ། །སེམས་ཅག་ཁཊ་ཟན་པའི་ཡང་བཅེས་ལྡན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་རད་པ་ཆེའིཧོང་པེའིའུན་སར་འདུག་ 
¬ ཐྲ ཅར་༢ལུཊི་བསྟནད་པ་༡ནད་ཏེ། །གཔགཡ་སེལས་ཅན་ན་བདེས་བཅ་ལྡན་འདས་དེཤཅན་ཝར་ཡུས་ཡ་གས་བཞྟི།རས་པ་བྱུ་ས་མབར་དའ་སོ་ | ༣ འརབ་གསུ་འདྲིལ་སྟེ་བགོས་ 
+ རའཇུག་ཏེན་གམས་སངས་ཆས་ཞོ་གྱདས་ལརབ་ཀྱརམ་ཧེདདག་གས་ས་ཆེད་པ་ནས་པྱ་རག་ཏུགམ་ ། ནགྱཏག་སསོ་།གུ་ྱངརབྱ་གམསགང་ འགུལ་བ་དང ཆེ་ཏག་གར་སེ་བར་དག་ཁངམངོ་ 
] ཟརརྱ་བབ་པརྦ་སནད་པ་ན་ལ་བིུ་ུས་བ་མཛན་དོ། ༈ སངས་རས་ཀཞདད་དག་ཐམས་ཉད་ཀ་བཟཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟེ། ཆས་དབའ་ཆན་པ་དེ་དུགའ་བྱུ་སད་བར་ཧ་བ་དང་ ། ཧཔྡར་ 
+ ཆེན་པེ་དབ་ལྡན་བའ་པུཆུབ་སེམས་དཔལ་སྙནད་ཁམ9ཿཕེད་ ( - )བ་དེས་བན་བསནད་པན་བ་བུ་རང ། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དབའཿ ན་མ་འཇག་རྟེན་གེབམས་སངས་རྒྱས་ཀྱུ་ 
༧ ནུལ་ཕྲ་རབ་ཀཆུལ་ཧད་དག་གཡུགས་ནས་བྱསུ་བུན་བུ་བ་དང བརྡ་རྦ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པྲ་དམས་ལ་ཏིང་ ༼ རེ་འཛིནེདྱ་ཀ་སྣུ་བསཱནད་པའི་རྱདོ་པ་འཇིགས་པ་སྱད་པའརས་ 

རེ ༤ འམ ཀཀ སམས་བ །ཆུགས་ཀྱ་བ་རེ་བཞོན་གཤེགས་བྲ་རམ ་ར་སང་ 


ཀྱི་ནྣམ་གུངས་བཤད་བརུ་བབའི་ཤོར་ ། རེ་བཞེ་གཤིགས་པ་དེས་དེ་ 1 ར་་ 
མཛུདྱ་ིཏོག་འབྱ་ཆས་དེ་ལ་བརྡ་དབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་ནང་གས་ནམ་བཅུ་འབེདཔས་ཡུལ་ཡབདག་པར་འཁུགས་པ་དང་ ། གཟུངསྤ་ཀེས་ཡར་དག་པར་རབྱསདག།བང་བ་་ར 
པ་ཞེས་བ་བཞི་རགསྱ་ཀ་ུ་དེ་གཉིས་ཀས་ཡངསྐ་སུ་ཞུས་པ་ ། བྱ་ན་བ་བ །གསེ་སྟགས་མྭ་ལ་དང་ལན་བཞིའཇིག་ཉེན་ཌེན་མངས་པ་དང་། འུག་པ་བདེནང་འོའི་ 


ཨ་པ 


ངཿ 


།པའ་ཅུས་ལ་བབ་ལའྱངས་ཡངས་ས་བྱབད་ཞང་མཚམས་མ་མཆས་པར་བྱགར་བ་དང་ །༅་དག་བའ་་བ་འབའ་ མ་འགྲེགས་པར་ྱམད་ཅང་སེམས་ཀ ཿཚིག་ལའ་འདུལ་པ་འསམས་ཅན་ནམས་ཀྱང་ 
སབས་སུ་བྲཟབབརྱ་སནདགཞོ་ལབསང་བསས་དཔའ་སེམས་དཔལ་འགས་ལང་འདོན་པད་དྲོན་བཀེས་བཤའའཅོ འས ' ཀར ། ཨུནནང་པ་ངྲོ་སད་ཆོགྱཏྲ་བབཆབ་ཀུ 

སུད་པ་བཉེན་ལགས་ །ནེ་གཞུན་གཤེགས་ཕྲ་ནམསའ་ལྔང་མཛདཿ ༢འབྲ་༡ས་ཤེས་བཀའ་སུམད་པ། །རགས་ཀེབུ་རག་གསང་རོ་འའའ་ལ བ་ནནད་གནང་ག་་ཡད་པ་སང་དག་པར་ཚིགས་ལལ་བུ། 
ཆུབཅུསས་བསསེད་དོ། །རྐགསྱ་ཀྲ་གུ་དགཿཉེད་ཀམད་བཞན་གཤེགས་ཁ་རྲག་བཅེམ་བ་མང་དག་པརྡ་བགས་པའ་སརསྤ་ཆས་ཞེ་པ་ཆེའ ༢༨ ཉེ་གི་་བ་དབ་ །རང་ང་འཛིན་ 
རྱ་སེ་བརྟནད་པའ་ཡོད་པ་འཇོགས་ལྲ་པུད་པའརེས་ཀྲ་དམ གྲངས་དེ་ཡབམཏན་འཞིོས་རཞོན་།འབ་རར། རྟེག་དེར་དེང་ལ་ ། ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ 
པི་སྭརི་པཆེནུ་པེ་རཱང་ཝཱན་བ་ལ་ ། རའོ་ཆེག་གས་དཱས་ལུ་ འདྲ་སད་རུ། ། དེ་བཞུན་གཤིགས་པྲ་ནས་ཁར་སྣང་མཛདྱ་ས་ཏོ༽ ༼ག་རབྱ་མས་ལྩེས་བུ་དམ་པ་ུར་ལ་ད་བར་མཛད་དེ་ ། ཆ་ 


ཏིག་ཐུ་བ་མདེག་མཆེས་དཱཡྱ་སེད་པ་འདདགྲ་བར་བསུར་ཞུང་ལེགས་སེ་ཞེས་བ་བ་ཡང་བནྐཏ་ ། སེས་གུ་དམ་པ་ཁདྱ་ཉུསད་ལུར་སེམས་རུང་པ་བསེད་པ་ནས་ཧཔྲ་ཟེན་པ་བད་པས་ལགས་བྱརའ 


རྟནགཁམས་སངསྤ་རསྱ་ལ་ནང་གཆུལ་ཕ་འབྱ་གཅུལ་སྭེད་དུག་ཏུ་སྒས་གར་བརྲ་གུརད་ཅག་ །ཧྟེརྡོམཆེན་པ་འོ། ཡང་རབ་ཏུ་ཐབ་པ་ཡནན། ་།སེས་བུདདམ་པ་རའྲཡརྦ་བྲད་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལོ།ཡང་ 
སླག ༽།ཀ། ]}ྣ}ྣྨ་ན་༽་༽ན་ 


པི % ། ཁོ ༽ ཌོ 
2༩ ༢ ྨ 1¿/- (521) ཿ༦ཿ ` ༧༧༣ 


༠; „ །པར་འཛུགས་པར་འགྱུར་ཉེ་ ། 


| ཏང་བསནད་པ་མ་ཕེབོ་པ་ནེ་དག་ཀྱང་ཧ 'ཡུར་བསྙུནད་ 


བསྔགས་པ 'བརྔོད་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། རྒྱ་གསུམ་ 
བརུན་བ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདག་ཅགྲ་ཀང་ནཾ 


སྩེས་བུ་དམ་པ་དའ་ཡེར་མ་འདེས པའི་བདཔྲགསྱ་སེཔ་སཛསྦས་འིིང་གྱལ་ཐུརབཀིཆུས་ཧེ དནྭ་སིག ས་ བྱརའ་འཇུག་ཉེན་གམས་སངས སྭ་3ཞང་ 
ཐ ག་ཆུལ་ཕ་ཁཀརུལ་སྟེད་དག་ུ་ཡང་དར་ཡང་ཧུདྲོ་ཀཧཱན་བ་ ་དུང་གགས་འྭ་གས་ཨུནདྱ་ཏཱ་གར་བན་འགར་རོ། །སྒེས་བུ་དམ་པ་རེ ླྲ གྲ ་ 
དྲག ཊཱན་སྱེད་པ་ ་ཡར་དག་པར་རགས་པའྲ་བར་ཆུབ་ཡང་དག་ པར་འཛིན 
༡ ༅རྷ་མྭ་ཝཱག་ བྲ་ བཀད་བརླ་བའདཏེ་ ] །ཧེས་ཁ་འིག་ཁུ་ཧོ། གི 
,4 ¦ སེམས་ཅམ་ནམས་ཀུང་སྭང་ཇའོ་འིད་གཟུར་ དག་གས གིས ; 


་བ་ཁཱག) བག འླུག་ས་ཟག་མཿ ་ཡར་པ་གརས་སེད་པ་ | 
ད་དེ་རབྭཏུ་བཀད་ནུས་ བྱ ཿམོ་ལན་འདས་ལ་ "བུལ བ་ནམསྤ་ཁང་ ] ¡བླ་ན་སྱད་ པ་ཡར་དགེ་ པར་ཛགས་པའ་བརརུབ་ ་ཡས་ 
༨སསའ་བཀད་ དག ་མངོས་སུ་བཟུང་བ་རག་ རང་ ། འདུལ་ བའ 
དུག་པར་ཇིགས་པའི་བང་ཆུབ་སང་དག་པར་འཇིདདཏ་བྱཅུག་ཞས 


།ནས་སླདོད་ལཡ་གས་སརསྦ་ཆུས་ཀཞོར་གེ་ 
ོ ཀས ་ ༼།གུད་ས་བན་དཔ་ཡང་ 

འྲ ། དེ་དག་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་ས་བྲསལད་པྲ་གངས 
དག་གས་ཙེགོས་བྱུའིའཇག་རྟེན་གཉེབམས་སུངས་རྒྱས ་ ཅད་འ ༢༨༢ རང་ལ རུ ་ཅང་ཆེས་ ནའི ས་ 


བ་ནས་ 
སྐམ སྭ་གུདམ་ལྲ་ཀིདོ་ལེགས་ད རེ རཿ  ་ཉདལས་བཟལསགདེ 
བཞ ་ལ་་་ ཀག 


། ཁད་ཏོ་། 
ལྔ །ཧཱག་བྱག་ ིལ་དབ་ བསེནབཀྲར་བྱ་་དང་ 


 ་ 
(འང 
༤༧༤ = 


`: ` རོ > ྐ & ༢༧ 4 
རྤ ¢ °: ངུ ཧཧ ༦: ངོ 


༣ 


གཤེགས་པས་གང་ལ་ཡན་ལག་གསུམ་གཾས་ལེགས་ས་ཞེསྤ་བ་བ་གང་ཞེང་ ། རཏཾགཾ་བཱ་བ་མདེགོ་མེས་ད་མ་ ་བ་འདདག་བསར་བའྲི་གེས་ཤ་དམ་པ་དེ་སར་ ར་སསས 
རྒིས . །རྔགསྱ་ཀ་ད་བཞན་གེགས་ཕྲ་རམ་པར་སུང་མཛདྱ་པེད་རབྲ་ཆས་དས་བཀ ཁུ ་ ི་ོ ཁྲ ཀའེ དེ 7 རར ཡ། 
རན་པ་ཆེའི་སྭར་པ་ལོས་ ། ཏར་ར་ ངིནདྲ་གླཾ་ག། ༢རབར་པ་འཇོགངས་པ་ལེར་པའ་བས་རམ། ་་ ༣༧༨ བག འགལ ཧྲ 
རུན་པ་ཆུའ་ཧང་པ་ལས་ ། ཏང་རེ་འཇྲིདྱ་སྭ་བསནད་པའ་བཉད་པ་འཇགས་བྱ་བེར་པའ་ཆེསྲ་ཀྲ་དམྲ་གངས་ད་མང་ཉེནཿགེ་། །རིགས་ཀཔུ་འེནས་ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རང་གསྲེ་རམ་པར་འབེད་པས་ཡུལ་ཡར་ ་ 
ཀ་ཁ་ག ་པ་དང་ ། གཟུངས་ཚིས་ལངདག བར་ན ལ་བྱ་ན་པར་འྭཁུགས་བ་ཞེས་ཤ་བདེ་གཉས་ཉུས་ ། དེ་བཞིན་གཤེ གས་པྲ་དམ་པརྡ་སང་མརདྱ་ལེ་ཏོགོ་རབྱ་ཆས་དེ་ལྭ་སེ་ཏགྭོ་ཟཱ་བ་མདག་ 
་དཱ་མ་ཧེར་པ་དགྲ་བངས་ནས་ ། ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ༼ ་༽ྱེ་བ་ཕག་མང་པ་དོང་ ། ལནཅིཀ་ཡངས་ཆམས་ས་ནད་ེོ ུྱ་སཔནས་འགགས་ཏུ ། སྐད་ཆེག་གཅེག་གས་སངས་ 
བ་དེར་དང་ཇ་། * ། ཡར་དའོ་ཡེ་ན་ཐམས་ཅད་རང་ལན་བའི་སངས 


སས -- ་ཙནེད་པ་རུང་ ། དེ་བཞན་གཤགས་པ་ནིནིཔ་ཆེའི་ཧང་ཕོ་ག་ལ་ 
¬ ང་ར ར་༽་ ༨ ཏ་ུ་ནད་བ་རང་ ༈ དབཞན་ག།ཤགས་པ འི ལའ 

རྒྱས་ཀཞང་ཡང་དག་རག་ ག་པ་ཆེན་པ་བའ་ཤང་ཆུབ་སམས་དབའ་ནམས་དང་ །རང་སརསྦ་རས་ཀྱ་ཐེག་པ་དང་ ཀ ཏནྲ་ཕས་ཀྲེ་ཐེག་པ་པའ་དགེས་ཀེཿ རཀ།་རང་ ་ ས་རང་ ། ཝེ་འཕལ་ཆེན་པ་འ་པར་དའ།་ 
ཀཀ }ྣྣྣྣྣྣཔྩདྣ་ན་་་་་ 


སངས་རྒྱས་ཀ་ཞང་ཡང་དགྟ་ཚེགྱེ་ཀར་ཐེག་པ་ཆེན་ ་པའ་རགསྱ་ཀྲ་བུ་ནམས་དང་ ། ལྟེ་འཧེ་ཆེན་པ་འ་བན་དག་གས་ཡངས་སུ་གང་ཞིདེཁབ་པརྱ་གུརད་ཏེ།་ །བཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་དག་གསེ་ཀུང་ད་བཞིན་གཞྲེག 


རང་ལ ༩ ` 


འཁྲོ དཀ ས་ ས་མཆོད་པ་ ཧས རོའ ཧུས འགས 


ལུ 
རའ ཤག སྟར དུག་ཕུལ་ ་་རར.་ར་ 
ཏུ ངཱ ངོ མ་ཆུད་པ། རཆ ་ མློ འའའ ་སཞེས་་་ཡཔྱ་བ་ཏེ ། ཡན་ཡག་གསུམ་ 
ངཿ ཨེ ས་ཀ ྭ . [རྱ་ཏེག་གུང་ཡན་བ་ད་དག་སངས་རྒས་ཀྱོ། ༼སྟདོ་པ་དག་ཏུ་ཆར་བཞོན་རབཏུ་བབ་བས་ ་ ་། སངསྤྱ་ཆསྭ་ཀ་ཞང་ད་ 
་ཐ་ཧཱ་སངས་ཁཿ ལ་དང ། ཆོསྦ་ཁླག་དང་ གི་ཝང ་པ་རམནྭ་ཏཱ་ཉནད་པ་འྭི་ས་དང་ །ཧྟད་ 
བག་  ལྟག་ག་བྱ་ཏ ¥ ` ] ཞ་བའ་གཱ་དཔ་། ཉེ་བར་ཞ་བེའ ཅཨཨ་ ཞ་བའི་གླ་དུང་ །བམས་པ་ཆེན་པ་ 
སཿ ་ ¦ ༡. ག་ཁྲལ ཏགག་ཆན་ཆེན་པ་དདག་གེས་རག་བའ 


ནསྟ་ཆུའཕུཁྱ་ཧེས་འདྡི་ུམམྱ་གགོས་པར་དང་སྙེ། ། འབྟེལ་སེ་དཔན་ན་ ། 
བར་ལ 5 དྲུ ཏྲ 
མཆོདོ་བུ་ག་ཀང ། ཐམས་ཅད་དང་ལན་བའི་༣ཁེརརས་ཨང་༼ 
ུ་མཚོའྱན་པའེས་ཀང་ །དེབཞིད་ཞེདས་པ་མལ་་གོ་ 


༦ 


༢༠༡༨ ` ༈ །དུགས་ཀབུ་དནས་ར་ 


ཏངར་འཛྲི་ ནེས་ཐམས་ཅད་དང་ལྟན་བའ་སར་ 


< 


ྒྲད་ྟབུ་སངས་རཱསྦ་སཱཞབན་རག་བཀང་སྟེ་གནས་སེ། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་ཡས་དཔའ་ཆེན་ 


རོ 
ལྐ 


འག ། བངྱཆུབ་སེམསུ་དཔའ་ནམ་པུརའཕཕ་བྲ་ནམ་ 
| མཆེད་པ་བུས་ནས་་ ། ཆཾས་མཉན་པའ་ཧར་གནས་རྐི་ལ་བྲུ་ཕེབ་ 
པཔ་དེ་ུ་་ཏ་བཱ་ཕ་མདག་མངས་དིཡ་ཡིན་པ་དདག་ག་སེ་མ༽ ༧ཚརེད་པྲ་བས་ཏེ་༢ གསེལད་ལུནས་བཅེམ་ཝུན་འདས་བདག་བ་ན་ 
_  ཏང་རེ་འཛུ་ནྲ་གེག་གྲི་གནོམ་ཞེས་ཤ་བ་ལ་ཧམོས་བར་ཞུགས་ཏ ། 

ནུམས་དུང་ །ལཱ་དུང་།གང་དཔ་།ས་གཞི་ཐུམས་ཅད་ 


་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་རིན་པ་ཆེའ 
༡དུང་བཞན་ཧུ་གནུས་པརླ་གཟད་ནས་ ། 


ཧྱང་ར་བེ་མེ་སྭ་བཏནྭ་ཧེ་རང་བཞན་ཅུ་སུན་ཏུ་སཱང་བོ། “° །སེམས་ཙན་གར་དག་ཆས་ཉན་པའ། `× ིཌཆ 


སན་ལ་ 


ཁྲ མ་ག་དབང་དང་ འི གུ 
མས་དཔའ་ད་དག་ཀར་སངས་རསྱ་ཀཞར་སྟངོ་པ་རདག་ནས་དོང་སེ་ །སངས 
ཚགོས་དག་གས་ ། དབནན་གཤེགས་པ་འགལ་རེ 


ཅེ་བའི་ཤར་ ། སྣ་ནོད་ལམ་གདབངས་སེ། །ཆུད་སུབ་ཟ པྩ་རོའཕུལ་མབ་མཐུ་ཆེབ་ ། ཆེས་ཐབ་ཡཁོམ་དབངྡ་ཐབ་བ། ཨག ་ 
རར ` ག་དབངས་སེ་སངསྦྱ་རས་ཀི་ཞར བཔ་དེདགྱཏྭ་ཝུགས་པ་དདག་གས་གར བ་ནས་སར་མས་འཡུང་་ གས་པ ས་ཧ་་ 
བས་དུང་ལཱན་བས་ཡག་པ་བྱུརང་བ་དེ་བཞོན་ཏྲ་བར་ཆུབ་སེམས་ 


ཊརེ་འཛཾནད་ཀྱ་སྭབས་ཀྱས་དདག་དེ་ 


༠ 


ཕན་འཁད་ད། །ནིགསྭ་ཀུ་མདནན་འདད་སགྭབྲ་བསཝེ་ 


ཁཱ 


ད་པ 


ེ་ལྟ་སུའི་ཡུས་སུ་ ། ༼་ཆིག་ན་སེར་པ་ ། 


-- 


༦། །བ་ཅགན་དཀར་བ་ པེ] ཁྭ་ཚིག་ན་བཙོད་ཁུ་ །ཁ་ཅགན་རམར་པེ་། ༨༦ °  ་ཅ་གཡས་ནིདབ་ུ་གནཏྭ་ང་ ། ཁ་ཙཱགཧྱི་མ་ལྟ་བུན་ ། ༼ཁ་ཆེག་ནཾ་ནམ་ 
བཟ ཀ་ལྟ་བུང་ ། ཅག་ནཾ་ཧྩག་ཆུ' ༢ དྲ ས ་  ན་ ༼བ་ཅུག་ནི་བྱ་ཧན་ལྟ་དུཌ་ ། འ་ཅག 'ལྟ་བུར་ ། ཁ་ཅིག་ན་ནམ་མཁའ་ལང་ལུ་བུར་ ། 
༼ཁ་ཙགེ་ན་སེང་གྲེ། ཤང ཡི ཡཿ སལུ་གཱར། ཁཅུག་ླེ ༢: ༢ ༩ ས་རི་ཇི་རན༽། ྒ ༡ས་བའུ་ཧབདེན་འཁད་མཞི་ཧོས་ 
>; དཾ་ཨ་འཁད་ཆ་འ་ཡམ་ས་ཉན་དེ་དག་དགེ་བའྲི་ལགས་ཇི་ ་ དལ ཀ་པ ༈ །རགེས་ ས་ཅན་དག་གས་རང་རང་གཡུས་ཇི་ལྟ་བུ་ ་མཐང་བ་ད་ལྟ་བུར་ 
ཀུ སམས་བུནདངུག་གས་དབནནགེགས་པ་དགཔ་ལེའ། མཾ 7 : །རྭགས་ཀྱ་ ་ ། །་ྱེ་ུསོནསདས་ གྱར་ ། མདུན་ན་རེ་བཞན་གཤེགས་ ་ 


9 


ཚཱཾཿ པ་ནན་པ་ཆེའ་སར་པ༽ ། རིད་པ་ཆེ་ ་སྣ་བཏུན་གྱེ་པད་མ་མདབ་ བའ ུ་ལ་བསྒུགས པར་མ པང་། ་ མས་ཅན་གངདག་ས་དང་ནམ་མཁའ་ལ་འདུ། 
ཟ་  འགང་པའ་སེ་ལས་་་་ ་ ང་ད ཇོ ྲགེེེིྲིྲའ འ་སྐུན་སཱ་ན་ ་ །ཐུགས་ཐམས་ཅད་ 
> :- 8 ཅིག་བུལས བཆམས་ཏེ་ཆེས་ཁ ་ རགས་ཀྱ་དརེ་ ཆ་ གས་པ་དྲག་བཅམ་ མ་བ་ཡང་དག་པན་རགས་པའི་སངསྦྱ་ཆས་རིན་པ་ཆེལིིཧིང་པས་བམཝེ་ 
 ་ ཡགས་སེ་ཞསྱ་བ་ཧནཏེ་ ¡¦ ཧལ་ཡནཔ་ད ལྣན་བ། ཌུ ལུང `] ་་པྭ།གེ་ཏིཊས་ཝར་ 


༅÷ !) 


བཅ ཨཿ 


གངངས་ཅས་ ¡ ལེགས ས་འ ལེགས ་ ེ་པེན་ན་ ་ ས་ས ༡ཁ་རོག་ (ཆོགས 'རཔ་ དིསུ་ཚོགས ་ངང་ ཁི 
ཅཅ ཅཅ ` སིང རྨ གླབ ས་མདོ ། དེས་ལེ ཏགོ།ཁ་ཅོག ཀ་ག ཡག་ཚད་བརམ་ ། ཁ་ཅོག་གཱ་ 
ནནནམེད་པ་ ། བནི་པས་ཉད། ་ རར ་ པ་ད ་བཞན་ནུ་སུཏེ །དེ་ཤཆེ་ཏོག་ཁ་ཅག་གལ་ཏོགདང་དུས་ནླག་བཞ་པའི་འཇུག་ཉེན་གཁམས་ཐམས་ཅད་རྭུལཔ་ 
±= ཛེ ེ ་ཅན་གར་དགྲ་ཡིག་ཆ། ནུ་པ་དེ་དྲག་ གིསྦ་སྐ་ཏག་ད འདྲཾ་ འདི་བྱསམས་ཞུན་ཧུགེ་དག་ཐབ་པར་འགུར་ ། འ་བ ནམས་ - ༧ནཾ་ར་བ་དག་ ཐེབ་པར་འགྱུར་ །ཡན་ལག་ཐམས་ | 
= ༢༡ རི ལོ 2 2 ནུ་ག་དག་ནད་བཞ་བ རྒྱ་ཝ་བཞ་པེ་དོག གས ༣ པརྱ་ཧུནད་པ་དདག་གས་དར་ 
འེ ་ཱ དག་ད །བྱརབ་ བ་ད 
༢༤༢ འས ་ དད ་ བད £ 3 = 
'འབུ་ན་ན་རུའ་ཧྭང་པ་ ། ཟེ་བ་ནོ་ཡུ་ཏོག་དམར་ '། འཕར་དུ་ན་དཔ་ གཙད་བྱརད་ཁ་བ རའ 
ཅགྭ་སུས་པར་ཆུ་ད་ཁ་ ། བད་ཡ་དཀར་པ་ཞེར་ཀ་དགོ་དང་། ༣ རར དཔ་ག་ | 


ྦ 


༡ ༧ ྭ 
ཾ ༢ 
པ་ར ར་ཡང ཅཅ ་2:༔ 0: (3:21 211, 


༦ །བཅུའ་འཇ་ ག་ཁམས་སརས་ ན་གཅུལ་ལ་འབྲ་ཀྭ་རྟལ པ་དེ རཾ སེམས་ཅནྱ་ཧ།འུས་གང་དག་ཡུས་མྱཾ་མ བ་ང ་ས་ཉ་པ་དང་།སན་ཡགཏམས་བ་ད །ཆྱེས་། 
བཱ ་ ནན ་པའི་སེམས་ཅན་ད་ 5 ཞ་འེདོ་མཐང་ཞང་ ད་བྲསམས་ནུ་ནད་ཐམས་ཅདུདུབཏུ་ 
ཞ་བར་འགུར་ནང་ 'དཱན་བ་ཡང་འཐྲེབ་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། མ་རྱིག ཅམ ཀང་ངག་གཅས་པ འསག ཊུས་ མ་ཞིག་པ་དེདག ་གའི་ལོ་པད་མ་དཀར་ པའེ ཁིའདོ་གཞེར་དག་གས་ཡགེ 
+ གམ་ །དཱུས་རེག་ནཚོ་དེ་དག་ཀར་སག་ག་དབང་བ་འཐུབ་པར་ འགྱུརར་ཞང་། ཡད་ཆས་ལངས་སལྟེ་ །མཛའ་བཤེས་དབ་།སག་གིག ཉེན་མཚམས་དག་རྔ་བས་ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྩེ། མས་འཚ 
ཧུ ཏཞུགས་ཏེ་ པ་པ འབྱེམ ཅ་ལན་ བུར་འྱར་ལ་གནས་པར་འརྱུར་བཝང་ ། གང་དག་ ཡ་དེནས་ ཤ་སོ་ག་ྱུབ་དག་ཚབས་༢ པཞ་གནས ད་ 
ཧཱ ༢ ། དེ་དག་དེར་ཚ་དཔ་ག ཐགུ་འདབ་པའ ཡི ༈ ཡུན་ ི་པཾརོ་གནས་པརུ་ ཡར་འ ་ (ནས་ཤི་འཕེས་ གཞན་དུསྐེ་བརྩའྱེསུར་པ་ཞིག སད 5 
ཞུང་དུ་ཇི་ལྟ་བར་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འོ་འདས་པ ་འདོ་ཡང་དེ་མཞན་ཏུ་བྟལ་བརྡ་བྲཞ།། ་ུར་ཀ་འཆུན་བཏེ ཆའ ྱསེ་ཏགོ་ད་དག་ཁ་ེ་ གྲིར རོ 
ཉེ འཛྱནདཔག་ཚད་བྱར་ 2 ཅིག གླི འའུ ངོ་གཾ་བནུ་དྲཱ་གུནད་ན་སེམས་ཅན་མང་བ་དེ་ ས་རབ་ཏུ་ཞོ་བར་བད་པ་ར་ལྟར་མི་འཇག་རྟན་དུ་སརསྨ་ཆས་ཏི་མད་བ 
ཀ་ལྩེསབུ་རམ་པ་འཇུང་བསེཏ་ཧཱ།་ི ཏེང 9  ་ ་ ༽ ནད་སྣ་ཚོགས ོ་ཉེདའིམསསཅནནམས་ེཏ 


ཡང ཿ ཨ|[;_-ང་རརར ༩ 3 
ྲེ >” ¿༤༣ ཇུ ལོ ༧ :# པྲ ཌ 


` བརིབ་ཆུད་པདེལན་སེས་དུ་རམ་པ་ང་འཇུག་རྟནཅུ་ཐུངབ་སེ་ ། ཐུགས་ཇུའི་ལདོགཟེར་དག་གས་སམས་ཅན་ནམས་ལྲ་ཁབ་པར་མཛད་ཅིང་ ། ཁ་ཆེ་ནས་ཡུང་དང་ཡར་དུ་སེམས་ཅས་ནམས་བ སེདནོས་ 
༡བའ་དངེས་པ་གྲོ་སུམ་ དོག་ལ་མངན་པར་སྩེང་བར་མཛད་པ་དང་ ། ཀདྱ་ཉཾསྭ་ཀུང་སེམས་ཅན་ཚརྦ་སྲེད་གས་ཡེད་པ་དུག་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡརདག་པརྡ་པགོས་པའ་ཤར་ཆུབ་ཡརདག་པར་འཇི༽དྱར་བྱརག་ཅད་ 
ཟྱསདདེ་འབྱཏུ་བཀནས་ང་ལ་ཡུལ་བདུ་རགོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་རའྲི་རུང་ཏུསངས་ཆུསྱ་ཀིཞང་དགག་ཡེས་སུ་བཟུང་སེ་ ། ༡འཙག་གསེ་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུ་ཞོཔ་མཁོས་སུ་ནག་པ་དག་ཡངོསྲ་ས་བཟུད 
༼ཅག་གས་ན་ངོས་སུ་མ་དུག་པ་དག་༢ཇོས་པུ་བྱཟུང་ཞང་ ༤ ་འཇག་སེ་ནད་ལ་ཇི་ལར་བཏབ་ཁ་དེ་ལར་ངོསཔའུབ་བྷསནད་ མ་ཡེན །སེས་གུརམ་པ་གར་དག་གས་དའི་ཐད་ནས་སུས་ 
སྩ འདུམ་བའུ་སེམས་ཅན་བསམ་བདུག་པ་ ། གྱངམ་མུ་བ་ ( ° དགེ་བའི་བ་བསྐྱེད་པ་དག་ཡངས་སུ་བཟུང་བས་ན་ །དེའི་ 
ཤར་དེ་དག་ནྭ་བར་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞེས༽ ཆྭབ་སྟེ་ ། དེ་དག་ནྭ་སེས་དྲུ་རཱན་པེའུ་བ་བ་ཐུད་པ་མ་ཡན་ན། ། དདག་ན་ཧང་ཛརན་པསོ་སམས་ ང་སེམས་ལས་བུང་བ་ངག་ 
ཀུ དག་པ་མ་ཁ་།ཞ། །ཤུངཇུབ་སེམས་དཔའ་ན་དག་ནུ་སེམས་ཅནཔས་ཅད་ལ་ཧིངྦཔབའོ་ཡརྱ་བནོ་སུ་པ་སང་དག་པར་ཇགོས་བའི་ཧནུབ་འཛེས་སུ་ཚོལ་བུ་མ་ཛད། །་མ་ས་ས་བ་ུག་ 
2ཞང་ཡངོས་སུ་དག་པ་དེ་དུག་ཡངོས་སུ་འཇིནད་པའ་ཤབཆུབ་སེམས་དཔའད་དགགས་ནི་ཧང་བཚ་བ་སྔརས་པ་མ་འནན།་ །གར་དག་ཏན་ཐས་དང་རང་སརསྤྱ་རས་ཀུ་ཟེག་པ་པ་དག་གས་ཡངས་སྲུ་ཕངས་ 
འ་སརས་རསྭ་ཀ་ཞང་འདེད་མའི་ཧར་ཆུབ་སམས་དབའ་རེ་དག་ན་མེགེས་དཔ ། བསམ་བ་ལ་མཁས་པར་རུནད་བ་ཡན་ནོ། །གང་དག་ཇི་ལྟར་བདག་ཉན་ཐེསོ་དང་ནང་སངས་རས་སྔངས་པ་ ། དེགེ་བའི་ཝ་ 


༦ །བདཔ་འགགོས་པནུ་ུདདན་ །དུ་སེད་པ་ནས་པན་གངས་པ་ །སེམས་ཅན་དམལ་བ་དང་།ཅུད་འགེའྱ་སེ་གནས་དང་། གཤནྡངའི་འཇག་ཉེནན། ས་ནས་ལས 
༡ནྲ་ཐེསོ་དུང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱེས་ཡངས་སུ་སཱངས་པ་ ། ཐེག་པ་ཆན་པ་ི་ 


༢ ཉུ་མངོན་ པ་རྡ་རགོས་པན་འཚད་ས་བར་སུནད་ཅོག་ ། །ཐེག་པན་པ་ལ་ཡད་དག་པར་ཞུགས་པའྲ་དྲ བསམས་ནས 
གཏུམ་འབའ་ཤག་གཆས་སྙནད་བར་གུརད་ཅག་། །བདག་གས་བང་རབ་ཐེབ་ནས་ཀརམར་པརྩོ་གརད་ཏེ་ ། སུན་རངེདུ་གནས་ཤངེ་བསཡད་པ་ཡང་ཕེར་བསམ་བ་དག་པ་དང་ །གཏུཡ་སླེ་བ་དང་ ། དགེ་བའ་༦་བ་དང་། 
དྲ སརྱཱཨུནད་ཅིག་ཅེས་ ། མུདོད་ ༤༨ ལུམ་རྷེལཱ་བུ་འདེབས་པའུ་ཤང་ཆུབ་སམས་དབའ་དདག་ནི་ ཐེས _- ༨ ས་ཡེ་ཤེས་དང་བསམ་པ་ལ་མཁས་པརྦ་སུནད་པ།ཡངམ་ཡན་ལ་། 
སྟེ ། སོར་མ་ལཱ་ལས་འདེ་གཟེན་ཁ་དོག་སྣ་ 


ཤཿ འགགོས་པ་ནམས་ལྔ་རུས་སྟནོད་ 


ཧཱ, ཏྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞེས་ཀྱད་མ་ཤལ།། ་  རགས་ཀུ་བུ་ད་ནས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནན་པ་རེའ་སྙང་པ་དེས་ ག་བརྐྱང་ 
༤ ཚོགས་ ། ཁ་དགོ་ཏཱ་མ་ ། ཁ་དེག་འབུམ་ཕག་ུ་མ་དག་དང་ལྡན་ བ་དག་འབྱ་ཏུ་བ ` ཆེད་དཔུགཏུ་མུད་བའུ་ཕགོས་སུ་དང་སེ་ ། སདས་རྒྱས་ཀྱོ་ 
| ཞང་ནམས་སྣང་བར་གས་ནས་ དེན་འྡདཀ་རེ ནྲ་གུམས་མཐའ་བཅ ན་ཞེསྭ་བ་བ། དོ་དེ་ ་ པ་བ 
ཝ་བ་དང་ལཱན་པ་ལྟེ་ ] ཁུན་ནཾ་མཐའ་ཐཱའོ་ཚད་ཙམ་མ། ; ེནདེ་བསད་ཡུ། ཁ་ད ཁརད་ས་གོས་བདོ་སདས་ཆམ་སྣར། 
 པ་འ་སྣུའ༡བུན་ཡང་ཝད་པའརུས་་ཀ་ཚད་ཀྱ་ནམས་ཀྱོ་ཁུ་ག་དཔལ་བོགོས་ིུཀསོཿཿ ༩ྗ 


ཡཿ / / ྲ ཏི ཊ 


འེ །འད་གུ་ཟེར་དེ་དག་ཚད་ཤད་གངས་ 

འཇག་ཉེན་གེཁམས་ཡྲ་པ་བར་ཉན་དེ་ན་ ། མྱརྣམས་ཞཾེ་ཡེ་བཅུ་པ་། མདག་རན་པ་ །མྱ་སྕེག་པ་ མ་དག་པའི 
ཡཱ་ལ་དགའ་བ་ཞེས་ཤ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། ་པར་ 

ཞབགཞས་ལ་འཁའོ་བཞེ་ལ་ནམས་སྲ་བས་པ་གྣསུང བདོག 


ཿ །།དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་ཡང་བཞུགས་ཏེ་ ། འ 


7 (ཧེ ༣ 4 $¬ དྲ་་ བཡསའ་ "$ ༦ 


མརས་རས་དོགཔེ་འགེ་བས་བཀའ་སུམདང་ དབཞིད་ཤས་པ་བགྱིང་ས འབ་ས བ་འ ས་དག་ལ 
སྣང་བའི་ཱཿན་སཱར་དང་པ་བོ་ནྱ་སེད་པ ཡང་དག པར་ཛྲགས་པའུ་བངཆུབྱཏུ ཡས བ་སྙེད་དེ་ ། སུ སྭ་བེ་བ བགེ ་ཤག་མང་པ་དག་གླ་ན་མེད་པ ་ཡང་དུག། པརྡ་ཛེགས་པའ་ཤད་ཆུབ ་ཨར་ངག་ བཿ འཛནདཏུ་ 
བྱརག་ཅངྲ་བད་དེ་རབ་ཏུ་བཀད་ད། །ས་མུས་ཅན་དདག་གས་ ཀྱང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རད་པ་ཆེའི་གདུགས་མངོན་པར་འཕགས་པ རྭ་སྣང་བའ་ཊཉན་སའ་བསམ་བ་ཇལྟ་བ་བཞན་དུུ་སྭ་ནད་ལམ་བཏབ་ 


 ག་ཆས་སྟེནད་ཏེ། །ནུགས་ཀྱ་བུ་དེནས་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བའོ་འཁེན་དེས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་དེང་ །ཨེན་དག་དང་།རེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་མཐེངོནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅེམོ་བ་ཡར་དག་པརྡ་པགོས་པའི་ ད 


' ། ཁྲ་ཅག། ཤས་ནིསངས་རས་ཀྲཞིབག་ཡེན་ཏན་བཀེད་པ་ ད ། ཡངོས་སུ་དག་པ་དག་ཡངས་གུ་བཟུང་དོ། ། ཁ་༦ག་གས་ན་ ཱཾ ཡངས་སུ་མ་དུག་པ་ཧགས་མ་ལྔ་དང་ལྡན་བངག་མངོས་སུ། 
བཟུང་པོ། །རེནས་སེམས་ཿནཆེན་པ་དེས་ ། པ་ཡང་ཐན་ ཆེང་པ་ཡང་དག་པན་ཚུགས་པའི་བར་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འདི ནྭྭཏུ་བྱ་ཧགཅིང་ ། བཞག་ས ། རབྱ་ཏུགནས་པར་ཤུས་ནས། 
ེནཔསད་བཞནགཤེགས་པ་རན་ཆའི་གཏུགས་མདེན་པར་འཕགས་པར་ལུ་བཞི་གན་ན་དེགསཁཝདང་ཐོནབའ་གངས་ཆས་ཀོཞཔགལནཏན ད་སོགས 
མདོནཔར་ཇིགས་པར་འཚངྱ་ས་བན་སྙེནོལམ་བཏབ་བུ། །རེ་བཞིདགཤེགས་པདས་ཀང་བལ་ལགས་ས་ཞོས་བུ་བྲ་བནནས་ངྱ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་པྦརབཏུ་ལུར་བསྟནད་ཏེ་། ཏེ ་ 
གབགས་དབང་རབ་ལང་དག་པར་འདིནད་བྱཅག་ཅངདགེ་བའིབཤེས་གཉེན་སྱེསགུ་དམ་ལནེས་གགས་མ་ལནགྱ་བདལ་ནབཏེདམེངས་པ་ག་ཆདསའས་ལ་བ ར་གསོའི 


།སངསྦྱ་ཧས་ཀ་ཞང་ཡེད ཡེརས་ 'སུ་བཟུར་ཞང་འདུལ་ 'བའ་སེམས་ཅན་མཚམས་ ་ཨེདཔ་ཤེད་པ་ ་དང་ 
༢ ཞུགས་པ་དག་སྤནོ་ལམྦ་ཆས་ཡངས་སུ་བཟུདནས་སྩེས་འུ་དམ་པ ཁ་གསབ འཇག་ 
ལཱན་འདུས། ནམས་ཀྱསྭ་ཀརང་ལེགས ་སཾ་ཞེས་ཕ་ཏ ཉ་བཏང་སྟེ། ། སྭང། བཧ་ང་ ཏོ 
ག་གས ཡར་སྣད་ཁེད་ཙ་བ་ནེ་ ། དྭ་ཉར་ 

། ། པབ ག་གས །ང་ ༢ བ། 


༦༡ ཀྐ 


གྱཾྱ་དདག་ཉིར ལྲས 


་། མྱ་དགེ་བའི་ཝ་བ་དང་ལཱན་བ་དང་ །སེམས་ཀྱ་སུད་ཚིག་པ་དང་། མ་ཁ བ་དག པ་ཏམ་པབུན་ ་ 
ཏག ཁམས་རཔགྱཏུ་མེད་གངས་ེད་ ཤིད་པ་གཞན་དུ་གཞན་ན་གནབ ཏེ །ོ་ནོང་གཞེས་བའུ་སརསྐུ་རས་བཅེས་ 
ཞེས 'ག་བརྱ་པར་བཏགས་སྲ། ༢ །ང་ཡུཔེ། །བཞུ་བཤེས་གཉེན་ཕན་པར་མཛད་པ་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
།མཐེ་བའི་ཚད་ཙམ་ཧ་ ཅ*- རྱས་ྱ་ནདད་མདེན པར་ཛེགས་ གོས་པར་སངས་རས་ནས་རིང་པ་ 


ཧས་སྩེ་དགུ་ཌེ ལོ ནམས་ལྲ་ཆས་།དང་ལྔན་བའེ་མསྲ་ཀེ་ 


པམ ་ ་པའ་ཤང་ཆུབ་ཡམདག་པར་འཛྲིནད་ཏུ་བྱནགྲ་ཅང་་ བཙུད་དརབ་ཏུ་བཀད་པཞི་སངས་རས་བཅེས་ལན་འདས་གང་ 
སྭ་ཏེ། ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ ཕ་དེ་དུག་ཤས་ུར་ སུབ་ཐབ་པ་དཡ ཡ་མཆད་པ་ཤ་བའི་ཡར་ཕཏོ་དག་བཏང་ངོ་། །དེས་དང་པ་ག་ 
ར་འ ་དག་ཡུང་དག་ པར་འདནདུ་བྱརགཅར་བྱརབྱ་ ་ཡའོ་སངས་ཆས་བཅསོ་ ནཱ་འདས་ལྔནྲོ་གཤས་པ་གཞོ་ 

'ཏགོ་ རླ འཆ [༼ བལ༡་ཞས་ད ། དེ་རག་ བིཉར་སཾ སྤ་རས་ཉིན་མ་ག་་ 'དག་ན་སེམས་ 


དག་ཁེགས་ - ་ ག་མཚན 
དུག་སུན་བའི་ཡ་རཱལོདྭཏཱ་ཧཱནད་པ་དང་ 
ཞང་ཇེས་སུ་དགངས་པ་དེ་དག་གསེ་ཀང་དེ་ 


༣ ༥ 


ནཆ་ནང་བ་བསམ་བ་ཡངོས་སུ་དག་པ་བདུའ་བ་གནས་པྲ་ནམས་ལ་སརས་ཆས་3མཛད་པ་མཛད་པ་རམས་དང་ ། ་བཞག་གཞེགསཔྣ་རས་ལ་དགའ་བ་དེདེལརསངས་སས་ལེ་ཞིབྱབངནཔསིགས 
མ་ལྣ་དང་ལྔན་བ་རེ་ལྟ་བུན་སངས་རྒྱས་ཉད་ཐེབ་ ། སམས་ཅན་མཚམས་མེད་པ་ཐེད་པ་དང་། ཧདག་བའི་ཝ་བ་དང་ལཱན་བརྩ་གུརད་པའི་བར་དག་ལ་ཝེ་ཐུར་ངུས་སརས་རྒས་ཀྱ་མཛད་པ་ཡང་པ་ལྡག་པར་ཛད་ 
„ ༦ ། ཉན་ཐྲེསཾ་དངརང་སངསྤ་རས་ནམས་ཀང་མ་སཱངས་པར་ཆས་སྟནད་པ་ལ་ལཱསོ་ ། སྐྱེས་བུ་དམ་པ།༡ྭད་ཀྱེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་སངས་རྒྱས་3༣ནཔ་ཤིནད་ཏུ་ངན་ཅང་ མམ་མྭ་ ་དང་ན་པུཚཡས་ཆིད་ 
ར་ལད་མདུང་ །མིརགེ་བཞྲི་ཕ་བ་དང་ལཱནབ་འབར་ཧེ་འདུལ་ བའོ་སམས་ཅནྔནམས་ལདས་སུ་ ད་ཞང་སཱནོད་ལ་མའད་པུར་ ༠༠ ཅན་བཏབ་པས་ན་ ། བར་ཆུབ་སམས་དཔའི་འབེར་འདེདག་ 
ཐུམས་ཅད་ཟཡྱ་ཀས་མནན་ཏ། _ །ཤང་ཆུབ་སམས་དཔ འ་གཔདག་གས་སེམསཿཅན་དམཝ་བ་དང་ །དུད་འགེའྭ་སྟཾ། ˆ གནས་རྔམས་སུ་སངས་པ་དང་ ། ཏན་ཐེས་རང་རང་སངསྤ་ཆས་ 
དསས རེ ས་མངསྭ་སུ་བཟུང་ཞང་ ཅའ འདུལ་བའིསེམས་ཅན་བ་ སམ་བ་དག་པ། ཤནདྱ་ཧྱུཏཱལ་བ་ ། དགེ་བ་འི་ཡུ་དག་ཡེངོས་སུ་བ ཟུར་བའི་སེམས་ཅན་ 
དདག་ན་པ་ཏག་ལྟ་བུ་ཞེས་ཁ་ད་ ། གངནག་གཞེདཏུ་ངུས་བ་ ། དགེ་བ་འ་ཝ་བ་སྙེད་པ་ནམས་ཀནང་དུ་སངས་རས་ཀྱ་མཛད་པ་ཡེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་དག་ནི་པད་མ་དཀར་པ་ལྟ་བུའི་བར་རུབ་མེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་དོག་མ་ཡནིར། ། ཡ་འལ་འའ་འ་ཀ{{ོ”ོཀག༨་ང །སངས་རྒྱས་ཀ་ཞང་མངས་ས་དག་པར་སྩ་ནོད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ 
བསམ་བ་ལརས་སུ་དག་པ་ནམས་ལ་སངས་རསྱ་ཀོ་མེཛད་པ་ཤང་པར་སྨནོད་པ་དང་ ། བརྱ་རུབ་ཐེབ་ནས་༡ན་ཐས་དང་ ། རང་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པའ་གཏམ་རྱ་སྟ་ནད་པར་སྩན་པ་རང་ ། ཤངྱ་ཆུབ་ཐེབོ་ནས་མ་ 


༢.⁄ 
÷+ ༢ ˆ 


ད ༦། །རང་བར་སཱཱནཱད་པ་སྟེ' །བ 
ཤྲ ཁ་ ། སེམས་དཔའ་ཆེནཔ་ཞེས་ཀང་ར 
བཟུང་ཞིང་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཉན་མངོས་པས་དྲཀུགས་པ་ནམས་དང་ ] བསྒཡད་པ་བཟང་པ” : 
ཛཿ བཅམས་པའ་དངས་པ་ན་བཞ་པ་འད་དག་ཡན་ཏེ་ ། བཞ་གང་ ˆ ཞེ་མ་། སངས་རྒྱས་ཀྱི 
ཉཱ 
བུ དཆང་པང་ཤང་ནོ་པ་ 1 ངི ཁཱ ཟང 
བ་སེམས་དཔའ་པད་མ་དཀར་པོ་ཏུ་བྲུ་ནམས་ཤས་བའ་ ། ། ། བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་རེ་དག་ན་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲ་ནམས་ཤེས་ཀྱར་བའོ།།བམ་ཕེ་འདི་ 
| འདན་ཁདིད་ཏར་སཞད་པས་ཧོ་བགོས་དྲ་ཤོན་དོག་ནས་སས རྲ་རུབ་སམས་དཔའ སད་པར པས 


་སས་ ་ཱ དུཔ་གུ་ཡད་པཱ་གངས་ཆུད་པ་ནམས་ཀནང་ཅུ་དགེ་བ་ཡུང་བསྟནད་པའ་ཞེརེ་རུ་ཧཱེང་ཨཔད་ 
¬ མ་དཀར་པ་ལྟོ་བུར་སྨྱེས་པ་སན་ནོ། །གརག་ཡ་ཀྭདྡཾ་ཉེས་སྭརྡ་ཆེན་པ་བརད་པས་མཚམས་སྱེད་བྱ་བེད་པ་དང་ ། ནྣ ྒྣྒྣྒ་ 


་ཡང་ བང་འའ་བསས་པ། «༨ ཛཿ 


བཟུང་ཞང་སཱགས་མ་ལྔ་བདའ་བལསངསྤ་ཆས་༡ཞིཔ་ཡེངས་སུ་བཟུང་བའ་ཚ། ། ཤགོས་བྱརུཁིསངསྤྱ་ཆས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀེ་ཞིངཆུལ་ཕྲ་བྱ་ཀནམ་སེད་དག་གས་ཀྱར་སྩེས་བུ་རམ་པ་ཌད་ལ་ཡེགས་ས་ 
ཞེས་བ་བ་ཤར་ཏེ་ ། ༢; ཉར - ་ ་རེི་ས། །ཧཱངཆེས་པ་ 
དང་ལུན་བུད་ན་མ་འངས་པའུས་ན་བྲཡད་པ་གངས་མེད་པ་གང་གཞྱུ་ཀང་གི་བ་མ་སེད་ཅག་འདས་ ། ལུག་མ་བྭ་མད་པྲ་གངས་སད་པ་ག་གཞྱཀུང་གཤུ་མ་ཧེད་གཉས་པ་ལ་བབ་པ་ན་བ་གཡད་པ་བཟང་པ་ལོ། 
འཇིག་ཉེནྭ་བཁམས་མེ་མཇེད་དར་སྙེ་དྲག་ཚ་ལ་བྷ་སཏཱོ་ཐུབ་ རངོག་བ་དང་ ། འཆེབ་མང་བའི་སངསྤྱ་རས་ཀུ་ཞཔན། །འཇེག་ ཉེན་ལངོས་པ་ ། འདེནད་བྲ་ཧད་པྲ་ཧུདགེ་བའི་ཝ་བ་དང་ལན་ 
- བརྩྱསནདཙོང་ ། སེམས་ཅན་ལམ་ངན་པས་བཅམ་བ་ ། ་ཏམ་ང་བ་ཆེན་པ་ཐེཐོ་པ་མཚམསྦ་ཧེད་པ་ཐེད་པ་ ། འཕགས་ ཕཔ་ལ་སྨུར་པ་འདེབས་པ་ ། དམ་པས་ཡེས་སྣངབ་ལུང་བའི་ 
ཆ་བྱ་བུབ་བ་ནས་ཛྷིསད་སར་བླེསོ་པའི་བར་དུག་ལྟ་བུམ་གཔབའི་ འཇུག་རྟན་དུད་བཞིན་གཤེགས་པ་རྐོག་པ་དང་ཞབས་སྲུ།ལྡན་བ ་ན་ ས་སཇསྦ་རས་བཅེམ་ལྔན་འདསྱ་ཀོ་བར་ཧུ་འགྱུམཉེ། འགྲོ་ 
བའི་འཁུར་ལ་ནོ་བླཟེག་ ། ཆསྦ་ཀུཿའ༡འེར་ཡ་ནི་བཾཌ་ ། སབ ན་དང་ཉོན་མངོས་བའ་བཏུད་བཅལ་ཏེ་ ། ཤགས་བྱར་སངས་རྱས་ཀཞང་མཐའ་ཡས་སྲུ་སད་པ་དུགྱ་ཏུ་སྨས།ཁབ་པར་གས་ནས།། 
བཅ ར་འཁ་ཁུམ་ ཇུ ” །དགེ་མང་སུང་ཉས་ཁྱར་ལཱ་བྱརུདང་ ། ལཱན་ཅགྱཏ་སཱནོད་ལམ་བཏབ་པ་བཞན་ངུ་མ་བཞི་བྱར་ཚྭ་ལཱས་རམྱྱ་ཧེས་སངས་ཆས་ཉོ་མཛད་པ་ 
རེ་ལྟ་བུ༔མཐའ་དག་མདས་སྐུ་ཛོགོས་མར་འརྱར་རོ། །དེའ་ ་བི་ཏརྩཔསལ་ཆཔ་ཁྱད།ཞིག་པ་འདིདདམུག་ཅན་ཅེས་འ་བབ་ཞབྷག་སད་པ་རདྱ་ད་པ་དག་གས་སངས་སྱསྐ་ཆེ་ཛད་པ་ 
ད རྭ | 


= 


'¶ 


།མཐའ་དགྲ་བེད་པར་འགུར་བ་ནེ་བཞན་ཏུ་ ། ཧཱངྦ་ད་ཆེན་པ་དོང་ལཱན་བ་འདྲོ་ཁར་བླསལད་པ་བཟང་པ་ལོ་འཇིག་ཏྟན་གེབམསྤ་ལ་མརད་དེ་སྩེ་དགུ་་ཡ་བྱོསཌྲིླཐུབ་པ་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པགག་། 

པཱ ཐུབ་པ་ཞེས་བུ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། ལ་བཞི་བྱརུལ་ཝྭ་ལྕས་སརསྤ་རས་་ཀ་མཛུད་པ་དྷ་ལཱ་བུ་མང་པེ་མཐའ་དག་ཁེད་པར་འགུརའོ་། །སྩེས་བུ་དམ་པཤདྡོ་བ་ནྭ་སད་པའ་མངོས་སུ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བས་ཡངོས་སྲུ་སུ་ངན 
ལས་འདས་ནས་ཀང་ ། དམ་པའ་ཆས་ལ་སྟང་ལྟག།པར་གནས་པར་འགྱུར་རོ་། །སྒྱཾས་བུ་རྣམ་པ།ཧེད་ཀྱ་དམ་པའཾ་ཆེསྐ་ནུབ་ནས་ཀྱང་ཡུས་སྩེས་པའོ་སྒུ་གདུང་རྣམས་3ང་རང་གསེ ལཱནོད་ལམ་ཇི་སར་བཏབ་པ་རེ་ར་ 

༧ སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཛད་པ་མང་པ་མཐའ་དག་ཤང་པར་འགྱུམ་ཏེ་ ། _-- ¬. སྣར་ཇཾསྐད་སྙོས་པ་རེ་བཞན་ཏུ་ ། ཨུན་རིང་པར་སེམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བར་འགགུརར། །ཤིགསྱ་ཀྭ་བུ་དེའི་ ཉགནས་གང་ཞེས་བ་བ་ན་བམ་ 


@ ཟེ་ཞིག་ཨེད་པ་དེས་འདྲ་གུདཅེས་སས་ས། །སྙེས་གུ་ད ༤ མ་པྲ་ཁུདོབསལད་པ་མདས་མེད་པ་དདང་དེ་དགུ་རུ་བབཆུབ་༼ ཉོ་སྱད་པ་སཱད་པ་ན་ ། བདག་ ུག་ུ་བ་སེན་བཀླུར་བར་ 

 འྱུར་ཞིད་གམས་པ་དུང་སཐུན་བཞ་སེ་ཤོད་སཱན་བ་དང་ ། གེ གས་མུད་པརྡ་རུནད་ནས།ཞདོ་ཡ་བྷསེན་བ་ུར་བེད་པནྱ་ཧུརར། ོག་། །ུད་སྲདེ་པ་པ་ཨ་བར་རྱུ་རད་པ་ན་ དགྲ འབྱོ 
རརྱ་གནད་ཆོག། །སྦེས་བུ་དམ་པ་བདག་༡དོ་ཉེས་བརྦ་ཆབ་ཐེབ་བའི་ལུན་བདག་གཡཆ་གྱོརུ་འྱགུར་ཞང་ ། ཁདྲོཉེས་བདག་བཱ་ནྭ་ཡིད་པ་ཡང་དག་ལརྡ་བགས་པའི་བརྦ་རུབྱ་ུ་ཡུར་སྔདོད་པར་རྱ་རད་ 
ཤ་ གནད་ཡངོ་ཏུན་གུ་ལ་ འ་མུ་མགོྲ་དྲུཡ།བའྲ་བོཞསྔ་འབ ེས་ཀང་སྨཱས་བ། ། བླསཡད་པ་གངས་ཨཱད་པ་དེ་དང་དག་ཅེས་ཤ་བ་ནསཤདྲ་སད་པ་ཐ་མ་པའི་བརྩ་ར་གུརད་པ་ན་ 1 
བདགཀེད་སེད་པའི་ཡར་སུནད་ཅག་ ། ཧེང་མྔེཆན་པ་དང་ལྡན་བྲདེ་གྱས་ཀྱང་ཆུབ་ཕྲེབ་ནས་ ། དག་ཀ་ཨྱ་ཧད་པ་ཡང་དག་པརྡ་མགོས་པའི་བེརྦརུབྱ་ཏུ་ཡུར་སྟནད་པར་རྱུནད་ཅོག། ] སྨས་སྙནགེ་ 


= ༨ ˆ = 
༩ 26:24 2 


1: ་ྒ་ ཨི ར ཡརརོ་ིི་སི་མཿ། 


དྱ་ཀསྭ་བྲཔརཱབ་ཐེབ་ནས་བརག་ 
ཀྱད་བཱན་སེད་པ་ཡངདག་པརྡ་བུགས་པའི་ཤང་ཆུབཏུ་ཡུང་སྐུནོད་པར་་གུརད་ཆིག། ] བརྒྱ་བྱིན་མུ།ཤུདཱ་ཅན་ཞེས་ཧ་བ་དང་ ། གག ]ཀྱེ་ཧཱཔྔ་ཆེནཔོ་ ཊཱ 
ད་བཀག ཚཚི་ཾཾཾཾོ་་ བདག་ཅག་ཤེས་ནབ་དུང་ལྔན་བ་དང་ ། ཆུའྱཕཡད་དང་ལན་བ་ཏན་ཐས་ཐུང་ཏྱ་གུ་མད་ཆགི་ ། གཞན་ཡང་བྱར་ 
ཧན་སུང་བ་ཧུད་བཅུ་མཛེས་ཚོགསགུས་བ་བ་ངེས་འདྲི་སང་ ཅེས་སྩཱས་ས། །སྭངཔཆན་པ་དངལན་བ་བདག་དོར་དང་ད་ - དག་ཅེས་ཤ་བ་ནས་ ། སད་པ་ཟ་མ་པའ་ཡར་ཅུ་རུནད་པའ་བར་རྒུནད་ 
ཉས་ད་ནབཐེབནས་བད་དྦད་པ་སྔད་དག་པརྡ་པོ གས་བའིཧྱར་ཀཏ་ཨུངཐེན་པརྱ་གརཆ། ཀག་མ ཅུ་མང་འཇིས་སོ་བལ་ས ཁྱ 
པ་དེང་ཝན་བྱ་ འད་བྷཡད་པ་གངས་ཆད་བ་དེ་དཔར་རག་ཏུ་བབ་ཆུབྱ་ཀུ་སུད་པ་རད་བ་ན་ ། བདག་ཀྱཿསཾས་བུ་དམ་པ་ཤད་ལ་ཐམས་པ་རང་འཐུན་པའི་ཡཁོདྱ་ཏུས་གགོས་ཤེད་པའྲ་བན་རུ་འྱགར་ཏེ་ ། ༼ུད་ལ་བསྟེན་བཀྲན 
ཟེར་པུརྱ་གུརད་ཚོག། །ུད་སང་བ་ཐ་མ་པརྦ་གུརད་པ་ལ་ཡང་བདག་བསྐེན་བཀུར་ཤུད་པན་གུནད་ཆག།། །སྩེས་བུ་རམ་པཁྭདྱ་ཧཱས། རྭ་ཆུབ་ཐཾབ་ནས་ཀང་ཆེས་དང་ལུན་བའ་ཁསྲོ་ཅུའཁར་ལེ་བྷསར་བའི་ཡརགསོ། 
| བ་འདེབས་བར་གུནད་ཆག་། །ཤདྱཾ་ཉཱས་ཆེས་བསནད་པ་དག་གས་དང་བར་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པར་ཧེད་པར་གུརདཅག་ ། ཆས་ཀ་བྱཅདྲ་ཀུཔ་འཐུར་བར་གུརདཆག་། །འཆ་བྱ་སེད་པ་ཡར་ཏགས་པར་ 

| ཧད་པར་ཤུ 


ལྕ་མེ་ཆཱ་ལཝྭ་དེསྭ་བབ་དེསྱ་ཀརསས་པ་ ། དརང་དེ་དགཅེསྭ་བ་བ་ནས་འུདྲ་མད་པོ་ཐ་ཨ་པའི་པར་ཧྲུ་གུརད་པ་ན་ ། བདག་ཁདོསཱན་པའི་ཨ་ཨྭ་བེད་པ ངང 


-/ 


⁄⁄ 


 ༧༧རཚའའའས:ར ༨ ༨ྤ༨ལ་་ ˆ 


ཡྲ 


།ཅཾ་ག” ཉ་ཤ པ པ་ཐམས་ཅད་སླར་བཞྲི ཉན་རྲག་ བཙམ ༤ ༢3 ད 
པབ སྱད་པའ་ བའྐངས་སུ་འུག་ པའ་ཡ་སཱནད་ལམ་བཏབ་སྟེ་ ། 
མང་པ་དག་གས་གགོས་ཤད་པར་རུནད་ཅོག་། 
ཤཿ ཧུ་ཏེ་བར་འྲག་བར་གུརད་ཆོག་ ། 


འདུལ་བ་དགྲ་ཀར་ཉེ་བར་བཀད་པོ། །དེན་ 
།བདགབླ་ལད་པ་དཔག་ཉུ་སེད་པ་དག 
།མལ་ཆ་དང་ 


།དེ་བཞེན་ཧུ་སྩར་ཏེ་ ། རེན་ 


 ་ ་གསྦ་ཀང་སང་མེ་ཆེན་པ་དང་ལྡན་བ་དེའི་ 
འཚོ་བ་པ འགུར་འཇིགས་མེདཅེས་ཧུ་བ་གཅིག་ཅིག་འདུག་པ་དེས་ཟླུམས་པ་ ། ཀེ་བམ་ཝེ་ཆེན་པ་བདགྲ་ཀད་ཤེད་ལ་ཡེ་ཤོད 
ཏུ་ཏིདོ་ལ་འྭས་ཊུ་དང་བཅས ྲག ། རྟགུ་དངས་ལ་ཁྲསཔ་བའ་་རཀྱ་ད་གི་རུ་ 
ལ་ ༣ ༣ ས་བའི རྟ་དང་། ཤངྟཏ་བང་ ། གེབདུང་ །ག་ ¬ སོན་པ་དང ཞིས་དང ་བ།ུ་ས་དང་།ག་ 
§ ཌུག་དུང་། བགམ་པ་དུང་ ཨ་པ 1 ་དཔ་ །ཆུ་བ་དང་ །སཱ་ངང་།ཆུག་དང་ ། མག་དོག་ དུན 
4 སྩན་བའ་ཕ་རལཿ དྱ་དཱ་ཧནད་བའུ་གགས་སྱུ་གུརད་ཅོགེ། ཝི་ ་ྲེ དིང ་ 
ཕཱ་འཡོད་ཏུ་ཧཱ་ནད་ ནད་ཅག་། ཛཾ ལ་ཝ ཐབ་པ་ན་ 
ག་ཆོས ་ཧནོད་པར་གརད་ཅེག༽ །ཁདྲོ་ཉས་ 
(བཞན་གཤེགས་བ་རན་བ་ཆོའ་སང་པའལ 


དྲ་ཀས་བདག་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་བགཿ 
6 བས་ལཱཿ ལྕེ ཀ་ལག །ཧཱགྲ་ཀུས་ནས་ 


བདག་ཀ་འོ་༡་ཉནཐ་ས་གགནས་ཝབ་པར་རུཿྐད 
གླམ་བཅུ་ཧངའུ་ 


$ ༤ ཅཔའྔཡཅིད་ 


ཟེ་ཆེན་པ་བདག་དེ་ལར་ཁུདྲ་ཏི 
་ སས བཆུབྱ་ཀུངཧན་པ་བཉེད་པའི་ 
ཅིག་། 


ཀི་ཕུར་པེ ཧད ་ལྔ་རིད་པར་རུརདཆག། 
ན་པུར་ཨུརད་ག།། །རེགས་ཁེག་བ་ཟེ་ཧེརྔ་དཅན་པ་དོང་ལྡན་བས་དྲ་ཐེས་པ་དང་ ། 
གྲ ། ཀཿ ཨུ་དས་ ་ 


ན་པལ་སཉད་བཞྲ་གགས་སུ་ 


སཿ 


འགུར་བན་ལེགས་ས་ལེགས་ས་༽ །དོཝརབས་ཁག་ཁྲག་འབུམ་ཐག་ཚནྱ་སེད་གངས་ཆེངཔའི་བརཏུང་ལ་རངོས་པའདྲེན་རམ་འཇོས་པ་དའཚ་ །ངས་ཀངསེམས་མབཏདང་བས་ལྷའེ་པར་བ་སྟེ ། འོརལ་ 
རར ར་ར 
གསེལད་པ། ། །བ ནབ་བཅམ་ལོན་ཞནས་བདག་བསལད་པ་པེ་བ།བག་ཁག་འབུམ་ཕྲག་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་ ། གངས་མ་མཆས་པ་དེ་དངད་དགཏྱ་ཀན་མུང་པ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའི་ཤཿཏུབྱ་ཀྲ་སད་ 
ཧྭུ་ཧད་པ་སྙོད་པའ་ཚ་ ། གཡཏེ་བདག་ག་མཧྷནདྷཱ་སངས་མ་ པ་གང་དག་མཆེས་ནས་ཁས་སླང་བར་བྲཧར་ཅང་ ། ཚིག་འཇམ་༠ ༤པ་འམ་།ཚིག་ཆུབ་པེའམ་ ། བརརས་པའ་ཚིག་གུམ་ །ཚེག་ 
གསལ་བས་སྤོར་བར་རྒྱརད་ན་ ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྔན་འདས་གཡ་ ཅཿ རཾ་བདག་གསེ་སྲངས་མ་པ་ལ་སེམས་ཀླ་སད་ཅག་གཅོག་ཙམ་ རཱ ཞག།བྭ་བཾ་བསྙེད་པར་གུནད་ཏམ་ ། མ་དད་པའ་ཟ གཤ ་ 
རྒུམདཉམ་ ། སྦན་བའྔ་ནམ་པར་སྩན་བའ་འབབས་བུ་འཚལ་བས་ རུན་བ་སཱལ་པའྱ་གནད་ན་ ། ཧེགས་བྱརའི་འཇེག་ཏེན་གཟིབམས་དཔག་རུ་མ་མཆོས་གངས་མ་མཆིས་པ་གཞན་དགུ་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ ་ 

`; ཨ་གཞེས་ལ་ཆསོ་ཁང་ུདོདབཀ་བསཆས་ཁ གོ་བུ་སདས་རཁག བདའ །ས་ཁཔ་འདྱབདུདང་། །བདག་ཁར་བ་དཆད་ལ་ཡ་དག་བརྗ་གོས་སའ་བདྲ་དབ་མངོན་བརྡ་འགོས་བར་འཛང་ཆ་བང་ 
མྱ་ཆུརད་ཆེག་། བྱར ན་བ་བཅེམོ་ཡན་འདས་གལྟཏ་དཀ་ཐསས་བ་ལ་སེམས་དང་བས། ། སཱན་བ་གསལོད་ཏམ་ ། སཱན་བ་དེ་ཡང་ལེནད་པ་པ་ལ་རད་པྱ་ཧིན་པར་འྱགར་ཞེར་རུད་ཐ་བར་འགུར་རམ་། ་ 
གལོཏོ་བ་ནྭ་ཨཱའ་ཝེ་མཁ་ཆགསྭ་ཀ་ཚད་ཙམ་ཞོག་དགེ་བའ་ཆས་ནམས་ལ་བར་རད་བད་པརྱ་གུརད་ན་ ། བདག་གས་སརས་རྒྱས་བཅམ་ལྔན་འདས་རམས་བསསུས་པར་གུརད་ཅོག་། ། གལཏེ་སྤའི་ཝེ་མ་འཾཆ༡་ 


་་ ' 


༩ 


ྦ 


$ ཆ་༢ ཐ༅ 


"ˆ ྲ་འ"''/པསས་ ༥༨ ་བའབ་ ༣༨ ༤ 


མྱེདདེས་གྙནོད་ལམ་བ 


ལྟར་འཚོ་བ་པ་མྱ' 

ཅུ་ཀའབ་དང་ །འདྲ་ཡབ་ ཐུ 

དུང་ ། ཉེན་མངས་པུ་ཆེན་པས་ དར་ ། རྣ ་ལན་བའུ་ འཇུག་ུན་མ་གེནོ་མེུད་པའོ་རད་ དཔནོ་དང་སྲང་བྱ་མེད་པ་དང་ | སྒྲནོ་མ་མྱད་པ་དང་ །ཧོས་པ་ 
སྐྱབས་ཧྱདུ་པ་ ] ལྔེངས་པ་རྣམས་ཀྱེས་ལམ་སྟེནད་པད་འ _ ཧུར་བ་དང་ ། འགཉརསགོ་བགགསས་དུ་པའ་ ( ཚརབས་གཞན་དགྱུ་གང་དག་བདག་གོ་མགེ་ལེནད་པར་འགུར་ 


བ་དང་ ། ཚིག་དངྡན་བ་དང་སྣ་དང་ལྕེ་དང་། ཡག་པ་དང་།རྐང་ པ་དང་།པགས་པདང་ །ཅུས་པ་དཔ། འུག་དབ།ཁ་བས་འ པར་དག་ལེནད་པར་འགུར་ཞེངྱབ་ན་མེད་པ་པི་ཁཔནུབ་ཀ བདེ 
པ་འ་གགས་བེད་པ་དལཱབུ་དྲགཉེད་པ་ན་པམཚནདཏོ། །དིགས་ཀི་བུ་གཞན་ཡང་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 

སྔར་འདུག་སྟེ་ །གསལོད་པ་ །ུས་བཅོསོ་ལུག་འདས་ཚ་དབས་གཞན་གུ་བལད་པ་བེ་བའགུཁག་འབྲུམ་ཐག་དབགའ་མ་སཆིས་གངས་ས་མཆེས་པརདམས་སས་པ། །ང་ཆུབ་ཀྱཿམཐར་ 
༄ུག་ག་བར་དུ་བདག་གརུང་རྲུ་སངོས་མ་པ་གང་དག་ཏ་བར་མཆ་བར་འྱུར་ཞོར་ ། ཨཱན་རཔ་པ་དྲ་སདྱ་ཀཱཾ་བརདུ་ཟས་སམ་སྒམོཿ རེ་དགྭ་བརས་པན་གུནད་པ་དང་ ༽ བདག་གྲ་སུག་པ་ནས་ཐན་སྨའི་ཝེ་ - 


པ་པ -མ 


༦། 


༤༽ ༠༽ 


® 1 ཙོ 


རྒྱས་ཏ་ 


ལྗན་འདས་བདག་མངེན་པར་ཇིགས་པར་སངས་རས་ནས་གཡཉ་འཁྲརུ་བ་ལས་ཡངས་སྐ་ཐརད་པན 
པར་ཡ་འགད་ན་བདག་གསེ་གང་དག་རེ་ལྟར་ཐུགས་བྱུའ་འཇོག་རེན་གབམས་ན་བཞུགས་ཏེ་ ། 
དྭག་ར་་བཱ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲ་ཤམཆུབ་མཇན་པར་ཇེགོས་པར་འཚར་ར་ 
ཕྲས་བང་ ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སྟང་ཇཆན་པ་དང་ལྡན་བ་ལ། | 

ཞན་གཤེགས་པ་འཇིག་ཉེན་དབང་ཡུགའད་གཟར་ེ 


།མའོ་ཆགས་ཀྱ་ཚད་ཙམྱ་ཀྱ་ཧཱཾན་བྲ་བངས་པར་རུརད་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ ། བཙུན་བ་བཅེམ་ 
 རུ་བྱསད་དམ་ཀ ཉན་ཐསྦ་ཀྲ་ཐེག་པ་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་ཞམ་ ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ས་ཡུང་སྙནོད་ 
འཚོའའ་གཞེས་ལ་ཁསྦ་ཀར་སན ྫ 
བན་ཨ་འགུར་བའི་བར་དྲུ་གུརད་ཅག་། 
ལེགས་ས་ཞེས་བ་བ་ཌན་ཏེ་ སྩེས 
རན་སུར་ ། དང་པེ3རང་ཆུབ་ཏུ་སམས་བ རྨ་ནུས་ ] ཤང་ 
ཡད་བཛདབོད་གའྱིར་གཅས་གང་སགནད། 
མས་འད་གཟུར་ས་སར་རག། ¡ 
! དེ་བཞཞིགཤགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པ 


--- མང་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ན །པེ་ཆེའི་སྭ་ 


་ལཱགས་པ་སྟེད་དུ་ ། བང་ཆུབ་སམས་དཔ 


པ་བཞན་ཏུ་བླས 
'ལུ་བྷ་ཧཐུབ་པའི་ནང་ནུ། ། བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེགོ 


འདུས་པ་ན་འཇག 


ས་པའ་པར་ཆུབ་མངན་པར་ཛགས་པར་སངས་ 


།ཅུལ་བལ་ཤར་ཆུབ་དབང་ཕྱུག་ཡང་དག་པར་མཐང་ཞེས་བ་བ་སརས་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདྲ་ 


དགངས་སུ་ཞུགས་ས། །ཧཱརརེ་ཆེན་པ་དེང་ལྔན་ 
བུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་ཡེཤེསྦ་སེ་ཉགྲཾ་རུལ་བྲལ་ ངྱ་རུབ་དབར་ཕུག་ཡང་དྭག་མྲ་བདོ་མངོས། སྱ་ཀྱ་ཆུལ་ན་ལ་སྟངྩོཧཱ་གནས་པར་གུརད་ཏེ་། 3: < 
བུ ལགས་པ དར སེང རཝཱནབ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སཤེས་ཨུ་ག་ཆུལ་ནལ་ཤར་རུབ་དབར་ཆུག་ས་དག་མཐེང་ 


ལྔས་སངསྤ་ཧས་ཀམཛད་པ་མཛདནས་ ། ཆང་བའྲོ་གསལེརསྐྟི་གད་མ འམ་པའ 


ཀྱ་བར་ཧུ་གུརད་ཅག་། །ལོ་བཞི་བྱར་ཝ། ༦ 
་མུ་ུན་ལས་འདུས་ནས་དའ་དམ་པ་འ 


ཆས་ནུབ་ནས་རམ་པའ་ཆསྱོ་ཀྐགླ་བགྲས་བརན་ཡད་ལྭ་ལེང་རྭ ནས་པར་ ཿ 
རར ཅཉས་ར པན་ཤདགེ་སྲེབདང་ ། ༨ ད་ ་སངམ་གང་དགྲ་རུལ་ཁམས་འཆལ་པ་ སྡཾག་པའ་ཆེསོ་ ། 
རཔ་ལཱན་བྱ ས་མཐུན་པར་སྦེད་པ་འཇིག་རནག་ནདེ་འཕུག་པ། རརྲ་ཡིད་པྲ་རམས་དང་། ཆསྤ་ཀོ་མཆད་པ་གུཅདོ་པན་ཤེད་པ་། རེ་རྡེ་སེད་པ་དང་འདེས་བ་ནམས་དད་ །ཆེགས་བཞམ་དགེ་ 
ཀྐ འཕན ་ས་ལ་ིགེ་འཏདན་ཟས་ཁེགསོ།དང་ དས ། བཁ་་དུང་ །སྟུན་དང་། ནད་གག་སས་སན་དང་། ལུ་ར་ལྲིར་བུའ་བྲེ། ། 
བདག་ཉད་པ་ཁེན་པ་འམ་ ། ཁྱམ་པ་ལ་སཱན་བརུ་ཐེད་བ་ཐམས་ཅད་ཀུང་ཧ ཅམིཆེན་པ་དོང་ལྡན་བ་ ། རེ་བཞན་གུཤེགས་པ་ཡེཤེས་ཆེ་ཏིག་ཆུལ་གལ་ཁུར་ཆུབ་དབང་ཡུག་ཡད་དག་ ཡོས་ | 
ཐེག་པ་གསུམ་པོ་དག་གས་ནིསྦ་གསེ་ལུར་བསནད་ཏེའོ །ཧང་ཇཱ་ཆེན་པ་དོང་ལཱན་བ་གརསུ་དག་བཅས་ལྡན་འུདས་དེའོ་བསྟནད་པ་ལ་ སུག་དམམ་པེ་རགསོ་པ་ཐམས་༨༽་ཀང་ཐེག་པ་ག ཨ་པ་དོག་ | 
གས་ཕར་མ། ཝྕེགོ་པར་ཡུར་བསྙནད་ཏེ་།་ །དགེ་སྐང་ངམ་ ] དགེ་སླང་མ་འམ་། དག་སྟེན་ནམ་ ། དགེ་བསྙན་མ་གང་སུ་དག་སཱ་མ) ་ནོ་བཞན་ཅུ་ལུང་བའི་ཆ་བྱ་བུང་བན་རུནད་པ་དེ་དག་ཀྱང་སྕ ན་པར་ 


པཿ 


: 


ཡེ །འཧྭཤེས་པའ་དག་བའ་ལ་བའྲ་དམ་པར་སྩྱན་པ་ལད་པས་ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་རེས་ཐེག་པ་གྲྭསུམ་པདོག་ཤོས་་ཧི 
ཏྲ པའ་སུན་ལ ཌཱ ཱ 


ངྲི རར 

 སིཁོ་བོར་འགུར་བ་དང་ ། རབཏུ་འགད་པར་འགུར་བ་འམ་ཏ། བཿ ཁའ་ཝབྭ་སཱའཉི་མ་འཆཤས་ཀུ་ཚད་ཙམ་ལ་ལཱ་ོབ། 

@ ཙས་ཞིག་བདག་གས་ཐེག་པ་གསུམ་པ་དོག་གས་ཚར་སྭ་ལག་ བཞི་ས་ལ་བཀྐད་ཁེར་སྱ་བུདད་པ་ན་ །བ གའ གང་ མུ ཀཾ ྦ 
དགན་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞར་གཞེས་ལ་ཚེསོ་ཀང་ཧདོད་བའི་སདསྤ་ཆུས་བཅེསོ་ལྡན་འདུསྤ་ནམས་བླམུས་པར་གུདད་ཉེག་། །བདག་ཀྱང་བཱ་ནཱཡུད་པ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་བའྲ་བང་ཆུབ་མངན་པར་ཇགོས་པར་འཚར་ 
རྒྱ་བན་མ་གྱརད་ཅག་། །བཅུན་བ་བཅམོ་ལན་འདས་བདག་གསྦེ་བ་ནྱ་མེད་པ་འ་ཡགས་བེབ་པ་ནས་ཀུང་ ། སེམས་ཅན་གངདག་བདག་གཡེ་སནད་པ་ལ་ཆེས་གསོ་དུསུགེ་བག་སོ་པར་གུ ་་ ངཿ 
བའ་ཚ་བྱ་བུང་བརྩ་གུནད་པ་འམ་ །ཏེནོ་མངོས་པ ཅནྱཧྭལྟ་བ་ལྭ་ཞུགས་པནྱ་གུནད་པ་འམ། ། དཀན་མཆགོ་གསུམ་ལ་འཁྲུལ་པར་མ་ཆྱུནད་ཉག': ། ཞངས་པ་དང་བཅས་པར་རྒུནད་པའ་དགེ་སླང་དང་ །དགེ་དྲ་ 


ཐཐ 
/ 


༠༠༡༤ ༨༡ 


3:43 : -: ༢ -༡7< ༡  ྗྫ  ླི ངའ 
ེཿ འ ཏི ཤོ སི ཅི 
| རར ། ¢ 


མ་རང་། དགེ་བཧེནནམ་ །རགེ་བསེན་མ་ཁམ་། གཔདག་སད་ཅག་གཅིག་ཡ་སྟནོད་པའི་འདུ་ཤེས་སམ་ ། གུས་པའི་སམས་བསྩེད་པར་འགུར་བཞོསེམས་ཅནད་དག་ལས་ ། བཅཙན་བ་བཅེམོ་ལན་འདས་གསཉེ་བདག་ ། 
གས་ཐན་སམས་ཅན་འགའཙམ་ཞག་སངས་ག་ ། ཕེག་པ་གསུམ་པ་དོག་གསེ་ཡིརྦ་གོ་པན་ཡུངབ་སནད་པརསྱ་གརད་ན་ ། བདག་གས་སཇསྱ་དས་བཅམ་ལྡན་འདས་རམས་བྱསུས་པར་འྱུར་བ་ནས་ ། བདག་ཀྱང 
ཐྲ་ཨཉིད་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཛགོས་པའ་ཤར་ཆུབ་མདན་པར་ཛགོས་པར་འཚར་ར་ར་ཉའྱསར་བའི་བདྡ་ནུ་གུནད་ཆོག་། ྱསན་་བཅོས་ལྷགའགས་བདོག་ཤང་ུབབ་བཞོར་བག་སག ས་ས་ས 
སུམ་བསབཡད་པ་ངང །བ་ཡན་བྱསད་པ་དང་། རི་ཡར་བཅེད་པ་ དང་། མཆོར་བར་བྱས་པར་འྱགུར་བསྲ་བངོམ་ཐགྱུ་ །རུན་སན། སགུམ་ནས་ཐགས་པརརྒ་བྲའ་མས་ཅན། ས་ཀར་དེག་པ་ 
གཱུཨ་པ་ོག་གས་ན་ཡ་ལགོ་པར་སུརད ལཾ །ལེམས་ ༤༢ ཨུནནང་ཏག་བླཔ་བ་དྲ་ ] བཏུང་བ་དུང་བལ་ཞང་བཀྲེས་པ་དབ། 
གུང་ དག་པ་ན་ཆས་གིསརུཿ་སག་སེར་བཞོ་ཅམ་འཚལ་བར་འགྱུར་བ་དེ་ དག་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་བཟའ་བ་དང་ ། བཅུངབ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ 
བར་འྱུར་ཞིར་ ། བསམ་བ་ཡངོས་སྐུ་རགོས་བརྩ་བརདཚག་། །ལྷ་འམ་གནད་སྙུན་ནམ་ ། གན་པ་འོམ་ །ཟླུ་འམ་ །ྣ་མ་ས་དི་ནམ་།ནམ་མཁའ་ལྔའེ་ངས་།ཅལ་ཅ་། འྩི་ཆེན་ཊི་ཞམ་ གུམ 
¡ ནུམུ་ཁས་ ། ཤ་ཐ་ཁམ་ཨ་འམ་། སམས་ཅན་གང་དག་ཕན་ཚུན་ཞེ་འྲགས་གར་མབདོ་བྱཅགས་ཡང་པའྩོ་སརདཔ་ནམས་དང་ ། མན་ནུན་འགེདཅོང་་ར་་ས་ | བ་མུད་པརྱ་ ཏོད་བྲ་ག། 
ཀིས་ཀྱང་བདག་ག་ལེས་གསེ་དུང་སྨག་རེས་སྲུ་དན་ཕནྱ་གནདན་ ། སེམས་ཅན་དེདག་གང་ཇའོ་སེམས་དང་ །འདམ་ལའི་སེམས་དང་ ། བཞྱོ་ད་བཞིསེལ་ས་ ༤ ། ཡས་སུ་རུང་བའ་སེམས་སྲུ་ཆུའད་ཅག 


- རཿ 


= 
སས - ༢ ༥ 


ཉེ་བར་འཚོ་བར་ཐེར་པར་འགརར་རོ། །ཉྱེ་རིགསྦ་ཀེབྱཱ་བདྷཧབ་སེམས་རབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཧོརཆེན་ 
.ག་ག་ཡེས་པ་འཇམ་ཞང་གཞེན་པའི་མཐབལ་ 


པ་དང་ལྡན་བ་དེ་ ། ནེ་བཞན་གཤེགས་པས་བསད་ནམས་ཀུ་ཤག་སར་ནང་པསོ་མངོས་སུ་བཀབ་ཅོང་ 


ཨས་ཐུགས་པ་དང་ ། མུངབསནད་ཅིང་མེགས་ས་ཞེས་བུ་བྱ་དན་བ་དས། ། གོའ དགའ་ཅའ་འྲུང་འུ་བྱུ་པ་ཞསཡཡ་ག་རྟགཔ་ཏུ་དུ་འིརདའལྲ་སིགཞན་ 
ནུམརེད་དོ། །རིགས་ཀྭ་བུ་ག།ཞན་ཨར་པམས་ཅད་ ལེ 


རད་ཅརྱ་སེ་ཏེགོ་དང། 


ཧེནད་ནས་ ། ཐལ་མུ་ལཱར་ཏེ་འ།བདང་།ོ །ཐེག་པ་ཆེན་ ༼ 
རགས་ཀྱིབུ་བབཐ་སེརྲ་པ་དཔ་མམས་དཔ་མོ་ ` ་ྔཾ་ཆེན་ 


གཤེགས་པ་ནན་པ 


དང་ལཱན་བའ་འཁརདེ་དང་ ] ལྷ་དང་། རྦ་ཐེདང་ ] ི་དང་། ལྷ་ཡ' 


།ལ་མའ་ས་དག་གས་ཤར་ཆུབ་སམས་ 


་ 


དཔའ་ 


མ་རོ 


བཾསྟནད་པ་དང་། ]‹ 


་ + 
'མདའ་སྙང་རྔ་པད་མ་དཀར་པ་ལས་ ། ཡུང་བསྩནད་པ * འཡའུ་བ་བའ 
སྟུགས རི པབ ཟ།་ སྭངེ་པ་འོ་ཞབས་ 
ས་སའ ཉུད་པཞོ་བཉན་མུར་འདུག་དས་ ། དེ་བཞུན་གཞེགས་པ་རེན་པ་ཆེའསང་པ་ལ་གུས་པ་དང་བཅུས་ 
¿ (དསྔ་ཡས་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་༡ཡམ་ཏར་ངེ་འཇུནདྲ་ཀི་ག་བསནད་པ་དང་ ། ཆསོ་ནམ་པན་དག་པའྲ་གའོ་རགྱི་ཉི་ནམ་གངས་བསྟནད་ལགསན།བྱམབ་བཅེམ་མགའ་སང 
ུ འདསྱ་ཀས་ཧུར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ལམ་ཏང་ངེ་འཇིནད་ཀ་། ཚེག པས་ཀ་ 


ཡནཏུ་བཅས་པ་ནམས་ཀུང་ཧང་ཆཆན་པ་དོང་ལན་བ་ལ་མཆེད་བའ་ལས་བ་བཞ་ལན་བྱ་ཆེན་པར་ 
ལེའུ་སྭ་བཞེ་པའ་།ོ སམ 

་བལ་ཨུས་པ་དུང་བཅུས་བས། ། ་ཡངས་སུ་ཞུས་པ་ ། བྱནབ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ ། བཅསཱ་ལུན་ 
ས་ནམ་པར་དག་པའ་སྒའ་ཆསྲོ་ཀྲ་ནམ་གངས་བསྟནད་པ་ ། བྱ་ནབ་བཅམ་ལྗན་འདས་ཇཿམྱ་གས 


ྒ 


སྲ་བའ་ལིན་ས་སྭ་འཅད་པ་ལུ་ཚོག་སྱབ། ྲ 
ཟུ་ཡར་འགྲུ་ལར།ཁན་བས་སྟེ་ ། དེ་བཞུན་ 


༩ 


! => ༤༽ ¬¬ -,༤ ` ` ༨ སྲུ བོ ; རཱ ༣གེས་ཀྱ་ 
ཟླ ྣ རའ „ །ན་ཏངརེ་འཛིནདྲ་ཀླ་ག་བྷས་ནད་པ་དང་ ། ཚོགས་ནུམ་པར་དུག་པའི་གའོ་ཆས་ཉྲནསྲ་གརས་ཡངས་སུ་ཝགོས་པར་འགུར་ལགས་། །་བ་གཅསྡོཝུན་འདས་མིགས་སས་ཁམ་ནེགས་ཀྲི་་ 
༈ རྒུ ས་་ུ་པཝུ་དན་བཏུན་བུར་གནུས་པ་ཡགས་ ། ཏརཔ་འཛད་སྟ་དབསུནད་པ་ཇི་ལྟ་བུས་ན་བྱརན་པ་ལགས་ ། ཉེརིགས་ེ་ུ་དེ་ནས་ད་བཞགག་ཤེགས་པ་དུག་བཅེམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རྲགས་པའི་ 
ཧླ བབས ལོ རར ་ སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ པའ་ཆེན་པ་ཧང་རརན་པ་དོང་ལྡན་བདེ་ལ་འདྲི་གད་བཀའ་སལད་ཏེ། །རྟངྡ་ཇཾཆེ་མ་པ་དཔྲལན་བཀདྱཾི་འུ་བ་བཟང་ །སཾབོས་པ་དག་སྭེ་ པཱ 
; ཧཛཆཔ་དང་ལནཔཁེདདེཝུར་དེ་བཞུན་གགེགས་པ་ལ་དེ་ ནད་ལྷ་བུ་མངོས་སྐུ་ཞུ་བརསམས་པ་ན་ངེ་མཆེན་པ་ལུན་བ། ཌདེ་སེམས་ཅནདཔག་བྱིདཔཟངསརང་་སྱས། 
བ་ཤེད་པ་དང་ །གཅེས་སྔས་ཤེད་པྱ་ཆ་ཆེན་པ་སྤེས་པ་ཡནཏྲ།། ལེགས་ས་ལེགས་བཀོ་ཚ །སྟང་ཇཱ་རེན་པ་དང་ལཱན་བ་དེའི  ར་ལེགས་པར་ནབ་ཏུ་ཌེནོ་ཡ་ཡད་ལྭ་བུངཤགེ་ངུང་ ། ངས་ཁོད་ 
་བགུད་པན་ཧུའ། །ཉིང་ཇཆེན་པ་དོང་ལཱན་བ་ཁུངཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཇཧུཔྱ་རོམསྭ་ཀ་ཉོར་དའཛནད་དཔའ་བར་འ་བོ་ཞེས་བ་བ་ཡདོའ་ ། ཧངྦཧུབ་སམས་དབའ་ཏར་འིགད་དེ་ཡ་གྲཤས 
རན པརེའཛིདད་ཐས་ཅད་ལ་ཆེས་སྤུ་ཐུགས་པ་སནན། །རནཅེན་ཚགྱུ་ར་ཞེས་བ་བ་འཉར་མའདད་མད་དེ་ ། དེསན་ཏངེར་འཛད་ཐམས་ཅད་ལ་ལུགྱུ་དའདབས་པར་གེདར། སངས་མ 
ཆུབཞེས་ཁ་བའ། རེ་འཚནན་ཡད་དེ། །དེ་ལ་གནས་ནས་ཏཔཔེ་འཇདེདབམས་ཅད་ཤུས་ཆས་བར་ལ་བན་བདད་། །ཟབ་བཟང་པ་ཞེས་བ་བའ་ཉང་རདད་ིས་ནཏརབའཛདབསརཅམ པང 
ཤིན་དེ་། །ཟླ་བའྱརལ་མཚན་རྟག་ཅེས་བབའཉོངཔའཛནེད་ཀུས་ན་ཏོར་ར་ལགཁྭཀྱ་སྕས་མཚན་འདྲདད་པན་ཐེད་དོ། ] །ཅས་ཧད་།ྲམ་འ་ཁར་འཁགས་པཞཏེངཔ་འཇིདད་ཏེས་འི | རྟང 
ལི བཟང དུ ' 


ཨི ཧཿ 


ཟོ 


ཀལ 


རོ །ཀྱས་ན ༦ རོ དེ དྭ 
1 ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡར་དག་བར་འུ་བྱ་མམཆོའ་ཡག་རྒྱའིཏང་རེ་འཛུནེདྲ་ཉེས་ནི་ ། ཏིངར་འཛིནདྲ་བམས་ཅད་ དཅང་ཡང་དག་པར་འདུ་བནུ་བེདངོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྔ་རམ་སེམས་མྱད་པའིཏངར་འཛིནད་ ་ 
་ ཏངས་འཛིན་ལསག་ཡ་ འ་ཡོ པྲས ། རཔངེ་འཛྲནད་ཐམས་ཅད་ལ་ནམ་མཁའ་ལྟར་ཁུབ་ 


ཅད་ལས ལིག་ཡ་བའུ་ཏིར་འཛིནདྱ་ཀས་ནི ། ཏིང་པའཇིནད་ཐམས་ཅད་ལ་ ཧ་གཡ་བ་ཉིད་ཧུ་གནས་ཕུར་བུད་དེ་། 


4+- 


པར་ཟེད་དོ། །ཆས་ཐམས་ཅད་རུནད་མེཿ་གཅད་པའ་ཏང འའ རནད་ཀས་ནཏང་ལའརནད་ཐམས་ ༡ཅད་པར་པད་དོ། ། རྡརལིདྱཀིལ་འཁརྒ་སེཏཾརཔ་འཛིནདྱ་ཀིས་ནི་ །ཉཾང་རེ་འནད་ 
£] ཐམས་ཉདྱཱ་ཀ་དྱཀལ་འཁའོ་འཛིནད་པར་ཁེད་དོ། །ཆསོ་འ མམཅད་རོགཅིག་པའིཉངར་འཛིནད་་བགསོརར་འད་། ས་ཅདྱ་ཀྱ་བཅུད་འཇྲིནད་པར་བེད་དེཀོ །རིན་ཅེན་རྒྱལ་བའི་ 
! འཇད་ཀིས་ན་ ། ཡ་ཁོདྲ་ཧས་ཉེན་མདོས་པ་ཐམས་ཅད་སུར་བདུ་ཧེད་དོ། །ཆོས་བམས་ཅད་སྩེ་བ་ཆེད་པའིཏེང་ང་འཛིནདྱཀིས་ནི །ཆསོ་ཐམས་ཅད་སྩེ་བྲམེད་པ་དང་ ། འགུག་ཕྱ་སེད་པར་སྟོནད་ 
། 'ཤེད་ང་། །རམ་པར་སྙར་བའ་ཏང་ང་འཛིནདྲ་ཀེས་ནི་ ཌ ཏིང་འའའནད་བམས་ཅད་ལམ་མེ་ལྡན་ཞེལ རདྲ་རོདད། །ཆས་ཐམས་ཅད་འགག་པྱ་ཧེད་པའ་ཏངེར་འཇྲནདྲ་ཀས་ན་ཏོར་ར་འིནད་ཐམས 

རམ་པར་འབེད་བནྡ་བུད་ད། །ཚོཝ་བྱ་ཧད་བའི་ཏར་ར་ རྱས་ན་ཏང་ར་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་ཏར་དེ་འཛིནད་ཀྱ་ཆོས་ནམས་ནམ་ཡང་ཡང་ཚོལ་བར་མ་བད་ད། 


ཐམས་ཅད་ནམ། 


མི] ཏི 'ྭ གསམ །ཉད་འདུ་སེད་མའཏསར། ་ 
ཀྱས་ན་ ། ཏིང་ངེ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པའྲི་ཤྱ་ཆུབ་ཆསོ་ནམ་ཨ་ཡང་དག་པརྡ་ཇེས་སྱུ་མོ་མཐད་བནྲ་བད་དོ། །ནམ་མཁའ་ལྟ་དུཊ་ེའེ་རེ་འདིདདྲ་ཏུས་ནི་ ། ཏརང་འཛྲའད་ 


ཙོ ་ `" འའ ཱུ ¦ | | ཟཔ 


) 


༢ 


9 


ར་པཱ་ཡེད་པ་ཉིད་ཧཱ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སུ་མཐངོ་བར་ཧེདདོ །སམས། ཆྱེད་པའཏིདཔའཛིནད་ཉིས་ན་ ། ར་པའྡའིནད་ཐམས ་ཅད་ལ་སེམས་དངསེམས་ལས་མུསྐོ་ནམས་ནྭ། བབན་ཧེདདོ། །གཟུགས། 


. སད དྲ་བ་ཉིད ×; ་ 
སྱུ་སིད་པའུཏེང་ར་འཛུནདྲ་ཅེས་ན། གཟུགས་ཀུསཏྱ་སཱང་བར་བེད་དོ། །ད་མྲ་མེད་ཕའི་སྒནོ་མའཉ་ཇ་འཇིནད་ཉུས་ན་ ། ཏིང་རུ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་སྨནོ་མ་བཞོན་ཏུ་བེད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྱུ་སེད་པའི་ 


ཏང་ང་འཇིདད་ཀུས་ན་། ཏིརརེ་འཛ་ནད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡཤས་སུུ་ེད་པ་སྟནོད་པར་བེད་དེ་། དྲད ྲ༣ˆྲྣིརྣྣྲ རྨ །འདཐོལ་ས་ཅན་ཅིད་ 
བར ོར་ར།ར་ ང་ར་། 


ཏང་རེ་འཛིནདྲ་ཀས་ན་། ཏངེ་རེ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་འདྲོ་ལེད་པ ` འྷ་སྨྲ་ཉེ་བར་སྟནོད་པར་ཧུད་ །ཁམས་ཀ་མཐའ་ཏང་པཱའ  བད་ཡས་ནཏཔར་འཇིནད་མཐའྱ་སེད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པ་ 
་ཤེས་བར་ཐ་བའུ་ཡན་ཉེ་བརྡ་སནཱད་པར་ཧེད་ད། །ཏཾར་རཾ་ འཇིནད་དག་པ་དམ་བའ་ཉེའིངེ་འྔདནད་ཀིས་ནིཏོར་ར་འཛིདད་ ་ ་མསྐོ་ནམས་ལྭ་གབོཔ་ཉིདྲརེས་སྲུ་ཐབོ་པན་ཧད་དོ། ། 


ལུན་པ་ལྟེན་བཀྲ་བའཏར་ར་འཛིནདྲ་ཀེས་ནི ། ཆེས་ཐམས། ༤ ཅར་གསག་༡༢༠༢་༡༢ཇརའར༨་ > འད་དེམ་ མད་པའ་ར་རེ་འབྲའ་་ར། ༈ འལ 
ལྷུན་པ་ལྟར་བཀྲ་བའ་ཏང་ཇ་འཛིནདྲ་ཀེས་ན་ ། ཆོས་ཐམས དགསག་༡དུ་སུ་ནྟཏཱ་ས་ནོད་པན་ཤད་དོ། །འདྲ་ད་མ། མུད་བའེ་ཏོར་ར་འྔདིདདྲ་ཀེས་ཞི་ ། ཏིང་རེ་འའནད་པམས་ 
ཧཔ་མཱསཁད་བུར་ཤེད་ད། །ཚེས་ཐམས་ཅད་བརུའ་ཏར་ར་འཛྲིདདྲ་གེས་ནུ་ ། ཏརི་པ་འཇོན་ ÷ང་་ གའི་གོ་ལི་ 
རོ ནི ཉང་པེ་འཛནད་ཐམས་ཅད་ལ་དགའ་བ་རབ་ཏུ་ཐབོ་རུབེད་ད། ` །ཅཆེས་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ བབུ་ཏད་ལྷ་རམ་པར་ཚེ་བ་འྟཏརཔ་འཛནིདྱ་ཀིས་ན་ ༽ ཏིང་རེ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་པ་བོ་ཏདྱ་མཱ་དསགས་ 
བ་སྟནོད་བར་བེན་ད་། །གག་འྱུར་བཞཉརེ་འཛིནད་ཏུས་ན་། ཏརརེ་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ཁྱ་ལི་བཟད་པཏད་སྟནོད་པན་ད་དོ། །རེས་ཐམས་ཅད་པ་བ ག་ད་ས ས་ཏད་པོ་། གས་ 


༧ 


920 ± 


ཉ།པ་ས་དཔས་ི་ོཅོ། ༡ ¡ྱི་ཟད་པ་དཔ་བའི་ཉིར་འིན་སནི།ིཔ་འིདཐམསཅད་་བད་ཕྱ་སེདཔ་དཔ། ཐད་བྱསདཔ་ཨ་ཡན་པ་ཡངདགས་པར་གཞད་པན་ཤེད་ད། ། 
རཾ ཆས་ཐམས་ཅད་བསམྱ་གསྱ་ས ཤབ་ཅང་ནམ་པར་དག་པའིཏངའ་འཛོནདྲ་ཀེས་ནི་ ཌུ 


རེས་ཐུམས་ཅད་ཅག་ཡར་ལྟ་བུར་སྟེནད་པར་བེད་ད། །གཟེའ་བ་དད་ཡད་པའཏངང་འཛྲིདདྲ་ཀུས་ན་ ། ཏུང་དེ་འཛནད་ཐས་ 
ཅུད་ལ་ཡེ་ཤེས་འབར་བན་བད་དོ། །ཐད་པ་དང་བལ་བའ་ཏརེ་རའཛྲནདྱ་ཀོས་ནི་ ྲཀ ་ ཉམས་པ་མྱད་པར་སྙེནད་པའ་ཧེདད་། འོ 
ཚས་ཐམས་ཅད་ལ་གཡ་བེར་ཧྭ་ཧད་འགུལ་བརྡ་སུ་ཧེད་ ། འ ༨ ཕ་བོན་ཧ་ཤད་དེ་། །ནམ་པར་འཕེལ་བའུཏང་ར་འཇི་དྲ་ཏེས་ན དངེར་འཛིནེད་དང་སུམས་པར་འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ལགེས་ཤུ་ ྐ 
རམ་བར་འཕེ་ལ་བར་ཡང་དག་པར་ཆེས་སུ་མཐེང་བར་བེད་ད་ ཱུ ༡ཡའྱི་སྣནམ་ཊཏར་ར་འཛུནདྲ་ཧུས་ན་ཏོད་ང་འཛིནེད་ཐམས་ཅ \ * ༡ད་ཡ་འདོ་གཟེརགྲྭ་མེའིད་པར་ཐེད་ད། །ཟླ་བ་དྲ་མ་ཧྲར་ ; 
པའཏངར་འཛིནདྱ་ཏེས་ན་། ཏང་རེ་འཛནདྲ་བམས་ཅད་ལ་སང་བར་་ི་བུང་ང་། །སྩང་བ་དག་པའ་ཏང་རའཇནད་ཉེས་ན།ཏང་ར་འཛནད་ ཐུམས་ཅད་ལ་ས་སོན་ཡང་དུག་པར་ནག་པ་བཞྲ་བབོ་པར་ཧེད་ 
སྣི ༽ རར 
པར་ཤེད་ཅང་གང་ལ་ཡང་འཕེད་པར་ཡང་ཡང་དག་པར་རེས་སྲུ་མོ་སྤ ར་བར་བེད་དོ། །སམས་གནས་པའ་ཏངར་འཛནད་ཉེས་ནོ་ ། སེམས་གཡ་བོར་སུ ཊ། འགྲུལ་བར་མུ་བེད་སྣང་བར་ 
ཅང་གཞེད་པར་འགུར་པ་ཡདྦ་སེད་ལ། ། དེའདིསྐམཏུ་འདིནི་སེམས་མ་ཡན་ནེ་ ། ཧམཧུ་ཡདྱ་ས་སེམས་བརྡ་བད་དེ་། །གུ་ནྙཏ་སཱང་བའོཉརར་འཛིནད་ཀེས་ནི་ །ཏེཔཔའང་ིད་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་བཡང་ 


¡ ། ་ཿ ུ ཚུ ¥ མཆ ཊཾ 


 ༄པ"་་་"་" ་༧"་འཁལ་པང་ཡལའར་༥པ་་་་ ང་ཆ 


དག་ལརྡ་རེས་སུ་མཐེང་བནུ་ཐེད་ད་།ི །རབྱཏུ་གནས་པའཏད་རེ་འཛྲནདྲ་ཧེས་ན་ ། ཏངར་འཛྲནད་ཐམས་ཅད་ལ་རབུ་གནས་པན་ཤེད་དཀོ །རནཅེན་བ་ཆེགས་པའིཏཔར་འཁྲནདྱ་ཀུས་ནི་ ། ཏོར་རའརནད་ 
སྩ ཌ་ ར རན ་ ། གགས ཾཾཾཾཾ འི 
ཏདྱཾ་ཀཱ་ཧ་ ༈ མཉམ་བཏད་ལ་མ་གཏོགས་པའཆས་འགའ་ཡང་ཡང་དག་པརྡ་རས་སྱུ་རུ་མཐང་བརྡ་ ཤད་ད །དུགའ་བ་ཟརབའཏང་པའྔད་ཏས་ཞི། རེས་ཐམས་ཅད་ལ་དགུའ་བ་སྔར་བརྡ་བེད་དོ །ཚེས་ 
རརརབེེོགོོ་ྩ་་་ྲ།བ་ འི ཧྲ ༢ རས ་ 
སྨན་མའ་ཏང་པའཇིནད་ཀུས་ནི་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་ག་ མ་མཉམ་བ་ད་རབ་ཏུ་ཐོབ་པར་བེད་ད། །ཡ་གེ་དཔྲ་བལ། བཞཏོར་འྔནད་ཉེས་ན༽ ཚེསོ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཡ་གེ་གྱཅཱུག་ 
ཀུངུ་ཧཧུགས་པར་ཅེད་དོ། །རསགས་པ་གཅད་པའ།ཏ རྔ ང་མེའཛནདྱ་ཀས་ནི་ ། མསོ་ཐམས་ཅད་ལ། ས་པ་ནས་པར་ གཉད་ཁན་བེད་ངོ་། །འགྱུར་བྱ་སད་པའ་ཏཔར་འཛནད། - 
ཀྱོས་ན་མསོ་ཐམས་ཅད་ལུ་འགུར་བརདགས་པར་བེད་དོ།་ ༢༨  རང་བཞནེ་དམ་པར་དག་པའ་ཏོངར་འཛྲནདྲ་འི ་ན། ཆས་ཐམས་ ཅད་ལ་ཕན་འདགོས་པར་མ་དམགས་པར་ཧད་ད། །གནས་ 
ཤྱེན་བར་་ཆུ་བའ་ཏང་་འཇཾ་ནདྱ་ཧཾས་ན་ཆེསོ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་ལ་དཆགས་པར་བད་ད། །རབ་རེ་དང་བལ་བཞུཏོངརེ་འཛིནེད་ཆུས་ན་ ། ཏང་ངེ་འཛིནད་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ད་པ་ཡང་དག་པར་ཇེས་སྱུ་ཡི་མཐེངོ་ 
.. ཏོབ ། སུད་བཞྲིསུས་ཡས་ཡང་དག་པར་འདའ་བན་ེད་དོ། །ཡནོ་ཏན་ཐམས་ཧདྲཀོགས་གྲུཆམ་ལའདོའཇི་ ང་ད ་གསསས་ཅད་འི ད་པ་སངདགསཔར་ཇེསསུ་ མཐད 
 གནས་པའ་ཏརཔ་འཛནད་ཀས་ན་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ཤེསྭ་བ་བྱ སརྒཉིགས་བརྡ་བེདད། ང་ཆུབྱ་ཀསན་ཡག་འདོ་པའྷ་ཏ་ེའཛིནདཀསེ་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་གས་པནྩ་ག་་་ 


‹ ® 


ཁར པར་འཕྲུ་བལཏཔཔ་འཇིནདྲ་ཉས་ཞི་ ། རེ ། ཆེས ཐམས་ཅད་ལས བྲས་པྲ་གདུས་ ༢༡༨ ར་ད ཏེ ཀྱས་ན་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད།༠༠ 


ཤ ལྱ་ཧཾ་མཉམ་བ 'དང་མཉམ་བ་ ༡ད་དབ་ ཏུ་ཐེབོ། བརྭ་བེར་དོ། །ཡེ་ཤེས་ཏག་ག༽ རེ་འཛཾནད་ཀུས་ན་ ། བམས་གསུམ་ཐམས་ཅུད་ལ་ས་ཡར་དགུ་པར་འདའ་ བར་པེད་དོ་། །ཤེས ་པ་ཉེ་ བྟིལ་་ | 


འཛིནདྲ་ཀས་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་བ་གཅདོ་པ་ཡང་དག་ པརྔརེསསུ་མཐར་པན་ཤད་དོ། །ཨེགེས་རམ་པར་འཕ་བའྐཏང་པ་འཛིནདྲ་ཀུས་ན་ ། ཆསོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་རམ་ པར་འཕུ་བོ་ཉིད་རེས་སྭུ་ཐབ་༠་ ཁཾ 
>) བར་ཧེད་དོ། །གནས་སར་བའུ་ཏང་ང་འཛུནདྲ་ཀུས་ནི་ཆོས་ ཐམས་ཅད་གནས་སྲུ་གུརདཔ་ཨེང་པ་ ིད་ངུ་སདུག་ པར་ཆས་སུ་མྲ་ང་ བར་ཧེགདོ་ །བཀད་པ་གཅོག དོབ་ག ཅིག་པའིཏཔཔའཛྲིནདྱ་ཏེས་ན།ཆོས ་ 


÷ །གའུ་ཡངགཏས་སུ་ཨརདུག་པར་ཇེས་སུ་སུ་མཐེང་བར་བེད་ དོ། །ནམ་པར་བསབ་མ་འངལན་བ་འཏང་མ་འཇནད་ཅེས། ནོ ། མསོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ནམ་པར་བསབ་པ་ཡང་དག་པར་རེས་ 

༡ ཟ་ །སྲད་པའ་གཞྲ་ཐམས་ཅདྡ་རམ་ པར་ ༧ སྲེལད་པ་ =` ་ ཀཿ རྱ མ་པས རེ འི་ཡེགེས་ པཔ 

ཡངམཿ ཉྭཾད་པར་བེད་དོ། །གནའ་དང་སྒྲ་ལ་ འད འོན ཆིས ། །དང་བརྡའ་ཐམས་ཉདྱཀྔ་ཆ་ སྭ་སཱ་འ གུ་པར་ཧེད་དོ། སྭ་ཀུཡཿ གདང་བལ་བྲཏེཔར་འཛིན། ས་ན རས ཆས 
ཐམས་ཅོདམ་གོ་དང་བལ་བར་མདརག་པར་ཆསསསང་ དུ་བུན་བེད་ད། །ཡེཤེས་ཀྱསཱནོམ་དང་ལྡན་བའཏངང་འཛིནད་ཧེས་ན་ ར་འ རེིཾཾ ཆུ 

ཏྫཿ །ཨེ་ཤེས་། ངི བ་བ དི །སེ་ དྱ་ཀཱས། ཆི ÷|; ཡབ =÷ ¡འོ ཚན་ 


ཉདདང་ལྡན་བའ་ཏང་པེ་འཇིནདྲ་ཀུས་ནི་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཛོན་པར་རིག་པྱ་སེད་པ་༥ངདག་ལརྡ་རེས་སུ་མཐངབན་ཐེད་ངོ་། །ནམ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་མཆེག་དཔ་ལྡན་བ་འཉངར་འཇིནེད་ཀིས་དི་ ། ཆོས་དཔཏར། ། 
འཛིནད་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ནམུ་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཧཱ་མཆོག་དངུ་ལྡན་བར་ཐེད་དོ།༽ །སྙུག་བསྔལ་ཐམས་དགནེད་ཏྱ་སང་བའི་ཏིང་པ་འཇིནད་ཀས་ནི་ ། ཚེས་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པ་ཆེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐེང་བན་བེད་ 
རོ། །བུདྱ་རུ་ཟད་པའ་ཏང་པའཇཛནདྲ་ཀེས་ན་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཐད་པ་ངདག་པར་ཇེས་སྱུ་པ་མཐང་བན་ཧད་དོ། །གཟུངས་ཀྱ་གཞིའ་ཏཔར་འཛོནདྲ་ཀེས་ཞི་། ཏོཔཔ་འཇིནད་ཐམས་ཅད་དང་ཆེས་ཐམས་ཅད་ ་ 
འཛིནད་ཅིང་ཡང་དག་བཏད་དཔལག་པ་ཉིད་སུ་པ་དག་པར་རེས་ སྐུ་ཡུ་མྲའཕབན་བེད་དོ། །འགག་པ་ངང་འགམ་བུ་རབ་ཏུ་ཞི་ བཞཏང་རའྦནད་རོས་ན། ཆེ་སོ་ཐམས་ཅད་འཐུན་པ་དང་འགལ་ 
བན་ཡང་དགུ་པརྡ་རེསུ་སྱུ་སུ་མྦཐརོ་བན་ཐད་དོ་།གོ་ཡད་བའྟདད་ར་ འདྡནྱལ་ཞཏང་ར་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུས་གསྲ་ཀྲ་པམ་དང་ བབལ་བ་ཡར་དག་མདྡ་རེས་སྲུ་ཉེ་མཐབར་ཧེད་དོ། །ཧཱི་པཔ་ 
རུང་ཝཱན་བའུཏང་ར་འཛྲིནདྲ་ཀུས་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅར་ལ་ཧཱང་ ཆུ །༄དཉགས་པར་ཐདད། །ཟུ་བ་ཏ་བ་དཾ་མ་ཆེད་པ འོཏེརེར་འཛིནད་ཀོས་ནི་ ། ཏིངར་འཛིནད་ཐམས་ཅད་ལ་ཡནཏན་ 
ཡངོས་སུ་ཛེགས་པན་ཐེད་ད། །བཀེད་པ་ཆེན་པའ་ཏུང་ར་འཛུནདྲ་ཀེས་ན་ཏང་ངེ་འཇིནད་ཐམས་ཉོད་ལ་བཀད་པ་ཆེན་པ་དང་ལན་བརྡ་བེད་དོ། །སང་བ་ཐམས་ཅང་ཆབ་ཏུ་འཕེད་པའཉོང་རའྲའནད་ཏུས་ནི 
 ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེཤེསྤ་ཉས་སྣང་བན་ཐེད་དོ། །ཏཾངར་འཛིནད་མཉམ་བ་ཏིདནམ་པར་བུད་པའི་ཏངམ་འཛིནད་ཏུས་ན་ །ཏངདེ་འཛིདད་བམས་ཅད་ལ་ཝ་གཅིག་པ་ཏད་རབ་ཏུ་ཐབོ་པན་ཧེད་ང་།ོ །ཉེན་ ་ 
“ མཇོས་པྲ་མེད་པ་དང་ ། ཏེན་མཇོས་པ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་འཛུ་བའི་ཏཔའཛིནདྱ་གས་ན་ ། ཏོར་རེ་འཛི་ནད་ཐམས་ཅད་ལ་ེན་མངས་ྱ་པེད་བན་ཐདད། །རང་གི་གནསྱ་ཀེ་ཏི་པང་འཛིན་ 
༩ ྦ @ 


| = 


སྭ་མཤེདདོ་། །རེ་བཞིསཱ་ཉིད་ལ་གནས་ཤང་སམས་ཆད་པཞིེང་རའདིནདྲ་ཅས་ན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ྱི་དེབ 


༼ས ལར ང 
། །ཀྱས་ན་ ། ཆེསོ་ཐུམས་ཅད་ལ་གན ཱ ནད་པ 
ཤཱ ཡང་དག་པར་སལད་པའཏངར་འཛིནད་ ཀས་ན་ ། ཆེསོ་ཐམས་ཅད་ལ་འཇག་ཚོགས་མྱི་དམྱགས་པར་ཤེདད། ' །ངག་ག་སེནོ་ནམ་པར་འཇག་པས་ནམ་ཡཁ། ད་བ [1 འབིནོད་ཡུས་ནེ་ གག 
, སཾསས་དབའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་རག་གསེ་ལས་མུདཉགས་པར་བདད་། །ནམ་མཁའ་ཉུར་ཆགས་བ་སེད་པ་ལྔ་ནམ་པར་གལོ་ཞང་གསོ་པའྱི་པེད་པའཏིངར་འཇིནད་ལ་གནས་པའི་བརྡ་དུབ་སམས་དཔའ་འ་འོས་ ྣ 
རི ཐམས་ཅུད་ལ་ནམ་མཁའ་ཏུར་ཆགས་པྱ་བེད་བཏདྲངས་སུ་ཐོ་ བ་པར་འབྱུརཏེ་ ། དེནཱ་ཐེག་པ་ཆེན་པལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ པའ་ཤཿརུབ་སམས་རཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམསྱ་ཀུཏོང 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཚེན་པ་ནམས་ཀུཚོགས་ཡར་དག་པའ། ` /རྒ་རྩུན་བཞུ་ ས་སི མ་སངས་གུ་ཞེ་དུ་ ། བྱ་བ 
ཡམ་ ནས་སུ་ 


ཧསད ིྣ༧ོི 
ཌོ ༦༦ འ་འ ་ ངས་སྭུ་སཱན་པར་བེད་པར་འྱུརལོ། །གད་ཆུབ་སམས་ད་ པཞྲ་རམས་ཀུལ་འསས་ཀི་ཆོགས་ན་ | 
རིགས་པན་ཧེད་པར་འགྱུན་ན། །ཧར་ཆུབ་རེམས་དཔའ་ནམས་ཀབཟེད་པ་འོ་ཚགོས་ན་མཚན་དད་དཔེའ་ཤད་བ་ཟང་པ་ཡངས་སུ་རགོས་པར་ཐེར་པར་འགུར་རོ། རབ་སེསས་རབ་ཕྲུམ་ས་ 
བཝནོའྱ་གུསྱ་ཀུ་ཆོགས་ན་དགེསོ་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུ་ཚགོས་པར་བེད་པརའྱསུརར། །གང་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ནམས་ཏ་བསུམ་གཏན་གི་རགོས་ན་རངགསྐ་ཁསམས་སྲུ་བེད་པར་འགུར་རོ། ། 
ཆཔྲུབ་སམས་དཔའ་ཞམས་ཀོཤེས་རབ་ཀོ་གོས་ནི་ཏཡངོས་པ་ཐམས་ཅད་འའོསྲ་སུཤེས་དཔ་བསསས་ །ཧབྱུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཀུ་ཐེས་པའ་ཚེགོས་ནསྭེབོས་པ་ཐགས་པ་མེད་པར་ 


༦ 


"དྲ ཏལ ་ སོ ཚེ ”(2 ༧། ཏ 344 ཏཾ ¦ པྲ 
ཡས ཅས དཱ ར 


རཿ 
'འགུར་རོ་། །ཧང་རུབ་སེམས་ དཔའནམས་ིསེདམས་ས་གས་ནི་སེམསཆན་ཐམས་དཉེ་རའཐེར་ེད་པརའད།  །ཧཱཔྲཆུབ་སེསས ་དཔལ་ནམས་ ཀིམས ས་ན་ཤེས་པ་ 
“ ཐེགས་བྱ་སེད་པར་པེད་པར་འགྱར་རོ། །ཤངཆུབ་ ་སེ༩་ས་དཔའ་ནམསྤ་ཀུཞིགནསྤ་ཀུ་ཚགས་ནེ་སེ མས་ལས་སུ་རུང་བད་ཤེད་ཐར་འགྱུར་ར་། ± སེམས་དཔའ། ཏྭ་ལཱག་མཐངག་ཆོགས་ནྲ་ཐིོམ་དང་ 
བྲལ བར་བེད་པར་འུར་རོ། །ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ་བམས་ པའི་ཚག་ན་ཞེ་འགས་ པའི་སེམས་ཅེད་པརུ་ཤེད་བརའྱུརར་མོ་ ༽བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་་ཱང་ ༢ ༨ ༅་ | 
སྩནད་པན་བྭ་བ། ལ་སྩེ་བོཿཉེད་མན་བེད་པར་འགྱུར་རོ། །ཧང་ ༨ ཤུབ་ བ་སེམས་དཔའ་ནམསྲ་ཀེ་དགའ་བཞི་ཚོགས་ན་ཇསྤོ་ཀྲ་ཀུནདགའ་ ་ ཨ་དགའ་ཞིང་དགའ་ བན་ཧེད་པར་འགུརར་། །བངུ་ཆུབ་སོས་ 
_ རཔའ་ནམས་ཀ་ ཁ་བཏང་སྙེམོ་ ས་ཚོགས་ན་རས་སུ་ འཆགས པ་དང་ .བརྐོ་ལངོ་བ་ ང་བྲ་སཱངོ་བུརུ་ཧེད་པར་འགྱརར། །བུར་རུབ་སེམས་། ¢ ཧཿ ནམས་ཀ་ཆེས་ ༡་ཧའིིགསུ་ན ན་ས ་པ་ཧཱངོ་བར་ཧེད་ 
པར་འགྱུར་རོ །ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་མངན་བར་ - འབྱུར་བའ་ཚོགས་ན་སྦྲབོ་པ་སཱང་ ངེ་བུན་ཐད་པར་འགྱར་རོ། ཧང རབར་བ་སམས་དཔའ་རམས་ཀ་མརན་པར་འབྱར་བའ་ཚབ། 
 དས་ས་འཇནན་པ་མམས་ཅན་སརཔན་ཡད་པན་འྱུརཔ་། །བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་དགེན་པར་གནས == ༈ དགེ་ ་བའིམབ་ཡས་ཤས་ ྲ་ུད་་་ ི་ཁབ་སས་ཞས་ཁ་དཕནཤེད་དའྱ 


| བ་པར་ ར། །ཧང་ མས་རདཔའ་ནམས་ཀྱ་བ་གོས ས་དཔའ་ 
ཀོ་རིགས་པའ་མགོས་ནི་དནྱོ་ཆ ནྱེ་ནམ་པ་ཇེས་སུ་ཏགས་ པར་འགྱུར་ལོ། །ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས ཀི་རན་བ་ཉེ་ ་ པའ ༡༨ མམས་ དཔཆེསོ་ སྔ་རྗེས་ སུ ཏོགས 


ཏྲེ 


%།[པན་བྱད་པར་འགྱུར་ར། །བརྱུརུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྤ་ ཀེ་ཡངདག་པའི་སང་བའི་ཚོགས་ཞྱིས་དག་བའིརེསྦ་ནམས་སྲེང་བ་དང་ ། དགེ་བའིེསྲོ་ཐམ་ས་ཡུད་སྣམོ་ཡར་ཤེད་པར་འྱུར་ན། །ཡུངྱ་རུབ་སེ་མས་དཔ། 
རཱམས་ཀྱ་རྫའཐུལ་གརྐང་པའ་ཚོགས་ནཡུས་དང་སེམས་ཡུང་བཏད་ཏུ་བེད་པར་འགུར་ནེ་། །བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས:་ཀྱེདབུང་པ་འ། ་མསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་དབང་པ་མངོས་སྣུ་ཝགས་པར་ 
ཤུད་བར་འུན་མོ། །ཁུངྱ་ུབ་སེམས་དཔའ་ནསས་ཀི་སབས་ཀ་ོགས་ཞོ་ཉེནཡངས་པྲ་ཐམས་ཅད་འྔརམས་པར་ཤེད་མའཇུར་ོ །ྱརྱ་རབ་བསྲས་མས་ོང་པ་ དངོས་སུ ས་རས་ 
ཧཱཿ ཚསྱ་ཀངབེ་ཏདྡ་པས་སྐུ་ཙགས་པར་ཐེད་པར་འགུར་ཊོ། །ཅར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནབས་ཀྱ་ཡམྦ་ཧིཆོགས་ད་ཡམ་པན་པ་བ མསཅད་ལས་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་ཤེད་པར་འགུརར། ། 
ཤཱ ཤྱཾ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀུ་བདེན་བའ་ཚོགས་ཞྲུ་སི་དགེ་ བའི་ཚསྡོ་རམས་སང་ཞོར་མ་ཐོའོས་སྭུ་སཱ་བ་འཐེབ་པར་འུ། ར་རོ། །ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉས་སོ་ཡ་ར་དུག་ 
པན་ནགི་པ་འུ་ཚོགས་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲ་ཐེ་ཙམོ་ག ༽ ཅད་པན་བེད་པུན་འགགུརུ་ར། །རང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ ° རྱྟེན་པའ་ཚོགས་ནཀེས་པ་གཞན་ལ་རག་མ་ཡུས་པར་པེད་ 
པར་འགུར་རོའོ །བརྲ་དུབ་སམས་དཔའྲ་རམསྦ་ཀ་དགེབྲའ་བཤེས་གཉེནྲཧི་ཚོགས་གསདཏན་པམས་ཅུད་ཀླེག་ཡོན་པར་འྱགར་རོ། །༡ངཆུབ་སམས་རྲའན ས་གས 
འཇག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧུ ་བར་འགྱུར་ར། ། རཆ གས་ན་ ། ཚོགས་ལམས་ཅད་མཐར་ཤེནད་པར་ཡ་བསང། །བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས 
རྱ་ལྷག་པའ་བསམ་བའ་ཚེ་གེས་ནིཤད་པར་ཏུ་འགྲེ་བརྡ་བད་པར་འགྱུན་འ།ོ། །བདྱཾཆུབ་སེམསྭ་དཱ་ནམསྱ་ཀནང་ནུ་ཡང་དག་ལན་འཇོག་པའི་ཆགེས་ན་ཇི་ཉར་ཐེས་པའི་རསེ་བླམཔ་པར་ཟེད་པར་ 


:# 


ཡ རཿ རེ ོ; 


± ར་ 


] འགྱུར་ལཾ། །བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུ་བསུ་བའྲ་འཛས་པ་འོ་ཚོགས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་རུཉད་པནྡ་ཧེད་པར་འགུར་ར། །བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀདམ་པའ་ཆས་ཡངས། 
འཇིནདུ་པའ་ཚོགས་ན་དཀན་མཆེགོ་གསུམ་ཀེ་གརུང་རྒུན་ཧྱ་འཆད་པར་ ད་པར་འགུརར།། །ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱ་ཡངས་ས་བྱས་བབ་ཆསཤས་པ་མཁས་པ་འཚོགས་ནི་སངས་རྒས 
ཞུང་ཡངོས་སུ་དག་པར་པེདཔར་འགྱུར་ར། །ཧུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྤ་ཉི་ཐབས་ལ་མཁས་པའུ་ཆོགས་ན་ཐམས་ཅད་མཌེནད་པའ་འགེས་ཡངེས་སུ་བགོས་པར་བེད་པར་འགྱར་རེ། །རགས་ 
ི་ེན་ཤརརུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྣ་ཀུ་ོགས་ནམ་པར་ དག་པའྡི་ག་གར་དག་པར་ཐད་པའིརོགདམ་གརས དད རི་ད་མགས་ྡ་ཤད་པར་འརའ། 
པསོ་ཤང་རུབ་སེམས་དཔའི་འབནོ་ཆེན་པ་ལེས་ནམ་པརག། °  ཟགས་ནས་ ། བརྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན། ར་ཧང་ཚི་ཆན་པ་དོང་ལཱན་བ་བས་ཏེ་བཀའ་སྩལད་པ་ ཀ 
སྡ་ར་ཆེན་པ་དོང་ཝན་བ་དེལ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ ` དཔའ་ཆན་པ་ལ་འཇགས་པའྱ་དནད་ཇིལ་བུས་བྱརནད་པ་ན་བ  ཟད་པ་ཡངས་སྐུ་ རགོས་འརྱུར་ཞེ་ན་ ། དནོ་རུམ་པ་མཐརོ་ ་ 
ཕའི་ཤར་ཆབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་འོ་འབད་པ་དན་ཡདཔ་ཡངས་གུ།འཛིནད་པའ་སམས་དང་ ། ཁམས་པ་ཐམས་ཅད་དང་སམས་ཅནྲ་པམས་ཅན་ལ་ཡངོས་མ།འཛིནད་ྱ་སང་པོའ 
ཡས་གང་ཡད་པ་དེ་ན་དགེ་སེདཆེསྦ་སོའཇིགས་པ་ཆེན་པ་ཞོས་བྭ་སྣ་ །ཧངྡ་མཆེན་པ་དང་ཝན་བ་གང་ག་སེམས་མསོ་ ཐམས་ཅད་ལ་ནམ་མཁའ་དང་ལག་པར་མཏམ་བ་ནེ་ན། ། ཤང་ཆུབ་སུམས་དཔའེ 
རྱ་འཇེགས་ལའྱཧན་ཡན་ནེ། །ཇི་ལརན་བཟད་པ་ཡངས་སྐུ་ཕགོས་བར་འགྱུར་ཞན་། འདྷེ་།ེ་།མས་པ་དང་ །བདག་སེད་པ་དང་ །སྟང་ཛེ་དང་། སེམས་ཅན་མྱེད་པ་ཏད་དང་ ། དགའ་བ་དང་། ཡདེ་བུང་བ་ 


ཏི 
,£ 


ར་པ ་ོས་རང། གང་ཐག་སེད་པ་ཏདདང་། རཱུན་བ་དང་ །དུས་བའིསམུས་ཉད་དང་།ཆུལ།འམས་དང་ ། ཞི་བའི་སེམས་ཏུད་དཔ་། བཟེདོ་པ་དང་། བཟེད་པྲའསུམས་ཉིད་དང་ ། བ་ཝེགོའྱུས་དང་ ། 

༢ བདེན་པའི་སེམས་ཏད་དང་ ། ངེས་པར་སེམས་བའ་སམས་ཏད་དང་ ། ཤས་རབ་དང་ །ཆམ་བའི་སེམས་ཏུར་དང་ ། དཱན་བུར་གཞག་པ་དང་ །དན་བ་ཧར་པ་དང་ །ཡད་ལ་ཐུད་པྱ་སེད་པའ་སམས་དང་ ། ཡང་དག་པའི་པངོ་བ་དང་། 
བལད་པ་དང་། འགུག་པྱ་སད་པ་འི་སེམས་ཏདདང་། ཆུའྱལུལ་ིར་བ་དང་།ཆེས་ཐམས་ཅདའྲག་བྱསེད་བའི་སམས་ཉད་དང་ དད་པ་དང་ ། ཐེགས་བྲུ་སེད་པའ་སེམས་ཏུདེ་དྷར་ ། དཱན་བ་དང་དང་འབུངག་སེམས་ཏད་ 

(༡ རབ ཏར་པའད་དང་། ཧེམོས་བ་འདུག་པན་ཧེད་པའིམེམས། ཏིར་དང་ ། ཤེས་རབྱ་ཀདབང་པ་དྲ་ ། དབང་པེ་ཡེད་པའི་སེམས་ཏུད་དང་། སིབས་དང་། ཆ་པབའི་སེམས་ཏོད་དཔ་ ། བྱང་ཧུབྱ་སཡན་ལག་ངང ་ 
 གླི་ཁོབ་ཏུ་འགེད་པའི་སེམས་ཏདེ་རང་། ] ལམ་རང་སེམོ་བའ་སེམས་ཏད་ དང་] ཞི་གནས་དང་། ཏེ་བར་ཞཾ་བའི་སེམས་ཏད་དཔ་ ། ལྕག་མཐང་ ་ དང་ །མངས་པྱ་པད་པའ་སེམས་ཏད་དང་ ། འཕགས་པའ་བདེན་ 
 བའ་བ་བ་དང་། ཤནེདྱཏཱ་ཡངོས་སུ་ཤེས་པ་སྦམ་བའི་སེམས་ཏད་ རང་། སངསྦ་རས་ཡིད་ལ་ཉིད་པ་དང་ ། ཨུན་པྱ་སེད་པའི་སེམས་ཏད་དང་ ༨ ། ཆསྱོ་ཉུདཧུརས་མཏམ་པའ་སེམས་ཏད་་ 
ག་མ་དང ནས་ཁྱ་ད་པཞ་ས་བསཏདེ་དཔ་ །སེམསཅནསདོས་སུ་ུནདཔན་ཁུ་བ་དང་ །གདོ་ཡ་ནས་ནམ་པནདག་བའིསམས་ཏདདང་ ། དམ་པའི་ཆོས 
ཀུཿསའིན་སདུ་བའ་སམས་ཏད་དུ་།ིངམངོས་སུདུགཔན་བེད་པ་དཔ་། ནམ་མབའ་དཔ་།ཏས་བཞུ་གམས་ཉིད་དང་  མཛན་དེས་སྲུ་པགོལ་པན་ཤུད་པངས མཆན་ཞུདས་་ས་ད བཟོད་པ་ 
ཐེབ་པ་དང་། ། དམགས་པྱ་མེད་པའ་སམས་ཉན་དང་ ། ཙན་ཧ་ལྡག་པའ་སྭ།དང་དུག་པཝག་པའ་ 'ལེམས་ཉད་དང་  ཧྱར་ཆུབྱ་ཀྱ་ཧིང་བ་འི་སེམས་ཉེད་དང་ ། ཁམས་གསུམ་གྱ་ཉོར་པེ་ལེནད་པའ་སེམས་ཏདདཔ་། 
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༨ ུ བུ སུ ༥པའི་སེམས་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ལ་ཕན་འདེགས་པའའེ། ་ཉར་དང་ ཆུབ་ངང་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཏརྐ་ཏུ་ ས་པའ་སེམས་ཉད་དང་ ། ཆསྱོ་ཀ་འཁན་ 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལས་བདུད་ཚར་གཅད་པའི་སམས་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅན་ལ་ཕན་འདགས་པའ་སེམས་ཏར་དང་ ། པརབ་ངང་ ་ འའ །འགྱུར་ 
- ཁ་བཀདཔ་དང་ ། ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣརབ་ཧེང་པའ་སེམས་ཏད་དང་ ། ཡངོས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདུས་པ་ཆེན་པ་ཤློ་དྱང་སནོད་པ་དང་ ། འཁརོ་བའི་རང་བཞནྲ་གེ་སམས་ཉདྲ་ཀུ ལབ ་ ་ 
བུ་འམ་ ། རབྱ་ཏ་ཏགོས་པན་ག་བ་ཕ་ནབ་ཙམ་ཡད་མ་དཧགས་གངེནམ་པར་སྩདད་བཅེད་པའི་ཆས་ལ་མོ་པར་བེད་བའི། །ཆེས་ལེ་ནམ་གངས་འདི་བཤད་པ་འགདདག་ཆུགོས་བྱར་རས་སནོ༔ ༦ ་ ད 
གྣ་བསྟནད་པ་དཔ་ ཚེགས་ཡང་དགུ་པའྭ་གའཝསྭོ་ཀྲེནུམ་གངས་ ཏནད་པའི་ཧོར་ ། ར་བཞན་གཤིགས་པགག་ཀྱ་ཐུབ་པའ་ཧན་སྔར་ ཟྱ་རྒདྱ་ཀཱ་ཡུར་པའ་ར་ཡ་ལཱགས་པའ་ཧྲཔཧབ 33 ཅཐ 
་ཡ་ལག་རུགདང་བཞེ་འབུམ་པ་དེདག་གསས་ཨྱསེ་བའ་ཆོས་ལ། བཟེད་པ་ཐབོ་ནས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གགྱ་ཀྲ་བུབ་པས་ ལ་འ  ་ ༨ 
རུག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པུརྡ་ཇགོས་པའི་སངས་རས་རན་པ་ཆེའི ཧཱང་པས་ཆེསྱྱོ་ཀླ་རམ་གངས་འད་བཀད་པ་ན་ ། ཧང་ཧབ་སེམས “དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་གའྱུཀུར་བཞོ་བྱར་ཚ་བྱསདྱ༡ 
ཤེ་མ་ཧེདྱ་ཀསྦ་ཧྭཾ་སྐེ་བའོ་ཚེས་ལ་བཟེད་པ་ཐེབ་པར་གུརད་ཏོ་། །བྱམཆཱུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ གང་བཞེ་པའ། འཇས ཏེན་གེབམས་ཅུརུལ་ཕ་རབ་སྟེདྲ་ཀག་ཤརྦ་ས་ལགག་པའི་ས་ཐེབ་་པརྩ་ཆུརད་ཏོ་། ྣ( 
ཀུཔུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་གོང་གཞི་རངག་ེ་མ་ཉེད་ཉེས་ནེ་ །ཏོད་རའཛནད་ཀི་བྷསནད་པ་དུང་ ། ཚོགས་ནམ་པར་དག་པའྲ་ལྡ་སྱ་ས་རམ་གངས་འདདག་ལངས་སྲུ་བགོས་ཤོང །མ་པར་ 
དག་པའ་ཡེགས་བབྭདྭཱ་རུད་བར་གུམདྷ་ཏ། །རག་སྲ་ཀབྲུ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པ་སྷོར་ར་ཆེན་པ་དང་ལཱན་བ་དེ་ཡང་མཆགོ་ཏུ་དགའ་བ་དང་ རི ིིཾ་ི 


ས་ 


༦ 


ཀོ །རིགཿ ཆེན་པ་དེཔལན་བ་དུསྭ་ཀང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འི་པ་ཆེའི་ཉང་ 

༡ 3་སུང་པ་བྱེརུད་བ་བཞ་སེ་བགས་གར་ཀུན་ཆུབ་པར་བས་ས རབཔསཔསྱ་རྒས་ཀུ་ཐེག་པ་ཞི་གཉམ ྱ་ཚོངསྤོ་ཀེ་ཕུརཔེ་དག།བི་ུངམ་ ནེས 

‡ ཀཱ་རཡིད་པའོ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འོ་གཏམ་ལ་ཡར་ཡུས་རཱན་བ་ཉེ་ བར་གཞག་པའོ་གཏམ་འབུམ་ལུང་མནེས་གརེ་བགས་ཏེ་གུན་ནུ 
འབུམ་དང་ ། ཞག་པའ་གཏམ་འབྱུ ` མ་དང་ ། ཆེས་ 


ཚོགསྱ་ཀེ་གཏམ་འབུམ་དང་ ། སེ་མཆེདྱ་ཀུཿཚོགས་ཀ་གཏམ་འབུམ་དང་ 
དང་ ། གཾ་སྲུག་ཀཾ་ཀུནཏཱ་སེའ་བ་ཏནད་ཅང་འབྲེལད་པར་འབུང་བའ་ལོག །ཀ་གཏམ་འགམ་རྡང། ། ཏིང་རེ་འིའང་དང་ །ཆམ་པའ་བའང་ 
རྒྱས་ཀྱམགིས་འད་པ་གས ཅུག ཧའ ཏུ ་འབྲུམ་དང ། ཏོང་ར་འཛིནད་དབ །ནམ་པར་ཐརད་པའ་བག 


རའ །པ་ལྟ་བུད་འེད་ནས་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ནན་པ་ཆེའི་སྟེང་པ་འོ་ཞམ་འབེངཅུ་འབང་བར་གུམད་ཏེ་། །ནྭགསྱ་ཀྲ་བྲུ་རུལ་ 
ཤྭ སྲག་ཆགས་བ་བ་ཕག་དགུ་བྱར་གཏས་དང་ལྟན་ 


སྐོ་དཱན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པའ་གཏམ་འབུམ་ཡང་ལུང་ 
དཱ 


དྲེ ར་ ས་ 
་ི་ £ ༢༡༢ [་བཞིནགཤེགས་པ་འདི་པཆོའ་ 


ཊ་པཿ པ་བདུད་མདག་པ་ནེ་ཡང་བུ་སཱཔོདང་ཁམསྤ་ཀྱིརལ་པ་བྱོདདྲ་བདང་། གཞན་ཡངཔ་ 
ཅག་འགེགས་ཏེ་ ། མངན་པར་བུང་ཞར་རབ་ཏུ་བུ་པནས་ ། ཆུལ།ཟྲམས་དང་། ཏན་ཐེས་པ་དཔ་།ཏརར་འཛྲནད་ 
རྒུརད་ཏོ་། །རགསྤ་ཀ་བ་བརརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དང་ །སྙང་ འེ 


དང་ །རེས་པ་དག་གས་མངན་པར་བ་ན་པར་བས་པར་ 


བའ་ཐད་ནས་ ། མཐརདྱ་ཀྱས་ཉན་ཐེསྱྱ་ཀྲ་ཕེག་པའ་གཏམ་གཡས 


ཡང ། བྲགས་ཏེ་ཀུན་ཆུབ་པར་ཐས་ས། །དེ་བཞེན་ུ་ 
བ་པར་ཤས་ས། །ཆོར་བ་དྲན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པའ་གཏམ་ 


ཀྐ ཾ མནེས་ཏེ། ། ཐུགས་ཤུངེ་ཀུནཆུབ་པར་ཤས་ས། ་།བམས་ 
། འདེདོ་ཆག སྭ་ཀྭ་ཀྲུ་ནྟཏྭ་སཱན་པ་སྭང་བའ་ལོགས་ཀྱེ་ག རྟམ་འབུམ་དང་ 


ཞེ་སཱང་ག་ཨུྙཏཱ་སཱན་བ་སཱང་བའ་ཚོགས་ཀེ་གཏམ་འབུམ་ ་ 


་ེ་གཏུམ་འབྲུམ་དང་ ། སབོས་དང་ །ཆོ་འཇོགས་པ་དང་།སངས 
ཉཔབའ་ཐིད་ནས་ ནཿ ཆསོ་ཀྲ་ཡེང་པ་འོབུམ་ཕག་བྱརའི་པར་དག་ 


ཆམ ˆ 


ལ་ར 


1 ཇ་བཟུར་ཞང་བགས་ཏེ་གུན་རུབ་པར་ཧས་ས། །རྙིགསྱ་ཀྲ་བུ་ཅ་མ་གཏུས་གཞན 


རྐྱ་དན་ལས་འདས་པའ་དཧངས་སུ་མངས་སྱ་ས་པན་ལ ས་ཞུདས་པ་རང་ ། ཤར་ཆུ་བ་སམ 


- དུང་ །གངུགས་དང་། ཆལ་མཚན་དང་ །བ་དན་དང་ ། ནིན་པ་ཆེ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དཔག་ཉུ་མྱད་གྲངས] 


ཆྭ་ས་བཏུན་ལས་ཁས་བ་༥ྭདྡེཊྭཿཨནདཔག་ཚད་ཡད་པ་ཡང་ 


ཞགེ་ན་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམོ་བ་ཡང་དགུ་པན་མགོས་པའསརསྨ་ཆས་མིན་པ་ཆེའི་སྟང་པ་ཤོང་པ་ལྷོག་མཨྱད་པའ་ 
ས་དཔའ་སྭར་ར ན་པེ་དང་ལྔན་བ་དས་འལ་མ་འྭ་ས་དང་ ། མེ་ཏགོ་དང་ ། ཧེ་མ་དང །མེ་ཏཾང་འཕྲེར་དང་ [ སཱཾསཾ་དུང་བུག་པ་ ཱུ 
ད་པ་དག་གས་མཆ་པ་ཤས་ཤུར་ས་སྣ་ཚོགས་ཀས་བཀྲུས་ནས་ ། སྒུ་གདུད་བཞག་པའ་མཚད་རྟེན་རནེ་པ་ 


ད།་གས་མཆེད་པ་ཤས་ནས་ ། ནེར་ཨང་སམ་ 


བཛགས་ས་། །དེནས་ཞག་བདུནག་པར་ཅུ་དལ་མའོ་སྦྲ་དང་ མེ་ཏག་དང་ །མེ་ཏག་དྲཕཔབ་ང་། སྔ་ས་དང་།ཟུག་པ་དང་ ། 
ཿ  གཞུགས་དང་། རམ་མཚན་དང་ བ་དནདཔ་།རདཔ་ཆོདཔག་ ཏུ་ཡེྲ་གངས་ ལལ འོ རཿ ་ 0 ཚུཀ་བད་ 


དྭག་པར་འཇིནདྱ་ཏུ་བཅུག་ཅང་བྱཆུད་དེ་རབ་ཏུ་བཀདད་།། ། རདེ་ཞག་བརུན་ 


ཐི རེ ས་ཉན་དབགཏུ་མིད་གངས་ཆེད་པ་དག་ཐེག་པ་གསུམ་མང་ ་ 
དག་འདས་པ་ངང་ ། སྲག་ཆགས་བྱརརད་འཾ་བཞི་ 


གསོ་ངུར་ས་ (> སྟེར་དང་ལྷན་ཆགཅུ་མངན་པར་བུང་སྟེ་ ། སྒྲ་དང་ཁ་ཕཱཿབགས་ 
ནུས་གསྦོ་དར་ཆུག་དག་བགས་ཏ ། ཡངདག་པར་དང་བས་སེད བད ཡདས་པ་དང་། སག་ཆགས་བྱད་བི་བཞི ཉོད་དང་ལྷན་ཆིག་ུ་མངནཔརབུང་སེ་། སྒ་དང་ཁ་བླ་ 


' བནྡ་ཏུ་དམ་པའ་ཆེསོ་འཛནེད་བར་གརད་ནས་ ། ད་ཡང་སེམས་ཅས་དཔག་ཉུ་མཱཿས་འེ ཀ་པ 


པ་ ་སྦུ་པ་དན་ལ་འཱ་པའ་བསྟནད་པ་འབར་བརྡ་ཧས་ཏ་ ། ལེ་ཁོ་འོ་ 
ན 


།ུ་སྱཊསྲར་ཀཊ་པེག་པ་གསུམ་པ་དོག་ཡུད་དག་པར་འཛུནེདྱ་ཏུབྱཅག་ཅིང་བཙུད་དེ་རབ་ཏུ་བཀདད་། །གསུམ་ལོ་སྐྱབས་སུ་འག་བོ་ལ ༤ 
ཡང་རབྱུ་བཀདད། །དག་བཉྐེནཆེ་སམ་བ་དཔ་ །དགེཆུཁྱ་ག་ས་མོ་བདང་ །ཧེནཔའྲ་མགོས་པའདགེ་བསྟེྱདངས་པཟབ དད་བ །གྲགས་ས་སབས་གའགབོ་པ་ 


རས་པར་རྩད་པའ་སྣམ་བ་ལ་བ་ ད་ད་རབ་ཏུ་བཀེར་ང་། །རེས་ཀྱང་སྲེག 


6 ་པ་བ་ལའ་།༼ འབ" ¬ ༽ ་ ` = རོ > རྨེ ¬-- _ ༠༽ ཌུ 
།།མགས་བེ་བྲཀྲག།ཁྲག འབུམ་ཕག་མང་པ་དག་མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་ ། འཕུལ་ཁ་མཁས་པ་ལ་ངེས་པར་ ཅད་དེས་ཀར་ཚངས་པརྡ་སངོ་པའི་གནས་ལ་ཡང་རེས་པར་སྭར་ ཡང་པ 
བྲ རྣམས་དགྲ་ལྟ་བུན་གུ་འད་པར་ཡངོས་སུ་ཤེས་པ་ལ་ཡང་རེས་པར་སྩར་ །སྩེ་མཆེྡནམས་རདོ།པོ་པསཅུན་མཇོས་སྱུ། ནས་ང -¬ ༨༦ རཾ 

ཆས་ཤེས་པ་ཡངས་སུ་ཤེས་པ་ལ་ཡང་ངས་བར་སྩན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མུགེ་ཡཱ་ཉྭ་བུ་དང་ ། སུཤཾ་ཅྱ་ལྟ་བུ་དང་ །ཆུ་བླ་ལྟ་བུན་ཡང་བསྟནད་སྩེ་བ་ཨར་པ་དང་ ། འགག་པ་སད་པ་དཔ་། མཚམས་ ཁོབམེར་པའི་ 
༡ འགག་པྱསེར་པ་དང་ ། ཞི་བ རང་ །རབཏུ་ཞ་བ་དང་ ཊོ ོག། །མཆེག་དང་།གྱ་ནམ་བ་ངང་ རྩ ཛོ་ །འཕགས་པའ་ལ་ 


 ཡན་ལག་བརྒད་པ་ལ་འབྱཏ་བཀདནས་འཆེབའ་དུས་བས་ ༣ པྱ་གུརད་ཏེ་། །སེམས་ཅན་དེ་དག་གསྲེ་༡ར་ཤངཆརུ་བ་སེམ་ ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཧརྡ་པརེན་པ་དོང་ལྡན་བ་ ༈ 

 དགེ་སཱང་ཆེན་པ་དེའུ་ུས་པ་ལ་ལུ་མ་བཞནནུ་མཆད་པ་ཧས་ཏ་ ། ཇཾསྟར་འའོ་ལས་ ར་བའུ་ཧལ་པའརས་པ་དགུ་ལུ་འུས་བའྲ་མརད་པ་ར་བཞན་དུ་ ། རེའུ་ཡིན་སེམས་ཅན་པེདག་གསེ་ཀུང་ཧོང་མེཆེན 

པ་དོང་ཝཱན་གཱ་གྲི་སུང་ཆན་པ་དེའ་དྲུས་པ་དག་ལ་མཆོད་པྭ་བས་ས ༣༨༦ ི ད་པ་དང བའི་དགེ་མུདཚན་པའོ་འཆེ་བཞིཏུས་ས་པརྦ་གུནད་པ་དེའུ་ཉན་མེ་ལེབཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ 
ཧྭསུ་སསྭ་ཏཱ 


ལྡན་བུའ་ དཀ་འུ་ཛཱ 
པ་ཆེའུ་ཉུང་པ་འ་དམ་པའ་ཝེསྦ་ཁངནུབ་སྟེ། ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔུའ་ཆེན་ ] སཱནོ་ཡམ་གོ་དབརགས་འཇེག།རེན་གཁམས་གཞག་དགྱར་སྲུ་བ་ཡངོས་སུ་བླ་བང་སྟ་ ། ཁྲེ 
གྱགེནས་སུུ་སྐྱེས་སཾ་། |ཁ་ཅིག་ནི་མྱ་ནྣམསཀྱི་ནང་ཏུ་ ཌཁ་ཤེ།ནཾ་ལཱ་ནམས་ཀྱེ་ནང་ཏུ་ ། ཁྭ་འག་ན་སྩ་ནད་ལམྱ་ཧ་དྭབཀོ་དུད་འགེའ་  གནས་སྣ་ཆགས་དྲག་དུ་ཆས་སོ་ 


ནི་སྩནོད་ལམྱ་ཧདབང་གས་དགའ་ལྡན་ 


རྨ 


⁄ˆ 


ིགས་སུ་ཧིངམཆེ་པ་དོཔལནབ་དགེ་མུངཆེན་པེ་འམ་བཞྲུངུས་ཧམ་ནསྲ་ཀང་སྙེནོ་ལམ་ག་དབང་གས་སངསྦྱ་རས་ཀ་ཞིང་འདིནས་་། ཝཱ་ལགོས་ལེགོས་སུ་སངས་རསྱཀིཞང་འི་འདས་བ་དེན་། ལྔ་གཉེགགེ༧ 
༼མས་ཡངདག་འདཆེས་ཁ་བ་ཡདེ་དེ་ དེནྭ་སོ་མས་ནཔེལ་ཁྱོརདྲ་རཐུབ་ལ་ ། མིདགེ་བཞི་ཆ་བ་དང་ཝན་བཀྱརས་ཁ་ ། ལུག་པྲ་ལག་གས་གས་པ་། སྣིག་པ་ལ་ཞེནད་པ་། སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བཅེ་བྱ་སེད་ 
པར་ཞུགས་པ་ ། མར་ཧཱ་འཛིནད་པ་། ཕར་ཧ་འཛིནད་པ་། འཇག་རྟེན་ཕ་རེབ་ལ་འཇིགས་པར་ཧྭ་ལཱ་བཤ་སྟག་སྟེ་ ། སིང་ཛི་རེན་པ་དང་ལྡན་བ་དག་ལཱཔཆེན་པ་དེ་སྙནོ་ལམྱ་ཧ་དབང་གོས་སངསྤ་རས་ཀུ་ཞོང་ཡདག་འདེན་ 
རེམ་གདཔོ་པའ་རགས་སུ་སྩ་བརའྱུར་ཏེ་ །དེ་ཡར་ལུས་གཞདཏུ་ རེང་བརྱ་གུནད་ཅང་ ། གཞིདྱཏ་ཧབོས་དང་ལྡན་བ་ ། ཤཞེདཏ་གུགས་ད བ་ལྔན་བ་ | གཞེད་ཅུ་དན་བ་དང་ལན་པ་ །གཞེདཏུ་གབོས་དང་ལད་བ 
 ཤནེད་ཏཱ་སྱ་གོགས་པ་དང་ལྡན་བར་རུརདནས་ །དེས་ཧབས་ཧཉ ་ཤུགས་བརྟན་བས་སེམས་ཅནདག་བཟུར་སེ་ལཱས་པ།། ། ˆ ཉྱི་སེམས་ཅན་དགཧེདུ་ཅག་གལཏ་མ་བོན་པར་ལནད་པ་སངབ་ 
དང་ ། འདེད་པས་ལག་ཡར་གཡེམ་བ་དང་། ཡགོ་པར་ལྟ་བའ་ བརདག་སཱང་བརྡ་བེདན་ ། ངསཤད་ཅག་གི་བར་བར་བས་ཤར་ ། འཚོབའི་ཡེ་ཧད་དག་སུནེ་པར་ཤུའ་། ༽ །ཀྱེ་གཡཏྭ་མཾ་ས་པོན་ ` 
ངས་སོག་དང་ཕལ་ཏེ་འགོལོ། །དནས་སེམས་ཅནད་དག་གས་ཐལ་མེ་མུན་ཏེ་གཱས་པ་ ། །མགའ་པོདྱཾ་ཀོཚོག་གིས་བདག་ཅག་ད་དེང་སད་ནས་། །ཇྲི་དད་འཚོའོ་བརདུམ་ཤིན་ལེནད་པ་ནས་ ། 
ཝགོ་པར་ལྟ་བའ་བཞདག་སཱང་བར་ཡུཾ་བེད་དོ། །གནལོ་བ་གབམ་ཅད་དེ་སང་ནས་ །རྒྱལ་པ་དོང་ །རྒལ་པའོབཀབས་པ་དག་ལ་བླག་བོ་ ། །ཁ་བོ་ལོ་འཚོ་ཕལ་ཡེ་ཧོད་དུ་མས་དཔྲ་གམོ་དང་ ། བཟའ་བ་ 
དཔ་ ། བཅའ་བ་དང་ །བཏུང་བ་དང་ ། ག་སོ་དཔ་།མལ་ཅ་ངང་ ། རྨ སོ་དང་།།འགཱནོ་བུ་དང་། གསེན་དང་།། ནོར་བུ་དང །སུ་ཏིག་དང་། ཤེཧྲཱཧ་དང་ །དུང་དང་། མནཤེལ་དང་ །ཤའེ་དང་ །དངུལ་དང་། ས་ལེ་སྭམ་ 


` 


༠། །དག་ངགསྦོ་ཉས་ ] འཚོ་ཐའ་ཡ་བུན་མང་པ་དོག་ཁ་བོ་་ཡུལ་ཅུག། ། །གརམོད་པ་སྟབོས་ཅན་ནེས་ ། ཇྲིསེད་འཚོའི་བར་དུ་སེམས་ཅན་ནམས་དགེ་བ་བྱརུའི་ཡས་ཏེ་ལམ་ལ་ནབྱཏུ་བཀྐེད་པ་དཔ་ ། 
ཐཱ དནསྤ་པད་དག་ཀྱངཚེ་ལ་ལྔ་བྱར་ཐུབ་པར་སུནད་ཏ། །དེྱ་རུམ་པ་གང་ཡན་བ་ད་འཆེང 


འཆ་བའ་དུས་ཤས་པར་གུརད་པ་དང་ ། སནས་རྒལ་པའྲ་དན་པ་དེ་དག་གས་གདལ་པའ་གབོས་ཅན་རྱ་ཧལ་པ་འརབང་བླསར་ཏེ་ 
ྒྱལ་པའོ་བཅུག་ནསྱ་རལ་ལེའི་བསདནམས་་ཧེབས་ཀེས་ནཔ་ཡོ་ལནོ་པན་ཨུམ་དར་རེས་ས་ བྷ ཉེབ ༥ ༨ ཞས འོ སྱ 
༦༡ སྟབོས་རང་བྲ་མ་ལནཔར་ ། འཛམ་གུའླི་ཀུང་ཐམས་ཅདད་ ་ བས་ི་དབར་བསྲོ་ལརབ་བས་ལོ་འདྲ་ བོ ། ` ` གངག་ལྱ་རུམ་པ་བསད་ནམས་སྣབས་ཀས་འཛམ་བུ་ལླི་གུར་ཛས་ 
ཧ ཅདྱ་ཁིམལ་སད་བྲབངནས་ ། དེའི་ཡགོ་ཏུ་སེམས་ཅན་ནས་ ཐེཀ་གཅོད་པ་ལྤང་བ་ཡང་དག་པར་འཇིནདྱང་བྱཅུག་ཅིང་བཅུདདེ་ 
ཙོ། པར་ལྟ་བ་འབར་དག་སང་བ་ཡང་དག་པར་འཇིནད་ཏུ་བཅུག་ཅིང་ ་ 


` རགཏུ་བ་ཀཾད་དེ། །ནེ་བཞན་དུ་མ་ཧནེ་པར་ལནད་པ་དང་་ ། ཡག་ 
)ེ ངཿ ད་དེ་ ། ཡང་དུག་པའ་ལྟ་བ་འབར་དག་ལ་རབ་ཏུ་བཀད་དེ། 
མད་དག་པར་འཇནད་ཏུ་བཅུག་ཅང་བཙུད་དེ་རབ་ཏུ་བཀད་དེ། །དེ་ནསྦ་རུལ་པ་བསད་ནམས་སྟབས་ཀས་འཛྲ་ 
ཐེག་པ་གསུམ་པ་དེག་ལ་རས་པར་སྩྱན་ནས་ ༽ འཛམ་བླུ་གད་ཐམས་ཆདངྭ་ས་ར་ 


།དགཿསུཆསུ་བླསགས་པ་ ། སངས་མ་ཕོ་གུང་སུ་དག་ཐས་འདུད་པ་དང་ ། རན་པ་ཆེའ་བར་དག་འདད་བ་དེ་དག་ཐམས་ 
“ཅད་ཚུམཤེགཤག་དང་ ། ངས་ཐམས ཅད་ལ་སྦྱན་བ་ལྷནེ་པན་ཀྱའེ་ཞེས་བསགས་ས། །དནས་ནུས་གཞན་ཞག་གཡན་འཛམ་བུའ་གག་སེམ 


རར ་ 


རཔ 


` །སེམས་ཅན་ནམས་བསམ་བ་ཇལ་བ་བཞན་དུ་ཐེག་པ་གསུམ་པ་དེག ཱ 
རམ་བླཱ་གུརེ་ག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་བ་བྱཅའེལ་སྲ་ཀ་ཡམ་དག་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་ཅོར་ ༢ 


ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྡགས་ནས་ ] རྐྱལ་ 


༣ྩིརཚ 


ཡསདོསཔས་ཟས་འཁའབ་རོས་ཡ་འར་རའ་ མམ ས་སག ་ྦ ྦ 
རསས ་ ཟུ ར་ཁང ཀཀ མས་ཏེ་སཱུན་བ་རམ་བྭསུ་ཚོགས་དགུ་ཤུནན། །དེ་ན་འཚོ་བ་པྲ་རུལ་དབངས་ཤུསྱ་བ་བ་ 
བབར་སད་ཁ་།།་བར། ། ར་་་་བ་ཆན་པ་གོས། འིདོ་འད་བ་ཡུ་དག་ཁརྡ་མགོས་པའི་ཤང་ཆབ་བཞད་ཅར་ཆུན་པ་ཆེན་པ་ནུས་པ་སཱ་ཚེགས་ཡངོས་ཨུ་གཉངབ་དག་ཡངོས་སུ་ 
ཁ་ད །ར་གད་ས་གས།འ་ཤས་བདག་ག་བསམ་བ་ཡདོས་སྲུཕགོས་པར་འཛུདཔའྱ་གདདགནྱསས་ལེཚགཔྱའདྱོངས་པ་འདག་ཉེནགགནོར་འ་ུར་ཡགས་མ། །ཆུས་ལེས་ལླུས་པ་ 
=. ་བ་པ་ཅུལ་དགརས་ཀས་སས་པ། རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་བདག་ནྭ་ལ་མ་ཡན་གུགཡུལ་ཆེན་པ་འོབ་ཏུ་འཇུམས་ པའ་ནགས་སྣགས་འཆང་༡ར་འཆལ་ན་ ། ཚེ་ག་ཞིབ་མ་བླ་སབས་ 
ས་ྲི ་ ཅག་ང་ལྨ། ལ་ཏེ། །དེའྟ་སད་དུ་བདུག་འུདྱཾཀ་སཱར་སཱར་མཆེས་ནས་གསལོ། ་བྱཧད་ལགས་ས། །རགེསྱ་ཀྲབ་དནས་རལ་པེ་བསེདའམས 
རར འདཾ་ཧྭམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་གས ཁྲམ༡་འཁན་ ་ཡེ་སྱུར་ ་ཉིད་ཐབ་ནས་སེམས་ཉན་བགར་བ་ལས་འདས་པ་ གཅག། དགེ་བའོ་བཅུའ་ཡས་རབ་ ཀཀ ༨ ལོེམ་ 
་བ ལ་པ་ལ ] བདག་གས་སྩཾམ་བ་ཡང་རཔ་གཏུ་སད་པ་ཞག་ཤཾན་ན་ ། འདནང་བྱིད་བཞི་ཚུས་སསག་པ་ཡེནདཔདབབཞི།ལེ་ ། བདག་ག་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཡན་ནེ་ཧམ ཡས 
གྲི ། དས་ཁྲདོ་ལ་གྭའྱ་ཡག་ཐ་མལ་པ་འདྲཾ་ས། །པཱརྦ་ཱས་དགའ་བརྒ་གས་ཤོག་ །དེནས་བདག་གས་བ་ནྭ་ཟེད་པའིཆསྭ་ཀ་སཱན་ཐེཔ་པརྦ་གུརད་༅གི་ ། རས ཧཱང་ལ་རབཏུ་དང་བའ་སེམས་ཀོས་ 
རང་ག་པགས་པ་འད་ཡང་སྩན་པར་བས་ ། དེནས་བདག་གས་བནྩ་སད་པ་ཡང་དག་པནྡ་ཛགས་པའྲ་བང་ཆུ་བྲ་བབོ་པར་གུརད་ཅིག་། །རགེས་ཀུ་ཤུ་དེ་ནསྤྱ་ཧལ་པ་བསདནམས་གབས་ཀྱས་ ། ཡག་པ་གཡས་ 


2 


་ ང་ར 6 


པས 


༦] _ །བས་རང་གྱི་ཉིག་གཉིས་ཁུང་སྟེ་ ལོ འཚོ་བ་པ "ལྭ་ཧྱན་ནས' ། གདོང་ཁྲག་ གས་ཡུག་བཞན་དུ་སས་པ་ ། འདེན་གངདུག་ དག་འདིར་ལྷགས་ ༈ འའཁྱར་བགང། པ་ཡ་གརས་གའ་ ིདནམས་ དུ ། 
བཱ གདོད་སྦན་ྲཧ་ཆནཔྱེ་ནམས་རུང་། རུ་ལམ་ཆུ་གར་ཡུན་བ་ནམས་དང་། ལྷ་མ་ཡན་གར་ཡན་བ་ནམས་དང་། འབྱུང་པ་གང་ཡན་བྲ་ནམས་དང་ ། ཧོ་འམུ་གང་མནེ་བྲ་དམས་བདུག་ལ་ཏེན་ཅོག་ ། །བདག་གས་ 
སྦྱཾན་བ་ཁུང་ཆུབ་ཏུ་བྭཐིས་བཞདག་པས་ ། ཞུ་བའིགའུ་ཛར་ཐབོ་པ་ཆརཔ་ཊོས་ ། མནག་གས་སྦམས་བནྟན་མས་འཁུར་བྱའྱི་བཡར་ཅི་བཟད་བ་ལག་ཐུ་ཞིང་པན་བུད་བཞི་ཞབ་ཧུ་རན་ཡས་འདུས་ལ་ཡ་འདོད་ 
རོས །ཡངྦས་པ་། གལཏ་བདག་གས་བན་ རྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་ པའ ྱ་ུབ་ཐེའ ཐེབ འི ༣༤༧ །འདིའིའིས་སགས་ང་མྲ་བུབ་པར་མྱ་གརད་པ ་དེ་སེད་ 
ཧཱ  ི་བར་བདུ་ྲ་ག་ག དབང་པ་འགགས་བར་སྲ་གརོདཌ་། ༢ འདོག་ཁན་པ་ཡང་ཉལས་པར་མྲ་ཅདྲ་ཚིག ༈ བདག་འ _ རད་པར་ཡང་སྱགནད་ཚིག། །ནེ།སྱ་ཉྲེྲ་ཧུཊ་མེས་བགས་ 
༧ པ་ཡང་ཌེར་ཅག་ཅེས་སྨས་པ་དང་ = ཆ་ བ་ཁ །རྒྱལ་ པག་སེན་པའ། བ་ཡིས ་ཡས་ སེ ལག 2 ། པགས་པཿཤེརཏེ་རག་སཱགས་བྱས་ བསུ་སཾ། ། ། 
ྟ་ཝཞག་འདནི་བརབུཧ་བ་གམིདོརཁས་ཏབ་ བས བར་ཿ མས་ས ། དྲན་བ་ཡང་མ་༡མས་ ] རག་བ མོ བཿ ་རེ་མང་མ་མངོ་ལ་ ། དེ་ལ སཱད་རོག་ཙམ་ བུ པོ། སྙེས་བར་མ་ 
རྒྱནད་ཏོཀ༥ །རགས་ཀ རོས་ མཿཧཱ་སེམས་ ། དའུ་ ི ་ཧཱང་མྨཆེན་ པ་དྲ་ལན་བཞེས་ཁ་བརནན་པ་འགིཞན་ནི །ཨན་བ་སཱམ་དཱ་འཇིནད་ནུ་ ། གཞན་དུ བེ ཅ་ཅ ནད 
བཞན་གཤེགས་ ཐཱ །སྐདི་པའ་ཡབ གད ་ རྐ ༠ ༢ ༢ × བའེརྱཧ་བུ་སམ་ས་ དད ་ པ་ན་ ༥ཡན་ནོ། ། 
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ངུས་དུང་བ་སེམས་བསྟེད་པས་སེམས་ཅན་བགུང་བལས་འདུལ་དག་ན་ ། ཟ་ནྭ་ཧེད་པ་ཡརདག་པརྡ་རགས་པའི་ཤཔ་ཆུབ་ཡང་དག་པར་འཇིནདཏ་བྱཅག་ལ །འདི་དཔའ་བྲའ་དཔེས་པ་དང་ ། དཔའ་པའྱིབ་བཞ་དཔཔ་འོ་ 
ཀོ །པྷསནད་ལམ་ག་དབང་གས་དེནས་ཤའཕུས་ནས་སདས་རས་ཏུ་ཞིང་སར་དུག་འདྲེནཏུ་གདེལ་པ འབས་སླུ་བས་མ་ །མརནངས་གདམད་ལནགས་སགནས་མམསམས་ཅན་ནགས་དགེ་པ་ལ། 
_ སྒརད་ཅར་ སསད ། ཝད་པའིཏུག་པ་ནམས་རབྟཏ་ཞེབན་བུས་གང་ ། ཚེ་ཡར་བསྲངས་ 
ཏི་ངས་དང་པ་ཡུས་ཡངས་སུ་བཏང་བ་དེན་ ། རའ་དཔའ་བཞད རེས་པ་དང་ ། དཔའ་པ་ཧོ་བ་གཏས་པ་ལནེན་། །གང་གཡརུ  ས་རང་གྱེ་ཡུག་དག་ཡངས་སུ་བཏང་ཞོང་རབག་པགས་པ་ཡང་ཡལ་ 
- བཏུང་བ་བཏང་སྟེ་ ། དེ་ནས འཕེས་པ་ནས་ཡང་སྨནོ་ལམྱ་ ྷ་ པཔ ` ˆ /ས་པར་གདའོད་པའ་རགས་སུུ་སེས་ནས་ ། སཱ་མ་བཞེན་ཧུ་སྱར་ 
ག་ག རའ ཐར ུཆུས་སཿཊིཡའི་ཁལ་དགྲུ་ཡངསོ་བར ར་བ་ནས་དབས་ཀྱ་འཁེ་ི ར་ལས་སྩུར་བའི་བར་ཡར་ཐབ་སྟེ་ ། དང་ཨང་འཐབ་པ་ངང་ ཉོ 
དག ི ཉུན} 
བུས ཆད་ཐ་བརང་ཡང་སུས་དུའ་ཁབ་བྲག་བའ་ཁ ། ཅུས་ས་། །མླུནལམ་དང་བ་ཆན་འགུགས་བརྟན་ཞང་བརུམ་པ་རེས་སུའབེཡད་པ་དང་ ། སུནད་ལལ་ག་རབང་གས་སྭགས་མ་ལ་དང་ 
ཧྭགས་མ་ལ་དང་ལྗུན་བ་འེ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་གར་གའོ་ཀྲུ་ག་ཁྲེ་ཨཿ (དགྭ་ཨང་སེམས་ཉན་ནམས་དགེ་བའྲ་ལ་བ་ནག་ལ་རེས་པར་སྩར་ཅིང་ ། ༢༥༨༥ ལ་ཝ ཆེ 
ཊཱ ཅེ ལ་བ 


བ 


(9 །འབྲབ་པ་དང་། ལེདཔའི་སྟགོ་ པ་དང་། ཉེན་མེར ངས་པ 'དང་ ཛཱ ཞྭ བན་པ། 0 ཤ ` །ེསྭ་བུ་ེནཔ་ྲི་ཆལ་དེས། བུ་དག་ཧས་སེ། །ནགསྱ་ཀྲ་བུ་སངས་རྒྱས་ ། | 
;¶ བཅེམ་ལཱན་འདས་གཞནྙིདག་གུས་སངས་རས་ཀཞང་མེངས་ སུ་དག་པ་ནའདའི་ དས་ཡོར་ཏེ་ ། ་གངག་ལ་སངས་རྒས་བཅམ་ལན་འདས་དེདག་ལྔནློབ་ནྱ་སེད་བ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའ་བར་ཆུབ་ཀུ་ཉན་པ་སདོ་པ་ནུ་ ། 
གཞན་གི་ལྷུར་བྱ་ཀ ༠༤༧༨ ལཱ གི་ག པ་སྟེནོད་པར་ཧུ་པེད་ལ་སེལས་ཅན་ནམས་ཏནྲ་ཕས་དཔ་རང་སངས ུ་ པ་ཡང་ངག་ ྲ་ ་བྱཅག་པས་ན་ ། དེའ་ཤོར་སུངས་མས་བཅེམ་ 
ཧཿ : དགངས བངོས་ཞུརོསཔ་ །དག་ག་སངས་རྱ ཡྲ་ ཀྱ་ནིང་ཡངས་ཨུ་ངག་ དག་པརྦ་སཱརད་ཏ ། སངས་ཆྭསྱ་ཀྱཞ 
. ? ཨངཧ་གག་ མེ ་དགེ་བྭའྷིས་ཡངྒ་ཙཾ་གག་སྟེ་ ༦ གཞནདུ་རས། 


མ་བའྱ་ང་ཡང་སེད་ལ་བསབ་པ་གུཟང་བྱ་མེད་ ། ཚིག་མུབ་མོ་ 
རཾ རྭསྭ་རུས་ཀ༣ནང་ད་ེསྦ་ཀྱ་ག་དང་ ། ༽ སྭ་འུབ་པ་ཡནན། །དེན་སེམས་ཅནནམས་ཀྱང་ཇི་ཝར་ 
° འཏྭ ར་འ བཿ མི་དང །རང་སྲངས་ རྒྱས་ཀ་ཐེག་པའྱ་ཧདུ་གདུགས་པ་ཙམ་ཡངྦ་པཾ་སད་དོ་། །ངས་ 


རོ ཤག་ཚ་བ ` ར་ག 'སེད་དུ་ཧྲ་ 
མ་ལ་དང་ལཱན་བའི་སརསྤ་རསྱ་ཀ་ཞར་ ཉངོ་པ་གཔ་གའྭཀུངགྲྭ་བ །ག། 'སྙེད་དག་ཏུ། ངི །ུབ་པ་རོབ་། འཇིགས་སུ་འུང་བས་སེམས་ཅནནམས་ལག་གཅེང་ རི "ཡང་དག་པར་འཛནད་ ཊུ་བྱརག་ཅང་བྱད་དེརབ 
ུ་བཀད་པ་ནས་ ། ཐེག་པ་གྲུསམ་བདོག་ཀང་ཡང་དག་པར་འཛིནདྱཏུ་བྱཅུག་འི་བཅུད་དརབྱ་ཏུ་བཀད་པས་ན་ [ བརེས་ཆུ་འཇུབ་ །དྭ་ལྕར་ང་ཉན་མངས་པ་དང་ལཱར་ཞིང་ཨ་དགེ་བའི་སྤས་ཀུཏྱང་ཁཱབ་ལཱ། ། 

ར་དགེ་བའི་པ་བ་དང་ ལྡན་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱས་ཡངས ` ་ བུན་ ། རེ ་པ་གསུམྱ་གས་ཚས་སྟེནད་ཏེ་ ། ངས་ སིནོ་ཛིཉར་སཱན་ཡམ་བཏབ་ པ་ད་ལྟ་བུའི་ སངས ལས་ཧུ་ཞ་ 


༥༤ 


ཡངས་སུ་བཟུང་ཞང་ རས་འནལ་བའསམས་ཅན་ཇྲ་ལ་བ། ག་མངེས་སུ་བཟུང་བ་རྟེལ་བུ་ཁེ་ནའསབས་དང་ ། བྲ་ཡོན་འྲགས་ ང་ ། འབད་པས་ཤར་ བྱ་ཀྲ་སེད་པྭ་སདརེ་ སཱནོ་ལམ་ཛིབུ བཏབ་ཅིངས་བེན་ 
ཆྲ་བ་གཏུ་པ་དེ་ལུད་བཞོ་སངས་ཧསཏིབསོ་ ོེ ཤུ་དག 33 ར་ས བ་ས ངད ཀྭ རར 
ུརལེནོཨ་་རུབ་སེལས་དཔའ་གངགས་ྱུངདེ་ུ་བུའ་སུན་བ་དོས་སུ་མ་བཏད་ལ་ ། ཇིཉུནངས་བུང་ཆུབ་ཟ་མས་དུམ་འབཉད་བབཉད་ལ་ན་ ། ལླན་ཡདོས་ཨུ་ཤཏངབ་ཡངས་སུ་བཏཔ་བ་ཏར་ ས་ 

འབུང་ཐར་འགུར་བའ་ཤར་ཆབ་སེམས་དཔའ་གང་ཡང་ཧང་ཆུབ་ སེམས་དུཔའ་ཁཉད་པ་མཉད་པ་ནདེ་ལྟ་བུ་ྭ་དབ་ཡངོས་སུ་གཏེཐཔ་ཡེ་ ` ངས་སུ་གཏབོ་བ ར་ཤོ་འགྱུར་བའོ་ཕ་ལསོདྟ།ཱ་ཤནད་པ་མདོར་བསུས་ཏེ་ 
ཌྱེད་ལ་བཤད་པར་ཤའ་། ། ས་བ་དམ་པ་བྱ་ཧད་ནཾ་མ་གཏ 24 ° 'གས་ཏེ་ ། སྩེས་ཁུ་དམ་པ་ལྷུས་ཤཱན་ སྭ་བ། - ད་པ ནི ༡ ལྩེ་ཤགོས་ ལགོག་སུ་འཇཾག་ཉཧྱ་སི་ཁམས་ཀྲ་དངས་ཤེས་ཤ་ ྦ 
བར་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ གས་པའ་བརརུབ་མངོན་པར་ཛི་ གས་པར་སངསྤ་ཆས་ེ་ ། རེ་བཞན་ གས་བྲ་ངསབ ྱ ་གཟེར་ཞེསྭ་བ་བརྱ་གུནད་ནས་ ། སྐྱེ་དགུའེ་ལ་བྱོར་པྲ་རམས་ལ་ 


ར་འཕས་ནང་གུ་བ་བྲ་བ་མ་མེད་པ་ཡང་དྭག་པར་ཛིགས་པའ་ཤེདྦ་རུབ་མདེན་ང། ས་རིགོས་བར་སངསྤྱ་རུས་ཏེ་ ། སྩེ་དགུ་ཚ་ལཾ་བྱོ་པ རྣམས་ལ་བསྐལ་པ་གངགའིཀུ་ང་གྲ་པེ་མ་ སྙེད་ལས་ལྷགས་པ་ཧེར་ཅུ་སངས 


ཆོས་སུཞོད་ཡང་ ། ཞག་བདནན་མངོས་སྤུཡ་ངན་ལས་འདའ་བར་འགུར་རོ། །དེ་བཞིནུ་བརྲ་ཆུབ་སམས་དཔའ་བཟུན་འྱམས་མབངག་ལར་བས་་ཅུ ། ཤུར་ཐེགས་ལགས་མུ་འཇྲག་རྟེན་གཡེས 


| 


༠༽ 


རྒྱས་ཀྱེ་མཛུད་པ་མཛད་ནས་ ། དེའི་ཚེའ་བཞན་གཤེགས་བས་ས་ས་ 


ལ་ཁ ྔང༤->=་ ˆམ་ 


༡༥ སུ་ཡ་དཀམས་ཀྱུས་མངོས་སྱུ་སུ་ནན་ལས་འདས་སྟ་ ། ད་ཇུང་ཡད་ཐུགས་རྗ་ཆེན་པ་དང་ལྡན་བའའྱ་གུཁུང་ནམས་ 


༼ 


ཡང་པ བག བལ་བ པ་ཏ ལ་ཁབ་""འཇ་པལ་ 


༦། །སྟགས་མྭ་ལ་རང་ལུན་བའུསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་སྙངོ་དག་མསརས་རྒྱས་ཀྱ་མཛུད་པ་མཛད་དེ། དུ་བཞི་ར་བར་རུབ་སེམས་དུཔའ་སུང་པྱ་སེ་ཏོག་རཱས་ཤེས་ཧ་བ་ན་བ་ཝེན་འྱགས་དང་ཡ་དམ་བརྟན་ 
1 བ་ངང་། ཡངས་སུ་གཏང་བའི་སབསྤ་ཀྲཞུགས་ཀས་ ། བངྦནབ་ས་མས་དཔའ་བཉད་པ་ལད་དེ་ ། དེ་བྷམཡད་པ་ཆེན་བགང་གཞ་ཀུང་བྱརའྱིལེ་མ་སྟེད་འདས་པའ་འགྲོ་ཏུ་འདེནས་བང་ཐགས་སགོས་སུ་ཧགས་ 
ལལ་དཔ་ལན་བའ སངས་རས ་ཞངྱཆར་བཅས་ཡད་དག་འདན་ཅས་ཀ་བ་ཞིག་འྱུར་པནྱསར་ལེད་ ། སྩེས་ཐུ་དམ་བ་དརྦ་བྭ་ནྷཱ་པད་པ་ཡང་དྲག་ཁར་ཚགས་པའི་བརྱརུབ་མངོན་པརྡ་མགོས་པར་འཚང་སུབར་ 
ཤཱ གནད་ཏེ། ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅཡོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛོག ས་བའི བོ་ག དེ ཞོའ་ཁ་འཇིལ་ལ། ཆུབ ཞེས་ཤབ་སརསྤ་ཆས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་བར་རུ་འགྱུར་རོ། ། 
.¿ ཀཾངནཱུབ་སམས་དཔའགས་རབ་འདོགཟེར་ཀུན་འྲ་ཁུགས་འཛིནན། ཅེས་བ་བའ་ཐུས་བུ་དམ་པ་དུ་ནི་བྷསཡད་པ་ཆེན་པ་གཅག་འད། ས་ནས་ཞུབ་ལགས་ལགས་སྲུ་ཉིགས་མ་ལྔ་དང་ལན་བའའཇིག་ 
༧ རེཾན་གཏེམས་འཇིགས་ལྔན་ཞེས་བ་བ་ཞིག་འབུང་བར་འགུརབ། ༤ དང་། སྐྱེ་ངགུ་ར་ཁ་བྱོར་པའའང་དྭུ་བ་མསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེག = ས་པའ་ཧང་རུབ་མཁེན་བརྡ་མྕགས་པར་འཚར་་རབར་འགྱུར་ཏེ་ ། 
ར་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམོ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རགོས་པའི་སངསྤ་རས་ཏི་མའ་སྭང་པ་འདེ་གཟེར་དམ་སེད་པའ་དབང་པ་ཞེས་བ་བསངས་རྒྱས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱ་བར་དུ་འགྱར་རེ༽ ༽ཡེགས་ངགའ་བ་འདེཡང་ 


| 
། 
}¡ 


བྣསཡད་པ་བགུང་བ་ལས་ཡར་དག་པན་འདས་པ་ཧེད་ཛོགས་པའ་འགྱོཏུ་སེང་གཡུགོས་ལགས་སུ་བསལད་པ་ཆེན་པ་ཚདྷ་ཆོགྱ་ཉེ་བཟད་ཨང་དགུ་འཁཁུག་ཅེསྣ་བ་བ་ལ་ཧུགས་མ་ ་ཱ་དུང་ལྡན་བའི་འཇག་རེན་གི་ 
སས ་ གསས ད་བ ལ་འ 


© ་ ལར ་ནཱ་སཱེར་པ་ཡར་དག་པར་ཇིགས་པའཿཔརུབ་མཛེན་པར་ཛེགས་པར་འཚང་རྒྱབར་འགུུར་ཏེ་ ། ར་བཞནགཤེགས་པ་བསམ་ཡས་རམ་པར་ ད་མཛད་ཅེས་ཤ་བ་སརས་རྒྱས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་> 
བརཱ་འགྱར་ཞང་དྲ་སྣེནོག་ཏ སྣཱན་ཁམ་ག་འབང་གས་ལ་བྱཅུས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་མཛད་པ་མཐའ་དག་མཛད་ནས་ ། ་མངས་སྐུ་སུ་རན་ལས་འདས་པར་འཐྱུར་ཏེ་ ' སས ་ 
ཅུཐ་པར་འརྱར་ཞང་ལེ་བྱརའ་བརྩར་སཡཱསྦྱ་རས་ཀུ་ཞང་རྭ་སེངོས་པར་འགྱུརར། །དལ་ཡེག་ནུུ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རབྱཏུ་ཁག་བརུཔ་འདྲི་སནོག་པན་ལམ་ག་དབང་གས་སངས ་རས་ར་ཞིང་འགུར་ཧེད་ཧུ་ཆང་བསུགས་ 
དྲ #®@་ ་ེ་དང་ཅྲུ་བཱ་ན་སེད་པ་ཡར་དག་ རོར །ཛགས་པ འབངཆུབ་མངན་པན་ཛིགས་པའ་བང་ཆུབ་མཛོན་པར་ | ཛགས་པར་འཛར་ར་བར་འ ཏེ ། རྲ་བཞན་གཤེགས་པ་རག་ 
བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགོས་ཐའ་སངས་རས་རྐསོ་དམ་པར་ སཱང་མཛུདཅེས་ཤབ་སངས་རས་ཁཆསོ་ལན་འདུས་ཀ་བེར་རུའ། ཆུར་ཞ་ གྲག ྦ 
ཤག ཞྱ་ཡ་པན་ཡས་ཞདས་པའ་དཀངས་སུ་ཡངས་སྲུ་སེ་རན་ལས་ འདའ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། རེའ་དམ་པའ་ཆསོ་ན་ལ་བཏུན་ཏུ་གནས་ 
པར་འྱུརཝོ། །དེནས་སྱས་བུ་དམལ་དེ་གཏས་སལར་མ་བསུནདཔ་ཐསར་་ནྭ་སེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཁིགས་པཞགད་ཧབ་ཀུརསར་བྲ་བོནས་བཅེན་ོཁགསཧིས་དས་ལ་ གས་དང ལ་ཏེ 
དགའ་བ་དང་ ། ཡད་བདེལ་བ་དང་ ། མཆགྐུཏཱ་དཱགའ་བས་ཏུ་ཁ་བྱན་སཱད་རུམ་དྲུ་ཧེག་བར་སང་ཝ་མངེན་པར་འཕགས་གར་ཐལ་མེ་ཝར་ཏེ་ ། འཁདེནས་བཅམོ་ཝན་ཞདས་ལ་དབངས་གཅག་གས་ཚིགས་སྲུ་བཅད 
དག་ཁོད་པ་ ༧ །སངས་རས་ཏཉ་མ་ཇི་བཞནེ་ལངར་ཞང་། །འཇིག་ཏན་དིན་མཛོན་འཕགས་ུན་པ་འྲད་། །ནས་འདེནནུསོ་དག་སྦུན་མངའ་བ་ } །སཱང་ཆུུརད་བདཔགཞེགས།ེད་ལ་ཡག་འཚལ་ལོ། 


6 ལེར་མབར་རལ་རམ་པ་ཚོལ་ལ་འ 
། . །(ཧད་ན་ྱང་ཆུ་བ་དམ་པ ཡ་བ་ན་། 
བོ འདད་ཆགས་སྔངས་པའ་མངས་གལ་ཐུགས་མངའ་བ་ ། 

རང་འབུང་སྟནད་ལ་བདག་ཅག་ཁབ་བུང་ཞར་ ། །དབང་པེ་མ༡མ་བཞག་རལ་བས་བསྟནད་པ་ཡནེ་། །སཾ་སར་ཐརད་པའ་བླསབ་པའེ་བླ་སབས་ནས་ 


,4 ལྔནའདསྱ་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་ ། །ནགས་ ཁེས ` སྩེས་བུ་དམ་པ་ལེགས་དགའ་དུང་ ། རབ་ཏུ་ལག་བང་ཞེས་ཧུ་ ` བ 
བསྒུལ་དང་ ། སཔ ོ སྲེ 
ཆུབཡུདག་འཛིདཏ་བསུགཔ་དདག་ཏེན་ཅིག་༽ །དེག་མཁུ་བུ་སནོབུབབ་འདས་ལན་དུས་ཞབྱགཡད་པ་གུངསྤ་པདཔ་དམག་ཏུཡེདཔ་འདས་པརྦ་གརད་ 
སྩུ ས་གས་ ་ སྦ་ཀ་ུ་དའ་ཚེ་བྷསཡད་པ་ཆེན་པ་བུང་བཞ་སྤེ་དྲག་ལུ་བྱོརྭ་བུབ་ཉར ༈དེ་བཞན་ | གས་པ་སྭསྭ་ཀ་པད་མའེ་བསྟནད་པའི་ 
་ན་ ། ང་འཛམ་གུའྭ་ཀོད་ལས་ནམ་པར་རལ་བའ་སེབས་ཀྱུ་འཁར་ལས་སྒྱུན་བཞ་ནརདང་ནད་ཅེས་ཤ་བན་རུནད་ཅིང་ ། བུ་ཡར་གྣབ་ཡེད་པན་ཡུརད་ནས་ 
{¦ $ རའ ་ྒ 


ཿ ོ 


།བསྐལད་པ་མང་པར་ཁུདྲ་ཀྱེས་བེནོ་འགྲུས་བསྒམ་། །༼དྱ་ཀཱསྭ་སཾམགྲཾ་ཧལ་མངགང་མཚད་པ་། །འདས་པའ་འདྲན་པ་ད་ཡས་ལུཔམ་བ ནད་། 
།༼ཧད་འདའེ་འེག་ཏེན་ཀུསྙཏུ་མཛད་པ་མཛད་། །ཡ་མ་སྟརོནམས་ལ་ཚེསྱ་ཀང་སྙ་ནད་མཛད་ཆང་། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱར་སྲད་པ་འིམཚོལས་བ 


་ (ཨུ ངུ ༡འད་གཉིས་དང་ ། སས་ཧན་དང་། བྲ་པེན་འགགས་་ཡང་དག་ 
པེ་ེ་ཏོག་ཧས་དང་། ཤེས་རབ་འདགཔེར་གུན་ ` ` འཁུུགས་འཛནདཅེས་བ་བ་བཞ་དང་ ] སྩེས་བུ་དམ་པྲ་རུག་པ་དོ་དག  གསེེ་བབརུབ་ཏུ་སེམས་མ་བསྐང་པ་ལས་ ། ངས་དང་པ་ཁུ་ 
འདམ་པའི་ཇས་ཀིགཟུགས་བསྟན་དྲུ་གུརད་པ་དའ་ང་དའ་དུས་ 


་ 
'༈ནང་པ་མ་མཆས་ཆོས ། །བདག་ཅག་ཏགྱཏྭ་ད་དང་ཉེརྱ་གུརད་ཅག་། །སྲག་ 
= ལ་རེནད་པ་མ་མཆས་ཆོས་འཚལ་ཞང་། །སྟནོད་པར་འཇུ་ཤེས་ ཆེསྭ་ནམས་མཉན་བྱ་ཧད་ནས་ ། །རྒྱལ་བས་མངན་པར་ཡུང་བ == སྙནད་དེན་དེའ་ར་སེརདབ རྭ་སྐར་ས་ཡར་ཐེབ༔ ཅཱ ཀཀ་བཅེམོ་ 


པ་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་སངས་ཆས་ཀྱ་ཞང་འདུརུལུ་སུད་ལྩུན་པ་ 


། ངས་དེ་དགྭ་བནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའ་ 


-- - ` ཆེ 


= ”ཡང་རག།པར་འཇནདད་ པ རར 22 ས་ས རེ ཏཾ རྒ ་ྒ ུ 
བ་ས ལ་ང ་ ། དེ་བཞན་གཞེགས་པ་བྱསྦོ་ཁེ་པད་མའེ་བསནད་པ་ལ་རབྱཏུ་བུངནས་ ། དེ་ག་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་སྲསྱོ་ཉི་པད་ 
བྷུ་ཞིག་གསེ་ན། ་འབུང་ཞིར་བར་ ཡི = ཡས་སྱཿད་བུདྱ་ འདད་པ་མྱུ་དུག་ཅག་པ་གཏགས་ཏེ་ ། ངས་རེདག་ལ་ཡར་དང་ཡང་ཏུ་བྲས་བ་ ། ཌེད་ཅག་བསམ་བ་ཇྟལ་ 
བུ་ཞིག་གས་ཞྭ་འདར་བྱུ་ལི་འགུང་ནང་གཇྱརབྱར་སེམས་བཅད་པརྭ་ཀ་བེདདེདག་གས་སུས་པ་ ། བདག་ཅག་ཞུདབྱར་ཡའབུང་ཡགས་སཀོ ེའི་ཕན་མཞ་ །ཀར་ཐདཔའུ ༠ 
གཟུགས་བརྐ་ཧྲུ་གུརད་པ་ན་ ༽ འབྱ་བུང་བ་རས་ནེཚུལ། ༼ མགྦ་ལོ་ཁུར་ལེ་ལྲེལ་འདག་གས་འཇའད་པ ཿའྱ་མདྱ་སཱཞེན་ །གང་ཟད་པའ་དུསྱ་ཀ་མཐན་དམ་པའ་ངསོ་ 
རརར ་ ད་ས འ་འ དོག་གནུང་འདོད་ག བ་ཁོ གོ་ - ` ནེ་ནོར་བཏུན་དང་བལ་བར་འགྱུར་ཞང་ ། འཁར་བའ་འདམ་ུ། 
པར་ར་འགྱུར་ཏེ་ །དེའྷ་སད་ཧུ་བདག་ཅག་རབྱཏྭ་མཾ་འབུང་ "ཡག ས་ས ་ འི, ༧ པ་དགྱཾཏུ་ཡངས་སུ་འུབུ  མ་བར་འགྱུར་ཞུང་སངས་ཆུསྲ་ཀ་བླསབ་པ་ཡང་དག་པར་ 
ཏེ་བདག་ཅུག་ལ་འཛམ་བླུ་ག་བམས་ཅད་གསལ་ན་ ། དེ་ལྟརཱ་ན་བ ར་ཚ ༠ མ་ཧ ༽ ཁདཅག་ངའི་ཧི་གཔར བྱ་དུ་སེམས་བསྐེད་པར་མུ་བད་ ། དེདག་གས་སླས་བ་ །གལ་ 
ན་ ། ད་ལྟར་ན་བདག་ཅག་གས་བ་ནྱ་སེད་པ ་ཡང་དག་པརྡ་ཛགོས་པའ་པར་ཆུབ་ཏུ་སམས་བསྐྱད་པར་བརྱའེ། །རགེསྦ་ཀྲ་བུངས་དེ་ཐེས་ནས་ ། མཆོག་ཏུ་དག་ 
ལ་སྒབས་སུ་འགྲྭ་བ་ལ་རབ་ཏུ་བཀདངྲ་ ། འཕགས་པའ་གས་སྩེངོ་ཡན་ཡག་བྱརར་དང་ལྡན་བ་ལ་གནས་པ་ཡང་ ཐཱ 


བའ་ཡདྦ་ཀས "འད་སྭམ་དཱ་བསམས་སྟེ་ ། རས འཛམ་བླུ་གར་གྱ་ཡྭ་ཐམས་ཅད་ག 


དངར ཆལ = ` རུ 
དག་པར་འཛིནདཏུ་བཅུག སྭེ༼། ཟེག་པ་གསུམ་ པ་དྭགྱ་ཀར་ཡང་དག་པར་བྱག་ཟདདས་ ། གང་བདག་གས་འཛམ་བླུ་གང་འདིར་མྲདག་དུ་བགེས་ཏེ་ ] བྲུ་ུག་པ་དག་ལྭ་བན་ལ་ཤུན་ནས་ཀྱང་བ ་ 


༦། །ཡང་དག་བརྡུ་འགོས་བཞྲི་བབཆུབ་ཡང་དག་པརྡ་འྔིནདཏ་གཞུག་ཅེར་ -- རབ།ཏ་འབུང་བར་གརོ་མ་ཆྲག་སུམ་ནས་རས་རེ་བཞན་ཧའཛམ་བླུ་གེང་ཐམས་ཅད་ཚྭ་རུག་ཅུ་བགས་ 
ཧཾ ཏི བླུ་རུག་ དོག་ལ་ཧཾན་ནས་བདག་ཀྱང་མརན་པར་བྱུར་སྟེ། ། རབ་ཏུ་བྱུཔབ་དཔ་ ། འཛམ་བུ་འྭ་གརགྲ་ཧུལ་པོ ྲ 


ཊདག་ཀྱ་ཕན་ཚུན་ཆུཿའྲཐུན་ཞིང་འཐབ་པ་དཔ་ ། འཚར་འདུ་བ་དང་། འགྱེད་པ་དང་ །ནད་དང་ ། ཕ་ 
རཁོད་ཆ་འཁདྱ་ཀས་འཁུགས་པདང་། ཝདོ་པ་དག་བུང་ངོ་། །རའྱ་ཡེར་འཁུམ་བའླི་གང་ཐམས་ཅད་ཅུ་མུ་གེ་བུང་སྣེ། ། ཡིར འར ་༽ ་ ཀ་ད་མ་དག བསྒྱ་གད་ལེ་ | 
 མ་དུད་ལེ་ཏོ་དང་ ། འབས་གུ་དག་མྱ་སྩེ་ །སཱན་དང་ཝྭ་དག་ཁ རྭ་མྦྱ་སེ་བས་ །རདགས་དང་ ། བ་ནམས་ཀྱན་བཀེས་པ་དང་། གམ་བ་ལས་ཁུས་རབ་ཅུ་འབར་ཞང་ཉམ་ཐག་པརྦ་བརད་ཏེ།། 
ྗ དེའཚེ་ནང་འད་སྐམ་ཅུ་སེམས་ཏེ་ ། ལ་དག ˆ ས་སུ་བཏང་སེ་ །རང་གཡ་དང་ཁག་གུས་སམས་ཅན་ནམས་ | ཚམ་པར་ཤའ་སྟོམ་ནས། ། དེ་ནས་ངས་གནས་སཇེས་སྲ་ 
འ གྔངས་ཏེ་། ཡུཁ་ཀིདབུས་སུ་སོངནས་རེ་ཆུ་ཡོང་ཞེས་ཧ་སའཛུག སྭ་ཏེ་སཱནད་ལམ་བཏབ་པ་ ། །འདེ་ལྟར་རང་གོ་ལུས་སྲག་ག ཏབ་བ་ནི། །སྭང་རེ་འྭ་པར་ཏེ་ ། མཐེའ་རྭས་ཡར་མ་ཡན་ ། 
འདའཕརཙམ་དག་ཏུ་གུནད་ནས་ན་ །° །ལྷར་བཅས་འཇེག་རྟེན་དོན་དྲུ་གནུད་པར་གུག་། །འདེ་ལྟརགཟུགས་མཛེས་ཕུན་སུམ་གཉེངབ་ན་ ། །བདུད་ཡུརེ་མ་ཡན་བྱས་ཧན་ཚངས་ུར་ཡཱན་། ། 
ཌླ་གྲུ་མཀ་བུག་ཡང་ འོལ་ཀ ་ + ོ་ི །གང་དགར་དང་བག་ལ་གནས་པ་ཡ་༽ །ལུ་ཀུ་ལྷ་མན་གནད་མུན་ནམས་ཏན་ཅིག་༽ །སེམས་ཅན་ཧར་ 
. ་ན་བདག་གས་བཝ་བསྐེད་དེ། །རང་གཤྭ་ཁག་དག་གསེ་ཚིས་མར་ཤ། །གངག་ཚནས་སྨནད་ལམ་དེ་ལྟ་བུ་བཏབ་པ་ན་ ། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་འཁུགས་ས་ཡང་གསསོ། །ལྷུན་པེ་སང་འགུལ་ 


> ༤ ༦ 


=` 


འཚི 


རེགས་མས་ུར་པའི། །ད་ནསངསརརགཅུསརི་ེགོ་ནསབདོལདབ་།ལོན་ལམག་དབངདེསཔ་ཡཡས་རས་ཆྱ་དཅང །མགེཁྱགསཕུག་ུ་མལད་པར་ུནདལ་། ཤནཱ་ཱཞིདས༥༦༡༠ 
་ཨ་ཛད་བྱརན་གུནད་ནས་ ། མུ་དཔན་དགས་དང་།ཤ་འི་བར་དག་གསྲ་ཀཔཤ་དང་ཁག་བཟའ་བར་བམས་ས ཨཅ་་ས ༤༤ ྦ 
ཅུ་ཡང་དཔག་ཚད་འབུམ། ། འཕར་ནུ་ཡང་དཔག་ཚད་འབུམ་ཡུད་པར་རུརད་ལ་ ། ཐུམས་ཅདནས་ཆའི་མགེ་བྱ་ས་དང་ ། ན་བ་དང །ཉག་དངབཅས་པ་།མརུ་དང་སེ་དང་བཅས་པ་ རལ 
བུམ་ཕུགུམ་བུད་པན་ུམད་ནས ཁ་དཅུམ་ལ པ་པ ད་ས ངས་ཅས་ཆིམག་བྱེ་ ཀྱེ་སེམས་ཅནདག་ ` ` ༅འདེད་པ་ལེངས་ཤུག་ ། ཀེ་ཤ་ཟཤོག་དང་ །ཁག་འཐུངཞིག་ 
རྱ་དཀ།ཤེན་ཙག་ ། ཧོག་དང་།ན་བ་དང་།སཱ་དང་ །སྒ་དང་།མཆུ། ` / དང་། ས་དང་ལྕ་དགུ།ཤེན་ཅེག་ ། གང་འདེད་པ་དང་ །གང་གས་ ་ འདེད་པ་དང་ །ཇིསེད་འདོད་པས་ཆིམ་པན་གརད་ཆིག༽།བས་ 
རི པ་ ཛིགོས་པར་རུནད་པྲ་ནམས་ནོ བྲ ཏནཐསྦོ་ཀ་ཕིག་པ་འ ` མ་། ནད་སངས་རྒྱས་ཀཁིག་པ་འམ་།བླན་གྱེད་པ་ཡང་དག་བར་རེ9ཀ ངེ གས་པའ་ཤརཆརུ་བྱཏ་སེམས་བ དཅང་ ། ཤདྱ་ཉཾས་ལངས་ 
གྱད་དང ། ཡངས་སྲུ་ཧད་པ་འདེན་ཟེད་པར་ཡང་ཧུ་འྱགུར་ལ་ ། ཁེད་ལ་དད་བསྲཧོན་པར་ཡར་ཨུསིསུརྱ་སཔ ཤྱེད་ཅག་ཨུར་བ་ཏདཅུ་སེག་ཐུད་པར་མ་གུནད་ཅིག་ཅེས་སྒྲ་སྒྲོགས་པར་ཧེདད།། །དེན་ 
ར་མས་ཅན་མཁས་པ་གུང་ཡན་བ་དེདུག་ལས།ཁ་ཅེགན་ ། ཏུན་ཐེསྦོ་ཁ་ཐེག་པར་སེམས་བསྐྱེད་པར་ངོད་ བ་ཅི སླ སངས་རུས་ཀ་ཐག་པར་སམས་བསྐེད་པར་ཧེད་། འགེ་ླིབ་ཞཆེན་པ་ཡར་དག་པར་ 
;ཛཾགས་པའ་ཤང་ཆུབ་ཅུ་སེམས་བསྩེད་པར་ཕེད་ད་། །འ་ཆག་ནྷཝ་ད་པར་སྐེ་བར་སེམས་བསྒྱད་པར་བུདཿརག་ན་ ། ཁྲག་ནེ་འབུང་ངོ་། ]ཁཅག་གསེ་ན་ཨྱདགཿཁྱར་ ། 3 ® 


༨ 
རླ 


༦] __ །གས་ནེ་སྣ་དག'། ཁུ་ཅིག་གུས་ནེ་མཇུངག་། ཁ་ཅིག་གུས་ཞ་སོ་དགྲུ་གངས་༡ེན་དེང་ཡཿ རུ 

1 ཏཱི། །སོཁ་འ་བརྩཅུ་འཇུམ་གུའྦུ་གཔག་ལུཕམས་ཅད་ང་ ། གནད་སྦནདང་ །མིདགས་དང་། བྲ་ནམས་ཀྱང་ང་ཡ་ཡུས་ཉེས་ཚེམ་པ་བསྟ་ ། ངས་ལ འ་པ་དོའ་བརྩཧགངགྲའ་ཀུངགྲ་ཤམ་སྟེདཀྱ་ཡིག་དག་ཡངོས་སུ༔ 

ཨྱ་སཱཾ་ཆྱ། ཆེན་པ་དག་མདོས་སུཿབཏང་ང། ཧཱ ་བཱནོསུང་པའོ་དའདི་ལ་གྱུ། ང ་ཨཱདོག་འཇོས་སསབ་ཏྲ་མངོ་། །རས་ཕར་སརས་རས་༡་ཞང་མ། དྲུ 
་ུ དྷ ཛྲ ཁཱ བྨ་ 

༧ ྱནྡ་ཕཱམས་མྱད་དཔགཏུ་ཆུང་པ་དག་ཡངས་སུུ་བཏང་ཞོང་། རྙལ གསགྲགསྲིིྲཔྨཔྣཔ་ ` སྦ་ཀང་། ང་ཡ་སེམམ་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡར་འགྱད་པར་མྱ་གནད་པ་ 

བེས་ས་གའ། དཱ ཡྱད་པ་ཡང་དུག་པར་ཇགས་མའ་བདྡ་རུབ་མཇན་པར་ཛེགོས་པར་འཚརྱ་ར་བར་འགྱུར་བ་ལྟན་ ། བདག་གབསམ་བ་འདི་ 

ཨང་ཡངས་ས་ཚགོས པརྭ་གུརད་ཅག། ། །ཇི་ལྟར་བདག་གད གརེགགེ་་གའ་ ཀྱིས་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་རིལ་བདཧས་ དེ་བཞིན་བུསངས་ཧས་ཀབྱར་བརད པའ 2 ། 

ཐམས་ཅདྱངུ་ཡང་ལ་སྟཾ་བྲཕག་གང་གའི་གུང་གྲ་ཀ་མ་སེད་ཅུ་དེ་ལྟ་ཐུལ་ཡུས་འྱུང་བརྩ་རུནད་ཅིག་། །མཱཾར་གཅགཏུ་ལཀོའི་བར་ཧཱ་ཇི་ལཱ་བ་དེ་བཞིནྱརྭ་ནཱང་ཐམས་ཅད་ཅུ་ཡར་རང་གེག་དང་འག་དང། 

ཞུ 2 པྲས ་ ་ བུ ལེ བ 14 ¦] 
༩ ཱ 2 བའ ་ྨ་ ཿླ ཚྭ ! 


2 
4 


མས་ཅནྡ་ནམས་ཆིམ་པརྱ་གུརད་ཅག། །གཡཏེ་བདག་སེམས། ནྡརཡས་ཚིམ་པན་ག་བའི་ཤུརརང་གི་ 


ཅི ༨ 


`¬ 


་- 


དང་། ཡུ་དང་།སྣ་དག་གས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅ 


ཤ ཆ་འ 
-" ༥ ་པ༧་་༥༥འཔཔལ་ཡངར་ ་ཨཨཆ་ཁམ་ ཏའ 


དོ 


་གླམས་ཐས་འགུ་། གདུག ཀཟཞིང་འདོ།འཆང་བསའ། གཆདོཁིན་ནགས་ང །ཐ་ན་གཤནེ་ཇེའ་འཇིག་ཏུནྱ་ག་བར་དེ་དག་ཀར་བདག་གས་ཆས་པར་ 


`༨ྣཔྣ2 དཾ «༤ .”" ་་ཡ་ ངྫས་ 
-*' 


0། །ལུར་སངས་རྱས་ཀྱ་ཞཔ་འདྡའ༽ ཐཱཿཐམས་ཅདྱ་ཀླ་གང་མེ་ཨངདྐལྟ་བུཞཡུས་དག་ཡངས་སུ་བཏང་ཞང་ ། རཔ་གཡེག་དང་ཁྲག་གས་སམས་ཉན་ནམས་ཆིམ་པརྲ་ཤས་པ་དེ་བཞེན་རྲུ་ཕེགས་བྱར་གཞན་ག་སརས་རྱས3° 
 ཞཔགངགའ་ཞུར་གེ་ཡ་སྙེད་དགཏུ་ཡང་རེ་ལྟ་བུ་འིལུས་དག་ཡངས་སུཿབཏང་སྟེ་ ། འང་གསེ།དངྲ་ཁག་གས་སམས་ཅན་ནམས་ཚོཡ་པན་གས་ས། །པི པབ དའ་བོས་སུ་བཏང་ 
གང་སན་བ་དེདག་གཡང་པ་སར་འཇམ་དྲུ་གར་འདི་ནས་སུམ་བྱས་ལུ་གསུམ་གྲསྒལའི་མཐར་ཕུག་པའ་ཚདཙམ་ཅྲ་གནད་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ལའི་ཡུས་ཡའེསོ་སུ་བཏང་བའ་ལུན་པའི་ལ་མཁོདྱང་མེད་པ་ལྟསྟོ། །རེགས་ཀྱ 
ཚཾ བུད་ན་དེབཞེན་གཞེགས་བའི་ཡུས་ཡངས་སུ་གཏང་བའི་སྨན་བའ། ༤ ཕ་རལ་དྭ་པནད་པ་སདོད་བསུས་པ་ལནར། །རིགསྐ་ཀི་བུ་གཞ ན་ཡང་དེའི་འགོོ་ཏུ་བླསཝད་བ་ཚད་སེད་པ་འདས་པ་ན་སརསྤྱ་ཧས་ 
' ཀཞང་འདྲ་བུ་བན་མ་བརྡ་སྣང་བ་ཞེས་བ་བར་རུརད་ཏེ་ །རམཡང་ -རྟགས་མ་ཝུ་རང་ལྡན་བར་རྒྱནད་ཏེ་། །པ་ཡབའཛམ་བླ་གུང ༼དེརསྐུབས་ཉེས་ཁཁརོ་ལེས་ལཱར་བའྱ་སལ་པེ་སནོམ་སཱཔ་བ་ 
༦ ཞེས་བ་བར་གུ་དད་ནས་ ། ངས་ཇ་སདྭ་སཱར་སྭཱ་ས་པ་ནན་ཏུ་འཛ ་ མ་བླུ་གང་ག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དགེ་བའི་ཆ་བ་དག་ལ་ངེས་པ ༤ རྭ་སྦན་ཏོ། །ཐུས་པརང་གས་པས་པའ་ཡར་བསྙད་ལས་འཛལ་ 
གྱཾ་སར་བྱུང་བ་དང་ ། རེ ས་ངས་བཅང་བ་དམུ་པན་ཡད་ཀ་ལགོཏ་བཅངས་པའ་ཡི་ཞག་མཐང་པ། མཔད་ནསྭ་ཀང་ངས་བཱན་པ་ནམས་ཡྱུ པ་འདུས་ཞེག་བ་ཞེས་དེས་པ་དང་ ། བན་པ་ནམསྲ་ཀས་ང་ 
ལ་པ ཡཱ་ཞེདས་ བ་བྱཧདེ་པ་ལག་ས་ཏེ་ ། ཧྷདཱ་ཡག་མ་ཧཱ ཡུ་དང་ལེཏག་ཅིའཞུརབ་ཡས་ ་མུ་གཅག་ལྷའི་ཞལ་སཱར་འབུལ་བ་ལགས་ན་ རའ | 

་དང་ལྔའ ༄༅༅ུད་ 1༩བྲ'།ཉཏཧ། པའ་འབདས་ ། ཝས་ཀྱ་མཐས འཚོ་བ་གཞན་དག་འདུ་བའྲི་ག་འབྲུལ་ཟར་བྱས་ ་ད་སརའནིའབུལ་བརལེ་འཅུད་པགས་སཀོ །ན་དག་ཡ་དས་ 


ཐཱ 'ུ ཌི `༨`༽ ༢ རིེ་མ་ 
འདྲི་སད་ཅེས་སྨས་ས། །ར་འདྲ་བངལ་སུ་ཁ་ཡང་མཐུས་ཞར་དངའབུ་དག་མ་ལྩུད་ཅོག་ ། དདག་གས་སྨས་པ་ ། །འགའ་སམུསེམས་གཞེདྱར་ད་པས་འབུལ་བར་ཨུ་བྱསནད་ ། གངུགས་གཅུག་བཞདྨ་ཝའི་ཞུ 
སིམ་པ སེམས་སུ བོ་་ 
- དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གཞུན་དག་ལས་འཧུབ་ལགས་མའགའ་ཡང་སེམས་ནབཏུ་དང་བས་འབུལ་བརྩ་ལ་བྱགད་ལགས་ས་། །ད་ནས་གཞེདྱཏ་སདྲེ་ལ་བདེ་ལྟེ་བསམས་པ་ ། ངས་འཇུམ་བླུ་གར་ཐམས་ཅད་ཀྱལ་མན 
. ཀྱ་དབང་ཕུག་འདེ་སུཊམ་སྙན་བ་ྲ་སྐམ་ནཱས་པལ་བུ་ལྔ་བརྒྱ་མད་པར་ - གླུ་ནདཔ་རངག་ཀཔ་པང་ཧུབ་ཡང་དག་པར་འཇིནེད་བཅུག་ཅིབ་འཛུམ་ ༼ དླ་གུང་འདི་ཡང་ཁ་ལཱ་འཆུར་བགས་ཏེ་བུ་ནམས་མ་བིན་ནས་ར་ 
ཡང་དཀའ་ཐུབ་ཉྱ་ནགས་ཚལ་ཏུ་སང་སྟེ། ། དཔ་སྭཔོག་རབ་ཏུ་ | ཅུར་བས་ཟངས་པར་སད་པ་སཿད་ཅར་ ། ལྣཿཉགསྱ་ཀྱ་སམ ་  ཚོ་ཆེན་པ་དོང་གཊབ་ཱཧྱཔའར་བསྐིཞྡོན་ན་ཀས་༡ཟདོ་ཀྱཿ ཅ་་ སེ 
འབས་བ་ཟ་ཞཔགང་སྭ་དཱུམ་འབའ་རལྱརུཔན་བསམ་གཉན་བ དྲ ན་ཨ _ པན་གུརད་ཏེ།། །ཡད་དེའོ་ཝེ་ན་ ། འཇམ་བུ་འྭ་གེ་གཆོང་པ་ 
།བྱརྫ་ཧཱ་མཚོ་ཆེན་པར་ཞུགས་པ་དང་ །དདག་གས་རད་ནས་རན་པའེའ ངུ་བ་ཡར་པ་ཉིད་དུ། །དེན་ནད་དངྐདྷ་བླ་བ་ཞས་བུཐ་སྨས་དུ་བླསལད་པ་དང་ལན་ཞིང་འཛངས་པ་ཞག་ཡདེ་པ་རེས་ཀྱར་ཡདེ་བཞིའ 
སྱ་ས་ཡ་ཅེནལར་ཅགས་པ་དང། ་པ་ཡར་པ་ཉེད་དུ་། །དེ་ན་དེད་དཔྐདྷ་བླུ་བུ་ཞུས་བ་ཁ་སླེས་བུ་བསལད་པ་དང་ལྡན་ དོ ྦ 
ཙུནརྟ་ཏད་ནས་ ། དེ་དག་ན་པ་ཝེའྱ་གུརད་ནས་ནུར་བུརན་པ་ཆེའོ་ཡུར་པྱ་མཆན་པ་དོང་ ། ཡན་བཞོནྲ་གེ་ནར་གུ་དེ་ལེཌ་ཏེ་ཉིར་འཕགས་པ་དེང་ ། དེ་ནས་ཧམཆ་ཡང་འཁུགས་ ༈ བ་དང་བ 
དེ་ནགནས་པའི་ལྣ་ནམས་ཀྱང་རུཊ། །དེནདང་མེབ་དབས་འཐེན་ཞེསྤ་བ་བབར་ཆུབ་སམས་དབའ་ཞག་ཀང་ཱདོག་སཱན་ལསྦ་བསདན་སྤེས་ནས་ །སམསཅན་ཆེན་བདེས་འད་ྐད་་ ཞང་བྲག་ཤེས་ 


ཤྲ ༢ / 


རོ ༢ 3  : ཧཱ 

¬: རོ་ཁ  མརས་་ཀླཀཔསཔྲ་པ་ུྲཀྲ་ྲ་ྲ་ཾ་ྣ གྲུ .- རད་པ་ན་ ། ངསཱ(ན་ཡམགྱ་མབཔགས་འཇ་མཿ ཤུད་འདད་ 

( ༨༤༨༤ འེ ཨུས དབད འུ ར་ཏྭག་པར་ལྟ་ཞང་ ། འཁན་དང་ཕ་འལད་གནད་པ་དང་ གས་ར ། 

ཡས་ཅནན་དག་ལ་ལ་རཡད་གནོན་པའ་སེབས་ཆན་པ་འགུགས་ཀྱས་ ། ཕུཿབདག་ལ་བུར་གུནད་པ་འབྱུ་སར་བས་ཆོས་བསྟནད་ཏོ། འོས ོ་ོོབང་སེས་འོལདུག་པར་ །རྐྱ་ནད་ཀྲསྔ་ཇེས་སུ། ་ 
ཅེ རུ ཱ 


།བེར་ཆེས་ལ་པ་ཁར་བའ་། ཱུ ཧེ འ་ ཤ༢༣་ ༡༡ © ±: རས་མ 
མགུ་བེར་ སྟ་བ་བྱ་པཔ་ཕྙན་གངས་ད་མ་ལ་ཞ་རནཔཏསེུས་འུ་ ངོ བར་གྱུརད་ཏེ ། །སྐོཾགས་མ ལཱ་དང་ལཱན་ཞང་སྐྱེ་དགུ་མེ་ལ་ལཱ་སྙེང་བར་གྱུ 


22 


ཟླགོ་པ་ས་ཡར་འབར་ཞང་སུང་ལྭ་ནུང་དང་མབས་པ་དང་། བད་ཀན་རབྱ་ཏུ་ཞུ་བར་བེད་པའི་བསནད་བཅེས་དག་རབྱཏུ་བསྟནད་ཏེ། །ར་བཞིན་ཅུ་མཱར་ཉེསེམས་ཅན་དཔག་ཉྱ་ཡིད་གངས་མདཔ་དག་ག་ནད་ནམས་ཀྱང་རབཏ་ 
ཞན་ཤས་ས རཔ སད་ུརསན་མམཆེན་པ་བཏབ་པ་བཞན། ་གཅག་ལ་ཡབ་སམས་ཅན་དཔལ་།ུསེབསྲ་སེད་པ་ནམས ས་ནབ་སྣང་བན་བསགང་། ཐེག་པ་གསུམ་པ་དག་ལ་ངེས་པན་སྩར།་ 
༡ ནུས་དན་སངོག་ཡམ་ནམ་སུ་ནེ་བཅད་ཤ མཐཁརས་ཉི་ཡམ་དག་ལ་འབྱཏ་བཀདདཀ ནད་པྣ་ཚུགས་རབྱ།ུ་ཞ་བན་ཤས་ཤུང་ཡངོས་སུུ་ཐནད་པན་གས་ག་དཔ་ །ར་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་དཔག་སེད་པ་དག་ལ་ཤོ་ 

ས་ལ་འ བདེད་་་ ་་ - མ་པར་སྭུདད་པ་དས་ན་ །རགས་ཀ་བུ་པའ་སཱན་ཁམ་རྱར་བ་ ˆ དུ་ཡངོས་སྲུ་ཁགས་ས། །གངག་ཝེ་ངས་ཉ་མ་གཅིག་ལ་སས་ ་ 
ཅན་དཔཀྱཏ་ཧེད་གངས་ཧེད་པ་དག་ག་ངན་སངག མ་ནམས ་ /བཀ ་ཅོངི་མཐའ་ནསྭ་ཀ་ལམ་ལ་རབྱཅཱ་བཀད་ངེ་ །རས་ན། _ ' (ད་པ་ནམས་ཀུ་ཡ་བོད་ཀ་དོ་དང ༈ སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་དོན་ 
རྱ་ཤཾར་ལྷན་རྲང་སྲང་ནམས་དང་ ། གནེད་སྩཾན་ྱ་ཚོགས་རྣམས་ ལཞ་འཇགཏེན་ཡནཚ་བཉོད་པལས་་ ། སེམས་ ཅན་ནམས་ཀུ་ནད་མེད་པ་ལ་མཁས་པ་རབ་ཏུ་བཤད་དེ་། །ན་བཞེན་ 
ཧུསངས་རྒྱས་ཀྱ་ རབ་ནབ་ཅན་གྲྭ་གར་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཡང་ ། སེས་བུ་འ༦ུལ་དེ་ལྟ་བུ་དགྲ་བྲས་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱར་མཐེའ་རིས་ཀྱེཡ ཁལ་རས །ལྷུ་དང་ཀླུ་དང་གནེད་སྩནེ་དང་མྱའ་དྲང་ ` 
སེང་ནཱམསྭ་ཀཿ་བསུགས་ཏེ་ ། དདག་གསེ་ཀར་སེམས་ཅནནམས་ཤུ་རཱནཾ་ཀ་ཧར་ ། ༢གེས་པའ་གནས་སྣ་ཚོགས་དག་རབྱཏ་བཤད་དེ་། །སརས་རསྭ་ཀཞར་རབ་རིབ་ཅན་འདིར་ངིཉར་བ་ར་བཞིནདུ་ཉོགས་ 
ཟསའི་སངསྱ་རས་ཀ་ཞོང་རྟགས་མ་ལྔ་དཔལན་བ་གར་གཞྭ་ཀུང་གྲ་བེ་མ་ཧེད་དགྱར་ཡང་སྐེས་བུ་ཁི་་དལ་བུ་དག་བམ་ཏེ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཀེག་པ་གསུམ་པ་དག་ལ་རེས་པར་སྩརདཅེར་ལབ་འོསྱ་ི་ 


;# 
མི 


༦། །ཡམ་ལ་རབ་ཏུ་བཀདདེ་། རིག་པའ་གནས་སྣ་ཚོགས་དག་འབྱཏ་བཤད་ནས་ ། ནདྲ་ཐམས་ཉུད་ལས་ཡངས་སྲུ་བརད་པན་བྲས་པསན་ ། ནིགསྦྱ་ཀེབུ་རི ་ནྲ་སེར་པའི་ར་བ་འདེ་ཡངས་སུ་ཚགས་སོ། ། 

རང་ཝན་བ་གང་གའྱ་གངག་ཤེ་མ་སེད་དག་གུ་སངས་ཆུས་ཀ་ེརེརེའྲི་གོང་ཐམས་ཅདྱར་ཡང་ ། ངས་ཇིཉར་སཱན་སཱའོ་ཁམ་བཏབ་པ་བཞནྱིཏྩནེས་བའི་ལམ་དེ་ལ་བུ་གྱ་ཀང་བས་ཏེ་ ། རིགས་བ ག་དེ གི མེགས་པ་ 
ཱ།ཧུབུབ་སེམས་དས་ྱ་བ་ཅཏདོཔ་འགེ་སབ་3ཤུད་པར་དྲང་ _  དེབཞུན་གཤུགས་པ་འ་ལགས་བར་ཉར་བ་གསུམ་གག་བའི་ཝབ ༨ འ་བནདེ་ལ་ལྟས་ ། རེ་བཞིན་ཧུ་བྷསཡད་པ་གངས་སྱེད་པ་ལས་ 
£ ཤཏེདྟཏ་ཝཱགས་པ་སེད་འདས་པ་ན་ །ུས་ངན་པའ་རོ་བྲུགལད་ མ་ཆེན་པ་ལེགས་བཅས་ཤས་བབུ་བུརབ་ན་ ། སངསྤ་ཆུས་ཉ། ཞརྦ་ནམ་རུ་སྒྲ་དྭངས་ཤེསྤ་བྱ་བར་གྱུནད་ཏེ་ ། དེ་ཡང་སྙགས་ 
2, ཨ་ཝ་དཔྲ་སུན་བནྱ་སུདད་ནས་ ། ཤུན་གིགས་སྲུ་གང་བཞ་པ་ ལྔ་བྱུ་ཀདས་པ་ནའཛམ་བུའ་སང་དགའ་བ་ཞེས་ཐ་བ་ཞིག་ཐུང་ བར་གྱུརད་ཏ་ ། དེན་ཡང་ད་སེམས་ཅན་ནམས་ཡངས་སྲུ་ཧནེད་ 

པན་བ་བའུ་ཤར་སྐེས་ནས་གུང་བཞུའ་དབད་ཕུག་འཁར་ལསོ་སུར་བའྱི་ཧྲལ་པ་ནོམ་མཿཁའཿ ༦ རམ་ །རེར་ཡང་རས་སམས་ཅན་ནམས། གཱེ་བ་བྱཅུའི་ལས་ཀུ་ཡམ་ཡང་དག་པར་འཕྲིདད་ཏུ་བཅུག་ 

དར་བའི །ཟེགལག ཡུས་པ་དགང་བད་ལར་འཛགགཏུག་ཞ་ ཿེྲ 

དག་འོས་ནས་ ། འདྷིལ་སེ་དགགེ་རང་། གསེར་དང་། ཨན་ད་སྟིཡ་དད་ ། ནིན་པ་ཚོ་ཐནོཀ་ཆེན་པ་དང་ ། སྐར་མདག་དང་ 

སང ༥ ' » 
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ད་རབུ་བཀད་དེ་། །ཐམས་ཅད་ཕུནནབ་ཀནལ་ལུན་པར་བངྱརརད་ཏོ ། རད བ་གླང 
། ར་ར དྲད སྭ་ཉེས་ | 


3 


ཀྱང་། རིན་པ་ཆེ་མང་པོ་རྲེ་སད་ཐེབ་པརྱ་གནད་ཏེ་། །དེའི་ཚེནྷ་ཟུན་པ་ནམས་ལ་དུས་པ་དང་ ། རིན་པ་ཆོ་འདི་དག་ག་ལུས་བུང་། དེ་དག་གས་སྨས་པ་ །ཀུའི་ཆུལ་པྭ་ནམས་ཉིས་གཏེར་དག་བསསནད་ཏེ། ། འཇིག་རྟེན 
གཏེར་རག་བུར་བས་རན་པ་ཆེ་ནམས་ཀྱང་བུང་བརྲ་གད་  ལའཞལ་སཱར་སྲངས་མ་ང་ཇིཙམ་མཆས་པ་ད་ཤམ་ཏལ་ཡས་མ་བསྟནད་ལགས་ས་། །དེའི་ཚེ་ངས་སྩནད་ལམ་བཏབ་པ་ ། གལཏེ་བདག་ཧོགས་མ་ 
ལྔ་དང་ལྔན་ཞོངི་ཉེན་མེརས་པ་ནང་ ། འཐབ་པ་དང ། ག་་ར་་ྨཔོ ར་་ཟ་ས་པོས 


རྒྱ་བར་འགུར་བ་ལྟན་ ། དེའེ་ཤོར་བདག་གའེ་བ་འདི་ཡང་ཡངོ ས་སུ་བགོས་པར་གུནད་ཅིག་། ་།བདག་སརས་རྒས་3ཞང་འ ༨ དེར་གཉེར་སྟེནོད་པར་བེད་པྱ་ཀུའྱ་རུལ་པེར་འགྱུར་ཞིང་ ། སངས་ 
. རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ནམ་རྱལ་སྦ་དབངས་འདིའགརེ་ཐམས་ཅདྲ་ཚི ། གཱངར་རེར་ཡང་སྩེབ་ལན་བཅུན་ནུ་ལེནད་པར་གུརད་ལ་ ། སྩེ བ་རེ་རར་ཞང་ཡངརེན་པ་ཆིོལ་ཚོགས་ཀས་ལངས་སུ་གང་བའ་ 
གཉུར་གེ་བ།གག་གསེ་འབུམ་བུག་དག་གོད་ཆིང་ ། གྷོ འཇྲུབ་དཅོག། ། འི་ས །ང་།སེའ་ར །ས་ཀད་ ཀིག་དང་ རག་པ་ཆེ་མཐཀ་རན་ཁ་དད་། ནར་མདོག་དང་ ཆུ ། 
འདངྱ་ཀི་བར་དག་ག་གཉར་རེའེར་ཞང་ཨངྱ་ཧརདཔག་ཚདུ་བྱར་སྟང་ཡདོ་པ་ལ་རིན་པ་ཆེ་མད་པས་ཡེ་ སྐུས གསུབ་དགུ་ཡུང་སྟེ་ སམས་ཅན་ནམས་ལ་སྟནད་ཆིངགཏུང་བརྡ་གུརད་ཆེག་ ། །མྨཉེར་སངས་ཧས་ 
. ཧཞང་འདར་དཔའ་བའོ་མཐུད་ལྟ་བུ་དགྲ་པེད་པར་འགུར་བ་དེ་བཞན་ཏུ་ཆགས་བྱཅུའ་སངསྤྱ་ཧས་ཀྲ་ཞོར་ཧགས་མ་ལ་དང་ལན་བའ་ ག་ཏེན་གཁམས་གརགིུ་མུ་པ་བུམ་གདདག།གསརས་རུས་ཀུ་ཞང་ལིགཟམས་ 
ཅདུ་ཡང་ ། སཱརཇིསྐད་སཱསོ་པའི་བར་དག་ལྟ་གུར་སྐེ་བ་ལན་བཏུན་བརུན་འཛྲཞན་པར་རུརད་ཆེག་ཅས་སྤེཞོལམ་གཏྟ་ཐཱ་ོ: ཀརིགས་ཀྱ་བུ་གང་ག་ཚ་། ངས་སྔའནོ་ལམ་རྟ་ཏ་བུ་བཏབ་པ་དེའིཚི་ ༽ ནམ་སཁའ་ཤོས་ 


ཕྲ 
༢༢ 


¦ 


,/༠། _ །ནུས་ལྭ་ཤེ་གཁག།ཟུག་ཕག་འབུསྱ་ཧས་བན་སྣང་ལས་ཨྱ་ཏག'ག་ཆར་རབཉུ་ལབ་ཙང་ ། ང་ལ་ལེགས་ས་ཞེསྭ་བ་བྱ་བན་ཏེ་ ། ཐམས་ཅད་སྙིན་བ་ཡེགས་སཾ་ལེགས་ས་། །ཅ་ལར་ྱངོ་ཀྱས་སྙུན། 
| ༢ ་ _ 2 ༥ ཡ ¥ ༩ཀ ་ྟ ཆེང་འཇོབ་ཡོ་ ¬ 'ཀ ངཿ "= སྭ '¿ ༩ ལ་རེ་རམས་ཀེས་ 
ཧཱ ཁམ་བཏབ་པ་དེ་བཞན་ནུ།ཁདྲ་ཀཱ་ེ་བ་དེ་ཡང་འྭགུབ་པར་འྱྱརརའ། །ཕ་མས་ཉས་ནམ་མཁའ་དཀཀལ་ནས་རྐཝ་བ་ནམ་མཁའྦ་ཧར་ཐམས་ཅད་རྩ ནེབ་ཞེས་བ་བམ་བཏགས་པ་སྒྱེ་བལལ་པེ་ མམཁ་ས་གྲས་ 
།འདྷྷི་པྩས་ཏཱ་སེམས་ཏེ་ ། བདག་ཅག་གས་འདེ་གང་ལ་ཡངས་སུ།བཏང་བར་དཀའ་བའི་སུན་བ་དག་བསང་བརྡ་བ་སྟེ་ ཆ་གཡད་ཏེ་མངོསྲ་སུ་གཏང་བརྡ་ཤེར་ན་ན་དེའ་ཚེ་འདྲའྱ་རིང་ 


ཐེས་ས། །ཐེས་ནས་ཀྱམར་དག་འད ངཱ ཧུ 
® ཐམས་ཅད་སྩན་བ་ཞེས་བ་བར་འགྱུརར། ༽ བྷིསར་མཛོས་ སྐུ་གཏེང་བརྱ་སི་བེདནན་འསྱསིྦ་པམས་ཅད་སྱེན་བ་ཞེས་ཅ་པར་ པར་ཀྱརརགེས་རབ་ ། རེནས་སེམས་ཅན་དདག་གས་ 
£ རྒྱལ་པ་ནམ་མཁའ་ཁ་སླས་རྣམས་ཀྱར་བསླངས་ ® བརུན་ལེ - རྐ་ད་ཕུནས་དོཔ་རས། བུ་དང་། བུ་མེ་དགྲ་ཀར་བླསང་བར་བསམས་པ་ ))དཔ ། དེའི་ལྱ་ཧུལ་པ་ནམ་མཁའ་སེམས་རབ་ཏུ་དང་བས་ཤན་ 
* གློ །རེ་དག་ཡར་འདི་སསཉུ་སེམས་ཏེ་ ༦ ` སྭ་སུ་གྟཏངབ་ག་ཡན་བ་འདེ་ལ་བཀའ་བ་མ་ཡན་གས་ ། བདག ཙག་གསྱེ་རུལ་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཡན་ལག་དང་ཉིང་ལག་གང་ 
་ཨན་བ་དག་བསྲང་བརྡ་བྭ་སྟེ་ ། གལཉེ་སྟེན་ན མས་ཅད་སྙནེ་བ་ཞེསྤ་བ་བར་འགྒྱུན་ར། །ཇྲིསྟེཧུསྙེརཱན་ནི་ཐམས་ཅད་སྩྱན་བ་ཞེས་བྱ་བར་ཡང་མཾ་འགྱུརར། * །སྙམ་བ་དང་། སནས་བས་ཁེ་སྐར་མ་ལ་ ༡ 


དགའ་བ་ཞེས །ཐ་ཁ་དྱེ་རུལ།པ་ནམ་མཁའ་མེ 


ཀྱེས་བྲམ་ཝེ་ཁུས་ཧས་ནས་རྒྱལ་ཐབས་ཀྱི་ཐྲདོཿ 


ས་ ་ ཊོ །ཐམས་ཅད་ལ་ལྷནྦ་ཧུལ་སད་བདག་ལ་གསལད་ ། །རུལ་པ་ནམ་མཁས་དུ་ཐས་ནས་ ། ཡདེ་མཆེག་ཧུ་དགའ་སྟེ་ ། བདག་ཉེད་ 
བཅངས་ ༡ །རྒྱལ་པ་འོ་དབང་སྲུར་བས་དབཔབསྐུར་ནས་ །རྒྱལ་སྲད་ལ་རབཏུ་བཞག་སྟེ། ། འཛྲམ་དྲུ་གརང་ཐམས་ཅད་ཕུལ་ནས་སྩ ནོ་ལམ་བཏབ་བ། 


བདག ཤིས་འཛམ་ བུ་གདྡ་ཐམས་ 1 ཡོ བདགྭ་བ་ནྭ་པད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་པགོས ས་པའ་ འབརཆུབ་མ - ནོབརྡ་ཛགོས་པན་འཚང་མུབར་སུནད་ཅག་ ། 


སུ་་བ 'ལུན་། གང་བཀྲུ། ིས་དུ་ཁུར་འུ་ལུ ༤ ་པར་ རོ་བཅག་པ་འདེ་ ༽ འཛམ ་བགོར་ཐལས ྱརཚིག་གཡ་ དབང་སྐྱན་ཞད་ ཚེ་ནར་བ 'རཔ་ ། འཁར་ལས ཡསོ་མྐུམ་བའ་ཧུལ་ས སད 
ཨུཉ་རིང་ཧ་གནས་པར་རྒུརད་ཅ །་ཞོ་འབུདད་དབེད་ཁ་ར་དག་བརྡ་བགུས་ལའ དོ་མངོད བངོས་པད་འ བང བའི་བཀལ་འིན་བརདས་ ཐ་ན་འེད་ཁ་ཡང་དག་ལརྡ་འགོས་པའི 
རཀ ༢ ཅེས་སྣཱནོ་ལམ་བཏབ་ བ། །བམ་ ཟེ་འདོད་ ་ཡུས་བུ་བུ་ །དེསྱ་ཀུང་ང་ལཾ་ཀང་པ་གཏོས་ ༽ྲབྲ་སྲངས་བ་དང་ ། ར་ཉདྱ་ཉཾས་སཾ མས་འབཏ་དང་བས་མཚོན་ 
རྣུན་པ་བྲོངས་ནས་། ༢ང་ག་ཀང་པ། གཉུས །བཅུད་དུ་བན་ནས་ བདག་ཅག གས་ ། བ་ ་འཚུལ་ཁུམས་ཀྱེ་རྐང་པ་ 3 .བ་ པར་རུརད་ཅིག་ཅེས་སྔུན་ལམ་ བཏབ་བེ བཀ །རེཊ་བཱམ་ 
ཀྟཊ་བ་སུང་ཞེས་ཧབ་དེས་ཀྱང་པའྲི་བུག ་གཉིས་བླགངས་ ་ །མྫུས་ཡིག་གཞིས་སུང་གེ་དེ་ཁྲ་ཚིནནས་ལ་མ་བཞན་ད་ རུརཉེ་ །ཟུནྭ་སེད་པའི་བཅུན་ཁཱ་ཐེབ་བར་བ་བའ་ཧན་སླན་ 
ཡམ་བཏབ་བ། །ཡང་རང་པར་མ ་ཡན་པར་བམ་ཟེ ཟྭཾ་ས་བཟངས་ཞེ་ ས་ཐ་བ་རེས་ཀྱང་ ། རའྲུ་རུ་བ་གཉཾས་ཀང་བསྐུངས་ང ་པ་དང་། རོདྱ་ཀས་རག་ན་བ འོར འང ་གནི་ནས་ ། བླ་ན་མེད་པ་འ་ི་ 
སྟག་ཐབེ་ཡར་བ་བཞ་ཡར་སྨན་ཁལ་བཏབ་བ། །འཚོ་བ་ཡང་དག་འཚོ། ོཧ་ཅབ་དེ། ས་ས འ་ོ་ཡི་པནུསམས། ་དུང་ ལེན ཉདྱ་ཉཱཾས་གཅད་དེ་བཞནས་འདམས་ཀྱ་སཱ་བའོ་མཚན་ 
 ་ན་མྱེད་བ་ཐབ་པར་བུ་བའ་ཡོར་སྨན་ལམ་བཏབ་བ།ོ །གཞན་དག་གསྱ་ཀང་རའག་དང་ཁག་དག་བསླངས་པ་དང་ ] པཉདེཀྱས་8ྱེན་ནས་ག ཏསྭ་མདོཀ ༣༤༤༅༔ ༣ 


རེ 


དད ད་ ོ 


མུ 


།བཏབ་ བ། །གཞན་ཡང་ཀླ་ྱང་ཆུ་འལོ་འཇ་ ག་དཔལ པ་ཁྲུང་ ། མཉདྱ་ཀུས་ལག་པ་གཡས།པས་ལག་པ་གཡན་བ་བཅད་ནས་ །གཡས་པ་ཡང་གཅདྩོས་བྱཆག་སྟེ་ 
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 བནསདདཔའྱ་ཤགྲ་བནྭ་མདཔ་ཐབོ་བད་ཧཔའི་ཤརསཊོ་ལམ་བཏབ་པ །གབགེ་ཚ་ངས་ཡན་ཡག་དངཉེབ་ལག་འཅད་པ་དེ་འ་ ཡུསཁག་གས་ཡག་བཞིན་ུ་སནད་ལམ་བཏབ་པ་ ། །གཡྟཉེ་ཕངོས་ 
སུ་གཏུངབ་འདེས་ཐན་མེད་པ་ཡཇདག་ལརྡ་རགས་པའེ་ཤར་ཆུབ་ཏུ་བདག་གཡེཁ་ཡྔངས་སུུ་རིགོས་བརའགྱུར་བ་ལྟ་ན་ཤ བདག་གུ་ཡུས་འདི་ལེནད་པ་ཞིགྲ་བཛགདནོ་སྲ་བ་བརྙཏེདཔརྱ་གུརད་ཆག་ ། དེནས་སེམས་ 
༧ ཆནྐནམས་དང་། ཁམས་ཀྱཧཱ་པཾ་ནཱམས་དང་ །བན་པ་དདག་ ཀྱང་སྭརྡར་པིད་ལ་འཕགས་པ་མ་ཡན་ཞ་ཤུས་པ་སུ་གྲཐའ་བུས་ ས་པ་ ཨཱ ་ག་ཆེངགེས་ལུ་ཆང་བ་ཀེ །ཡནཱ་ལག 
རརྲིྲཾིཾཾ ཚུཿ་ཿཾ ཨད བཀྲར དདག་གསེ་རྭ་འེརནས་གུང་ཁུར་གྲིརཁོད་དུར་འདོ་ཉི་ 
༡ 8 །དུཤ་ཟླ་དཔ་། ཟང་གུ་མཆུ་འཇེས་དག་ལྷན་ རོ ས་ནསབ་འཇབ་པར་བེད་པ། །༼ཧཱ་དང་ལེ་དང་ །བྱ་རྒད་ད་ ཀྱང་ལྷགས་ཏེཀ་འཐེག་པར་ཐེད་དོ།། །རནས་ངས་སམས་ཞྲས 
ཉུ་རང་བས་སཱན་ལམ་བཏབ་པ་ ། གང་གུ་ལི་བདག་གསྦ་ཆལ་སད་ཀ་དབར་ཡུག་ཐམས་ཅུད་ཡདས་སུ་གཏང་བ་དང་། ཡུས་དཔ་ཡན་ལག་དང་ཉོང་ལ ག་ཐམས་ཅད་ སྡི ་སུ་བཏང་བ་ན་ ། སད་ ཐཐ ས་ 
གག་གོསས་ཀོ་པཁདག་ བའེ་སལག་ལ། གས་མརྦཱ་གུརད་ཅག། ། བདག་ག་ལུ་སགའ་རར་གུནཏུ་གནས་པར་ྱུརད་ལ་ ། སེམས་ཅན་གཔ་ས་དག 
ཤྭ་ཟ་བ་དང་ ། ༼ཟག་འཐུང་བ་དེ་དག་བདག་གཤེ་ཟ་བརྩ་སུནད་ཙོག་ ། ༼ག་འཐུང་བན་རུརད་ཅིག་། ] །རི་སྲ་དུ་སེམས་ཅན་ནམས་ག་ཟ་བར་འྱུར་བ་དང་ ། ༼བྲག་འཐུང་བར་འགུར་བ་དེ་ སན 
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` སྭཱནལམ་གུ་དབང་གས་ལུས་མ་ཐརང་ཀེས་ཆུ་བར་འགུར་ཞིང་ ། ཡུས་ཀེ་འཕང་དུ་ན་དཔག་ཚད་འབུམ་ཡད་པར་རུནད་ལ་ །༡ཁྟནོ་རཱ་ནི་ ༢ པ།དཔག་ཚད་ལྔ་གྟངོ་མདོ་བར་གུརད་ཅིག་ཅེས་སྩནོ་ལམ་བཏབ་སྟ་ ། རེར་ཛས་ 
ལེ་སང་གོ་བར་ཧུ་རང་གཡེག་དང་ །༼བག་གསེ་སམས་ཉན་ནམས་ཆེམ་པར་གས་ས། །དེར་ངས་ལྕེ་རཱ་སྐེད་ཡངོས་སུ་བཏང་བྭ་སེ་ །གཅན་ཟན་དང་ །ཧ་དག་གས་ཡརོས་སུ་བས་ནས་ཡང་སླནོད་ལམ་ག་དབང་གས 
མཞུན་དཔགཞད་དག་ཤོར་སེེས་པརྱ་སརད་བ་གང་ཡག་བ་དེ་དག་ག་སུང་པ་ཡེད་བ། ཀེ་སུར་པའོརེ་འདའ་ཚད་ཙམ་དུ་གུརད་ཏེ་ ། ལཱགས་ཤནདྱཏུ་རིང་བའོ་མཚན་་བ་ན་མེུད་པ་ཝབ་པར་བ་བའི་ཤུར་ངས་ས་ནོད་ལ་ 


༦: ® ༣ 


ཡབྷཏཾགྭ་ཏཱ་བཏུབ་བ །དེ་ནས་ཤ་འཕས་ནས་སྣེན་ལམ་ ིུདབང་གུས་འཇུམ་བུའྭིགར་ཤོང་བ་ཏ་སེ་བརླ་ཀུ་ནམས་ཀྱ་ དནད་དུ་གེས་ཏེ་ ། ཀྱུའྱ་རམ་པ་གཏེར་སྟེནོད་ཅེསྭ་བ་བརྱ་གུནད་ 
ཏེ། །གང་གྲ་ཏེ་བ་མྭ་ཀུ་ནམས་ཀ་ནནཅྭ་སྩེས་པ་དེ་ཏིད་ ཆདད་ དེ ྲིྲིེྲོྲོ 0 །ཁེ་སེསས་ 
ཅན་དག་ཚིགས་འདེའ་ན་འདོ་ལ་སེ་དབེག་དང་། གསར་རང་ ཱའདཔག་བར་གུ་རིན་བ་ཆོ་སྲ་ཚགས་ཀེས་ཡངས་སུ་གང་ཐ ར་གཏེར་དག་ཡདྲ་ཅེས་ །ཧོ་སམས་ཅན་དག་ལངགོག་།། 
ཟུངས་ནུས་ཀུམ་དགེ་བ་བྱཅུའོ་ལས་ཀུ་ལམ་ཡང་དུག་པར་ཟུང་ཤིག་ ། ཟུ་ནྭ་སུད་པ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་བར་རུ་བྱཏུ་ཡང་སེམས་སྩེད་ཅོག་ ། ཉན་པེསྤ་ཀེ་ཐེག་པ་འམ་་། རང་སངས 
རྒྱས་ཀྱ་ཐེག་པ་འམ་ ལྡ སྲརས་རྒྱསྱ་ཀུ་ཐག་པན་ཡར་སེམས་བསྐེད་ ། དེང་ལ་ནན་པ་ཆེ་མེཅམ་དུགས་པ་དུག་ཡང་ཞག་ཅེས་ཀྱམ་བླསགས་ཏེ་ ། འཛམ་བྱུ་གུང་ཤཔེ་པ་ཏྭ་སཱ་བ་དེར་སཱན་ 
རྱཾ་སྙནོ་ལམ་གྱ་དབཔགས་ཀྱུའ་སྐེ་བ་ལན་བཏུན་རྫས་པ་ན་ཁེ་བྱེ་བྲག་ཁྲགི་འབུམ་ཁྲག་བརུན་ཧུ་ཝ་བདུན་རྱ་པར་ཏུ་གཏེན་དཔགཉ་མྱད་པ་གྲངས་མྱད་པ་དག་བསྙནད་ཙང་རབ་ཏུ་༅ཾནཀ 
ླ་ (ྲ ` : 


!༠། _ །དེ་གཞིན་དུདེར་སེམས་ཅན་དབག་ནྲུ་ཡེནྡ་གངས་མྱེད་པ་འགྲུ་ཀུཿ་ཐེག་པ་གསུམ་པ་དོག་ལ་བྱུད་ཆིང་། རགེ་བ་བྱརའི་ཕས་ཀྱ་ལ་མུ་དག་ལ་རྱུ་བཀདདེ་ ། ནིནཔ་ཆེ་ནས་པ་སཱ་ཚོགས་དག་གས་ཚིམ་པར་ 
ཐཾ ཀས་ནུས་ཐནུ་ སུལ རུ ཁ་འ ཊཱ ་བཞད་་གངགཉིས་བར་མདྱ་།ོ་སེ་བ་ཡན་བཏན་བཅེས་ཏེ་ ཧི ་ག་ཆུས་ལོ། ་ 


 དེ་བཞིན་དུགླངེ་གསུམ་པ་ནས་འཇ།ཉེན་གཟམས་ནུས་རུལ་སྨ་དཀངས་ཟམས་ཅད་ཀྱུ་གང་ཞུན་ཀུ་བརྡན་ཡང་གྩེས་བུ་འཆལ་དྲུ་ཚོག་དག་བས་སེ། །དེ་བཞནུ་སོགས་བཅུའི་སངསྐ་རྒས་ཀཞིང་སང་པ་སུགས་ 
; མ་ལཱ་དང་ལཱནབ་གུང་གའུ་ཀུང་གྲ་བེམ་ཧེད་དག་གྲྭ་གངའ་རེར་ཡད་ ༩ སྱར་ཇྡི་སད་ནས་པའི་བར་མཞོནེ་ངུ་ངས་ ཇི་ས་ ལབུ་ལན་ ༤ བདུན་བུཏན་བུངས་གངེ་ ། ལེ་ཧེ་བ་ཁག་ཁུག་འབུམ་ཕག་བདུནྩར་ 
ཙཾ ུ་བཅནབཏན་དུསེམས་ཉནྲནམས་ལ་གཏོར་དབག་ཏུ་སེདཔ་དེ་ ལཱ་བུ་དག་བསནད་ཅིང་ནབ་ཤིན་ཞ་། ༩ །རེགསྭ་ཀྲ་བ༔ སད་པ བ་མགེགས་པ་གས་དང་ ། བྱཅིན་འྕག་སག་ནདྱ་དག་ 
ས་མཚན་སུམ་བྱ་ཝ་གཉིས་ཡངོས་གུ་ཚོལ་བ་ན་ ། ཧང་ཆུབ་ ༄རཔ་སིདཔ་ཀུར་སཱར་བྲིགད་དུས་བའའི སྭ་གུ་དབ་པ་བ ཅཇད་པ་དེདག་པ་གཉོགས་བར་ཤ ཝནོ་ྦ་རུབ་སེམས་ནཁའ་ 
གསྭ་ཀུང་སེབས་དང་བ་ཝན་འྱགས་ཤདོད་ཏུ་དག་པ་དེ་ལུ་བུས་བརྡ་ཆུབ་ཀྲུསཧད་པ་མ་ཅཉད་ཆང་ ། ད་ཏུན་ཡང་སུ་ཡངྱ་ཧཾཿཧདོ་ལེ་ ། ཉེས་འབུང་བར་འགུར་བའི་ཤར་ཆབ་སེམས་དཔའ་འགའ་ཡང་གབོས་དང་བ 
ཁྱགས་ཀཿགས་དེ་ལྟ་བུས་། ཟཱ་ནཱ་ཧུད་བ་ཡངདཊ། ར་བས གསི་ཇ་བྱ་ཤ2ད་བ་ཨ ཁ་ལ ཡད་གངོང ཞུའ་གཞེས། ཁུའི རྭ་རུབྱ་ཀུཉད་པ་ལ་ལཱས་ ། དེའི་ལེ་བྲསཝད་པ་གངས་སྱེད་པ་ 
.འདས་ནས་ ། དུས་ངན་པའ་ལ་བསཡད་ པ།། ། སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེདི འེ དིིསུ་འྱུར་བཞེས་བབ་སོང་། “༥ ༦ སར རས 
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ཨ་ལ ་ོོ་ སྭ་བུ་བརྱ་གུནདནས་ ། ངས་འཛམ་བླུ་གརདན་སེམས་ཅན་ནམསྤ་མདག་བ་ཡུ་དད་ཅེང་སདོ་པར་མཐེབང་། །མཐེཔོནས་ཀར་ངས་ བདག་ཉིད་གནདོ་ ་མན་ཨི་གཞུག་སཞན་ 
ཉུ་འཇིགས་འཇིགས་ལྟ་ཞགྱཅུ་མངོན་པར་སྩཡད་ཏེ་ ། འཇམ་བུའྦིགངྱཧ་བབས་ནས་སྔ་ནམས་ཀེ་མདུན་ཧུ་འཏུག་གརེརག་གུས་ང་མཐངབ་ནས་སླག་སྟེ་ང་ལ་དྲེས་པ་། །3ྱདྲ་ལ་ཆི་དགས་ ། བདུག་ཆག་གས།ཁདོ 
ཁ་རབུལ་བར་བྱསའ། ཆས་ ཁྭ་བོ་ལ་ཁ་ཟས་དག་དགས་ས་། །དེ་ནག་གས་སྨས་པ་ ། ༼ཧཾདྲཾ་ཀཱ7 ཀྱ་7བ' གྲབས་ངོའ་བ་ཞགས།་ །ཇས་སྣ་ས་པ་ བབོ་ནྱ་ཡ་དག་ ་བསང་ཅང་ཟ་སྟེ་ །ར་གང་ངག་ཁྲ་སད་ 
འཚོ་ལི་བརདུ་སེག་གཅོད་པ་གྲ ངབར་ེད་པ་དང་ ། ཡེག་པར་ལུ། བའི་བར་ངུག་སུ་བབའ་ཤེད་པ་དདག་ལ་ནོ་ང་ལུ་ཟའ། །གང་  དདག་བུ་ཞྭ་བིད་པ་ཡ་པདག་པར་ཇགོས་པའྱི་བར་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ 
བསེད་བར་བེད་པ་དང་ །རང་སངས་ཆས་ཀྲ་ཐེག་པ་དང་ཀ་ཏཉན་ ཁིལ བའོ ངེད་ལ ཡངྱ་སཾ་ཁཁོང ཞེས་ལྨས་གེ་ ། དེ་ནང་སེམ་ཅན་དགུ་ལྦལ་ཞེངཐ་བ་དེ་མྭའོ་ 
བ་ངང་ །སེམས་ཅན་དེ་དག་འཇེགས་པས་ པ་བ ག་གཅད་པ་གངས་ས །མ་ཤན་པར་ལེ སིི ཁ་ཅགེ།གས་ནྭཾ་བོ་རྱ་སེདུ་པ་ཡང་ངག 
བར་ཚིགས་བའྲི་བར་ཆུ་བ་སེམས་བསྐེད་དཀ ར་སི ཤགགཡ་ནཏན་ཐས་ཀཐེག་པར་སམས་བྱ་སེད་ད་ །བང་བཞུ་པའི་ཤམས་འན་ཐསས་ཅརདན་པ་བྱརའི་ 
མུས་ཀུ་ཡམ་དང་ ། ཐེག་པ་གསུམ་ཁ་ོག་ལ་འབྱཏུ་བཀད་ནས་དེར་ངས་སེན་ལམ་གཏུབ་བ་ ། གལྟཏྲཱ་བ་ནཐུད་པ་ཡང་དག་པར་ཇགོས་པའི་འདྲ་རུ་བྱང་བདག་གའེ་བ་ཡོས་སྲུཕགོ། 
དེའ་ཧོར་བདག་ག་སཱན་ཡམ་འདེ་ཡང་ཡངས་སྲུ་ཛགས ་བ་གུནད་ཅེག་ སར་བར ་གསྭ་གང་བཞ་པའ་སམས་ཅན་ནམས་དགེ་བའི་ལམ་ནམས་ལ། 


ས་པར་འགྱར་བ་ ་ནཱ། 
ངེས་པར་སྩུར་བ་དེ་བཞན་ཏུ་ ༢༢༨ ༧༣༨༢ 


'། །འདྲི་ཐམས་ཅདྱ་ཀླཾང་བཞི་པ་ཨཱནྭ་ཀི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་་ཀིས་ཀུརར་ལཱ་བཱ་འི་འཇིགས་པས་བདག་ས་བངོ་བན་འཐུར་བ་དང་ ། བདག་གས་ཀྱར་སེམས་ཅན་དེ་དག་དགེ་བ་བྱཅུའཡས་ཀྱ་ལམ་ལ་ 
ཤཱ རབྱཏ་བཀད་ཅངཐེག་པ་གསུམ་པ་ དུག་ལ་ཡང་ངེས་པར་སྩེད་བར་གུཌད་ཅོག་། །དགཞནེཊ་གས་གྱཅ་ཡུནྱ་སི་སས་ས་ཆེདང་སངཔ་ཚིགས་མ་ལ་དཔ་ཝད་བའག་གས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རངགེ་བ་བྱལོ། 
ླ ལས་ཉལམ་ལ་རབཏུ་བཀུད་ཅར་ ། ཐེག་པ་གསུམ་པ་དག་ལ་ཡང་ངེས་པར་སརོ་བར་གུརད་ཅོག་ཅེས་སྨ་ནོད་ཡམ་བཏབ་བ། ® །ནགསྭ་ཀྲ་བ་ ༥བ་དང་སྭ དོད་ཡམ་དེ་བཞན་ཅུ་ཡེངས་སུ་ཇགོས་ཏེ་ ། འཇིག་རྟེམ་གཟེངས་ 

༣:༤༤: +༡༼ །དེ་བ  ཞིན་དུུ་སེགོས་བྱཅསངས་རྒྱས་ཀྱཿཞིང་སྙེགས་མ་ལཱ་རང་ཝཱ་བ་ ་ཱ 


ཌ གཔ་སན་པ་གངགའུ་གངག་བུ་མ་སེདཏུ་ཡངངས་གཞད་ཆུན་ཊི གཟུགས ྱ་ཀྱསྱ་སྨ་མས་དགེ་བ་བྱུརའི་ཡས་ཀྱ་ལམྦ་ཀིད་པ། དག་ལ་འབ་ཏུ་བཀད་ད། བ་ཉར་ངས མེམས་ཅ དངས་མང་པ་ 
དག་པགསཀུང་དག་འཉོད་པ་ལ་རབཏུ་བགད་པའ་ཡས་འགོ་ཞེས་ན་དང་ ། ད་བྭ་ཧུབ་ཡཛེན་པརྡ་ངགས་པར་འཚརཆུ་བར་འདད་པ་ནས་ ། ཧབ ༢ 
ཅན་དམགུ་ག་ཚོགས་ཆེན་པ་དོར་བཅས་ཏེ་ རྭ་བར་ཆུབ་ལས་ནམ་པར་བ ༨, ནོ །ནགས་ཉེ་བུ་ངས་བར་ཆྭབྱ་ཀུ༢ན་པ་ེདོ་པ་ན་ །བའོ་ལ་མཕོདྱཏྱཱ་ཡེད་པ་ཐེབ་པ་མཛེར་ང དཱ 
རཝ ། དེའ་ལེ་ངས་བཟད་པ་བབ་: དོང་ །གཟུངས་ཟབ་མདང་ ། ཏར་ར་འཛནད་ཟབ་མ་དོང་ ། འ རྟེན་པའ་མངོན་པརཤེས་པ་ལྔ་ཡར་ཐབ ' ། སྩེས་བུའ་ཿཡ་ཆེན་པ་རྡོ་ལྟ་ 'དག་ ཐཾ ( 
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་ྲ / ་ཱ 
ཧདྲ་གངས་སད་བ་དག་ནང་སརས་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་མངདག་པར་འཇཾནདྱད་བྱུག་ཅིང་བཙུད་དའབ་ཏུ་བཀད་ད། །རེ་བཞིན་ནུ་སེམས་ཅན་དམག་ཏྱུ་ཡེད་གངས་མྱེད་པ་དག་ཱ༢ཀྱེ་ཐེག་བ་ཡང་། ཡང་དག་པ 
འཇིནདྱ་བཅུག་ཅང་བཅུདརེ་རབ་ཏུ་བཀད་ད། །རས་ཛྲསང་ རྭ་ཆུབྱ་ཀ་ད་བ་ལཾད་པ་ན་ །སངསྤྱ་ཆུས་བཅམ་ལན་འདས་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་གུལ་ཕ་རབ་ཀྱ་རུལ་སྙེད་དག་ལ་བསྙེན་བཀམ་བྱས་ 
ཉི་།ས་སརས་རྨས་རེ་རའ་རུང་ནསྤ་ར་མཆོའྲརའ་གས་པ་སྟེདྱ་ཀུ་ཡནིཏན་དགག་ཡངོས་སུ་བཟུར་བ་མ་གཏགས་པར་ ། རས་ནང་སངས་རྒྱས་བགང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་པ་དག་ཁ་ཡངམ་རདཔ་གས་། 
དེ་བཞན་གཤེགས་པའཉནྲ་ཐེས་བགརབ་ལས་ཡང་དག་པར་ ---- འདས་པ་ ཀ་འ །རབཞནུ་ཕ་དང་ མ་དང་མཆེན་པརཤས་པ་ལྔ་དང་ལཱན་བ་འྲདང་སང་རམས་ ལ་ཡང 
མཆོད་པ་ཤས་ས། །ངས་ཕུན་བངུནུབ་སེམས་དཔའ་སུ། ད་པ་ལུད་པན་ཡང་སང་བེ་བུས་ ། རང་ག་དདྲ་ཁུག་གས། སེམས་ཅན་དམས་ཚེས་པན་ས་ཏེ་ ། ད་ུར་ཡང་ནང་ག་མེས་ཿ 
ཚིས་བརུ་ཧས་བ་ཡན་ན།་ །ཐེག་པ་ཆེན་པ་འ་མདོའ་ཧངཇ་པ ད་མ་ད་ཀར་པ་ཡས་ ། སྩན་བའ་ལེའུ་ཞེས། ་སྩེ་ལ་པའ་། ཟམ་པ་བཅྭོཝ་པ་སེ་ཐ་མ་པའ་ ་ 
རགས་ཨུ་ངཾ་ལཱར་རས་སངས་རས་སནྱ་གས་ཤེགས་བྱར་ན་ ། སནསྦྲ་ཧཱས་བཅུསློ་ཝན་འདས་ཅུཿསརསྭ་ཆས་ཀྱོ་ཞེངེགྲ་རུལ་ཕྲ་འབྱ་ཀཆུལ་ཧེད་ཡངོས་སྐུ་མུ་རན་ལས་འདས་པ་དག་གཟགས་པ་དདག་ 
རྱང་དས་དང་པྱ་གུ་ནུ་མེན་པ་ཡར་དག་བརྡ་ཇིགས་པའ་ཤཔྱརབ་ཡང་དག་པར་འཇིནདྱཏུ་བཅུག་ཆིང་བཅུད་དའབ་ུ་བཀད་དེ། །རདག་དས་དང་པ་ལྫོའེ་བའི་ལ་རཁོརཏུ་ཧོནད་པ་ཡང་ ། ཡར་དག་པར་འཇིནད་ 
ཏུ་བཅུག་པ་ནས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ནེ་ཁདྱཏུ་ཤནད་པའ་བར་དགྲ་ཀྲང་ཨར་དག་པར་འཛིནདྱང་བཅུག་ཅིང་བཙུད་དརབ་ཏུ་བཀད་དོ། །ན་བཞོན་ནུང་ལྟར་ཤར་མགོས་མགས་ན་སརསྦྲ་ཆས་བཅེམ་ལན་འདས་དབག་ 
× དྲ ‹ 


ང་པྭ་བཱ་ནྭ་སིད་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའྲ་བང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་ | 
ནད་པ་དང་ ། ཤེས་ནབ་ཀ་ཡ་འཁོདཏཱ་ཉད་པའ་བར་དག་ཀུང་ 


༈ 


| 


% 


༄༅ྱ་བཛེདཅེས་ག་བ་ཞིག་ཡདད་རན་དེ་བཞད་གཞེགས་པཤག་ཀུ་ ཤུབ་པ་ཞེས་བ་བ་གཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞོད་གཞེས་པ་དད་ 
རེ་བ ཞན་གཤེགས་པ་རེ་སྣནྭ་5ང་ཆུབ་སེམས་དཔའའན་གྱུ་རད་ཅེང་ ( བླ་ན་མྱེད་པ་ཡངདག་པར་ཛགོས་པ 
པའྲི་ང་ཆུབ་སང་དག་པར་འཇིནད་ཏུ་བྱཅུག་སྟེ་ ། གུང་གས་ང་ ཆོ 


° 


། 


།དྱ་ཉེད་གཟ་བརད་ཡེན་ཏུན་རལ་པ་བཞགས་བ་དེའི་གདན་རབྱཏུ་གཡས་ས། །དེན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ག 


'ལུར་འ༩ཝོན་ 
འ་བར་ནུབ་ཀྭད་པ ེ 


རལོད་ཏུ་ཉནད་པ་དང་ ། ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ། ཁདྱཏཱ་ཉནད་པའི་བར་དག་ཀུང་ཡར་དག་པར་འཛྲནད་ཏུ་བཅག་ཆིང་བཞག་སྟེ་རབྱ་ཏུ་གནས་པར་བས་ 


རྱནད་ཆེང་ ] ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཿད་པ་ལདོ་པན་ ། དེས་ང་དང་པ་སདས་རྒྱས་བཅེལོ་ལན་འདས་བཞུགས་ཏེ་འར་ཞོར་གཞེས་པ་དག་གི་ཐ་ 
པརྡ་འགོས་པའྱ་པང་ཆུབྱཏུ་ཨུར་བསྟནད་པ་ཐེབ་སྟེ་ ། ངའི་དགེ་བའ་བཤེས་གཉེན་དབཞན་ག 


-དང་པྱ་བུ་ནྭ་མེད་བ་ཡཡང་དག་པར་ཇུགས་པའ་བར་ཆུབཏ་སམ་ ས་བསྐེད་པའི་ད་བཞེན་གཤེ 


ས་ཡག །ཀཅུང་ཡ་ནེ་འཇིག་ཏེན་གཟེབམས 


གཱ་རགུ་ངང་ །ཚག་འབུམ་འདས་བ་དན། 


ད 


ལོ ཐེལ པ་དག་འཁེད་པ་དེ་དག་གུས་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་དྲ་པད་གྲ་བརད་ཡེ་འོཏརྦ་རལ་པ་དེའ་ 
 གདུནུརབྱཏཱ་གཡེས་པ་མཐང་བ་དང་ ། ནེ་བཞནགཤེགས་པ་དེ་ཉུད་ལ་ཞུས་པ་ ། བཅེམོ་ལུན་འདས་སེོ་མ་མཐད་བ་ ། བཅམ་ལྗན་འདྱལ་བདན་རབྱཏུ་གཡས་པའྱི་སུན་གར་ལགས་ ། རྐེ་ནད་ནི་གང་ལགས་ ། རེ་ 
བཞན་གཤེགས་པ་དེས་དེདུག་ལུ་བཀའ་སཱལར་པ་ ༈ རགས་་ཀུ་བུ་དག་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེ་འདནས་ནུབ་ལགོས་ཀུ་ལགས་སུ་སངས་རྒས་ཀྱ་ཞིང་ས་ཡ་བྲ ཚེ 


རེན་གཉེའ་སྣ་མ་ 


པཱ བཞི་སྭ་ནམས་ལ་སཱན་གྲ་ཡུལ་ལས་བཆམས་ཏེ་ཆེས་སྟེནོད་ཏེ། 


ད་བ་ནུ། ། རེས་ང་དང་པྲ་བུ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་ 


སཾ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་སྔནོ་བུར་ནུབ་ས 


གས་པ་དེས་ང་དང་པ་སྩན་པའ་ཕ་ 


མས་རཔར་ 72 


དྭངུ་སུལ་ནས་ ། དེར་ངས་དུང་པྲ་བོ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་ ༤ 
་ཱ་མཁེད་ན་བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞང་གཞེས་ས་། །དེ་འྭོ་ 


ཆས་ལོས་ཤ་དང་གསས་འངེའེ་གགས་ །བཅབ་བཅེསོ་ལཱན་འདས་བུང་ཧྲ་སིས་དབའ་ཆུ ཏུག་ 

ར་བ་ཆེན་པ་མ ང་ནས་ནམ་པར་འཕུ་བས་སངས་རྒྱས་ཀ` - ¬ ཞོར་གཞན་དུག་ནས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞངཀྱེ་ཏོག་གུན་ཏུ་རྒྱས ] དྲ ཧོ 

ཅི བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འདག་གས་ག (སོད་པ ། བཅུན་བ་བཅསོ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ཀྱང་དེ་ 
ི བ་པ་བ རཱ 


ར་ 


ཅར་མེ་ཏེག་གི་རར་ཡར་ནབ་ཉུ་ཕབ་པ་དེ་རག་ལག ས་ས འད 
བཞན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅོམོ་བ་ཡང་དག་པར་ཛིགས་པའ་ ` # ངས་ཆ 


ལ་ག སད་དུ་སནས་རས་ཀ་ཞོར་སི་མངད་དར་མཆིའ་ཞེས་གསལོད་ནས་ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་འབུམ་ཕག་མང་པ་དེ་དག་རང་རང་གོ་ 
རྩུའཝུལ་ག་མྤཐུས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་དནས་འཕགས་པ་དང་ ། དེ་དག་ ་གྲ་ཐོ།སྡག་འགོད་པདྲ་ཧབ་ལ་བེོ་ནམ་ཡང་དངགགོས་གཞསསོད་པ་ ] །བྱཙུན་བ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་བདག་ 


གས་དམཞིན་གཤེགས་ལ་གག་ཀུ་ཐུབལའི་སངས་རྒྱསཀྱཿཀོར་འཇེགས་རྟེན་ག 


ཤ་ཤཾ ཊུ ཅོོ རྲི ལེ ཅ` ` རྦ "༠ ༢ ༠. ༽ : „ ཌ་ ཐ་ ༢༧ ཅེ 
བན་པྲ་ནམས་ལ་སཱཤྱོ་བ་ུལ་ད་ཉད་ལས་བམས་ཉེ་ཆོས་༢ ནོདབས་ནྭ །དེ་བཞནུ་གཤེགས་བ་ེའི་ཤཱིིཅབས་རེ་རནདའ རབྱ་ཏུ་གཡུས་སཀ །རུགསྭ་ཀུ་བ་དག།ཤེད་ཅག་ལས་པའ་ཚག་གས་ད་བཞན་ 
གཤེགས་པཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་སུན་མྱ་མངའ་ཁམ་ ་ཆ་ི་ ± དནབྱུགས་ས །བསེས་ྱ་བདག་ེདཅག་ཁ་ སེ ེད་ 
འཕུལ་དང་ལཱན་ཞར་ཡནོ་ཏན་ཐམས་ཅདྲ་ཀ་ཕ་རཁོད་ཅུ་སེནད་པ་གར་དག་དེང་སཱ་དའ་དུས་ཀུ 


འདིར་ལྷགས་ཏེ་ ། དེས་དག་ས་འདི་ཡང་ཡུད་ཙམ་ཞག་བསུད་ 


"རཿ 


བ་པ་རལ་ག་བྱཧ་བདང་། བསྙན་བ སྒུར་བྱུག་བ་དང་ །ཐམས་ཅད་མཁྱནད་པ་ཏདྲ་ཀྲ་ནམ་པ་ལ་ 


མསྦྱ་སེམཛེདགཟན་ཡོདན་མཆས་ལའྲི་ལོས་ཞེ་ཡར་མའཚམད་ཡགས་ས། །དེནས་དེ་བཞས་གཤེགས་པྲ་དྱ་པ 


11 


2༩ 
(@ྷ , 
» 


ང་པས ༽ཤཾེཾེཾྣཾཾྣཾཾ་་་་ ༥ 
༦། །ཞགཟ་བརངང་མྟཏྱ་ཧུཝ་ལེ་དས་ུག་བྱརང་སྣ་ ། སེན་མ་ལཱ་ཡས་འུདོ་གཟེར་སྣ་ཚོགས་རབཏུ་བཀྱེའོ། །དེནས་འེ 


༽ དོ ༨ 


སྩང་བརྱས་ཏེ་ ། སརསྤ་ཆས་ཀ་ཞརྱ་ས་མངད་འདའ་བར་ནུ་ཡར་སྣད་བར་བྲས་ས་༽ །རནས་ཤར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ར་དག་གས་ 
„,„ དེ་དག་གས3བ་ཅར་ནམ་མཁའ་ངས་ཀྱར་ལཱ་དང་ ། ཀླུ་དང་ །གནད་སྩེན་དང་༽མ་ཡནྱ་ཧུས་ཁབ་བམསཐངང་། ་ །སྔལ་པནསྭ་ཀང་ད་བཞིན་གཤེད། 


༼ ། སེམས་དཔའ་དེདག་གས་འདྲེ་གར་གསལད་ཏེ་། །བཅུན་བ་ ®  ་ རྒྱས་ཀྱེ་ཞཾང་མྱེ་མཁད་ད་པནཱབ་སམས་དཔའ་དག་གསའབ་ཧ་ 


དམགརཏྭ་བཆུབ་སམས་དཔའ་དག་གསཁབ་ལྟ།་ ། དན་གང་ 


༥པར་མཐེང་ལགས་ས་། །ད་བཞན་གཤེགས་པཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ཡང་ 


ངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེདག་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། རགས ུ་ཀྲོགྲག་དེ་བཞིནགཤེགས་པགགུ་ཀ་ཐུབ་པ་ནཀན་ཏུ་གཟིགས་པ་ཡནཏེ་ ། རེགས་ཀུ་དུ་དག་འཇིག་ཉེན་གཟེབམས་ཆ་ཡཛེད་ན་སེམས་ཅནག་ 
ལ་གནས་པ་འམ། །བར་སཱང་ལ་གནས་པ་དདག་ལས་སམས་ 


ྱམཆུབ་སེམས་རཔའ་དུག་གས།ཌཐ་པར་མྱ་གུཌད་པའི་ག། 
;གདགུ་ཤག་ཨ་ཞུཧསི་ དོ བལ་པོའ བི 


ཅན་ནཱ་རེས་ཡུར་འད་སྭམ་རུ་སམས་ཏེ་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པཤག་ཀྱ་བུབ་པ་ནབུགས་ཐམས་ཅདྱ་ཉེས་བདུག་ལ་གྲཟགས་གང་ ། འདག་གཅིག་བུ་ ྦ 


> 


འདོ་གཟེར་དངག་གས་སརས་རྒྱས་ཀྱཞིང་ས་ཡ་ཕག་རག་དང་ཆག་འབུམ་དག་ 
ཐམས་ཅད་དད་ལན་བཞུ་སངས་ཆས་ཀ་ ཞང་མཱ་མཆད་འདྭ་པང་ཆུ་བ་སམས 


།ཨ་པྲ་ད་ གཐི་བྲོ་རིད་ཡན་ཏནཾ་ཧཝ་པ་ལ་ལ་ ། ཤཔཆུབ་ 
སྣབས་ན་ཐ་མཁར་བ་གཟུགས་པའ་གཏེས་ཙམ་ཡང་མ་མཆས 
༤༽ དྲ དར ` ལེ༣ ཁོ 
ཊབཞན་གཤེགས་པ་དྲ་ཡེད་གྲཟ་བརད་ཡེན་ཏན་རལ་བས་ ། ་ 
དགུ་སཊ། 

། 


ལས་བཟམས་ཏེ་ཆས་སྟནད་ཏོ་སྐམ་ཏུ་སེམས་སཾ། །རཾགེས་ཀྱ་བུ་ད ཊབཞན་གཤེགས་བཿག་ཀུ་ཐུབ་པ་ནྟཁ་དེག་དང་ ། རྱ་འབས་གཅག་གསེ་ཀངཁ་དེག་དང་དྲཉིབས་ཐམས་ཅད་ུཆོས་སྟནོད་པར་མཇདད། 


$ 


ཐབ 


༦། །ཆགསྐ་ཀིབུདག་སངསྦ་སས་ཀ་ཞིང་སུམཛེད་ན་ག་གབས་སདདོ། ཞེསན་སྐད་མ་ཟེར་ཅིག་ ། །དཆིཧཉརེ་ཞེན་ ། དེ་བཞིན་གཞེགས་བ་ཤག་སུ་ཐུབ་པ་དེནི་སངས་རྒས་ཀ་སནོ་ཏན་བསམྱ་ཆོས་ཧཿཁབ་པ་དག་གེས 
ཧཱ གྷྭ་མབས་ཡངས་པ་ཡནཏ་ ། སནག་ལྭནོ་ལམ་གེས་གསུམ་ལ་སྩབས་སུ་འགྲ་བ་དང་ ། ཐིག་པ་གསུམྱ་བོ་ཆེས་བསནད་པ་ཡས་བཅམས་ཉེ་ ། ཚེས་སྟནོད་པན་མཛད་པ་དང་ ། བསབ་པ་གསུམ་་ཧྭ་སམོ་བ་སྙེནོད་པར་ 
 མཛུད་པ་དུང་ ། ནས་པུར་ཐནད་པའི་སྣ་གསུམ་པ་དོག་སྟནད་པར་མཛད་པ་རང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་པན་སངགྲསུམ་པ་དགུ་ལས་འདེན་པར་མཛདཔ་དང་ ། ཞཾ་བའ་ལམ་གསུམ་པ་དོག་ལ་རབ་ཏུ་འགེད་པར་མཛད་པའ ༦འེདེ་ 

„ བཞིན་གཞེགས་པ་དེའྲི་བྲགས་ཛེདང་ ། བསསད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཞི ཡངས་པ་མན་ནོ། །རིག་ ླྲ ་ེ 


£ ཏུསགག་ནཱ་ ། འདུས་བུའ་སེམས་ཅན་ལ་གཟགས་ཤངར་བུག་ ༅་མཉམ་བའ་དབུས་ནགནུད་གྩོན་དབང་བྱ་ཆོག་ཅེས་བ་བ་འཞག དགས་གངས་ལའི་ཡུག་ནྲ་ནམ་པར་གཡོ་བཞི་དགའ་བ་ངཔ་ །བདེ་ 

° བཏམས་སྦུ་སབཞེངསྐལ་མྭ་བུང་གས་ཞག་བཅུན་ལས་འདའ་བར༽ མཛད་ཅང་བཞུགས་པན་ །ད་ཟིནི་གཤེགས་པའྲི་གུས་ས་པའི་ | ། བྲ ། དེ་ན་གཔྱཏཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས 
པའྭ་སུས་ཁཱབ་པར་མ་སུནད་པའ་ག་མབས་ན་ཐ་ན་སར་བཞམ་ཧས་གཉེསྲོ་ཀར་སེདད་། _།ཞག་བཏུན་པ་ར་འདས་པ་རང་ ། ྱགས་བྱཅུ་ནས་ང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ།ཁག།བག་ཕག་བྱཿ་ 
གཉིས་དེ་བཞེན་གཞེགས་པ་ཤུག་ཀྲཅུབ་པ་དེ་ལ་༧ག་བ་བ་དང་ ། བསྐེན་བཀུན་བ་བ་དང་ །ཆོས་མཉན་མའི་ཧར་འཇག་རྟེན་གིཁམསྤ་ལི་མཇེདྱ་ཀུརིདགང་ལན་བདེ་མགོས་སྲུ་མདེནྱོད་ལགོས་ཏེ་ །འཁད་པ་ 
དཔ་།རིགསྐ་ཀི་བུ་དག་དེ་བཞན་གཞེགས་པགག་ཀྱ་ཐུབ་པ་དེས་འཁརྟ་ཚུ་འཕུལ་མངན་པར་འཆྭ་བ་བ་མངན་པན་འདུ་མཛུད་པས་ ། གང་ག་ཝཱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ།འག།བྲིག་ཕག་བྱཅུ་གཉིས་པ་རེ་དག་ 


' ; 2 
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` པུ ཐྲ 
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ཡལ །པ་མརེེད་ནཾ། །ནགས སྭ་ཀིག་དུག་ག པ་ག ད་ཐའ་བུ་གཙུག་ཡུད་ ལཱ་པས་་། བཅེམ གས་སབས རཔ གག ར༣་ག་ཆུབབ་བདེ་དགངས་གད 
ཤ། ནས་ པར་ལཱགྱ་སེབྟཏ།ཅེས །བ་བའུཏཔ་ ེ་འཛིནད་ལ་སཱམོ་ མས ེས་བརྲནག་སས ་་ འཛནད་དེས་འཇག་ 'འཇག་ །རྟེན་གཁམས ་ཉམཁད་ན་གང་དགུ་ཆུ། འཕྲཡ ་ཆེ་བའ་གནད་སྒྱན་ སྩན་ནམས་ དང་ ཤག སན་པ་ནམས་ ཅེ །ལྷ 
་ ་ཡན་ནམས་དཔ་།ནམ་མབའ་ ཝཱང་ནམས ་ངང་། ཤི་འམྲ་རྔེརུ ཆ་རམས་ དང་ ། ལྟ པ་ར ན་པ་ནམས་དང་ ། ག་ཏ རྣམས་དང །འདད་། པ་ན་རཉད་པ སག ། གཟུགས་ན་སྱད་ པའ ལྷའི་བུ་ཐམས་ཅད་དེ་ རི 
༢ འུས་ཁཁྱཧཌད།ཏ༽༤་གཁ་དག་དབམས་ལ་དད་ས་དེ་ཞག་ཀྱ་འ་ས དབངས ི ས་ནས་འབ་ཏུ་དང་བར་ཧུརད་ཏོ། ་།གདདག་བྲས  གས་པ་ངཔ་། སྭན་པ་ལ་དགའ་བ་མདག་གཟེ ་ རི ཚཛན་འནས་ 
༩ 4 ཀྱ་བ་སྔགས་ པ་ཐབོ་ནས་བཅམ་ ་ལུནའདས་དེ་ལ་གནེད་ཏུ་དག འ་བདང་ དུ ་ དང་ ། བླ་མར་ཧྭ་བ་དང་།ར་ འོསས། མ་ུས་ དང་ །གྲུས་ ་པ་ ླུ་གིས་ཏེ་ཏུ་དངབར་ཨུ ར་ཏ ཝ།གཔདག་གང་ ཡུ 
༅ ༧ བུ་འ་སྣ་ ཡཾ ་དགའ་བ་དངག་གས་ ནྭ་གང་གུ་འྭ་ས་ཐེས་ནས་རབ་ཏུ། དང་བར་གྱུནད་ ཏ། ་།དནས་བཅེམ་ 'ལྔན་འདས་ཤག་ བབ བུངཔ་ རཔང་འཇིནད་ད་ཁས་བཞེ་ ཞེངས་ཏེ་ས་ ལའ་ཕུག་གྲྭ་མར་གཟགས་ 
པཿ ལུ །བརར་ཧན་ཉེ་ བར་སབ་སྟེ་བཅེམོ་ལཱན་ འདས་ལ པ་ཞུས པ་ ཝོ བཅེམ་ལྗན། འདས་བདག་ ་གདྭཏུ་མཆ་བར་ བྱས ། ད་བཞོན་ག གིགས་པ་ཤག་ཀྱུ་ ཐུ་བ་ཕནས་བུ་ཀའུ་ སུཡང་པ་ ། གནད་་ རྩན་དག་ཇི་སྭད་ལགས་ 
པ་ནམས་འཁཾད་ཆོག་། །ནཾ་ནས་ས་། འི ར་ཇི ཁཾཏེར་གནོད་ ཨར ང་བྱཧུ་གཉས་ཀྱབེ་མ 'སྟེད་དག་ སར ་ དེས་ཆེ ཅཾཛ་དཀྲ་ ། 3 མ་ལཱན་འདས་ཤག་ཀུ་ 
ཐུབ་པ་རས་འ༩བར་ད་དག་ལ་ །འད་སཱར་ཆེས་བསྟནད་ཏེ་ ། ཇི་ལྟར་ »: ལ་ཐ ཌྷ པེ དག "འཁད ད་པ་དདག་གས [སོ :: པ་འ གཏམ་ ཐསང་དེ་དག་ ཁམུ་ཅུང་ཧུཊ ཕག་ངག། 


ཀའ ༥༨" ""ལ་༧ཀ་༩ྲཔ།། ཀོཀེཀེ་ྱ་་༡་༠༡ ༩" ༡" 


དེནྲ་དི་ཟ་ལགུག་ཕུར་ལཱ་བ་ལུས་སུགས་པ་ཁག་ཁཱིག་ཕག་བཅ་བྱརད་ནྲི་བ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པུརྡ་མགོས་པའཤང་ཆུབ་ལས་ཚརྩེ་སི་ལྕག་པ་ལ་གན་ ེག་ུགསུམ་བ་དོཅུ། 
རི | དང། །ཁ་ཅག་གསིཿ 
བཟག་གསས།་འཇུང་ ས་ལི འི་ས ལ་པ ༈་ཝེ་ས ༤ བྱདྡུ་ནུམནསྦ་གཱ་ནྱ་སེར་པ་ཡུང་དག་བརྡ་བགོས་པའ་གངྲརབ་ལས་ 


པ་དེའླི་ཨཱ་ཡརྱ་སཱ་ཆེབ་ཨནེཏེ་ ། དེའ་ཉ་གཙུག་བལྟ་བ་འམ་ ། སུ་འཚདན་སུས་ཀར་ཚད་གྲཟུང་བར་མིནུས་ས། །གསཉདེ་སྟར་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞངྱེ་པ་མེམད་དན་སེམས་ཅན་ཇིསད་ཆིག་འདུས་པར་གུརད་པ་རེ་ 
དག་ཐམས་ཅད་དེ་བཞན་གཤེགས་པཡག་རྱ་ཕུབ་པ་ལིཁངཱོ་ཞུགས་པར་གུརད་ཅོག་། ་ །དག་ཐམས་ིདདེའ་ུ་བར་གུ་འད་ཉལ་ ། སཿ ༤༤ :‹ 


`> ༩༢༥ " 


༠] །འབངྱསཱརདྱ་ཀྱང་ ། རེ་དུག་གས་ཆེརན་ལའྱ་སིག་གསྭ་ཀམདེ་བཞིན་གཤེགས་པའེརེ་འྭ་ས་གཅིག་གཡྲའ་ཡང་བ་བ་འམ་གང་བར་ཚང་གཟུང་མྱནུས་ཏེ་ ། རེ་བླིད་གཤེགས་པགགྲ་ཀུ་ཐུབ་བ་པེའི་ ། 

༢ སྒུ་ནི་ལྟར་ྱམེ་བ་ཡནེའ །ནགསྱ་ཀྲབུདག་གཞན་ཡ་དེ་བཞན་ག གས་པ་ཤྭགྲ་ཀྲབུབ་པ་ནི་སངས་རུས་ཀྱ་ཞིརྱ་ཧཱམ་བ་དང་ལན་བ་ཡན་ཏེ་ ། ཤེགས་བྱཅའ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་གང་གའྭ་ཀུང་གྲེེ་མ་སྙེད་པོ་ 

༨༤ ཇི་ཉིད་པ་དག་འདྷ་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ནང་ལྟར་སངས་རྒས་ཁུཞདྱ་ཡ་མཇེད་བཞིན་ནུ་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱོས་ཡངོས་སུ་གར་བརྩསརད་བཞི་སེམས་ཅནད་དག་ཐམས་ཅད་ ། ད་སངས་ཆུས་ཀ་ཞང་ཧཾ་མཇེད་དུ་ཞུགས་པརྱ་འརད་ 
༡ ཀྱང་། དེདུག་ཐམས་ཉད་དེན་ཆུ་བར་འགུར་རོ་། །དེཿའི་ཤར་ཞེ་ན་ ༨ ༨ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་སྔནོདང་པག་ན་ཆེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་འ གས་བའི་ངྦ་རུབྱ་ཅུ་སམས་བྱསེད་ལཉ་སྭནལམ་ད་ཚ་བ་ 
¡ གབ་བུའུ་ཉར་ར་། །རེགས་ཀྲིགུ་དག་འཇུག་རན་གཟེབམ ༈ ས་གངག་དདག་ཆམ་ དདག་ལུ་ཞེག་ག་ི ། དེགས་ཀ ཅོ ་དུག་གསཉེ་ཡུགས་བྱསའི་སངས་ཆསྲ་ཀུ་ཞོ་གང་གའྭ་གུར་ 

ཀླ སྟངགུ་བཱ་མ་སཱད་པ་འོདག་ལརྱུ་རཆེ་བ་དག་འདི་ལྟ་སྟ་དཔེར་ན་ད་ - - ལྟན་སུངས་རྒྱས་ཀྐྱ་ཞང་ཨྱེ་མཇད་བཞིན་ཏུ་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱེས་ ་མངོས་སུ་གར་བར་ཟུརད་པའ་སེམས་ཅན་ད་དག་ཐམས་ཅད་  ཿ 
ད་འཇག་ཉེན་ག ཁམས་ཨུ་མཇེད་ུ་ཞུགས་པར་བུ་ད་འརདེ་དགུ་ཐམས་ཅད་དེན་ུབར་འྱགར་རོ། །རིགས་ཤུདག་དེ་བཞན་གནགས་པ་དེས་ལེན་དང་པ་སེམས་བྱསདཔ་ནླག་ནཆེར་ཡོ་མཤེས་ཝབ 
མན་ཧ་བའུ་སནོ་ཡམ་དེ་ལུ་དུ་བཏབ་པ་དེ་བཞན་གཤགས་པག་ཀྱ་ཐུབ་པ་དནོ་མརུས་རས་ཀུ་ཞདྱ་ གཔ་ད་ུགུ་དབྱ་འགབ་ཨན་ཏེ་༽ དེ་བཞུན་གཤེགས་བཤག་ཀྲ་ཤུབ་པ་དན་ཇིསད་སེས་པའི་ 
མ་བཞ་ལ་དགགསད་བཞནགཞིགས་པ་གཞན་དག་ལསྦ་ཁད་མནྭད་འཕགས་པ་ཡན་ནེ། །ནགས་ཀིདདགཁེད་སྦཏགླི་ཐབ་མདོག་སཇོས་འམ་ག་་གསས་མང་ 


ཏྟཀ་ཟླ 
སབ 


པབ 


སཁད་ཅིག་ །དེ་ནས་དེ་བཞན 
གཤེགས་པྲ་དྲ་སིད་གཟའ་བྲ་རིད་ཡེནོཏནམམ་པ་དེས་ ] ཨྟ་ོ་བུ་བ་མདོག་ཨཛེས་ད་ས་ཆན་པ་དགུ་ཐངས་ཉུ་། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་གསང་བླམགས་དང་ ། བབུབ་སེམས་དཔའ་སྭངབཞོ་འདོ་གཟེར་ལ་ཧིནནས 
འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སུམད་ཏེ། །རེགས་ཀུ་ུ་དུག་པའྱ་མའྱཕལ་གྲ་སབས་བསྩེད་པས་ཁད་ཅག་འཇིག་ཉེནགཁམས་ཆེ་མཆེད་དུ་དེབ་ཤིག༽ །དོན་སག་ཆགས་༡བསེ་ཁགསམད་པ་ ། བཅུན་པ་བཅོ་ལཱན་འུདས 
བདག་ཅག་ཀུངདེ་བཞན་གཤེགས་པ་འཡྲབུས་ ། དཱ་བཞིན་གཞེག  ས་ཡཤགྱ་ཀ་ཐུབ་མ་ལ་བལཱ་བ་དང་། ཕག་བྱསི་བ་དང་། བསྙེནབཀྱུ། ༠ མ་བགྱིབ་འྷི་སདཏུའངིག་རེན་གབམས་ཆུ་མཆེད་ཅུ་མཆ་ལགས་ས། ། 

€ ྲ ° ཤོག །དེནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་དྲ་སུང་གཟའི་བད་ཡེན་ཏན་ཆུལ 


ལྟར་མཐེདབའ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཧུ་མཇེད་རམ་དེང་ཤིག་། །འི་ཚིག་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་བཤག་་ུད་བའེ་ལུ་ནས་མངའ་འཁ་། ཐུགས་བདེ་འཕྲ་ཞེས་ཀྲ་སུནག 


རངརངགས་ཇི 


དེ་བཞིན་གཤེགསུ་པ་དུ་སེད་གཟའི་བ་དིད་ཡེ་ནཏནྱ་རམ་མསོ་བས འ་ལུ་ཁད་པ་ ། རིགས་ཀུ་བདག་བསལ་བ་རྟིཉ་བ་བཞནྱར་དའ 
5 ༢༤ ་དང་ །སཱང་བའ རཿ ོ གཾ རོ་ཁ 
རྒྱས་པ་དྭནས་འཕགས་པ་དང་ ། སེམས་ལ༡་སད་ཅག་གཅག་གས་སངས་རྒྱས་ཀྱཨ ྱཿཞེར་མ་མཇད་དེར་2ནད་ཏེ་ ། ཐ་གདྦོ་༡་ཡུཔ་པ་འ་ར་ལ་ས་སར་འཁདནས་དེ་དག་གསེ་བཅེམ་ལྔན་འདས་ 
གེ་གདགས་པ་གགྲ་བྲ་བ་ལ་བ།ས་ལ་དམགས་སུ་ཐལ་མ་ལྱནད་པྲ་བཏུདད་འ། དབ་ ། ་།བྱནབ་བཅེམོ། ལྣན་འདུས་འདེནས་ཀར་ཚགོས་སུ་སརས་རྒྱས་ཀྱཿཞོང་ས་ལ་ཕག་ངགུ་དང་ ། 
ཚིག་འབྲུམ་འདས་པ་དན་འཇག་རེན་གིའམས་མ་ཏགོ་གུན་ཏུ་མས་པ་ཞེས་བྱས་པ་མཆས་ཏེ་ ། དེ་ནད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲ་སད་ག་བརད་ཡའོ་ཏནྡྲ་རལ་པ་ཞེས་བྱག་བ་དཞུགས་ས། །ར་བཞེན་ 


= 


: 


ཤུ 


: ཁལ ་ 
9 དག 
མྔགོས་པའུ་བྱརྨརུབ་ 
ཧཿ དང་པར་སྨན་བའ་ པ་ནཁོད་ 
4 འཁའ པྩ 


་ལེགྲོསཿ ༦༢༨ པའི་ 
དར་པ ཚེས་ཏན་པའཡརྩེ་མེ་ཏཾག ཡཾ་ི་ ཱ རད་པ་བ་པ་དུང་ །ཡུག་བ་བ་ རང་ 
གཉད 'ཏགྭ་ཟླ་བ་མདག་ ` ཿ ་ གྲ 


ཀ་སརས ་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་ 


¬ 


འཇས་རམས་ཀྱེ་མཚན་དང་ ། གཅས་ཁུས་ལ་དང་དོས་འགུ་འཞུག པ་དག་མཐར་ཧནད་མ་ཐགཏུ་ ། ཨར་བཅོམ་ལཱན་འད་ཀྱས་ ལཱ་ཕྱགས་སེགས་སུ་བསྒྲགས་ པ་བསམས་ཏེ་ ། ནེགསྱ་ཀ་ུ་རས་ ་ 
'འདནས་ ། ལྔ་ཐེགས་ ལགོསྔ་ས་སངས་རུས་ཤན་གཡ་ 'ཤཤེ་མ་ཧེད་འདས་པ་ན་འཇིག་ཉེནགཁམསྲ་ས་པན་ཐམས་ཅད་དང་བལ ་བ་ཞེས་བ་བཱ་ཞག་མདཔ་དེནད་བཞན་གཤེགས་ཕྱ་པ་རན་སེད་པའི་ 
དཔལ་ཞེས་བ་བ་དྲ་ལུར་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ལ་ཆོས་ཀྱར་སྙེནད་པ་གཟོགས་ཏ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ཨང་ང་གནྱོ་བམཆུབ་སེམས་འབའ་ཡད་པ་རཉད་པ་ན་ །ངས་ཐམས་ཅད་ཀུདེང་པརྐོ་བ་ན་ཆེུད་པ་ཡང་ 


ར་པརྡ་རགོས་པའི་བྲང་ཆབ་ཡང་དག་པུར་འཇིནདུ་བཅུག་པ། བནས་  བྲི་གུད་སར་ས་མ་པའི་བར་རག་བཞིག་ནོ། །ར་བ ཞན་ཧུ་མངས་ཆས་ཆུ་ཞུང་འཇུམ་བུལ་འོདཅེས་བུབ་ནདབཞན་ 
གཤེགས་པ་ཚེས་ཀ་དབད་ ང་ཡུག་ནམ་གཱགོས་ཤེས་ཁ་བ་དུ་ ཌི ་་ ་གནས་ཤེས་ གག ་ མས་ཁ 
ཆཨ་ཆ་ཞོངགོད་བ་གཞོང་པཏེའི་ ༣༣ དབནན་གཞེགས་ མུ ཅུམ་བརྡུ་སལ་ ༢༠ ས་ཧཱ་བྭ་ཐཱཔ ། སངས་ ་ྒས་ཀུ་འེད་འགྱེད་པ། ཡང་དག་བསག་སཤེས་བ་བ་མ་ །དེ་བཞན་ 
གཞེགས་པ་ཡན་ཏན་བསུངས་པ་ ཡང་དྭག་།སྲགྱ་ལགས་ཉ གིན གིས་ག །ུ་གཏ་ཚོག་གགས་པཞེས་ཤ་བ་ངང་ ། སངས་ཆས་ཀ་ཞངད་མཆོག་ཅེས་བ་བན་ 


དེབཞན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་སྟབས་ས་ལ བ་འ ཊུ། བཡང་ ་ཁ་ཞསྱ་བ་བ་ནཱ་། དེ་བཞག་གཞེགས་པ་ས དྭ་དུ་འ་བའྲ་གཱ་རཧུངས་ནམ་པར་བླགགས་པ་ཞེས་བ་བ་དང་ 


ཏྲ 


སངས་རྒྱས་ཀྱ་ ཀ'ཞདེ་དྩོསིནཆེས ་ཧ་བ་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་ ་པ་ས་ལའ་ཐགས་་ ་པའྱི་ཧུལ་ ་པ་ཞེསྭ་ཐ་བ་དང་ ། སངས རྒས་ཉེནིླན་བླ་མགས་གེས་ཀ་བ ་ན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ ་གཟའི་བརད་དབར་ཕུག །འད་ཅེས་ ག་བ་དྲྭ་ཡ་ 


པེ ཿ 
- × ”" 


༡༤ 


/ 


སཿ མོ ། ས་ེུསྱ་སླིསདང།ུན་པ་འག་སད་སསནས་པར་གས་བཞྱརལཔདོ །ཚངས་པའི་དབང་པ་དགངས་རང་ ། དེ་བཞུནདུ་ནུབ་ཚགས་ཀྱི་ལགོས་རྱ་ 
ཁབ 


ཀྱ་ཕ་ཏ་ །བཇཆུབ་སམས་རཔའ་དབགྱཏུ་སེདྲ་གངས་མེད་པ་དག་ཚེས་མཉན་བཞ་བརྩ་ཧཡར་སེ་ཏེག་ཟ་བ་མདག་མེས་ད་ཡྔ་སོད་པ་དག་ཐེགས་ཏེ་ ། སམསྤྱ་ཆས་༡་ནྱ་པི་མངེད་ འདོར་ལཱགས ་སོ་བའོར་ 


ཅུངྡ་སུད་སཱར་སཱས་པ་བཞན་ཅུ་སུར་རོ་། །དེ་བཞིན་དྲ་ཧང་ཝཾ ༼གུས་ངཔ་ །རེ་བཞན་ཧུ་སེང་ང་་། རུ་བཞིནཧཱ་འག་དང་ །ར་བཞན་ ༼ ཉུ་ཀརྨ་ཝ་དོང་ །རེ་བཞིན་ཆུ་ལོ་དཔ་ །དེ་བཞིནེ་ཏུ་ུབ་ཧང་དང་ ། 
ད་བཞསྱ་སམཀརྦ་ལུུགས བས་ཡངས་་བའ་་ ཧྲབ ¬= ༦ པས ` (- #་ ་ཱ ཤི་ཨས་།ད་ ་ ྦ 
འདེནས་ བཇཀརྭྱ་ཀ་ཤུགས་ཁགོས་སུ་སངསྤ་ཆས་༡ཞད་ེ་བ་ བཀྲ།འིག་འབུམ་ལག་རག་བྱའུ་་བྱསད་འདས་པ་དེན་ ། སངས་ར་ སྭ་ཀེ་ཞིང་ནམ་བརྦ་ཧུལ་བ་ཞེས་ཁ་བ་ཞིག་ཡད་པ་དེ་ན་ ། རེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་གཏུང་བས་མངོནཔར་འཕུགས་བྲ་ནས་ཐསྤ་ཀྲ་ུས་ལའྱི་སུཔ་པེ་ཤས་ཧར་གནསཏེ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ད་སུང་སྔན་བར་ཆུབ་སམས་དཔར་གུརད་ཅོར་ ། གར་རུབ་སམས་དཔའ་སཉད་པ་བཿད་པ 
རི ྲ ངདག་བརྡ་པགོས་པཞི་བརྡུ་རུབ་པ་འེཀོདྱ་དུ་སུནད་པྲ་རག་ བ།བར་ཡུང་དག་པར་འཛིནད་ཏུ་བྱཅག་ནས་ ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་ ང་པར་སངས་རྐས་བཅམ་ལམའདས་ 
བཞུགས་ཏེ་འཚོ་ཞ་གཞེས་པ་དརག་གཟདཅ་ཕུལ་ནས་ ། དརནས་དང་པེརློབ་ན་ཡེད་པ་ཡར་དག་པར་ཛགས་པའིཤམྦཆུབ་ཏུ་ཡུར་བྷསནད་པྲ་ཕབ་བཀ །གངག་རའི་མཚན་ཡངོས་སུ་བླ་མགས་པ་ 


་* ་: 


ཊཾ ༩ ༠༨ ༠༤༽ ༤` མམ ུ སེ ུ ཿ ྲ ཛྲ 
ྒ རྭཤིབས་དང་ །དད་པ་དང་།གཟུག་ས་དཔ་།སྨ་སྐད་བརྒརྲ་ཁཱ་བཞི་སེངོ་ག་བན་དང་ཝན་བའི་སེམས་ཅནནམས་ཀས་ཀརར་བཞན་གཤེགས་པཤག་ཐུབ་པ་ད་བཞན། 
ཐ ཧུམཐང་ནང་ཆས་ཀར་ཐས་སེ། །ཞེས་ཤ་བའ་བར་དུ་ངི་སྐད་སར་སྔས་པ་བཞན་ཧུ་སུནར། །འཁེར་ ་སསོ་་སིྲསི་ ོ་ །གཅགཤེས་ནསངས་རྒྱས་ཡང ` 


པ་དག་གས་གྭ་གོབས་ཨངས་པ་ཡནེ་ཏེ་༽ །སྔན་གཱཾ་སཱན་ལམྱ་གཱ་དབར་གས་གསུམ་ལ་སྩབས་སུ་འ ་རར་ 1ཐག་པ་གསུམ་རྱོས་ཆས་བསྟནད་པ་ལས་བམས་ཏ་ཚེས་སྟནད་པར་མཛད་པ་དང་ །སུབ་ 
པ་གསུམ ་ཧ་ལམ་བ་སྟནད་པན་མཛད་པ་དཔ་ཀནམ་པར་ཐནད་མའྟ་སྣ་གྲོསམ་པ་དོག་སྟ་ནོད་པར་མཛུད་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་དན་སཔོགསུམ་པ་དོག།ཡས་འདེན་པར་མཇད་པ་དང་ ། ཞི་བཞི་ལམ་ 


་ 2» - ༢ རལ ག་ ག་ཨ 
ཅེ ཧྲ རྐ 


གསུམ་པ་དག་ལ་རབཅུ་བཀད་པར་མཛུད་པའ་ཙར་ ། ཇེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའྲིཕུགས་ཚེདང་བསྟན་པ་ལ་ནི་འཇུག་པ་ནི་ཡངས་པ་ཡན་ནོ། །རགས ་ཀི་བུ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་མདོན་པརྡ་ཛྲག 
པར་སངས་ཆུས་ནས་ནང་པ་མོ་ལན་པའཅུས་གགན་ ། འདུལ་བའ་སེམས་ཅན་ལ་གཟགས་གརེར་གགྱ་སུ་མཉམ་བའོ་རགུམ་ན་གནད་སྩེན་དབང་པ་ཉོག་ཅེསྣ་བབ་གནས་ཤངི་ས་ལའ་ཡུག་ན་རམ་པར་གཡོ་བའི་དགའ་བ་དང་། 
བདེ་བ་༡མས་སྤུ་སེང་ཞང་སྩ་མ་ཀུ་པ་གཅོག་གས་ཞག་བཏན་ལས་འདའ་བར་མཛད་ཙང་ ། བཞུགས་པ་ན་།ད་བཞན་གཤེགས་པའ་སྐུས་ས་ལའ་ཡུག་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པར་གུརང་ཏ་ ། དེ་ན་གརྦ་ཏཱ་ར་བ་ཞིནེ་གཤེགས 
༤ པའྱི་སཱསཁུབ་པར་མྭ་གུརད་པའ་ག་གབས་ན་ ་ན་སཾའ།ཁའཞ་ ༔ཱ ཙམྱ་ལ་གཏེསྱ་ཀུང་ཧེད་དེ། སུ །ཞག་བརུན་པ་རེ་འདས་བ་དང་2། ུུ གས་བྱཅ་ནས་ཁར་ཆུ་བ་ མམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་ པྲག 
ཐུགུ་ཕག་བྱཝ་གཏས་དུབཞདགཤེགས་པཤག་ཀྲ་ཐུབཔ་དེ། །ཡ་ཚུག་བུ་བ་དང་ ། བསྟན་བསུར་ཤཱ་བ་དང་། ཆེས་མཉན་པ། ལཱ་་འཇིག་ཏན་ག་ཁམས་ཨྱི་མཇྦདྱ་ཧཱ་དད་དག་གང་ཡོནབ་ 
རེ་ལགས་སུ་མདེན་ནུ་ལུགས་ཏེ་ ། འཁད་པ་དང་ཞེས་ཤ་བ་ནས་ ལླེ རོ ར་བཞོནི་ག ས་བཤུག་ཀྱ་ཐུབ་དེན་ང་སྐད་སྭས་པའ་རས་བཞ་ པ་དདག་གས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་གཞན་དག་ལས་ཏུར་པར་ཏུ་ | 
འཕགས་པ་ཡན་ན་ ། ཞེས་བའ་བར་ཧུངསད་སེས་པ་བཞན་ཏེ་  རཾགསྱ་ཀྲྲུ་ད ; ནྱ་ཀྲསྱཾ་སྟ་ཏག་ཟཱ་བ་མདག་མཚེས་དྲ་སིད་པ་འདེདག་ལངོ་ལ་ ། ལྣོབ་ཀུ་ེགོས་ ལེགོས་སུ་རང་རང་གསེ ཇིལྟར་མཐེར་བ རི | 
སདུས་རུས་ཀུ་ཞང་ཨམརེད་དེན་དངུ་གག་ ། །དཝ་ཚོག་གས་དེ་བཞན་གཤེགས་བགག་ཁྲ་བུབ་པ་དེ་ཡ་ཧུན་ཧི་མངའ་འམ་ [ཐུགས་བདེའས་ཞེས་ཀུང་ཧུན་གསེཁད་ཏེ། །དེནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གཏུང་བལ་ | 
 མདེན་པར་འཕགས་སྲ་ནམ་ལསྦ་ཀྲ་བུ་ས་ལའྱོ་རལ་པ་དེསྱ་པེ་ཏོགློ་བ་བ་མདེག ཨཛེས་ད་སྱ་སེདཔ་དྭགླ་བངས་ཏེ་ ། ཧྲདཾ་རཱབ་སམས་དབའ་འཁུག་སད་ཝེ་ཡོ་དང་ །ཐཿ་ཆུབ་སམས་དཔའ་སརས་རས་ཡང་ངག་འདེད་ལ་ 
རཾ རྩ 


༦ 


༦། ཅུནནས་ ། འདྡི་མརཆེས་བཀའྱཿཉཾཀབ་དག་པའྡ་ཇུ་འཕུལ་ག་སྟབས་བསྩད་པས་ཁེདཆག་འཇུག་ཉན་གཉེབམས་ལེ་མཇེདུཊུདཔཤིག་། །ངེ་ནས་གགོ་ཆགས་༡འཾས་ཀྱང་གས་ཁོད་པ་ ། བཅུམ་བ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ 
.ཤ བདག་ཅག་ཀང་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་མཐུས་དེ་བཞན་གཤེགས་པཤག་ཀུ་ཐུབ་པ་དེ་ལ་བལྟ་བ་དང་། ཉུག་བྱསག་བ་དང་ ། བསྙན་བཀུམཿ༥སདདུ་འཇུག་རྟེན་རེན་གཉེབམསྤ་ཉེ་མཇད་དྲ་མཆེ་ལགས་ས་ །ད་བཞོའེ་གཤེགས་པ་དེས་ 
„ བཀའ་སཱལད་པ་ ། །ཤེགསྭ་ཀྲབ་དག་བསམ་བྲ་པལ་བུ་བཞནུ་དེང་གས། །དེནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེའུ་མབུས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེགཏས་བྲང་ཆུབ་ལེམས་དཔའ་༡ཉི་རཔ་ལན་ཅིག་འགེགས་ཏེ་ ། སརས་རྒས་ 
- ཀུ་ཞིར་རུམ་བརྡ་སུལ་བ་དེ་ནས་འཕགས་པ་ངང་ ། སེམས་་ཀུ་སྐད་ ༤ ཅོག་གཅག་གས་ ། སངས་ཆུས་ཀྱི་ཞ་མཇེད་འདེར་ཡིནད་ཏེ་ ། བ་སེད་ཕུང་པའོ་ལོལ་ས་ཨོར་འཁ་དང་། །ས་སོར་འཁདནས་ 
༩ དེ་གུ་གས་བཅེམོ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གགྲ་ཀྲཐུབ་པ་ གུ་ལ་བ་དེལ་གོས་སུ་ཐལ་ལེ་སདད་པ་བཏད་དགསཁད་པ་། བྱར ནབ་བཅོས་ལུན་འདས་འདི་ནས་གངགར་གིེགས་ལེགོས་ 

སུ་ཞེསྭ་བ་བ་ནས་ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེས་ར་ཏགྲོ་བ་བ་མདེག་མཇས་ ་ད་མྱ་པེད་པ་ཞད་དག་ཀྱརྦ་སུར་ཞིད་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ལ་ལུན་མོ་མངའ་ ༤ འམ་ ། ཐུགས་བརེ་འམ་ཞེས་ཀྱང་ལྕན་གསལོད་ལགས་ས་། | 

ཞེསྭ་བ་བའ་བར་ཅུངསད་སྣར་སཱས་པ་བཞན་ངུ་སཱར་རེ་། །ར་བཞུན་དུ་དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་བཏུད་ཀུགནས་རུམ་པར་འཇམས་པའི་གནད་ཡང་གཡུས་ཏེ་ ། ཧང་རུབ་སེམས་དཔའ་གཔདེར་འཇུས་པར་རྱུནད་པ་དེ་དག་ 
གས་དེ་བཞན་གཤེགས་བ་བཏུདྱ་ཀུ་གནུས་ནམ་བར་འཇེམས་པའ་གདན་གུ་ཡས་པ་མྦུབ ང་ས ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་ཁ་ཡངོས་སྭ་ུས་པ་ནས་ཇྲིགད་ས་བླ་སེ་པའི་བར་དག་བཞིན་ནེ་། །དེ་བཞན་ཧུ་དེའ་ཡེན་དེ་ 
བཞན་གཤེགས་པ་ས་ལའ་དབང་པ་ཁྱོ་རེལ་པ་དང། ། ནམ་པར་གནན་པ་ཆེན་པ་འོ་འདོ་གཟེར་དང་ ། པད་མ་དམ་པ་དང་། ཙན་དན་དད་ །ལྕུན་པའོ་རྒྱལ་པ་དོང་ ། རྒྱམཚོ་དང་།སྐར་མའ་སྭང་པེ་དང་ །རྣམ་པར་གནེན་པའི 

བཿ སྩ འད 


༡༤༨ 


ཐའ ་འ་་ཁ་ཆམ་ ཁང 


གེ 


¦, ཡཿ 1 ༡ ¦ རྤེ ཾཾ 
ཏཱ སས ྱ་ིག་གས ེ་འིནགེགས་ུ་ེདཔ་ེ་་བརྱེ་་སམས་དམ་ད་ཀྲ་ག་ཞནགཤགས་ལ ༦ འའཡུ་ ' 
' གཏེན་བླགར་བུ་བ་དང་ ། ཆས་ཏན་པཞ་ཤརྷ་མེ་ཏག་བ་བ་མདག་མཚེས་དུས་སེད་པ་དག་ཐེག་ '། སངས་ཆུས་ ིང་ཧོཾ་མངད་འདེས་ནུགས་པ་རང་།རེའཡེདཔ་་བཞོནགུ་ེགས་བཀག་ཀྱ་བབ་བའྡི་མའུགཁ་་ུས་ ྦ 
སེམས་ཅན་གང་དག་སརས་རུས་ ༡ཞངཧཱ་ཨཿདུདཱ་འདུས་པརྱྱ་སུནད་པ་དངག་ཐམས་ཅད་ཀུ་སམས་ཉནརེ་རོ་འགུས་ཀུངདཔག་ཚདྱ་ཀུརད་ཙམ་ངུ་གུརདནས་སངས་་རས་ཀྱ་ིངྱེ་ལ་མཆེད་མས་ཅད་དེ་ལྟ་བུ་འོ་བམས་ཅན་དག་ 
| གསྭ་ཁུབ་བན་གུརད་ཏེཀ སངས་ཆུས་་ཀེ་ནང་འདེ་ས་དཔནམ་མ ༼བའྲ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ད་དགུ་གསེ་ཁུབ་བརླ་གད་ཏེ། །གར་ ུ་སེམས་ཅན་དག་གསེ་མཤབ་ཕར་མ་གུརད་པའོ་གགབས་ན་ཐ་ 
ཐ་ནྭ་རུག་སཱནཱ་གྭ་ཐུར་མ་གཟུགས་ག་གཏེས་ཙམ་ཡང་སེང་དོ། ། །སེམས་ཅནད་དག་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀེས་ཀ མནན་གཤེགས་བཀན། ྱ་ུབ་བ་མཐང་བ་ཡ་གཏུགས་པར་ ]ནྭ་པ་ཨཁའ་སེང་རར་ཨཔདོ 
ཧུ་ཐདྱ་ཀུ་གཅོག་གས་མ་མཐང་ངོ་། །དཱ་དག་གྲ་ཅོག་ལམ་ཧུར་ཐབ་ དཔ་ ། བརོ་ཡུག་བང་ །༼བརོ་ཡུག་ཆེན་པ་དོད། ། རྣ་ནམས་ཧང་སཱང་ ༼བར་མ་ཀུརད་ཏེ། །འཇེག་རྟེན་ག་བར་ངག་ཀྱར་ཧཱཾ་སཱང་ ། ལྤའི 
གཞལ་མེད་ཁང་རམས་ཀྱར་མ་སང་སྟེ་ ། འགན ི་དོོ འབར་དང་ ། དེའུ་ཉེང་གུས་གཞ་ཡུང་སག་ལམ་དུ་སང་བར་སྱ་གནད་ཏེ་། །དེནས་བཅེམ་ལན་འདས་ཏངར་འཛིནད་འགམ།ཁའ་ཁུབ་ 
ཆེས་སེ་ལན་གནེདྱཏྭ་སངས་པ་ཞེས་བ་བ་ལུ་ཧམས་པར་ཏེགོས་པ་དང་ ༽ སྦ་སེ་ཏེགོ་ཟུ་བ་མདག་མཛསྭ་དེ་མྱ་པུད་པ་དུ་དག་ཀུར་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀོ་སྩུའ་ མས་ཅད་ཅུ་ཞུགས་ཏེ་ ། གར་དག་འཇག་རྟེན་གེབས 
ཧྱ་མཛེད་ག་འངོས་སྭུ་ཆུད་པརྱ་སུནད་པའ་སེམས་ཅན་རེ་དག་ཐམསཉདྱ་ཀསྭ་ཀར་མཐཔང་ང་། །སམསནན་དག་ག་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱང་བ་དགྲེ་ཀང་གཟུགས་ལ་ཀུནྱཱ་ལ་བུའྱ་བེད་པ་དང་བལ་བར་བེད་པ་དེ་ 


» 
ཐ ༠ 
ཐཿ ༣ 


༠། །དག་བཅེམ་། ལྔན་འདས་ཀ འྷི་འབའ་ཤོགུ་ངེས་ པར། གས་ཏེ ༈ དེ་ཡང་འདི སཾ ་ཛལ་ལྟ་བུར་རིན་པ་ཆེའཀོར་ལྔནད་པ ་སྣ་ཚོགས་ 'རང་ །ཡ་མ མ་སུ་ཚོགས་ 


ཐྲ དང་ ག་མགོ དཔ །འབུས་ཞུ་ སྱ་ཀེས་གང་བཞོ་བསྐྱེད་ ༣ 


།གང་ལཱནོད་པརས་བཅེས་བྱ་སུ་ཚོགས་ནང་ ། གས་སྣ་ཚོགས་དང་།གརུགས་དང་།རྒྱལ་མཚན་ངང་ ། བ་དན་དང་། དཔུར་རྒྱན་དང 
„ མུཏིག་གྱ་ུམ་པ་གཱ་ཚོགས་ཀེ ཉེས་བྱ ་བ་དདག་མཐེངབ་དང་ །སམསཅན་དདག་འདྲ་སམ་ཆུས སེམས་ཏེ 


ག་བ ད་མེས་འཚལ་ད་། ལྟར་དང་ མེ 'གང་དག་ འཇག་ཉེ་ནྱ་གཉམས་མ་མཇེདྱ་ཏུ་ཁངས་སྲུ་ 

༼ྩུད་བརྱ་གརད་པཞི་སེལས་ཅན་དདག་ཐམས་ཅད་ལས་ །ལེམས་་ ༨ བ་ནམས་དཱང་ ༡ ༨ ཅུང་ འྱ་གནས་སྲདམས་་ །གཟུགས་ཨྱེད་པ་ན་ཧད་པ་ 
ཚོ རྣམས་མ་རེགས་པར་སེམས་ཅན་ལྷ རུགཔ་དཤེས་ཅགད་འྟི་ུ། ༤  ་ འ་ ལུ  ༼ནརཿཧགུས་ཁར་སུ་ནད་ཏེ། །དེནས་བཅེམོ་ཝན་འདུས་ཉེས་ 
ཆུའྱཕུལ་དེ་དག་སྤན་ཁྱས་ཏེ་། གཞངས་མ་དང་ །སེམས་ཉནད་ ཇེ ་ བདས་སླ་པ་ །ནེ་བཞིན་གེགས་པའག གྲ་བྲདུབ་བ་ལ་ག་ཁུ་བཞུགས་། །བར་ཆུབ་སེམས་རུབའ་ཧམས 
མས་སྩཱས་པ་ །ཀྱ་སེམས་ཅན་དག་བདག་ཅག་ཐམས་ ཉདདེ་བཞན་གཤགས་ལྔི་སུའཁང་པར་གགས་ ༣ ་བཞནྲ་གིས་སམོས་ཤགེ་ ། - - །དེ་ནས་སམས་ཅནན་དགུ་གས་ན་བཞན་གཤགས་པའ་སའི་ ོ་ 
པར་མཐེང་ཞུ་ ཞམ རཅ་ ཅག་རེ་བཞན་གཤེགས་ པའྭ་སྐའཁངོ་པར་ཞུགས་ ” ། འདུས ་པརྱ་སུརད་པ་ར་ནད་ག་མཇེནགསུཿ །རུད་ནས་དེ་དག་འད་སམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ཏེ ། བདག་ཅག་གངནས་དེ་ ༥བཞན་གཤེགས 
༩ ད་ནས་བརྱེ་དབ་ས་ རྩ ཁའ 1 དང འབ ནོ་བརྔགས་ཏེ་སྨས་བ་ ། ེདཆག་ཏེན་ཆིག་ ཅུ 

སས མོ ཌཱུ 


སས ༦ མེབ 
ཟའ མ# 


ནེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལྷིརཱ་འཕུལ་དང་ །རྣམ་བར་འཕུལ་བའི་མོ་འཕུལ་ 


སེམསགག་། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བཞ་ཞཁརྐ་ནམས་ཀྱེས་ཐལ 


༤༽ ` €༽༠༤༽ / ° ) ¬ ༽-- ༠༣ ˆ༽༠༽ ཾ ར་རོ ངོ ཀེ ¡ ཛཾ 
ཡྟཏ་ ། གངག་ཤན་བདག་ཅག་ལ་ཕན་བ་མཛད་པའུ་སནད་བ་ཆས་སྣནོད་པར་མཛད་རུས་ །རེའི་ཧུར་ཁཱེད་ཆག་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱ་ཏས་ 
ག་༩་།ང་ནས་ཡཆ པཾ ། བཅེམོ་ལན་འདས་ཀྱེས་བདེ་བ་༡ཉདོ་པའཆེས་ཐམས་ཅད་བསྟནད་ཏོ་། །ད་ལ་བདེབ་བཉེད་པའ་མོས་ཐམས་ཅད་གང་ 
ཞེ་ན་། འད་ལྟ་སྟེ་འཁར་བའ་འདམ་ལས་བརསལ་བ་རང་ ཀ་ འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་ ག་ར ༽ ད་བཏན་ཉའངུའབངས་ལེ་གེས་ 


| 


ཡངས་སྐུ་ཛིགས་པར་ཤུའོ། །རལ་བསམ་གཏན་ལ་གཟུར་ པའ་སམས་བསྐྱེད་པ་ཡེངས་སུ་བསྣ་བྲ་ནམ་པ་བྱར་སྟེ་ ། འདི ལྟ་སྟེ་ཕན་པའ་དངསོ་པ་ཕར་དག་པར་བསྐེད་པཞི་ཤོར་།སེམས 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྟང་ཇ་ཆེན་བེ་ །མས་རྱཾས་ ར་སར ཿ བབ རི རའབ་ོ་་ ཐབ་པ་དང་ ། མདག་པར་བྱ་སེད་པ ཧ་། ཡས་ 
ཡས་ཡངོས་སུུ་ཐནད་པརྡ་བ་བཞ་ཤུར་ ། མ་གལོ་བ་བྲགལོ་བ་ འག་ཆོདད་ །ན བདག་ཆེད་མན་བསྐོར་སོག རསང ཱ ་འན་པྱ་ཡི་སག་མའརིཊ་དང་ །ཆས་ཐམས་ ད་ཆ 
དང] ཆི་ཡམ་དཔ་།མགི་པརོ་ཀ་ུརརེགས་པའི་འཇག་ཉེན་གེཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ུའགེ་བའི་གཡད །ནུས་ཟ་ཤི་ཨ་པ་ཡངོས་སུ་དགའའགགནས་བཟྲོ།་།ད་ས་ས་ཅད་ོ་ 
ཅད་ལུང་བས་གྱསན་པན་ཐེད་པའ་གཆདཔ་ ། མ་རཕད་ཏ་ཉེདབྲ་ཐམས་ལད་ཡངས་སྐུམགོས་པར་གཟའ་ུན་ ། དབན་གཞེགས་པའི་དབས་བྱར་ཡངོས་སུ་བླབ་པའིགྲ་དང་། ད་ནད་སས་པ་དེ་ 
བཞན་ནུ་བེད་པའ་ཕོར་ ། རྱ་འཇྲིགས་པ་བཞ་ཐེབ་པའ་ག་ཆ་དང་ ། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱང་ལྟར་ཐེསོ་པའི་ཆས་སྦྱབ་པའཧར་ ། སརས་རསྱ་ཀ་ཆས་མ་འདས་པ་བཅོ་བྱདྱ་ཀཱ་བཱ་གམ་ཡུས་པན་ 


༦། །།ལྭུ་བུ་ཞེས་བབ་དང་ །བྲགང་བ་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་བ་ཞེས་ག་བ་དང་། ཧྭང་རཔད་མ་དཀར་པ་ཞེས་བ་འ། །ཡ་པགསམན་པ་ ། བན་བ་བཅེམ་ལན་ཀཤེས་ཉགུའམ་རགསྤ་ཀུ་མ་གོང་རོས་ ། 

ཐྲ ཀྱ་ནམ་གྲངས་འད་མེཉན་པ་དང་ ། འཛྲནེད་པ་དཔ་ འཆང་བ་དཔ་ །ཀློག་པ་རང་ །གཞན་དག་ལ་མང་ཐན་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅུག་ཙམ་ཡརྦ་སཆེར་ཡང་དག་པར་སྟནད་པར་བྱགད་པ་དབསདནམས་ཇམ་ཞིག་བསྐྱེད་པར་ | 

འགྱུར་ལགས་། །བཀའ་སུལཡད་པ་ ། ངས་རའ”་ ད་ནམས་སྩར་ཡང་སྱས་ཏ་ །རེ་ཡང་མདོར་བསུས་ཏེ་བཛད་ར་བ་འ། །གང་ལ་ལ་ཞགེ་ཆེས་ཀྱ་ནམ་གངས་འད་ཏན་པ་དང་ ། འཛནད་པ་ངང་། འཆར་བ་ངང་ ༽ 

༄ཿ ཀླེགེ་ཁུ་དང དད ནྣ ` ། ཐ་ན་བས་ཏེ་འཆར་བར་ཕེར་ན་ ། 
# 


༼ རྲེ་བསདོ་ནམས་ཆེས་ཡདཧྭ་སེད་པན་འྱགུར་གུ ། ཧརུབ་སམ། ས་དཔའ་གཔདག་བསལན་པ་ཆན་པ་བྱརའི་བརྩཧུ་ཕ་རཁོདྱད་། ཆེན་ད བྱ་དུག་ལ་ཟུཉད་པའི་བསདནམས་ཀྲ་ཡང་པ་ནོདལ་ལ་ཡེད་ 
-” ན། །ད་ཅའ་ཤར་ཞེན་ ། ལྷ་དང་བཅས་པ་རང་ ། བྲཏྭད་དང་བཅ ས་པ་དང་ ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པ་དང་ ༥ ` དགུ་རང་ །བཅས་པ་དང་ ། གནད་ སན་དང་ ར་།དཱ་ཐ་རང་ ། 
| ¦" ༤༽༽ ༤༽ (ཧཱ ཡང 
ཞུག ཡ་དེས་ད་ ་ །རྱ་འམ་ཙོ་དང་།།ལཱ་མ་ཡན་ནམས་དང་བཅས་ལཞའཇེག་ཏེན་གསར་བུཞོ་སེམས་རབ་ཏུ་དང་བན་བ་བ་དདྱུམསཁག་ད་་སད་ཐབ་དྲ་ དོཔ་དང་། འགེད་པ་ཐམས་ 
ཅད་ཉེ་བརཊ་ཡ་དང་། ཧུས་མ་ཡན་བཞྲ་དུང་དང་ །ཧུས་མ་ཡན་བཞ་རར་དང་འཆེ་བ་དུང་ ། ནད་ཐམས་ཡདརབཏུ་ཞ་བན་བུ་བ་དང་ །མུ་གེ་ཐམས་ཅད་རབྱ་ཏཱཞ་བན་ཤ་བ་དང་ ། བདེ་བནྡ་བ་བ་དང་ ༽སུ་ལུད་ཧ་། 
 བ་དཔ་ ནདྱ་ཐད་པར་སུན་སུམ་ཚོགོས་པར་ཧབ་དཔ་ །སྨྲག་པ་རྣསས་འཇྔགས་ལ་ཧད་ཅང་གད་བརྡ་བ་བ་དང་ ། ༡ནོ་ཡངས་པ་ཏེབར་ཞིབརྭ་བ་བ་དབ་།དགེ་བཞོ་ཆ་བྲ་ནམ་པན་འཕེལ་ཕན་བུ་བ་དཔ་ ། ན་སཔགསུས་ 


པང >” གསྲ་་པ0་ འཁེ ` ༢འ རས་་ས་་ཟ་་་ 


༣. 


རྱ་སྣུག་བསྣམ་ལས་བྲརད་པདྲ་བ་བ་དང་ ། ཐེག་མ་གསུམ་པ་དག་ག་ཡལམ་ཡར་དག་པར་བསྟནད་པན་བུབ་དང་ །ཏང་རེ་འཛིནད་དང་གཟུངས་རང་།བཟེད་པ་ཐེབ་པ་བུ་བ་དུང་ དྲ ལལ ་ 
དང་ རྡེར བདན་ལ་འཇུག་པར་བ་བ་དང་ ། བཏ་བཞི་གཞམ་པར་བ་བ་དང་ ། ཤར་ཆུབ་ཀི་ཕགས་སདོན་པརྡ་ཁགས་པར་འཛུར་ཆུ་བར་བ་བ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་འུཁུར་ལེ་བླ་སེར་བར་བ་བ་དང་ །འཕགས་པ་འ་ཤོར་བཏན་ད། 
བལ་བཞོ་སམས་ཅན་ནམས་ཤར་ཆུབ་ཀྱཾ་ལེགས་དཔ་ལན་བརྡ་པ་བ་དང་ ། འཁན་མང་པད་བ་བ་དང་།ཧུ་འཇིགས་བའི་གརཁུརྦ་ཧཾ་གནས་སུ་འཇུག་པར་་བའྲ་ཤར་། ངས་ཆེསྲ་ཀནམ་གངས་འདུ་སུའ་ལགྱ་གཏད་པར་ 
དྭ ནང་ །མས་མ་ཡནེ་བ་ལཱ༔ ་ཡེན་པའ་སམས་ཅན་ནམས་དང་ ཚུལ།ཟམས་ཏམས་པའ་དགེ་ མནམས་ཀྱ་ན་ཡམརཱ་མཱགས་པར་ 


ཧུ་།སུ་ཞིག་ཝ་བྱས་པྲ་ཐམ་ལ་བའིཇེས་ཀནམ་གངས་འདི་བྱས ༤ང་བན་འྱར་ཞེ 

ཅུ གས་། རྫར ་ ། འདེད་པྭ་ཧཱ་བཟད་པས་ཟཡདྲ་ཉེས་གནན་པ།། ༡ནམས་དང་ །ཆོས་ཡག་པས་ཡེངས་སུ་དྲགས་པ་ནམས་ངང་ ། 
སེམས་ཅན་ཡདས༔ ུད་པ་ནམས་ ཀུན དཔན་ ༨༤ འཇུན་ཞོག་ཕྲུ ཁ་བཏི་  ར་ - = ¬ ར་དེས་ ། བཅསལན་འདས་ཀ་ཐུགས་ཨ་མངོས་སྐུཏག་པ་སེས 
ཀྱཾསགེས་ནས་ ། ན་ བསུདོ་ནཁསུ་ཁུན་བཀཞེས་བུ་བ་ཞོག་བདྲུ་དུག་གུ། །དནས་བངའཆབ་ལསས་དབའ་མེམས་དབའ་ཅེན་བྱ་བོསས་པས་ ། གནོད་ཆན་ཆོ་དང་མངོ་བས་དོསཊས། 


སེམས་དཔའ་ཡུལ་གཞན་ཅུ་སང་བའི་བར་དག་གན་ལམ་ཅུ་རབ་ཏུ་ ྲཾདཀཀུད་ཧརེ་སཱག་པཞི་སེམས་བསྐེད་ཅུཆུག་ཤ ཀ །གསཁེད་པ་ །བྱཅུན་བ་བཅམ་ལྡན་འདས་དབཞན་བྱགས་ 


ཀུམ་པ་དྲ་ཁད་དེ་བཅེམ་ལྔན་འདུས་ཀྲ་བད་དཱ་ཐུལ་བུ་དང་ །བཅམོ། ཧ་ས ་བཀའུ་སུལད་པ་ ། དུང་སུར་ཆེན་པྭ་ཤདྲ་ཀེས་ཆས་ཀྱ་ནམ་གངས་འདྲ་བུང་ལ་ ། ལཱ་བྱས་པ་ཐཱ་མ་ན་ཤར་མཱཾ་ཝཱགོ་པ་ཤཆུབ་ 
སཿ ཀཱ 


༠ བསུད བཅས་ལྡན་འདས་བདག་བླ་ོད་ལསྦ་ཧིས་བྷམཡད་པ ཚེནམ་བྱེསད་བྱས་ཝ་བཞི་འདས་པ་ནས་ ། ༨ གཞ་ཅ་མདགས་ ཟླ་ནྲ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཚུགས་པའ་འཇྦཆབ་ཀྱན་པ་རཉེད་པ་ན་ ། 
ཧ གདག་གས་སེམས་ཉན་བགྲར་བ་ལས་ ླུག་ཅུང་ འདུས་པ་དག་ཚངས་བའི་གནས་པ་ ་བཞ་པ་ད་ དག། ལ་འབྱ་ཏུ་བཀད་ཆང་ཧ ཉན་སག།བ་ཞེ་ས། ཡ "མང་འབྱ་ཏུ་བཀད་ལགས་ཏེ། ། བརག གས་སེམས་ཅརགང་དག་ལུ་ 
བྱཧ་པ་ཐ་མ་ལ་ཆེསྤོ་༡་ནམ་གངས་འདེ་འཛིནད་བར་ བྱད་པ་དང་། གང་དག འདེ་ལས་ཚིག་བཞ་པའ་ཚགས་ས་བཅད་པ་ཙམ་ས་ ྱ་བར་དག ༥འཛིནེད་པར་ བརྒྱད་པ་དེ་དག་ཀུ ་ཀང་བདག་ཏདྱ་ཀུས་ཡང་ མངསྭ་སུ་བུད་བར་བྱ་གི་ ། 


ཉཱ ལགས་ས་༽ །བཅེམོ་ ”ལན་འདྭསྱ་ཀུས་ ÷+ ནས་ ། ༣༤༤ ། ལཱ་དང་ སཱ ངལྟ་ མཡན་དབ་ དགདུ་བཅུལ། པའི་འྔངག་ཉེན་ཡད་ ཡདརངས་ཏེ་ ། 
‡(བཅེསོ་ལྡནཁདས་ྱཾས་གསུམས་ང་ལ་མ་པོན་ ན་པན་བསྟནད་ཏ་།། @ 3 འ་ཤས་བྱུག ཧཱཔར་པད་མ་ ར་ལ ( ་ལ་ལ་པ གས པེ་འོ་མདོའ་ ། རྫགས ལཱ ༨ བྩོ 
་ནར་དའཿ 


ར་ ` ། ཟུ་གུར་གན་དུ་ །ཨ་ར་སནྷ་ཏཱཾས་ལ་ལ་ད་སྭུ་ང། །བདོ་སརྦཱ་ མ་ད་བནགཱ་ཡ་ནིར་དའཤན་སྭ་ཧཱ་མ་།རད་ན་ཀྱེའོག་ལ་ནིར་དེག 
མ་ཧྭ་པ་ན་ནཱ་མ་ར་ཛཱན་མ། ། །བེད་ ;] འཕགས་པ ་རགེངས་། ་པའི་རུདྭ་ལ་འཕེར་བ་ཆེ ངེན་པེ་ ། ༧༥ །ངཔའ་རམ་། དི ན་པ་ལས་ ། ན་རབུ་ཆེན་པ་རི ༣ 
ཡངས་སུ་བྱས་བ། ཆེན་པའྱོ་རུལ་པ། སྭ་ཐ་བའ། བལ ་དང་བུར་ཆུབ་སེམས ༣༢ ཐམས་ཅད་ལྭ་ཐག་འཚལ་ ཡཀ ་ །རེནས་བ ་ བྲ་རྡེ་རེ་ནེན་པ་ཆེའྲི་ལེ་ མེམ་བཞླུག 
ནས་་།རཱབ་སེམས ག་ས ཛི ˆ སྱ ༧ ཁར བཞྲསས ར་རས ཡ་འབྱཏུ་གནས་པའ་ཤྲཔརཐ་སེམས་ ཀཀ འུ ཧང་ལེསདུང་ད་་ ཀྐ 


་ ༧ ༧ 
ཀཀ ¬» 


ནཾ 


ཅི 


སྒྱབས་བྱེད་པཱར་འདེད་པ་ །རྦརུབ་སེམས་དཔའ་བླམབ་བཞྲ་སམ་པྲ་བངས་པ་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སང་ཇའི་བདག་ཉིད་ཅན །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གམས་ཉད་སཉེས་བར་ཧེན་འདེད་པ་ །བརྦུ་རུབ་སེམས་ 
གསརེག་ྱསྐཔ་འཛགས་ཉ་བདབསགས་པར་འདོདཔ་ ། ིསྐགཞིས་པ་བསས་དྲ་གཡེ་ཞེས་རབ། ཐབ་པར་འདེདཔ་ དྲག ལོ འང ་ 
ཝེ་བར་འདུད་པ་ ། ནམ་མཁའ་མཛོད་ཏད་དང་ ། ཡག་ནཱནནཅེམཏིད་འཐེབ་པར་འདེད་པས་འདྭ་ལར་སོ་བར་བ་སྟེ་ ། སརས་རས་བཅམ་ལུན་འདུས་ནམས་དང་ ། སུ་བྱརུ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་པའ་ཧྲརཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཆེན་པ་རོས་ 
དང་ ། རྡོ་རེ་འཆབ་ནམས་བདག་ལ་རགེངས་སུ་གསལ་ ། བདག་ བརྦ་རུབ་ཏུ་སེམས་བསྱེད་པ་ལམ་ལ་རབྱཏུ་གནས་པྱ་རུར་འདི་ཞེས་ བྱག ། རེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅདངཔ་ །བབྱ་རུབ་སེམས་ 
རསསཐམས་ཅདས་རུསཐམས་ཅན་ཏུ་ཡབ་ཡེ་འགས་ཞེད་མཆེས། ཀ། དེ་ཞིན་གཤགས་པ་མདན་ཆན་པེ་ནནམས་དཔ །ཐ ( “ རཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བརས་པ་ནམས་ 
རྩས་བཞེས་ཤར་བདག་ལ་རགྱཏཱ་བསདནམས་ཀུ་སཱབས་ཆུན་པ་ དང་ ། ཨེ་ཤེས་ཀྱས་ཉེ་བར་བརར་བ་དུང་ ། ༩༠༤ ཀབ་ཝིནོ་འྕགས་ རདང་། བཅེན་བའོ་བདུག་ཏུད་དང་ ། ཞིབ་དང་།རུལ་བ་དང་།ཉེ་བ 
ཞབ་འི་གནས་དང་ ། ཡངེན་ལརགེས་པ་དང་ ། ཕ་རོཔོགཧྭ་ཡཞེད་པ་ནམས་ཛེགས་མར་མཛད་ནུ་གསཁ་། །དེའི་འགྲོཏ་ཡང་འདྲི་མདཅེས་བོད་པར་ཁསེ་ ། །ཐུགས་ལེརེན་པེ་དོང་ཝལམ་བ་རག་བདག་ལ་འགངས 
སུ་གསལ་། །བདགྱ་པརེ་ཆ་ཞེས་བྱས་བ་འཁའ་བར་ལྟུཔབ་བཅང་བས་བཅངས་པ་ ། བཙོན་རན་ཆུད་པ། །ཆསྱ་ཀཡམ་སར་བ་ ། ཉེན་མངས་པའ་རྲག་བདོའ་བས་མངན་པན་གཅས་པ་ ། མགེན་མ་མཆས་ 
¡བ་ །སྩབས་མ་མཆོས་པ་ཞྭསྐེབོ་་ཡ་མཆས་པ་ །གནས་ལ་ཡཆས་པ་། དྲ་ཡཉན་་མཆས་པ་ །ར/ློབ་པྱ་གརས་བ་། འ་གོ་ཁར་ཞུགས་ཁ་། འཁནབ་ལུ་ཨངིཀྱོ་ལིགས་པ།། རྱ་རིན་ལས་ ། 
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༩ ( འོ 
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། 
ཤཱ སྙན་བ་ལྱ་ཧྭ་སན་པ་དང་ །འཐུན་པ་ལ 'ཉཿའབུན་ བ་དང་། དགེ་བ་ལ །༄ ག་བར་གཟུར་བ་ སླེབ སླེབ་དཔེན་མ་མཆས་པ་ །རབཞན་གཤེགས་པ པ་དང་ །ཤངརཱབ་ སམས་དཔའ་ བལལྟ་བ། ལྭ་ཧབྱ་ཀུས་འཕགོས་པ་ །སྩེ་བ་དང་།ག་ 
ཟ་དངྲ་།ན་པ་དང་། འརཾ་བ་དུང་༽་རནྱ་སཾ་འཚེ་བས་གཙས་པ་།།བདྡ་བ་ལྔ་ཐབོ་མ་།ཅ་ལྐག་པ་མ་ཐེབ་པ་ ། ག་པ པཱའ་མ་གཞག་པ་༽ ཞེ་བ་དང་ །ཅུལ་བ་དང་།སླན་པ་དང་།དེས་པ་དང་། ཡུར་དག་པར་ལཱམོ་པ་ངང་། ་ 


 སཱང་ཿ ་རྒབ་ཀྱེས་བལུས་ ་པ་ ༈ ངན་སེངོ་ ང་ལ་གཞེལ་བ་། 0 པ་ །རན་སེཔལས ་འབབ་པ་།མཱ་དགེ་བའི་བཤེས། བཉིན་དད་འྲགགོས་ པར་ལྟུཔབ་ ། དགེ་ ་གཉེན་དང་བལ་བ་ ། 


§ ཐག་ཡདོ་༣ཐལ་བ་།ཏང་པ་འཛིནད་དཔ་།གཟུངས་དང་ །སཱ་རཔ་ བ་བེད་པ་ངང་། ཤུས་རབྱ་ཀུ་ཕ་འཁོདཏུ་ཡནད་པ་ནམས་ལ་གནས་ 
ཚ་ ཧཱམས་ལ་གནས་པ་དང་ །ར་ཝཱན་བ་ཧརརུབ་སམས ་རཔའ་ཚུ ཡཿབམས་ཀྱ་སྣམ་པ་ནམ་གྲ་སམ་ ཡ་ཆབྱ་ཀུས་ ཧེག ས་པ་ ། 
ཾ མལུརསོ་ཨུནདྱད་འབུར་བའྱོར་ཉིད་ལ་ཙ་གནས་ཁ་མདོན་པར་ཤེས་ བ་དང་བུལ་བུ་ ། ཆུབས་ཆསས་ཡ་བབས་ །ཕྱིའཇིགས་པ་ངང་ = མ་ལ་ནི ༼གནས་པ་༅་བཛེད་པའི་ཝེསྦ་ཀྲིངས་སུ་འགེ་ 

བའ་སབས་ 'རང་ཧཱ་ཝཱན་བ་ །ཡནོ་ཏནྱ་གཾར བའ ང་པ་ ། ཧྱ་ནཀྲ་ཀ་མན་ལག་སྱ་ེགསྲ་ཚས་མ ་མ་ག་ཡགས་པ་  འཕགས་ པའ་ལམ་ ས་་ བརྱཔ་ཀྱཿ འའ ད་པ་དང་བལ་བ་ ། སུག་བསལ་ བྱསོ ( 
ཕག་ཏུ་མས་མངོན་པན་གཙེས་པ་ །རྟགཏུ་གདུངས་པ་།རྟག་ཏུ་དམན་པ་ནང་ ། རྟགཏུ་མུངས་པ། ཅ$ོིང་༔ བཞག་པ །ཉཀྱ་ན་མངོས་ ཤུག་པ ལགས་འར་ གས་མེ ཅའ 
རགངོས་ཏེ་ །བདག་གྭ་སབས་མཛད་དུ་གསལོ །ག།གིདཔཿགཏེན་ཛ༽།ཀསོ།།བགབཉ་ཆགཔའོཡསག།བང་ཆུབ་༡་མ་དང་ །པནུབ་ཀྱཿ ཚགས་སོ སུ་ཛིགས་པར་མཛེདདུ་གསཁོ་ ། , །ེཞིནགཞེགས་ པའི 


སར པཔ 


༦ པ་དཔ་།སརྡ་པཾདང་ །རགའ་བ་ངང་།བཏང 
` [ཧི་བ་ཧེད པའ་ཡཤས་ཆེན་པ་དང་བལ་བ་ ། ཤནེདྱང་གནས་ 


ནམས་བདག་ལ་དགེངས་སུ་ག་སེབོ བདག་གས་མདུས་ཆུས་དྲ་རངནུབ་ལེ་ལས་དཔའ་ཆུལསཅདཔ་མཇད་ཡུ་ནང་ །བཆུཏོ་ཡན་པབྱོཉསནུས་དདག་འབུར་ཞོ། །མགས་བྱ་རའི་འཇག་ཏེན་གམས་ན་བཀོད་པ་ ; 


བ་ནམས་རང་ །རན་པ་ཚེའ་སིད་ནམས་དང་ ] རཾན་པེ་ཆེའ་ འབར་ 
སྣ་ཆོགས་ཀྱས་སཱས་པས་འཚེར་བ་ ། གསེརྱ་གཅིང་ཙོང་མང་པས་བཏགས་པྲ་ནམས་དང་ ། པད་མ་འཇྲས་བྲའཆུ་བའ་གསེར་གོ་གེ་སར་ཆེན་པ་ཅོནྲ་ནམས་དང་ །གསེར་ཧའྲལཔ་བ་ནམས་དང་ །གསེརྦ་ཧ་ 


ཡན་ཀནཅན་ནམས་དང་ །རགས་ལཱགས་འཆང་ཆེན་པ་འེ་སྐྱེད་མེསོ་ཚལ་༡མས་རགའ་བ་ནམས་དང་ །གནས་ཉམས་དགའ་བ་ནམས་དང་ ། གཞལྱ་སེད་ཁར་༡མས་དགའ་བ་ནམས་དང་ ¦ 


༦ ཟེ 


༠¡ “ˆ ར་ས དགའ་བ་ནམས་དང་ ། ཝཱའིཉེ་བར་སཿད་པ་ ༡མས་དགའ་བ་ ཨངས ± 
ˆ གང་དག འཛམ་བུའྷ་ཀཔན་མཆས ་བྭ་སཱནད་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་ནམས་དང་ །བྱཾདྱ་ྱིས་ ལེནདྱཀུ་ 
¿ པཁྱན་པར་ཉུ་འཕགས་པ་རྣམས་དང་ །གང་དག ་ད་གདའ་བའལནཤོར་ནམས་དང་ 
རཾ བའ་ནགས་ཚལ་ཆེན་པྲ་ནོམས་དང་ ། སཱསྱ་ཀ་དྱ་རས་པ་ཡད་ ༤ མཆེ་བ འད (་བཞྭཝཱན་ཤངེག་རགེ སནསས་དཔ་ །གང་ 
སུ་འཛིནདཔ་མ་མཆིས་ལ་ནམས་དཔ་ ] གཔདག་རྒྱ་མཚོ་འ་ )ནཿབྲུ་ནམ་པ་སྣ་ཚགས སྐུ་དམག་ 5; ཞན་ (གྱ་དརོ་ ཐོ་པ་ ་ 
༩ ༠ དང་དུས །མ་ཡ་ཡ་དང་། འབགས ཤདདུང་ ། མན་ད་ར་ དང་ །ཇེའ་རལས་སུགས་པ་རཾན་པ་མེ་སྣ་ཚགས་ ་ཀྱ་ཐྲམ་ ནམས་ 
ཁལགོས་ཀེ་ག་འབས་དང་།རན་བཅི་ལ་ཤཇ འོལ ་ །བ་ནསདང་ 
རན་པེ་ཆོ་སཱ་ཚག་ གས་ཀྱ་ཡུང་པ་རཿ རྣམས་དང་ ། ། རཾན་ པཾ 
[ཀ་བ པ༧མནམས་ནང་ དྲ དྲི་ལྔ ་རམས་ 


ཤུད ཿ པཔ. 


ཆེ 


མཛགསྐ་ཆེས་གནོ་བསྐན་བྲ་ནུས་དུང་ ། ¥ 
ཚོགས་ཀྱ་ཐམ་ སཱས་ནམས་དང་ ། རན་པ་ལེ་ས་ ༥ཆོགས་ཀྱ་ཀ་ ད་ སུ་ཚོགས་ཀྱེ་ 
ས་དང་གནས རྒུང །ཀགལ་སག་་གཞས ས་སུ 


ཡ་ །རནེ་པ་མ་ ་སྭ་རོགསྭ་ཀུ་ཁང་པ་ཝེག་མྲ་ནམས་དང་ ། 


ཇིཉིདམ་རས་ པ འི་རག་པཡས ད་སངས་རྒྱས་དང་ ། རམཆཱབ' རེ 'དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ། ལཱ ། 
གས་ ་ནམས་དང་། གར་དག་ཏུས་ ཐམས་ཅད་པའ་དརབྲ་དང་། གཔ་དག་ ཐེ ཞབ ཟས རན མེ་པ་ལཱནྲ་སུམ་ཚོགས 
དག ོནགརནམཔ་ ངུ ལཱ་ངོགསདུས་ ་།ངེས་སུ།འབང་བ་དང་ །ཙན་དན་དམར་པ་ནམས་དང་ རག་མ ཏེགོ་དང་ལཱན་ 
་ དག་དཔག་ མསམསྱ་ཅགངབདྲག་ འང སཾ 
གསུ་དུང་ དུང་ །གུང་དག '༢ལྕུན་པ་དཱ དང་ །ཏ་སེ ་དང་།སྭ་སྱ་ཀ་ 


ཅི 


=¬ 
གཟུང་བ་མ་མཆས་པ་དམས་དང་ ། 


ྦ 


༥༣ 


. ཙོ ༢ེལིའགོ་ཏུ་ཇི་ཝར་འདད་པ་བཞིན་ཏུ། ། ལ་ཛས་ཀྱ་མཚོད་པ་ནན་པ་ ཀླ 
' ཞོག ཨུམ་ལ་དཞུམས་་སདས་ཐད་པས་འཇོས་སུ་ 


༢༩ _ : །ང་བུར་འརར།། །རགས་ཉིབུ་འམ་ །རེགས་ཀྱ་བུ་ 


ཝེ།བཟྟཏ་བ་ཡས་དོར་ུན་པ་རོན་ ྦ 
།ཐ། _ །རྩ་གར་སྐད་དུ་ །ཨཱ་ཧཱ་སུ་ཏྱ་ག་པཱ་ནནཱ། ་མ་མ་ 


} 


།བེའི་པུ་ལ་སུ་ཏན་ ། །བདོ་སྐད་དུ་ ། འཕགས་པ་ཤཾནེདྱཧྤམས་པ་ཆེན་པ་འྟིས་ཉིས་ཁི་ཧིང་པེ་ཞེས་བ་བའེམ འྭ།། བམ་པ་དང་པ་ །སངས་རྒྱས་དང་།བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ ཕག་འཚལ 
ཤེ བནདབདུགགས་རསཔཀྲདས་གཅིས་ བོ་དང བེོ། ལས་ལ ས་ས གདགྱི་ཡིགས་བྱོ་མཛས་ སྱ་ཞོརགནག་ 
གྲངས་ཆེད་དཔག་ཏུ་ཡེད་པ་དག་ནས་ །དེསལུགས་པའ་ཤར་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཐན་པ་སྲརས་ཨེད་དཔག་ཏུ་ཡེད་བྔདདཧྲ་སེད་པ་དག་གས་༠པ་ཡངོས་སུ་བྲ་གར་ཅར་མདུན་ མལྟས་སཀ ། 
དུ་བཞིན་ཧྭཱ་ཕོགས་བྱཅུའ་སངས་རྱས་ཀྱཞིཔ་གཞན་དང་ །ཞ ༩ དུག་ནས་དེར་འདུས་ཏེ་ལུགས་བའ་ཏན་ཐས་ ན་པོ་གངས་ཆེད་ པ་དཔག་ཉུ་སེད་པ་དག་གསེ་ཀྱང་ཡངོས་སུ་བསར་རོར་བདུན་ 

ཤྱོས་བལྟས་ས༽ །དེ་བཞོནཧཱ་ཤཱགས་བྱཿའསངས་རྒྱས་ „3་ཞོང་གཞན་དང་ ། གཞན་དག་ནས་འདར་ལྷགས་པའ་དབ ང་པེ་བྱེ་ར་བུན་དང་ །ས་པའདབར་རདད་ །ལྨའེ་དབང་ 
དེ ༈ྐ།ྐ།།ཀ།ཀ།ཀ།ཀ ི|ིིིིང་་ 
དབང་པ་འི་ཤིངས་སེད་དཔགྱ་སེད་པ་དུག་བྫདྲདུ་མེད་པ་དག་གས་ཀད་ ། ཆེ་མཆེདྱ་ཀཱ་སངས་ཆུས་ཀྱ་ཞུ་ཐསས་ཅད་ས་དཔནམ་གུ་ལ་འགྲ་བའོ་ཡམ་གང་བར་གུརད་ཏེའོ །ར་བཞན་ཅུ་འདེད་པ་ནྭ་སདོ 
པ་དང་། གླུའུགས་ནྭ་སྲད་པའ་ལཱ་གཞན་དང་ །གཞན་དག་དང་ ། ཀུ་དང་གནད་སྙུན་དང་། སན་པ་དེང་། ལཱ་མ་ཡནེ་དང་།ནམ་མཁའ་ལྡ་དང་།སའམ་ཚིདཔ་ །ལ་འྩེེ་ཆན་པ་གཞན་དང་ ། གཞན་གངས་ཡྱེད་ 
རབགཏཏྭ་མེད་པ་དགྲ་ཀང་ལཱགས་ནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཆནདཏུ་ལྟ་ནང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ར་བྱ་ལོིཝགོས་པན་མཔན་ཚོནད་པ། ། ནམ་མཁའ་ལཱར་སྣང་བྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རདོཔ་ 

༡ ར 


$ :་ 


པལ 
རཾ 


-(༦། _ །རབ་ཉུ་འབྱེད་པ། །རབུགས་ཆུབ་པ་དང་ ཅུ བདན སི དྲ ཚངས་པལིགནས་པ་ལུར་བསྟནང་མ་སྙེནད་པ་ན་ །ཛྱི་སྭཱ་པར་འ ཁངོའ་ཏམམ་འད་ད་ ་སཁྱ་མཆེད་ཙི་སངས་ ྦ 
ཨི ཧཾ ྦ ཀྱ་ཆོས་ཀུ་ཆར་ཀྱས་ཆེས་བསྟནད་པས་ཚིམ་བར་མ་གུརད་ནས་ ། ཐལ་མུ་དོག་རབ་ཏུ་སྩརད་ཏེ་ ི་ 


ཧྲ རྒྱས་ཀྱ།ཞང་ཐམས་ཅདས།དང་ནམ་མཁའ་ལེམ་གངབར་རུནད་ཅང་ ། ད་དུང་བ 'ལཱན་འདས་ཀུཿ 
དཾ དཱ པས་ཁེབས་པ་རག་སྣང་བ་ལ་ལྟ་བར་ཐེད་པ་བཞན་དང་ ། ཆུ་བས།ཌེཌ་བ་དག་ཆུ་འགམ་ཏུ་ལྟ་བ རྭ་པེེར་པ་བཞིན་དང་ ། 


ཁ་ནོ་ལ་ལཱ་ཞང་འཁད་ལན་ ། དཔར་ན་ན་དག་སྨན་པ་ལ་ལྟ་བར་བེད་པ་བཞན་དང་ ། མུན་ ྦ ་བཱཱཾ་དཾ་ 
༄ སྡུག་བསྔལ་བརྩ་གུརུད་པ་དག་སྐབས་ལ་ལུ་བར་ཐར་པ་བཞུནཏེ། ། རེ་ལྟར་ཆུ་མངེདྱ་ཀཾ་སངས་ཆས་ཀྱ་ཞངཐམས་ཅདདང་ནམ་མཁའ་ི ཨམ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དང་ ། ཏན་ཐས 
རྱ དག་དང་དབང་པ་བྱ་རྲ་བན་དག་ན་ སྣེའཉེ་ན་པ་འ་དབང་པ་ དད་གོ་བའ་དང་ ། འདེད་པ་ན་སྱཾད་པ་དང་ །གཟུགས་ན་སད་ པའ་ལྔ་གཞན་དང་ །གཞན་དག་ནས་མ་དང་མུས་ཡན་བ་ནམས 
° གཞུན་དང་།གཞན་དགུ་གབར་བཅེམ་ལུན་འདུས་ཆོས་ད་ལན་ བ་ཆེསྦ་ཀྲ་རལ་བུ་ལོ་ལྟ་ཞང་ །ཐུལ་མ་སཱར་ཏེ་ །ཅང་མཾ་སཱ་བར་ འཁད་པར་གྱུ་རད་ཏོ། །དའཚ་ཚངས་པ་ཆེན་པེ་པད་མ་འབར་ 
བུའི་དཔལ་ཞེས་ཐ་བ་སརས་རས་མང་པ་ལོ་ལུག་བུར་བ་བ་བས་པ་ །དགེ་བའི་ཙ་བ་བསྒེད་པ། །བླ་མ་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ ས་པའ་ཤང་ཆུབ་ལས་ཤར་སེ་ལཱག་པ་ །ཆེསོ་ལ་རམགས་པའྲ་ཤམས་པའ་ | 
ཤནདྷ་ཅཱ་མངོས་སྭ་སྩང་བྱ་ཟས་པན་གུནད་ཏོ་། །ན་ནས་ཚངས་ཡ་ཆེན་པ་པད་མ་འབར་བའ་དེཔལ་ ནད་ལས་ལངས་ཏ་ ། བ་ ས་ཕྲག་པ་གཅག་ཏུ་གཟར་ནས་ ། པུས་མགཡས་པའ་ །རས་ཡ་བྱཙུགས་ 
ཏེ་ །བཅེས་ལཱན་འདས་ག་ལ་བར་ལགས་སྲུ་ཐལ་མ་སནད་པ་བཏད་ནས་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཚགས་སྐུ་བཅད་པ་བྲོད་མ་འདེས་ཆེས་བཤད་པར་གསལ་བར་བཏབ་བ༽ །རཾདཏུ་གཤེགས་གརེ་མྱུར་བའུ་ །། 


ཨ་ ་”༄ཡ༩་་-༢་༡༠༡བ པའ" ་རཚ་ 
ཟོ 


ཡཱན། །ཟུད་པ་ལུར་མཛདྱ་སཾ་གཡ་འདགསལ་བ་ ༽ །རྟོགས་པ་ཐམས་ཅད་སྐེར་པཱར་མཛད་པ་པ །ཧུར་གསུར་རབ་ཞརྩེ་སྭཱུ་སར་རུ་ཡ་མཁེནད་མཁས་། །དབུགས་རུབ་པ་དང་འབུང་བ་དཱན་བ་མཁེནད་། །ཚངས་པའ་གྲན་ 

¡ཱ གུན བདོག་ངཔྲ་ལན། །སྲང་པ་གསུམ་པ་ཇ་ལྟར་དག་འགུར་བར་ ། །སམས་ཅན་འགྲ་བ་སཱང་བམཛད་པ་པ་ ། །ཆུལ་གཅག་ལྔན་བ་ཏདྱ་ཀུ་མཁེནད་མངའ་བ་ ། །ལཱ་མཱཾ་ནམ་པ་མང་པ་ཁྭ་དག་ཧང་། ། 
སེམ་ཏྭྱ་ཧུལ་མཇད་དགེས་བསེས་ཆུ་བ་གལ་ ། །བདེ་འགྲ་འ་ཡཌེནད་པ་མུར་དང་ལྡན་བ། ། ཁར་ཆུབ་སྩང་དང་སངས་རྒྱ”མདོན་གསུམ་ ། །སེམསག་ལའོ་སེམས་ཅན་ཁ་ཅག་འདོད་ཀྲུར་ལུང་། ་།མུན་བས་ 
༼ཌྱེབསཤང་རྱག་དང་རྱཾ་ལུན་བ"ཡ'ེ། །སྣུག་བསྣལ་ཐམས་ཅད་བ ་ 


£ དཁས་པ་ཝཱན་བཞ།་སྩེ་བྲ་བལ་ཁུ་ཚི་དབུད་ཐུགས་རེ་སྩེ། ། 
གའ སཝ། །སྐྱ་ཀླུང་ལ་འཁོད་གཤེགས་བུ. ` བ་ཐུགས་ཆེས་གསུངས་། བླ་འཆལ་སྩེ་མང་སྲེད་པའ ལམ། 


ཅེམ་པར་ འད་ཁགས་པ་ ། མ་བས ' ལ་སབ་ པན་མ 
རི ཀག ་ ྣ 
དུདུག་ཐམས་ཅདཱ་ཉྟཾནོ་མངོས་མའོ་ཝ་བཅནདེར་ནོ་སེམས་ཅན་འམོ་འྱསུར་གཅདུ་གསེཁད་། །སྙུམྦནཱ་སུག་བསྔལ་རུབ་ཞ་དབང་དུག་ དཔ་། །ཡདྲ་ཀུང་ཞི་འྱར་སེད་སྐེནྱོ་ནལ་བས་གསུངས་། ། 
སུད་པ་བལ་བ་སེད་ཆུ་ཡེ་མངའ་བ་། །སེམས་ཅན་གཏུང་བ་དཔལ་ཞུན་བལ་ཆུརུད་པ་ ། །དེ་སུད་ཐུབ་བ་ཐུགས་བཝེ་བ་ཡྱ་དུས་ ། །སེད་པ་ཁེཆུ་ཀུང་སྦེམས་མཛད་བ་ ། །མུར་ཧུ་བདེའ་ཞད་འཆ་བ་ 
_ མཱ་མཆས་ལའ་། །ཆོས་ཀུང་སེད་བ་གཅོད་པ་བཞད་པརགས་ཁོ་། །དནས་བཅེམ་ཝན་འདས་ཅེས་ཚངས་པ་བདུ་མ་འབར་བའོ་དཔལ་ལ་འདི་སད་རེས་བཀའ་སཡད་ཏེ། །ག་དག་ཝནོ་རུད་པ་མཐོད་ 
. ཤྱཾན་། །སྱད་པ་སྱད་ཉང་སྱདོ་འཁུར་བ་ ། །དེ་དག་ཉན་ཐེས་ཆས་ནམས་ལ་། །ནམ་ཡང་དགའ་བརྡ་ས་བྭ་ ༡ ། །སངས་རྒྱས་ཆེསོ་ཁུསྱ་༡མས་འགྱུར་བའོ་ ། །ལྟུང་བ་གཉེས་པ་གཞན་མྱེད་དེ་། །དེ་ 


_=_བ་་ ་, ་ "` £_ ་་ 


་ ཅུ རཱ འའ ཱ ་; 
༦། །ན་ཡང་དུང་ཡང་ཧུ་སང་ ། །གཉུཁ་གར་སེམས་ན་འཇུག་པ་ཡན་། །ཁྲ་དང་ཉན་ཐས་ཆུསོ་ནམས་དང་། རྐྱ་ད་ཀི་བང་ཆུབ་འདུག་པའ། །སངུསྦ་རས་ཆེསོ་ནམས་ཇེགས་པར་འགུར་། །གེ་གནས་བཞི་ ། 
ཤཱ འག་འ །སངསྦྱ་ཆས་ཞར་འདེའ་ལུགས་པ་དག་། །ཐམས་ཅན་འདེད་པ་གྟནས་བེད་། །ཕམས་ཅདྱལི་ཡུག་ཐཔོ་མ་ཡན་། ག་བ བྱི་བ 
༄ ཀང་། །གང་པ་གཟུངས་དང་བཟེད་པ་ལ་། །བཆནཞོར་ལེགས་པར་གམས་བུས་ལ་ ། །དབང་པ་དུག་གྲྭ་མ་བྱསམས་ཤུང་ ། །རྒ་སེ་ཀུ་པགས་དན་བཞག་ནས་། །རང་གིའཉེད་ཨུ་ཝིལ་གཞེན་པ་། ཕ་མའི 
ལུ ༢༡ །ནེར་བཏན་རབྱཏུ་ཇྕགས་པ་ཡང་ཡ ན་འདེར་ནྱིས་སྩག་ཆུལ་བཤད་ན་ ། །གུན་གཞི་གང་ཡན་སེམས་ ༠ ན་ཧེ །འཇིང་པ་བརྙན་བ་འདེར་བཅད་འགུར་། །ངས་ནརས་ 
'‡ ཀྱ་སེར་སྣ་སཱངས་། །སེམས་ཅན་བསུང་ཕུརེ་མ་བཀད་དེ་ ༤ འད་ལུ དྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུས་ །ཤུར་ཆུབ་ཕར་སེམས་འ ( ` ད་ཡགཏང་། །ཉེགས་བྱཅའ་སངས་རས་དེ་དག་གས་། ། 
ཆོས་འདར་ཨུན་རང་གནས་ཤ་ཞེས་། །ས་འད་མངས་སུ་སན་ཅར་ ས་འད་བུནྱ་ལས་བབས་པ་ཡན་། །དེ་བཞེན་ཉུ་ནྲ་འེདྲ་ཆེས་ཀྱར ཞོའེ་འདེལ་ན་བཟེ་བར་ཤེས་། །དེ་བཞིན་བཟེད་པ་དག་གས་ 
བསུམས་ནས་ཡུ་དརཾང་གནས་པར་ཐེས་ ། །ཏན་ཐེས་ཐེག་པ་ངས་བཤད་ད་། །སམས་ཅན་ཆགས་ཡས་ཐདད་བུ་ཞེང་ ། །ཕུར་པ་དོག་དང་ཁམས་ནམས་དང་ ། །སྐྱེ་མཆད་སྟེང་པ་ངས་བཤད་དེ། ༽ཞཾ་གནས 
ནཱ པ ་བྱར་གྲསམ དང་༽ །ལྷུག་མ ངོར་ཡས་བཤད་བྱ་སྟེ་ ། འདེད་པའ་བཅར་བས་དམ་བཅངས་པཞ།། །སེམས་ཅན་དེ་ཡེས་ནམ་དག་འཐུར་། །སམས་ཅན་ནམས་ལ་ ཏངེ་བྲཝཾ་བས་། གླེ་ག་ད། ( 
ཀ་འཉིན་ག ་བཞ་ ། །ཆེསོ་ནམས་རྟག་རུ་ཡུན་གནས་དང་ ཀཿ །ཟག་པྱ་པེད་ཧར་ངས་བཤད་དོ་། །ཉན་ཐེས་བདན་པས་ཞདུལ་བ་ན། །སེདཔའ་མཚོམས་ངས་བླསས་ལུ། འའའ 
༦ ཿ ཞེ 


རི ༽ ¬ ཏཾ ཟཔ ༩༨ 
3 » ་ཧ ' ༢37 ྫ "༣༢" ས་ 


[ྱང། ཨི་ནས་ཁེད་ལ་བྷསནད་པན་བ་། ེ་རས་དེའརི་ཐམས་ཉད་དང་ དསུའ་བཆིདྡལ་མངས་ཆལ་ལེཞ་དགཏུགས་ཅུའི་སེམས་རདནབ་ས་འདི་ཉས་ེཿམས་ཏེ །ཀྱེ་མ་ད་ལཱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདི་ 
ཁ་སར རག །ཐེག་ པ་ཆེན་པ་འོ་གེཏམ་ནྩི་མ་མཛར་དོ་ཧུམ་མ། །རདནས་ འ གར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་དག་ཐམས་ཅད་འདཾ་སྙམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ །ཀྱེ་མ་ར་ལྟར་རེ་བཞན་ | 
གཞགས་པ་འདིན་ སངས་རྒྱས་ཀེཞེར་འདངས་ཡངོས་སུ་སད་བའྲ་པར་དང་ ། མ་འདོས་པའ་ཏུས་ན་ཚས་ཀྱ་རུལ་རེཔརུགནས་བར་བབའ་ཕུར་དང་ །ད་ལར་སརས་རྒྱས་ཀྱུ་ཞར་འདེར་ །གང་དགན་མཆགོ་གསུམ་གྱི་གཏུང་ 
 རྒྱན་སྱོ་འཆད་བན་ཁ་མའྱ་ཉམེ་དཔ་ །མ་འཇོས་པའ་ཅུས་ན་ལྣ་དང་ ། ༤ ཀྐུ་རང་གནུད་སུན་དང་།སྲན་པ་རུང་ལྷ་མ་ཡན་དང་།ནས་མཁའ་ལྣྗང་ ༼- དུང་༽ མྱའམ་ཅ་དང་།ལྟ་འཕེ་ཆེན་པ་དོང་ ། མྱ་དང་སེ་མ་ཡན་བ་མ་ 
དད་པའ་ནམས་མངོན་བར་དད་བརྡ་བ་བའ་ལུར་དང་ ། དད་པ་ནམས། ཤར་ཞཾང་འཕལ་བར་བ་བུའ་པར་དང་ ། སམས་ཅནཆེས་ལ་མ དེན་པར་བཟཱནོ་བ་དག་དང་ ། ཆོས་ལ་གནས་པ་དག་རུང་ །ཡེན་ 
ཏནྱ་གས་ཕུག་པ་དག་དང་ གལ འཨར་ | ལུན་བ་ནམས་ ཅེབ པའིག། ནུང རྣམ་པར་འབྲེའཚམ་བ་མྱེད་ ༼པར་ཤ་བའྲ་ཡེ་དང་ ། ཤར་གྲལྱ་ཧབད་བ་ཡེངོས་སྲུ་ཛགས་པར་ 
ཤ་བའྲ་པརེ་དང་ ། དཾནས་སརས་རུས་ཀེཿཞང་འདགནདྱང་ཡན་ཏན་དག་གས་བྲསབར་བ་བའ་ཆར་དང་ ། ཐེགས་བྱརུ་ན་གནས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེང་གཞན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་བྷས་བོའི་འོས་སྲུ་རུརད་བ་དང་། བླ་མ་ 
*† ཁས་གུས་ལ་ནང་ ]༅གྲ་བ་བའུ་འེསོ་སླུ་གུརདུ་པར་བ་བའྲ་ཉུར་བདག་ཅག་ནང་ཅུ་ཡང་དག་འཇག་པར་བཞད་པས་ ། མ་ལ་བདག་ཅག་གས་ ། ད་རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འ་གངས་པ་ཡརེས་སྐུ་ཛེགས་པརྡ་བ་སྟེ་ ། 
བདག་ཅག་ཐམས་ཅདྲ་ཀས་སའ་སྟེཏྱུ་སུལ་མ་ཀང་གས་འཁེད་པན་བ་ཞང་ ། རང་རང་ག་ནམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཀྱེ་མཆོག་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའ་ལཟར་བ་དཔ་ །གཟུངས་དང་ཏར་ངའཇ་ 
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` 
ལཿ 


ཟླ 


ཟོ ཡ་ཧོ ཏུ འགེང ལ་ར །སེནས་དའ་ཚ་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གང་དག་བསལད་པ་བྱརས་རེས་བར་བུང་བ་དག་དང་ ། གང་དག་ས་བྱ་ 
ཤོ དག་དང་ །གང་དག་ཧྱ བའ་ཆཾསྭོ་ཀྱ་བཟད་པ་ལ་གནས་པའ་བར་དག་དང་ ། གང་དག་སངས་རྒསྱ་ལཆེས་མ་འདེས་པ་བ འ་བང་འང་། ཁག འམའལ་ རོ བདུག ཐྲ 
,  པ་ཝེབ་པ་དག་ག་བར་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྭ་སྟེང་འདར་སྩལ་མཁུང་གས་འཁར་པར་གུརད་ཏེ་། །དེ་བཞན་ཅུ་ར་རང་ག་ནམ་པ་སྩ་ཚུགས་ཀྱ་མཆོ།ཝོ་གུབཟེད་པ་རང་ ། གཟུངས་དང་ཏང་ར་འེནད་དག་ཡ་མཉམ་པན 
, བཞག་པ་དགྱ་རུརད་ཏེ། །ཡང་དེའ་ཚེ་བསད་ནམས་ཀྱ་སབས་  ཇྡལལྟ་བ་བཞན་རྒྱུ་འཐུན་པའྱ་རཞ་སབསྱ་ཀྱས་བར་ཆུ་བ་སམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆན་པེ་མཉམ་པར་གཞེག་པ་ར་དག་དང་ ། ཐཔརུབ་ 
` སེམསུ་རབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བོསམ་གཏན་བེད་པ་དེ་དག་ རའ སྤུས། བ་བོ ; །མརྦ་མེ་ལཾ་འདོ་ལཱ་བུའ་། །བཅག་ནི་སྐར་མདའ་དང་མཉམ་བ་ 
ཀླབ 7 །༼ཁ་ཞྐནི་བྱ་ཧན་དར་མཉམ་མ་དག་ག །ཁ་ ༼ཚག་ག་ནྩ་པ །ནིདྱ་ཀུ་བདག་པཚངས་པ་དང་མཉམ་བ་ནས་ ༽༼འ ཙག་གཱ་ནཾ་ཟླ་བ་དང་མཉམ་བ འི་བར་དག གོ ༈ཁ་ ཡི རཾ 
/ཧའ་མཏཐཊ་མ།ཐ། །ཁ་ཅག་ག་ན་ཏ་ས་གཏས་དང་མཏམ་བུ་དག་གཀ ཿཱ །ཁ་ཆུག་ག་ན་ཏེ་མ་གསུམ་དང་མཉམ་བ་དག་གཀོ ་ ཅིག་ ག་ོས་ལདང་སཏསལ་དག་གེའོ། ར་སི 
མཉམ་བའ་བར་དག་གེ་། །ཁ་ཅག་ག་ལུས་ལས་ན་ཏེ་མ་བེ་བ་བྱར་སྟེང་དང་མཉམ་བའོ་འདོ་དག་བྱུང་སྟེ་ དཱ རྒྱ་མཇདྱ་ཀི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་འདི་ཐམས་ཅད་སྣནོ་མ་མཐངས་ཐེས་པའ་སཱང་ཆ པྤོཆར་ྭཏ་ཡུག་འྔིག 
གླག ཾ ཾ ཾ ཾྟཾཀི། སེམས་ཀ་བད་བ་ལ་རེག་པ་དང་ ། དྭག་བ་དང་རབ་ཏཱ་ཚཾམ་པརྭ་པར་པ་ནད་ཐམས་ཅ ད་རབ་ཏུ་ན་བར་བེད་པ་ །ལ ཁ་ 
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བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ཞིབར་ཧེད་པ་ །ཡུསྱ་ཀི་གནས་ངན་ལན་ཐམས་ཅད་རབ་ཉུ་ཞི་བརྡ་བད་པ་ ། བཀྲེས་པུ་དང་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་རུབྱ་ཏྭ་ཞི་བད་པེད་པ་ ། འདེད་པ་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་ཞ་བར་བེད་པ། །ཾཾ 
བ་ཐམས་ཅད་རང་ ། འཇིགས་པྲ་ཕམས་ཅད་དང་ ། ཏན་མངས་པ་དང་ ། འཆང་བ་ཐམས་ཅད་རབ།ཏཏུ་ཞེ་བརྡ་པེད་པའ་ ཤུར་སྟེ། ། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱཞད་འདེན་སད་པ་གསུ་མྱ་བེ་བོན་རའྲི་སུག་བསལྱ་ཟེ་འཇུགས་པ་ཐམས་ 
ཅརྱ་ཀེ་བནུ་དབ་ཏུཞེ་བར་བུད་དོ། །ངེའི་ཚས་ངསྤ་ཆསྱ་ཀུ་ཞོང་འདེན་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདསངས་ཆུས་ལ་འབབ་པ་དག་དང་ ། ཆོས་ལ་བབ་པ་དག་དང་ ། དགེ་འུསྤྱ་གེ་ཡེནོ་ཏན་ལ་དགེའ་བ་ལ་མཁས་པ་དག་འཁད་ 
པར་གུརད་ཏོ། །ཡང་དེའ་ཚི་སརསྦ་རས་འདྲ་ཕགོས་བྱརུའ་ག ༨ ང་གཞྱ་གུང་གབུ་མ་སེདྱ་ཀེསངས་རསུ་ཀི་ཞིང་སྭཔ་པ་དང་། སངོ་ ཏ:÷ སཿ 
མ་ཡིན་བ་དག་ན་ ། ཀུན་ནས་ལམ་མེ་ལྷན་ནེ་ །ཝཔརེར་ཡང་ངག། པར་སྣུང་བ་ནོ་འད་ལྟ་སྟེ། ། མཚན་མ་སུན་པ་བུང་བ་ན་ །ཟླ་བ་དང་ ° །ཏིས་བས་སེའགམདནས་ །ལ་ལེ་ལྒན ལྦངངེ་བ་བཞོན་ཏ་།རེ་ 
སརདེའ་ཝྲ་ཤུ་མཆེདྱ་ལི་སངསྦ་ཆཱསྭ་སི་ནང་ལགས་བྱ་ཆའི་གང་གའི་ གཟུས་སྟེད་ཉི་མངསྦ་ཆསྭ་སུ་ཞ་སེང་དང་། ེབསམ་སིན་ ༩ ་རང་  འོག་སུ་ས་དྲག་བཏུག་ན་ 
སུསནས་མཆགྩོང་ལམ་མེ་ལྷན་ནེ་ལང་བྱ་གུནད་ཏེ། །རེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་དདང་དདུག་ན་ །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གཔདག་ཡདོ་པ། །གར་དག་བསལད་པྱ་ཆས་རེས་པར་འབུང་བ་དག་ 
དང་། གཟདག་སངས ་མསྱ་ཀཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱསད་ལ་གཞན་རག་མ་ལས་ལའ་སེཤེས་ལ་མཁས་པ་དག་དུང་ མོ་འཇེགས་པ་ཐེབ་པའ་བར་ན་དག་ །སངས་ས་ཀྱ་འབུས་དནས་ཆ་ཏེ་སེས་ 
ཀྱི་སྐད་ཅགི་ཡ་གཅོག་དང་ལྡན་བས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞངེ་འདེར་ཞུག་ས་ནས་ ། གནས་ཇྡ་ལྟ་བ་བཞའ་ཅུ་ས་སྟེང་ཅུ་སྒྱལེ་མ་ཀྲུང་གས་གཁད་པར་ཆྒུ་ད་ཏེ་།ོ །དེ་བཞིན་ཧུ་ནང་རངག་དགེ་བའི་ཤགོས་ལ་ནན་ཏན་ 


ོྒ = °; ༡ ༡ ༠༡༧༧ ནད ༧ ༡” >" ཤཱ ཧཿ 2 ༧ "» >" ༦ ༣ ཅི ">" ས་བ ཕྱ 2= 060 །རེན་བཅེམོ། ན་འདས།་ 
། །ཤུྱ་ེང་།པྙིག་དགེ་པཔ འོས་ཅེག་འོ་ཆོ་ཁ་པ ལ་པ ཀྲ ` ༢༢༢ 
དགེ་སེངག་དགེ་འདུན་གེས་ཡདོས་སྐུ་བ ནས་ ། ༡ན་ཐེས་ཆན་པ་ནྣམས་ལ་བཀའ་སྕཡང་པ་ ། /ཧད་བས ་གཏན་རྒྱ་ གྱ་མཐུ། 'ི ཐིཿ ཀཾ ཨྱ་ནུབས་ གསེ 
པ་ཉ ཀྱས་མནན་ནས་ ། སཱནྷོ་གཱ་དེ་བཞན་གཤེ ས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུས་འདེརྭ་ཧ་ཚུལ་དང་ ། དཀན་མཆེག་གསུམ་་གཅུང་ཆུན་མྱི་གཅད་པའི་ཕྱེར་དང་ ། གསལ་བར་མཛད་པའ་ཕརེ་མུ་ དྲ ༨ 
བད  ་ ། དེ་བཞན་ཏུ་ད་ལྟར་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངས་ མྱེད་པ་དཔ་རཾཏྲཱ་སེད་པ་གང་གའྭ་ཀུང་ག་ ་མ་ཧེར་བསམ་གཏར་ངང 
4 མནོ་པར་ཤེས་ཕ་འོ་ཡུལ་ལ་ནམ་པར་ཝེ་བ་དང་ཝན་བ་དག་གས་ རྒྱ་མཧཱྱཔཱརཿདི་ན་ ། ཆོསྤ་ཀྱ་ཆུཡ་རངཧུ་གནས་པར་ཤ་བའ་ི ཧུར་དང་ །གསལ་བརྡ་བ་བའི་པར་དང་ ། ལྷ་དང་།ཀྲུ་རང་གནད་ 
ཁའ མ་ཡན་དང་ །ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་  ལྟེ་འཕེ་ཆེན་པ་དོང་ ། རྱ་དངྱ་སཾ་མ་ཡན་བ་མ་དུད་པ་ནམས་དད་པད་ཏ། བའ་ཡེར་དང་ ། དད་པ་ནམས་ཤར་ཞར་འཕུལ་བརྡ་བ་བའ་ཡོམ་དང་ 
ཚཾམསཆན་ཚས་ལ་མདེནཔར་བཛན་བདག་དང་ ། སྱོ་ཁེས ་གནས་པ་དག་དང་ ། ཡནོ་ནྡ་ཐཱཾསྱ་པུག་པ་དགུ་དང་ །སེམས་ལ་དབང་བ་ད་ཝཱན་པརྱ་གརད་པྲ་ནམས་བདེའ་བ་ཡ་རེག་པ་དང་ འགོ 
མྱེད་པན་ཧ་བའཾ་ཤ་དང་ ། དའེ་ ིྩ‡ི ཤིན གླྣྷྐགྐགླ་ ཇ་ 
བནབས་པརྡ་བ་བའ་ཡར་དར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་ད ཆེན་པ་ནམས་བསམ་གཏན་རྱཿཡུལ་དགྲ་ཧེ ནམ་པར་ཚ་བན་ཤད་དོ། །ས་ཕེགས་གཔདང་གངན་ ། བང་ཆུབ མས་དབའ་སམས་དབའ་ 


འའ 


ཆེན་པ་འོདི་དག་འཁདོ་ཅིང་།བསམ་གཏན་གཡུལ་ངག་གས་ནམ་པར་ཝེན་ པན་ཧེད་པ་དདང་དེར་ ། དལྟར་དང་མ་འརོས་པའྲ་ངུས་ན་ཡང་། ༼་ཅགཏཱ་ལ་ཁ་ང་འདས་ནས་ ། མསམས་ཅན་འཁརན་བའའཇགས་ཕྲ། 
སྨྲག་ཅང་། མ་ངན་ཁས་འདས་པ་འདད་། ་པ་དག་སྣ་གཏུང་ག་མཆད་ཏེན་དག་པེད་ཏུ་འཇུག་པར་འགྱུར་ཞང་ ། སངསྱ་ཆས་ཀྱ་བཞུགས་༼ཁར་དག་གམ་ ། སངས་རྐྱས་ཀྱ་སག ཐུགས་དག་གམ་ །ཆོས་ 
ག་བཞུགས་ཁང་དགྱ་བེད་པརའྭུརར་། །ཨང་ན་དོར་སྲགས་བམ་ཧུ་བ་བར་ཤས་ནས་ ། རའ་ཆེསྱཾ་ཀྱ་སྣཱ ཡང་འཆང་བར་འགྱུར་རོ་། །རེར་མཆེད་པ་ནམ་པ་ ་ཚོགས་དགྱ་ཀུང་ཧེད་པར་འགུར་ཞངེ་ ། 
དརམིན་པ་ཇེནམ་པ་སཱ་ཚོགས་དགྲ་ཁང་འབུལ་བར་འྱགར་ཞ པའི་ལུས །དམེར་དང་རལ་དང་ བེ་ཏུ་རདང་། གེས་དང་།ཨཱ་ །ིག་དམར་པ་དང་ །རའི་གར་པའང་ །ཟླུག་དང་།ནེར་བུདང་ 
མུ་ཏག་ངང་།དྲ་གག་དང་ །དུང་དང་། མནཤེལ་དང་།སུལས སུགས་མདང་ དར་ཡུག་དང་ རལ་བུདང་ །ཐ་ད།དང་ ། གསརས་བཟང་པ་ངང་ །ཡུལ་ག་ཤ་ལོརས་བཟང་པ་དང་ ། 
རྭ་ཏིན་ངར་ངས་ཅན་དབ་གདང་བ་དང་།གཅུགས་དང་།ཆལ་ བ་གདང་།བད་ནང་།ཆེས་གས་དངག་ག འང་གྲུ་བན་དབ་ བློངས་ངང་། ཧེ་ཏོག་དུང་།བཅག་བ་རང་།རེབ་མེཁོ་ག་རུང་། ཡུ་མ་ 

འཏུད་པ་དང་། བཱ་མ་དང་གྲུས་པ་ཆེན་པ་དང་གཅེས་བར་ཧེད་པ་དགྱ་འགུརར། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གས་དའ་ཚེ་ཉག་སེར་བཅུའི་ཐལ་མེ་སྩར་ནས་འདྲ་གདཅེས་བཀའ་སཡད་ཏེ། །དེ་དག་ག་མཆོར་བ་ 
པ་ན་ནས་ ༽ང་ཉིདྱ་ཀས་བཞེས་པར་མཛད་ད་ ། སེམས་ཅན་རེ་དགྲ་པམས་ཅད་ན་བསམ་བྲ་རྟལ་བ་བཞ་ ཧུ་ཐེག་པ་གསུམ་ཧས་ཤན་ཧེ་ ཐགོ་པ་དག་ཏུ་འགྱུརར་། །སྭ་ཙགས་ལ་ལརན་གཙུག་ཁག།ཁང་དང་ ། 
གནས་ཁང་དང་། འཆག་ས་དང་།དགན་པའ་གནས་དང་། བསྐེད་མསཾ་ཚལ་དང་། ཨུན་དགའ་ར་བ་དག་རབྱ་ཏུཀམེ་བདྲ་ཧད་ད། །ཡང་ན་ཉན་ཐེས་ཚེས་ཀས་གནས་པ་ནམས་ལ་མཆོད་པ་དང་ ། རཾམ་འགྲེ་ནམ་ 


ཐབ 2 ×~ པབ #ར ; 


(ˆ  ་ ་ 
༠ བ་ལགས ཆོས་གསོ་ད །བསད་སྭམོས་དང་། མལ་ཆ་དང་།ནདང་ །ནབའི་གསས་སྨ།ན་དང་ ། ཡ་བོར་དག་གས་བེད་པར་འགུར་བ་ཡེད་ཏུ་འཇུག་པར་འགུར་ར། །གཙུག་ལག་ ། 
པའ 


ཐཾ ཁབདཔ་།འཇགས་དཔ་།དགེ་དསདས་དདས ་གའགའག་ངེགཏ།ོས་ཏད། ། འབའ་པ ལེད ལའའ།་འགོ་ྱ་ོ། 

༦ གཙུག་ལགའང་ངང་། འཆུག་ས་ལས་སུགས་པ་རེ་དགྱཏ་ཡང་ཡཇོས་སུ་གཏངོབ་ནས་བ་ལ་ཚོགས་དུག་ཡངས་སུ་གཏང་བར་འགུརཏེ་ ། འདི་ལྟ་སེ་ཞང་གགཞེ་འམ་ ། ཤུམེ་ཧགཞ་འམ་ །གྲུརརགའར་བའ་ 

4 གཞའེམ་ ། བན་དང་བན་མ་དང་ ། ཐུང་པ་ཚོ་དང་།རྟ་རུང་ ར་མོ་དང་།བལ་ལཔདཔ་།མ་ཧེ་དང་། བང་བུ་དང་།ཕུགས་ག ༠༠ ཞན་དག་དང་། སྭདོ་སཱཿདྱ་ཀཱ་ཡྲ་བོད་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་དགུ་དེར་ 

༧ མོས་སུ་གཏུང་བར་འཐུམ་ཞང་ །ང་ཡོ་ཏན་ཐེས་ཆེསྲ་ཉས་ །གནས་པནམས་ལུངས་མུཉད་པར་ཐ་བའ་ཆུར་མལ་ཆ་དང་ །སྟ། ༥ ནྭ་གྲ་ཡེ་བད་ནས་པ་སཱ་རྨསས་ངང་ ། སམས་ཀྱ་སནད་ཀི་དན་དང་ 
སེམས་ཀྱ་ཡེ་ཐོད་ཀི་དེན་དང་ ༽རཔ་འཤནདྲ་ཀཚོགསྱ་ཀ་དོན་ རང་ ། བྲ་གཁྦོ་གི་བདེའ་བ་དགྱ་ཀིམཚོག་ཐེབ་པར་བ་བའ་ཡོར་སུ་ བ་དགྱར་བེདང་། །དར་དཔམ་འཇས་པའུཧུས་ན་ ། ང་ཡི 
བསྙནད་པ་ལ་ཕུནགདགས་པའ་ཡོར་ཡངས་ས་གཏེ་བ་ནམ་པ་ས་ཚོགས་དག་ཡདས་གུ་གཏར་བར་བུད་ད། །དེ་བཞོན་ཧཱསམས་ཅནར་དག་ག་སྩན་བ་ལས་བུངབའ་བསད་ནམས་ཤ་བའ་དངས་པ་དྲ་ཐམས་ཅ 
་ཨ་ཅ་ཆེས་ཀྱང་སེམས་ཅན་རདག་འབག་བུ་ཆེན་པར་འགྱར་བར་བ་བའྲ་ཕུར་ ། དེར་རེས་སྲུ་ཐུགས་རང་བར་མཛད་དེ། །གཞེས་པར་མཛད་ད་༽ ཟབ སུས་སན་ཁུ་པོནའགོ་ 
གསུམ་ནམ་པར་སྣརས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་བསམ་བ་བྟལ་བ་བཞནེ་དྲ་ཐེག་པ་གསུམ་ཁྱསི་ཡརྱེ་ཧྭཾ་ཝེག་པ་དགཏུ་འྱསུར་རེ་། །སེམས་ཅན་དེ་དག་ཡུན་ཛསདུ་ཁངབར་འཁར་བར་འགྱུར་བ་དེསད་ དད ་ 


#* ་ 


ཅཡང་། ཁངས་ 'སད་གཉཾ ད་གཉས་ པ་ཆེས་༡ལངས ཉད ད་དང་ ངང ཐུང་ཟངག། ལངས 'ུཉེད་དང་མ་འབལ ་བར་ འགུརར་། །ར་དང་ །ནགས། ༡དད་དང་ཤར་ ལྗནོད་པ་ཆེཿ ་ཆེན་པ་དང ་དང་ ། རགེན་པ། 'དང་ །ནགས ་མདབ་ ་གང་ཏུ་ཡང་ཤུང་ཧྟེ་ ། དལྟར 
དུཔམ་འདོས་བའཏུས་ནྲ་བརད་པ་དནྩོར་གཉེརབ་ཆས་ཉ་གནས་པའ་དགེ་མངས་དང་། དགེ་བསྐེནདཔ་། དགེ་བསནམ་སླ་བསྒུངས་པ་དག་དང་། གཅོམ་བྱསུངས་ལ་དག་དང་ ། ནངཧ་ཡར་དག་འཇེག་གྲ་ཚུལ་དང་བཅས་ 
བརུག་དང་།་མང་ ༨ 'ཤེར་པ་དང་ ། འཚམ་བ་དག་།  བ།འླདབར་འུ་ཞིང་བད་ རྒྱུས དྲ འ་ལྱུ་ ་པར་འགྱུར་ར། །དགེ་སེང་དག་འཧུལ་བའ་དནདུ་བསམ་གཏན་གྱཡུལ ་རྱ་མཐུ་ལ་ ལྟསཾ་ ཞུག 
ཤ 


བཏུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་ྱརཁཨམེས་སནགསདི་ཞིགགེགས་ ཕཔ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཇོ་ཞོང་གཞེས་པ་ནམས་ཀྱཆས ནས་པརྱ་ཧབའི་ཧརདང ། དཀནམཆོག་གསུམ་ག་གཏུང་ཆུནི་ 
རར ༢༢༢ ཡངས་སྐུ་ཧད་པ་མཛད་དོ། །དཀར་ཧྲདཔབ་ས་མས་ ལབ རཔའ་ཆེན་ཕེ་གངས་ཆེད་པ་དཔག།ཏུ་ཧེད་པ་གཔདག་ཆགོས་ 
བ་དང་ །མཆོད་པ་དང་བེན་བཀུར་བ་བའི་ཡོརེ་དང་ ། ནམ་མཁའ 


བྱུཿལ་སངས ཅ་པཞེ་ཞན་ 'སེད་ནས་་ ། ངའེ་ སངས  ་ 'དང་། ཞལ བལྟ་བ ་བ་དང་།ཡུག་འཚལ་ 
ཧྱག་དང་ལཱན་བ་ས་ས་ཡང་དག་པར་རེག་པ ་བཞུ་དང་འདུ་བའེསྲོ་འསུཿ 'གནས་པ་རམས ་ཀ་ཧར་ཆུབ་སམས དའའུ་ཆུཿདོ་ ་ཡ ཏན་བའྱ་སར་ལྕུགས་བ བའྲ་བར་ནབ་སེམས། བཤའ ་སེམས་ དཔའ་ ཆེན་པ་དེདག་ ཀྱརང་ཡ 
སྟངེ་ཉེ་བ་ལུ་ཧཱཌ ཆསྭ་ཀྱ་ཝུལ་རཔཧུགནས་པ པུར་ཤ་བའ་དོན་དང་ །རཱཀན་མཆེག་གསུམ ཧུ་གདུང་ཆུ་ནད་ཨྱ” ཾགཅད་པའ་དནྟར། ། བ་ས རན་ག་ི ་ཨུལ་ཤསེཊ་སཱ ་སྭ་སྟེ ་སྟེང་དུ་འཁུད་ནུས་ ། བཏུད་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་སུལ 'ཚར་ 


གཅད་བའ་ འར་དང་ ། ལྲིའ་ སྐུག པཿ 'ཨུན་བ' ལ་མཛོན་བར་བ ཆན་བའ་སེམས ཀཆ དེ་དག ཡ སརི་བྲཝེ བའར་ ། སངས 'རྒྱས་ཀྱ་ཞ 'འདཾ་མངོས་སྭུ་སད་པ་དག་ཏུ་ཧེདད་། །དལྟར་དང་མ་འཇོས་པའ་དུས་མ་ ། 


ྲ ཟེ 
།༠། _ །རའ་བསྟནད་པ་འདདང་དམ་པའ་རོས་སམ་། དམ་པའ་ཆས་ཀགཟུགས་བསྟན་ཡུན་ཇསང་གནས་པར་ཆས་ཀྱ་གནས་པའ་དགྲེ་སོང་ནམས་ལ།ཤམ་དང་ ། ཀུན་དགའ་ར་བ་དང་ ། ཞང་དང་ །བན་དང་ །བན་མ་འབར་གང་ས་ ྐ 
2, དག་གསེདེ་ཉར་བླལས་པ་ད་་ལུགལྲ་སད་འིདགེ་མོན་འིམས་འཆལ་པ་་་དག་བ་ན་འདབ་མ་ཅས་དཔ་།འྲས་བུ་ིགདང་།ེཉེག་གཅོགམངས་གུ་ཤདཔ་དཀྱནལིདན་ །དནྱི་ནཔ་ད་ལའདོམ་ཡན་བ་དཔ་། 
མནཁ་མུ་ཡའིཔརའབུར་།ར་ཡ་གན་པ་བཞི་མངའྱབབའ་ཁྱགརརོ། །བཞག་དཞེན་།གས་པས་སཅད་མ་ཧནཔ་ཅནཔ་འགབ་ཡན་ །མཛའ་ལ་དཔེྱ་དང་ག་གགལནས པས་དཔ་ །མཁན་པ་རཔ ། 
སླེབ་དཔན་དང་ །རམ་འགགེ་བུ་ཆུག་ཅང་ཡད་ཏུ་འངཐ་དག་དང་ ཧུ ་ུ རྭ་ཏྲུ་བལ་བན་འགྱུར་བ་ཡན་ ། ནད་ཚབས་ཆེན་ཕ་སུན་དང་བ་དག་ 
ཿ སརདསོེོིིེིིེ ་ 


༢༩༧ 


ནན། །ལྔ་གང་དག་གས་ཞེན་ ། འདྷ་ལྭ་སྭཾ་རུལ་པ་དང་། མཆཚོ་རུ་དང་།ཆེརངུམུ་དང་ །བགལྱོགལ་ལ་སེ་པྱ་ཅེ་མཛའ་ 
བ་ངང་ མ་པ་དེདག་གཅིས་པ །དེའ་འཇིག་རེན་པ་འོབ་གྱ་འད ༢ས་ ཏ་ ། བཞི་གར་དག་ཡན་ཞེན་ ལ་དེག་དས་སེན་ས་ཅནསམ་ 
བཆེན་ ཆུ་བཟད་པར་སྐྱེ་བར་འགྱུར་བ་ཨན་ ། དེ་གསཉེ་བྱས་ལ་ནྭས་འགའ་ ཧྲུས་ནང་ཞགྲ་འདས་ནས་ ། སེམས་ནདམཝ་བ་དེ་ནས་ཤ་འཕས་ནས་ ། འབག་དགནད་པ་རྭ་གསྲ་ཧ་དང་དདུད་འགྲེ་དོང་ཡཾ་དགས་ཀྱི རྱ 
རས་ཨུ་ལེངོ་བ་དང་ །༈་ཡག་ཆིདཔདགྱུརསེ་བར་འྒགས་དེང་ ། དེ་ལེ་བྷྱས་ མངཔ་དག་ཏུ་བཀས་པ་དང་ ། སམ་པས་མངོས 'སཱ་གདུང་བ། ན་པ་འོམུག་བྱསལ་ཉམས་སྲུ་སང་བར་འགུར་བ་ཡན་ ། གལཏེ་བྱསྱལ་ 
དྲད }ཉ}3ཤནྣྣྩྣྩྣྩྣྩྷྩྷྩདྲྩྲྩདྩྲྱྲྱྷྱངདངདདདད་ 


རྨོ གསུ་ཟེབས་པར་འྱུར་བ་ཡན་ ། དའ་གས་དང་ལུར་བཟེད་གང་ 


 གསཉྱེ་ས་ནམས་ཨྱཾ་ནདཧྭ་སེས་ན་  འནྲོ་ཀང་སངས་་རྒས་ཀེ་ཞེང་སྙིགས་མ་ལྔ་དང་ལྔན་བ་སང་པ་དགྱཏ་ཧུཉིད་འཐེམས་བ་ཉྟེད་པར་འགྱུར་ཞང་། མདྷ་རཱལ་བ་དང་ །ཆུལ་ཧྲཱ་སི་ཤེས་པར་འགྱུར་བ་ངང་ ། མྱག་མ་ཚང་བ་དང་། 
 ལག་པ་མཚར་བ་དང་ ། གང་པ་མ་ཚང་བ་དང་། ཌའོ་ལེངས་ཨཱཿདྱཾ་ཀ་ཁ་ཐས་ལ་གཏུ་ཞང་ །རྐྱག་ཁུང་སལིབ་ཟས་ཟ་བ་དང་ ། འདམ་ཚབ་དང་། ཤག་དང་འརོན།༡༥༩དང་ །འབྲེག་དཔ་དགན་པ་དང་། ༢ 
འཚོ་བར་འགྱུར་ལ་ །དེ་དེནས་ཤ་འཕཾས་ནས་ཀྱང་ ། ཡངསམས་ཅན་དྭམལ་བ་ནམས་ྱེ་དངངུ་སེ་བར་འྱསརརོ། །དེཿའི་ཤན་དའ་འབས་བུ་འདེད་པ་མ་ཡན་བ་དེ་ལྟར་ལུ་བ་འབུང་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྟར་སཱག་པ་ལོུ་པའ་དགེ་ 
སླེངདེ་ནི་ ] འདྙིསམཆེས་ཀེས་གནས་པྲ་རམས་ལ་ ། ༼ཱམ་རུང་ ༩༠ ཞིང་དང་། གུན་དགའ་བ་དང་ ། ཤན་དང་།བན་མ་དང་།ཆུགས་དག་གི བར་བསྔསོ་པ་དག་ཕེགས་ནས་ ། གར་ཟག་རངག་ཡངས་སྲུ་སདོ་ 
ར་ལ ་ འདགེ་སངདེ་ལྟ་བུདན་དལ ྲུ . ར་པོམཚར་མད་ཏྱུ་བུང་བའ་ རསྦྱ་ཧས་འབུར་བ་ཐམས་ཿདྲ་ཀུ་ཚེསོ་། པ .ཀྱིཆུལ་སྱེད་པར་ཧ་བ་དང་ །རམ་བར་བཞག་པ་དྲ་ཧུན་གད་པ་ 

རང་། ནུབ་པར་བ་བའེ་ཧིར་བ་ཚནབ་ཡགན། །དེབཞེན་དུ་དཀན་ ༦༥ ༥༨ ཧུ་བཆནབ་ཡནན། ་།དེཿའ་ཤཱར་ཞེ་ན་། འདེ་ཉན་རག་བའྲ་ཡོགས ་ 
མིཛོགུས་དཔ་ལཱན་བ་ཡན་ལ་ ། ཆས་འེནུལ་དང་དཀན་མཆོག་གསུམ་གུ་གདུང་ཡང་དགེ་བའྲ་ཤགས་ཀས་རགྟཏ་ཁ་བ་ཡན་ཉ་། དའ་ཡར་དེཉདྱ་ཀྱི་མའདད་པའ་འབས་བྲུ་ནམ་པར་རྩནད་པ་ལུབ་མངོན་པར་སྲ་གུབ་ 
པཱ་ཡནན་། །རེནས་གནས་བརྟན་ག་ཡ་འདྲོ་སུངམཆ་མྭ་པགས་ནས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏ་། །བཅུནབ་བཅེམ་ལྔན་འདས་ས་ཉིདྷ་ཉད་པ་ནི་མ་ཐབ་༡རྒ་སཾ་བྱསའོ་ ། རབ་ཏུ་བུངནས་ །བ་བའ་བ་དང་།བཏང་བའི་སདཏུ་ 
ཝེག་པར་སྩུབ་པ་ནདེ་ལྟར་མ་ལགས་ས། །བཅེམོ་ལྡན་འདསྱ་ཉེས་བཀའ་སྩལད་པ་ ། ག་ཡ་འདྲ་སུང་ཆེན་པ་དིད་བཞན་ན། །ཇྡི་དད་སས་པ་དེ་བཞིནེ་ཏ་ ། གྲང་ཏདའ་སེ་དྩོག་ཡས་ནམས་ཟད་པ་དགྱ། 


ནེ 


© །བའི་སེམས་ཅནྱསལ་བན་གནས་པ་ནྤིཞི་འདིན་གར་གཞན་ཏྲ་སེད་པ་ནདེ་ལྟ་མ་ཡནནོ། །ཞེནོ་ཀ་སྒེས་བུ་ཐུན་པབ་ཅག་ཨྱ་ཉདྲ་ཐབ་པར་རྟེད་པར་དཀའ་བ་ཉེད་དེ་ །ཡེགས་པར་གསུངས་པུའ་ཆོས་འདུལ་བ། 


6 གང་ལ་སྣུག་བསྣལ་ཐམས་ཅད་ཐང་པ་དང་ ། ཟག་པ་ཐམས་ཅད་མཐར་ཐུག་པར་འགྱུར་བ་པོམཚར་མདཏུ་བུང་བའ ར་བྭ་ཉིད་པར་དཀའ་བ་དང་ ། བསྙེན་པར་ཛིགས་པ་དགེ་སར་ག་དངས་པ་ཐབ་ནས་ ། འནྱོ༡ང་ 
]སྨེས་ དད ཛ་ - འ་བ རི 8 རར `་ རྭ 
$ དམངས་རགས་དད་པཅན་དག་གསཌུམ་དང་ཞང་དང་ ། སུན་དགའ་ ར་བ་དང་སྙེད་སས་ཚལ་རང་། བན་དང་། བན་མེ་ནོས་ར་བཞ་པ་དག་ ག་བར་། དགེ་མངརས་ཀེ་གནས་པ་ཡེན་ཏན་ཟེས་ཆུག་པ་ངག་ 
ཞབས་པད །བ་བའྱ་གསདམ་འཐུནསར་། གུལ དེ་སར་ངསསུ་བསས་པ་པ་ །ལེག་པ་གད་བའི། དེགྷེ་དངནི་ང་ཐསཔའི་ལྭ་བའམ་ །འོཔན ན་པའོ 
མཐུས་དེ་དུག་ལ་བསེས་པའ་ཡངོས་༢ཉདདང་ ། ཉེ་བར་ཧིད་པ་ ཕུགས་ནས་བདག་ཏདྲ་ཀུས་གང་ཐག་ག་འྭུགེས་ཆེས་ཡངས་སུ། རཉདོ་པར་བདད་ ། སྩེས་བྱུ་བུན་པ་དེའི་ཡག་པར་སྤྲབ་པ་དན་དེ་ 
ུདཱཨཱཏ། །དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལྭ་ཆས་བ་གོགགས་ཅན་ཧང་བས་འདི་གདེས་གྲཟཊཡད་ཏོ། །བཅུན་བ་བཅེསོ་ལན་འདས་གང་དགྲ་སངཚས་ཉས་གནས་པ་ཡོཏནྲ་གས་ཡུག་པ་དག་ལ་དེ་ལར་བླསས 
8ཏཏ་འདོས་ཅདོད༨༡ ད་བ་ཕགས་ནས་ ། བདག་ཉདྱ་ཉེས་མེངོས་སུ་ལེད་པན་བྱས་པའ་དགེ་མེང་རབ་ཏུ་བུང་བའྱིས་འདེད་པའི་འབུས་ཤུ་དེ བུའབུངལགསན་ ། དུལའཅམ་ཏུ་བྱསན་གང་ཡངྦ་ཁཱམ་ནཱ་གནས་ ྦ 
. པར་གྱུནད་ལ་ ། དགེ་སྤེངཆེས་ཀྱེས་གནས་པ་ནམས་ལ་ད་ལྟར་བསྔེས་པའ་ལངེས་སྱདོ་དང་ ། ཉེ་བར་ཧྱད་པ ་ཕགོས་ནས རཿ རློ ་མངོས་སུ་སཿད་པར་བྱགདན་ །དེ་བསདནམས་མ་ཡགས་ཕའ་ཕུང་པ་རི་སྭེདཅག་ 
= ངཿ པར 3 £ 26 ཆེ ཌོ £ ྫེ 
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དང་ལཱན་བར་འགྱར་བ་ལགས་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སྩལད་པ་ །རྒྱམ་པ་ཆེན་པ་ཐེབྲ་འེདྱོཀྭ་སཱས་པ་དེས་ེ་ཞིག་བ་ ། གསལད་བ་། བུན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་དགེ་སླཆསྱོ་ཉེས་གནས་པའི་ཡན་ཏནྱ་ཧེས་ཡུག་ 
པ་དེ་ལཱ་བུ་དག་ལ་མངས་བཉད་དང་ ཉེ པར་སད་པ་དག་གེས་རམད་པལནབྱདྲཀ ། དད ོ་ :÷ །བམ་ཝ་རིགས་པང་། རུ་རཱགས་རང་།དམངས་ 
རགས་མ་དད་པ་འཇུག་རྟེན་ ཕ་རེཡོདྱ་ཧཾས་འཇགས་པརྡ་སྭལྟ་བ་དག་འབུང་བར་འྱྱར་ཞར་དགེ་སེངཆསྱོ་ཀེས་གནས་པ་ཨན་ཏན་ཧསྱ་ཕུག་པ་དག་ལ་རེལ ར་བསསོ་པའ་ལངས་རཿདོ་དང་ །ཉེ་བར་སཿདོ་པ་ཝགོས 
ནས་ །བདག་ཏཱཾདྲ་ཀྱས་ཡངས་སྲུ་སེདོ་པར་བྱགདྲ་ཀུ་གར་དག་ རོ ༽ཁག་ས་བ་རེ་དག་གྲེ་བད་པར་འགྱུར་བ་གརཡགས་ ། བཅེམ་ ༡ ༽ཁྱན་འདྲསྱ་ཀུས་བཀའ་སྩལད་པ་། རྒྱམ་པ་ཚེན་པ་གཁཏེ་ངས 
ཡང་ཁགྷོཿའྱརལནེགས་དག་ནས་དམངས་རིགས་དགུ་གའར་ དམཆིསྱ་ལེས་གརེས་ ི་ོ ༥ ་ _ །ཊ་བྲ་ཚེས་ལའ་ཡངས་ཨུདོ་དང། ༡བར་ལུདཔ་ཝགས་ནས 
བདག་ཉད་ཉེས་ལངས་སད་པར་བེད་པ་གུང་དགུ་ཡནེ་བ་ད་རག་གི ཡགོ་པར་བྲསབ་པ་འབུང་བ་དེ་བཤདན་ནི་ ། དེ་འི་འེ་ར་དག་ཉུཔ་ རའི་བཀའ་བསྟནད་པའ་འཕོན་ལས་ཀོ་སབས་ཐེས་ནས་།ཆོང་ 
བདགུ་འདལ་ །ཡན་ངས་པ་དཀྲྱ་་ཟེད་པ། །དདག་ན་བརབན་འགུར་པའོའཇིགས་པ་ཆནཔ་འོགནེད་པ་གཏིག་དཔྲ་ག་འུརརེ། །བཅེསོ་ཝན་འབས་ལྱགས་ལ་གཟུགས་ཅན་སྟེང་པམ་ཡན་གཏས 
སུ་མང་འདྲ་མདཅེས་གསལད་ཏེ། །བཅེམ་ལུན་འདུས་བསནདུགསཁེད་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་བསུནདྱུད་གསལ་ ། བཅུན་བ་བཅོས་ཝན་འདས་གར་དག་འཇིག་ཏེན་བ་རད་ཀིས་འཇུགས་པར་ལྷ་ཞེབ་བཅསོ 
¡ལྷན་འདས་ཀྱས་ལགས་བར་གསུངས་བའཆས་འདུམབ་ཡགས་པར་བསནད་པ་ཡང་དྲག་པར་འཇ་དད་པ་དང་ ། གསལ་བར་བདེ་པའ་རྱལ་འ༢ ས་ནས་ ། དམངས་ནགེསྱ་ཀ་བར་དག་ག་རགས་རྱྱུད་ འགིས་བཙུན་ 
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༠། །བ་དག་འབུར་བན་འགྱུར་ལགས་སེ། །བཅམོ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ནྲ་འེདྲོ་ཀི་བཀའ་འཕྲེན་ལས་བསྟནད་པ་ཐས་ནས་ ། སྙེབོས་དང་བཟན་བ་མཆེགྲོ་ཏུ་ཆན་པསྩ་ཧམ་བའ་བ ནད་པ་ལེགས་པར་བསྟནད་པ་ 
ཤུ གསལ་བར་བརྱྱཾད་པ་དང་ ། མངོས་སུ་སེངོབ་དག་ཏུ་འགྱུར་ཞང་། གངྦ་ཟུག་དེ་ལར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བཔ་དག་དང་ །ཆས་ཀྱས་གནས་པ་དག་དང་ཡན་ཏནྱ་གེས་ཅུག་པ་དག་ལ་ཡང་མ དོ་པར་བརྒྱཾད་པ་དང་ ། བསྲང་བ་ 
 བརྱདཔ་དང་། ཡེངས་ཨུ་བྱོང་བར་བྱསད་པན་འགྱུན་ལགས་ས། །ཏུམ་ན་གནས་པ་དང་ ། རབྱ་ཏུ་བུང་བ་དདགྲ་ཀང་འཕྲོག་པརྦ་སོ་བྱ་གེད་པ་ལགས་ས། །བྱ ན་བ་བཅསོ་ལན་འདས་ཁུམ་ནགནས་པ་གརགས་གངྭ་ 
¿ ཐག་ཆེས་ཀྱས་གནས་པ་དུག་ག་ལུངས་མྱད་དང་ ། ཉེ་བར་སཱདོ་པ་ ཕུགས་ནས་བདག་ཏདྱ་ཀཱས་ཡངས་སྭུ་སདོ་པར་བྱན་པ་དེའྱོ་དུད་པ ༠ རྭ་འགུརབ་གར་ལགས་༽རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་གཡཉེ་ངས་མ་འངོས་པ་ 
༦ ཧུསན་་། ཨུཿཔང་་བུའྱོ་ཧལ་རགས་ནས་ ། རམངས་ཧུ་བརདག་ ཚེསྦ་ཀེས་གནས་པ་ །ཡུ་ན་ཏནྱ་ཧེས་ལུག་པ་དག་ལ་དེ་སར་པྲས། །ས་བའ་མངས་ཧདོ་དང་ ། ཏེ་བརྡ་སཱདཔ་འཕྲག་ཅི་ །བདག་ཉད་ 

རུས་ལེརས་བཉེད་པར་བེད་པ་གང་དག་ཡནེ་བ་དེ་གུ་ག་ལེག་པར་ལ པ་པ་འབྱུརབ་དེ་བཤདནན་ །ད་དྭགྲ་ཀུང་པའི་བཀའ་བསྟནད་པའི་འྲཕན་ ཡཁྱ་ཀྭ་གབས་ཐེས་ནས་སྨངོབ་དགྱརུ་ཧུད་ལ་ ། ཡེད་ཆེས་པ་དགྭཏུ་ 
ད་ད །རེདག་ན་ཡུང་བརའྱུར་བའ་གནད་པ་ཆེན་པ་འགནད་པ་གཉིག་དང་ལྡན་བར་འགུན་རོ་། །དེནས་བཅེལོ་ལན་འདུས་ལ་རལ་ལེ་གཟུགས་ཅནསང་པས་ལམགསུམ་ཏུ་ཡང་འདྲི་མདཅེས་གསོལད་ཏེ། །བཅམ་ 
ལྔན་ཞདས་བསྟནདངུ་གསིཡད་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་བསྟནདྱང་གསལད་ །བཅེམ་ཝུན་འདས་གངདག་འཇིག་ཏེན་ཕ་རེབདྱ་གིས་འཇིགས་བུར་ལྟ་ཞང་ ། བཅེམ་ལྔན་འདསྲ་ཀེས་ཆོས་འདུལ་བ་ལེགས་པར་བྣསནད་པ་ཡང་དག ་ 
པར་འཇིནད་པ་དང་། གསལ་བར་བྱབ་བའྱོ་ཧམ་རགས་ནས་ ། དམངས་རེགེས་ཀེཊ་ཀྲག་འགེས་བྱརན་བ་དག་འྱབུར་བར་འགྱུར་ལགས་ས། །དདག་ནེ་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀོབཀའ་འཕྲེན་ལས་བསྟནད་པ་ཐེས་ནས་ །སྟེབས་ 


¢ 13. *- 


༦༩ པཾ 
° ཊ / དྦ 


` རེ ༩ 
རངབྲ་ཕེན་བ་མཆེགཏུ་ཆེན་པསྦྱ་ཆུལ་བའི་བསྙན་པ་ལེགས་པར་བསྟནད་པ་ ། གསལ་བར་བཟྱིད་པར་འགྱུར་ཞིང་ ། གདག བཅོ་དྲི་བརྱ་འུ།། འིན །རོས་འསྐུ་གཞུལ་འདྲོག་ཀང་༽ སེན་ ¬ རོ 
ད ལ་ཡར་མཚེད་པ་བད་པ་དང་ །བསུང་བ་བགད་པ་དང་ །ཡངས་སྲུ་སུང་པར་བྱཧད་པར་འགྱུར་ལགས་ས། །ཌུམ་ན་གནས་བ་དང་། རབྱ་ཏཱ་བུངབ་དེ་དུགྱ་ཉང་འཐགས་པན་ཆ་བཟད་ལགས་ས་། ཁ་་ རྦེལ | 
དག་ན་ལས་ཕཱདོདང་ ། ཉེ་བནྡ་ཧཱད་པ་འཕྲག་པར་བྱསིད་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུཁད་ཏོ༽ །རམ་པཆེན་པ་ལེགས་སེ་ལེགས་སཀ །༡༨ བ་ས་ཝ་ཡགས་སྭ་ཀྲ་ཆཝ་བེ་ཆེན་པ་ཁེ་འདོས 
པའི་དུས་ན་ །གང་དགྲུ་ཧལ་རགས་དང་བལ་ཟེ་དང་ །ཇེབུ་རགས་༼ དངང་། དམངས་རགས་དག་ཆསྤོ་ཆེས་གནས་པྲ་ནམས་ལྲ་འསྱ་ཧ ༽གཞ་དང་ ། ཞོང་ག་གཞི་ངང་། ཀུན་དགའར་བའི་གཞ་ངང་།བསྐེན 
མས་འཚལ་དབ་།བན་ད་བན་མ་དོང་། མལ་ཅ་དང་།སཱནད་དང་ ་བའ་གསུས་སྤན་དུང་ ། ཨ་བོད་དག་དེ་ལར་བས་སོ་བ་དང་། གད་བཞི་པའི་བར་བསས་པ་ཡང་འཕྲག་པན་ཧེད་པ་འམ་ །རྐུ་བར་ 
ཡནཔག་འབུང་བརའྱཏེ ། རྒལ་རགེས་ནས་དམངས་རགེས་ཀབར་ དྲ་ཐུམས་ཉད་ན་མཔང་བའ་ཚསོ་ལ་འབུང་བ་འདད་པ་མ་ཡན་བ་ཡུན་བཞ་མེསོ་ཏ་པངྱ་མུརཧཱ་ཝཱན་བར་འགུར་ར་། །ཏིགུ་གང་དག་གང་ཞེན་། ལཱ་ནམས་ 
ཤིས་ཡངོས་སུ་བཏང་བ་ལནེ་ ། ཤེགས་དང་ཆོགས་མཚམས་དགྱར་ཡང་། དེའྱ་ལོ་སན་པ་གག་པར་འབུརབ་ཡན་།མཛའ་བཤས་དང་སྣག་ག་གཉེནམཚམས་དག་གསེ་ཀངད་ཡངེས་སུ་གཏང་བར་འགུར་བ་ཡན་ ། དའི་ངྲག་བེ་ 
དྭགྱ་ཀང་མང་བན་འགྱུར་བ་ཡན་ ། ནོན་དང་ནེར་གུ༡མ་ཧོད་དག་ཡས་ཀྱང་ཡེངས་སུ་ཉམས ་པར་འྱུར་བ་ཡན་ །ནམ་པར་གཡེར་བ་མང་བ་ཡང་ཡན་ ། ཡན་ལག་མ་ཚར་བར་འབྱུར་བ་ཡང་ཡན་ ། རེ་གཏད་སུད་པ་ཡན་།རུགཏུ་ 
དྲི་སེད་པས་གནེད་པར་འགྱར་བ་ཨང་ཡན་ །དེའེ་བཟའ་བ་དང་བྱངང་བ་ཡང་ཅུག་གྱ་བ་བྱ་བེད་པ་ལན་ །སུག་པ་དང་མདྷང་འངོ་བ་དག་དངྱསར་དུ་འབལ་བ་འཐེབ་པ་ཡན་ ། ཉགྱཏུ་གཞན་དག་དཔ། ༽༽ 


= 


༄༅ 


0 


3 


ཏཱ 


༦། །ཕ་དངལམ་དང་སྙུན་དང་ཆུང་མ་དང་བུ་མོ་དང་བན་དང་བུན་མ་དོག་ཀུང་བླས་བུ་བཞནྱུ་ཡ་བེད་པ་ཨེན་དེའི་གསང་སྔགསུ་གསང་བ་དག་དང་། ནདོགསང་བ་དང།སུས་གསང་བ་དང་། དའ་དངས་པ་གསང་བ་ 
ཧཿ རྣུམས་ཀྱང་ ། ཐམས་ཉད་གསརཀརབ་དགྱུ་འགུར་བ་ཡན་ ། བགྭ་གཡད་ཁ་བད་པྱ་སཾ་མཛའ་བ་ཡས་སྩགོས་པ་ལྔས་ཀང་ ། ལངས་མདོ་གྲུ་རུད་ཟ་བརའགུར་བ་ཡན་ ། ནད་བས་ཆེན་བ་ དག་གས་ཀངྱ་སུར་ཧཱ་ 
ཐེབས་པར་འགྱུན་བ་ཡན་ །སྙུན་པ་དངར་མ་འགྲེ་བ་དང་བལ་ཞངག་དང་ཁག་སྒམས་ནས་སྣུག་བསྡུལ་ཏམས་སུ་མུང་བར་འགྱུར་བ་ཡན་ །རང་ག་བཤང་གཅ་དག་གས་ནང་རུ་འཇེ་བའ་དུས་བེད་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ཏེ་ ། 
ཏ ༢༢༦༨ རོ། །གར་དགེ་སཱར་ཆེས་ཀུས་གནས་པྲ་ནམས་ལ་བསྡེས་ ༠ བའྲ་ཡེད་པ་དང་ ། ཏེ་བརྡ་སཱད་པ་དང་ ། ནརྦ་ཀི་ས་བོད་འཕྲོག་པཱ་ 

དད 
ཁུ 


ཅར ། བདག་ཉརྱ་ཀུསྭ་ཀར་ཡངས་སྭུ་སེད་པར་ཐེད་པ་ད་འ 


ུ འགྱར་ར་། ངཱ 
དེ  ོའ་ལེསྱ་བས་ནས་ །སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེན་པེ་མནར་མེ། ད་བར་སྐེ་བར་ཉུཧྱུར་འགྱུར་རོ་། ད་དང བརམ་ར་གཱསདུ་ཁ་ 


ཤེད་པ་སད་པར་བེད་ཙོང་ ། གནད་པྲ་མ་བཟད་པ་ཆེན་པ་ 


གས་དང་ །ཟངས་བཞུན་འབུང་བར་འརྱམཞར་ ། ལྕགས་ཀྱ་ཐུ། ཡུམ་ཟ་བར་འགྱུར་ཡ་ ། ཧྱེའི་གསུ་དང་ལེངས་བུདོ་དང་ ། ཉེ་བ ར་བདོ་པ་སཱངོ་པ 


༄= 


ནམ་པ་སྣ་ཚགས་༡མས 


པར་རྐང་པ་དང་ལག་པ་དང་མྱག་མ་ཚང་བན་ 
སུ་དལ་བན་ཧེད་དེ་ །དེ་དེར་ལ་བྷོར་སྙེང་མང་པར་སྙུག་བསྔལ་རེ་ལྟ་བུ་ཉམས་སུ: 


་སུ་མརང་བན་འགྱུར་བ་ཡན་ན་། །ཚ་བ 


ལུ།ཡད་པ་ཐད་ནས་ཀྱང་དནས་ཤ་འཕས་ནས་ཀྱར་འབྲེག་དགེན་པ་རོ་ནམ་དག་ག་ལམ་དྲུ་སྐེད་པའ་ས་དགས་ནམས་དང་ སྒལ་བ་མཉམ་ 


'འགྱུར་རོ་། །དེན་ཡང་ཤིགས་བཞིནས་ལངས་པའྱ་དུང་ཨུན་ཅུཚ་བ་དག་གས་ཀུནྟབ་གཏུང་བརུ་བེད་ཆང་ས་སུགིདང་འྲད་བའི་སེད་ཏྭ་དམལ་བརྲ་ཤེད་ །ཡངོས 


ཉྱིང་བར་བེད་པ་ཡནན། །ན་གལཏེ་བྱས་ལ་རེས་འགའ་ཞོག་དེནས་གའཕ་ས་ནས་ཀྱརྱ་མ་མཆོའོ་དངད་ཡུས་དཔག་ཚད་བྱར་པའི ྲ 


ཿ { ˆ 


ཤ་མདནར་པ་སེ་བུར་འགུན་ནོ། །སྔནྩོ་ག་ལས་ཀྱཆུས་དེའི་དཔག་ཚད་ཁུན་ཡུག་གྱུརུ་ཟངས་བཞུན་མ་ལྟར་དམར་པ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ་། །དེར་ཡར་དེ་མེ་བྷ་སྙིངོ་མང་པརྨོ་རའིནང་ཏུ་སེམས་ཅན་དྭམལ་བའི་གནོད་བྱ་སུངོ 
བུར་ཧེདྲབ་དུ་ །དནས་ཤ་འཕེས་ཞསྲ་ཀར་བགོདགནད་པ་ཆེན་པརླངས་ཏེགེ གནམ བ་རྡ་ པི་དང མཉུ་པར་འྱད་བརའགུར་འ། །ཤུགས་བཞྭེ་མྙང་ཡརྒ་རུང་ཀྱུནྷཏཚ་བ་དགུ་གས་ཀྱུ་རཏཱ་སེག་པར་བེད་ 
དཱ། །དེར་ཡད་ཧིགས་བཞ་ནས་རདེགས་དང་གུདག་ལྷགས་ཏེ་ཡངོས་སུུ་བ་བ་དག་དུ་བེདད་། །དེ་བྱམ་ལ་རེས་འགའ་ནུས་རང་ཞིག་འདས་ནས་ །དེ་ནས་ཤ་འཕས་ན་ཨར་སམས་ཅན་དྭམལ་བ་ཇེན་པ་དག་ག་ན་དུ་སྩེ་བར་འགུར་ 
འ། །དེནས་ཀངན་འཕེས་ན་ཡང་དང་ཡངུདུ་ཡགོ་པར་བསུབ་པ་ཆེ ག་པ་དྷལཱ་བུཉམས་སུ་སངོ་བར་འྱུར་ཏ་། ཡངས་སུ་བརྟག་པ་ཉེ་བར་ ༠ བཟུངན་ །དེ་བས་ལམ་དས་འགརའ་ཞ་ལིམས་དཔྱགཔ་བ་ 
མཉམ་པར་སེན་ཡངསངས་ཆུས་ཀིཞབགས་མ་ཝ་དཔའ དབ་དག ཅུ་ག་མ་ད་བ་དངུ ལ་ྲ་པཤས་པརས་པརའྱརར་། །རྒྱལ་ པ་ཚེན་པ་གང་ཆ་སྤོ་ཉེས་གནས་པ་དག་ལ་སས་པའ་ལངས་སྱོད་ 

རུང་།ཉེ་བར་ཤད་པ་དང་། ནདོ་ཧཡ་བུདའཕེག་པན་ཐད་པ་དའ་ ལགོ་པར་སབ་བ་ཞ་་བུ་ཡན་ནེཀོ །དནས་ཆ་ལ་བེ་གཟུགས་ ན་གླེང་བ་མྲས་དག་ཡུད་ནས་གསལད་པ་ ། བྱཅན་བ་བཟེས་ 

ལྔན་འདས་སྩེས་བུ་གང་ཟག་དེ་ལྟ་བུཞ་སེམས་ཅན་དྱམལ་བན་གནས་པའྱ་ ཡུ་བས་ལགས་ཀ་ །གང་གས ་ཧཱ་ཏདཾ་ཏེད་པ་ཐེབ་ནས་བསེད་ནམས་མ་ལགས་པ་ ན་པ་དེ་ལྟ་བྲུ་ཀུནྦཾཱཧཿད་པར་འགྱུར་བའྱ་ས་ཉདྷ་རཱད་པ་ནེ་ | 
དྷལ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུས་བཀའ་སུལད་པ་ །ཆལ་པ་ཟན་པ་དོ་ལྟར་དང་མ་འདེས་པའ་དུས་ནྭ་ཧལ་རིགས་ཆསྲོ་ཉེས་གནས་པྲ་འུདཅག་གལག་ཏུ་གར་ཐག་ངེས་སུ་གཏདཟུའ,བསུངས་ཤག་ ། 
རབྱ་ཏྱ་བངབ་ཁམ།ཀམ་ན་གནས་པ་གང་གགེ་སེང་ཆསོ་ཀེས་གནས་པ་ནམས་ལ་དྭ་སར་བྱསསོ་བའ་མདོས་སཱཿདོ་པ་དང་ ། ཉེ་བར་གཉད་པ་དང་། ནརྩ་ཧ་ེ་བོད་འཕག་བན་བེད་བ་དེ་ལྔ་འདྲ་བས་པེནས་ཀྱམཆོས་དང 


༡ 


༠ འཐར་པས་ཆད་པས་གཅད་པར་ཤེད་ །རྒལ་པས་གསེལར་པྲ་སབཅོནབ་ལྔན། ཨ་གཡཏ་ ངདག་དགེ་སྲེཾད་ཆཾས་ཀྱེས་ག ་བ་ མས་ལ་དེ ར་བསས་པའ་ལངས་ཉདདང་ ༈ *་8ཿཧྱེད་བ་དུང ྣ 
ཏཱ ལུ །་ས་ཆད་པས་གཏན་ཡིད་།ཆལ་ ས་ཾྣཾྣ  །།ྣིའའ་་ །རྒྱལ་རེགས་ 
དེབསདན་པས་ཡ་ལགས་བའ་ཕུར པ་པྷ་སིད་ཅིག་ སྩེས་པར་འགྱུར་ལགས་ ། བཅེམོ་ཝཱན་འདྲསྱ་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་དེབཞན་གཤེགས་པ་མ་གཏེ གས་པར་ཉན་ཐེས་ དང་རངྱ་ཧུལ་བ་དག་དང་བཅས་ 
༢ པཞ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཱ་ཀ་བསདནམས་ཇྡ་སྟད་ཡད་པའ་བསད་ ནམས་ཀྱ་ཡུང་པ་དྲ་ལུ་བུ་དང་ ། སམས་ཅན་གཉིག་ཆག་ལན་བར་ ༠ རྒྱུརདན་སེམས་ཅནད་ཉན་ཐེས་དང་ ། རངྱགས་བ་ཐམས་ཅད་ལས 
> ཆེས ཀུད་པརུ་འཕུགས་པ་དང་། ཆེས་བསདནམས་དཔྲཝན། བ་ཡགནམྱ་ཧལ་ལྐམ་གསཁོད་པ། །བུནབ་བཅེམ་ལནའ། དག་དེད་ཏུ་ལགས་སེ་། །ཟླ ༡མབ་བཅེལ་ལན་འདས་སས་ 
ཅནད་ཅས་ཁད་པར་དུ་འཕགས་པ་ལགས་ཏེ་ ། དེ་ལ་གར་སེམས ་ཅན་འཚེ་བ་ཀུན་ཀཿནངན་ཉན་ཐས་དང་ ¦ ཆབུ་ ག་ཏ འལ" བལ 
བར་བས་ལགས་སཀ འོག་ལུ ཀ་་་ །སུ་གཡིས་ ཀུ ཀེ ། ཡོ ཁས རི་དང ། ཝནུ་བའི་བསྐད་ནམ་སྦལ་གུས་དེ་ལུ་གུ་དང་།སས་ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ལྔན་བ་དགུུ་གུརད་ལ་ ། ད་ལ་གང་སམས་ཉན་ ་བྲ་ཐམས་ཅུད་ཀཡན་ལུག་དགྲ་རམ་པར་གཉེད་པན་བེད་ཅེར་ ཤྱིག་འནད་པ་དྲ་ར་བ་དང་ དང་ལག་པ་དངར་གར་པ་དག་ནམ་པར་ ཅོད་པན 
ཉེད་བའི་སྙེས་བུ་འགའ་ཞག་བྱང་བར་རྱརད་ན་ །རྱལ་པ་ཅནཔ་འདོསསུ་སམས་ སྱ དེ དནལས་མ་ཡོ་ །ཧཱ་ ཡལ་ ་ ཀག ་ 


ད་པར་འགྱུར་ ། དེནས་རྒྱལ་པེ་གཟུགས་ཉན་སྐར་བོས་ 


ཨོ 


མཆེམ་དག་ཕུར་ནས་ཅང་མྱ་སུ།པར་འདུག་གེཀ །བཅམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་ལན་ཐེབ་ཤོག་། ལན་ཐེབགག་། །དེནས་རྐལ་པ་གྲཐུགས་ཅན་སྟང་པ་བཤུམ་ཞེས་དུ་བཞན་ཏུགསལད་ 
པ་ཀུ བྱན་བ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་གང་སེམས་ཅན་བསད་ནམས་དང་ལྡན་བ་དེ་ལྟ་བུ་གཅིག་ག་ཡན་ལག་དག་ནམ་པར་གཅེད་པར་བགྱད་ཅོང་ ། ཆྱཾག་འབོན་པ་དང་ །ན་བ་དང་། སཱ་དང་ལག་པ་དང་།གང་པ་དག་ནམ་པར་ 
གཅོད་ཕན་བྱསད་པའྱུ་སུས་བུ་དེ་ཡང་།བསད་ནམས ་མ་ལགས་པའ་སག་པའི་ལས་གྲངས་མ་མཆས་ཚད་མ་མཆས་དཔག་ཏུ་མ་མཆས་ །དཔེའ་མ་མཆས་པ་སྩེད་པར་འགྱར་ལགས་མ་ ། གང་རྭ་ལྟ་བུ་འབསད་ | 
. ནསས་དང་ལཱན་བའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུཿཡན་ཁག་དག་ ༨ ནུམ་བར་གཅེང་བནུ་བླུབདའིར །ཆག་འགན་པ་དང་།་ཐ་དང་ ` ༢༣༦ པར་གཉེད་པ་ལྟ་ཅྭ་སས་ 
ལགས་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀུས་བཀུའ་སྩལད་བ་ རྱ ཡེ ལུ་པ་རེན་ དོ་ལྟར་དང་། མ་འཇོས་པའ་དུས་ན་ར་བཞན་ གཤེགས་པའེ་ཚོ་བ་འམ་ཡངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདུས་ཡང་ 
ཆུ ' ། ཱ'བརྒྱ་པ་ཐམ་་ཁ་དམ་པའུ་རོས་ཟད་པར་འགྱུན་བ འབེར་ཏཱ་ཁིམ་ན་གནས་པ་དང་ ། རབ་ཏུ་བུང་བ་གརརེསྭ་ཉསས གནས་པ་ཨན་ཏནྱ་གསེ་ཆུག་པ་དག་ལ་ །དེ་ ར་བསྔསོ་པཱི་ 
ལུར་སཿད་དང་ ། ཉེ་བར་སདོ་པ་དང་།ནར་ཀས་ཡ་བོད་དང་ ། ཞང་ག་གཞོ་དང་ ། ཌཱས་གྱིགཞོ་དང་ ། ཀྱུནདགའ་ཞབ་དང་།བསྐེད་མེས་རལ་དང་།བན་དང་བན་མོ་དང་ །རྐང་བཞུ་པ་དང་། ཆས་གསོ་དང་། བསད་ 
པ་དང ུབ་བཅུ་་། ཏ་ ཏག །ཡ་བུད་དག་ཡང་བ་དུ་ལས་འབག་གས་ །ུུ་ཁཧེ་ཁཧས་རགས་བཏུང་གཟུས་པུར་ཤེད་རིང་། རཔ འཙུང་ཁ་དང་། ཞུམ་ན་གནས་རུ་མ་ཆེ་སདོ་བ་ 
བཞིན་དུ་ཆད་པས་གཉད་ཅ་རི་འཇུག་ན་ །རྒྱལ་རགས་དེ་བསེད་ནམས་མ་ཡན་བ་ཆེས་མད་ནུ་སྐེད་དེ། །རྒྱལ་རགས་ཇྷ་ལ་བ་བཞན་གངགོ་བུར་བ་སས་པ་དང་ ། གང་ཁརྱ་ཧུ་དང་ ། གེངོ་དལྱ་གླབ་དང་། ཝཱངོས་ 


༡༩ 


༡༨ 
ལཿ 


© །ཀྱ་ཀྲར་བསྐེར་བ་ཡར་རེ་བཞིན་དུ་བཏང་སྙེམས་པར་པེདཅང་རེ་ལྟར། །བའི་སམས་ཅན་ར་དག་ཟླུག་པར་སུ་པེད་ན་ ། རེལྟ་བུའི་གྲེངག་བླ་འདས་ རྲོས་ཀླི་བའི་བར་ནར་བསེད་ནམས་མ་ཡན་བའ་ཕུངཔ་འ་ལས་ཆེས་མང་ 
ཛུ ་སེདད། རར གག ནན ི 
སཾ། །བྱཆུན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་གར་ཡང་རལ་པ་བག་མཆས་པར་གནས་གར་ ། གང་ཟག་ཚེས་ཀྱེས་གནས་པ་ད་ལྟ་བུ་དག་བསུང་བར་བྱྱིད་པ་དང་ །དེ་བཞན་དུད་ལར་བྱམས་པའ་ལངས་ཟུཿདདང་ ། ཉེ་བར་ཟུཉེད་པ་འཕོག་ 
༧ པའི་སེམས་ཅནནམས་སྡེག་པའི་ཡས་དལས་སླར་ཟླེག་པར་བརྱེད་པ་ - ངང་། གྲོང་གུ་བནས་ཝཱངས་ཀྱ་བའི་བར་ཡང་དེ་བཞིན་ཧུད་ལྟར་བྲསས་ བའུ་ཡངས་ཁཿདོདང་། ཉེ་བརྡ་སད་པ་དག་ཀྐུ་ག་བའ་སེམས་ཅནྲ་ནས 
ཌ སྡིག་པའི་ལས་དེ་ལས་སརྨ་ཐཱོག་པར་བྱགདན་ །དེབསདནམས་༡༽ ཕུང་པ་ངྲ་སེད་ཆག་དདེ་པར་འགྱུར་ལགས་། །ལ་ལནའུགས། ཚེས་བགའ་ལྣ་ཡདཔ་ །ལ་པ་ཆེན་བགལཏ་ངས་སཱརགསུ། 
བ་བཞན་བསད་ནམས་ཀུ་ཡུང་པ་དེ་ བུ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐམས་ ཧུ ཅད་ལྡན་བ་དགྭཏུ་གུམད་ཁ་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་བ་ཆན་རར་བྱཅག་ཅང་ ། བཀེས་པ་དང་སྣམ་ དག་གས་གཟརད་པནྲ་གུརད་ལ་ ། དེ་ལ་གང 
སམས་ཅན་ཐམས་ཅདད་ལྟ་བུའ་བསད་ནམས་དང་ལྔན་བ་དག་ ། བཅོན་རཱ་དེ་ནས་ཡདས་སྲུ་བརད་པན་བེདང་ ། ལེ་བྱྱསྲ་ཛར་བར་ཡང་སམས་ཅནད་དགུ་ཐམས་ཉུད་ལ་ཆས་གས་དང་། བསད་སུམོས་དང་། མལ་ 
ཆ་དང་།སྟན་༧དཔ་།ནབའ་གགསསོ་སྨན་དང་ ། ཡེ་ཤ་དག་གིས་ན་གུ་ཧེད་དག་གས་ནལ་གུ་ེད་པའོ་མུས་བུ་ཁག་ཞག་བང་བར་གརདན་ཆལ་པ་ཆེན་པ་འདྲའ་གུམ་དུ་སམས་ཆྩགས་བྱའབཞིད་ལས་བསེད 
` ནམས་མང་དུ་སྐྱེད་པར་འགྱུན་ནམ་།གསལོད་པ་།། བཙུན་བ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་མང་ལགས་སོ། །བཙུན་པ་གདེ་བན་གཤེགས་པ་སྩེས་བུ་དནེ་བསད་ནམས་ཀྱ་ཡུང་པ་གེངས་མ་མཆེས་ ། ཚད་མ་མཆེས་དཔག་ 


": 


= ˆ ཟལ ; རས ་ྫཇ¥ 


རུ་མ་མཆས་པ་སྐྱེད་པ་ལགས་ས །བཅམ་ལྗན་འདསྱ་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ །རྱཝ་པ་ཆོན་པ་དེ་བསྱ་ཀང་གརད་ལྟ་ནས་མ་འཇོས་པའྟིཏུས་ལྔ་བྱས་༢་ཐ་མ་འིབར་ལ་ཆསྱོ་ཉེས་གནས་པ་ཡཉྐོཏནྱགེས་ཕུག་པ་དག་ལ་ ། 
དེ་ཆུར་བྷམས་པ་འཐག་བའི་སེམས་ཅན་ནབས་འག་བའ་ལསདམས་བག་པད་བལ་ཅང བལ་རའ་ ། ལིངོསྱ་ཀླ་བ་དེ་བསད་ནམས་ཀ་ཕུར་པ་ཆས་མང་དུ་སྐེད་པར་འགྱརར་ ། །རྱལ་པས་གསལད་པ་ ། བྱཙཱརབ་ 
བཅམ ནཱ་འདས་གལཉ་དགེ་སེང་ཆསྱ་ཉུས་གནས་པ་གཅག་ག་མ་བྱསུངས་ན་ ། དེ་བསད་ནམས་མ་ལགས་པ་དེ་སྟེད་ཚོག་སྩད་པར་འགྱུར་ལགས་ན་ ། གང་ཡང་གཅག་གུ་སུང་བར་བགྱད་པ་དེ་བསོད་ནམས་ར་སེད་ཆོག་ ྣ 
ིད་ཚག་སྙེད་པར་འགུར་ལགས་སམ་། བཅེམོ་ལྡན་འདུས་རྱེས་བཀ། འ་སྤུལད་པ་ །རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་གར་ཐུག་གཅིག་ག་ཡེནད་པ་རས་མ་ གནང་ངོ །གཉིས་ལས་མ་ཡན་། གསུམ་གྱ་མ་ཨན་ །བཞའ་མ་ 
ཡུན ༽རྒས་པ་ཆེན་པ་གས་བཞུའ་དེག་འདུནྱ་ས་ཡིར་གཏུག་ལ ག་ཁད་གཅུག་དང་ ། དགན་པའ་གནས་གཅིགཆུ་ཡེ་ཏུཔན་ས། བདགྲ་སངཆསྭ་ཀས་གནས་ལྔའི་ལནད་པན་དས་གནང་སྟེ་།འགན 


རེ་བརུངས་ནས་ ། ཤཱགས་བཞེ་འི་དགེ་སླེ་ག་བུར་དྲུ་ལགས་པ་དག་ ༤དང་་། ལྷུན་ཆག་ུ་ཡེངས་ཧད་དང་ཉེ་བར་ཧད་པ་དེ་དང་ །གནས་ཁ ད་དུང་།མལ་ཅ་དང་།སྙན་དང་ ། བཟའ་བ་དང་། བཏུང་བདང་།ན་ད་ 
གསུས་སྱུ་ན་དུང་ །ཡཾ་བོད་དག་ལངས་ཅཿདོ་པར་ངས་གནང་ངོ་། །གུལཏེ་གཅུག་ལག་ཁུང་གཅིག་དང་ །དགན་པའི་གནས་གཅད་ཏུ་དགྱེ་སར་བྱས་སངོག་བར་གནས་པར་བེདན་ ། དེན་ཡང་གན་རི་བཅུང་ནས་སེགས་ 
བཞ་འདགྲེ་སུངྒ་གེ་བུར་ཧཱ་ལགས་པ་དག་དུང་། ལྷན་ཆིགྱཏུ་སཱནྲ་གུ་་བདྱ་ཀཱ་བར་དག་ཡདས་སཱད་པར་ངས་གནད་ངོ་། །མ་ཆགས་པ་དག་དང་ །མ་བཅངས་པ་དུག་དང་ །མྲ་རུམས་པ་དག་དང་ ། ནམ་གྱར་སྙེད་ 
དཔ་ །ནམ་ག་ཅ་སཱད་དག་ལ པ་ཏལ་བའ་སྤར་བ་ལ་རེས་སུ་བ་ཚན་བ་དག་དང་ ། འཁརོ་བ་ལྱྭ་རབྱ་ཀུས་ཐིགས་བདག་དང་།ར་པན་ལས་འདས་པ་ལ་ནད་དྭ་ཕེགས་པ་དག་དང་གཞན་ལྷ་ས་སྨད་པ་དག་དང་ །ཿ 


༼༈་ །བདག་ལྱ་མ་སྟད་པ་རང་ ། - པ་དང་ ས་ འི་ས རཔ་ངང་། ་ ། 1 པ ངཿ ་དང་ ། 


ཐཱ གནས་པ་དག་ལངས་རུཉད་པས་རས་གནང་ངོ་། །རྒྱལ་ 
ཆནྡ་རམསྦ་ཀྱེས་ལདས་སྱདོ་ང དང་ཉེ་བར་སདཔ་ ཡངོས་སུ་བཏང་བས་བསད་ནམས་ཚདྱ་མད་པ་ ད་ད །རྒྱལ་ 


ན་པ་དགེ་སུང་ག་དགེ་འདུན་གནང་ན་ སས ༢༢༢ རཿ 


བ་ག ཙཱག་ལག༡ཁང་ངམ་དགན་པའ་གནས་གངན་ །ད་ 


རི ནུང་སྟེ་ །ཚུཝབྲམས་ དང་ལྡན་བ ་ངག་དང་ །ཆུལཐུམས་ དག་པ་དག་དང་ ། ཁ་ན་མ་ཐ་བ ཐ་བ་ཕ་མ་ད་ ་ལོ་དོ། །ལ་མང་འཇོགས ་པར་ལྟ་བ་ ཙལ་ པར་ ན་ད 


རཾ བས རམ ་ དེ་དག རྤ མམ སྙནད་པར་ཐེད་ 


བསདནམས་ཚད་ 


ཤེས་པུ་དང་ ། ཁུལ་ཡདོ་པ་སུན་སུཡ 


ཟུང་ ཨུ ། འཇོགས ན་ཕ་རེལོད་ཀ བ་ན་མ་ཐཾ་བ་ལ་འཇོགས་ པར་ལ 
རྒྱབ་ཁེ་ཆནཔ་ོ་་དགེ་མེང་གིཏྐ་འདུནྲམ་མརོ་ པས ] རར དག་ཁ་ལན་པ་ 


་ 


1 


 ་ །་གེཁིག་པ དོག སྐེངཾག་དགེ་ ཧོས 'འདུན་ལཱའི་ཚིག། 


་! ཧུ -་ 4” 
, 325 ཛར ༡ འ 
༣ཀ ཙེ 


པ་ ཏེནཱབེད་་གཞན་ཕྱ་ལྱི་མདཆུང་ ། བདུག་ལ་ཚཱ་སེདོ་པེ་།( ༦༤ 


༥ 


།མཉམ་པརབཞགཔ་དང། དན་ེབཟགཞག་པདག་གིས་ ྦ 
པ་དོག་སུང་ག་དགེ་འདན་སུ་དང་ན་སེམས་ཅནད་ལྟ་བུ་དག་ལ་སས་ 


།སུང་ཝཱ་འམ་ལཱག་ བར་གནས ཁུང 
། དེ་བཞན་གཞེགས ་པས་གསུངས་ ྒ( 


ཐམས་ཅད་ལ་ ཧུ ལེ་བའི་ཐརད་པ་ལ་མངོན་པར་ཚེནོ་ ན་བ་དག་ ` ༼གནས་ཡ་ །འགན་ཏེ་བནུངས་ ནས་ ཝེངས་བཉེད་པན་ ག་ རེབ པར་སངས་ མཿ སེམས་ཅན 
་ ཡེ གི་འདུན་ ་བུམ་ ། མས་ཅན་རནམས་ 
ཅོབ འསོས་མདོས། ྦ 


ྱང་གཡཏཾ་ཡང་ཆུཁབམེས་ 
ཞང་སཱངས་པའ་ཡན་ཏན་དང་ །འཕགས་པའ་རོགས་ལ 'མངེན་པར་བཚན་བ་ཡན་ན་། ། 
ལུ དང་ །དེན་ རྐེན་བ། དང། །སམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཐུག ་བསལ་ཐམས་ཅད་ལས་ 


ངས་ུ།ད།ང་ངཆོ་ 


¢ -- ༥ 


- 


རབྱཏུ་ནམ་པརྡ་བདད་པན་ཧེད་པ་ཡན་བར་གསུངས་ན་ ། དགེ་མེང་གོ་དགེ།འདན་བཅུའ་ཚོགས་དང་ཞེས་བབནས་བྱས་སྟེང་གཚགས་ཤེས་བ་བའི་བརདག་ ྱོ་བཤདགས་། ༢ལ་བཅིནཔ་དགེ་སང་། 
ག་དགེ་འདུན་དག་ལ་ ། ས་ར ` །སྣག་པ་སཉད་པའ་དགེ་སུངོ་ཉད་ཡང་ུང་བ་དག་ 
ཀྱངའུས་དར་གལཉ་དགེེ་མང་ཆེས་ཉས་གནས་པ་ཚུལ་ཁམས་ཡདས་དག་པ་ང་ཚ་ཤེས་པ་དང་ ། ཁལ་ཡདོ་པ་ཕུསསུམ་ཚོགས་པ་ངགེ་སུང་ལཱ་ཨང་འདུན་ ། རྒྱལ་པ་ཆོན་པ་དགེ་སེངག་དག་འདུན་དེན་ཚད་མེད་པ་ 
རང་ལཱན་བ་ཡན་ཞང་ །སྩན་གནས་མེན་པ་དང་ ། ལཱ་རང་ཨྱ་ཐམས་ ¬ དྲ་ཀྱེས་མཆད་པར་འཕོ་པན་འགྱུར་རེ་། །རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་དེ་ སཱ་བས་ན་དྲ་མངོཁས་ུས་གནས་ཁ་རག་དང་ ཀ་ལེབ ཀྱ 
རརར ངག་ཁ་བ་འག་ཧེད་ཀུ་པཁ།ད་ངགཿ ཨཱཀཏདད་། /ཉམ་ན་ག ནས་པ་དང་ །རབ་ཧུ་ཡང་བ་ལ་ལས་ངེ་དག་ལ་ཆེ =: = ང་ས 
རང་  འཁགས་པ་ཤནེདྱཏུ་ཆས་པ་ཆེན་པའ་སེ་།ཉི་མ་ལཾ་ཧང་པ་ཞེས་ ་བའུ་མདོའ་།། །རྒྱལ་པེ་གཐུགས་ཅན་ 
སྙད་པེས་འད་སྐད་ེས་གསལད་ཏེ། །བཙུནབ་བཅེམ་ལན་འདས་ཅ་དགེ་མང་སྡིག་པ་ཧུ་པ་ཚུལ་བཱམས་འཆལ་པ་ནམས་ཀུས་དག་འདུན་གྱི་ནང་ཏུ་ལཆས་མྱརོ་པར་བྱག་ལགས་སམ་ ] ཆས་གསོ་དང་ ། 
ཏསདི་ེས་ད་་ མལུ་འ་འང་ཀའདཱ་ང་ མབའ་གསས་སུན་ཡ་ཧད་དམ་པ་དག་ཀྱར་ལེངས་ྱརྡོ་དང་ ། ཉེ་བའ་རུཉོད་པར་བ སོ་ཡགས་ས་མ་ ། བཀི ་སསས་སཁླ། འོལ ཤོང 
གརྦ་ཧེདྱཾ་ཀྱ་བེན་པ་ཆེན་པེ་དོང་ ། སྣ་ཆེན་པེ ཝཾ་གཏེགས་པ་དང་། རྐྱལ་པེས་བཀབས་པ་དང་ །ུཿཛྙས་དང་ །རྒྱལ་རཾགས་དང་ །བམ་ཐེ་དང་ཏམ་བདག་གཞུང་ལུགས་ལ འ་བ ་ཡམོ་་ 


× 
31: ་ 
རེ *_་ 


@¡ ]།ཡདྷོན་གདནས་པིན་པོ་ལེ་དགའ་སྣུནོ་ནམ་ཏུས་སྟེརོཉེ་བར་གནས་པར་གུནད་པའི་འཁརྩོ་གཞང་རེད་ཉེས་ 
ཧྱ རྐྱར་བར་བྱེ་བ་དང་བདེ་བ་དང་ཡད་བདེ་བ་མང་ཞམགནས་པན་ནུས་སམ་ ། རྒྱལ་པེས་གསལད་པ་།བ བ་བཅེམ་ 

བཞིན་ཏུ་གདཚྭཡ།ཁྲམས་འཆལ་པ་ལྡག་པའ་ཆས་ཀྱན་ཏུ་སེདོ་པཤང་རུལ་ལྟ་བུན་གྱུནད་པ། ། དགེ་སྩེང་མ་ཡན་བ་ 
ཚི གང་ཐག་ར་ལྟ་དྲུ་དནི་འངས་པ་དང་མ་ཧེན་པ་དང་། རྭ་ལར་ག་སང ༧ སྭ་ཧས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཐམས་ཅད་ལ་ག 
༩ རང་ངོ །གང་ཟག་དེན་ཉམ་ང་བ་ལ་གན 


མ་མ་ེ་ །དགེ་སཾང་ "བསསྔས་ན་ ། ཐ་ནྭ་ཏཱལ་ལུཾ་གུམ་ཡ་ཙཡུ་སིཔ་ ། ལངས་ར་ད་པར་འསོ་པ་མ་ཡ ི སྣ་ཐ 
ས་བརབ་ཡཐན་ཞ།།ཆལ་པ་གྲཟུགས་ཅན་ཧང་པས་འདྲིགདཅེས་གསཁད་ཏེ་ ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལུན་འདས་སཿདཱ་མའི་མཚུན་ཉདྱ་ཀཱུ་ཡཚནམ་གང་རག་གས་ ། ངགེ་མེུངྱ་རལ་ 
ཀྱེ་ནང་དུ་སྙན་ཆད་གནས་པ་དང་ ། མངེས་བརྱེད་དང་ཉེ་བར་ཧུཉེདོ་པ་བྱག་བུར་སུཿ སོ་ཧཱ་ཚ་ཁུ་ཁཿསསཁ ཐོར 


གེས” ༢ 


བཅམོ་ལཱན་འདུས་ཐམས་ཅད་ལ་གནད་པ་ཡན་ཏ་ ། ད་ནི བཅེམ ྦ ་ 
ས་པ་ཡནཏེ་ །ནྱ་ས་ཁཏནཐེས་ཚ་དགེའ་འནྱི་དད། བབྲགང་བརུམ་ཡིནནེ། །དེ་བཞིན་ནུ་དེར་འཇུག་ཡུན་བ་བུའ་ཡད 


པ་དང་བཅས་པའ་སྐེས་བུ་དའདུག་པ་དང་ ། ལངས་རཿདོ་པ་དང་ །དགའ་བདང་ །ཡཾ་བ་ཉམས་སྲུ་ 


ལྔན་འདས་མ་ལགས་སཾ་། །བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སྩཡང་པ་ །རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་ད་ 


དག་སཱད་དཱ་ཁས་འཆས་པ། ། ཚངས་པར་སད་པ་མ"ཕན་པར་ཚངས་པར་སྱད་པ་ཁས་འཆེ་བི་ 


མོ་ལཱན་འདས་ཀུ་ཉན་ཐེས་མ་ཡན་ཞང་ ། བཏུང་ཀི་སབས་ཅི་ 


ན་ན་ ། དགེ་འདུན་གྱི་ནང་ཏུ་ཏེ་བར་སཱདོ་པ་ལས་ལོཤབ་ཉྭ་སྱཾགཏང། ༡ 


[ཟིཡ་ས་འཆལ་ཁ་ལཱག་སོསེཁས་ཀ་ཁུབཉྐོད་ལུ་ །།རགེ་ཟང་རེ་གྲུ་ལ་ས་གཏུ། ༥ ༠༦ ྦ 
¡འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་ཞམ་པ་འད་ལྟ་གུས་ཆུལ/ཁྲམས་འཇལ་པའྲ་ཡག་འཇྱུང་བར་འགྱུར་རེ་། །ཞེས་གངགས་ཀྱང་མྱར་དུ་རྣམ་བརགེས་པར་རྱེ་རུས་ཏེ་ ༽ རྒལ་པ་ཆེན་པ་འདེནི་ནང་ག་ 


®» 


' ཡ་པ * 
` ཏི ཏེ 


རབྱ་ཏུ་ནམ་པནྡ་པརད་པར་བེད་པ་ཡན་བར་གསུངས་ནུ་ ། དགེེ་སང་ག་དགེ་འདུན་བཅུའ་ཚོགས་དང་ཞེས་བ་བནས་བྱམ་སྟེང་གཆོགས་ཤེས་བ་བའི་བརདག་ཀྟ་སཱསྱོ་གངཆ་དགས་ ། རུལ་པཆེན་པ་དགེ་སར་ 
ཤིདག་འདུནདག་པ་ ] བམ་ཟེ་དང་ཤཱཾཡ་བདག་ཆེན་པ་དད་པ་ཅན་དག་རམ་འགྲེ་བོ་བཞ་ཡར་འགན་ཏནུང་བ་དགུ་ཏུ་བེད་ཅེང་ ། ་མདག་ཉ་དགྲ་མབསར་བཅས་ལ་ །སྣག་བྲ་ཧད་པའི་དགེ་སེ་ོ་ཉང་ཡར་ནུང་བ་དག་ 
ཀྱང་འཧུལ་དུར་གལཉེ་དགྲེ་མང་རསྲ་ཆས་གནས་པ་ཚུལ་ཁཱམས་ཡདས་དག་པ་ང་ཚེ་ཤེས་པ་དང་ ། ཁལ་ཡདོ་པ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་དགེ་སུང་ཝཱ་ཨང་འདུན་ ། རལ་པ་ཆོན་པ་དགེ་སབོག་དགེ་འདུན་དེ་ན་ཚུདྱ་པད་པ་ 
དཔ་ལཱན་བ་ཡན་ཞེང་ ། སན་གནས་མེན་པ་དང་ ། །རང་ཉ་ཐམས་ ¬ ཅདྱ་ཀས་མཚེད་པར་འཕོ་བའ་ཁགྱར་རེ། །རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་འེ་ ལྟ་བས་ན་དགེ་སླང་ཆེ་ས་ཀྱེས་གནས་པ་དག་དང་ ། མེས་ཀྱ་གུན 
དགའ་ལ་རགའ་བ་དགཿེད་ཀུ།ཡག་ཧུངས་ཡངས་སུ་གཏད་དོ་ གས་དག པ་ད ཁྱ་་་་ཡ་ོོ་ྱ་ ༣ ནགང་སར་ནུང་བ་དག་གསེ་གཅས་སམ་ ༈ གཞོད་བན་གས་ན་ 
རྤནུཿགས་ཁཱདྱཾ་ཧས་སུངས་ཤག་། འཕགས་པ །ུ་ཧས་པ་ཆེན་པའ་ལེ་ ༢ ཉ་མ་འྭ་ཧྭང་པ། ས་ ཐ་བའ་མགོའ་།། །རྒྱལ་པ་གཐུགས་ཅན་ 
སྙད་པེསྭ་འདྲ་སད་ཅེས་གསལད་ཏེ་། །བྱཙུམབ་བཅེ་མ་ལཱན་འདས་ཅ དགེ་སང་སྡག་པ་སུད་པ་ཚུལ་བཱམས་འཆལ་པ་ནམས་ཀུས་དག་འདུན་ཧྱི་ནང་ཏུ་ཡངས་མྱདོ་པར་བྱས་ལགས་སམ་ ] ཚས་གས་དང་ ། 

བསདག་སེས་དང་ ། མལུ་ཅ་རྡད་ཀདད་དང ། ན་བུའ་གསས་སྩ་ན་ཡ་ཧོད་དམ་པ་དག་ཀྱར་ལེངས་རུཿརྡོ་དང་ ། ཉེ་བའ་རདུ་པར་བྱཧེ་གསུ་སམ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདསྭ་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ །རྒྱལ་པེ་ཆེན་པ་ 
གརྦ་ཀེདྱཾ་ཀྭ་བེན་པེ་ཆེན་པེ་དོང་ ། སྣ་ཆེན་པ ལ་གཏགས་པ་དང་། རྐྱལ་པེས་བཀྲབས ་པ་དང་ །ཉུར་འུམ་དང་།།རྒྱལ་རགས་དང་ །བམ་ཟེ་དང་ཁམ་བདག་གཞུང་ལུགས་ལས་འགལ་བཉེས་པ་དང་བཅས་པ་ཞིག ¡ 
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༦ །ཡདེ་ན་གཏནཉལ་ཕཆེན་པ་འི་དགའ་སྣུནོ་ནམ་ཏུས་སྟན་ཉེ་བར་གནས་པར་གུནད་པའི་འཁེརྦོ་གནང་རད་ཉེས་པ་དང་བཅས་པའྱསས་བུ་ད་འཇུག་པ་དང་ ། ལངས་རདོ་པ་དང་ །དགའ་བདང་། ཚེ་བ་ཉམས་སུ་ 
(7 རྱ་བན་བེ་བ་དང་བདེ་བ་དང་ཡད་བདེ་བ་མང་ཞོ་དགནས་པར་ནུས་སམ་། རྐཝ་བས་གསལད་པ་  བཙུན་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ལགས་ས། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀེས་བཀའ་སུཡང་པ་ །རྨལ་པ་ཆེན་པ་ད 
„ བཞིན་ཅུ་གངཚཱལབམས་འཆལ་པ་ལྡུག་པའི་ཆོས་ཀྱན་ཏུ་མདོ་པ་ཤར་ནུལ་ལྟ་བུར་རྒུནད་པ་ ། དགེ་སྩེང་མ་ཡན་བ་དག་ལྕདོདུ་ཁས་འཆེས་བ། ། ཚངས་པར་སྱད་པ་མ་ཡན་པར་ཚདས་པར་བདོ་བས་འཆེ་ལའི་ 
༼ གང་ཟག་ར་ལྟ་བུ་ནི་འདས་པ་དངམ་བནོ་པ་དང་། 0 སྩ་བས་བཅེམོ་ཝལཱན་འདུས་ཐམས་ཅད་ལ་གནད་པ་ཡན་ཏེ་ ། པ་ནི་ ༨ བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱ་ཉན་ཐེས་མ།ཡན་ཞང་ ། བདུང་ཀུ་སྟ་བོས་ཀྱ་ 
 རཾགསྱ་ཀྱས་ཟནད་པ་ཡནན་། །གང་ཟག་དེན་ཉམ་ང་བ་ལ་གན ་ ས་པ་ཡན་ཏེ་ །དན་ཧས་ཁུ་ཏནཐསོཤ་དགེའ་འདུན་ཧི་དུད། བབྲགར་བརམ་ཡན་ན། །དེ་བཞིན་ནུ་དེར་འཇུག་པར་བ་བའི་ཡང 
མ་ཡཱནྟཏེ་ ། དགྲེ་སེང་ཆེས་ ཉེས་གནུས་པྭ་རུམས་ལ་བྱསསོ་ནུ་། ཐ་ན་ཏུལ་གུ་ཕུབ་མ་ཙས་ཡང་ ། ལངས་བཉད་པར་ཞེས་པ་མ་ཡེ ན་ན་ ། དགེ་འདུན་གི་ནང་ཅུ་ཏེ་བར་བཉེདོ་པ་ཡོས་་ོའ་ཤབ་ཏསྱཀང་ཏི། ༡ 
དགེས་། དེན་ོས་འདུལ་བ་འདུས་བར་བ་ཡནཞ། །ཆལ་པ་གྲཟུགས་ཅན་སར་པས་འདྲིནདཅེས་གསམད་ཏེ་ ། བཅན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལཉདོ་མའི་མཚན་ཉོདྱ་ཀི་མཚན་མ་གང་དག་གས་ ། དགེ་སངྱ་ཊཾ་ ་ 
༧ འཁའ །'སཱག་པའས་ཀུ་ན་ཏ་རད་པ་ ། དགེ་སླང་མེསཾ་ཀྱ ་གནུས་པ་ནམས་ཀྱ་ནངདྷུ་སྐན་ཅད་གནས་པ་དང་ ། ཝངོས་ཡེད་དང་ཉེ་བར་རྩ་ད་པ་བྱགེ་བརྩ་སཾཿ་འས་པར་འཚལ་བ་ལ ས་ །བཅམ་ ུ་ | 
¡ འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་ནྣོམ་པ་འདལྟ་བུས་ཆུལ/ཁྲམས་འཆལ་པའ་མག་འབྱུར་བར་འགྱར་ཛ། །ཞེས་གཔགས་ཀྱར་མུར་དུ་རྣམ་བནཤེས་བར་ཧྱཾ་རུས་ཏེ་ །རྱས་ལ་ཆནཔ་འདིནགི 


༡ འ་ 2 ༩ 
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ེ་བིར་ཟེ་༠ས་ ་ 


”་༦ 


. གཞི་དང་། གླུ་ན་དགའ་ར་བའི་གཞ་དང་།པུན་དུང་བུན་མ་དོང་།གང་པ་ཆེ་ 


£: @ 
དང་པརོ་སངསྦ་རས་ལུ་མུས་པ་ཡནན།། །ཆསོ་དང་དགེ་འདུན་དང་མཁན་པ་དང་སབ་དཔནོདང་ ། ཟ་ཨགནས་ལྟ་བླ་ནམས་ལ་ཡ་གུས་པ་ཡན་ ། འཕགས་པའ་རོགས་བཏང་བ་ཡན་། ནཔ་འགུརད་ཡད་ལྲ་བེད་པ་ 
ཁ་གུན་དགའ་བ་མ་ཡན་ོཚ་ཤེས་པ། རྔ་ཁལ་མེང་པྲ་ནམ་ཐར་སཱངས་པ་ཡན་ ། ཌམ་ན་གནས་པ་དང་ འཇོག་ས་ཡདཆ་ ཀྱལ་བ་སཱ་བ་ཡན་ །བདག་ལ་སྣད་པ་"ཡན་ །གཞན་ལ་སུད་པ་ཡན་། 

ྦ རེ བ་ན རར་ དག ྣཨ 

ལྲ་གུན་དགའ་བ་ཡན་ །སག་པའ་ས་ལ་ཀུན་ཆགས་པ་ཡན་། ལུམ་ངན་པར་ཞུགས་པ་ཡན་། ༼བེངས་པ་ཡན་༼བཀྭ་དག་པ་ཡ ཊ། འཕལ་ག་ཡ་མཅན་ཡན་ ། འཕར་པ།མན་། ༼།ང་ཅན་ཡན་།ག 

སྒྱུ་ཧེད་པ་ཨན་ །ནགེ་སྩང་ཡན་པེ་མན་།དག་སྩེངོག་ཡནོ་ཅན་ཡ ན་ །དགེ་སཱངོ་ ༡ལང་ལྟ་ུ་ཡན་ །རགཱེ་སཱང་ག་དགེ་འདུན་ ་འ ༈ ་ཨྱིའཐུན་པར་འདེད་པར་སྭཿབ་ཡན་ །སྟེར་པ་དང་བཀུར་ 

ནཱི་དང་། ཚིགས་ས་བཅད་པ་ལ་མཛུན་པན་དགའ་བ་ཡུན་། འདུ་རཇོའ། དདགའ་ལ་དགའ་བ་ཡུན་ཏ་ །སུག་མའསྲ་ས། དེག་སྲུངྦལབོམས་འསཔ་ནྡེདྲྲག ནས་ས 

འཆལ་བའ་མག་བྱང་བར་མྱ་གུནདྲ་ཀ་བར་དུ་གད་གས་ཀང་མ ཚནཡ་ནདག་སྱིབརླ་འཤེས་པརྡ་ཤྲིཧཔ་སའ ུ སཱ ཛུར་ སེ འུ གྲུ །ཌྱམ་ཀྱེ་གཞི་དང་།ཞངོག 

ཆ་དང་།ཉ་དང་ཇུ་མ་དེང་། བར་གུ་དཱང་། ཡུ་དག་གང་ཟག་གར་སལ་པར་བདན་ །དེན་དའཡ་ཚུལ།བོམས་འཆལ་པའ་མགེ་ 

ང་བ་ཨན་ཏྭཾ་ །ཆུལ་ཁཱམས་འཆལ་པའི་མག་ ་དསན་ ། སྔེག་པ་ཅནྱ་ཧ་དགེ་སང་དེ་དགེ་གར།ར༢༢།འརའམཆང་ནས་རརོ་བར་བའ་༠ལ།༨ བར་བ་འེལ་ལོ་འརོལ་ བའ ་པོ་ 

ཙོས་སན་། ཤར ། ླྱེ ཀཀ རོ ་བརྲ་འབུ་བ་ཡོག་། མངོས་དོ་ཁང་ཁ་ 


རེལྟ་བུ་དག་ 
མྩུ་ཅན་ཡན་ 


སངོགཡུཁ་ཁསྱ་ཀར་ལོས་བསླང་ཧྲུ་སད་བར་འགྱུར་བ་ཡནེ་ན་།་ །རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་རོ་གད་པ་གནས་ན་ 


ཏེ : རཾ 
ཆཐཔས་༠ ལམ `“ ྷཟ  ༼ 


༠ །གནས་ པར་བེད་པ་ནྭཾ་བའ་ ། = "ཡརོསྲ་སཱ།འྲརནད་པ་དཔ་བཅས་པ ་པ་རྒྱད་ཚེག ་པ ་དེན་ལྱ་སྭལྟ། བའི་འཇྭག་ཉེན་ཕ 


2 འཇུག་ བརུདྱཾ་ཀེ་ལ་མཉུ་ཞུགས་པ་ ། ལྕ་དང་ཚཾ་ནམས ་ལ་གནད་པ་ལེར་པ་དྲུས །གསུུམ་ཐམས་ 'ཅདྱ་ཀྲདིངྲ་སཾར དྲཐུབ་པྲ་ནམས་ལ་ འའ 'རཀན་མ 


| ༄ ཀྱཾ་ཧྱམཿ མས། བརྩ་དང་ ། ཆོས་སྭ།བའི་དབེན་བྱེར་པ་ །ཧཱན་པ་པ་རང 'རང་ །སཱནཾ་བདག་ནམས་ ལ་འདྭད་པ ར་པ །རགེ་སླི 
༈ གཅོད་པར་ཧེདཔ་དེད་ལྟ་མ་ ་ཡན་ནོ། །སཱག་ པ་་ོ དན་ཡངས་སུ་འཛིནུད་པའ་རྐེནད་ ར་ ཐེའོ་རེསྱ་ཀལ་མ་ལས་ཧ་ 
° མཿནགས་དུང་།དམངས་ནགས་དང་། སྙེས་པ་དང་། བུདྱ་སེད་ད | དུ་ཀླེ་མམ་ཝག་པར དབ་ཡྐིསུན། །དདུ་རངོ་ཀི་ལུས་ཁ། 
སས ་སུ་འཇིནད་པའྱ་ཧུ་མཚནྱ་གྱས་ལྷ་དང་ ༤ ལལ ལ་ལྟུས་ །རྒྱམ་བ་ཆེན་ 


དང་ ། ཁྷུལ་ཡེདོ་བྲ་ནཱས་བུརྙ་ཛཱ་ཏབ། "ུན་ཆག་གནས་བརྡ་བེད་ ་ ། 


ཡཿ ལེར བ་ཨོ་ །སྐང་ཛེན་བསམ་ བ་སེར་པ་ ཕྱ་ས་ཁུརམེན་པོ་དེང་ ' 
ཚེག་གསུམ་ག་གདུང་མེས སྦ་ཀུ་མར་མེ་མེད་པར་ཤེད་པ་ །ཆེས་ 
ཀྱས་གནས་པ་ནམས་ཡ་འཐེ་འཚམ་པར་ཤེང་པ་ ། དགེ། འནའཐུནཔནཡེདཔའྱསན 
ཡལ་ག་པརལདཔནནོ། །གས་རཔ བས་མ་པ་། 
སུམ་ལ་རབཉུ་གཞེག་ གོ་པར་བེང་པ་ཡ མོ ༽རྒྱལ་པེ་ེ: ན་ཕས 
ད་ལྟ ཨས ་ན་ཡཱངོས་སཱ་འཛིནད་པ ་དང་ ། བཅས་པའ་དག་སེང་ རང་ 
དགྱེ་སེངསྲོ་ཉུས་གནས་པ་ཡདོཏན་ཆེས་བུག་པ་ད གཏུང དག་པ དུད གུ ། གཙུག་ ༠ ཁུང་ར།ཅ་གདོ་ པར་ཆྭ་བུའ་། །གལཏེ་ ིག་པ་ཅནཨེདགེ་ང།ཁ་ ་བཙགས་བ 


ཡར་འ 


དགེ་སེད་མེ་སེ་ཉེས་གནས་པ་ད་དགུ་གསྦ་བསུས་པ་དང་ལཱན་ཞང་ཇེས་དང་འཐུན་པས་དན་པན་གུས་ཏེ་ །གལཏེ་ 
སྣིག་པ་ཉན་གྱེ་དག་སྤང་དེ་གནས་ རའ ྭ་བི་ལན་ནི་གས་ ། གལ ་ ལབ ཇཡ། སྩི ཁན་དབགེངནལ་དང་གང་དང་ལ་ 


༡ ༤ ན་དག་ནས 


ལུ ༤7༨ 1. 'ལལ ་~ ཤྲ 74  ' ༦༢ ¥. སབ ་"་་་པཆཏ ~÷ 
ས་ཆ་ར 5 ཿ ངུ 


ཏཱ ཐམ ཱུ ངཱ ྲ ྲ ངེ རྡ ¿ 
རགས་སམ་ ། ཐམ་ཐེ་འམ་།ཇའྦུ་རིགས་སམ་། དམངས་ནིགས་དག་དབང་བེདཧུ་འཇུག་པ་དེ་ལ་སྨན་བརྡ་བའ། ངི །གལྟཏེ་རུལ་རིགས་དང་ །བྲམ་ཝེ་དང་ རེང འོལ ཕེ དྲ 

. སུ་ལནིད་པ་དུང་བཅས་པ་གནས་དནས་ཟླག་པར་བུདན་ ། དེར་ནིདག་སྙར་ཆེས་ཉས་གནས་པ་ད་དག་གས་གནས་པར་ཤཌ། །ཇེ་སྟེ་ཧལ་རིགས་དང་། བས་ཝེ་དང་།ཇྗེའུ་རགས་དང་།རམངས་རགས་དེ་བཟལ་བ་དང་།བཏུང་པ་རང་ ། 
ཉེད་བཞྱོརས་སག་པ་ཅནྡ་ཀི་དགྱེ་མེངོ་ཡངོས་སཱཿ 


ཅང་ཧཾ་ཧཱཿ ་པར་དང་བཅས་པའི་ཕགོས་བྱེད་པལྟ་ན་ ། དེ་འྱཡར་དགེ་སང་ཆུས་ཉེས་གནས་བ་དེདག་གསེ་བ་བ་བསྟན་པར་སུ་ཧའ་།ོ །ཆགས་པ་ཡ་ལན་ག་ངྩ་རུལ་མ་ཡི་ནཏེ་ །འེནོ་ཧུང 
༤ པའ་གནས་ ༽སམ་ ། ནུགས་ཁད་དམ་ །མིའམ་།ན་བེའུ་འིདོགཞན་གན་།སྨྲ་ ༼ བཅམྲོ་རུང་བ་དང་ །ནང་དུ་ཡང་དག་འཇོག་དང་འཚམ་བ་དང་ །ཚུལ་ 
བཞིན་རཱཡདེ་ལ་ཧེད་པ་རུང་འཐུན་བ་དེར་གནས་པར་གའ། །མ། ་རྱ་རཝ་པ་གྲ་ཐུགས་ཅན་སྙང་པས་མཆེ་ཡ་དག་མུར ནས་འདི་སྐད་ ཅེས་གསཁད་ཏྭ་། བྱ་ན་བ་བཅེམོ་ཝན་འདས་གཔརབ་ཐའ་བ་དང་ 
བཏང་བ་དང ཀ ༦ ཱ སུད་ངྲ་སགི་པ་ཅནྭ་གདགྲེ་སེངོ་མངས་། པ་དང་པོ ། རཿ ༨ ༦» ཱ ཡཧྐོཏོནྷ་གས་ཕྱག་པེ པེ སིའི 
རྒྱལ་ནགས་དང་ ། བྲམ་ཐེ་དང་།ཇྦའུ་ནེགས་དང་ །རམངས་ནགས་ཞིཏམས་པ་ལགས་ས༽ །བཙུན་བ་བདེ་བན་གཤེགས་པ་མཚགྱོཏུ་༡མས་བ་ལགས་སཀོ ག་ས ། 
འཁེར་བོ་ན་འཁནོ་བར་བགན་པ་དེའྱི་སུ་ཉེད་ཉེད་པའི་ཐ་མ་ཞེད་ལགས་ས། ' །སཇསྤ་ཆས་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཐུགས་རྡ་རེན་པ་དང་ལན་བ་གངས་མ་མཆས་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་པ་གརག འིཀྱུར གྲ་པེ་མ་ ད་འཇིག་ཏེནྭཏྱ་འུང་ 
བར་འགུར་བས་ཀྱང་ ། གང་དགེ་སྤེར་ཆས་ཀྱསེ་གནས་པ་ནམས་ཀྱ་ཚིག་གུས་པརྩ་པཏཏན་པའ་སམས་ཉན་དནོ་དན་སངོ་ནམས་ལས་ཡངོས་སྱུ་བནད་པན་བྱག་པ་འམ་ལྔཔ་རོསེ་སུ་བཞག་པརྩ་ཧཿད་དེདེ་ནོ་བ།་པའི་ཡས 


ར::2 2: 
1 32༦2528:224 


ྭ 


བཟེ་བྱ་སངོ་བར་བྱསིད་པ་ལྟ་བྭསྱོ་ཧང་ཉི་འཆལ་ །བཅེམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་ ། རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེའེ་བཞིན་དུ་གང་ཟག་གར་ཞིག་གང་ཝག་གར་བན་དང་ ། ཟན་མ་སེལ་པར་བེདཌང་ ། ཏུསྭ་ཧ་གཞའམ 
བེུ་སབ་དད། དཔ་ཏ་གསོོས་ འཛོར་ ལེ་འ་་་འལ་ྱ་་ས་་་ 7 ཐྲམས་ཅད་ལ་ 
ཞང་ག་གཞི་འམ་ །ཡུག་དག་ག་བན་སེལད་པན་པེད་ཅར་ ། བཡད་དེའ་སནོད་པ་མ་ཡན་ལ་དེ་ཡར་པའཉན་ཐེསོ་མ་སཱནནོ་། །དུས་གསུམ་ནུ་གཞེགས་པའ་ཡང་དག་པར་ཇགོས་པའི་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
ཡང་གནད་པན་བྲེད་པ་དང་ །བཅས་པ་ཡནྟཏ་ ། རེན་ཆོས་ཀེས་གནས་པྲ་ནམས་ཀྱི་གནས་དེ་ལྟར་བསྔཾས་བ་དགཏུ་ཆས་དང་མཐུན་པས་གནས་པར་འེས་པ་མ་ཡནེ་ནོ་། །རྒྱལ་རེགས་དང་བམ་ཟེ་དང་ །ཇེའུ་རགས 
རང་ །དམངས་རགས་གང་ཡང་སྡག་པ་ཉན་ས་དགེ་སང་ཡད སྭ་སུ་འྡཛཾནད་པ་དང་བཅས་པའོ་དནོ་དང་ །དནས་འགྲེར་སྱ་སྟེར་ བའྲི་ཧལ་ནགས་སམ་ ། དམངས་འགེས་ཀྱ་བར་རུན་།དུས་ 

‡༔ི ཏཏ` ་ ཏཾ །སྤྱན་བ' ས་ད རཆ 
ནས་ །མནར་མྲེད་པའི་སེམས་ཅན་རཉལ་བཿ །པྲ་ནམས་ཀྱ་ནང་ ཧུ་སྩི་བར་འྱུར་རེ་མས་པ་ པེ ཊགབད།ལ༥ནཔལདག་་ེས་ཀཱབས་།ལྣ་པ་ཅན་ ལོ དྭགེ་སླེང ཇོས་སུ་ལྔརནད་པ་དང་བཅས་པའ་ཡགས་སུ་གནས 
པར་ཆཱ་ཧཱའ་། །དཅའུར་ཞེ་ནུ་ ། འདི་ལྟར་དེན་ 'དུང་མུ་ཐམས་རུད་ལ་མང་གནད་པ་དང་ཕན་བ་མ་ཡན་བ་དང་ ། ཡག་པར་ལུུང་བར་ཤ་པའ་ཕར་ཞུགས་པ་དང་ ༽མགན་མཆག་གསུམ་རྱ་ག¢དུང་མེད་པར་ 

ཧ་བའྲ་བརེ་ཞུགས་བ་བེད་པདུ་ཆུརེར་ རྒྱལ' ་ཆེན་པྱ་ཆལ་རིགས་སམ་ ། ྲསེེཾཾ་ །དམངས་ནགས་གང་ཞོགེ་། དགྲེ་མངཆས་གྲ་ས་གནས་པྲ་རམས་ཀཆསོ་ཉེས་ཝེགོས་ལ་ ངོ 
ཡང་དག་པར་གནས་པ་རྲ་བརཅང་ ། སྔིག་བ་ཅནྱ་གེ་དགེ་སེངྡ་ནམས་ཀྲ་ཕེགོས་ལ་མ་ཡ་ན་དེ་སྦན་བྱ་སོ་སཱནི་རུ་ཟནེདྱ་ཀྱང་ ། འེནྭ་ཀཿདའ་ཆེསྱ་ཀྲ་ཕེགོསྱ་ཀླ་རུའེུར་དུས་གསུམ་དུགཤེགས་པའ་སངས་རཆས་བཅོ་ 


,:& 


$ 2 །ལྔན་འདས་ཐམསཅང་ཀཱ་ཧཱན་བདག་དུམ་པ་ཡནནོ། ཀདེནིདམ་པའོ་ཆསོ་མུ་སུང་བའི་ཧོར་དམ་པའི་ཆོས་འཛིན་པ་དམ་པ་ ་ཨོན་པར་ལྟ་བར་བུའ། ཱ །འཆི་བའི་དུས་བས་ནསྲ་ཀར་སརས་རྒྱས་ ་ེ 
24 ཀྱེ་ཞེམངོས་སྲུ་དག་པ་དགུཏུ་སཱེ་བར་འགུར་བ་ནས་ ། རིང་བསྡོ་མུ་ཐགས་པརྨ་བུནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་བངྡ་རུབ་མདེན་པརྡ་ཇེགས་པར་འཚར་ཆུ་བལེ་བརྡ་དུ་འགརའ་། །རལ་པ་ཆེན་པ་དེལྟ་བས་ན་ ། 

” ; `, རྒྱལ་ཞཱཾགས་འཚུམ་གཏེད་ཀྱ་ལག་རུ་ཆེས་ཀྱས་གནས་པ་དང་བསྙནད་པ་ངས་ཡངས་ས་གཏད་ཀེས་ ། ལཱ་བྱས་པ་ཐཱམ་ཡ་གནས་པའ་བརྡ་དྲུ་འེདྱ་ཀྱེས་པའི་ཆེས་ཀྱས་གནས་བདག་ཡུང་དག་པར་ཟུར་ནག་དང་།དའ 
༨ ༠ ེནད་ཉིས་པའི་ཉེས་ཀུཚུལ་འདིདང་།་དགུན་མཆོག་གསུམ་ ༡༨ གུ་གཉང་སྐན་ནུངདཱ་གནས་མར་འགར་ནང་ །ཀླ་དུང་རོ་ནགས་ལྷ ཕན་བདང་བདེ་བར་འཇུར་རོ། ་ཏཱེ་ནས་བཅལ་ལུན་འདས་པ་ ་ 
ཨར མ་བཞོཊུགས་ཅན་ཧབསོ་འདྲི་གུད་རས་གསུཁད་ཏོ། ། ༨ བ་དའ་པཅའ་ལདད་ ག་ བཤ བ་ཡ་དྲ། བཅོའ་བད་ཀད་ བཅཅིས་ནཏ་པར་བཏྟགས་པས་གྲག་ 
པེར་མཛད་པ་ལགས་། །བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཉས་བཀའ་སཝད་ པ་། རྒལ་པ་ཆེན་པ་དགེེ་གེང་གཉེས་ཞབ་ཏ་པར་ངས་གནང་ད། གཉིས་གང་ཡན་ཞེས་གང་ཡང་ནས་པར་བརད་པ་བྒྱནད་ལ་བ་མུ། 
བའ་དྲག་བཅེམ་བ་དང་ ། གང་ཡང་དགེ་སྐངྨ་སབ་པྱ་རཱནད་ཏ་ཞུགས་པ་༥ ཆ་ཁ ག་ཁི་ད མདོས ཞ་ཏ་བཞི་ུས་ཤེདཚོད་གནངོ `» “༥༡༦ ༡༩ །།འཆུས་པ་ཆེན་པ་བེག་པུ་ཆེན་པའ་ ་ 

. ]. ° མདོ་ལེས་ལེའུ་ གཅག་པ་སྟེ་ ། ཉོ་མའི་ཧིང་པེ་འོལྲེའུ་ས་དམ་བའ་ཆསོ་སུང་བའ་འདུས་པ་དང་པ་ །རྗོགས་སྣུར་ ` གུང་གྲའི་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྤུ་རལ་ཕག་ཟུགས་ཅན་ཧང་ 
བདོམ ། ཐབས་གཅེགྱ་ུ་དགེ་མབཆོགསྤ་ཉིས་གནས་ལྲ་ནམས་ཤུན་བངབ་འྲགཏས་ཨང་དག་ངར་༢བྲ་བ་མཛད་པ་དེའིའེ་དིདུས་ན་ ཀ ན་ལགོས་རུ་སཁས་རྱས་རྱེཞའ་ཛད་ཡདའ་གང་གཞི་ཀུ་ 


སླཱས་སྟཛད་ཝ 


"ཡ་3 


་ 
འེ › 


༈ ཝར ¬ & ༩ ༨ ༥ :-- 37: 4) 
ུ  6&- རཾ ¬ པྲ ® ^ 
༥ ::” རམས ༩ 


` ཏེ་།། འཚོཞང་གཞེས་ལ་ཇས་ཀུརྦ་སཱནད་ཏོ། །སངས་རྒྱས་ྱི་ཞད་དེན་བཅེམོ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཅམ་པ་ཀཞིམ] དེའི་ཤུ་ཁ,ཿུརྦཿཧཱ་སེཡས་དཔའ་མསུསདཔའརེ་ཁཏལཞེགགས་ཧོརང་བཞི་ ཱུ 


 ག་ཉེས་སྐེདའདས་པ་དན་ །འཇིག་ཉེནགི་མས་ཡེངསསུ་གཞང་བྱ་མེདཔ་ཞེས་ཧ་པ་ཡདའ རས ླིྣ་ ྦ 


བབ་ཆེས་ཉན་པའུ་ཤོར་འཧུག་པར་གརད་ཏེ། །དེནས་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཏོ་མཞྦ གས ་ཀྱི་སིང་པེས་བནདཏབལྟས་པ་དང་༽བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཉ་པའི་ཤུགས་ 


ཀྱ་ཧུང་པེས་སྟེང་གནམ་ཡཁའ་ཁྲ་བརུ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམ ས་དཔའ་ཆེན་པ་གོརས་མེད་ །དཔགྱཏྲ་པེད་པཤར་སགས་ནས་ ༼ ༣ ཆསགར་ནུབ་ཁགོས་སུ་འདེང་བ་དག་མཐེང་བར་རུརད་ཏེ་། ` 
དེ་ནས་གརྦ་ཧཱཱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དོག་ ༡དཔ་། པལེགོསོག་།སའ་བཀ་རིགས་དའི་ (༦ ི་ོ སོ་ག 
' ལ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མེ་སྤར་བ་རབྱཏཱ་བཏད་ནས་འདྲ་སྐད་ ` ས་གསལནད་ཏེ། །བྱར་ནབ་བཅེ་མོ་ལྡན་འདས་སྙེང་གི་ནམ་མཁའ་ལྲ་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གངས་མ་མརས་ | 
པ་ ། གར་ཕེགས་ནས་ཆས་ཤར་ནུབ་ཤེགས་སུ་མཆི་བ་ནག་བདག་གས་ཡཐཔང་ལགས་ས། ཤཧྭ་སེགས་ཀཛབ་ཆ་དཔེ་ཡསདག་གས་མཐེང་ལགས་ན་ ། འདཾ་ཡྱ་རཱ་གང་ལགས་ ། །དཱནས་དེ་བཞན་ 
གཤིགས་པ་ཙམ་པ་ཀའ་མདག་གས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ ཉེ་མའགུགས་ཀྱི་སཱང་པ་ལེ་འདྭ་གད་ཅེས་བཀའ་སཱམདྭ་ཏཱ། །རགས་ཀྲོ་གླུ་ནུབ་ིགས་སུ་སརས་རས་ཚདྱ་བད་པ་ 
གང་གའ་ཀུང་ག་པེ་སེད་འདས་ནས་སྙགས་ལ་ལྔ་དང་ལཱན་བར་གནས་པན་སངས་་རྒྱས་ཀྱེ་ཞཾང་ཧྱ་མརེད་ཅེས་ཤྱ་བ་སདང་། །དན་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེ་མེ་བ་མཇདག་པར་ཇེགས་པའ་སངས་ 


སརསྤྦ་་་།༩::- 2་ལང ¿23 ལལ ,# * 


བཅུས་དེས་པན་བུང་བ་ནས་། སངསྦ་རས་ཀ་ཆསོ་མ་འདུས་པ་བཅོབྱརད་ལ་གཞན་དུདུབྱས་འཇག་པའྱཡརྱ་སལག་པལླབ་པྱ་སེད་བཟི་ཡེེས་ལ་མཁས་པའ་བར་ལ་འཤད་པ་ནེ་དག་ཐམས་ཅད་སངས་རྱས་ 
ཨཞི་ཧ་མཇེད་འདྲིཞུགས་མར་རད་ཆིབ་ ། འདིར་འཁད་ནས་རངའངག་དེག་བའི་ལུགོས་དང་།བསམ་གཏན་དག་ཤིས་ནམ་བན་བཉདོ་པར་གརད་ལ་ །ེས་ནསསྱརས་ཀཞིཔའད ཆེན་བ སདཔ 
དང་ལྡན་བ་དང་བྱཅདདང་ལྔན་བུ་དང་ ། ཡེནོ་ཏུན་དང་ལན་བ་དང་།དན་བ་རང་ལྗན་བ་།བྷ་ཚིན་འགུས་དང་ལྡན་བ་དང་ །གཏང་བ་དང་ལན་བད་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོང་གཞན་བཞན་གྱུད་ཚེག་སྙམ་དགེངས་སེཀ །དེ་ལྟ་བས་ན་ 
རྐ ས་ས ་ཀ༠ས་་།་ ། སངས་རསྱ་ཀ་ཞང་ཆ་མཇེད་དེར་ཞུགས་པ། ། དུདག་དེར་འཁད་ནས་རང་རང་གལྟར་འཚམ་པའ་དག་བའྲ་ལེགོསྤ་ཉེས་བསམ་གཏན་དག་བེདདེ་ 
སྒལ་བ་དེདུག་ལས་ཁ་ཙ་གཡབས་ལས་ནའེ ༣ ༢༦༦ ༈ དཔར་ན་འྲབུ་མརྦ་སཾ་མར་མཱེུ་བཞན་ན་།ི །འཅིག་ག་ ཡུས་ལས་ན་འདོ་འདྭ་ལ་བུའི་བར་དག་བུང་སྟེ་ །དཔར་ན་བླ་བ་ 
རང་་མའྭ་བ་བ་བྱར་སེང་ཕུག་ཡང་པ འདོ་འདི་ལྟ་བུའ་བར་དག་བུ ང་སྟེ་ ། དཔར་ན་ཟླ་བ་ དང་ཉ་མའྦ་བེ་བ་བྱར་སྙང་ཕྲག་མང་ འ་ འེད་བཞན་ན་། །དར་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་རཔའ་ 
མངྱརྭ་འུས་པ་དྭ་ཏུརསུང་བ་ཆེན་བསོ་ ། སངས་རས་ཅུ་ཞེང་ཤོ་ཡད་ཁུབ་པུར་མུརད་ཏོ། །ཞུགས་བྱུའོ་སངས་ཆུས་ཀེ་ཞིང་ཐམས་ཅད་ནས་ །བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རུ ད་པ 
ཡུ རླུག་ཀྲན་ཧཏ་དཱ་ ཆ་ སར རྒ རམ གའ་ཚེ་ཏཾ བིནད་དེ་ལས་ལངས་ནས་༽ སངས་ཧསྐྱ་བཞོར་མཿ དྨལ་རས་ཏེ་ ། 
དེཔ་དངོནས་ཀྱང་སྐྱ་མེ་རྐུང་གས་ཁཁད་ཅོད་ །རད་ནང་ག་བསལ་གཏན་ནམ་པ་ལྷ་ཚགེས་དག་གས་ཆ་བན་ཧདད། །དན་ཡང་དེབཞནེ་གཤེགས་བགག་ཀྱ་ཐུབ་མ་ལ་དདག་ཡག་འཛལ་བར་བྲེ་ད།་ 


(ཞ ༠ 


/* 


„ ༦] _ །བསྟེན་བསྒུར་བྱེད་དོ། །འཇས་མ་ཆེནཔདེ་ཁ་ལུ་བཅ་བེདདོ། །དེན་ནེ་དག་ཉི་མ་ཞི་ཧང་པ་འཆས་ཉེས་གན་ 
ོ' ༨ ཤགས་ཀཿ་བ་ཁ་ང་ཀར་ར་ཡའར་ངར་ར་འལ་ནང་ཡ།ར།ཡ།རར།་ 

མཱཿ མས་ཆན་ནབས་གཞད།་སེད་ 

ཀྲེ ++ རྩ ¦ 


བྲ ;[ ཁས་ཐད་པར་འགྱུར་བའི་གཟུངས་སྔགས་ཉན་པར་མ་དྲ་བེད་ད་། །རགས་ཀུ་བ་ཁན་ཊ 
> མངེདྱ་ཀི་ཁམས་སུ་འགྲེ་བར་ཤའ། །རགས་ཀྱབ་སརས་ཆས་ཀྱེ་ཞང་ཧུ་མཇེད་དན་ན་ ། 
¥ ཞིང་དེ་ན་ནངན་ཡར་བུན་སེད་གཟུགས་ཀྱི་སུག་པ་དང་ ། ཆུལ་ཧུ 
༤ དྲུགས་པ་དང་ ། ཇེ་གཉོས་བེད་པ་ནང་། བདོན་ཟ་མ་ཡན་བཞི་ 


འཕུལ་དང་ལྡན་མངོན་པར་ཤེས་པསྡ་ནམ་པར་ཚེ་བ་བྣག་བསམ་གཏན་ཡངས་སྲུ སུང་བན་ཧས་སུ་ཟན་ཀྱང་ 
ཅདལས་ཡོས་ཨུ་༡མས་པ་དག་དང་ ། དན་སེར་བ་དག་དང་ །སམས་ཿནདྩཔལ་བ་པ་དགཏུ་འགྱར་བ་ཡ 


= 


ཚིག་སཱཱ་བ་དཔ །ཚངས་པན་རཉད་བར་ངྱ་ཧ་བེད་པ་ དང་ །ཟུ་ 
ཿབིད་པ་དང་ །དང་པ་འོ་སམ་པའི་རྱ་ཧུལ་ཅ 


 ཐན་རྱ་རུལ་ཅནདདམ་དད་པར་ངྱ་ཧམ་ཅན་དང་ །གཡ་གཱུ་ཅན་ད ར་ 
ལྡནབའ་སེམས་ནང་ ༽སམས་བར་རྲ་ཧལ་ཅན་དང་ ། འཐུན་པར་ང་རྒྱལ་ཅན་དང་ ། ལག་པར་ལྟ་བ་དང་། ཡང་དག་ 


དྲདཾེཾཾིཾ རརར ཨལ 
ས་བ་དུང་། ཀུ་ནམ་པར་འཇག་པར་མཛད་པུའ་འད་ཐེར་་ཧུ་ལེའུ་དབསམས་ཉན་ནམས་ཆི 
།རྐགས་ཀྱི་བྱ ད་ཉིས་དུ་ལྟར་ཏུང་ངེ་འཛིནད་ལས་ལངས་ནས་༽ རགས་ཀྱ་བྱ།འོདངྱ་ལི་ 
འ་ཀུནྭཏཱ་སཱན་བ་དང་ ན་ཞང་ ༽ སྲེད་པའི་ལྟུང་བརགས་པ་དག་ཡན་ཉེ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ 
དྲ་ངབ་རང་ །རྱ་གཙར་བ་རང་། གཙང་སྲར་སེད་པའྱ་ཧགས་པས་ | 


ན་པ་དུང་ ། མཁས་པ་རྱ་ཧུལ་ཅན་དང་།སེར་སྣ་ཅན་དང་།གཏོང་ 


དང་།ཡ་དགྱོ་པེད་པའེ་སྟོམ་བུའི་ངྱ་རུལ་ཅན་དང་ ། གནད་སེམས་དུང་ 
པར་ལྟ་བར་ང་རུལ་ཅན་ཡན་ཏེ། །སྩེས་བུ་དམ་པ་མཁས་པ་ཆེན་ 
༨༦ །བུདྱ་བད་ཀ་ཉེས་བས་དགེ་བའུ་ཆུ་བྲ་ཐམས་ 
ུ་ཊདདེ་བཞན་ག 


གས་བཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་ལ་པའ་བཀས་ཞུ་བའ་ཡར་།པནི ་ 


་ 
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།བཀསྦ་པ་མཛེད་ཀཱ་འཇོག་རྟེནག)འམས་སུ་འགྲེ་བར་སྨོན་ ། དེརཏཡའ་ཧང་པ་ཞིཛེསྱ་ཀས་གནས་པ་ཀུའ་ཡུལ་ནམ་པན་འཇེག་པ་མཛུད་པའ་ཞད་གཟེར་སལའུ་སེ་མས་ཅན་ནམས་ཀྱ་ཡས་ཟད་པར་འགྱར་བའ 
སྔགས་ལས་ངས་དད་པ་སྤན་པར་མཛད་དེ་། ༨ ྲ ། གཟུགས་ཀྱ་འདད་ཆག་ས་ 
ཐུམས་ཅད་ཀུ་དཏ་ཊད་བརྲ་བནས་ །གཡུསས་ ཊཔའི་འདོད་ཆགས་ཐམསཅར་ཀུནཏྭ་ཐར་པན་པེད་པ་ ། ངྱ་རུལ་དང་།ལྷག་པའ་ ཁ་དང་། པའ་སམས་པའ་ངཧལ་ཐམས་ཅད་ཀྱུམཏ་ཐད་པར་ཤེད་པ་ །ཚོཝ་ 
ཁ་ཐམས་ཅད་ཀྱུན་ཏ་ཐད་པན་བེད་པ་ །ནབ་སམས་ཐམས་ཅད་དང་ ། རྒོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་ །མ་འག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱུནཏུ་ཐད་བར་བེ ར་བ་ ། འཇོག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། མཐར་འཛྲནེད་ 
སྟ་བ་ཐམས་ཉད་དང་ ། ཐ་ཙམ་ཐམས་ཅད་དང་ །ཚུལ།འམས་ ༼ རབ། བུལ ཞུགས་མཆེགྱོཏ་འཇིནད་ཐམས་ཅུད་སུནཏུཐད་པར་ ༼ . བྱེད་པ་་ ། རྟག་བར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། ཆད་པར་ལྟ་བ་ཐམས་ 
ཅདྲ་ཀུནྭཏ་ཟད་པན་བེད་པ་ ། སེམས་ཅནུ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་རང་ ༧ སླབ་བརྡ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། གསལ་བར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ དང་།གང་ཟག་ཏུ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ །ཤེད་པ་པར་ལྟ་བྲ་ཝཾས་ 
ཅད་དང་། ཆེར་བ་པན་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་གྲུརྩང་ཟད་པར་གེད་པ་ ། གཟུགས་སྲུ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྨར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་། རྤར་ལྟ་བ་ཐམས་ཉད་དང་། རང་ལཱ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ །རེག་ཧར་ལྟར་ཐམས་ཅད་ 
རུ་ཟད་པར་ཐེད་པ་ ། མད་ཧཱ་ཐུང་བ་ཐམས་ཅད་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ། སྩེ་བར་ལྟ་བུ་ཐམས་ཉད་དང་ ། གནས་པར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་གུ་ནཏུ་ཐད་པར་ཕེད་པ་འདེ་དང་། བདེན་བ་དང་རས་སུ་མཐུན་པའི་བ་བད་པ་ 
གླཐུགས་ཀཱ་མུ་ཕཐོམས་ཅད་ཡང་དག་པ་ཇི་ཏ བ་བཞིན་ཡངོས་སཤས་པརྡ་དེད་པ་ནས་ །ནས་པརགེས་པྲའྭ་མུར་པྲབསས་ཅད་ཀིབན་ཡད་དག་པར་ཇི་བ་བཞ་ཡོས་སུགས་པརབེདཔ་ །ིོས་གིད་ 


༠། 


།ཕེ་ཐོམས་ཅད་ཡརདུག་པར་ཛྷིལ་བ་བཞིནད་སངོས་སུ་ཤེས་པན་ཤེད་བ་ནས་ཡདྱ་ཀ་དབང་བམས་ཅདྲ་ཀི་པར་ཡཇདག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞེན་དུ་ཡངོས་སུ་ཤེས་པར་བེདཔ་ ། རེ ཕེ་དོར་ཁམས་དང་པྟེ། མཆེད 
ཤ ཐུམས་ཧད་ཀུ་བར་ཡ་དག་བར་ར་ལྟ་བ་བཞིན་ནུ་མངོས་སྤུ་ཤེས་པན་བེད་པ་པངབར་ཡེན་པ། ། ཆསོ་ཐམས་ཅད་འདེད་ཆགས་དང་བལུ་བདྲ་བེད་པ། །བ་གེྱོ་སི་བདེ་བ་ཐམས་ཅད་སྟནོད་པར་པེད་པ་འདི་བླ་སུར་བར་མཛུད་ 
 ད། །རེཅའི་ཤར་ཞེན་ ། དེ་ངང་ནེ་ན་སེམས་ཅན་ནམས་འབུང་བ་རམུས་ལངོ་འདྲ་བ་དག་དང་ ། མཆེགཏྭ་མེན་པ་དག་དང་ ། འ ཿཔ་ལྦུག་དང་ 


འླང་བཱ་དག་དང་།འདད་པ་འི་འདོད་ཆགས་ཀུས་མེས་པ་དུག་ཡདདེ་།བདེན་ 
$ བ་དང་ཇེས་སུ་འཐུན་པའ་བཟེད་པ་འདིན་སེམས་ཅན་དདག་གྟལ། བ་ཐམས་ཅད་སངོབ་དང་ །ཁངས་བཉཿདྱོར་ཐད་པ་ཏད་བུད་པ་ཡན་ ། རནཧྭ་ད་ངས་སུ་འཐུན་ཐའ་བཟདཔ་འདི་ནཆོས་ཐམས་ཅད་ 
`] གཏར་བརྟནབ་ཡུན་ ། བསམ་གས་སུ་ཁབ་པའི་རེས་ལ་བཏུད་ དང་མས་ཀྱ་གེལ་ཁ་ཐམས་ཉད་ཚར་གཉེད་པན་བེད་པ། ། བདུད་ཟམ་ ས་ཅདྲ་ཀྱི་ཡུལ་ནམ་པར་འཇིག་པར་ཧེད་པ་ཡུན་ནི་། །རིགས་ཀྱེ་ 
གུ་གཞན་ཡར་བདེན་པ་དངྡངས་སུ་འཐུན་བཞེ་ཟད་བ་འདེན་བདད རྡ་རམས་ཚར་གཅད་ལྲམཆིད་པ་ཡུན་ ། གུ་ནམས་ཡ་པན་བེད་བའས་ ན་༽ ལྣ་ནམས་དགའ་བད་ཁེད་པ་ཡན་ ། གནད་སུན་ནམས་སེང་ 
ཧྙྭ། འབར་ཧེན་པ་ཨན་ །ལཱ་མ་ཡན་ནམས་འབྲེས་པར་ཤེད་པ་ན་ ༡༩ ཆུ་ཞུང དེ་་ ཀ རྱ་འམཅ་ནམས་དད་པར་ེ: དུ ' 


བས་དེ ཉེ་འཕེ་རན་བ་ནིབས་སུག་ཁར་བདམ་ཡད་ ། 


ཕསྭ་ཀྲིརཁ་བ་ནཱམས་འདུལ་བར་ཐེད་པ་ཨན་། རྒལ་ནིགས་ནམས་མདེན་པར་དད་པར་བྲན་པ་ཡན་ །བུམ་ཟྲེ་ནམས་འཇུག་པར་བེད་པ་ཡན་ ། ཇའུ་མེགས་ནམས་དགའ་བར་བེང་བ་ཡེན་ ། དམངས་རིགས་རམས་ 
རབྱཏྭ་དགའ་བརྡ་བེད་པ་ ། བུདྱ་མེད་འདོད་ཆགས་དང་ ། གལ་བརྡ་བེད་པ་ ་ུ ཨ་ཐེསོ་པ་ན་ སྭ་སཱ་བན་ཧད་བ་ཡན་ །རྣལ་འཧྱནདད་བ་ནས་མཛེན་པར་དགའ་ ༤ ཡེ ༢ འབུ 


4 


ཞིབན་ཐེད་པ་ཡན་། ཐབ་མ་དོང་། ཨུ་གེ་དང་།དུས་མ་ཡན་བན་འཆི་བ་དང་ ། ཕ་མཔོ་གམག་ཚོགས་རང་།དུས་མ་ཡན་བའླ་དུངདང་ །ནུས་མ་ཡན་བཞྲིམ་དཔ་།་དང་དུས་ཡ་ཨན་བའྲ་ཡགས་པ་དངདུས་ཡ་ཡན་ ; 
ད་ད།་ པ་ཚ ི་ རྒད་དུད་པེདོང་།རེག་པར་དཀའ་བྲ་དམས་པར་ཞེ་བརུ་ཤེད་པ་ །སླག་པན་བེད་པ་ ། མདངས་སུམ་གུརདྱཏརམ་པར་འཕེལ་བན་འདུཔ་ ། རམ་པའྡ་དུས་ 
ཀྱེཚུལ་གསལ་བདྲ་བེད་པ་ཡན་ །དཀན་མཆོག་གསུམ་གུགུང་རྱྲ་ལགཅེད་པར་ཐད་པ་སུ་། སངསྦ་ཆས་ཀྱ་བསུནད་པ་ནད་པར་ཤིད་པ་ལཞེ་ ། འཁར་བས་སྨག་པྲ་ནམས་དབུགས་འྱོབཞད་པར་ཤད་པ་སནབ་ 
ནས་ །ཟད་པ་ཤེས་པའེ་བར་སྦྱད་པར་ཧེད་པ་ཡན་ །རུ་སྩེ་བཀེ  ས་པ་རྟེགས་པའ་ཐུད་པ་ཡན་། མརག་པའི་ཨུན་པའ་ཕུར་པ་ཐོམ་ ས་ཅདརབྱཏ་འཇེམས་བར་ཤད་པ་ཡན་ །སུག་བསྔལ་གླ འུན 
འདནཔན་བེདཔ་ལནྐན། ། །ཨདཔྲལེདན་།བ་པྲ་བ། ཡ་པ་རྙི་ར་།བལ་གཡའ་བུར་།གཐོ་ །ཕེ་ཐབ་པ་རྷིག རེ་། ཨ་ཁེསུ་ཁ་ལནཱ་་ར་ ཏེལ །མ་ལ་མ་ལ་པ་ 
རབཱེ་།༼་གེཁ་ག་པ་རྭཾ་བ་། སཱ་ཝཱ་གི།།ཨཱ་ལཱ་ཀོ་པ་རེ་བར་ །སླ་ས་སྭ་ཡ་བ་རི་བཱརེ་ །རཛཔ་རྭཾ་བར་།སལེ་ས་ལ་།པ་ར་བཱན་།གཱ་མ་ ] ག་མ་པ་རྭ་པ་རེ་ །ཨ་བཙུ་པ་རྭཾབ་དི་།མ་ཁ་མ་ལ་ལཱ་ །ཡ་ལེ་ལུམ་ 
ར་ལུནྭལ་།ར་ལ་ཨྲ་འདདད་ཏན་༽གྱུའཏདག་མ་༽ཝ་ཏངག་ཨ་པ་ར་་། རྷ་ཀྲ་དཔརྡ་བའ་ །ཤཏག་དུ།།ཀྲའོག་པཔ་རྭབེ་ །སཱ་ཁྲ་པེ། གུ་རག་གཔ་རི་འེ་ །ཛྲ་ཱག་དེ། །ཇྡ་གུ་ཧ་པ་ར 
བརེ །ཀ་སྭ་གེ།།ཀ་སྲ་བ་པརྡིབཱར།མ་ཞྲག་དེ་།ཨ་ཀྭབ་དཔ་རེ་བར་ །སྣརྦ་ག་ད །ཟླདྲག་གཔ་རི་བར་ །བ་དམག་དེབ་དན་གྲ་ད་ར་ན་བརེ་ །ཏྲེ་ཡས་ ི་དཔ་ར་བུའི་ །སྭ་པ་དཱས་བ་ད་།ས་ 
མ་ད་ནྲ་ག་ད་པ་རླིབ་རེ་། ག་བྲ་གགེ་ །བཱ་བྲ་ག་གཔ་རི་བའེ་།རཱཏྲོ་་པ། ཛྭཏྲཾག་ཧཔ་རྭག་རེ་།མཱ་མ་རྡ་ཛྲས་པེ་། ཛ་མ་རྭ་ཁྲག་ག་པ་རྭ་བའརེ་ །ཅུཁ་སནྭཏཱ་པ་དྲ་ག་ད་ ། ཧུཁ་སནྷཏཱ་པ་ན་གཱ་པ 


» #'་ཊ 


ཆཱ ཅེ ÷` ོ 
±; ས་ཁོ ཁྱི་ར 


༦ཾ། ¬ །པ་ར་བཱརེ་།ཨཱ་ནཱབྲ་དརཱ་ཛགྲ་པ རང །ཨཱ་བ་ཏྷ་བ་པ་ཏཱཨ་པ་ནྭ་ཨུ་པ་ཨ་ སས བའ །ནགསྭ་ཀྲ་བུ་ཉེ་མའ་ 
༢ ཧང་པའོ་ཆེསྲེ་ཚེས་གནས ་པ་།ཀྲུ་ནམ་པར་འཇོག' མཔ་ོག་འདོ་་་ སམས་ཅན་ སྭ་ཀ་ལས་ ཐད་པར་འགྱར་བའ་གྲཟུངས་འདེལ ་ངས་དད་པ་སཱནི་མར་མཛུདཆོང་ །བདན་བ་དང་ཇེས་ 

 སུ་འཐུན་པཞི་བཟེད་པ་བསར་བར་མཛདྲ་ཀུས་ལང་ལ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་ཧྱ་མ ་ [བས་ལ ས་དཱ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཤག་ཀྱ་ཐཊ་དེ་ཡ་གནད་པྲ་རུང་ངལ་ ། བསྙེད་པ་མང་ངམ་ །སབས་ངང་ 
༢ བད་བར་རེག་པ་ལ་གནས་སམ་ 7 ་ །རེ་ལ་འདི་ སང ཀར་ལས་ར་སངུས ་ྒྱས་ཀྱ་ཞར་ཚད་མ ་ པ་གང་ ༩ གཞོ་ཡུང་གོ བ་འ ཉདའདུས་པདེ་དའ་མེ། 'རྟེན་གཉེབམས་ཡངས་ 
༧ སུ་གནུང་བྱ་སེད་པ་ཞེས་བྱཧ་བ་མཆས་ས། །སངས་ཆ། སྭ་་ཞོང་ ཞ་ན་དུ་བཞན་གཤགས་ པ་ཙམ་པ་ཀའ་ ༣་མདོག་ཅ ོ སྲ ས་ཏ་འཚོ་ཞང་ ཞིས ལ་ཆས ུང་ནོདཏཾ། 


ད་བཞན་གཤེགས་ དད ་ ཊབཅེམ། ` 'ལྡུན་འདས་ཁ་།ཡརོས སུ་ཞུ་བའི་སད་ནུ་བཏད་བའེ་མགས་ན་ ་ བཙུན་པ་བ མོ་ལཱན་འདས་ཨཧྭཱ ང་བྱ་སྭཾ་སྭ མའ་ཁགས་སམ། ་ ` 


གཞོད་པ་རུང་ངམ་ །༼བདྲ་ཀ་ཏའརྦ་བཾ་འཚལ་བུ་ཨ་མཆས་ལགས་སམ་། གནད་བྱདུང་ངམ་།དམ་པའ་ཆེས་ཏན་པར་འཚལ་བ་དག་ལགས་སམ་ཀ། པིཝལཝ་ཐེས་པ་བཞན་ཏཱ་ཆཾས་དཔཝན་བལགས་མསམ་ 
ོ་ད་ལ པེར ར་འ པ།ོསྟོ་ཀས་གཞུས་པ་དཔ་ཡན་ཿ ལགས་སམ་། ཤདྲ་ཀི་སངས་་རས་ཀེ་ཞང་འདེར་བཅུད་ཀསམ་དང་ ། ཀུའི་ཡུཁ་བཅམ་ལགས་སམ་ །སངས་ཆུས་ཆོག་ 
ཀ་ག །འ ད་ཆས ཀྱ & ༤ 'སྣཾན་བར་ཨ ་སམ་ ༈ གཔག་ རི ཀཾ ིོས་སོག་ོི་་སདེགོན་གཞིན། ྒ 


བཙམ་པ་ཀཞིསདགདེས་ཉེཡའྷནདཔ་ོ་ཆས་འེས་གནས་ཕ་༽ཟླ་ནམ་པར་འཇོག་བ་མཛད་པའི་འདོ་གྲའར་ལེའུ་རང སེམས་ཆནནམས་་ཡས་ཟུད་པརའྱུར་བའ་གཐུས་ལགས་འདེལ་དུ་པ་གནབསེ 
དྭ་ལཱ་གནས་ཀྲར་བདེན་བ་དང་ །ཅེས་གུ་འཐུན་བའིག་ཐུབས་ལུགས་ལྲབཆིབ་ ། བཤུབ འདེད་པ་འའདད་ཆགས་ཐམས་ཉད་ཀུནྱཏུ་ཐད་པར་བྱ་ཧོད་པ་ ། གཐུགས་ཀ་འདུད་ཆགས་ཐམས་ཅུད་ཀྱུ་དང་ཐད་བར་ 
འཞའདདཆགས་ཐམས་ཉད་སུནྭཏྭ་ཐད་པར་བྱཧད་པུ་ནས་ །མ་ཆུག་པའ་ཡུན་པའི་ཕུང་པྲ་བམས་ཅད་རབ་ཏུ་འཛམོས་པར་བྱཧིད་པ་དང་ ། ྒུག་བྱསལྱ་ལི་གུང་པ་འོཁ་འདོར་བར་དྱེན ྭ 


འི £= ་ ེྟ ྲ 


མཛད་པའི་བངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བྱྱུརད་བ་ཡེད་དོ། །འཁརོ་འདི་ན་བུར་ུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ཆག་བེ་གཡེ་བོ་དག་དང་ ། བླེ་རུད་ནམ་པར་སཱཿགནས་པ་དགྲ་ཀར་ཡདོ་དུ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

ཤག་ཀུ་ཐུབོ་པ་ལ་བྷལ་བ་དཔ་ །ག་འཚལ་བ་དང་ ]བསམ་བཀུར་བུ་བ་དང ། འནུས་པ་ཆན་པ་དེལ་ཡར་བལྟ་བ་དང་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པཤགྲ་ཀྲ་བུབ་པ་ད་ལསྱ་ཀར་འདུས་པ་ཆེན་པ་མཉན་པར་མཆེགྱོ་འདེད་ 
པརྡ་གནད་ཏེ་། །ཧང་ཆུབ་སམས་དབའ་ནེ་དགྱུ་ཁང་ང་ཁ་ནོ་དངྲ་ཐབས་ཅགྱ་ཏུ་དེ་ཏད་ཧུ་འདབར་འདདདེ་ ། དདད་དག་འདུད་པའ་འདེད་ཆགས་ཀྱས་སླུ་བར་གྱརད་ནཾ་རུང་ཞང་ | དེརཔའིསྐེས་བུ་དམ་པ་མ་ཨའ། 
བའ་བེད་བ་འགོ་བརྱ་གརདན་མནུང་བས་དེ་དག་ག་དགྱོང་ངས་བཤ ༨ དུ་དོ། །ཨངདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཿམ་པ་ཀ་འི་མདག་གས་བང་ ཆུབ་སམས་དཔའ་ཏ་མའ་ཧང་པའཤུགས་ཀྱེ་ཧེང་པ་ལ་འདྲི་གད་ 
ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །རགེས་ཀྲི་བུ་མ་འཇེགས་གག་མ་འཛེ། ས་ཤག་། །སྩེས་བུ་དམ་བྱཤུད་ལ་འདི་ལ་ནུ། །གཟུངས་སྭ གས་གངགས་སྲད་པ་གསུམ་གབོནར་ནཐམས་ཅད་ནུ་མངེན་ 
པར་ཧ་དགའ་བའ་འཇུཤས་ཅན་དང་ ། མཚན་མ་མེད་པའཏཔང་ ་ འཇནདྲ་ནམ་པར་བརད་པའ་ས་ལ་རགུནས་ །ཛྔགས་པར་བས་ཏེ་ ༈ གནས་པ་དང་ ། མ་གཡ་བའ་ཏངེམའིནད་ལ་འཇུག་པ་དང་ །མགོ་ 
མཉམ་ཧཱ་མངོས་སྭུ་ས་ངན་ལུས་འདས་པར་འཐུར་བཞི་གཟུངས་སྣུགས་ཏིམ་སང་བའ་པདུ་མ་ཞེས་བ་བ་ཁུས་ཏ་ཆོར་བ་ཐམས་ཅད་སྦུབ་པར་ རཱ་པ་ ། ཡུས་ ༡༡༣ུད་ཤེས་ཐམས་ཅད་སྦབ་པར་་བེད་པ་འདུལ་བའ་ས་སྱབ་ ད 
པུར་བེད་པ་ ། ནམ་པར་གཡོ་བར་སྨུབ་པར་བེད་པ་ ། སེད་པའི་ཆ་མཚོ་ཡངས་སུ་གཅད་པར་བླླབ་པད་ཤེད་པ་ །དཀན་མཆུག་གྲསུམ་ཆགདུངག་གགས་ལྔོ།པར་སྦུབ་པར་ཧདཔ་ །ཤམས་པཆེན་པྭ་ཆུབ་པར་ 
ཧྱང་པ་ ། ཧེཔྡ་རཆན་པ་སྨྲབ་པན་ཧེདཔ་ ༽ ཤེས་རབ་ནམ་པར་གཐམས་ཅད་སྒུབ་པན་བྱད་པ་  བཏུད་བཞ་དང་། ཕས་ཀྱ་དཔོ་བ་ཐམས་ཅད་འཇུལ་བ་སྨུབ་པར་ཧད་པ་ ། ཟད་པ་ཤེས་པ་དང་། རཱ་སེ་བ་ཤིས་པ་ 
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༦ །སྒུབ་ཡར་བེད་པ་ལས་གླདརང་ །ཚའིའདྲུ་བད་ཐམས་ཅང་དང་། ཞི་བདུགཏྐང་ས་སྐུཨ་ བལ་ ཅང པུར་བེད་པ་ངས་སྩན་པར་མཛད་ད། རར ལ་ཉིམ་ 
° སྣང་བཞིག་ཞུངས་སྔགས 'འདཾ་སེམས་ཝེ་གཅོགེ་ པས་ཉུན་པཱར་བརན་ ། འདོར་ཆགས་ ལས་སྕགས་ །ཁའཏིན་མེང་ རས་པ་ཐམས་ (སྲབ་ རྔ་བེད་པ་། འཆེ་བའི་ཏུས །བུས་ནས ཀྱང་ལྷ་ནམསྤ་ཀ་ ཏིནད་དུ་ འབས་ 
རཏཾོགཏ་ལསསྐ་་ཡལ་ཨངྡདཔ་འདད པ་ན་མསྭ་ཧས་༡༨༩ པར་ཧྱཾ་འགྱུར་རོ། །རེ་ཝཿ ཅ ] ལཱ་ཐམས་ཅད་ཀི་ ཁེས་མཆད་པའ་ཞོས་སུ་འྱགུར་ ༥ །དེདནས་ག་འཕྲ་སོ་ནས་ 

༥༦ ༧ ར་རམས་ཀྱ་ནང་དུ་་ འབས ་བདུན་འབེར་བར་ཤེད་ཅ་འདིན་འདོད་པྲ་ནམས། ཀར། སྭ སྭ་པར་མཱངྱ་པཾ་འྱ་ཧར་མོ། འདཾར་ ཙཾ མསྱ་ཧ་ ་ ”. ° ནངཧྭ་པཾའ་དང་སྲར་ཧྭ་ཡཞངེ་ ། ཝྷ་དངྱ་མཱ་ཐམས་ཅདྱ་ཀོས་ཡགྲ་བ་བའི 

བ་ར ་ ལལ ལ་ལ་འ ཡས ལེཔུའ་དྲ་གམས་ལགས་ིཿ མས་༧་གཅིག་ ༢ )པན་ལན་བཏྟནྱ་གི་བར་ཅུ་ཏན་པན་ཀད་ན་ ། རེ་འཆི་བའུ་ཅུས་ཟས་ནས་ 
སས ༧ ལྔ་དང་ལྡནཔརའུཧུརཤང་ , ལ་ཐམས་ཅདྱ་ཧུང ས་པ་བ (ཧོས པ་དང་ ། མཚེད་ ས་སའ །ད་འདིརྱ་མི་ནམས་ ་ 
ཧཾནཧཱ་ཡནྭཧདང་སེངཿ དམདན་པཤེས་པ་ྔ་དབྲལན་པ་འྱགར་ཞོ་ ། ། ལྷ་དངྱ་ཀུ་དང །གནོད་ཧུནི་དང་ །ལྷམ་ཡན་དང་ ༽༅དང་ཤེ་མ།ཡ མན་བ་ནམས ཀྱེས ིལ་ལ་་ོ། ་དང་མཆེད་པའོ་འེ་སྐོ་ས།འྱགར་ར།ོ །གསྱ་ཀ་ 
རུན སྭཀུ་ནབསྭ་ཚིདཔ་ཡང་ ༣ ཞུབ་པ། ལ་གྲ་ཐུངས་སུགས་ཏུམེ་སུང་བའོ་པད་མ་ཞེས་ཁ་བ་འདི་ལན་བཅུན་ནུ་བརད་པར་ཧེད་པ་ །རེ་དགག་ཀངསམས་ཆེ་གཅིག་པས་ཉན་པན་ཅེད་བདེདན་ལྷདངྲ་ཞམོ་ 
།ཏ་ཏཱཀ་ད་༡ཧ་དོ་ཀྭ་ ན་ཏན་ལྔ་བ ༣༡ ༩ ༣ རྩ ༡༡ ཆལ ། བསྐམ 35 , ་ །གལ་ཉེ་ལ་ལ ཤཱ པོ ་པྷ་ནམས་སམ་ ། རྐྱལ་ནགས་ནམས་ས། | 


ཱུ རོ འལ :-3ཇ©ཿ6 ˆ ད 
ཟམཐྲེ་ནམས་སམ་ །མྨེའརིགས་ནམས་སམ་། དམངས་རགསྦ་ཀ་སངུ་ཡན་བཏུན་བརྗདཔར་ཤད་ལ་ ]གཡ ེདགྱ་སར་སེམས་ཝེ་གཅིག་བསཉོནཔན་ཤདན་།དེདག་ཐམས་ཅད་འདུད་བཞིམན་་པ་ཐོས་སྲའ། 
ཡྭ་ཧྭལྟ་བའི་སམས་དང་ལྡན་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ལ་མདན་པར་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། ཐཐ ༢ རར རཾ 
རྱ་ཐེད་པར་ནམ་པར་སེམས་པརྨ་པེད་ནམ་ ། ལེས་ཁ་ཏེན་དྲ་བདན་ །ནེའ་ནེས་མཐུན་པ་ལ་འདེད་ཆགས་ལས་སྩགས་པའ་ཉེནམངས་པ་ཐམས་ཅད་བསབས་པར་འགྱུརར། །དེ་འདནདེའི་བུད་ེད་ གོ་ ྦ 
ར་ ཇར །ནྱི་སེཾསྭ་ཀར་བཱ་ནྷ་སེད་པའ་ཡངོས་སྲུ་པ་པན་ལས་ ཧཱཾ འདསྭ་ཀྱ་བར་ཧུ་རང་ག་སྱུན་ལམ་མ་གཏགས་པར་འུཁུར་གཞིན་འཁྲེ། 
བའོ་ཚེ་ ། བུད་སེད་འཐེབ་པར་སུའགྱུརརོ། །ནགསྱ་ཀྲ་དུ་ག རྔ )ང་ལ་ཁ་གཟུངས་སྔགས་ཉི་མ་སཱར་བ་པད་མ་ཞེས་བ་བ་འདིས་ ་ རཾ རུ 
ཟུགས་ལ་།མ་བ་ཝེདེ་ནུར་བུའ་8ེད་དས་། དུང་འབུད་པར་པད་ ༢ གའདང་གཡུང་དེདག་གྲལ།འགེ་བདུང ། དེྱ་ོམས་ལ་ ཅི  ་ ཡུ ཤྭ 
ཅི འགྱུན་བ་དང་ །ཆུལ་འཆས་དང་། འཆར་བ་དང་། ཁུས་དང་།སྙར་གའ ཤྭཅགཏུང་བ་འཐུབ་བར་ཧྭ་འར་རོ་། །ཁས་གུས་ཁྲཱ་ཧེད་པད་འབས།་ 
རེ ཧུ ར„ིིྲ་ིེ 


ཁྭག་བ་དང་ ། ཕཾ་ཏོ་དང་ཡག་འྱུབ་དང་ །ཡེད་ལ་ཕེད་བ་དང་།ཡུས་ ཞེས་བ་བ་འདྲ་ནའ མེན་ན ཨཡཱ་ཐཱ་། སདྭ་དཱ་ 
བའུ་ཕད་མ་ཞེས་བ་བ་འདེ་ནེ་གལར་ཚུའཕུལ་ཆེ་བ་ཡེན་ནོ། །ཏད་ལ་ཐ་།སདྦ་མ་ཏེ་ ཀྐ་ཨོ"ཀྲི་བཏ། 
ར་ག་རཱ་བ་བ་ཏྲཾཱཾཧཱན་།བནྩཧཱ་།བནདུ་མཏ་།ཅ་ཊཙི་ཊ་།པ་ཏྟོ།ཕཱན་ །ཨ་ཧེ་ཙནདྲ་ན་། གད་ཙ་ཏོ་ས་ཏ་ནཔ། 


སུ་འུབ་བན་འགུརཏེ་ ། རགེསྦ་ཁྲ་བུ་གཟུངས་བསགས་ཏིས་སྣང་བའ 
ུཿ་།ཅུདྷཾ་།ཁིབུན་ད་། མ་ད་བན་པྣེ་།ཨུཏཱམད་ཏེ་].ཨུད་མད་ར་ཀབྲ་ཏེ་དཱནེ་ །ན་་ཧྷུ་་། 


༤༦ 


རང ངི རར སི རི ཤམ་ཚཡང་༤ རྦ ® ;- (5: 
རེ སཿ ༥ 


གཟུགས་སྔགས་འདྲ་བསོ་བརྩུ་གུནད་ཏ། །ཐས་མ་ཐག་ཏུ་ད་ངག་ག་མེ་མཚན་ནབ་པརྦ་གུནདྲ་རིང་ལ་མོཚན་བུང་བརྡ་གནང་ཉེ་ ། ཐམས་ཉདྱ་ཀུརྦ་བཱ་ནྷ་སང་པ་ཡཔ་དག་པརྡ་པགོས་པའི་ མྱུག་ཡུསྭ་ཡིར་ ི 
རྱ་ལྗེག་པར་གྱ་རྡད་ཏེ། དས འཞན་གཞེགས་བཅས་པ་ཀའམདེག་གས་ལེག པ་པ འལ་བནསཏ་ ། པཔ འེ ད་ཆེས་བཀ 
ཅུན །ུགསྐ་ུབ་མེ་ཏག་ཙམ་པ་ཀའི་འབེངབ་ཏུདད་།གཟུངས་སུགས་ཏིམའི་སེང་པ་འོ་པེནམ་ཞེས་ཁ་བའདི་དང །བདེན་བ་དཔྡངས་སུ་འཐུན་པའ་ཟད་པྲ་རུབཞིག་ ། །འདེད་པྲ་ག་གི་འད་ 
| ཡིམ (6 ˆ འད་གཉོས་དང་ །ཆེསྩོ་སྭ་མ་མེ་ན་ཁཱུར་ལ་ ˆ པའི་བཀས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤུགྲ་ཀྲ་ཐུབ་པ་ལ་གནད་པ་ རུང་ངམ་ །བསྩྱཾད་པར་ཡད་རམ་ །སྟབོས་དང་བད་བར་རེག་པ། 
རྩ་རྨྲར་ གུ ། ཞེས་ཁརྦ་ཞུས་ལ། \ རྲ་ལ་འདྷཾ་སདཏྷུ་ཤེད་ལ་ ཱུ ` དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཙམ་པ་གུའ་མདེགོ་ཞུ་བར་མཛད་ལགས་ ཏཾ ] བྱན་བ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་སུང་བྱ་ས་མངའ་ལགས་སམ་ ། 
གཞོད་ཡ་ཆུང་དམ་ ། ཤེད་ཀིའ་ཁབོ་གུས་པརུ་ཉན་ལགས་ས་མ་ པུ - ཆེས་འཚལ་བལགས་སམ་། ཆསྱ་ཀཱས་གནས་པ་ལགས་ས ༄མ། །ཆས་ལ་བ་ལོན་བ་ཁགས་སམ་ ། སཇས་རྒྱས་ཀ་ི་ཡལ་ ུ 
ཐམས་ཅདན་ཏོན་ ཇས་བ་གཁད་པར་བཧད་པ་ཞེ་དག་དང་ །ཆེསྱ་ཀྭ་སེ་རལ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དེས་དད་པ་སྩལད་ཏེ་ །དེནས་འདོད་པྭ་གག་གསེད་ལྟ་བུ་སེལད་པར་བུད་པ་ ། ཆེས་རའི་གཟུངས་ མ་ 


# ཚགས་མྭ་སབོས་ཆེ་བ་ ། ཕན་ཡན་ཆེབ་། འདུད་པའ་འདེད་ཆགས་ཐུམས་ཅད་གུ་ནུ་ཟད་བར་བྱཀེད་པ་ ་ཀྔོ།འཇེར་ཆའ།ར།་བམས་ཉར་པར་པར་བར།ར་པ་ནམས་མ་"བ།་པའ་མར་པའ་འར་རཤོམར། ་ 
ལི་ས་ ཡཿ ཊ ། གཟུགས་ཀ་འདད་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཐད་པར་བཀར་པ་ནས་མ་ནག་པའྲ་མན་པའ་ཡུང་པཤམས 
སྟཏ་འཇལ་བའ་བན་བཀུད་པ་ ། བསུག་བསྔལ་རཿབུར་འདེའ་པན་བྱཉིད་པ་བསུར་ལགས་ས་ཞེས་གསལད་ཅིག་། ་ `ི ་་ ། སདཔ ྒ 


ཟོ ལེ 
 ' ཤེ 


སེ ཤྭ ༢:༧༩ 
2: + 


༦ 


ྭ 


པཅམ་པ་ཀའ་མདེག་ག་ཞབས་ལ་མགུ་བུསོ་ཡན 


ཧནད་ཕ་ཙ་མྱ་ག་མད་ལ་སངས་རསྱ་ཀཞརྩ་ཧུ་མརེཊ འི 


ག་དའཞིངག་ལ་བ་དབ་།་བཅམ་ 


ལཱནའདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པཤག་ཀྱ་ བ་པ་ར་ལ་བ 
>) ཡང་བྟལྟ་བའྲ་སད་ཏུ་རེ་ཉདཧཱ་བདག་ཅག་ཀར་མཆི་བན་འཚལ་ཉེ་།དེ་བཞིན་གཤེག ཕེ 
མཁུན་ཁར་ད་སསགས་མ །ད་ནས་དེ་བཞན་གཤེག་ ཟི རྨ 
མ་ཆོན་བ་འལུས་ཁད་དང་རྟགས་དང་ །མགན་དང་དྲགངས་  དུང་སདོ་ལྲ་ཧེས་དེངས་ཤག་། །དེནས་དེའ་ལེ་ 
དབའ་ཤེ་བ་བགྲ་ཁག་བྱརྷ་སེངོ་ཕག་མང་པ་ཐོམས་ཅད་ཚདས་ བ་ཆེན་བ 


"--~~-༧༠༤༤༤-¬¬༢༤----------= 


། །སྐེས 


་བུ་དམ་པ་དེ་དག་ | ་ེ 
རར ྱང་ཡུལ་མ ˆ ' 
ཏུ་འཁདད།་ 


)བཅེམོ་ཝཱན་འདས་ན་དེའི་བར་དུ་ཡངྱྱ་རུ་པེ་གྷཟུགས་ཅན་སྭང་པ་དང་ཐབས་གཅག་ཆས་ཏེས་གནས་པའི་གཏམ་ཀུནྭཏྭ་སེང་བར་མཛད་དོ་། །དེའིཚ་ལཱ་སགོས་ན་གེར་ཁུར་མུ་ངངྱ་ཧུར་དཔག་ཚད་གཅག་ཡད་པ་ 
ཉེ་མ་དག་གསེ་ཡངེས་སུ་གརབ་དེ་སེདྱཀི་སངས་ཆུས་ཀེཞཔ་འདུས་པ་དེན་སྟོགས་མ་ལས་སིགས་མཁྱོ་དལ་མཚན་ཞེས་བ་བ་ཡདདོ་། རགིེིེཾིཾོཾཾ། བརའ་ག་པར་རབྱོ 
 བའ་སངསྤ་ཆས་རུ་དབངྱ་རམ་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞར་གཞེས་ལ་ཚསྲོ་ཀང་སྟནོད་ཏོ། །འཁར་དེར་ཡད་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྭ་སས་ཀླུ་གར་པ་ལེཞེས་བ་བ་འདུས་ཏེ་འདུག་ 
པར་གུརད་ཏེ། །དེས་སྟེང་ག་ནམ་མཁའ་ལ་བརྡ་རུབ་སམས་ པའ་གངས་མྱད་དཔགཏ་སུད་པ་ ། ཝྡུ་ལེགོས་ཀྱ་ཡོགོས་ར་ནས་བབ་ ཙེགས་སུ་འག་བ་ངག་མཐང་པོ། །རནས་གརྱཏུ་བཱཧཱབ་སམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་པདག་འདང་བའ་ེགས་དལ་བ། ལྟས་ཏེ་ ། དེས་ནེར་སྣང་བ་ཆེན་པ་མཐང་ནས་ + ཆི 
དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ར་དབར་རལ་པ སྭ་བར་རཱབ་སེམས་དཔ ¬ -འ་སེམས་ པའ་ཆེན་པ་སློསྱ་ཀླ་གང་པ་ལ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་བཀའ་ ཆོང སུལད་ཏེ་། ཞེས་བ་བ ིབར་སྭ་མ་བཞིན་མོ་།ོ | རགས་ཀྱ་བུ་ 
ྭ་་ཧཱ་།སངོཁཱརྦ་རཱ་དྲ་ཧར་དཔག་ཚེད་གཙག་ཡེད་བ་བ་མ་དག་གས པསྭ་སུ་གང་ དིམ བ་ཤགངད་མདོ ངས་ས ོད་སད་འདས་ལདེད ] འཇིག་ཏཱུནྲ་ཧི 
ཁམས་ཧ་མཇེདཅེས་ཤ་བ་ཡད་དོ། །དེ་ན་དེ་བཞོན་གཤེགས་པཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བཞུགས་ཏའཚེ་ཞད་བཞས་ལ་ཆས་ཀསྭདོད་ཏོ། །རན་དྭ་ཁུ་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ཡདད་ ། དེན་དེ་བཞོན་གཤེགས 


`~ 


ཕ་དེ་ཆས་ཀྱུ་རང་ཅུ་གནས་པར་མཛད་པའྱ་་པརིདང་། དཀན་མཆོག་གསུྱ་ཀགཉུངྱསན་སགེཅད་བའི་ཤོར་དང་ །ཆེསྲེ་ཉིས་གནས་བ་ཉོནྱ་ཧཱནྱས་གཅད་པའི་ཡོམ་དང་ ། བདུདྲ་ཀོ་ཡུལ་ནམ་པར་ 


"༥ ་༤ལ་་ཡམས་ཡང་ཡའ་འ་པ་པ་འ་ལས་ཅབས་ 


ས་སསས་རབས་་པ་ 


༢ 


།འཇག་པའ 


རོརབོ་རོ 


% གསངས་པ་བཞནན། །རགས་ ༡ བ།ཧེདརའ་བཀས་ན་བཞན་ ཤེགས་པ་ཤགྲ་ཀུ་ཐུབ་པ་ལ་ཞུ་བའིརྱ་སམ ཀྱི་འཇྲིག་ རྟེན གི ཁམས་ རོང སྡེར ལ« རེ 
སྱ་ཀཱས་གནས་པྱ་ཀླུ་ནམ་པར་འཇིག་པར་ཡཛད་པའ་འདེག་ཐེར་ ཧོ་ལེའུ སེམ་ས་ཉནྷ་དོལ་སྦྱ་ཀོ ཀམ རན་པོར་འྱོལ་་པའིགྲ་བངས་ ས་སའ ས་ནད གུས་ 
དིྲྲེྭྲྷརེླིི་ དག ་ 


ཟ་ཟ་ 'པན་བད་པ་ །ཨ)འདད་རགས་བམས་འར་གར་ན་བར་པར་རེར་ར། 
ཧྱེད་པའཾའདད་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀྲུ་དྱཏ་ཐད་པར་གད་པ་ །རྩ་མལ་དང་།ལྡག་པའི་དྲ་ཧལ་དང་ །ངའ་ཧམ་བའ་ བད་པན་བེད་པ་ ། གཟུགས་ཀེའདད་ཆགས་ཐམས་ཅད་གླུན་ཏུ་ཟད་པར་བེད་པ་། གཟུགས 


¬ ༤༤ ! 
རད་ད། །ཏད་ཡ་ཐཱ་།དྲུ་མ་ཏེ་ 


ཧྱིསྩེ་བཤེས་པ་རྟགོས་པར་བེད་པ་མ་ཞག་པ་འི་ཨུན་པའི་གུར་པ་ཐམས་ཅན་རབ་ཏུ་འདྡག་པར་བྱན་པ། ། སུག་བྱས། ལ་ག།གུར་ཐམས་ཅད་ འདེར་བ ར་བེད་པ་འདིལསུར་བར་མ 


¢ 
; 


ར མཛུད་པའ་ཤཾར་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཧུམ། རེར ་ 1 འ་ ་ ཅར ཱ 
; བ་དདག་ཐམས་ཉདྱ་ཀར་ནིན་པ་འི་ཉགྲ་ །ཆོས་ ཀྱི་རལ་མཚན་བསྤེང་བ་མཛུད་པའ་ཤར་དང་ ། ཐེག་པ་གསུམ་ནམ་པར་གཏན་ཁ་དབབ་པ་བསྟན་པའི་སའ་ཆསོ་ཀནམ་གངས་རབ། ཿསནོད་ཏེ་། །དེ་བཞན་གཞྲེས་ 
བ་བསུས་དུ་ པ་ལྟཏགོཅེས་གབའ་གྲ་བུངས་སྔགས་བཀདནས་གཤེགས་ས་ཞེས་གུ་བ་ནས་ །ན་བཞན་གཞེགས་ བཞག ྱ་སླ་ཐུབ་པདས་ཧརཆབ་སམས་དཔ་ ` 
བགད ཤུ ཁ་ཤ ོྷ་ སོ།ཡངདག་པར་རགི་པ་བཞྐ་དང་ལན་བའྲ་ཡན་གསུམ་དང་ ། མངས་པའི་གཞ་༡དག་ བསྟནདྱ་ཀང་ད་ཏུང་འཁམ་ ། སངསྤྱ་རས་ཀྲ་ཞང་ 


༦ར་མཇད་ས་ ལའི སྙེ་གཾ། ཞམ 'མཁའ་འདེས་པ་གར་བ་ཞིག་ ། རུཾ ས་པ་མཚགྐཏུ་སཱན་པ་ག སུང་བཤག་ཀུ་ཐུབ་པའ་ ཆོས་བྣསནད་པ་ལ་རེམས་པ ཡད ཞེས་བཔའའར་ནདསུད་ 


བ་༡ ད་དང་ ུ 


བང 


ླ 'ཀྱི འདེདོ་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀུནྙར་ཐར་པར་ཤེད་པ་ཞེས་བ་བ་ནས་ ། རར 
༣ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེགཔ་ལུསྱོ་ཀླི་གར་པ་ཆེས་འདྲ་མད་ཅེས་གསལད་ཏེ།།ནབབཅསོ་ཝན་འདས་སྟ་པ་ཏདེ་དང་ཇེས་སུ་འཐུན་པའིགབུངས་ཀྱསོཏནཱ་ཧ་སན་ཡན་དང་ ། སྟང་པ་ཏདྲ་ཀེ་ཕན་ཡནོ་བདག་ 


བདུག་གིས་མངེནྭཏྭ་ཐེས་ཤང་མངནཏུ་གཟུང་ལགས་ཏེ་ །ཁད་ ུརསངས་ཆསྱ་ཀྲ་ཞད་མ་མངད་དན་ །སེམས་ཉན་ནམས་མཚག་་འདོད་ཆགས་གཤེས་མེབ་ཞེས་བཤེབ་ནས་བུད་མེ 
ཡེ དགེ་བའ ; 


་ཱ་གིས་བཔསརསཔར་མཆེས་སེ་ །གངསདགུང་བ་ཨེབད ས་གདན 


ཆུ།བསོོ་ཀ་དཔར་པྲ་དཱག་གདུང་བརྡ་སུ་པེད་དོ། །ཧས་པ་སྨ་ས་ཝ ་ེ ངེ འི 
དྲ ཀ ་ ། ༼ཁཿགྭ་ནཾཿཤེད་ཝ རས་པ འཡུས་ | 


༥ འབ་ 


༣: ༢༩ 


- 


དྲ་ཉེས་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིར་དག་ནསེམས་ཅན་ནམས་ཐནད་པན་བད་དོ།་ །ཁ་ཅགྱཏུ་ནཾ་དབང་ཡུག་ཆེན་པ་དང་ །/བྱ་ཅགཏ་ནི་བྲས་ཧཾནད་ རྣག ྲཾ༽ སྣ ་ླ་་་ བི པ་ར སེ 
| ཤུ ྦ ་ །ཌུ་ཅགྙཾཏ་ནཾ་བྱཧུ་བནད་དང་།ཁ་ཅག་ཏུན་སད་མེད་ཀབུ་དང་ །༼བ་ཆིག་དུ་ནི་ལའིསུས་བད་ཁ 

ཉུན་གནེད་སཱའ་དང། སུའི་དབང་ཕ་དང་ལམ་ཡན་དངུཁ་ཅགཏ་ནཁར་ཁུས་སྒུར་བའོ་ཡུས་བད་དང་ 885 4 །ཧྱམ་ནིགས་ཀྲིབས་དང་འེབ་ །ཧཱཁ་ཅོག་ཏཱ་ནྲིབམ་ཝེ་འཡུས་ 
ཤུནདང་  ༼ཅྱུ་ནཉེན་ཐེས་ཀེ ཨུས་གད་དུང་ཞས་བུ་བ་ནས་ཁ་ཅགྱ་ཏུ་ཨསརདུསྤྱ་རྭསུ་ཀཞར་མངརའྡོ་བདཔ་ལ་བརྡ་ཀེ་ཡུས་ཤད་ཁུཏྭསང་བར་ཡེད་དེ་ ། སརས་མསྱ་ཀ་མིང་ཉེན་མ ངོས་པ་ཅན་དག 
ཉུཨ་ཏཱགཱཏཱ་སངས་རས་ཀཞེང་མངོས་སུ་དག་པར་ཟུད་པ། ཡན་མཚེསེ་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཡངས་གྲུ་བཞད་པར་ཧེད་ ཕའི་དནྫོན་འཇིགས་རའུཚོག་སླ་བརྡ་བིད་ ། ནགསྦ་ཀེགུ༼ཀད་ལ་ 
ཧྭ གས དབས་སུང་བསྟནད་པ་ཞེས་ག་བསམས་ཀྱི་ཚོར་བ་ སྒུབ་པ་བསས་ཅད་སུ་འནད་པའ་ཨེ་ཤེས་ཡང་དག་པར་འདུབ་ བདུད་བཞེ་འཧུམ་བར་བེད་པ་གུབ་པ་ ། དཀན་མཆག་གསུལ་ 
གུ་གསུང་གགྲགསྤ་ལྐད་པ་གུབ་པ་ ། ཀླུལ་ཡུལ་ཐམསུ་ཅད་ནམ་པར་འཇིག་པར་ཤད་པའི་འདོ་གཟེར་སྨབ་པ། ། སེམས་ཅནཆུམས་ཀུ་ལུས་ཐམས་ཅད་་འགུར་བ་ལུབ་པ ། ཤྱམས་པ་ཆེན་པ་དང་ ། 

སམས་ཅན་ཡངོས་སུ་སྩན་པར་བད་པ། ། སྦྱཔཾ་པ་སྭང་རྔཆེན་པ་དང་ །བསམས་བཞན་དུ་མན་དན་འགྲེར་སྩེ་བ་དང་ །སེམས་ཅན་ ས་སྭུ་སབ་པ་སྒབ་པ། ། སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ་སམས་ཡང་དག་པར་ 
དགའ་བརྡ་བར་པ་སྦྱབ་པ། །སུམས་ཅན་པམས་ཧད་ལེསེམས་ཡང་དག་པར་དགའ་བནྲ་པ་པྲ་སུབ་པ། །སེམ 


་ུ 
ྦ 
( 


ལེ ( མས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་ལམ་ངན་པོ་དང་ ། ལྟ་བ་རན་པ་དང་། འདད་པ་ངན་པ། ང་ །སཱ་ནད་ལམ་ 
ལྡཾག་པར་བེད་པ་སྦྱབ་པ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངན་འགྲ ཝས་ཇས་པར་ནམ་པར་བརད་པར་བད་པ་སྩུབ་པ་ ་ ན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སུདག་ོ་མམི། ཚྭ 


< 
་ 


ངན་པ་དང ། ཐེག་པ་ངན་པ་མ, 


ཅེ 


^¬. ¬ ི 
པ་བླསབ་པ་ ། ཏང་ལ་འྔཾནདྲ་ཀྱ་ཡུང་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་ 
༢ པ་ཐུམས་ུདྱཱཾ ་ེ ཧཿ འེ རར 
༦ །ཅྱེད་པ་འི་ ངོས་སྭུ་མཏན་ཁས་འདས་།་སྒྲབ་པ་འདན་མ་བར་པའ་སྦུབས་ལུང་བསྟནད་པ་ཞེས་བ་བ་ཡནཏེ་། སམས་ཅན་ནམས །ྒ °` ར་་་་ 
པ་འཕུངས་པ་ཡངས་སུ་མ་སྙད་ས་ཟད་པ་མ་སྱངས་པ་གང་གཞ ཀུ་གྲ་བེ་མའི་ཚདརེདྱ་ཀང་མ་ཁཱ༥༠༩ཟད་པར་འགྱར་ཏེ་ ། འབྲས་བུའ གྲུབ 'པར་སྱའགྱུར་ར་། ་ །མཚམས་རྱད་པའ་ལས་རནམས་དང་ 
་ྲ " : ཤ་བ་འདེ་ལན་ཅོག་ཙམ་སམས་ཝེ་གཅག་པས་ཏན་པན 


༠། །སེམས་ཅན་སྐྱེས་ཐུ་འྲཐབོ་པ། བ་པ་ །ཆེསྭ་ཀྱ་ཡུང་བ་ཐམས་ཅདྷ་ཤེས་པ་སྨབ་པ་ ། སེར་སྭ་ཐམས་ཅད་སེལད་པར་ཡེད་ 
པ་བུད་པ་བསབ་པ་ །སྤེཔས་ཅན་ཐམས་ཅད་དད་པར་ཧེདཔ་དང་ ། ས་ས བད་འབསལ་གཞོག་པར་ཡེད་པ་ ད་བ །ཏན་ཐེར ངོ 
ས་པ་ཡམྱ་གབ་མད་ལ་ལས་ 


རླུ མ་་ན་པ།།ས་པ་ལབུརལ་ཞེཊས་པཞིཝསྔ་ཚས་ནིམ་གཏགོས་སེ།ོ་ །ནྭག སྦ་ཀབུ་གང་ལ་ལྭ་ལ་ཟར་པའ་སུབས་ཡུང་བསྟནད་པ་ 
ཉདནད་ལ་དགའ་པལདང་།དག་དང་ཉ་བསཉོགས་པགྲ་ ད་ད དང ཨ་བདཔ་པས་ སབ་ེ་ས་སམས་ཚེ་གཅིག་པས་ ན་པར་ 
འཕགས་པ་ཡངོས་སུ་མ་སྱན་པ་མ་ཐད་པ་ །མ་སུངས་པ་གངགའོ་ཀུང་གི ཅོ་ཡེ་ཉདྱ་རམ་གྲུམ་ལ་ཐད་པན་འགྱར་རེ་ཞེས་བནས་ ་ྭ འགུབ་པར་ས་འགསར་བའི་བར་ །འྱར་ར་། །ར་ 
དགེ་བའ་ཝ་བི་བུཀུནཏཱ་སཿདོ་ཧུདའུ་ །གལྟཏེ་སཱནིབའི་ཕ་ནེལ་དྷུཏུ་ཤུནེད་པ་ཀླུ་དྩང་ཝས་པར་བེདན་ཡར་ །དེསངས་ཆུས་ཐལས་ཅདྱ་ཏུས་བད་ཉོས་བླམབས་བརའྱསརར། །བྱཔུཆུ་བ་སེམས 
རཔའ་དང་རྐེནདྱ་རྱམ་བ་དཔ་། དྲག་བཅེམ་བ་ཐམས་ཉདྱ་ཉས་ཀྱངབེན་ཀཱས་བླནབས་བར་འགྱུར་ར། །དཞྲིམ་ལདས་རུཉདོ་ཟད་སུཤེས་པར་ཡང་འགུད་དོ། །ཡུས་དང་ངག་འདེ་སེར་སྲའེ་དམ་དཔྲབས། 
རང ± 3 3 0 ་* 


སལ ད་འ 


,# 


> 
^ 


་བས་སཱཾད་ཡན་ཞང་སྣདཧུ་ ནད་པའཾ་སན་གནས་ལ་པ ས་པྲ་མེད་པལསེམས་ཀྱསྱ་ལཾ་དྷཾ༣ ས་པའྭ་ཆུལྱ་ཧྲས་སཱན་བའི་སན་པར་པེད་ན་ །ཨན་ལུག་ག་དམ་པ་མག་ཡངདས་སུ་གཏངབར་ཧེདན་ཡང་ །རེལ་ །དང་ལཱ་མ། 
ཛཾ པང ་ ཏེནསུ་ིསྱ་ིས་སིད་པའ མཚམསྐ་སྐེད་བ་ ། གསགས ྒ ཨ་ཡན་ག་པ།དམ་པ་མགདོས།ས་ ས་སི གསཉེ་ཡདད་་ 
སི ྭ ིཾིླིྣླྣླྣླྣཏྣཏནྣ]ྣྣྣ]ྣ] ་དང་ ། བཟེད་པ་དང་དས་བ་ ་ྭ 
མ་གནས་པན་ཤདན་ ། བྱས་ཧདང་ཚངས་པ་དང་འཇྲག་ཉེན་རྐྱད་བཐམས་ཀ དུད་པར་ཁས་པའི་འཐོ་སྦུ་གནད་པ་དང་། ཕུག་བ་བྲའའསོཿ སྤུ་གུནད་པ་དང་ ། རྒྱལ་ནགས་དང་བ་ཐེ་ད་ །ཇལཱརགས ་ 
རུང་།དམངས་དགས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲས་ཡག་ཤུ་བའྡ་འྡ་བ། "'གུརད་༼ - , ༽་པ་།མན་ [གཞན་ལྱ་པྭ་སྭད་པ་དང་ །བདག་ལྭ་སཾ་སེད་པ་ཡན་ འང ན་པ་དང་། བཀར་སྟེར་ལ་ལུག་པར་ཆགས་པྱ་པེར་མས ྭ 
གསོུན་འ་ངད་ཉིདད་ །བདེ་བར་གཏད་ཀེས་ལག་པ་དད བད་བར་སད་པར་འར། །།ཅད་སཆུང་བ་དང་། བཟའ་བ་དུང་ བཏུང་བ་མདོ་ཅོང་མང་བ་དང་།སྭངར་ལ་གནས་པ་དང་།སེས་ 
ཧགབསས་ཅད་ལ་ཕན་པར་འདེད་པ་དང་། ཝལོ་བ་རྐན་མད་པར་འགྱུར་ར། སེ་མའཅུས་ན་འམེབའྲ་ལགོས་བྱས་ནས་སངས་རྒྱས་བ 
ལེགས་ས་ཡེགས་སྭ་འྩོནས་བམས་ུནད་ཡནྲཧས།།༢༽ེཞཔ་འ་ 

༥འཆེ་བའྲདུས 


དུ ས་བྱ ཉེམོ་ལྡན་འུདས ་དུག་མཐངོ་ཐར་འགུར་ཞར་ད་དག་ཀྱང་དེ་ལ་སྩེས་པུ་དམ་པ་ | 
ཐམ ་ཨཱ་དག་པ་དགྭ་ཏུ་ཚུན་ཤག་། །དར་རད་ཀུསཀདོ་ས་བྱས་ལྷ་ཚཾཊ་ཀ་༠༽ཞིཊཿཧེདོ 
ཤས་ནསྱ་ཀྱམ་སངས རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་མངོས་སུ་དག་པ་སྟཔོཔ་མ་ཡན་བདགུ་སྐེ་བརའབྱརན། 


དྲ དོན ལུ །ཧ་གབངནཱ་རས་འཕག་པའི་རགའ་ཐདང་དགཔ་ལྩེབ་ུའོ། 
ངོ ཀཾ རཆ 


རི. ་ཉང་ 3 ཚོན་ངོ 


° རཱ 


།པན་ཟེདནྱ་སར་ཧ་འགུགས་པསྤྱ་འིནད་རིས་བནབས་པ་དང ཆོས་ལ་ཆགས་པའབས་་པ་འནས་པརབ རར ཀས་མ དད ་ 
་ཕའ་།་བར་ར་༩་ལ་། ར༠ ཆི ངང་ནམ་པརྲ་བ་ མབདང་། སྱ་པར་པའ་སཱམས་པར་འཇརྟག་པ་དར་ ཉང་་འ གུ ཟེད་པའླ་པ་ལ་ རྨར 
རི }ྣ}ྣནནདནནནདད་་ 
པས གས་པའ་བང་ཆུབ་མངན་པར་ཛགས་པར་འཚར་རྱ་བའ་བར་དུ་ཡར་འགྱུར་རོ་། །རེགས་ཀྱཾ་བུ་གང་ལ་ལྭ་པ་བཟད་པའྭ་སཱབས་ཡུང་བསྟནད་པ་ཞེས་བ་ 
ཁ་ལཱག་པར་ཡང་དགའ་པ་དང་ །དད་པ་དང་ཉེ་བད་ཅོག་པ། པེད ས་་ང་གས་ཡ་མཿ་ཆསནམའའུཡས་ཡུར་བསསདམསནས་ཧ༨ བཅའད་འ་ད ༡ རི 
རར ླླུ་ 
རོ་། ༠ རག ་ མོ ར་ ( དད ༣ སཿ ༣ བཏནདཡ་ཐད་པ་ཨ་ལུདས་པ་ ] གངུ་གའི ང་གཤེ་མ་སྭདྱ་ཏང་ མ་ལུས་པར་འགྱུགར་ཏེ་ ། དེ་ལ་འབས་བུ་འགྲབ་པར་མི་འགྱུན་ 
མ་གཡོས་པན་འདན་དསས། དག ་ དབན་ཧེདཔ་དང་ ། འཕགས་པ་ལ་སར་པ་འདེབས་པན་ཤད་པའི་ཡས་ནམས་དམེ་གཉིགོས་ས། ེ་གརག་ཚ་འཕགས་པ་ནམས་ཀ་ཕ་རལདྷཏྭ་ཡོནད་པ་ལ་ 
མས་བ ་ ལཱ ཅད་ལས་འིག་ཀུས་བླ་དབས་བད་འྱ་་ེ། །བངྭ་ཆུབ་སུམས་དཔའ་དང་དངྱ་རུལ་བ་དང་། དྲུག་བཅེསོ་བ་ཐམས། ཀུ་བྷརབས་པན་འགྱུར་ན། །དཔན་བ་ལ་མཛན་ 
༣༩༨༨ ༡ ཅ་ །གང་དག་གས་དེ་ལ་འཕགས་ པ་འགས་དབྱ་ཀ ར་མ་ལགས་པའ་སྩང་བྲ་བས་པ་དང་ ། ཤནདཏུ་མཐར་མནད་པར་འགྱུར་བའོ་མས་དྭལ་བུ་དག་དེའི་སེམས་དཔསས་ 


` 


རྟི 


༧ཆ་:མ༅ལམ༤ཚའཁ༤ཅ འའའ 


༠། 
༢ འགྱར་ར། 


།དེར་གནས་ཕར་ཕསགགེ།། །དེན་རྱ་ཀེས་འགས་པས 
ུས་ཐུས་ནས་སརས་རསྤ་ཀ་ཞོད་མེདས་སྐུ་དག་པ་ 
གས (ཛྲགས་པར་འཚར་ཆའ། །རཾགེསྦ་ཀ་བུ་མེ་བད་ 

༡ཞད་ཡངས་སྐུ་དྲག་མ་ཐམསཿཉད་ནས་སྙུད་ཅང་ ཨྱད་པ་པེད་པ་དང་ ། རམ་ཕའ་ཆས་སྭང་པ་དང་།འཕྲག 
པ་ལ ་པ་དང་ ། ལྟུར་བའ་ འིསུབས་ །ཤྱམས་མའི་སཾསས་དང་ལྡན་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐལས་ཤ་ 


༦ ཤའ ˆ 2: 


ཧྱས་ པས་སྭ་དན་པ་བྒསམ་བར་ རྣལ་ཉན་ལན་གསུམ་ །མཚན་ཡན་གྲུསུམ་ཉུ་ཆེས་གས་ཕག།་པ་ཁ།ཅ །ཏ་བགཾས་ནས་པཱས་མའ་ལྟ་ང་གཉས་ས་ལ་གཙུགས་ཏེ་ཐལ་མ་སྙར་ཏེ་ ། མཇཱན་ཏྲ་སངས་ 
རྒྱས་ཡད་མ་པེད་པས་པ་ཟད་པའ་སུབས་ལུར་བསྟནད་པ་འདི་དན་པར་ཤད་པ་ན་བསུསད། ། ལ་བཅན་འདས་ ༢ "།འགེསྭཀྱ་ 
ཨུཾ་པགས་སུངཔསྟནད་པཆེན་པ་འོད་དད་སར་ཚུ་ ༽འཐུལ་ཆེབ་ཡིན་ནྲ། འདེདབའ་འག་མངེན་པར་འདེད་པའི་ ༨ བུད་སེད་གངཞགྱ་ཡི་ཟད་པའི་ཕབས་སུང་བསནན་བ་འད་བེས་ 
ནུ ཟུ་བ་བཏུནཏུ་ཉན་མནུནདུ་མ་སཚནཡན་གསུམ་དུ་གུས་ ༤ མེ་ལྷོལ་མགཏས་ས་ལ་བྱཚུགས་ཉེ་ཐལ་མི་སྩར་ནས་ །ལུཧ ་ ནམ བྷ 


༧ཟླམས་གུང་བསྟནད་པ་འདྲ་དན་པན་ཆེདན་ ། བུན་ཡདུད་རང་པར་ ཡུ་ཐེགས་ཕར་དབང་ཆུག་ཆེན་པྲ་བུབ་པར་འཆུར་ར། །ཆེིས་ ༣ ྱངྡ་ཐཱ་ནྭསེད་པ་ཨུངདག་པར་ཛགོས་པའྱི་བར་ཆུབ་ཉེ་བར་ཏུ་ 
; རག་གཞད་སམ་མ་གཏུགས་པན་འཁན་ཐར་གད་ཆད་ཀ་དས་པའ བ་བད་སའྱུ་ར་ མངོན་པན་འདེད་པའི་གུན་ཧེདགར་ཞེས་བ་བ་ནས་ ། དའེ 3 
; བུ བ་དང །ཤོ་མདནོ་འདེད་པའོ་བུད་ཡེདགཞེས་ཞུ་བའུ་བརུ་དཔ་། མངན་གུ་མེདཔར་གས་ གག ་ ཉདུ་གང་ཞེས་བ་པའི་ 


༢ 


༧་༤འའ༅འལ་འཆལ་བ་༥་༧ཐ 


ཿ 'པནའ་བནྭ་ཏྲ་ཡར་རར་ལྗིལ་ནོ་ལོམ་མ་གཡོགས་པར་ ཆལ 'བཱ་འབུང་བར་འགུར་ར། །བན་མེད་པ་འཡརངས་སཔ་རནལས་ 
ཁུདས་ས། བརྙར་སནྦདག་ཝད་ཡམ་མགཏས་གནན དུད་ཁ བསབས འད་བའུ བས་ཨུང་བསྟནདཔ་ཆན་པ་འདནའག་དད་བོ་ཉར་པའ ནོེབ་སྟེ  ་ཁལ་ 
ཿ ཞེ །ཏད་སྭ་བ་། ཤ་ཁྲབ་ཡ་། ཤཾཀ་བས་།སྨིཏྲ་བ་ས་།བྲ་ཤཱམི་ཡ་ །ན་ངཔ་ཡ་ །མནྩོདིཡུ་ཤས་།བ་ལྭ་བ་ཡ་ །ཟྷོ་ཨོ་གྲྭ་་ཡ་ །སྭ་སྭ་པ་ཡ་།དཱུ་རྲབ་ཡ་ །སྨུན་ཏིབ་ཡ་ །རྫན་བྱཡ།༢ 


༼ སྭ་འྱྱ་བྲ་ཡ' །ཨཱ་ནད་རཱ་བྱ་ཡ་] མཱ་རཱ་ཤྱཡ། །ཨ་གཱད་ད་ཏཱཀྱ་ཡ' ། པ་ཏེ་སམ་བདེ་བུ།ཡ།ཧ༡ཉ། ཡ།ཤྲི༡་ཡ།མ་ཧཱཾ་ཨཱཏ་བ་ཡ་ །མ་ཧ་ཀ་འུ་ཡག་ཡ་ །བླ་ཤབྲའ་བ།ཡ། །ས་ཏ་བ་ཡ །རླ་རྲ་བ།ཡ་ ཏ་ར 
༧ ཤལ་།པཏློག་ས་ གོ གྱ་ཚུས་།ས་ལུདའྱབ་ཡ །པ་ཏིསས་བདེ་བུ།སཀཿཧ་ཧལ།གྲབ་ཡ།ས་ཧཾ་སེུ་བཱ་ཡ །མ་པཱ་ཀ་འུ་ཁུབུ་ །བླ་བ་བའྱི་བ་ཡ །སྭྭ་བཱ་ཡ །ད་མྲ་བ་ཡ་།ཏ་སྲ་བ་ཡ་།སི་ལ་ 
ཨ་སྒའ་ཀུཞགཨ་བཀྐ་ ± ་ ༧ ` ་ ཆུས་།སཧུང་ད སིའི པ་པ །ནཉྱས་ཡ་།སླའཡ་ཀཀན་་ཅ་ལ་ (ས་ཡོས 
༢༣༧༩ ད་ ཐ་ས ལ་བ ས་ག ཁེ འི་ས །བམ་བྲ་མ །བ་ཡ་བ་སུ་།ུ་ཡབ་ སམ་།ས་ས་སུད་དྲ་།ཙུར་བ་ཡུ་།ཚེ་ད་བྲ་མ་།ས་ཀ་བ་ 
རར རགེྭཾེཾེཾེཾེཉྲེཾཉཾེྲིྲིྲིི༨ གི ་ 
"ཡན །ལའོ་ལ་ངའ་བ ༧ བསས་ཅད་དཔང་ུ་ཧད་པ་ །སེམས་ཅུན་ཐམས་ཧད་ལ་ཕྲན་པན་པེད་པ་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅོད་ཁྲ་ཁུ་བན་བད་པ་ ། སཱང་བན་ཤྲད་པ་ །ཉེ་བར་ཞི་པར་བྱེད་ 
སས ློོ་ 


ཏ 3 


* 
ཏི 
༧ 


མ་ཟ ཐཐ 


¿3 


ཐེབོ་ནས་འདྲིགདཅས་གསོདཏཁཱ།ཁཅེམོ་ཝསའདསནམས་སེབ་པ་ི་མརའ་བའི་ཡེས་གཟུགས་བ་དང་ ། ལུར་བས་ པ་གར་གས་སེམས་ཅན་ནམས་ཀུ་ལས་ཀ་སླབ་པ་དགེ་བའི་ཝ་བ་ ྲ 
༦ ༤༦ སའ ༈ མྱར་དུ་བུང་གལྱ་བ་བུར་ལ་བ་ཡུང་ཇས་སུ་འཐབ་པར་འགྱར་བའ་ལུང་བསྟནད་པ་ཆེན་པོ་དལྟ་ ° 
སདེ་བཞུན་གཤེགས་པས་བསུནུད་པ་ནང་མཛ་ལགས་སཀ . །ནེའྲ་བརཆུབ་སམས་དཔའ་གྲསྱོ་ཀླ་གུང་པེ་ལེས་མེདུ་བརྡེད་པ་འདི་རེད་དུ་བརྗེད་དོ་། །འྔདག་ཉེ་ཐམས་ཅད་སྦེལ་བྱགད་པ། ། 
༅ཟད་སྩུབས་བཤད་ཇྟལ་བར་། །ས ་ཀ པའི 


༦ན་དག་གཡསྲ་ནམས། ¢ :ཀུན་། །ཟད་བརྱད་གཏས་པ་མ་མཆས་སོ༽། །འའན་མརུ་ན་ ང་གས་ལས་གར་དག་། །བྱགས་པྲ་ནམས་ནནང་ཏུ་སུང་། ། རྒི 
ལྷུག་བསུལ་ཨཉ་ལསྭ་གལ་འབུར་ཞེང་། །བསུདནམས་གྲུ་བེབ དེ་ལྡན་པར་འགུར་ ༈ །ུད་གཞྲིག་ལཆི་སྡེ་མསུ་བད་ང་ པ༤་ ཟག་པྲམསཅད་འབྲམས་བར། །གནན་ལེད་ཚ་ 
བཞུགས་འགྱུར་བའ། །ཞང་དག་ཅུ་ནྱ་མུར་འ. བསད །སྩུག་བསལ་སྣདྱ་ཡིའ་ཁར་བ་ན་) །ཏེས་དམྱཾགས་མང་པ་མྲད་ནས་ཀྱམ་། ] ༼ན་མངོས་ཐམས་ཅད་སེལ་བྱ་ཧདྱ་རིར་ ། །ྱང་ཆུ་བ་དམ་པ་ 
བ་པར་འགུར་ར། །སེམས་ཅན་གར་ཚུལ་འདེཉན་ན་ ། །ཐུབ་སུར་དཀའ་པར་འགྱུར་བ་ལགས་། །ན་པས་བཀུར་ ང་བཧཾ ྭ 
ལྡན་འདུས་པ་ཟད་པའ་སྦུབ་ས་ཡུར་བསྙནད་པ་ཆན་པ་དབདག་གས་ ་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ཏོངར་འཛེནད་དག་ལས་ཡདས།ནས་ 


སི་བྱགས་གཏན་ན་ ། །དཔལ་གྲུནྲ་ཕེབ་པར་བླ་གདུ་པ་ལུགས་ ། །བྱརན་བའོས་ 
་གབུང་ལགས་ཏ་ མེ་མདད་་འིགཉེན་མབ་སུ་པ ཚོ་ལཀུ་ས་ཧཱ། ་ རྒ་གུབ་མལས་ 
། ནིངཔ་མོ་མན་བྭ་གངས་ཆེད་དཔགྱཧ་ད་བ་དྭག་གིས་རིག་འཐུན་སར་འདྲི་གད། 


ས་གསལོང་ཏ་། །བཅམ་ལྔམའདས་ 


ཊ་༦ག ` པཤགྱ་ཀུ་བུབ་པ་ཁ་བལྟ་བ་རད་ཕུག་བྱཀ་བ་དང་ ན་པ་དཔ་།བསྙེན་བཀྲུར་བཀ་བ་དང་ ། འུས་བ་ཆེན་པ་བོ བ་དང་། ཉེ་ཡའཾ་ཧཱཾང་པེའ་ལས་ 
( རྣས: བྲལ ཀོ ཐེས བ་ ༡ནད་པར་འཚལ། ཡགཱསན་ ] ཟཅམ་ལྗན་འདས་དོར་བརག་ཆག་ མོ་ལེགས །རེ་རས 'དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མི་ བི ཛིས ༤༦ འ སི 
ར་ཨ །ནགས་ཀུ་ སུ་ཀ་བ་དཱག ་ཐུམས་ཅད་ལྷནཆོག།འཐུན་པར་བྱས་ཤནྲ་མུཧར་དང་ ། །སིད་ལུམ་དཔ་། ཏགས་དབ་།དྲབབས་དག་དང་ །དབངྱ་ལུག་ཁ་དབུང་བས་འེས་ཤེག་། །དེནས་གྲུཔཆུབ་སེམས ༣༣ 
༼ སསས་དཔའ་ཆེན་པ་ལླསོ་ཀླགར་པ་ཆེ་ ། གང་ཆུབ་སམས་ད བའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གས་སྱེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཚ་ དདང་ལན་ཅག་ཏུ་ཐམས་ཅད་འགེགོས་ཤང་འཐུན་པར་བསཌ 
དགདསདྲྲྲིེིྨིྲིྲིྲཾིཾིིཾེཾེ་ ±: " པར རརར 
་བ ་ར་བ་ཟས་ནས་རྭ་ ༥༢ ཁྱེ་འཇ།ཉེཀ༼ཁམས་འ་ ། མུ་མད་ལ་སངོ་ུ་ 
འབྲིན །ཇེད་འདན་བཅེམོ། ལཱན་ཞདས་ཤག བ་པས ་མཚེད་པའ་ཡེས་བ་བའ་ཡེར་ ༦༨༨༥ ཡཿ མཿ ད་ཤ དར་ཡཱནད་ཏེ་ ། དདག་ཟནད་པ་འ་མད་ 


། འདྭ་ལྟ་སུ་ཙན་ད་ ང་། ཅ 
དས །ཏ་མཱ་ལའི་ཡདབ་ད་དུང་ མའ་ ་ ་ ་ ་སུ་འབར་བའ་ཚནུ་དནྱ་ཧ མཞིཅུན་མདན་པར་རབྱའུ་ཕབ་པ། སཾཾེིཾེཾེཾྷཉཾྷྱྲུ་ 


ནསྭ་ཀུར་ཐམས་ཉད་བྱས་བུན་ཀརྭ་བདྱ་ཀིས་བཙེམ་ཝཱན་འདས་ཀྱ་ཞབས་གཏོས་ལ་མག་བསེ་ཤག་འཚལ་ཏེ། ། ཡནད་གསུམ་བསསར་བ་བུས་ནས་ཁྱཿ ཤེགས་གཅག་ཏུ་འདྭག་ག་། །བཅ སཱ ཅེ ཏ་ཨང་ 
རྒྱལ་ ལལས་ཅདའ་ ། ཐབས་ ོག་ཚེབ་སས། ༣ ༨ ༥ ག་འ མཛད འའ ༥ ་ ཡོ ས། ༡༠ཉིི་ " འོ 


ཞས་ཡཞ་གཏམ་ ¡ ཧ་ས ཊ 


¿& +: 
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༩ 


' #= 


ངེ ; 


ལེོ་ནས་འདྲིགད་ཆེས་གཟལོད་ཏེགཿཁཅེམ་ཝས་འདསརཕསི་དབཔ་ཧ་འ་བའ་ལེགེས་གཟིགས་པ་དང་ ཀ ཡུར་བ པ་གར་གས་སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀུ་ཡས་ཀྱ་སྤབ་པ་དགེ་བཞི་ཝ་བ་ ; 
ཐམས་ཧདུ་ལ་བགགས་བྱསརཔ་ །ཆུང་དང་།འབང་དད་བིི་དགུ་པར ར་ཁས ` ། མྱན་ཏུ་བུང་གྲེལ་གྱ་བུར་འབ་ཡུར་རྔིས་སུ་འཐབ་པར་འརྱར་བའ་ཡུང་བསྟནད་པ་ཆེན་པ་དྟལ་ 
༥ 'ལ་མཚུན་ལགས་སཀ །དེའྲ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་གྲསྭཀ་ཡུང་པེ་ཚེས་མེདྱར་བརྗེད་པ་འདིརེད་དུ་བརྗེད་དོ་། །འཇིག་ཏེམ་ཐམས་ཅད་སྦེལ་བྱགད་པ་། ། 
ཙད་སུབས་བཀད་ཇྟལུ་ཐར་། །སམསཅན་དག་གཡས་ནམས་ ༧ །ཱུན། །ཟར་བྱ་གིད་གཏས་པ་མ་ཡཆས་སྲ །འར་ཟར་ན་ ངགས་ལས་གང་དག། །བྱགས་པྲ་ནམས་ནནང་ཧྭ་སཱང་། ། 
ཅླུ་བསལ་ཨུན་ཁསྲ་གལ་འགུར་ཞུང་། །བསྐད་ནམས་གཟ་བ རཱུང་ལན་བར་འགུར་། །སྲད་བཞྱོར་མཚོ་སེམས་བྱགད་ཅོང་ སྡིག་པྲ་ཐམས་ཅད་འཇེམོས་པར་བྱ་སད། །གག་ན་འདེན་པ་ ༽ 
བཞུགས་འྱུར་བུའ་། །ཞར་དག་ཏུ་ནྱ་མུར་འགེ་བྱསདྡཾ་ྨ །སྩག་བསལ་སྣདྱི་ལོ་འའདོ་བ་ན་། །ཉེས་དགུགས་ཨང་པ་མ་པད་ནས་ཉམ། ། ཏན་མངས་ཐམས་ཅད་སེལ་བྱྱད་ཅིར་ ། །ྱད་རུབ་དམ་པ་ 
ཐེབ་པར་འགུར་ར། །སེམས་ཅན་གར་ཚུལ་འདེ་ཉན་ན་ ། །ཐུབ་དུརདཀའ་བར་འགྱར་པ་ལགས་། །ད་པས་བཀུར་སྟེ་བྱགས་གཉན་ན་ ། ཀླུ་ས་ལྟསསོ་འའ་དྲུ་ིད་ར་ཁག་པ ། ་ 
་ཐད་པ། དབ་སྣ་སང་བསུནད་པ་ཚག་པར་བདག་གས་གཞུང་ལགས་ཏེ་ །ཆེ་མདད་ལེའིག་ཏེན་བཟའམསེ་སུ་བདུག་ཡཚོ་གུས་སེ༽ ཧའི ཁལར་ཤིན་བརྡ་ཐུབ་ལེམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཏོརརེ་འཇིནད་དག་ལས་ལདས་ནས་ ། ནང་པ་མ་ལན་པ་གངས་མྱེད་དཔགུ་ཡེད་པ་དག་གིས་ཆག་འཐུན་པར་འདྲི་གདཅེས་གསལོར་ཏ། །ཟཅམོ་ལྡ་མའདས་ 


སག བ་རང་ཕག་བྱཀ་བ་རང་ ། མཚན་པ་དང་།བ ན་བསུར་བྱསུབ་དང་། འདུས་པ་ཆེན་པའོ བ་དང་ ། ཉ་ཡའ༣ ཧེཔ་མེའ་ཆསྱ་ཧ་ 

' རྣམ་ བྲལ ༢ ་ ཐེས་པ་ཉནད་པར་འཚལ། ཡགས་ན་ །མཆམ་ལ།ཡདས་དོར་བརག་ཆག ར་ད འགས །དེ་རས་ན་བཞན་གཤེགས་པ་རི་ ༥ ་པའེས། ༦ ་བཀའ་ 
ས་ག དའ །ནགས་ཀུ་ སྭ་ཧྭ་བདཱག ་ཐམས་ཅད་ལཱནཆག།འཐུན་པར་བྱས་ཤནྱ་ཀ་མུ་ཧར་དང་ ། །སྱཾད་ལུམ། དཔ་།རྟགས་དང་ །དཔྱབས་རག་དང་ །དབང་ཁུག་ཁ་དབང་བས་འེས་ཞག་། །དེནས་བྲལཧུབ་སེམས གཅ 

མས་རཔའ་ཆན་པ་གྲ སྱོ་ཀྷ་གར་པ་འེ་ །ཐར་ཆུབ་སམས་ད ༼༨པའ་སེསས༔ ༡དཔའཆེན་པ་གངས་རྱེད་དཔག་རྐུ་མྱེད་པ་ ཐམས་ - དདང་ལཱན་ཆག་ཏུ་ཐམས་ཅད་འགག་སཤང་འཐུན་པར་བསཤ 
¢ ཀྱ་ཇ་ཤད་དང་ །སདོ་ཡམ་ད་ཏུགས ༢ ་གད རི་་ོར་ི་ རི ངེད་པུར་སཱ་ཕད་ནས།། གིགས པ་མ་དཔརྱཆ་གེ་འ 

ཞབས་གཉུས་། ི་ོ ཁ་ཏ ' །ཡན་གསུམ་བྣསག ་རའ་བཟས་ནས་རེན་ ར་སེ དདུག་སུད་ཚམ་ཆུསེ ` ༡༡ ཁམས་འདར་ དར་ཡུནེད་ཏེ་ ། དེདག་ཤཿ 'ཡནད་པ་ འམད་ལ་སྲངས་ ་ 
རྒྱམ་ཀྱ་ནད་ཧྭ་མཆེད་འདོན་བཅེམོ་ ་སུན་ཝདས་ག་སུ་བབ་ལ གཆིག ། སླུསྭ་ཀུ་རུར་ཆན་པ་མངོན་པརོ་རབྱཏ་ཕུབ་སྭ་ ། འདྲིལ་སཱ་ཙན་དནགེ་རོགཏེལ་དང་། ཙན་དད་སུཿ རིལ ོ་ 
། ཏུལ དབུད ༢༥༣ $; ༢༤༢» ་་ དདྱ་ཧ་ཧཱ་མའཆུན་ཡདན་པར་རབ་ཏུ་ཕབ་མ། ། །དག་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གག་ཀ་ བུ་པ་ག་ལ་ཟ་དད་དེ་ 
 ནསྭ་ཀུང་ཐམས་ཅད་བྱུས་ཐུད་ཁུམ་ཤདྱ་ཀིས་བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཀེ་ཞབས་གཏོས་ལ་མག་བས་ཤུག་འཚུལ་ཏླེ།་ ཡནད་གླུགམ་བྷསར་བྲ་ུས་ནས་ཐུགས་གཅེ།དུའུཏུག་ག། །བེེ ན་ཞདས་ན་འརམས ` 
རྒྱལ་པ་གཟུགས་ཅན་ཧྭང་པ་རང། ༣༩ ༤ ཁྱསེ་ ་ །' ཀུན་ཏུ་སྱད་པན་མཛ ཨི '3'༽ མགོས ་ཚ་སརསྱ་སྱ་ཀ་ཞར་འདོན་པ་ ། ཅ་ཅ ཐའ 


ཆས ༨༩༠༧༢༨༤ ༦ 


ཇོས་སུ་ཞུས་ས་ཞེས་བ་བ་ནས་ ། །བཞནི་གཤེགས་པ་ཡཤེ “ ས་དཔལ་བགས་རྐལ་པ་དས་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ ` དབའ་ཆེན་པ་སྣང་བའི་སྭརེ་པ་དཔལ་ལ་འདེ་ ཅེས་བཀའ་སྱལ་ 
རྱི ཀིིེིེཾཾཾྣཾྣྣྣྣ་ྣྣ་ྣ་་ླླླྲྲྫ་་ 
འ 


སྦ་ཀསནད་ཏེ་། ཞེས་ཐྭ་བའ་པར་དང་ ། 


༧ 


: ངཿ 
རཿ འག་ཏུབ་བ་མཇད་དེ།  །ཏརཔ་ལཱ་།གཞ་ག་གམཿཤ་ན་ཤ་པ། ཟས པ། །ཀཱ་ཀཱ་ཏ་ཤ་པ་ཙ་ པཙ་ཀཱ་ཤ་པ་ ། ཤཱ བ་།སྩུ་པག་པ་ ། ཁིདཱ་ཤ པ་། ༤ །མ་གགུ་བ་ །ཀྭཱ་བྷ་བ་ །ཙ་གཱ་བྲ ་ །ཤཱཏཱ་ | 
ཨཱ་བྷཱཀཱ་པ'། སྤུ་ཊཏེ་ཛཱཀཱ་བ་ ། ཇིདཱ་བཱ་ཡུ་ཀཱ་བ་ །ཀཱ་ཡ་ཀྲ་མ་ཀཱ་བ་ །མ་ན་སཛ་ཀཱ་པ་ ། ཨཱ་ལཱུ་ཀ་དཏ་ཡ་ཀཱ་པ་།ཐཱཾ་ཝསང་ཀྲམ་ཀཱ་བ་ ། སང་ཀུ་ར་ཁ་གཱ་ཀ་ ་བ།། བ་སྨཱ་ན་པཱ་བཱ་ །ཡ་ཀཱ་བཱ་། ཤྭ་མཱ་ཀཱ་ནྭ་ཊཱ་བཱ་།ཀཱ་ཡ་ཀ 
་ སེལ ོ་ུ་་ཱ ཤཀ དིི་ །ཨ་ཙཱ་ནན་ཏཱན་ ། རྭས་བན་ས་ནྭ་ཏོར །ས་ཁསེ་བན་ཏཱཧཱཁ་སྭ་པཾ། །།རྔགསྱ་ཀྱྱཱ་སན་བྲ་མད་པ་དང་ ། ཇེས་སུ་འཐུན་བུའ་གྲུཐུངས་མགས་དྲེད་ད 
བོས་ཆབ་ ༈ཕན ཆགས་ཐམས་ཅད་་ཀུནཏུ་ཐད་པར་ཤེད་པ་ ། གཟུགས་ཀྱ་འདྲོ ¬ ན་ཆགས་ཐྲམས ཀག རར 
སི གི་་ ྟེན་གེའམས ༅ཱིཿ ' །རའེ པས བཀམ ཏེ པ་ཤགྱ་ཀུ་ཐུལཡར་ལ་གནོད་པ་ཆུང་ང མ་། བསྐྱད་པ་ ་ཡང་རམ་ ། ཧྣབས་ །དང་བད་ཐར་རག་པ བུ་ཡ་གྲན་ 
སུམ་ཞེས་ ཉང་ཞུས་ལ་།དེཡ་འདྲུགདདཅབ་གུགས་ཀི་ཤིགས་ ཆས ། མཇས་་མུས་ཀུནུར་འདོགས་སངས་ཆས་ཚནདེགཔག ལློ་ག་བཞོབྱེའ་ཝགཏུས་བ་ལ་སེདདས་བཞ་གགིས་ས་ 
ྔ་དང་ལྡན་བར་གནས་པ་ །ཧུང་པའྱི་ཧུལ་མཚན། ཞེས ་བྱཧ་བ་མུ 'མཆས་ས།། །སངུསྤ་ཆས་ཨུ་ིང་ཧཱང་པའྲོ་ཧམ་མཚན་དེ་ན་ །རེབ གཤེགས་པ་ རག་བཅོམ་བ་ཡུང་དག་པར་ ཐི ༡པའ་སངས་རྐྱས་ 
དཔལ ་བཉེགས་ རྒྱལ པ་ཞེས ་བཀྱི་བ་ ཁྲི ། འཚོ། ཚོ་ཞརེ་གཞེས་ ཝར ཞཁར་བཞ་པ་ པནམས་ཀྱ་བས མ་བ་པ་ བ་བཞིནུ་སེལལ་ཅན་ནམས་ མ་ཆས་ཀཿསྟནད་ཏེ་། །དེ་ ཞེན་གཤེགས་ པ་ནས ཀྐ 
བདག་རནས་འདར་བཅམ་ལྡན་འདས། ལ་མངོས་ས་ཞུ་བའ་སེད་དུ་བཏ ཏར་ལགསན་། 4 '་བཅེམ་ ྣ ་ ་ སམ་ ། ཀཀ འཚལད་བ་ 


༈ ་ 
- 
= ༢༥ 


།༦། 


ཐ ཆསྤ་ ཉེས་གནས་པ་དར་ལྡན་བར་ 
ལ་ར ་ ཀའ 
རྫ པའ་སརསྤ་ཧས་ཡེཤེས་དཔལ་བ 
༩ འགུར་བའི་གཟུངས་སྔགས་འདོ་ལ་ 
ཆགས་ཐམས་ཅད་ཀུནངུ་ཐད་པན་ཤུད་པ་ ། 
།གས་སཞེས་་ ལ་་ 
ལཝཱན་འདས་སུནད་པ་མེད་པ་དང་ཇེས་ས། 
གགི་མཆོས་ གས་ག ོ ལེ 
| སླ ཀ 


ལེ 7 ་ 
།མ་ཨཆས་ལགས་སམ། ། གནད་པ་ཆུང་རམ་དམ་པའ་ཆས་ཏན་བཔ་ 


+ ླ 

།ཉན་བན་འཇས་བྱ་རུག་ཡུགས་སམ་ ། ཇྷི་ཅུར་ཐསོ་བུ་བཞིནདུ་ཆོས 
ཊམ་ །དོ་ཝ་སུམས་ཆུས་༡ཞང་འདར་བདུད་ཀེ་་དང་ 
སར་བར་སཛད་མགས་སམ།། གངས་པ་སདུས་ཆག་འེས་འ་ 
མ་འཆས་ཀས་གནས་པྲ་ཀ 
དནས་ཀངཾ་སནད་པྲ་བེད་པ། 
ཆགས་ཐམས་ཅད་ཆུ་དཏུ་ཟད་ 
རྦེ ཌེ ནསྐ་བྲབུཨི་སུས་དུས ཏུ 
གས་ལ་ཕན་ཡན་བདག་གསེ་བཟུད་ལགས་ན་ །བ 

འདྲས་ཡུས་བླང་ ་གས་མེནྱོཏཱ་ གང ། པ་ 


་ནམ་པར་འཇིག་བར་མཛད་པའ་ 


བའི་ཉེང་པ་དཔལ་དས་འདེ་སད་ཅེར 
དས་སངས་ཧྭས་ཀ་ཞངྡ་ས 


ནི 
‹%‡ - 


་དང་ལཱན་བ་ལགས་སམ་ །ཆསོ་དེ་ཡ་ནན་ཏན་སྟང་པར་བྱ་ཧད་པ་ལགས་ས། 
༥] སཾངསྭུ་ཆས་གཅག་གཡུལ་ལགས་སམ་། འ. དཱ 
ཞནགཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རྲོག 

ཊུ་དང་ ། སེམས་ཅནནམས་ཀི་ཡས་ཟད་པར་ 
སྩགས་ཡུཐུ་སེབས་ཆབ་ །ཡན་ཡན་ཆ་བ་། འདུད་པའོ་འདེད་ 
བསལ་ཆླ ཁུར་ཐམས་ཅད་ 


འདེ 


བུན་ཤ་དད་དེས་བསད་ 
ས་གསུལོདྟཏ། 2 
ད་དར་མཆ་བ་ལ་འཇོགས་པ་འབའ་ 


དནོ་ཡངས་སུ་གཟུང་ལགས་ཏ་ ། འདྭ་ཏར་སརས་རྱས་ཀེ་ཞིརྱ་སེ་མཁད་དེན་ །སས་ 


ཅཨས་་ཁངཁྲ་ 


» དྲ 
ཅན་ནམས་མཆགྱོུལཱབ་ཤ་བཟད་པས་ཆུག་བསསལ་ཐབ་ཕར་གརད་པ ། མཆག་ཏུ་འདུད་ཆགས་ཀཤས་ཆེ་བ་། རམུས་ལབ་དང་འདད་བ་དག་ལགས་ཏ་ །ཞེསྤ་བ་བ་ནས་ 3 ཤེས 


ཟུངཆུག་ཀ་བརུ་ལ་དབྱཏུ་བཀད་མགས་ས། །རགེས་ཁཟ་འེ་ནོ་ཁདྱོ་ཉས་གང་བཞ་པ་བར་མའོ་དན་གྲང་ནཆར་པ་ཤེན་པ་དར་གང་བསྟནད་པ་ལས་དན་གནས་པའྲ་སུ་བལས་ད་འྲབགས་པན་ 
རུན དག་ཁྲགགས་ནས་ ཁབ་འག་བཏནྱ་ཆརཔ་འདན་བའགྱང་བྲགས་ཤེད་སད་པང་འྲའབ བ་མགོན གོས་པ 
¡ ཏམ་དེས་འདི དཅས་གསལད་ཏ་། ཀཧྭཱཧཱཏཐ་བྷོའ ལྷན་འདས་ནེ་དེ་ལྟ་ཡགས་ཏ་། སཱཉྩས་སཱནོད་ལམ་གྱི་བྲ་གག་གས་ཡགས་ས། །བཅམ་ལཝཱན་འདས་དེས་བཀའ་སུ་ཡད་པ། །ངས་ཌད་ ཿ 


སདུ་སས་ཡངས་སུ་ཉམས་པ་དུག་དུང་ ། སུད་མ་ཁནས་མནར་སྱེད་པར་འཆ་བརུ་འྱགར་བཞི་སླད་དའ། །ཞེསྤ་བ་བའ་བར་སྔ་མ་བཞོན་ཞོ། །དེནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡ་ཤེས་དཔལ་བྲ་ཐེགས་ཆལ་པོ་། 
དིས་ཤུང་ཆུབ་སམ་ས་དབའ་སེཡས་དུབའ ྲེིེཾིྲྔཾས །ིསྦ་ཀགུཡནཐབ་གོག་ལན་ཐབ་ཤུས།། །འོན་ཁདྲོ་ཆས་ཞག་ད་ཁྲ་མང་ལ འ་འ 
སངསྱ་ཅས་ཀད་ཨེ་མཇདདད་བའྱ་ུལ་པེ་ནམ་མཁའ་ཝཱ་ ༤ ར་གཆ་ཧདྱ་ཀིས་སུའ་མཚོཆནཔའི་ཀླུབེབ་མག་དུག་བྱས་ཝ་ བཞ་འཇགས་པར་ཤུནྱུ་བསྟནད་པ་ཞྱའནད་ཅེས་སྦབས་ 
གསུམཅུ་འག་བ་ལྭ་རམ་པར་མ་བཀད་དམ་ །བ་ནྱ་སད། ་ བམང་དག་པར་ཇགས་པའྲི་བྲརརཱ་བྷ་ཏ་སེམས་བ་སད་ཏུ། ༨ མ་བྱཅུག་གམ་་། དེས་འ སྐིནད་ཅེས་གསཁོད་ཏེ་། །བཙུན་ 
བ་བཅམ་ཝུནའདས་དེ་དྭ་ལུ་ལགས་ས། །ཇཾ་སད་གསུང་ _ས་བ་དྭལ་སགས་ཏེ་། བདག་གུསེ་ཀུ་བ་བ་ཕག་ཇུག་བྱར་ ཝ་བཞ་པ་དེ་དག་འཇིག་ས་པ༽ཞར་བཟད་པ ༦ ལལ ་ 


0 །དེར་མངགས་ན་ ། ད་བར འདོ་དངང་བཟ།བརྱ་རུབ་སེ་མས་དཔའ་དེས་འདྲི་གདཆེས་གསལད་ཉེ། །བྱུརནབ་བཅེམོལན་འདུས་འདུ་ལ་ །རིན་པེ་ཆེའི་གཏེར་ཆེན་པ་ཞགེ་མཆས་བརྡ་གུརད་ཡ་། 
' དེནས་སྩེས་བུ་མཁས་པའ་རེང་བཞིནེ་ཉན་མ་ཡ བ་བར 


རི 'དེར་མཆས་ནས་ ། སེནམ་དག་གས་རེ་བར་བསདནདྲ་ངི་ལྟ་ཛ་ཉར་སན་མདོག་གས་རྐ་བར་བསད ' །དེ་ལྟ་འེ་ལྟར་རྡན་ ཐཆེཞཕུར་པ་ཆེན་བ་ཆེས་མདྱརཏེད 
_ ཕར་འགྱར་ན། སོ གིེིེགགིཾེཾེཾྣཾྨྣཾྣཾྣཾྣཾྣེྣ་ར ( 
༼ ཕལ་ཆན་འབེབ་པར་འགྱར་ཡགས་པས། ། ནེར་སེམ་ས་ཅན་མ། པས་སུུ་སཱན་པར་ གབའ་སད་ མས་ཀ་ཐག་ར་གང་ གས་ ཞན་གཤེགས་པའ ་བྱསེད་པས་དར་བདག་གས་སེམས་ཅན་ 
¡ སསྐ་རུའུ་འཐེབ་པར་འགུར་ཁགྲས་པག་ ནཱ བསུ་བྲ་སད་ུ་ཆས་ཤཾ་ཡུག་རགང་ག 'པ 
¢ མསཔ་ངོས་སུ་སུད་པར་བྱསདཔའཚོས་ཀ་ུག་སུཆས་ (གང་འ གཤེགས་པ་ཁས་གདག་ཡངོས་སྭུ་ ལོ་བརབས ད་ལགས་ས། ། ས་དེ་བཞན་གཤེགས་ཡཾཤེས་དཔལ་བཟེག་ 
རྒབ་པ་དེས་བདརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནཔ་སྣད། ཤྲ ་ ལ་ཡ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སཱལད་ཏེ། །རེ་ གསྭ་ཀུབུ་ངས་ཡུང་བསྟནད་བ་ཆེན་པ་རགེ་སྔགསྦ་ཀཏེ་ནཅེས་ 
ཤཱ དོ་ལ་ཕུན་པར་མཛདད་། །འཕུགུས་པ་གད་ཏྱ་ཆས་པ ན་ལ་འ ་ུ་སའགུང་པ་ཞེསྤ་བ་བའི་མདའ།། །།དད་པྲ་བ་།སྭ་འིརྟཔཀ་ཡ་།ས་མུདྱཐཱ་ལགས་ །ཨ་བ་ཛན་ 
)ཊཾ།ས་ །འསྐ་དད་གཇག་མ་ ། སངུ་ལཱ་གཊས་ །ར་་བའ་ཁ་ནཊ་པ་ ཤ་མ་བ་ས་ན་ཤ་མ་ ། པ་ཏཱ་ནཤ་ཡ་།ས་མཱ་ཀྭ་ཡ་ཤ་མ་ །ཨ་ཁུད་ཧཱ་ཤ་མ་ སངྦཱ་སཱ་རག་མ་།བདུ་གུ་ནག་མ། །ན་དུ་ཁུ་པག་མ་། ཤ་༈་ཡ་ཏ་ནཤ་ | 
ས་།ལྭ་ག་ས་།སྭ་དནག་སྔད་མཱག་ཡ་།སྭུ་པ་ད་དཱགམ་ །བྷ་ཁག་མ་།།ཱེ། ༦ ༥༤ 'བར་ས 'མ་ནུ་ཁཿཀ་མ་། ཡཱ་པེདས་ཕ་པ་ཏ་དཱཏཱ་ཀ་སང་སྨྲ་ཏ་ཀ་ཨ་ །ཨཱ་ཧཱ་པཱ་ནཱཤ་མ་། ། །འད་ན་རགས་སྡགས་ 


༢" 
སས 


མཿ ༄: ཟག ང་ས་ ཡང: ོ ལལ པཱ ཀཱ , 3 


་ཏེནཡུང་སྣནད་བ་ཆྲེན་པ་ཡན་ཏེ་ ། ཡུང་བསནད་པ་དས་ན་།ནེད་སམས་ཅན་ནམས་ཀས་ཐེསྟོལཿིཉེས་སེད་པ་ཆུངདུ་དང་ ། འླ་ཐར་དང་།རབ་དང་།སྲད་པའྱ་ཧུ་ཉན་མངས་པ་ནམས་རབ་ཏུ་ཞཾ་བར་འགུར་ཞང་ །གཟུགས་ ' 
རར ླླ ིུྫྷྷྣྟྷྣྣྗྣ 
་པར་སེན་པ་སྔན་ཆད་བུས་པ་འབུས་བུ་མཐན་མ་ཤནད་པ་དང མ་ལུངས་པ་ཐམས་ཅདྭ་ཧར་ཝགོ་པར་འགྱུརར། །རགས་སྔགས་ཀྱ ་ཡུང་སྟ་ནད་པ་འདག་པགས་ནས་འུན་བུར་སེམས་ཚེ་གཅུག་པས་མཏ་ན་ 
ཉན་ཞག་བདནྱཏ་ཡས་ གཞག ་ཤད་པརཚོས་འདོནས་པར་བླགམ་ཡོན་ཤེདན་ །དགེ་བའི་ནས་མསས་འཛསས་མངས་སམས་བརྩ་ཉངབ། བཤིས ེན་པ་དང་ོ་ྱ་ོསའཆནྱ།ཀ་ལད་ལ་ཅན་། 
ཡུས་ལ་གུནྭཏུ་གནད་པར་ཟད་པ་དང་ ། སེམས་ཏུནྱཏ་འྭབཱ།  གས་པར་བད་པ་དང་།མྱ་དགེ་བྲ་ཐམས་ཅདལ་མདོན་པར་ད ད་པའ་ཐུད་པ་དང་། རྨ་རེག་བ་ཐམས་ཅར་ལ་མངན་པར་ད་ 
བར་བེད་པའྭ་སག་པའལས་དདག་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་པར་ ་འབས་ ཅད་པར་ བ་པར་ཐད་བར་འགྱར་ཏེ་།། མཚམས་ ༽ ཆྱད་པྱ་འེད་པ་དང་ །ནམ་པའ་མས་སྣང་བ་དང་། འགགྲས་ཁུ་ 
ལ་བླསུན་པ་འདབས་མ་ངང་། ལུང་བའྲ་ཝ་བྱ་བུང་བ་ན་མི་གཏོགས་ས། །ད་དེ བའ་ཡ་བེ་ག་ུགཏ་ཡིདཔད་ །གལཏེ་སྦྷན་བའུ་ཕ་རཁུདྱ་ཏཱ་ཧཱདད་པ་ཀུརྟདུ་ཡམ་པན་བེརན་ ། དཱས་ངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱས་ཐཾན་ཀྱས་བབས་བརྡ་འགྱུར་ར། །རྭཔཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་།རནདྱཀི་རལ་བ་དོད་དྲག་བ ་; ཤཀ 


ྦ ་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱསྭ་ཧྲཾཀའནཔས་པར་འགྱུནར། །དའའུམ་ལངས་སཉད་ཐདྱ་མི་ ་ 
ཤེས་པར་ཡང་འགུར་རཞས་བ་བནས་སྔན་གསུངས་བ་བཞན་ཆུལ།ཟམས་དང་ །བཟནོ་འགུས་དང་། བཟད་པ་དང་། བསམ་གཏན་དང་། ཤས་མཁྱཕའཁོདྱ་ཤནད་པ་ས་གས་ཁན་ཡདན་།ལྷ་ 
བླམ་ཏ༥༥ གད་ ་ཱ | ཧྭ ྫ 


@ 


ས་ལ ས་་མ་་་་་་་་ ༣༄༅༅༅༧༧༅་ཁཆ༅༅་༧འའབཔབ་ཡང་ 


ཀང 


མར དྲ་ཚས་ཡུནཱཧུ་བཅས་པའ་འཇག་ཉནྱ་གེསྣ་སྣིབབར་འྱུར་རོཞིས་ཤ་བའི་བར་དང་ ། རྡེ་ཝའིདབང་པ་ཐོམས་ཅད་དང། སྭ་བུ་བ་ནསྭ་པའུ་དབང་པཟམས་ཅདྲ་ཀེབར་ཀས་དད་པན་བ་བའ་འཕྣ 

ངི པ་ཡ པནཔ བའ་ས་ཀླགད་དང་། འི་བ ± ༨ 
པ་ཡན་ཤ། དད ིྫསྔྔསྔྫྲ་་ ཉིངོ་བུར་མཛུད་ཅིང་ །དེ་ལ་འདི་ ༦ 

4 སྒུད་ུ་སྤེས་དུ་རམ་བདག་འདོས་པ་ལེགས་ས། །ཆུན་རེདྱ་ཀ་སངས་རས་ཀྱ་ཞིད་ཡདོས་སུུ་དག་པན་བསཤེག་ །དར་ངེད་ཀས་ཁདོ་ཅེས་ས་བར་དུག་ལ་བཞག་ལུར་མཛུད་ ཞས་ཁར་གྲསུང་བར་འགྱུན་ 

༤ རྭ། །དསུདསྦྲ་རཱས་ལྲདབ་དང་། འཕུགས་པའ་དག ༦ པ་དུད་ ། དད་པ་ནེས་འཆ་བའཏུས་བས་ནས་སརས་རྒྱས་ཀྱུ་ ˆ ཞུང་སྣང་པ་མ་ཨུན་བ་ལདེ་དགུཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱརྟཏེ། །དདང་ 
ཇ༽ རའ དིིགིངིེཇེྫིཇིཛཛཾཛཾཾིིི་ རྐགས་སྔགས་ཀིཏིན་ཡུང་སྟནོད་པ་ཅན་པ་འདན་ར་ལར་དད་ 
ུབ་ཡནན་། །རགས་ཀྲ་གུ་སངས་ཆས་ཀུ་ཞིངྱ་ཧ་མངད་ན་ན་ སེམས་ཅན མམས་ན་ངེས་ཁུར་ཤེན་པའཆ་དང་འཐུན་བའི་དག་བཞི་ཡབ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངས་སུ་ཉམས་པ་དག་སདྐ་ག གདི 

ཤར་ཞེན་ ། འདལརདདག་ནལགོས་བྱ་རའི་སངས་ཆས་ཀུ་ཞང་པལསྟ་བདནས་ད་གའག་འན ཞུད །མཚམས་སདཱ་པ་བེདཔ་དག་དང་ །དམ་པའ་རས་སྭ།ངོ་བ་དག་དང་ ། ཡསགས་ཁ་ཡུ་བླ་ཀད་པྲ་། 

(འདེབས་པ་དག་དང་ །ུང་བཞི་ཝ་བྱ་་ཤདག་ཡན་བཞིཧན་རེ་།ནདག་ཐལསཉད་ཉིས་དནགངགྲ་གས་བརོ་། མ་ནས་པྭ་ས་ཚགས་མགྱཏ་དག་པ་རོབཏ་ཁུབ་པ་ཏམས་སུ་ 


:: 


: 


༢༨༩ ༢༢༨ ཡངཿ : ±; མཛ 
༨ ༩ › 


རྱཐ་ངོ། །དེ་རགདན་སེངོ་གསུམ་ལས་ཡངོས་སུ་ཐནད་པ་དང་ ཨངས ག་པས་དགེ་བ་བྱརའཡས་ཀྱེ་ཡམ་སདདག་མརྦ་བངས་པ ངཱ དཔ་ ། དེ་བཞིནགཤེགས་བཤག་ཀྱ་ཐུབ་པའ་སཧོ་ཟ ྦ 
ལཧྭ་ཆུས་དེ་དག་གསེ་སདས་རུས་རྱ་ཞཊདངྱ་སཾཉོད་ཉེད་པ་ཐེབ་བ། །གངུད་དག་གུ་ལནྩོ་བདད་པ་འེ་དབར་པེ་ནོས་ =£ ལུད་ཁ། བ་ལསསོས་པ་།ཤེ་ས་ནབ་དང་ལུག 
 བ་དང་གམས་པའ་པན་དང་ །སཱིནལུམ་ཡ་གེམས་པ་དང་། འཁན་བས་ཡངས་སྱུ་སྐ་བེ་ལ་གམས་པ་དང་ །བངྲགཡ་ཧ་བད་བ་ལ་གཡོས་པ་དང་ ། རུངས་པའི་ཀནས་པ་སྣེམ་ཁ་ལ་ གམ་པདང་།ཅུད་ 
ཆད་བས་པན་གུནད་བདེ་བསསཧདན་ངན་སེང་གྲ་སུག་བྲསལ་ ཉམས་སྲུ་སིངབ་ལ་གཡས་པས་མ་ཁུས་བུར་བརེོདདོ། །མ་ ཡུས་པར་བརོད་ནས་ཀང་སངསྱ་ཆས་ཀ་ཞར་རར་སྤེས་ཏེ། 
དྭཅུང་ཡར་ཉེས་པར་སད་པ་ཐམསཅདྱ་ཀྱ་རུས་དདག་ག ཟུགས་ཀྱ་སུག་པ་དག་དུང་ །ཆུལ་རྲུ་མཤིས་བ་དག་དང་། ་ གོ དོ | 8༢དང་གཅུངབ་དུད། 
༤༨ ཅང 8 འ །ནེ་དག་དར་ཡངཝ་ཐུད་བ་དང་། ཡདེ་བཞུངས་པ་ཆུང་བ་དག་དཔ་ བླི་ཆུང་བ་དག་དང་། ཡོདས་ཧྱཿད་དང་ ་་ར་ རྨ 
ཀ ཚ་བྱ་ཆུང་བ་དག་ནང་ །བསུད་ནམས་ཆུང་བདུག་དང་ ། གབ་ཁྲ་རུངབ་དོག་དང་ །ཟུ་བུ་རུང་བ་དག་དུང་ །བ་བ་པན་པ་ལས་ཞུགས་པ་དངུ་། ལྟ་བ་ངན་བས་ཟན་པ་དག་དང་། བསྟནད་རོ་ 
པམ ༦༤༢༢ །གླ་ནད་ཡས་དའཔ་དང་ལན་བ་དགོ་དང་ དད་མང་བ་དག། འགྲེག ི་ དད ་ 
༦ ཀ་པ །སྐད་མ་དང་ལྟམ་ཡང་བ་དག་དང་ །གྲ་གུ་ཁ་མས་འན་དག་དད ཆུ་ཅབ་དག་དང་།ཞེ་སཱཏ་དཔ་ལན་བདག་དང་།མྱདོག་བ་བྱརའོ་ཡེས་ཀཡམ་དང་ལུན་པ་དག་དང་ ། དཀད་གཆོག་ 


` 
སམ 


€ 
[ཙཱ] ` །ག 

པ ཐེསཾ་པ་ཙས་ཤི པ་ཆེན་པ་འདོ་དདག་གས། 
བར་འགུན་བནས། །ཤེ ༽ ལགསས་པས་དྲགའ ། 


༼ ནོ། །ཐོས་བཙུམ་གྱེས  གནས་པ་སྒུམ་པ་གམས་པ་ལ་དགུའ་བར་འགྱར་བ།ཡན་ 


ཧ་པིད་པར་སེམས་2 སེམོ་པར་བེད་པའལེར པི ༄༦ 
± གྱེ དང་ ། ལེགས་པར་བཉད་པཱ་གསུམ་དང་ལྡན་པ་དུག་དང་ ། 
་ེ དག་དང ་ག་གཏུངགས་ལ་བར་བད་པ་དགྱཏུ་འསུར་ཏེ །ྣཡེས་ ། 


།ནས་རསྱ་ཆསྱ་ཀ་ཞར་ས་མདད་འདད་སྩས་གདེ་ 


£< 
ཆི 


།སྱིས་པན་འགྱུན་བ་དག་ཡ་ཏེ་ །གང་ ་གསཱག་པའ་ལས་རབྱ་ཏ་འགས་བུ་ཆེན་པའྲ་རམ་བར་སྩ ད་པ་སྣན་རད་ཡངོས་སུ་མ་ལཉད་པའ་སེམསཿ དག་གས་ནག་སཱགས་ཀུཏཱུན་ཨུང་སྟནོད་པ་ཆེན་པ། 
འདྲཝས་ན་ཡར་ལདོ་ཏནར་ལ་བདངག་བབ་མམའྱརར། ྱ་གངང་་་་་ོ་གྲུ་བད་བུསས་ཆའེད་གས་རོག་ལགས།་ ས@་ 
.(དཀུ་ཆས་ཀུ་ནམ་གུངས་འདེ་མབའདག་བུ་བན་བའ་། །ཡང་དག་པར་ཛགས་པའ་སངས་ཆས་བཏུན་པ་དག་གས་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྣ་གཟུགས་བརུན་ཡད་བའ། གཞེནགཤགས་པཀུགལྐུ་བབུའ། 
༡ཐས་ཆེས་ཀས་གནས་པ་་ནམས་ཀུ་ཨུན་དགའ་ར་བ་ཡདྦ་བའི་ དེར་ལྗུན་བདག་ཀང་འབྱ་ཏ་བཞག་བན་བུའོ། །དུས་ནུས་སུ་གསའ ལྕེབ ིམ་པ་ལ་ཡར་མཆེན་པར་བ ར་རི 
སྟཉན་པན་ཧའ་། །དེན་སེམས་ཅནགུང་དུག་དཀ་མཆེག་གསུ། མ་ཡ་དགའ་ཁ་དང་ ། མཆགྱོཏཱ་དགའ་བཆེན་པ་རྡ་ལྟུ་བུ་འཐེ། ཟ། ས་ཀ དདག་གོས་གངབསླུ་ཡྐན་འེ 

བཁགག་བྲག་སྟང་མང་ རོ་དན་སེང་གསུམ་ཏུ་སུག་བསལ་ ཤདག་པྲུ་ནམ་པྲ་དཱ ཚོགས་ཡོར་མན་ཁྱོག་རབ། །ཡང་རསེ་འཐུན་ བ་འདྭ་ཏཾད་ལྲ་པཾ་འདོད་པའ་འབྲས་བུ་མཛོན་པརྨ་གུབ་པར་ 
དེས་དུར་སྔནཊ ཉ་དགེ་བའ་པས་འཕངས་པ་དག་ཀྱང་ཡདོས་གུ་ཐད་པར་འགྱུར་རེ། གལི་ཡན་ཡག་པཅ ད་པས་ཡངས་སུ་ཟད་པར་འགུར་ 
་ཤཾནོ་ཡངས་བཉད་དང་ཉེ་བར་ཉད་འཔྲབལ་ལས་ ཡངས་པ 


: (ྱགན་རེ་། །ཁྱ་ལགི་ཁ་ན་ཡུན་ནང་ནུ་ནད་འབྱུང་སྟེ" ། དེས་དར་པྔ་ོ་གྲོ་ལ་ 
འ། །ཁ་ཅིག་ག་ནོ་ནད་ཐད་བས་ཡདོས་སུ་ཟད་པར་འགྱན་རོ། །ཁ་ཅིག་ག་ནོ་འཁནོ། །པས་།སངས་སཱ་ཐད་པར་འགུར་རེ། །ཁྱ་ཅག 
_ ཟད་པར་འྱར་ན། །ཁ་ཅག་གནོ་འཁེར་དང་བན་དང་ཡུས་ལ་གཞེད་པ་བ 


ད་པ་ད རར ངོ །ཁ་ཉིག་གནྱོ་ལི་ཉཱན་པ་དང་ །ཉེས་པར་སླས་པའ་ཚིག་ 


བནད་ཀྱེས་བརླབས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དུག་ཐམས་ཅད་ནི་ལྣའ་དབང་པ་ནོས་ཉལདབར་པ་འོ་བརྲོ་སེས་བསམས་པ་དར་ ། དད་པར་ཤ་བའ་འཕ་སྲུ་གུརད་པ་ 


 པ་ཡ་ན།ནོ་། །གནདཱ་བསུར་བརྡ་བ་བའ་འས་སྱུ་གུམད་པ་ཡནན་། །སེམས་ཅན་དེ་དག་ཞིཾ། པལ 


་མཐང་བར་འགུར་ཏེ་ ། སངསྦ་ཆས་བཅུམ་ལཱན་འདས་དདག་ཀང་རམ་ཡུག་ཧཔབར་མཛད་ཅིང་ ། འདྲིསྨད་ཏྲུ་བ་མནོཏྱ་གས་ཕུག་པ་དག་ནུར་ཤེག་ ། ེདྱ་ཀ་སངསྦ་ཆུསྭ་སུཞུང་ཡུངས་སུ་དག་པར་གནས་བརྒ་གས་ཞུག་ ། དེམ་ངད། 
ཧུས་ས་བྱར་དག་ལ་བཞག་བར་བ་ལཞེསྱ་ཀངགསུངས་པར་མཛདད་། །ཾསངས་རྐས་མཐར་བའི་དགའ་བ་དང་ ། མཆག་ཏུ་དགའ་བ་དང་ །དུད་པ་འཕགས་པ་དེས་འཆ་བཞྱིདས་བས་ནུས་ཀྱང་སརསྦྱ་རསྲ་ཀཞང་སྟང་པ་མ་ 

ཡན་པ་དགྱའཱསེ་བར་འགུར་ཞང་ ། དདེར་ཨཱལ་བྱསདག་འཐབ་པར་འཕྱུརཞིངྱར་དུ་གནྭམད་པ་ཡར་དག།་པརྡ་ཕེགས་པའཡང་ཆུབ་མངོན་པརྡ་འགོས་པར་འཚར་་སེ་ །རིག་ཝཱགས་ུཏེན་ཡུང་སནོད་པ་ཆམཔ་འདོན་སེམས་ 
ཅནྭན་ཡསྱ་ཀྱས་ལས་ཟད་པར་བ་བ་དང་ ། ནམ་པར་དག་པ་བབོ་ པན་པ་བ་དང་ ། བར་གྲལྱ་ས་བདེ་བ་ཐེབ་པར་བ་བའཡར་དལརར ན་མེབ་དང་ཕན་མན་རེ་བ།ཡན་གེས་ ། ཡོང་ྲ་པའ་མཇེད་ཀ་འཇུག་ 
རུན་ཀྱ ཁམས་སུ་སརཤག་ ། པའི་བཀས་ད་བཞན་གཞེགས་པ་ ཤུག་ཀྱུ་ཐྲུབ་པ་ཡ་སར་ུས་ཤག་ ། །དེ་ནས་བརུ་རུབ་སེམས། དཔལའ་སམས་དཔའནན་བསུབ་བའི་ ཧང་པའ་དཔལ་དེས་འདེ་སྐད་ 
ཅེས་གསལོད་ཏུ་། །བྱཙུན་བ་བཅེམ་ལྔན་འདས་དེལན་འཚལ་ལགས་ སོ །ཡང་དའ་ལ་འཁོནད་ཧོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེ ༽ཀ་པ་གུངས་མེད་དཔག་ཏྲུ་སེད་པས་ཀར་ཆིག་འཕུན་པར་འདྲེ་ད་ 
ཅེས་གུསཁུད་ཏ་། །བཅུན་བ་བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་བརད་བཞནགེགས་པཤག་ཀྲ་ཐུབ་པ་ལ་བལྟ་བ་དང་ །ཕག་བྱས་བ་དང་ །གསྙེན་བཀུར་བྱྱི་བ་དང་ ། འདུས་པ་ཆེན་པ་དེ་ཡང་བལྟ་བུ་དང་ ། ཉ་མ་འ་ | 
དམས ་པརའཇགར་བཅུབ་ི་དོ་ྱ་ེ་ལེ་མམས་ཅནནསས་ལལསཞདཔདའཇུ་བའིུསུ་་མབོཔརའཆཏེ་ ། བདག་གྲཀར་ཏངི་པ་འཛི་ནདྲ་ཀིནལ་ | 
འཁྱནད་ལས་ལངས་ནས་ །རེང་པ་མ་ཕྲེགས་པར་བདག་ཅག་ཞུན་ཕྱནད་པར་ལགས་ན་ ། བཅུན་བ་བཅོམ་ལྣན་འདས་འཇིགཏེྱ་སཁམས་ཡྱེ་ཨ ད་དེར་བདག་ཅག་ཀྱང་མཆ་བར་གནང་བན་མཛད་པར་གས་ལ་། ། 


ྭ ནས་དུ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཅེགས་ཆལ་ལེའརས་འབསར་ས་ལལ་ལལ་ ༠ ཀྱ 
༈ །དེ་ནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔུལ་བཅུགས་རྒྱལ་པའེས་འབྲིསདཅེས་བཀའ་སུལདཏ། །རགསྱ་ཁཔུ་ 
ྲ དང་དུཧབས་དང་ །སཱད་ལམ་དང་ར་བན་ཀུཾས།ཁེད་དང་ཤོག་ ། བཙུན་བ་བཅམ་ལན་འདས་ད་ལྟར་འཚལ་ལགས་ས་ ཞེསྱ་ཀང་གས་ཡད་ཏེ། ། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སྣང་བའ་ཧིང་པ་དཔལ་བང་ 
༧༡ ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཇེན་པ་དདག་ཐམས་ཅད་དཔལནཅིག་ཅུ་སད་སདྱཀབ་ཞ་མདག་དང་དང་ །ཏྟགས་དང་།གཟུགས་དཔརཧར་རྣ་ །སཱདོ་ལུམ་དང་ །མྦ་བདྭ་དུ་བདག་ཉད་མངོན་པར་སུལདནས་ །བཅེམོ་ 
> ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཡ་ཤེས་དཔལ་བཆེགསྱ་རལ་པ་ འཞབས་གཉམ་ལ་མག་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་ ། ཡན་གསུམ་ སིར 


སརསྦྱ་ཧྭས་ཀཞད་ཆཱ་མཛད་འདད་ཕནད་ཏོ། །སདས་རས་ཀི་ ་ ⁄ ཞརྡ་ས་མཇུད་འནན་ད་དག་ཉེནད་པ་ཙམ་ཀུ་མདོལ་ ། སད་པ ་ཀ་ཞང་སཱ་མཇད་ཐམས་ཅད་དུ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་མཆེད་ 
པའ་ལས་བབའ་ར་འཛམ་བུའི་ཆུ་བ་གསར་གཆར་བ་མངོན་པར་ བྲི ༦ ༧ ད་ ། གེ་དོ་འྲོ་ སའ ་ ཀྲས ¡ླ 
ངེ ཤུགྱཀ་ཐུབ་པ་འི་ཞབས་གཉས་ལ་མག་བོས་ཚག་འཚལ་ཏེ་མགོས་གཅགྱ་འ།ུད་དོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ནེད་ུང་ཡངྱ་རམཔ་གཟུགས་ཅན་ང་པ་དཔ་ཐབས་གཅིག་ཆས་ཉེས་གནས་པྲའགཏམ་ རང །ཡང་དའ་ 
ཿཧྲང་ལིགས་ན་སངས་རསྭ་ཀ་ཞངགངག་གཅད་བཅུའ་མ་སེད་འདས་པ་དེ་ནི་ ༈ སངསྤྱ་སུས་ཀཞངེཟླ།སྲོ་ཐམས་ཉུད་ཡང་དགུ་པན་འཕགས་པ་ཞེས་བུབ་ཡདོར་ ། སངསྤྱ་ར།ཀཞེ་ཧགས་མལ་དང་ལན་བར་གནས་པ་དེན་ ། 
དེ་བཞན་གཤེགས་བ་དྲག་བ་ཡད་དག་བརྡ་རནོས་པའི་སདགྱ་རས་དཔའྱ་མཏག་གཉེང་བ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ །འ 'ཞད་གཞེས་ལ་ཆས་ཀུརསྟནད་ཏོ་། །འཁར་དེད་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམ་མཁྲའ 
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སཱང་པ་ཞེས་བ་བ་ཚེས་མཉན་པའྱ ར་འདུས་པར་གུནད་ཏེ་འདུག་གེཀོ་ །དེནསྭ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམ་མཁའསིང་པས་སེང་གནམ་མཁའ་ལ་བལྟས་ས །དེསྱ་ཀར་དེར་ནམ་མཁའ་ལྲ་བར་ཆུབ་སམས་དྭབ 
སམས་དཔའ་ཆེནཔྲ་གངསྤ་སད་རཔགྱཱ་སེད་པྲ་བད་ལོགསྱ་ཀ་ཕེགས་ཆནས་ ། ལྕ གས་སུ་དང་བ་མཐར་བར་་གུརད་ཏ། །དེས་ ཕ་གས་སྤུ་རམ་པར་བྟས་སྟེ་སྣང་བ་ཆེན་པ་སྤོ་བནས་ །དེས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལྱ་ས་ཏོག་གསང་ 
མས ལ་འ རར ། འདྲི་གདཅེས་གསཁོད་ཏོ། །བྱ༨ན་བ་བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་ཏངར་འཛྲནདྲ་ཀ་རལ་འབུནད་པས་ལངས་ནས་ནང་པརམ་ལགས་ཏེ་ ། བདག་གས་ནསེང་ག་ནམ་མཁའ་ལྭ་བང 
ཆུབསམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་གངས་མ་མཆིས་དཔག་ཏུ་མ་ མཆས་པ་བང་ལུགོས་ཀུ་པགས་ཆནས་ ། ལྕཱ་ཉེགས་སུ་འཆ་ མཐུར་ལགས་ས། །བྱཙན་བ་བཅམ་ལཱན་འདས་ལྔ་ཕེགས་སྲུ་རམ་ 
པར་བལྟས་ཏེ་ །སྣང་བ་ཆན་པོ་མཐ་པོནས་ ། བདག་འདི་སྭ་མ་དུ་ས ༼ `, །མས་ཏེ་ ། འདཾ་ལྱ་མཱ་ནཾ་གང་ལགས་སྙམ་ལགས་ ། །དེ་ནས་ད་བཞན་ གཞེགས་པ་དཔུལ་སེ་ཏགོ་ག་ཧུང་པ་དེསྲ་བང་རུབ་སམས་དབའ་སས 
དཔའ་ཆེན་པནས་མཁའ་སྣང་པ་ལོ་འདྷི་ནདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། ༽ རགེས་ཀུ་བུ་མངསྦྱ་རས་ཀ་ཞིར་འདནས་ ། ལྷ་མགོས་ཀྲཅགོས་ཆ་ ན་སངས་རས་ཀོ་ཞཔ་གར་གའེ་ཀུང་བརྱད་བྱསའོ་ཡལ་ཧེད་འདས་ནས་། 
སརས་རྒྱས་ཀ)ཞངྱ་མི་མངད་ཅེས་བུ་བ་སད་ར་། །འདེ་ཆུརདེ་ཉུགས་མ་ལ་དང་ལུན་བར་གནས་པར་དེན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛུགས་པའ་སརསྐྱ་ཧས་གགྲ་ཀྲ་ཐུབ་པ་ཞེས་བ་བ་དལར་བཞུགསཏ) 
_ འཚོཞང་གཞེས་ལ་འདུས་ལུ་ཆེན་པ་ལ་ཆསྱོ་ཀྱ་ཡུལ་རབ་དུ་གནས་པར་བ་བའ་ཡར་དང་ ། དཀན་མཆུག་གསུ་ྱ་བེགཅུངག་ངོས་ཀིས་གནས་ལྱ་རན་མེ་འཇད་པན་བ་བའ་ཕོའེ་དྲ་ཚར་ཐེག་པ་གསུམ་ག་ནམ་པར་གྲང་ 
ལ་དབབ་པར་བསྟནད་པ་འྭ་ས་འས་ཀ་ནམ་གངས་འབྱཏྭུ་སནད་ཏོ། །སངསྦ་རས་ཀྱ་ཞེརྩ་སོ་མ ཧེ 


ངད་དེར་བདུདྱ་ཀྱི་ཡུལ་རམ་པར་བཞོག་པ་དང། རྣ སྱེད་པར་མཛད་པའ་ཕྱར་དཔ་ ། ཆསྱ་ཀྱ་རལ་མཚན་སྦང་ཧ 


ཨཿ 


ཡར 


6 ་ 


།}རདཔ་།ཆོས་ཀྱ་ལུལ་སུརེང་དགན་ཞུ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀ་འདུས་པ་ཆན་པྱ་བར་བརསརད་ཏོ། །དེ་ཡང་དེ་བཞགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ྱཀས་ནིག་པ་ི་ཏགོ་པག་བུས། 


རེ་ཡང་ཡངོས་མ་ཁཉད་ནས་གཤེགས་ས་།་བཞིམ་གཤེགས་ག པ་སོ ༣ ངུ གས་གསུངས་རྐེ { ། 
ཀས དོང 
༢ གཞིགས་ཡཀག་ཀྲཤབ་པ་མཆོག་ད པ་དང་བ ༨ རུབས ༡༥ འི་ད སག ི་ོ འས ། ནམ་མཁའ་གར་བ་ཞག་ད་བཞན་ 
འདཱིམ་ཏུ་དགས་༡། ཤགས་བྱར་དཔས་ས་་ལ་་གིེ། ༢ ཅས་ས་ཅདྲ་དམས་གསེསས་བད་པན་བུད་བཞིག བུངས་སྔགས་བཤད་པན་བཞེད་དོ། །ད་བཞིན་གཞེགར པའ 
ཆམ རླ ོ་ས་བྱར་དངསདས་སྱས་ུན བ སས་ཅདན་བངུ་ནབ་སམས་དཔུའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་གོར་ ་དུག་བྷཡད་པ་བྱུས་ངེས་པར་བུང་བ་ཞེས ཅའ བ་ 

སྩ ° ླ ླ གསལ་ཁ གདི སངསྨ་ཆས་ཨ ཞིང་ི་མད་འཇུགཔརྱརམདཆིག་ ། བ་འ 
༈ ང་གས །བདུ་སསས། ༥ ༥ པ་ འདྭ་ཕར་སངས་རྒས་ཀ་ཞིང་འདའེ་ས་ཆེན་པ་ལྕགས་པར་མྲ།་དང་ལཉལ་དང་ །བ་ 

ཏཝན་བ་ ད་ འི་རི པར >= ཡུམ ༢ ཅཾ་ བ་ངང་ ༩ ན། 
དང་ལྡན་བ་དགྭ་ཏྲུ་ཧུརད་ཅག་ ། །འདི་ལྟར་འདཾར་སངས་རྒྱ། ཀ་ཞན་བཞནརས་ཅན་དནསསས་ཆུ །བ སྣས #ླྟྣྒྣྒངཔཀྭྔ་ོ་་ 


༢༥:42 `༩4 དཔ 
-་་ˆ་ ` རཿ ཱུ ¦ 
2 : ཆའ ཟེ ༦ 
 ་ ` ˆ 
& ཱ ཀྐ ཐའ པུ ` 
༢ ༄༧ "ཐའ ཐ་ ཚཕཁཆམཔཆལ་་ :་མའའ༧/༥་༧འབ༅འ༅འལམང་ &; 1 


=- ་༤དབངས་ ༩ འརི་ 
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བ་དག་ཏྲུ་གུརདུ་ཅག་། །འདའ་ལ་བདཆབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔ་གོང་སུ་དག་སགོས་བྱཅུའི་སངསྦ་ཆུས་ཀེཞིངདག་ནས་ཡང་དག་པར་ཞྲགས་པ་དེདག་ཀསཇས་རས་ཀཞངྱསི་མཆེད་འདིའ་ནངུ་ཧུད་ཕར་ 
གུནན་ཅག་ ། རེ་ཉད་དུ་འཁེད་ནས་རང་རང་གདག་བའ་ལགོས་ལ་སབས་ཇལ་བ་དང་ ། རྭ་ལྟར་འཚམ་བའ་བཞན་དུ་འཁདནས་བསམ་གཏར་བུད་པར་་རུནད་ཚ །་སྙམ་དགངས་སེ། །བསམ་གཏན་བྱེད་པ་དདགཁ་ཅག་གསུས་ 
ལས་འདོ་འདུ་ལྟ་བུ་དཔར་ན་འབུ་མརྱ་ཧ་མར་མེ་ལྟ་བུ་བུར་ར་ཞེས་ཐ་བ་ནས་ ། ༼བཅུག་ག་ཡུས་ལས་འདེ་འད་ལབ་དཔེར་ནླ་བ་བ་དང་ཏ་ཡ་བ་བ་ཐག་བྱར་སྟང་མང་པ་འ་འདོ་ལྟ་གླུ་གརར་ཞེས་བྱ་བའ་པར་ཧུ་སུརར་། །དེན་ད 

ཱ ལུ་བྲརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་ནམས་འདུས་པས་ ¬ སངས་ཆུས་ཀ་ཞེངྲ་མཱམཛེད་དེ་སང་བ་ཆེན་པསཁྲབ་པར་གུའད་ཏོ། །ད་ལྟར་གར་ངག་ཕུགས་བྱ་རུའ་སངས་རྒས་ཀྱེ་ཞེར་ཐམས་འད་ན་ | 
ཧྭམས་པར་ཞུགས་པར་རྱུརད་ལ་ ། སྙན་ཅད་དེར་ཕུནད་པ་ན་ཡ] ` /ཡན་བའུ་གེད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབུའ་ཆན་པ་དེ་དགན་ . །དྭ་ལྕར་ཏང་ངའཛནད་ལས་ལངས་ནས་ ། སདས་རས་ཀེ་ཞང་ 
ར་མངེདདར་ཆས་ས་། །དེར་ཧནད་ནས་ཀ་དེ་བཞན་གཞེགས་པ་ རམཐང་བར་འགྱུར་ར། །འུཏུས་པ་ཆེན་པ་དེ་ཡང་མཐེད་བར་འ གུར །གཟུངས་སཱགས་དེ་ཡར་ཐས་པར་འགྱུར་ར། །སྩིལ་ 
ས་ཀུང་དུ་འཇུག་ནས་རུང་ག་དགེ་བའི་ཕེགས་ཁབསམ་གཏན་ནམ་པུ་སྣ་ཚོགསྤ་ཀས་ཝེ་བར་འགྱུར་རེ། །དུགསྭཱ་ཀ་བ།ཁདོ་ཀུང་ད་སྟར་ཏངར་འཛིནད་ལས་ལངས་ཆིས་ ། རགས་ཀྲཀྱ་དྱ་ཉས་ཀང་སངས་རྒྱས་ 
རྱ་ཞད་ཨྱེ་མཇེད་དེར་འགྲེ་བར་གྲའོ་། །རགས་ཀྲབུ་སངས་རས་3 ཞརི་ས་ཡཛད་དེན་ཡང་སེམས་ཅན་དག་མཆེ།ཉལ་ཐུང་བ་དག་ཡན་ །ནད་མང་བ་དག་ཡནེ་ ། གཱཾ་ཆུང་བ་དག་ཡན་དགེ་བའ་ཚ་བ་ཀྲུན་ཏུ་སཱད་པ་ཆུང་ 
བ་དག་ཡན་ ། བསད་ནམས་ཆུར་བ་དག་ཡན་།དགེ་བའ་༧་བའ་བ་བ། ལ་བྲ་རང་བ་དག་ཡན་ ། འཇག་ཉེན་ཕ་འཁད་འཇིག་པར་རྱ་ལྟེ་བར་དག་ཡན་ ། ལརས་སཱད་དང་ཉེ་བརྡ་སདོ་པཆུང་བ་དག་ཡན་། །འདོད་པ་ལ། 


] 
` 
( 
` 


ཐ པ་དག་ཡན་ ། མ་དགེ་བ་ལདོ་པ་དག"ཡན་ ། ཕག་དོག་ང་ལན་བ་རག་ཡན་ ། བོཚ་ཤེས་པ་དང་ ཁ་ཡདཔ་སངས་པ་དག་མན་ཏེ་ །རམདག་པལ་ཆེར་མཱ་དེག་བ་བཅའ་ལས་ཧོལམ་ཡངདག་པར་བརས་པས་ པྲ 

། །འཆུམས་པ་དགུ་ཡན་།མུ་དགེ་བ་རཉདོ་པ་དག་ཡན་ ། ཕུག་དག་རུང་ལཱན་བ་ངག་ཡན་ ། བོཆཤེས་པ་དབ་། ཁལ་ཡདཔ་སཱངས་པ་དག་ཡན་ཏེ་ །དདག་ཕལ་ཆེར་ཤཱདེག་བ་བྱརའི་ཡསྲ་ཉེལམ་ཡངདག་པར་བངས་པས 

༢ ངནསང་ཧའགེ་བོ་དུག་ཨན་ན། །དུ་ཅའུ་པར་ཞེན་ །དེན་གརདག་འདེནམར་སཱད་པའ་སེམས་ཅན་ཡདཔ་དདག་འཇི་བའདུས་བས་ནས་ སབ རར ཆག་པ་ཞེདཔའ་ུས་པས་པཞིས ྦ 

༧ ྱ་བའ་བར་དགྱར་སེ་བར་འགུར་བའོ་མཆཏ ། སག་པ་ཆེད་པའ་གནན་སྔནཞེས་བབནས་ ། ཡུས་སུལ་པ་ཞེས་ཤཡའི་བརད་དག་དང་སའ་བཅུད་འེམདངས་ཕགས་ནས་ཡ་ངས་ཞུ་ལཝིད་པར་གེདད་། །འབྲ་དང་པླ ནད་དང་མེ་ཏོག་ 

÷ དཔའབས་གུ་དང་། འདུབ་མ་དུངརྡ་རམས་ཀི་མདུངས་འཕུགས་ནས་ཅང་ཡངས་སྲུ ཧད་པར་བེདད་། །རེས་ན་སབས་དང་ལྔན་བ་དགག་བ། ༨ ཨན་ན། །དེར་དེ་དུག་མངལ་ན་གནས་པའྱ ཧནམས་ཀུ་མདངས་ 

༣ ནའྲགོ་པར་བདད། །གུནམས་ཅེས་ལ་ཅམ་སེ་མདོདད། །ཡ་སུད་ུ་མདས་དག་འཕག་བར་གདད། །འནའི་ཡ། །དངས་དགྱུ་ཁངའབེགོ་པར་ལདདོ། །བཟའ་པ་དཔ་། ཏང་བའི་ 
མདུངས་དགུ་ཧར་འཕུག་པར་བེད་ད། །དན་དེདག་གས་ཅ་མ དལ་དུ་ཞུགས་པའ་མདུངས་འཕྲགས་གོང་ ། སྤེས་བཅསྱྱ་ཧ མད་ལ་མདངས་ཕགས་པས། དྭགྱ་ཏང་མདངས་ལ་ས་དིག་ཅུང 


བཟའ་བདང་། བཅུང་བ་ཉམས་པ་ཡངོས་སུ་བཉད་ཟནཔ་ལ་ཡངས་སུཿམད་པན་ཧདད་ ། སུདེས་དེན་མརོགྱ་ཏུ་ན་བ་དག་དང་། ཚེཤུངབ་དག་དང་ །དགབ་ཏམས་པ་དག་དང་ །དགེ་བའི་ཚ་བྲ་ཐམས་ཅད་པས་ སངས 
སྭ་ཉམས་པ་དག་དང་། བསཾད་ནམས་དང་བཡ་བ་དག་དང་། འཇག་ཉེན་ཕ་འལད་ལ་འཇེགས་པར་ཡུ་ལྟ་བ་དག་དང་། ཡངོས་ཁཉདདང་ཉེ་བའ་བེུད་དང་བལ་བདུག་དུང་ ། འདོད་པ་ལ་འཆུམས་པ་དག་པ་དང་ ། 
རད་པ་ལེ་གཙང་བདག་ཡའ་ཞེས་བ་བ་ནས་ ། མཾགེབ་བྱརའ་ཡས་ཀེ་ལམ་ཡངདག་པར་བངས་པས་ །རན་སཇྦོཏ་འྲགཁོ་དག་ཡན་ན་ཞེས་བ་བའི་བར་ཡིནན། 1 ་ 


. ཀུན་ཏུ 


ངཧཔརུབ་སམས་དཔུ་ 


ཡས 
བད ཀཀྲྲཀྣ།། ། ། ། ། །ྔ ྔ ྤ ༽ྣྔྤ ྤ ]གཀག"ྭཾླཾླྔུཾླ|ླླྣ་ླ 


1 ༽ 22 ˆ "ˆ ¦: - ༡༦ 


༼ 


རྒརད་པའྱིས་ནད་ལམ་འད་ལ་བུར་ཆུརད་ཏེ་། འདིཉར་ད་བ་བ་ལ་བཝེནོ་བ་དང་ །སྣ་བོ་དང་བཏུལ་པ་བཏན་པར་རུནད་ཏོ། །སྔ་ནོ་གྱཾ་ཡང་དག་པར་། 


ངས་ཐབས་གངགས་བུད་མེད་སྦམ་མ་བསུར་བར་ནུས་པ་ཡང་ཡངེས་སུ་ཞུས་ས། །རའ་བ ཚུན་འགུས་གང་གས་མ་བད་ལགས་སུའགྱར་བ་དང་ ༽མཇལ་ན་ཡདོ་པ་ 


ལྕ།འམ་ཀྱུ་འམ་གནད་སྩན་ནམ་ །སམ་པ་འམ་ །ནམ་མཁའ་ལྕང་རམ་། མྱའམ་ཉ་འམ་། ལྟེ་འེ་ཆེན་པེ་འྲེགས་པུལ་ཕག༥་སག་ཟྲ་༧། 
བ་འམ་། ཏནགཏས་པ་འམ་། ཏནགསུམ་པ་འམ་།ཏན་བཞ་པ་༡ འམ་།རལངས་གང་ཡང་ཧག་གས་ །སཱགས་ཀྱ་སཱར་བ་འམ་།སྣ། ༽ནྩ་གྭ་སཱར་བས་ལུས་མང་སེམས་ལ་གནད་པར་བ་བརྡ་སུནུས་པ། 
ངོས་སུ ཞུས་ས་། །གཔགས་ཀང་མ་འམ་།མངལ་ན་ཡད་པ་འ ཱ མ་།།སྩེས་མ་ཐག་པ་ངང་། འ་མྲ་ཐུང་བ་དང་།བཟའ་བ་དཔ་།བ 
ཤུས་ས། །གར་གསྭ་ཀར་མདངས་འགྲག་པ་འམ་ །ཡུས་དཀྲུ ་ག་པ་འམ་། /ཁ་མས་དཀུགས་པ་འས་ །སེམས་དཀུགས་པར་བ་བ 
དག་ཐ་མལ་པར་མདུལ་ན་གནས་པ་ཡངོས་སུ་ཞུས་ས།་ །ཨུས་དཔསེམས་ལས་ནམ་པརྡ་བ་མོ་བཙམས་པར་བདེབན་འ་ཡེངས་ནས་གནོད་བྱདཔར་འགུངས སང་ས ཤག །བདེ་བར་འེམ་འཐང་ 
བ་ཨངས་སུ་ཞུས་སཾ། །བདེ་བར་བཟའ་བ༽ མ་བཏུང་བ། ངོས་སུ སྭཿཔ། ཡངས་སུ་ཞུས་ས །གནེད་པྲ་རུང་བ་དང་།ཚངེབ་དང་ལཱན་བ་ཞེས་བ་བ་ས་དགེ་བ་བྱཅུའི་ལས་ཏེ་ཡམ་ཡང་དག་པར་བརས་པའེབ༣ 
་བ་ལ་མདོན་པར་དགའ་བ་དང་ ། འཇིགཏེན་ཕ་རམོད་ལ་འཇིགས་པར་ལྟ་བ་ཡནེབ་དགྲ་ཀང་ཡངོས་ས་ཞུས་ས།་ ་་གས་གངངདག་དུང་ཟ།དགང་དག་ 


དང་ ] སྩཾན་བ་རྡང་ །དུལ་བ་དང་།ཨང་དག་པར་སྣམ 


¬. 


༣ 


༣ 


རེ་ 


ཤོས་པའི་སངསྭ་རཱས་གརདག་བཞུགས་པ་ངས་བསྙེན་བཞུན་བུས་ས། 


བད་ལགས་སུ་འགུར་བ་ཡངས་སུ་ཞུས་ས། དྷ 
འམ་། མདངས་འཕྲག་པ་འམ་ །བརྔེད་བྱེད་དམ་ །ནཾམས་ཏན་གྲར་ 


ུང་བ་ཨངས་སྲུ་ཡེད་པ་ལ་གནོད་པ རྦ་བ་བར་སུ་ནུས་པ་ཡངས་ 
རྭ་སྔ་དེས་པ་ཡངས་སྐུ་ཞུས་སའོ །གངག་ཡོར་སེམས་ཅནདེ་ 


° 


༩༥ བེམས ཇས 


> 


` °། །གས་སེམས་ཿནདེ་ལྟ་བུ་དག་ཡངོས་སུ་ལན་པར་མཛད་པྡ་སེད་པའི་གསང་སྔགས་དེ་དག་ན་གང་ཡན་ །སླ ནདེ་དག་ན་གང་ཡན་ཞེན་། གཟུགས་སྔགས་གཔགས་ངས་སེམས་ཅྱ་བེ་བབྲག་འཱག་བྱ་སྟེང་དཔག་ 
' ཏུ་མྱེན་པ་ཡངོས་སུ་སུནེ་ཕ་མཛད་པ་དང་ ། ཕ་རཁོད་ཏུ་པུནེད་པ་དྲུག་ལ་བཀད་པ་རག་པ་མདོ་པའྲ་དུབས་ཞིབ་ ། གསང་སཱགསྲ་ཀགཞའ་གསང་སཱགས་ཡུང་བསྟན་པ་ཆེམཔ་འདོ་སནག་ཡང་དག་པར་ཛགོས་པའ་ི 

༄ སངས་རས་དག་གས་ཀང་པལ་བསྟནད་པར་གུནད་ཏོ་། །རྟག་ཏུ་བཆོན་འྱགས་དང་བརུལ་བ་བརྟན་པ་ངས་རྟག་པར་ཆུནད་རུ་ཚེ་རབས་དེ་དང་དེ་དག་ཧུ་མངལ་ན་བུ(ཡ་ (པའ་བདྲ་སེད་ལ་ ། རག་པ་ཡད་པའ་དབས་ཞི་བ།་ ཿ 
¢ 7 གུངས་སགས་ཚིགནའོག་ཡགས་འདྲེ།ྒྱ་པ༦༽ གཾ ་འོ་སར་ེེ་་་ཾེཾཉཾེཾཾཾ་ ` །ཧཾནེདད་ཀཔལ།འམ་ཞེས་བ་པ་ནས་བཏད་དམ 
¢ ° བརྗེད་བྱད་དམ་ ། མཾ་དང་མྱ་ཡ་ཡན་ འཞེསྲ་བབའ་བརྡ་ཧེས་མ་ དཱ ༽ མཇལ་ན་བུ་ཡད་པ་དང་བཅས་ཏེ་ །རུམ་པར་ཐེ་ཙོམ་བ་འམ་ ། ༧ (ནལ་ཏཏས ་བཡས་ །ཨཱས་རྲཀག་པ་འམ་། /ཁམས་དཀྲུག 
པ་འམ་།སེམས་དཀུག་པནྡ་བུབརྒ་མཆུས་ས། །ལྷ་དཔ་ལ་མ ༥ནེང་བཅས་པའི་འཇྲག་ཉེནྱ་གི་བརྱ་གེསྱ་ཀང་། མདངས་འཕྲེག་པ། འམ་ཀསླཱནད་དང་སྔགསྦ་ཀྱ་སཱརོ་བ་བ་བར་སཾ་ནུས་སཾ། །དེ་ 
དག་གས་མངལ་ན་བུ་མདོ་པའི་མྨ་རམ་པར་ཐ་མ་ཁཙམས་ན་ །མ་རྣམ་པར:ྲ་མ་བཙམས་པ་ནདང་ མངལ་ནབུ་གནས་པ་ཡང་སརྩགཚེ་རབས་དྲན་པར་འགུར་རོ། །ཏཱང་མཚམས་ལྷུར་བའྲ་ལསྱ་ཉེས་དབང་ 
པ་ཐམས་ཅུད་ཡངས་སྭུ་ཛིགས་པ་དང་ ། གཟུགས་བཟང་བ་བལྟ་ན་སུུག་བབ་རག་བ ཟུངཔྱ་ཧུས་པ་མརག་དང་ལཱན་བ། ༦ ཤནདཏ་ཐཱ་དོང་ལཱན་བ་དག་བདེ་ལེགས་སུ་མའ་ཏོནས་བུང་ཞང་། བརདངས 
པ་སེན་པའ་སམས་དད་ལྡན་བ་དགཏུ་གུརད་ཏེ་། །དདག་སྩྱེས་པའ་༅མྱ་ཏེས་མདོ་ལ་ཡར་ལྷ་སེབས་དང་ལྡན་དབངཆེ་བདགགས་པ་ར ཊལ་ཨང་འཁན་བྱར་སྙེང་སད་པ་ཕག་བསུང་བ་དང་ཇས་སུ་སྣ་བར་བེད་པར་ཀུནྩ། ་ 


པཱ ཐོ་^ ལྒ ༤ ྫ . 
མཆགཏུ་འཁར་བ་ལ ཉེདོཏ་ལཱ་བ་དང་ ། ཤརྡ་གྱཾ་ཧ་བདེབ་འདེད་ པ་དྭགཱུ་ཧུ་དད་ཏོ། །དདག་གས་གཡཏྭེ་བ་ནྱ་སད་པ་སང་དག་པར་ཛ = གུས་པའ་བུངརུབྱཏུ་སེ་མས་བསྩེད་ནད་དག་རས་མཐུན་པ་དཏད་ 
ཱ སི རཾ ་དང་འཇིག་པ་དང་ཇེས་སུ་འཐུན་པའི་ 

ཟད་པ་ཆབཡན་འདོ། 


མས་ཅནད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀརདན་སང་གསུམ་དད་ད ཡས་དང་། མཐེའསེ་སུ་འགག་བ་དགྱཏ་ཧཱནད་ 


མ་ཡན་བར་སླ། ནདང་སུན་པ་དང །རུལ་གྱ་ཆར་པ་དང་ །གྲང་བ་དབ་། མབ་དང་ །ནུས་ཧུནད་ཅ་ལེག་ཏུ་འབུཔབ་འབར། ཡཱ་།དམག་ཚགས་དང་། བ་བ་དང་ཉེ་མ་དཔགམའ་རང་ །རྒུ་སྐར་དང་།ཟླ་བ་དང་བུ་བ་པིད་དཔ་།ཅུས་ཚིགས་དང་ ། ལོ་ 

མུམས་སངདག་པན་འགུཔབམ་ལནེབའ་བར་པ་པསསུརེས་སེམས་ཅནནམས་དངཞག་བཏནཔགཅགག།༡ནམཆན།ཟུ ད་ད ཆུ་དང བདབ དདཔ།་ཚིགསདང་། ཡེ 

རམ་པ །རིག་པ་ཡད་པའ་སུབས་ཞ་བ་ལུང་བསྟནད་པ་འདེ་ལས་གཞན་་ཟེད་པར་བརྔད་ད ། ཉན་བདུན་པུ་ལ་གསཏེ་ཡུལ་ཡངས་སུ་མ་བསྩངས་ན་ ། དེར་པའི་མདུན་དུ་རང་གི་དམ་བཅས་མས་ཐུགནས་པ་ཡན་ན། །དེར་ཡར་ 

སམ སམབ་ཆུ་གཉོབདངབཅསཔ་ལ་རིགཔ་མདོ་པའྲི་ཡུབས་ ཞོབ་ཡུང་བསུན་པཆ་པ་འདས་བམས་ཤང་།གུགས་ལཞད་མད། མའང ས་མ 

མ་ཡན་བའླ་ནདངཏེཡ་དང་།སནདང་།ཨུནཔ་དང་།ནུསྦྱ་སརར་  པ་དག་དང་། ཟང་བ་དང་།དབ་ཐམས་ཅད་ཞིབཅྱསནད་ཏ། །ས རདག་པའ་རུས་ཚིགས་དང་ །ཟླ་བ་དང་་ཡའ་དང་།གཟའ་དང་མུ་ 
ལ་བོ་ར་ངར པཿ 2 ངོ རརར དེ འ 

རྐར་དང་ །ཟླ་བ་དང་བླ་བ་ཡརྡ་དང་ ། དོག་པར་དག་བརུ ༥བུར་བརུ་ཧྒུ་ནད་ཏ་། །རགས་སུདུ་དེས་ན་གཔན་སེམས་ཅན་ནགེ་ཨ 


ཆེ ངཱ ནདཔ་རཀ་ཤེས་དང་ ། ས་སུར་ལན་བ་དུག་དང་ལྟ་བ་ཤུནདཆི་ལགོ་ཧུ་སཱརད་པའེ་བར་ཧུ 
་གསསག་མངས་རེག་པ་ཡདེ་པའ་སབས་ཞི་བ་ུར་བསནན་པ་རེནཔ་འད ལས་བསུནདཏ། །གང་དང་གདུདུ་སེམས་ཅན་ནས ཤོས་ར དུང་དེར་ཡད་ཉན་མདོས་པྲ་རུངདཱ་དགྲ་ཏྲ་གནད་ཏོ། ། 
ཅི མཆནདང་བཀུགས་དང་ལྟ་བ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་སྲངས་ཏེ་ ། དྲ་པནད་ཆད་དགེ།བའ་ལས་དང་མདདག་པར་ལྡན་བ་ལེགས་པན་གས་པའ་ཡས་མཐའ་དང་ ། སནོད་ལམ་དག་མབབ་རས་པའ་ཕུང་བའདདམསན་ 


ཙ། །ཏཿརགས་ཀེབུན་བཞིན་ཏུངས་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་པའ་སྩེར་བ་ལ་བཅུལ་བལས་སམས་ཅནནམས་ཡངེས་སྲུ་ཆུནད་པར་གས་གང་ཕ་མཁོད་ུ་ཡནད་པྲ་རུག་གུ་བར་ཡངས་སུ་ཇིགས་པར་བས་ཏེ་ ། བ་ནྷ་སེད་ 
; པ་ཡང་དུག་པརྡ་ཇགས་ཕའ་བར་རུབྱ་ཧ་མཇནཔར་ཛགས་པའ་བཿཆུགྱ་ཉམ་མངོན་པར་ཛིགས་པར་སངས་རས་ས་ །རིག་པ་ཡད་པ་འི་དུབས་ཞེབ་ཡུར་བསནད་པ་རན་པེ་འདན་དཏར་སམས་ཅན་ནམས་ལ་གཅེས་སྩས་བྱེད་ 
༄ བ་ཡནནོ། །དལྟར་ཕན་ཡེན་མངབ་ཡནྟ། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་ཕེད་པ་ནད་ཐམས་ཅད་རབ།ཏུཞི་བའ་པེད་པ་ །གུདྱ་སེད་སཱམ་མ་ཐམས་ཅད་སུང་བར་བད་པ་ །རབྱ་ཏུ་ཐནད་པརྡ་བེད་པ་ །ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་ | 
7 ཞྭ་བན་བྱེང་བ། །ཡུར་པ་དང་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཤེས་པ ༡ མཐེད་པ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་༡༠ྱ་ཤེདབ་ཐབས་ཐམས་ཅ ⁄ ` ད་ཡང་དག་པར་སྙནད་པར་ཐེད་པ་ ། བགལྱ་གཱ་བད་བ་ཐམས་ཅད་ 
ཡངོས་སུ་རེགས་པན་བུད་པ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏ་དད་ པདརན་ཤད་པ་ །རོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀཾ་བད་བ་ལ་འཇུག་པརྡ་བེད་པ་ ། ༨ བཏུད་དང་ཕསྲ་ཀ་གཡ་བ་ཐམས་ཅད་ཆོས་དང་འཐུན་པས་ཚར་གཅེད་ ་ 
པན་ཤེད་པ་ ། བདུད་ཀ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ངེས་པར་འནུལ་བུན་བེད་པ་མདན། ཧེ ་སདོ་ ཡ་ཡ བ་པ འོན ་ན་བདུད་ནམས་ཚར་གཅོད་པན་པདཅང་ ། ཉེན་མངོས་པ་ནམས་ཕམ་མན་ 
ཤེད་པ་ཡནྟཏ་ ། ལ་ནམས་དགའ་བད་བེདཔ་ །གནོད་སཱན་ནམས་ཡང་དག་པར་མགུ་པར་བད་པ་ ། ལཱ་མ་ཡེ་དནམས་ནལ་པར་འཇམ་པར་བེད་པ་ ། ནམ་སཱཁའ་ལུངར་ནམས་དངང་བར་ཤེདཔ་ ། མའམ་ཆ་ནམས་དདཔར་བེད་པ་ 
ེ་འེ་ཆེན་ཕ་མསྱ་རྐབྱ་ཉེས་ཡུགས་པར་བེད་པ་ །འཐབ་པ་དང་།ཐབ་མ་དང་།སྭུ་གེདང་། འཆེ་བ་དང་ནད་དང་། ཕ་རཁདྱ་ཀི་དམག་ཆགས་དང་།དུས་མ་ཡནེ་བའླ་རུང་དང་། ཆར་པ་དང་།ནདཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་ཞ་བར་པེད་པ་ ། 
གཇ་བ་དཔ་།དཱ་བ་དང་ །༼་བ་དང་ཌ་ྭ་ཐུཊ་དཔྱརུད་དུད་པེ་དོང་ །རེག་པར་དཀའ་བའེ་དངེས་པ་རམས་རབཏུ་ཞེ་བར་བེད་པ། ། ཆེསྭ་ཀྱ་ཆུལ་འབར་བེད་པ་།སངས་རྒྱས་ཀྱ་བསྙནད་པ་སྟེནད་པར་ཕེད་པ་ ། དཀནམཆོག་གསུམ་ 


+: 


2 


གྲགནུང་རུ་རྩསི་ཡརད་པན་ཐད་པ་། འཁར་བས་སྨག་པ་ནམས་དབུགས་འབནད་པར་བེད་པ་ ། ཟད་པགས་པ་སྐྱད་པ རྭ་བེད་པ་ ། མུ་སྩེ་བཤེས་པ་དང་ ཤ་མཛོན་གསུཿ མདུ་བྱེད་པ་ རམ ག་པ འཛུན་པའོ་ཕུར་ བེས ས་ཅད་དབྱ་ཏུ་འཇིག་ 
པན་ཐེདཔ་ །སུག་བསཝྲ་༡༡བུ་འདོར་བནྭ་བེད་པ་ཡནནོ། །ནག་པ་མེད་པའ་སྲུབས་ཞི་བར་ལུར་སྙོད་པ་ཆེན་པ་ནོ་འདི་ཡཉ་ ། །ཏད་ཡྭ་ཐ་།མ་ན་ །སྭ་བཱ་གྲཱ།།གཱ་སྭ་ཀཱ་། ཛེ་གྲྭ་།མ་མྙའ་ཀྲ་ །ཀྲ་ཐྭ་ཀྲ་།མན་ཧཱཀ་།ནཱ་ཌཀྲ་། 
མཏསྱ་།བས་ཨཌ །ཁ་གྲར།ས་ཊནཊ་། སྟར བརྡ་ུ་་ཊ།་ཊ་ཊ།པ་ར་་ཱ་ཊ།སུངཏ་ར་ཊ།བ་ྟ་ཊ།ཀུན་ཛྲ་་ཊ།ཙགས་གར་དཊ། ླག་མ་གཱ་པརྣ་ །སུ་ར་ནྭ་ །དས།སལཞཞ་་ས་ཀྲ་འ་ཊ་ ཏ་ལ་ལཱ། 
མཁུཏ་།ཁ་བཱ་བཏས་ུ་ཡནྔཛ་།བ་ཧ་པུ་ཊི་སན་ཊིརན་ རབ་།ཨ་མ་དེ་།རག་ཛལ་།སྣ་ངི།སྭ་ངྔ།་།ར་བ་། སྣ་ངྣིརྲ་ཀ་། མཨ་བ་དམ་རྡ་ངྡི་ྲ་ཀ་ །ཨེ་ས་བྭ་ནྟ་ཏྟ་ཧཱཾ་ཁྱ་སྭ་སྭ་ཧཱ། ། །བཅམོ་ 

ཝཱན་འདསྱ་ཀུས་བསྟནད་པ་འདེ་ ནད་པ་ན་ ། འཁཾརོ་དེས་སྲག་ཆ ་ གས་ཐེ་བ་ཕྲག་དུག་བྱཿནྡ་རེས་སུ་ འཐུན་པའ་བཟེད་པ་ཐབ་པར་གུན། ' དཏེ། །དཀིགས་པ་ཕག་དུག་བྱལ་དག་ཀུང སནརྱད་པར་ཞུགས་པར་ 
རྒུནད་ཏེ། །ནགསྲ་ཀྲ་བུ་རེག་པ་ ད་པའ་སྲུབས་ཞ་བ་ཡུང་བསནད་ པ་ཆེན་པ་འདུ་ ། ནེ་བཞན་གཤེགས་པཤགྲ་ཀྲ་ཐུབ་པ་ལ་ངས།ཤྭདྡཾ་ཉེ་ཡག་ནས་བསྒུར་རེ། །དེན་ཡང་ཏ་མའ་སྭང་པའ་ཆེསོ་ཀས་གནས་པ་ཀུའ་ཡུལ་ 
ནྣམ་པཱན་མཛད་པའ་འདུ་གཟེར་མ་ཁེའུ་སམས་ཅནྲ་རམས་ཀ་ལས་ཟད་པན་འགྱུར་བཞེ་གཟུངས་སྔགས་ལ་ ། ང་དད་པ་སྩན་པར་མཛད་ད་། །རཾག་པ་ཡད་པའ་སྲུབས་ཞ་བ་འདེ་ལེང་ལ་སངས་རས་ཀྱེ་ཞོངྱ་པེ་མཇེད་ | 
དེར་སེརཤག་། །ངའ་བཀས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤགྲ་ཀྲ་ཐུབ་པུ་ལ་གནད་པྲ་རུང་ངམ། །བསེདཔ་ཡང་ངམ་ །བདེ་བ་ལ་རེག་པར་གནས་སམ་ཞེས་ཀར་ཞུས་ཤོག་། །འདྲེ་སྐད་ཏུ་ཤར་ཕགས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ 
ཞང་འདིནས། ། སངས་རྒས་ཀཞོར་གང་གའྭུ་ཀུར་བརད་བྱཅཁྱབེ་མ་སད་འདས་པ་དེནས་སངས་རྒྱས་ཀྱེཞང་སྟོགས་མ་ལྔ་དང་ལྔ ན་པའ་སྒྲ་ཐམས་ཅད་ཨང་དག་པ ༢འཕག ས་པ་ཞེས་བ་བ་ཡད་དེ་ ། སངས་རྒྱས 


༦ །ཉེ་ཞིང་ནེ་ནདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ 

ཀདཱ་ནས་བཅེ་མྭལན་འདས་ལ་ཡངས་སུ་འུབ་འིསདཏུ་ །བདག་ 
༄༅ལགས་སམ་ །གནད་པ་དགཆུང་ལགས་སམ་ ། ཇི་ལར་ཆོས 
4 ཞང་འདིནེ་བཏུད་ཀྱེ་ཡུཁ་དང་ 


འཁར་ཝ་བསར་བར་མཛད་པ་ 


རཾ་།སཾམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའ་བྱད་པ་ ། ནད་ཐམས 
པའི་སུབས་ཞིབ་ལུང་བསྙནད་པ་ཆེན་པའདོ་ཡགས་སཀ 
ཀྱཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མཐགས་པ་འ 


= 


རྔགས་པའ་སངསྤ་ཧས་དཔལ་མེ་ཏག་གྭ 
།མདགས་པ་ཡགསན། 
།ཐས་པ་བཞནདུ་ཆེས་འེ་ལ་ན་ 
འཡུལ་བཅེམ་ལགས་སམ་ ། ཁཱད་ ་ 
དདོག་ 


ལུ 


མཇད་པའ་འེད་ཟེརྦ་ཧེེའྲུ་སེམས་ཅན་ནམསྤ་ཀེལུས་འབུར་བའི 


ཤག 
ཀོ / | ཏྱ ༣ རེ 
ཟུངས་སཱགས་ལ་དད་པ་སྩལ་པར་མཛད་ཅང་་ཤ། 
རལ ་ 
གསཝ 


་ 


ངེ ༤ ནིདེས་སྐ 


༨པ་ཞེས་བ་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞང་གཞེས་ལྷ་ཚོས་ཀྱང་སྙདད་ཊོ། །དེ་བཞན་གཞེགས་པ་དེས་སརསྱ་ཆས་ 
༢ིསྣུན་མེ་ཡངའ་ལགས་སམ། །གནད་པ་ཆུང་ལགས་སམ་ ། ཌདྡོ་ཀཱ། 
གས་སམ་ །མསྱོ་ཉས་གནས་པ་ད་ 
ངསྤ་ཆུས་ཀི་ཡུལ་གཅག་པ།ཡགས་སམ་། དམགོས་པ། ངོ 
སྟ ར་ག་ལེ 

པམདཔའི་སབས་ཞཔ་ཞ་ 
ཅད་ཞུ་བར་བྱ་སད་པ་ཞེས་བ་བ་ནས་ 
ཉུག ། །དེ་ན་ཐམས་ཅད་དཔ་ལཱན་བའ་འཁར་དེད་མཚར་ཐབ་ཅིརམདདུ་བུད་ 
ཏེ་།མཆག་ཅུ་པོམཚརད་ཏ་ ། ་ 


།སེ་གནས་པ་ 
སྐནདཔ་ཆེན་པའོ 


འཁར་བེའཚལ་བ་དག་མ་མཆས་པ་ 
གུ་གས་གནས་པར་བཅིད་ལགས་སམ་ ། ཁུདོཀ་སངས་ཆུས་ཀ་ 
འཁར་ཡརབཏུ་བྷསརབ་ལགས་སམ་ །གངས་ 
ཀུའསེསལ་རམ་པར་འཇིག་པར་ 
བ་ཕན་ཡན་རེ་བའད་བ ར་ལག་ 
ཀག ཆང་ལི་དུག་གཡིའ་ ྦ 
ཟ་བ ང་ར མདྭ་ཏཾ། །སརས་ས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཚེས་ 
དུ པས དྭ་ཝུར་དེབཞན་གཤེགས་པས་བདག་ཅག་ལ་སཱདོ་མ་ཝསོ་པ་འདྡེ། རྭ བ་བདིས་བ་སྐད་པྲ་བུས 


ལས ་ ཁཿ ིམ་པ་འབི་ལེའོ་བས ་ལརརལ-ཤོ་་ཚོས་ རྨ །འདེ་ནམཆེས་པ་འདེཡ་ །མཁས་པྲ་བརྲདུབ་ཚེལོ་བརྡ་བེད་པ་སུ་ཞིག་མངོན་ ་ 
ཞ་བ་ལུང་བསྙནད་པ་ཆེན་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པན་ཕེད་པ་འད་བནོ་བ ནད་ཏེ་། །གར་ལ་ཡཡནོཏན་འད །བུ་གརས་ཨེད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དདག་འདེནམཆེས་པ་འདེལ་ །མཁས་པྲ་བརྡརུབ་ཚེལོ་བརྡ་བེད་པ་སུ་ཞེ ནཾ 
པར་བ ལན་བརྱ་སིབྱགད་དན་བད་ཟུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་ཧང་ཕེས་འདྲི ཅེས་གསལད། སླས ཀགསཨཀིུངཇྫི རེ 
སུ་བླསགས་པ་དང་ ། རུག་པ་མཆས་པའ་སུབས་ཞི་བའི་གཟུངས་སཱགས་ཀྱཧིང་བླསུབས་པ་ན་དགའ་བ་དང་ ། མཆག་ཏུ་དགའ་བ་དང་གུས་པས་སེམས་ཅནྲ་རམས་ཀྱཿ པ་ཆེན་པེ་དང་ ། དགེ་ཐའི་ཕགོས་རམ་བར་འགེལ བརྡ 
འགྱུར་ལགས་ས། །དེ་ནས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལ་ལེ་ཏོག་ག་ _-- ༨ སཾཔཔོས་འདྲི་མདཅེས་བཀའ་སུཡད་ཏ། གསྐུ་ཁིབདེེ་བཞིན་ ་སྒོ་ དྲ་ཅེས་ཛྲིས་ སྱུས་པ་དེ་བཞན་ཏེ་ །རགས་ཀྱོ་བུ་ང་བཱར་ཆུབ་ 

མས་དབའའ་གུནད་ཏེ་ ། བཝན་བ་འདས་སྱད་པ་སེད་པ་ན་སཱ . །ནལམ་འདྭ་ལྟ་བུ་བཏབ་པ། །བདག་བརྦ་རཱབ་ཐེབ་ནས་ མས་ཅན་ ་ གངར་དག་ཝགས་བཅའ་ རསྤྱ་ཧུསྱ་ཀཿཞང་ཐམས་ཅད་མྭ་སྩན་བ་འ 
ལ་བཚནཔའི་བསམ་བཅནཞེས་བ་བ་ནས་ཤེས་རབ་ཡུ་བྲ་པནོ་བའ་ ༽ བསམ་ཅན་ཞེས་གུ་བའི་བསདག་དས་བགའིས་རག་་་ ལེ  ཤེད་ཅངསམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲསེ་སེམས་པར་ཐེད་ན་ ། གལཏྟེདེ་ 
དུག་ལ་ལཱ།དང་ལྷ་ཡནེ་དུ་བཅས་པའ་འཇིག་རེན་ ། སེམས་ཅན་ལ་ལ་ཕ་འེལོདུ་ཤནད་པ་དདག་ད་ད ུ་བར་ཆད་བེད་པར་ནུས་པ་ཞོག་སདོན་སེམས་ཅནད་དག་གདགེ་བའ་ཕགས་འཕལ་བར་བྱར་ པདོདཱ་མའྭ་གུ་ནད་༦གེ་ 
ཝིནྩོ་ལས་ཀ་འབས་གླུ་མན་ཡ་གཏུགས་ས་། །བདག་ཀར་རགག་བུ་གྱསད་པ་ཡང་དག་པརྡ་དགྲས པའྲ་བྲཔནབ་མདེན་པརྡ་དགྲོས་པར་འཚར་རབར་ས། ནད་ཅགི་ ། །གར་ཡང་བུད་མྱད་བུ་ལ་མདོན་པར་དགའ་བ་ཞེས 
ཤྱ་བཞས་ ། བུའཤུང་གས་སྩབ་ཞེས་བྱ་བ་འབན་དང་ ། གང་གུད་མྱད་སྦུམ་པ་ཞེས་པ་བའ་བན་། 


ག་ཐག་འཚལ་བར་བྱེདཅར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དགའ་པ་དང་གུས་པ་དང་དད་པས་བདག་གྲྭ་ཡོར་ལདོས་ས་ 


༠། །སྨྲགས་པར་བྱད་ལ་ །གཡཉེམ་འམ་།མངས་ན་ཡད་པདེལ་ །མྱ་འམྲ་མཾ་མ་ཡན་བ་སྣང་བཞི་སེམསྱ་ཀས་ 'པར་ཐེ་འཚམ་པར་ཕུད་དམ་སྣན་དང་ །གསང་སུགས་ཀྱི་སྩུར་བ་ལས་ཀྱང་ཞུང་སྟེ་ ། ཡུས་ཀུནཱ་ 
. འཁུག་པན་བེད་དམ་ །སེམས་ཀུནྟཏ་འྭ་ཁུག་པན་བེར་དུམ་ཞེས་བུ་བ་ནས་བཙས་པ་ཙསྱ་ཀི་བར་ལ་ཡར་ཐ་ན་ཡུདཚམ་གཅགེ་ཙམ་ཡང་ནམ་པར་ཐོ་འཚམ་བན་བདན་བདག་རེ་ཤིག་ །བུ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇགོས་པའི་ 
༄བྱརབ་མདེན་པར་ཛིགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་མ་གྱུནད་ཅགེ་ཅེས་། སྩནོ་རྭ་ཧར་ཆུབ་སམས་དཔར་རྒུརད་པའ་སྤ་ནོད་ལམ་དྭ་ལ་བུ་བཏབ་བ། །དེ་བཞན་དུད་ལྟར་ཡངསམས་ཅནགང་དག་སརསྐྱ་རས་ཀྱ་ཞེཔ་ཐམས་ཅདན་ །སུག་ 
¢ བསྣཡ། 'ལཱར་བུས་གཟརད་པ་དགྲ་ཀང་ཞེས་བ་བནས་ཇཉར་སཱར་ ཱུ བསྟནད་པ་བཞན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲསེ་དགའ་བ་དང་ །གུས་ ་བ་དང་ །རད་པས་བདག་གྱ་པང་ཡངས་སྲུ་སྒགས་པར་ཕེན་པ་ཐམས་ ཕཱ 


ཅད་སུག་བསྔལ་དེ་དག་ལས་ཡངོས་སྲུ་གལོ་བར་འགུར་ཏེ། །གཞ། །དུ་མ་ཡནན། །སུངས་པ་མ་ལནནོ་།སཱནྱོས་ལས་ཉེ་འགས་གུ་ ལྱེ་ར་ནིམ་གཏགས་སོ་།། ། 

ཀཱ བབ རཾཾ་  ་ ཉ་མ་འ་ རེ་ེཁི། ༽ -མདོའལ།། །དེས་འདྲི་སད་ཅེས་གསལད་ཏ། །༽ ྲེ ཀད ་ག་གངས་དགདི ིས་ངབ་འདོ་ 
ཏེར སྒྲེ ནརྣཀ  }འ@འད་་ ༥ཡགས་པས་ །དེར་ཁ་ཅག་ 
གས་བདུག་ཡ་ནས་པད་ཐ་ལཱོས་ནཱ་་ཏེ ། བདག མཆེས ༥ དངང །གམ་ལན་འདས་ཀས་བཀའ་སྩལད་པ་ སུ་དག་པ གས་ད །སུས་པཕྱཾགས 
པ་མད་པའ། 


དས་པའ་གནས་པ་ལེགས་ཕར་བསམོསཤག་ ། སེགས་པར་ཡདེ་ལྲ་བས་པར་གྱུནད་པ་དེ་ལ་ནི་ ། བདུད་བེ་བས་ནྐིནམ་པནྡ་བེ་བཙམ་བ་འམ་ ། བརཅད་བྱེད་པརནུས་པ་འདིནགནསྤ་སད་ད། །རོགསྱ་ཆེ་ 


བཱུཧདཾ་ཅས་ཨུན་ར་པནས་རྩ་ཉགས་པྲ་སེན་པ་འཚངས་པའགནས་ཡཤནདྱང་བླསམོས་གང་ལེགས་པར་ཡདེ་ བས་བནེདྱ་ཀེས་མ་འཇིགས་གག་ །རྔགས་ཀྲ གཱ ཁདོ་ལ་གསངསགས་གང་དག་གུས་ ཊབུ་ཐམས་ཅད་དད་པར་ | 
འགྱན་བ་དང་ །རྨ་ངེས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། བདག་གས་བཟད་པ་དང་དན་བ་དང་ །རབཏུ་དཔབ་ཐབ་པན་ཧེད་པའི་གཟུངས་སུགས་དམགས་པྲ་སེད་པའི་ཚངས་པ་གནས་པའྱིས་འཐུག་པའགམས་པ་འན་པོན་པར་མཛད་པོ { 
ཏད་ཡྭ་ཐ། ། བ་བྲ་དཱ།བླུ་བུ་ལ་། སཾ་ལ་བར་།ཨ་ལ་ས་ད་ །ཧྭ་ཉུག་ཏཱ་།ག་གནྭ་ཀ་། ་ཤྭ་ཨ་ཤུ་ཡཱ་། ཧདྷདཱ་སྟཾདཙྭ་ཀ་བྭ་ཏཾ༽ ཏིལ་། སྭ་གཱ་མཏ་ལེ་ །ཧུ་རྷཱ་ལ༽ །དེཧལེ་ །རྒ་བ་ཧེ་ །ན་ཛན །ཡ་བན་མདྡ་ངེ་ ། ཀྭ །མྱིད་དྲདཱ་ ། ད 
ཡདྡཏ་ཁྭ་གཱ་།སྭ་པ་ས་ཏཛྱསདྡེ་ །ས་མྲ་ཀྲ་མྲ སད ། མ་ཞ་བ་ཏ་ ˆ ཧའ ཐར་ཧིན་ཏས་ག། ། །ཡིས་ཀུ་བུ་སུང་བ་ཞེ་བར་ ༼ བུད་པ་དཔ་། རེརས་པན་ཧེན་པའིག་སར་ལུགས་ཀྱི་གཟུངས་ལག་ 
ལི " སུས་སཱ ། སུང་བ་ཐམས་ཅད་དུད་པར་ཤད་མཛས་པར་ ཤད་ད །སྣང་བའ་སྲུབས་དང་ །སཱང་བཞྲ་གེད་སྩེན་དང་།གྲུལ་ 
ཤྭ ལྡན་བའ་སེམས་ཅན་དདག་གས་ཅ་ཡང་བེདྲ་སུནུས་ས། །གཡཏཱཝང་བའེས་མས་དང་ལེན་བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་གུཔ་བཞ་པ་གར་པར་ 
རུཿཿུཅུ་གཅིག་གས་ཐམས་ཅད་དཔ་མདོ་ཁན་སྲ་ལེད་པར་འསུརརོ། །གལཏུཆུ་ཏིག་པ་ཅནྱསྦར་མཐོ་བེཞ་འངོས་སུ་གར་བརྩ་ནད་འུང་ །སྐེརུ་གཅག།ཁ་ནུས་རབ་ཏུ་དང་བད་བེདད་ ། འདི་ལ་ཝེ་མ་མུངྱཀཾས 
ཡང་ལ་འཇག་རེན་གའམས་མམརདདུ་སེང་གག་། །ཡང་དའ་་བར་རུབ་ མས་དཔའས་མ པ་དཔའ་ཆན་པ་གངས་ཨེད་དུཔག་ཏྲ་མེད་པས་ལིག་འཐུན་པརྡ་དདྲིགདཅེས་གསལད་ཏེ། །བྱཙུན་བ་བཅེམ་ལན་འདས་བདག་ཅུག 
ྱམད་བཞན་གཤེགས་པ་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་བལྟ་བ་དང་ །༅ག་བྱཧེ་བ་དང་ །བསྙེན་བ གུཁྱས་བ་དང་། འཧུས་པ་ཆན་པོ་ལྟ་བ་དང་། ཉ་ཡའི་སུངེ་པའོ་ཆསྭ་ཀྱས་གནས་པ་ཀུའི་ཡུལ་ནམ་པར་འཇིག་པརམཛད་པའི་ 


༠ །འད་བརྱས་ལེའུ་སེམས་ཅན་ནམས་ ཀས་འབུང་བའུ་གཟུངས་སྔགས་དེ་ཡང་ཉན་པར་འཚུལ་ལགས་ན་ ། བཙུན་བ་བཅེམ་ལཱན་འདུས་གསུཏ་དེར་བདག་ཀྱང་མཆེ་མགནངབ་ལྟ་ནསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེདཧེ་མཇེད 
ཅུཐདག་ཅག་མཆ་ལགས་ས། །དེནས་བཅེམོ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིནགཤགས་པ་དཔལ་ཆེཏག་ག་ཧངཔདེས་འདྲ་ནདཅེས་བཀའ་སུཁད་ཏེ། །རེགསྤ་ཀྱ་བུ་དག།ཉེད་ཐམས་ཅུང་ས་སོནས་གར་བཞུ་པའ་འཁར་ལས་སྩུར 
༦ བཟྲི་བད་དཔ་།གས་དང་དཤབས་དང་ །ཡབདདཔ་།མཉོལམ་གས་ལྷན་ཅག་འཕུན་པར་དམ་ཤོས་ དེནས་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་བ་བ་ཕག་བྱརསདྱ་ཧདདགྲ་ཐམས་ཅདླ་གད་བཞེ་པའ་འཁར་ལ་སོ་ལྩུར་བའེམ་བད་དང་། 
"༥༦ ༤ = །ཟདཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་སང་པལ་སུགས་པ་ཐ ༠ མས་ཅདད་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལྦ་སཏེག གསངཔའ་ཞབས 
( གཉས་ལ་མག་བས་ཐག་འཚལ་ ཆམ རར འེམ་ མ /ནམ་མཁའ་ཡ་འཁད་དོ། །བང་ཆུབ་ མས་དཔའ་སེམས་ ` /དཔའ་ཆེན་པ ཀྱང་རན་པེ་ཆེ་ལས་བྱས་པའ་པད་མ་འདབ་ཡ་ 


སང་བཏུན་བདུན་དང་ ། དམུངག་ཚོགས་ཡུན་ལག་བཞ་པ་ཡང་མང ནཔད་སྣཁད་ཏེ་། །ཉད་ལམདེ་ལུ་བུས་དེནས་ཆས་ཏུ་ །དེ་དུག་ཐ མཅད་སྐད་ཆག་ཐར་ཅག་གས་སངསྤྱ་སྱ་ཀིནིངྱསི་མཇེད་འདིན་ 


'ཏ་ ། ྦ 

དད ། བཅམོ་ལྡན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པགགྱ་ཀུ་ཐུབ་པ་དཔ །ཤཧཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་མ དུ་པའ་ཡས་བུ་བའ་ཤ་སངསྤ་ཆས་ཀྱེཞད་མེ་མཇེདྲ་ཐམས་ཅད་ུ་བཆུག་གས་ནགསརགཔེ་མའིརར་ 

. མདེན་པན་དབྱ་ཏུ་ཕབ་པ། །བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞན་གཤགས་བཤག་ཀྲ་ཐུབ་བ་དུད་ གྲརྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་མཆད་པའལས་བ་བའ་ཡར་ ། ཁ་ག་གས་ཞི་ ་ག་ལཱ་མའར་མདན་པར་རབ་ད་ཕབ་ 
བོ མ་དབྱུ་ཕབ་ཡ། །བཅ་འདསདེབཞདགཤུགས་ས།ཀ་ ། ས་གོ ་བབསས་སགཅིད་པའ་ལས་བུ་བའ་བོར་ །གཡུག་གསས་དེ་དྲངས་ཨེལེ་མུའ་་ ན་པར་བ 


རྤ ། །ཁུ་ཧཱུག་གཱས 


ཏག་གཡར་མདནཔར་རབ་ནུ་ཕབ་པ། །ཁཅག་གསེ་ནགསེར་སྣུད་དག་མངེད་པརནབ་ཅུ་ཕབ 


རཿ 


ས་ཏགག་དེོལ་དག་མངེནཔར་རབྱཏུ་ཕབ་པ། །ཁ་ཅུག་གུས་ནེ་དཔུངྱ་རན་ཀྱི་མནདག་མདེན་པར་རབ་ཏུ་ཕབ་པཀ །ཁག་གས་ཞིནས་ ང་།རས་བཅས་བུ་དང་།གཏུགས་དང་ཆུལ་མཚན་དང་། བ་དན་གུ་ཆར་མཛོན་པར་ 
རབྱུ་ཕབ་ཏེ།།དེདག་ཐམས་ཅདྱ་ཉེས་སངསྤ་རས་ཀེ་ཞྱཔ་མཇེད་འདེལ་ལནགསུམ་བརབེ་བུས་ནས་། མགོས་གཅིག་ཏུ་འཁད་པརྱ་བཏོ། ཡེས ས་་བས་ འ་མདུའ་ཏཱ་སའ་ཧཱཔཔ་འོ་ལའུ 

ལུས་ཕ་ཏའ་ལཊུ་སཾ་གཉིས་ལྲ་ཝགས་སྣ་། །ྒལ་པ་གཟུགས་ཅན་སྭང་པས་སྭནོ་མ་མྤཐང་བ་ཚརས་པ་ཆེན་པ་དང་ ། བྱགྱབེན་དང་།སེད་སརྦ་ཀཱ་བུ་དང་ །སང་བཞ་པའའཁར་ལས་སྩར་བྲ་གངས་ 
མྱེད་པ་དཔག་ཏུ་ཆེད་པ་མཐེང་ནས་མཚག་ཏུ་ངོ་མཚརཏྭུ་གུརད་ཏེ །ོོ སྙན་ལས་ལངས་ནས་དཅད་ཡང་ཐག་མྱ་དང་བར་འདུག་གཀ །དེ་ ནསྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ །སོརསྒ་ཧས་ 
ས་ཞི དའཁན་དང་བཅས་ཏེད་བཞིག་གཤེགས་སག ` གླུ་ཀྲ་པ་ག་ཡ་བ་དེ་ལགས་ས་པལ་མ་ོར་པ་འགྱར་བ ད་ནས འདད བས་ག སྱགས་ 
དབའ་ཆན་པཏམའསགས་ཀེསུབསྐ་ཧད་བཞུན་གཤེགས་པ་ ཤུག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ག་ཡ་བ་ད་མེགས་མུ་མ་ཏོ མ་པ་ཀའིའཕེ་ བ་དུག་གཏར་ཏེ་ ། དེའ་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དགུ་ཀར་གས་ 
ཏེ། །རྐང་གཏིས་དམ་པ་འགོ་བཞེ་སུང་བུ་འཛིནད། །ཉྟ་བ་ཏུམས་པཞི་འགུ་བའ་ཡེམ་སུཁོད་པ་ ། །མཉམ་ཏཱ་ཡཱན་བ་འགོ་ལ་ཡན་མཛད་ཁད་འཧུད་དང་ ། ཀླུ་ནམས་མྱརདཏུ་འདུལ་མཛད་ཞུད། ། 
།ཨཧཱཏཿའའབོའོ ཉནོ་ཡེངོས་བརྡད་འཛུན་ཁུ ཆས་འདེརསུངབསཕན་རིང་འབན་མཛདཞུད་ བསམ་གཏན་སྣའདེདག་གས་སྩེས་མཆོག་ཝན་། །ཞུང་མར་ཐམས་ཅདགནད་ུ་མཛེས་པར་མཛད་། ། 


རྩལ་བ་སྩེས་མཆག་སྩེ་བེ་མེཁས་དགུ་ཡ་ ། །རྒྱར་དངེནས་ནེ་ཞང་འདེ་བརྔད་པ་མཛད་ ། ག་བཞི གདག གྷ ། །དེ་སྦ་བདོ་བདག་འདེའ་ཚེ་སེ་ཆནཚོགས་སུ་མཚས་ ། འགྲེ་བརྩ་སོ་ཧཱས 


ངུ ༩༧།༥༩ཧཱ༽༥ ཧའ ༡༡༦༥༡ོད་༡༡ཨ༨༨ ཁ་ཉེར ིཾ་ དད ་ 


°། །པ་ན་ཏེད་པར་དཀའ་། །ཤནདཏུ་ནང་ནསྱ་སཾར་ 
ཀུང་ལྕུང་པ་ ། །ཌྭཧཾཀྱེས་གྲརཆེར་ 
༄༠རྒྱས་ཀྱ།ཞིར་འདེནས། ། སརས་རས་ཀྱ་ཞང་གར་གའི་ཀྱུམ་དཔག་ཏུ་མ' 
2 པ་ངྭག་བཅམོ་བ་ཡར་དག་པརྡ་ཛགས་པའ་སངས་རྒུས་ཅ་མེ་པ་ཀའ 
དེ་བཞན་གཤེགས་བ་དེ་ཁུད་ཏ་མའི་ཧཱང་པ་འཆེསྱོ་ཀསེ་གནས་པ་ ༡ 


རད་པ་ལྤན་པར་མཛད་རི་གདད་བུ་ཆུང་རབ་ ། བྱསད་པ་ཡུབ་ངམ་ ། ཧེ 


མཆས་པའ་ཤེ་མ་སེད་འདས་པ་རན་ ། འཇིག་རཾནྱ་ཧཾ ཁམས་མ 
གབ འོ །འཚེཞ ཿགཞེས་ལ་ཆས་ཀརང་སྣེ 
ཤྱ ཁ་ན་མ་པར་འཇིག་པར་མཛད་པའ་འད་གཟེརྱ་ཀུལེའུ་སེམ ' 
'རང་བདབ་ལ་འེག 


ཆུང་ལགས་སམ་ །ཌདྱཾ་ཀཱ་༢ཁརྦ་བ་འཚལ་བ་མ་མཆས་སམ་ །གནད་པ་ཆུང་ལག ཐཾ དའ འཛཛ.⁄« 

ཆོས་ཀྱེས་གནས་པས་གནས་པར་བགདེ་ལགས་སས་ །ཀདྱ་ཐཱ་སངསྦ་ཧས་ཀ་ནང་འད་ན་བདུད་ཀ་ཡུལ་དང་ཀུའ་སུལ་བཅོམ་ལགས་སམ་ ། འདཀ་སངས་མས 

སམ་ །་ཉ་སས་རྱས་ཀཀུལ་གཟི་གུ་ཡགས་སམ་ ། འདི་ནོགོས་པ་མ་ཨཆེས་པར་ཞཁར་ཁ་དདོ་ལགས་སམ་ །སངས་རྱས་ཀདན་་ས་ 
དྲ་ཀུ་རེ། རྱ ད་ དཀ ་ ྦ རེ 


| 
| 


།དས་པ་ཞེས་བྱགེབ་མཆ 


ེརྟད་ནས་ཀྱང་། །ཉེན་མངས་ཆེན་པསྐ་ཟ༽ྱ་ུརད་ཐུབ་ཁུད་ན་། །རབ་སྱུར་ཏེན་མངོས་ད་བ་གཅེད་མཛད་ལགས་། །སུག་བསྔལ་མཚོདཔཏེན་མངོས་ 
ཆེན་ལྟུ་བུར་འགོ་སྦུལ་། །རུལ་བས་ཕན་ཚུན་བདུག་ཅག་ཕ་ཏན་མཇུགས་། །ཁུདྷཾ་ཀཆོསྱཾ་ཀེ་གཏོར་ལ་ཡའང་མཛུད་། དྲག ཐརསུ་ནསངས་ 


ཆབ་མཆས་ས། །སངས་རུས་ཀྲ་ཞང་དུན་ད་བཞན་གཤེགས། 
ནད་ཏེ། །དེ་བཞནགཤེགས་པ་དེས་བདག་འདེར་མཇགས་ལགས་ཉེ། 
དི ས་ཅན་ནམས་ཀུས་འགུང་བའྲ་གཟུངས་སྔགས་འདི་འཆད་པ་ལ་ 


གུ་པར་གནས་སུམ་ཞེས་ཞུ་བར་མཛད་ལུག ས་ན ། ཟཅ་ཝཱན་འདས་ཙོ་སུནྱས་མངའ་ལགས་སམ་།།གནད་པ། 
ལ་བ་ལགས་སམ་། དལྟར་མེས་ཐེས་པ་བཞན་ནུཿ སོ་ད་ལ་ནན་ཏན་སྭངེ་པར་བ པ་དག་ལགས་ས་ 


སྩ་བཞཔ་འདན་བདུདྱ་ཀ།ཡལ་དང་ཀའ་ཡལ་བཅ་མ་ལྡན། 
དག་འཁའ་ལ་བྷསཔ་བར་འྱུར་བ་འདག་གདད། 


རད 


བཞིནགཤེགས་བཙམ་པ་གའམདེག་ད་ ། ཁདདངཉིསའ་གངཔེའིམས་ཅིས་གནས་བྱ་ཀུའི་སལནམ་པར་འཇིག་ཡར་མཛུདཔའིའདོགཟརཤེུའུག་ཐངས་སྔགས་འདི་ཡདད་པ་ལྕིནཔར་མཛུདལགས་ས །དེནས་ 
བནེན་བ་དངྡ་རེས་སུ་འཐུན་པའ་གཟུངས་སྔགས་མཐབུ་མེབ་ །ཕན་ཨན་རེ་བ་ །འདད་པའ་འདེད་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱྱཾད་པ་ ། གཟུགས་ཀ་འདེད་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཐད་པར་བྱགར་པ་ །གཟུགས 'སྱེད་པའ་འདུད་ཆགས 
ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱེད་པ་ ། རྒ་རུ་དང་ལུག་པའ་རྱ་རུལ་དང་ ། ངའོ་སྐམ་པའངྱ་ཧུལ་ཐམས་ཅད་ཟད་པར་བྱཀད་པ་འདེ་ཡང་བསར་ལགས་ས་ཞེས་བྱགབ་ཇིལྟར་སཱར་བགད་པ་བཞནཏ་ ། ཇེས་སུ་འཐུན་པའ་བཟེདཔ་ 
འུད་ན་བདུད་ནམས་ཚར་གཅོད་པ་ །ཀུ་ནམས་ཕབ་པར་བྱཧད་པ་ ལྕ་རུམས་དགའ་བར་བཤུད་པ་ ། གནོད་སྨན་མམས་ཚིམ་པར་བྱས ད་པ་། ལྷ་མ་ཡནེ་ནམས་ནམ་པར་འཇོམ་པར་བུན་པ་ །ཇེའུ 
རགས་ནམས་དགའ་བར་བྱསད་པ་།རམར་ས་དགས་ནམས་མ་ ་ ༧ གོ ད།འབད་བླ་ིད་བ ། བུདྱ་སེད་འདད་ཆགས་དཔ་བལ་བད་ 2 ་ ། མང་ཏུ་ཐཾས་པ་ནམས་སྩ་བར་བྱགད་པ་ །ནལ་འབན་ 
ཟཉད་པ་ནམས་མངོན་པར་དགའ་བར་བྱཧན་པ་ །ནད་ཐམས་ཅད་ རབ་ཏུ་ཞེ་བའ་བྱཧད་པ་ ། འཐབ་པ་དང་། འཐབ་མ་དང་ །མུ་ག་དང་ དཅུས་མ་ལགས་པའ་ནད་དང་ ། ཕ་རེ་བདྱ་ཧཾདམག་ཚོག་སཱ་ངང་ ། 
ཆུང་དང་ཆར་པ་དང་ཆུ་བ་དང་ །གང་བ་དང་ །དབ་དང་ཐམས་ཅད་ནམ་པརཞ་བར་བཤོད་པ། ། ༼བ་བ་དང་ཚ་བ་དང་།རྱ་སྭ་བ་བ་དང་ །མུབ་པ་དང་།རུད་དུད་པ་དང་ །རེག་པར་དཀའ་བའེ་དངས་པ་ཐམས་ཅད་རབ་ཅུ་ཞ་བར་བགད་ 
པ་ ། ཆསོ་ཁནུལ་གབར་བྱགད་པ་། རེསོ་ཀནུལ་ཆུ་ན་མི་འཆད་པར་བན་པ་ ། སངས་རས་ཀེ་བསྟནད་པ་ཉུན་པར་བྱད་པ་ ། མཁུགསའཧན་པར་བྱསདས་ ། ཟདས་ཤས་པ་རྒུམསར་འྱད་ 
པ་ ། འཁར་བས་སྨག་པ་ནམས་དབྲུགས་འབི པར་བརྒྱརྡ་པ་ ། ཟད་པཿ ས་པ་སྙེད་པར་སྐདེ་ཡ་ ། ར་སེ་བ་ཤེས་པྭ་ཏགོས་པར་བྱོད་པ་ ། མ་ནིག་པ་འི་མུན་པ་ཡུང་པ་འབ་ཏུ་འཇེམས་པར་བགྱེད་པ་ ། སུག་བསྔལ་ག 


་ 


འཐུན་པའ་བཟོད་པྱ་ར་ཆེར་སནད་པར་མཛརད་། །ནགསྱ་ཀབུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཙམ་པ་ཀའ་མདག་གས་གཔ་ཌུད་འདེ་འ་འཚ་བསུང་བའ་པན་ཧན་བ་ རོ ཡུས་ཀྱཁད་པར་ཐམསཅད་བསྡུབ་པ་ཞེས་བ་བ་ནས་གནདྱཏ་ཡངས 
སྤུ་པུ་ངན་ལས་འདས་པ་སྣྲབ་པ་ཞེས་བྲ་་༢༠ཏད་ཏེཝཧིན་ན་ཞིགསཕག་དོདསཀ་ཧོ་འེནབ་ུདསས་སསདྲཡེནསཏོགི་་དྲགས།དལ་ཐུ་།སུད་དུ་མ་ཏེ་ ། བ་ལ་ཀ་མ་ཏེ་ ཨེ་ཡེ་ཀེ་ཏུརཱའི །ཅུཿ་སྭུ་རཱཙ་།བུད་ 

ྷ་བུད་དཱ་ །མ་གཱ་བུད་དཱེ༽ སཱན་མདདྡཾ་། སུནམད་ཏ་ཝ་ཏ་ཁདཱ་ན་ ། ར་གདུབ་ །རག་རཱ་བ་པ་ཏ།དཱན་། བན་ད བན་དུ་མ་ཏེ་ །ཙཊ་སེཊ་པ་ཏི་ད་ན་ སྣ་མེད ། དད་།ཙི་ཏི།པྟཏ་ནཱ་མ་ །ཧྒཏ་ཀ་།མ་བཾ་གཱ་། 

རྟཏ་པེུན་དྣ་བ་རེཛཾ །གཏྭ་ཐཱས་མཱཏེ་ །དཱཏབཾ་ཨཏཱ་སུདྲ་ཾཏ་པཾ ཟླ །གཏ་ལྷ་ག། ས་ས །དྷཏ་བེ་མ་ནར་ །དཏ་དོ དེ་།གཏ་ཙི་ཊ་ །ཧད་ད་པྭ་ར་ང་། ཧཏེ་བྲ་བྲརར་ག་ཏ་པ་ཝ་མཏེ་ 
དྭཏྭ་སཱ་པ་ག་མ་ཏེ་དྭཏུར་ག་རྭཾ། ། ཧཏ་རོག་རླ །ཏུ་ད་དྲ་པ་ སྭ་ཏོ །ཏདྲས་མཱ་ནྲ་པཱ་དཾ་ གཏཨཱཌཀཏ་བར་ །གཏུ་གཏ་ ་/ ས་ར་སྭ་མ་ཛག༡་ །ཨ།ཉན་ཏྭ་སུང་ས་རྭཏ་ཁྲེ་སྭ་པཾ། །བཙུན་ 
བ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པཙམ་པ་ཀའ་མདགདས་ བདག་ཆས་པའདུས་ཉེལ་ ། བསུང་བའྲ་སུདདུཌེ་མའ་སུན་པད་ ཡའ་གཟུངས་སྔགས་སུལད་པ་ན་༽འདེ་ཡགས་ས། །དེན་ 
བཅེམ་ལྡནུའདས་གགྲུ་ཀ་ཐུབ་པས་ཚ་དང་ལཱན་ཧུན་བ་ལ་བཀའ་སུམད་པ་ ། སྭར་པུ་ཤདྱ་ཀོཾས་ཏཱ་སའུ་ཧཱངི་པའ་རུ་པད་མའི་གཟུངས་སུགས་འད་བུངགག།། སྭན་པ་དེ་གཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅུམ་བ་ཡང་ 
བག་པར་རོགས་པའ་སངསྤྱ་ཧུས་ནམས་འཇི། ཏུ་འབུང་བ་ཆེད་པར་དཀའ། ར བསྭ་ུང་ཉེཡ་འྭག །པདམའོགཟུངས་སགས་འདེ་ས་རྟད་པར་དཀའ། །རཾགས་ཀྱ་གུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའཉན་ཐེས་ 
རྩས་ཀྱང་] གདགས་ཀྱབནྱ་སས་པའདཔའཕྱ་མ་མཆ་ཛིནཔའ་སེད་ཏནདང་པན་མན་རད་པརཆུས་པ་། །༡ེ་མའཾ་སན་པད་པའ་གཟུངས་སྔགས་འདའ་ཡནོཏན་དང་ ། ཕན་ཡན་ན་བླསལ་བ་འམ་བསཡད 


་ 


¿ འའ 


( །བ་ལས་ལཱག་པར་ཡད་དུང་སྟེ་བརྗེད་པར་སནུས་ས། །ཉ་མའ་ཟཱཉན་པད་མའ་གཟུངས་སྔགས་འདནནེ་ལྟར་ཐབ་པ་ཡནན། །རགས་ཀྱ ༼ཧྭདྱ་ཧཾས་ཉསའུ་རཿན་པད་མའེ་གཟུངས་སྔགས་འདེ་བུང་ཤོག་ ། ཀུ་ན་ཆུབ་པར་ 
ཀཀ །འུཁར་བཞ་པ་དག་ལ་ཡངྦ་རས་པན་ཡང་དག་པར་རབྱཏུ་སྟ་ནད་ཅག་དང་ །དེདསེམས་ཅནནམས་འདེད་པའི་འདེད་ཇགས་ཐམས་ཅད་ར་བྲའཛུར་ཞེས་ ༡ ་བ་ས་གས་ཁགཔས། ང་ཆ 
ཅུ བའ་དང་ལྡན་བའ་བན་ཅུ་ཨང་འགྱུར་རོ། །ད་ནས་དེའ་མ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤསྤོ་ཀྱར་པ་ཆེས་འདྲིགད་ཅེས་གསལད་ཏ། །གཔེ་གིཧ་པ་འྲ་དུཔདུ་བཏུད་ནི་གཅོག་དུས།ཁྭདྱ་ཀོས་ བཅེས །བུངཆུབ་རབ་མཆེགོ་དམ་པ་ཡང་ 
ཧྱ ན་གཅག་བུས་བརྟེས་པ་ལགས་། །ལྡ་དབ་ཧྱདང་གནེད་སྩེན་གཅག་ ` བཨ༡ཤདྲོ་ཉེས་དབངདུ་མཛད་། །རྐྱཝ་བའ་ཏ་མ་རབ་གལ། གྲུས་ མཆག་ག་འདེ་གཟར་ལགས་། །འདི་ནསུ་སྟེགས་གཞན་ན་གཅག 
_ སུས་འདོ་དང་བལ་མཛད་པ་། །འཇིག་ཉེན་ཀུནན་སེནགྱ་སཤེར་དག། ཡ་གཉོ་ལྟར་མཛེས་། །ཐུབ་པ་འཧུས་ན་སེམས་ཅན་སྣལ་བའ དདནྡ་ཀུབ་མཛད་ལགས་ཏེ་ ། །དཀན་མཆག་གསུམྱ་གགྲདུང་དང་ 
ཆོས་ཚུལ་ཡུན་ར་གནས་པར་མཛད་། །ུད་གཅག་བུ་ལ་མཆད་ རཱན་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལྷགས་པ་ །དགེ་དུང་བར་ཆུབ་ཡདས་སུ་བཙལ་ཧར་ཆསེ་དེན་གཉེར་བ་ལགས་། ཀར་བ ཧྲདན་སཱག་ལ 
ཐུམས་ཅད་གཅོད་པའ་ཆས་གྟནོད་པ་ ། །ད་ནཾ་ཡེགས་བང་ཆུབ་སཉད་པ་ནབ་མཆག་སནོད་པར་མཛད་། །གཅགསས་ཞུ་ད་བཅུད་ཛུས་སེམས་ཅན་ནམས་ཀུང་ཞ་མཛད་པ་ ེ །ཡང་སྲིད་མ་མརེས་མ རད་སད་ 
སུག་ཆགས་ཁུག།འག་གཱཁ་བཱ་ཏད། །ཟག་པ་ཟད་ཅང་ལུ་དུང་བལ་བ་ཏན་མངོས་སངས་གུ་ད་པ་། །གངན་ཡྱདན་བེར་ དཞིབ་འགངོ་ཤེན་གེགས་པ།ད་། །འདནོ་འཇིག་ཉེན་གྱན་ཁེད་གཅིག་སན་ 
_ དསུངས་ཏ་ལགས་། །རྒལ་བ་ཡས་ཀས་ཁེད་ལ་ཞུ་བའ་སྨད་དུ་ཕོ་ཏར་མཇགས་། །རགེ་པའྱི་པ་མཚོ་ཐུགས་ ༨ཏམ་བས་གནས་པར་མཛད་པ་པ༽ །ཐུབ་པྭ་བབ་ཆས་དད་གསན་ནས་གསུངས་ཀྱང་ 
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ཆཿ་ 


བསུན་བ་ལགས་ས། །བྱརུནབ་བཅམ་ལན་འདས་ལྷུ་ཤེགས་ན་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞར་འདེ་ནས་དཔེར་བཅྒུན་གྲང་ཁེར་རྒྱན་དཔག་ཚད་ཙམ་མཆས་པ་ །ཤེ་མས་བཏུམ་བ་དུ་སྟདྲ་སེསངས་རས་ཀཞང་དག་འདས་ནས་གགས་་ 
ས་ར སྣ རལ 
པ་དེས་བདག་འདི་མངགས་ལགས་ཉེ་ ། ད་བཞུན་གཤེགས་པ་དྲ་ཁུདཉ་མའ་ཧང་པཱ་འ་ཆསྲ་ཉས་གནས་པ་ཀུའི་ཡུལ་མ་པར་འཇིག་པར་མཛད་པའ་འདོ་གཟུརྭ་ཧལེའུ་སེམས་ཅནྲ་དམས་ཀྱ་ཡས བཅུ་གསུམ 
སྔགས་འདེ་འཆད་པ་ལ་དད་པ་སུན་པར་མཛདེང་ ། གནད་པ་ཆུ ༠ ང་རམ་བྱསདོ་པ་ཡང་འམ་ ། སེབས་དང་བདུབ་ལ་རེག་པར་གན ༼ ས་སམ་ཞེས་ཀུར་ཞུ་བར་མཛད་ལགས་ན་ ། བཙུན་བ་བཅེམ་ལཱན་ 
འདས་ཅ་ས་་དའ་མགས་སམ་ །གནདོ་བྲ་མབ་པགས་ སམ ད་ལའཁ་རྡོལ་མབ་ས་མཇས་སལ་།གསོད། བྱ་རང་པགས་བས་དདས་བོས།།་་ག་ཡ་ 
༤ 'ཐེསོ་པ་བཞན་དུ་ཆས་ད་ལ་ནན་། ཏན་སྭང་པའོ་བྱན་པ་དག་ལགས་སམ་ ། ཚེསྱ་ཀྲས་གནས་ ་ པས་གནས་པར་བྱཧད་ལགས་སམ་ ། ༼ཧྭདྱཾ་ཀྱ་སངསྦ་རས་ཀྱ་ 

ཞིང་འདེ་ན་ ༽ མ་ད ། གུའི་གུ་ཡུ་ཁཅྡོས་ཡཱགསུ་ས་ ། ༼བོད་ཀྭ་སེངས་ཆུས་ཀི་ཡཱལ་གཙག་པུ་ལགས་སམ་ ། འདེན་ཐེགས་པ་མ་མཆས་པར་ཚེས་ ཀེ ཁརལ་བྷོསངོལ ས་སམ་།སངས 
རྒྱས ངེ འདན་གང་སུ་དག་འཁར་ལ བླསར་བར་འགྱུར་བའ་དག་གཏྙན་ཊདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ར་དབར་རོལ་པ་འྲེ་ཤེད་དེང་ཉེ་ཡའ་ །འེ་པེ་ཆེསྭ་ཉས་གནས་པ་ ར། ུ་ི་སུསཆམ་པར་འདེག་པརམཛུད་ | 


ཉི 


པའ་འདོ་གཟེརྭ་ཀུ་ལའུ་སམས་ཅནནམསྱ་ཀུཡས་འཧཿ་བའགྲཟུངས་སྔགས་འདེལ་དད་པ་སྩན་བར་མཛད་ལགས་ས། །རེནས་ ང་པ་ཏད་དང་ཇེས་སུ་འཐུན་པའགཟུངས་སཱགས་མཐུ་ཆེ་བ་ཕན་ ན་ཆ་་། 


›' '"» 
3 © ་ རར ༩ 


གུ་ནེ་བཞན་གཤེགས་ གཤ འཇོབའའ། བསུང་བའྲ་པུན་ཉནད་པ་ཡུ་ཟད་པའ་སྦུབས༔ ྱ་ཡུང་བསྟནད་པ་སེམས་ཅན་ནམས་༠སམས་དང་ཚོར་བ་ བ་སབ་པ་ཡར་དུག་པར་འདུ་བ་ཐམས་ཅད་མའུནད་པ ཤམ 

ཤུས་ ཟེབ་པ་དང་ ། བཏུད་བཞ་གདུམ་བ་སྦྲབ་པའ་ གགད་ད་ལོས་ །དང་ ། དཀན་མཚོག་གསུམྱ་ག་གདུཿ བ་པྱ་པུ་ཟད་པའི་སབསུ་ཀཀུང་བྟསནད་པ་འ་བར་དྲ་འདེ་ཉོས་ཀྱང་སྟ་ནད་ཅང་། །དེ་ནས་གབསབ་སམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པ་རླ།སྭོ་ཀླགང་པེ། ས་འདྲ་སད་ཅེས་གསལ ཀྐ །རད་ཡ་བཱ་ གིལ "། ཀྲཀྲ་བ་ཡ་། སུཏྲོ་ཡཱ་།དྭ་གཁྲཤ་ཡ་། རདདྲ་བ་ཡ་།ཨན་ཐ་ས་བ་ཡ་ །བ་ལྭ་བ་ཡ་ །བེ་དོང་ག་བུ་ཨ་། ས་ལྭ་ཧི་ 

| ཤུ་ཡ་།ད་་ན་བ་ཡ་ ཏ་ར ར་ཊིབ་ཡ་ །སྭ་རྭ་ཁ་བུ་ཡ་ ། ` ཨཱནིན་ཛག་ཡ། ས་ྲ་་ཡ་། །ཨ་ཐཱད༡འཧ་པ་། པ་ཏེསམ་བདྲ་བ་ ཡ་། གླུལྱ་སྲ་བ་ཡ་།བདུ་ཧྱ་བ་ཡ་།མ་ཧྭ་སཱདབ་ཡ་ིས།ས། 
;~ ཨ་བ་ཡ་།ཏ་ཡ་བཱས་།ཨཱ་ལ་ཀྲ་ཁཡ་།པ་ཏློག་ས་ཧ་ཡ་།བཏ་ ། ཤུད་གླྭ་བུ །གག་ནྭ་བ་ཡ་ །སཱན་ཧཱ་ཡ་།ཤྭྱཧ་བཱ་ཡ་།ཕ་ ་ཏིཏྭ་བཱ་ཡ་ །ཨྲ་བ་ནཏ་བ་ཡཱ།ཨ་ནྭ་པང་ཏཧ་ཡ་ ཏལ 
. རྨ "།ཨ་ཀ་ནེ་ཙ་ནྭ་བཱ་ཨ། 5 ཨ་བ་ཧྭ་།ཅྭ་ཚཱ་ར་།ཙཅྭ་ལ་ན་བཾ་མུ་ །ཅ་ོཾ་ཀུ་།ཙ་ཙར་བ་སྱ་བ་ཡ་ །པི་ ཧྭ མྐུ་ཀ་ཡ་བ་ཨཱ་། ཨ་བྲ་བ་ཡ་ ། བ་སྦུས་ས་མུ་ ་ར་པཾ་མུ། ཚད་བ 
སུ།།ཨ་ཀཱ་ཤ་བ བསམ་ལ སྭ་ཱས་འ་ །ཨ་ཧ་ཧ་བ་མུ' །ཨ' ཏྭས་བཀ་མ་ས་ལ་ཡ་བླ་བ་་། ༈ །བཙུན་བ' གག ་ ་གཤེགས་ ཡུ ་ བདུག་ཆས་ པའ 

3 ཡྲི གས་ས། །དེན་བཅམ་ལྡན་འདས་གགྲཀྲ་བུབ་པས་ཝེད་ 

ཀླ །དེ་བསྱ་ཀར་མཾ་ཟད་པའ་སྲུ པཿ ་ 


ཁཿ ། བདག་སྲང་བའ་སླད་ཏུ་མྱ་ཐད་ པའསཱཿ སེབས་ཀི་ ས་སུལ ན་བ་ཀྱུནགས་ ཀལོདྷཾརཱ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། གེའུད་ཧྭ་ཁད་ 
ཉིས་ཧྭ་ཟད་པའ་སྱུགས་ཀགཟུངས་སྔགས་འདེ་ཟུརག་ ས་སག འཇིགས་ཉེནུ་འུངབདོད་པར་དགའ་༣ 


༦¡ །ཆེསྟཉེད་པན་དགཀ་ཁསཤཀཀ༡༢༥༠།དེབཞེན་གཞེགས་པ་འིཉན་ཐེསྲོ་ཤིས་འུང་ །བསྐུ༣དཔ་བྱས་ཆུང་གས་སེམས་ཅནྡྲ་པམས་ཅདྱ་ཀུསམསྦ་ཀསདཅེག་བསུང་བཟནས་ས། ཤགངདགྲ་སི་ཟད་བའྲ་དབས་འུ 
‹ གཟུངས་སུགས་འདར་སུན་བུ་མེད་པར་འདུག་པས་ཞུགས་པའ་སརསྤྱ་རས་ཀྱ་རོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱསད་པ་དེ་དག་ཞགག་གོས་ཀང་བྲགང་བརྡ་སུནུས་ས། །ཀློའུ་དར་ར་ལ་བུས་ཞ་ཐད་པའི་སུབས་ཀྱེ་ཡུང་བསནད་པའེ་ 


༧ཆས་འདྲི་དལྟན་ཐས་པ་འཁན་བཞ་པ་དག་ལ་ཡད་རུས་པར་ཡབ་དག་པར་རབྱ་ཏུ་སནོད་ཅིག་དང་ ། དདག་ཆས་དྲ་ཐེས་པས་ ལས་ཐམས་ཅད་ཐད་པརྡ་བབོ་པར་འགུར་བནས་ ། སཱབས་ལ་ཐགས་ཕྱ་སུད་པ་དག་དང་།སབས་ 
4 བ་ཐེགས་པ་མྱད་པ་དག་དང་།སེབས་པ།ཅདཧ་མྱེད་པ་དག་དང་། ཀའ གསུམ་ལས་ཁད་པར་ུ་འཕགས་པའ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དག་ 


° ཅུ་འའུསུརམ། །ཡངར་འཛ་བབཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་ རབ་ཆེན ་པའི་ཧང་པེ་དཔལ་དབཞན་གཤེགས་པ་ཤགྲ་ག བུབ་པ་ག་ཡ་བའེ་ལགས་ས་ཐལ་མེ་ག ར་པ་རབ་ཏུ་བཏུད་ནས་༽ 

དེའཚ་རགས་སུ་བཅད་བ་འདིདག་གསལད་ཏོ། །འགྲ་དུག་ཡུག་ བསལྱ་སསྭ།བདཆིད་། །ཉེན་མདོས་ནད་ཤིས་ཀུན་ཏུ་གསེངས་། ། ཤུད་དསས་པ་མནགག །གཡད་ནས་༢ ཐ་ལ 
མཛད་འ །དབངབྱེདག་ལྲ་མས་པརྱ་སན་ཆག། །བདདྱཾཀཞགས་པས་ཏིར་ཟུན་ལ་ ། །ཡང་དག་ལས་ནྐ་སནོད་པ།ད་། །འཇིག་ཏེན་དནེབ་ཉེད་དཀའ་། །ཡན་ལག་ཅུག་ལ འི །མཁས་པའི་ 
ཤུས་སངས་པ་ཡགས། །ཞུདོན་འཇིག་ཉེནགནབེགཉེན །།ེས་ཀིསག་འདེག་མཛད་པ་། །མདནཞེས་འག་ལ་ནཔ་ཆེན་ལགས་ ། བདན་བ གྲུང་བདཔྲ་བོ །སེམས་ཅན་འཁབརབར་ཞུགས་པ་ 
ནམས་། །འཆིངབ་དམ་ལས་གྲལོ་མཛད་ཁད། །ཏདོནྭཾསཱགས་ལ་དདནས་སུུ་ ! ཞིང་འདིད་ཡང་ནྭ་ཕུག པ་ལགས་། །འདེད་ན་འཇིག་ཏེན་མགན་མེལས་ ། །བདག་ཅག་ཕ་ཉར་མངགས་ཀས་གསེན་། །བཙུན་ ་; 


ཱ རྭ ོྒ ུ ., 
བ་བཙམོ་ལཱནའདས་ནུབ་ཕགོས་ན་སངས་རྱས་བ་ཞིང་འདེནས་ ། སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀུ་ཞིང་གང་གའ་ཀུང་བཞ་བྱཅུ་ཝ་གཏོས་ཀྱབེ་མ་སེད་འདས་ནས་ ། དེནས་འཇག་ཏེནྱ་ཧིཁམས་སྙང་པ་འྱོ་རལ་མཚན་ཞེས་བྱགབ་མཆས་ས། རཟ་ ། 
རྒྱས་ཀྱ་ཞངདེནད་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེཤེས་དཔལ་བཟེགས་རལ་ལ་ཞེས་བྱག་བ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོནང་གཞེས་ལ་ཆསྱོ་ཧར་སྙ་ནད་ཏ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེས་བདག་སརས་རྒས་ཀྱེ་ཞང་འདར་མངགས་ཁགས་ཏེ་ །དེ་བཞེན་ 
གཤེགས་པ་དེ་ཉེཨའི ཉེར་པ་འོ་ཚེསྱ་ཀེས་གནས་པ་ །ཀུའི་ཡུ་རམ་པར་འཇེག་པར་མཛད་པའིའདོ་གཟེརྱ་ཧེ་ ལེའུ་སེམས་ཆནནམས་རུ་ཡས་འྱང་བའ་གཟུངས་སྔགས་འདི་འཆད་བ་ལ་དད་བ་སྩན་བར་མཛད་ཅར་ །གནད་པ་ཆུང་ངམ་ ་ 
སམ་དང ཐས་དང་བདུ་བ་ལ་འེག་པར་གནས་སམ་ཞེས་ཧང་ འདྲི་བར་མཛད་ལགས་སམ་ ། བཙུནབ་བཅམ་ལྡན་འདས་ཅེ་སྐུན་ཧཾ་མ ངའ་ལགས་སམ། ། གནད་པ་ཆུང་ལགས་སམ་ ། ཤེདྱཾ་ཀོཾ་འཁེརོ་ 
འཚཡ་བ་མ་མཆརས་སམ་ ། གནད་པ་ཆུང་ལགས་སམ་ །དམ་ . )པའ་ཆས་ཉན་པར་འཚལ་བ་ལགས་སམ་ །ི་ཉར་ཆོས་ངེས་སུ། ་ ཐེམོ་ལ་བཞིན་རུ་ཡང་ ྐོ་ཞེ་ཡ་ནགཏ་ནགམ་པའོ་ འྱརདལ་ནག་ 
།སམ་། ཆསྱ་ཀེས་གནས་པས་གནས་པར་བྱ་སིད་ལགས་ ༨ ¬ ཞན་ུ་མང་། ནན་ཏན་སྭ་ གླ་ 
སྐ འདེག ་གདས་ལས་གནས་བར་བཅད་ལགས་ ས་མ།། ཌདྲོ་ཀསསྦ་རུས་ཀེ་ཞིང་འདིན་བདུད་ཀོ་ཡུལ་དང་ འ་ཡུལ་བཅམ་ལགས་སམ་།། ཤདྱཾ་ཀཱ་སངས་ བཀ 
ྦ མ་།འདེ་ཤོས་དང་ ལལ ། སངསྤ་རསྭ་ཀནཔ་འདི་ནགུར་སུ་དག་འ ལབར་བར་བརདབདདག་ག་ །  ༽ ་ ྦ 
དྲ་ཤདདངཏ་མའཧང་པ་ཆསྦ་ཉེས་གནས་པ་།  གུའ་སུལ་ནམ་པར་འཇིག་པར་ཡཛད་པའཡེདགྲའར་གེསེའ་སས་་་་ ྦ ས་གས 
ཉེད་་ལ། ོ་་ ྩྷ དགུང་སཱཾསེའུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀེས་འབང་བཞོ་གྲནུ་ངས་སྔགས་འདེལ་དད་པ་ལན་པར་མཛུད་འས་་བ་། 
ེ\ཾ འདདཔཔ་འདཆགས་སསཅད་སངདག་འ་དནོ ས་་ས་འིས་དམསབོན་པར་མཛདལགས་ས།ོ ། 


: 


$ །ཡད་པའི་འདདོ་ཆགས་ཐམསཅད་ཡང་དག་པར་ཐད་པན་བྱ་ིད་པ་ །རྱ་ཧ་དཔ་ གའོ ་བརསགསཾྲསཔསཀསྣྣསྣཾྣ ༨ 

# པ།ལུག་པའ་ངྱ་ཧུལ་རང་། ང་འ་སེེམ་པའུ་བྱ་ཧལ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཐད་པར་བྱད་པ་འདི་མར་བསསར་ལགས་ས་ཞོས་བྱསེབ་ 
¡ ནས་མ་ནག་པ་འན་པའྲ་ཕབ་པ་ཐོམས་ཅད་ནབ་ཏདམོས་པར་བྱགིདཔ་། སག་བསལ ུན་འདོ་བར་བྱསད་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བནུ་ི་ཉརསུར་བགད་པ་བཞནན། རླ འ་བ 
ཕཊ །ཙྭ་ཀ་བཱ་བཤ་བ་ །ཤཏཀ་བ་།ག་ནག་བ་།རྔ་པ་པཱ་ག་པ་ །ཀཱ་ཡག་པ་། མ་ནག །ཀླཏ་བདྡེད་ཙཀཱ་པ་ཏ་བྲཀླ་ཐཱ ། ཤངྲོས་བ་ཀྭ་་ཛིཔཧྭ་བཱ་ཡྲུ་ཀྭཐ་མ་ནསོ་ཛྲཾ་ཀླཐ་ །སཱ་ ལཾ་ཀོ་གཏའ་ནྲ་ཀ་བཱ། ། གཛས་དྲ་གས་ ྣ། 
༡མཁྲ་གྲ་སྣཊ་།ཐ་དྭ་སང་ཀ་མྲ་ཀ་བ་ །ཨང་ཀུ་ར་ཁ་ ༩ : །གཡ་གཱཱདཱ་ཀཱ་ག་ཀཱ་ཡ་ །ར་སྭ་ཀྭ་བཱ་། ཤུནྡད་བཱ་ས་ཀཱ་ཧཱ།། གཏརནྷ་ཏེ་མུ་ཏན་ ། ས་བཞེའ་ར་ཏེན་ ། ན་ཡཱ་པ་ན་ཡཾ་ནྭ་ཏེ་ན་།ཨེག་ཨན་ 
ོ །བཙུན་བ་བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ ཏྟ ཟི །གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བ་ཡིགས་རྐལ་ སྭ་སཀོད་པ། ་ ཆྱན་པཱའྡ་ཇེས་སུ་འཐུན་པའགཟུངས་སྔགས་བསྒྲར་བ་ནེ་འདི་ལགས་ 
སྭ། །ཆེམ་ཝཱན་འདས་ཀས་ཀང་ལེགས་ས་ཞེས་བབ་གནངངོ། |བསམ་གཏན་དང་ལུན་བ་ནམས་མ་གཉིགས་པ་ ། སརས་ཆུས་ཀ་ཞེངཧ་མངེདྱ་སནང་དུ་གཏགས་བའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་བ་ནམས་ཀོསྱ་ར་ 
ལེགསས་ཞསཧབྱ་འནན། །དེནས་མཆས་ལན་འདུ་ཆས་ཤཔྱརབ་སམས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཟན་པ་སད་བའ་ནོརབའསསཔའདཅས་པ སསན ཟ་་ཅདས་ལ་ནམས་ས་ཡད་ 
ིཾ  ྗྗ›\›,›ྲ}ྣྲྔྭཀགི༨༨ིཉེངེངེ་ྒ་ །ན་སྱ་ཀྲ་བུ་དབཞད་གཤེགས་པ་ཡེགེས་དཔལ་ 
བ་ཝེགས་རྒྱལ་པསོ་གར་ཌཱད་ལ་འདར་འངོ་བའ་ཡེ་ ། ཧན་པའ་ལོགས་སྔགསྦ་ཀྱཉིན་ཀཡུར་བསྟནདཔ་དྲེ་འདྲི་སྱ་ཀུ་སནོད་ཆག་། །ཡུབ་བསྟནད་པ་དས་ནོ་འདིང་སེམསཅནནསསྱ་ཏེ་ ད་པ་ཆུ་དུ་དང་ ། འབྲར་དང་ཆེན་ 


༢༧ བ་། ཨ་བྲ་ཀུཿཔ་ 


རེ 


, ད ཏ། ཱཁྱ་སྭ་སྭ་ད་། ླ 


ཆས་མཿ བམ 


£ 


ོ་ཏཱནམངས་པ་སེདཔའྱ་ུ་ནམས་རབྱང་ཞི་བརའགུརམོ་  ད་བཞེནད་གཟུགས་དང་གྲུགས་་མེན་བཞི་ཉེན་མངས་པྲ་ཕེད་པའྱིས་ནམས་ཞེ་བར་འྱགནས། །བྱགསད་པ་གངགའྱི་ཀ་ཤེམ་སྟེདྲ་ཡང་བསས་བརའྱག་དདེ་ 
རར །དགེབྲ་ལིགྲས་ལམས་ཅད་ངོས་གའགྲོས་བཞི་རྩ་པོབའྱལར། །བན་བ་བཅོམ་ལན་འདུས་དེ་བཞན་ཏེ་བསནད་པར་བྱཧལགས་ས །ཏད་ཡ་ཐ་ །བ་ག་བ་མདེ་ །ག་བཱ་སྭ་ཀ་སེ་། 
ག་མཱརུ་ཤན་ཧཱ་པ་ཐཱག་ཀྲེ་ཀ་ལ་ཡ་གེ་པ་ཏོདརེག་མནནུས་ཀུ་ཐེ་ ། ས་སྭ་གཛ།།སྭ་ཀེ་ཡ་ན་ཏ་ །གྲ་ག་བ་ར །དེད་དཱ་ཛཱཾཏ་། ས་མ་ནྲ་ཛ་ཁེ།ཨ་དག་ལ་ཛཱཾ ༤ ར་བབ་ །ས་ལོ་ལ་གུ་ཧྱ་ཛཱ་ཁེཊ། ས་ལ" 
སྭཧཱ །ཀཱི་ཀན་ཀཞེ་ས་པཱན་ཀ་ནྭ་བྭ་དནན་ཐེ། ། དཱ་ཏ་བདཏེ་། སུ་པྲ་ག་མ་པ་ཐ །ཨ་ནམཧྭཔ་ཁེ་ །པཱ་ཏོ་ལ་ཡ་ན་ །ས་ཀདྲ་བ་ཤེས་ ཡཙོན་པ་སྭེ་གྭདད་ ། ཀཱ་མ་ས་་།ཨ་གཱཤཁ་གེནྡ་གཱ་ཀུནཁཾ་།བཾད་ 
རྭབུ་ནླག་ན་བ་ནེ་ །སཱཿ་བཞཱ་ །༩ ས་མམ་ཀའེ་ །ཀཱར་ཡ་བན་ ། ་མ་སྷཱ་ཛུ་པ་ །ཧར་ཀྲན་པ་ནཱ་ཡ་ན་མུ༡ཁ་ ། སཱ་རྦ་ཀ་ཀ་ལེ་ །ནྭད་སཱ། ` ཛུནརེ་ཨན་ད་བ་ས་ན་ ། ཨཾ་ཨཾ་ཨ་བས་ །ཨ་ར་བ་ས་།བ་རྭམ་ཐཱར་ 
ས་སག །ཧཱ་ཁ་ནྭཾ་མ།ན་པ་ཧྭས་ཧ་། ། །བྱུམབ་བཅམ་ལན་ འདས་དབཞན་གཤེགས་པ་ཡེཤེས་དཔལ་བ་ཚགས་ཆུལ་པདེས་། བདག་ཆས་པའདུསྱ་ཀཚ་བསུང་བའྲིསདརགསྣ་མགས་ཀེཉེནྱེ་ 
ཨུང་བསནད་པ་སཱལད་པ་ནེ་འདེ་ལགས་ས༽ །དེན་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་བཤུག་ཀྱ་ཐུབ་པས་ཚ་དང་ལུན་བཤ་ནའྲག་ལ་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཤར་དྭ་ཏོའི་བུ།ཧདྱཾ་ཉེས་རགས་སྣུགས་ཀཏེནྱ་སཾགཟུངས་སུགས་ 
འདེ་གུརགག། ། ་རྭྭ་ཏའི་བུདེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངག་བཅམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛེགས་པའ་སདསྨ་ཆས་ནམས་འཇཾག་རེན་དུ་འབུང་བཉེད་པར་དཀའ། །དེ་བས་ཀྱརགས་སྔགསྦ་ཀཏེནྷ་ཏི་གཟུངས་སྔགས་འདོ་ཡདཆེས་ ་ 
པར་རྟེན་པར་དགའ། །ཤརའོགེ་དེ་བཞད་གཤེགས་པ་འམ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྟཏནྲ་བས་ཀསྲེ་ཁརུང་ ། བྷཡད་པ་བྱས་ར་བཞི་པའི་འཇྲགེནགེབམས་ཀེསའཉམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིདུལ་ཕྲ་རབ་ནམས་བསང 


! 7 ༩ 
པོ སུ ཝུ 


༠། །བའམ་ །མཐའ་རྟེགས་པར་ནུས་ས། །རིགས་སྣུགསྱ་ཧིཏེནྱ་སིགཟུངས་སྔགས་འདེའ་མྲཿའ་ན་བསལད་པ་བྱར་སྟཔབས་ཀྱང་བད་པརྱ་སནུས་ས། །ནགས་སཱགས་ཀཏེན་ཀིསུང་བསནད་པ་འདེན་དེ་སྟ 
: ཐབ་པ་ཨནན། །ཤར་དྭཏུའ་བུ་ཁུདྱཱ་ཅེས་རེགས་སཱགསྦ་ཀཏནྱ་ཧཾགཐུརས་སུགས་འདྲི་བུར་ཤིག།། །ུན་ཆུབ་པར་བེསོ་གགེ་ ། འབའུ་བཞེ་བདག་ས་ཡངྱ་མམ་པར་སེདོདཅག་ ། ཡར་འ པར བྱམཞོདཅག་ད། 
༧ དེཐསོ་པས་ཀང་སེམས་ཅནད་དག་གརེད་བྱཅུང་བུ་དང་ ། འབེཔདང་ཆེན་པ་གད་པའ་ཆུ་ནམས་དང་ །གཟུགས་དང་གཟུགས་ཨེད་པ་ན་སུང་པའ་ཉེནམངོས་པ་སདེ་པའྱིརུ་ནམས་ རབྱ་ཏུ་ཞེ་བར་འྱུར་རེ། །བླམཡད་ 
ཏཱཾ པགར་གའླ་ཀརགྲ་བ་ས་སྟད་ཀརྱ་སབྱ་ཤིས་ཡེགོས་པར་འགྱུར་རེ་ ¡གུྱསད་འཟམས་ཨེད་པ་འདཔའསས་ འབྲད ༣༠༣ ༡༤༢༠ 
༥ འགྱུར་རེ་། །ཟད་པྲ་ཐམས་ཅད་ཟད་པ་དང་། ཧང་གཡྱོ་བུ་བདྲབ་། དང་ལྔན་བཞ་བརྙ་ཡང་འགྱུན་རོ། །ཡང་དའ་ལ་ཧར་ཆུབ་སེམས་ ༽ ༼༡དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམ་མཁའ་རཱང་པ་བཅམ་ལཱནཁུདས 
ག་ལ་བད་ལགས་སྲུཕལ་མཾསཱར་པ་རབ་ཏུ་བཏུདནས་ © ་ ༼གས་སུ་བཅད་པ་འདེདག་གསལད་ཏེ་། ། ༼ཉེད་ན་དད་དཔེན་གཅིག་པུ་ལགས་ ། །རས་ནམས་གུན་ལ་ངེས་པ་སྟ་ ། །མཐར་བའ་ | 
གུས་པ་སྩེས་པ་ཡས་ ། བཤེས་གཉེན་དཔལ་ཡང་ཉེ་བར་འཛིན་། །མཱ་ཏོག་གཅིག་དང་བདུག་པ་ཡས་ ། །དེ་བཞན་གཤིགས་ལ་མརེད་བ ་ན་ ། །ཡན་ལག་ཀུནྭ་ཀ་མེཆག་དང་ལྕན་བའ། །བཤེས་གཉེན་ཕྱུག 
པ་ཉེ་བར་འཇིནདུ་ ། །ཆོགས་ནུ་ཆེན་པེ་བུས་པ་ཡང། །དུས་གཅགཿ༽༥དེ་མཛད་པས་ ། །ལྷ་ནམས་ཐམས་ཅད་བསགས་བཧྱད་ཅེན་ ། །བཤེས་གཉེནདཔལ་ཡར་ཉེ་པར་འཛིནད་། །དེར་ནི་འཇིག་ཏེན་མགེན་ 
མིཡེས་ ། འདི་ནམནན་ཆག་་ནོབསནན། །ཉགྱངྨལྷཱ་ཧནགས་རབ་ལྡན་། བཤེས་གཏེནདཔལ་ཡང་ཏེ་བར་འཛནེད། །དཔལྦ་ཆེས་མེཏགེ་ཧ་པོ། །དཔལ་ནམས་ཀུ་ནྭ་ཧེས་ཀུན་ཏུ་བརན། །དེ་ཡཾ་སགག་ 


གྣིཾདཔལ་ཞུ་བར། །བདག་ཕཏོར་མངུགས་པ་ལགས་། །བྱརབ་བ་བཅེོ་ལྡན་འདས་ཤད་ཡེགསྤ་ཀྱལགོས་མན་ ། སརྭསྦ་ཆས་ཀཞང་འདིནས་སངས་རུས་ཉིགངགའྱ་གུང་བྱསད་བཅུའབེ་མ་སེད་འདས་ནས་ ། 
སྐུགས་ཡ་ལྔ་དང་ལྡན་བདེན་ ། འཇིག་ཉནྱ་བ་ཁུམས་སླསོ་ཐམས་ཅུད་ཡང་དག་པར་འཕགས་པ་ཞེས་བྱཤབ་མཆུས་ས། །སངས་རྒས་ཀ་ཞིང་ད་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོ་བ་ཡང་དག་པར་ཇིགས་ 
ཕའ་སརསྤ་ཆུས་དཔལ་མེ་ཏག་གཏང་པ་ཞས་བྱགིབ་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞངགཞེས་ལ་ཆུས་སྟེནོད་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་བདག་འདའ་མདགས་ལགས་ཏེ་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དེ་ཁུད་ཉེ་མའི་ཧཱང་པ་འ་ཆེསོ་ 


ཀྱིས་གནས་པ་ ། ཀྲུའུལ་ནམ་པར་འཇེག་པར་མཛད་བའིའདོ་ ༠༠ གཟེརྱ་ཧུ།ེའུསམས་ཅན་ནམས་ཀེལས་འཁམ་བའིག ས་སག  ས་འདེ་འཆུད་པ་ལ་དད་པ་སྤད་པར་མཛད་ཙོར་གནད་པྲ་ཆུབངམ་ 
བསྐེུད་པཿཡང་ངས།། སྙུབས་རང་བདེ་བ་ལུ་རག་པར་གནས་ས ་  མ་ཞེས་ཀང་ཞུ་པར་མཛད་ལགས་ན་ ། བཙུན་བ་བཅེམ་ལྕན འདས་ཅ་སྭུནྱ་ས་མངའ་ལགས་སམ་ །གནད་པ་ཆུར་ལགས་ 
སས་། ཁུདྱཱ་སལཁ་འཚམ་བ་ཡ་མཆེས་སམ་།གནོདཔ་ ཅཆུང་ལགས་སལ་ །དས་པའ་ཆས་ཏན་པར་འཚལ་བ་དགུ་ལག ་ས་སས་ །བྷ་ཏརཆེསྔ་ངས་སྲུ་བསོ་པ་བཞེན་བུངས་ད། ཞན 


ཏན་ཧེད་པརོ་བྱཧད་པ་དག་ལགས་སམ་ །ཆསྤོ་ཉེས་གནས་པས་གནས་པུར་བགད་ལགས་སམ་ ། ཁྭདྱཾ་ལཾ་སངསྦ་ཧས་ཀྱ་ཞཔ་འདིན་བདུདྱ་ཀི་སུལ་དང་ ། ཀུའིཡུལ་བཅེམོ་ལགས་ས་མ་ ། ཤདྩོ་ཀཾ་སངསྤ་རས་ཀེ་ ྒ 
སུལ་གཅུག་བུ་ལ སམ་ །འདིནཐགས་པ་པ་མཆས་པརཝས་འེན་ལྷ་ད་གསས་ སས ྷྣནྣཀྩ༅གནགནྣ༼#༔ྣཚ#ྔ#@ཆ#ཆ#་་ 
ཏགག་ཧཱང་པ་དྲ་འུདདང་། ཏ་སའ་ཧཔཔ་ཆསྤོ་ཉས་གནས་བྱ་ཀུའི་ཡུལ་ནམ་པར་འཇིག་པའི་འདོ་གཟེརྱས་ཡྲེའུ་སམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་ལས་འགྱངབའི་གཟུངས་སྔགས་འདེལ་དད་པ་སྩནེ་བར་མཛད་ལགས་ས། ། 


> 


ཚ་དརད། ཤུབ་པ་དང་། རུདྲདུད་པདོང་ །འདུས་ཏེརག་པར་དགའ་བ། ནམས་ནམ་པར་ཞེ་བར་བྱིད་པ་ །ཆསྤ་ཀུ་ཚུལ་འབར་བར་བྱགད་པ་ ་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བསྙནད་པ་རྟནད་པའ་བརྱྱེད་པ་ ། དགིན་མཆོག་གསུམ་བུ་གཏུང་་ ཡ་ 
རྒྱུནད་འཆད་པར་བྱེད་པ་ ། འཁུར་བས་སྐུག་བར་ནམས་དབུགས་འབནེན་པར་བྱད་པ་ །ཟད་པ་ཤེས་པ་བསྐེད་པར་བགར་པ་༽ ཆུ་གེ་བགེས་པ་རང་གི་མདེནོསུམ་ཏུ་བྱསརབ་ ། མུན་པའི་ཡུ་སན་པར་འདིག་པར་ 
བྱ་སིད་པ་ །སྙུག་བྲསལྱ་བུར་འད་བར་བགྱད་པ་མཐབུ་ཆེ་བ་ལགས་ས། ། །ཏུད་སྭ་ཐ་།སྭཱནཱ་ཀཱ།སཱན་ཀཱ་།སཱསྭ་ཀཱ་།ཛལྲ་ཀ།སྭའཱ་ཀཱ།གྭ་བ་ག་།མནྦདཱ་ཀཱ་།ནཱདཱ་ཀཱ།སཱ་ཌརསུབ་ས་ནྟཏ་ ། ཁ་ག་བ་ས་ན་ཏ་། ཁ་ 
གནྭཊ་།ཨ་ཊ་ནྭ་ཊཀཱ་ཊ།བརྡ་ཀ་སྣཱ་མཿཱཧཱཊ་། པུརཀ་སཱ་ཊ་།སཱཊརྟཏཊཀ་བདྷ་ཊ།ཨཱནཛཾ་ནྭ་ཊ་།ས་མཁཁ་ཧྷཱ་།ཙ་བས་གླན་ཊ་། ཁ་གས་ གྷུ་ནཊ་། བྱུ་ཤའ་ན་ཊ་། དེས་དླུད་ན་ཊ །ས་མཱ་ལ་ཡཱ་ཧཱ་ཊ་།ཤ་ 
རུ་གུསད་ཀྱེའཏ་ཊ་མྭ་ཏ་ུ་ར་བ་ ཏེ་ས །བ་ནར་ཛ །ད་ན་མར་ ཇུའུ །བ་གཱ་ན་བུ །།བ་བ་རག་། སྒོས ང་པ་འ ༨ ས་ཏ །སྣ་ཊི།ནུཔ་།སྣ་འྫིཀ།ཨ་བ་དསྭ་སྐུང། 

ཤག ྲ་མར་སྭལ་ད།། །།་པ་བཅོམ་ ལཱན་འདུས་ད་བཞུན་ག་ཤེགས་པ་དཔལ་མེ་ཏུག་ག་ཉུར་པས་རིག་པའ་ས་མཆོས་ལའི་སབས་ཞབ་སུརབསྟནདཔ་ཆེནཕེ་ཡྲོབ་ཆེབ་ ། 
བ་ཕན་ཡན་ཆེབ་ ། འད་འདིར་སུར་བལགས་ས་། དེནས་བཅེས་ལྡན་འདས་གགྱ་ཀྲཐུབ་པས་ལེགས་སུ་ཞེས་བབ་གནང་ངོ། །བསམ་གཏན་ལ་བཅོ་བྲ་ནམས་མ་གྟེགས་པ་། །སཿསྦ་ནས་ཀེ་ཞིབྱ་ལི་མཆེད་ 
ས་ཞེས་བུ་བ་ཤིནན། །དེནས་བཅེམ་ལན་འདྲས་ཀས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཇེན་པ་ནམ་མཁའེ་ཧོང་པ་ལོའདྲ་གད་ཅེས་ 
ཅན་ལ་རིག་པ་སད་པཞྭ་སབས་ཞེ་བའ་གེཟུར་སྔགས་དདོདང་བཅས་པ་ ། ཚིག་འབུ་དང་བཅས་པ་ ། ལྷགཆདྷ་སེར་པྱ་མཆར་སྟེན་ 


ཆྭལགས་པའ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལན་བྲ་ནམས ཀྱས་ཀྱང་ལེགས 
བཀའ་སྩལད་ཏེ། །རེགསྦ་ཀེབུ་ང་སནད་འདེ་ཉེད་ལ་བཞུགས་བཞན་སེམས་ 


*༥ 


༦] །བརམཛདད།་ གཾ ་གང་ཁུདརས པས་ས སུར་ པས ་་་ ཅན་དུ་པར་འྱསར་བའི་གངས་སགས་ཁུང་། 
 བར་ཞེ་བན་བུད་པ་དང་ ། གཉད་ཀུས་ལག་བར་ཐེད་པ་དྱཿགེས ལྱ་སདཔ་ཚངས་བཞའ་གནས་ པའ་མུའུུ་ ར་སནོག་། །བྱཅན་བ་བཅེོ་ལཱནའདས་དེ་བཞེན་དུ་བསྟནད་པན་བྱས་ལགས་ས་། ། པ 
༦ ཏད་ལྭ་བ་། བྲད །བུ་བུར་།ཏ་ལར་བ་།སཾ་ལ་ས་ཧ་།ཧྭཾརྱ༔་ །ག་ག་ཁཱཀ་། ཤ་མ་སེདྲ་ང་། རྱ ཏལེ་ །སྱ།དལ་ད་ཡ་ ཅག སུ ས་ཞི །ིལ་ཡད་ཏཱ་། ཨའུ ྦ 

4 ར་ཨ །༼་ག་རད་། ས་ད མ་ནབར་ཅིདྡའེ་།ས མྲ '་ཀམ་མྱད་སྡ །མནུ་བར་ཚེ་ཏེ་།དཱ་ཏུ་ར་ཧད་ཏ་སྭ་ཧཱ། ཤྱེ་བུར་ཆུབ་ས ལམ ་སམས་དཔའཆེན་པ་ནཿ མ་མཁའ་སང་ ( 

° པས་སུངབ་ཞབན་བེད་པ་ ། གཏདྱ་ཆཾས ག་ལ ་ . །ནད་པ་འདྲེ་བཤད་པ་ དམའ་སུམ་པམསཅདརང་གེ་གནས་སུ་ དངནས་། གཏེདཉིས་ལུག་བརྩསརད་ཏེ་ །གངདག་བཟེར པ 

ཞག ཁོ་ དཔ །ཟ་ན་མེད་པ་ - རག་ཁུས་༧༨༦ འགོས་དམས་སྲ་གཏིགས་ས་། །རད་པ་ན་ འངངག་སྣང་བའ་གནད། ནམས་དུ་གརདག ཟར ས་ཡེ ྦ 


ནམས་དུང་ཞེས་བུ་བ་ནས། ། སང་ བ་འོ 1 སཱད་བའ་ཡཱ འམུ་ཉེ་ནམས་ཤེས་པར་བ་བའ་ཕེར་དང་ཡ་དགས་ ་ནམས་ཤེས་པར་བ་བའ་བར་དང་ | །ཧུུསཧེས་ཅར་ཏུ་བའ་བལད་ ྦ 
སྲུལ་ པནཱམས་ཤེས་ པར་བ་བའ་བར་དང་ ། གུན་དག་སྣང་བའ་ཡུཊ ༣༦ པ་ལས པན་ཤཞེ་བརདདག་་གན་ ་སུ་དང་ནས་ ། གཉད་ཏུས་། རའ བན་གུརད་ཏེ་ ། བར་རུབ་སེམས། །དཔའ་བཟད་པ་ཐབོ་པྲ་ནས་ 
རང རར པས ི|། རེ རས ཏུཏ ། མནྦནན་ཧ ཅུ་དང་ ཏྱ ཞཱ་ཕཱཉད་སརྦཊ ༣ ཁོདྱ་གེས 


རའ : :& ༩ ༡༠༩ / 
»::ཤཤ ཤྱ ཡེ 


- རཾ རའ ; ྲུ ཇ་ ངོ ཤ ངུ ། 

འའངེགས་པརྙ་སཱལྟ་བརུང་། མཚམས་ཆེད་པ་བེད་པ་དང་། དམ་པའ་ཇེས་སངབནབེད་པ་ ། འཕགས་པ་ལ་བསུར་བ་འདེབས་པ་དངྲ་སུ་དགེ་བཞི་ཝ་བ་དང་ལྡན་བ་དེ་དག་ཀུང་སུར་བ་ཞིབར་ཧེད་པ་ ། གཏརྦ་ཀས་ལེགོ་པར་ 

ྲ ཧྱིད་ཕ སྟནད་པ་འདྲིས་པས་ཐམས་ཅད་མརེགྱེན་བམས་པའ་སེམས་དང་ལན་དག་དཔ་ཉང་ཇེའིསེསས དཔ་གནཔ་རག་དང རའ གས ཁེ་ནྭ་མྲེར་པའ་སེམས་དང་ལཱན་བ་དག་ངང་ ། ཿ 

 ཡཱའྭ་ཁུགས་པའི་སེམས་དབཝན་བ་དག་དང་ །ཆོས་ལ་དིགས་པའི་སེམས་དང་ལནབ་དགརང་ ། འདགཉེན་པ་རེཡོདྱགིས་འཇེགས་པའ་སེམས་དཔྲལན་བདུག་དང་ །དཀནམཆེག་གསུམ་ལ་ལྕག་བརྡ་གྲས་བཞི་ 
སེམས་རང་ཝཱན་བ་དག་དང་ གཡ་ཧ་སལ་ ཁན་ཐཱ་དག་དང་ ། ཞིབའ་སེམས་དང་ལྔན་བ་དག་ཏུ་གནས་པར་ -- གྱུནད་ཏོ་། །གས་ལོད་པ་།སཱན༢༠ོ་ཝུན ༥འདུས་བཅེམོ་ལྔན་འད་ 

དབནན་གཞེགས་སྲ་དབས་མཏགོ་གསར་པ་རེ་འགངསཔ་  ་ །དངུ་་་རྱངལལྲལྲལ་་་་་བ འགབའ་དའོ་འགསས། 0 

ཤགྱ་ཀྲ་ཐུབ་བས་ལ་དང་ལཱ་ ་བ ཏག་།གའུཡུ་པ་ །མཉུ་དགལྱ་ཀི་བུ།བྱདྱོ་ཧཾས་སཱར་བ་ཞབར་ཧེད་པ་ །གཏདྦ་ཉེས་ ཡུག་པར་ེད་པའ་གཟུངས་སྔགས་ར་སྲགས་པྲ་སེད་པའི་ཚངས 

པའི་གནས་པའྱིས་འཐུན་བ་འདྲི་ཕག་ཤག་། །མེ་འོ་རགལ་གདུ་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་རག་བཅ་བ་ཡརདག་བརྡ་རགོས་བཞི་སརསྤྱ་སསྐ་ནམས་འཇིག་ཉེན་ནུའབུང་བྟེད་པར་དཀའ། །དེ་བས་ན་ར་སྣངབ་ཞི་བར་ 

ཤུད་པ་ ། གཏད་ཏེས་ལག་པར་བད་པའི་གཟུངས་སཱགས་དྲ་གས་པྱ་སེད་པའི་ངས་པའ་གནས་པའྱརུ་འབུན་པ་འདིཆེས་ཉེད་པར་དཀའ། །སྱལག་ལ་ཡྲསབབ་ཀལེན་བེད་བ་གཏོད་ཀས་ལག་༢ཡེད་པ་འད ྦ 

ནི་བལད་པ་བྱར་སྟེར་རཱ་ལས ཀུན ༈ ལྷ་དང་བཅས་པའ་འརྔག་ཏྟན་དང་ ། ཐ་ན་བོང་ུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སོ་ལ་གནས་པ་ནམས་རོས་ཀྱང་ ། གངགསྭ་ཀྱར་དན་གཟུར་བར་ 


¶ །རྦ་སཅུས་ས། །ནུ་བཞིན་གཞེགས་པ་ཉཾརཀི་གཏགོས་ས་། དུལྟན་ཟབ་ཅེ 
སས མས་ཅན་ཡངོས་སྲུ་སུན་པན་བེད་པའ་ཧང་ཛཆེན་པསང་བདོ་པར་གེད་དོ། : སྩས ༠༤༥༡ ] གཉདྱ་ཀཾས་ལུག་པར་ཧེད་པའི་གཟུངས་ཕྲག་ 
པ 
པ་ 


མྭལན་ཐབ་ཅིབདསར་དེནཆ་བ་ཡ་ལ་དེ་ལྟར་དོན་མེབ་ཡནནོ། །གཱ་ནྱེད་པ་ཡངདག་པར་རེགས་པའྲི་བཔརབྱ་ཉ་ཡམ་དང་ ། བསམ་པ་སངས་ 


\ ༡༦) འདྲ་བར་ཞིག་ །ཅུས་ུས་སུ་སེམས་ཅན་ནམས་ལྲ་ཆེ་ཡར་དག་པར་རབྱ་ཧནོད་ཆས།། །སེམསཅ་ནགང་དག་ཏན་པན་བེད་པ་དདྲྱ་ཀརྡ་བེས་པ་ཙམ་གུས་ཡནརྟན་དང་ ། ཕན་ཡན་མང་ཕྲོ་བབོ་པར་འགུར་ར། ། 
_ £ ཁྲཾ་བ་མང་པསྭ་མཾ་འདེད་བྱ་སང་བར་འགུན་མོ། །ཡསྦ་ཀྒ་ནམ་པ ར་ ༼ནེད་པའུ་འབས་གུ་ནམས་མེན་པར་འགྱུར་ས།རྱ་སཱར་བར་འ ˆ རྒྱུརརོ། །འཁར་ཟའྭཾ་སཱན་མང་པྨ་རམ་པརཤེས་པར་འགུམརེ།། 
” དགེབའིཡབ་མངཔ་ལད་པར་འྱསརེ། །བསདནམས་ཡང་པ་ ་སོ་ཡའོ་འཛིནདཔན་བད་དེ །དགེ་བའེབཤེས་གཏན་མད་པོ་ པཔ་བསྟེནད་རར་གེད་་ས་་གསི་ 
གུ་ན་ཧྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རགས་བའི་བརུཆུབ་ལས་མནེསྭ་ལག་པ རུ་འགུའ་རེ། །སོགལ་གས་གྲངངས་དུ། འདིན ཀྱེ ` ˆ མར་མྱེ་འབར་བའ་ཧེད་པ་ ། དཀན་མཆོག་གུམ་གྱེ་གདུང་ཧིུ 
འཆད་པན་བེདབལན་ཞོ། །འདུས་པཆེན་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པ་འམདོཏ་ཡའི་ཧུར་པ་ལེའུ་ཡས་གཟུངས་སགས་ཀེ་ལྤའ་སགསུམ་བལོ། ། །དེ་ན་བཅོས་ལྔན་འདུས་ཉེས་པོ་བཞཔདས་གངོས་ 
།སད་འ་སེཁས་དབའ་ ཀོའ་ཏུག།་ །རེགསྐ་ཀེ་གུ་དག་སངས་རས་ཀྱ་ཞོད་འདོས་རད་དང་ག་འེགེ་བའིཡེགོས་ཀྱེས་གནས་ བན་ཧེསོཤག་། དས་ལུཆུབསམས་དཔ ཡས 
དཔའ་ཆེན་པ་དེ་ནག་འ༩ེར་དང་བཅས་ཏེ་ ། གནས་ཇྷ་སབ་བཞནདུ་སཱ་མ་ཀུངགས་ཁ༩དནས། དྲི་རར་འཚས་བ་བཞནེཧུ་བཟད་པའི་གཟུགས་ལ་སྟམོས་པར་འཇུག་བཤིནདཏུ་བླམས་ས་པ་དག་ གས་གམས་ 


> 
ཤེ 


±‡ 


དའཡདང་ལྡན་བཀུུ ཞེས་ཀའུ་དེཧ་འདི་སམ་ཏུ་སམས་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས །གཤེགས་པ་རྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རྔིགས་པའ་སརངས་ཆས་ལ་ ། བདག་གས་ཞུབ་ཇྷཉ་བྲས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ ྐ 
ཤག །སངས་རྒྱས་ཀྱ'ཞང་ ་མཆདདྲུ་ངར་ལགས་བཞིསམས་ཉནྲ་འམས་ཏན་པར་ ར་པ་དང ། ང་བ ྣ 


༥༨༧པ།པ།་བའ་ །'གཀ་། ི ཅོམ། ༥འདས་ཛ་དང་ ང་ 
ཡཨཡསགག་་ིྲེཉེྲགཔཔིཾ 
།བྱཱན་བ་བཅམོ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་ཏེ་ །བྱཧན་བ་བཅེམ་ཝཱན་འདས་གསཏ་ཞུ་བ་ཞས་པ་ཡུང་བསྙན་པའ་སད་དུ་བདག་ལ་སབས། 
མབ ཉ༼ཉ༔་ 
.ཞུས་པ་ར་དང་ །རཾ་ཡུང་བསྙནད་པས་ཇ་ལར་ལྟ་དང་བཅས་པ 


ཿ: >; ༢ ་ ༥༧༥ ྩ༧༅)༠༤ ༧ཁ ༣ཐག༅་( ༣་༣༧འཁབང་མ ཅཔ་པ་ས་ ལ་སས་སས རམ ཡས་སཡའ་རི" ་-་་་ེ་ེེ༄འ`¡འ་ས་པལས་ #@ $ ། 


༦། །ཀྱུའུདཉས་འདྲི་སརཅེས་གསལོད་ཏོ། །བཅེསོ་ལན་འདུསྱ་ཀེས་གདུ་ཟག་གླི་བ་བ་ནུསེད་པའོ། །ཟུནད་པའ་ཞེས་གཟཟུངས་ལགས་ན་ ། ཅེཿམྱ་སེས་རེབཞིནགཤེགས་པ་གརྦ་ཟག་གླ་བུ་སེད་པ་ 
° ལགས་པརའདེགོས་པས་འདེགོས་པར་མཛད་ལུགས་ ། པི་སྐུད་ཏུ་དབཞནགགགས་པས་སྐྱེས་བུའ་ཟླེ་སྲེད་པའ་ཡུན་རང་པརོ་ཡང་དང་ཡང་འཁེར་ཞང་ཡང་དང་མང་མངལ་ལེནད་པར་བད་དོ་ ། ལག 
༄༅བཅམ་ལྔན་འདས་ཉེས་བཀའ་སུལད་པ་ ། ཀྱའུ་དིཧགང་ཁུད་སཱཾ་བ་མང་པ་ལ་ཕན་པ་དང་ ། སྐེ་བ་མངཔ་ལ་བདུ་བའྱ་པར་ཞུགས་གངེ་ ། དུས་དང་འཚམ་པར་ཞུ་བ་ཞུས་པ་ལགས་སུ་།ཝེགས་ས། །ཀྱའུ་དཧ་དེའ་ན་ 

£ ལེགས་པནནབ་ཏུ་ཉེནོ་ལ་ཡདེ་ལྭ་བུར་ཤིག་དངངས་བགད་པོ། བབ ་འ་འདུབ་ བཞི་པ ས་་ ། ཆ་དང་ལཱན་ བ་གུནནེས་ཀྱའུ་དྱུ་ར་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀུ་ལུར་ཉམཔ་རང་ ། 

 བཆམོ་ལཱནཱའདསྦ་ཀེས་དེལ་འདྲི་ནད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ། །ཀཾ། །ུརྱཿ་སེད་པ་ཞེས་གྲ་བ་ནྲ་སུར་པ་གསུམ་མ། །གསུམ་གརཞི་ ན།  འདུད་པའི་སད་པ་དང་།གཟུགསྤ་ཀེ་སེང་པ་དཔགཟུགས་ 

སེདཱཕའ་སུད་བཞུཀོ། །འཕགས་པཤནདྱཏྱ་ཧས་པ་ ཆནཔ་འམདའྲོས་ཉམའི་སངཔ་ཞེས་ཀ་ཝེངདོར།། །། གཞན་ཡང་སྲད་པ་ན་གསུམ་སྟ་ ། འབུང་བའ་སད་པ་དང་ །འཇེག་ 
པའ་སེད་པ་དཔཆོས་ཆ་སད་པའ། །གུའུ་དཆེ་ད་ལ་འདེད་པའུ་སེད་ཕྲ་དམས་གང་ཞེ་ན་ ། འདོད་པ་ནམས་ཤེས་བར་ཐ་བནའྭ་བིག་པ་དང་ལྡན་བའ་སེད་པ་སྟེ། །གང་ལ་བགྱ་སེད་པ་ནམས་འདོད་པའོ་བདེ་བའ་སར་བ་ལ་ 
བཙན་ནང་ ། དམན་པའ་དང་བཞད་ ྱ་གྱཾ་ལ་དག་དུགའ་བརྡ་བེདཅེར་ ། སེམས་ཅནནམས་འདེད་ཆགས་ཀྱཡུངོས་སུ་གནུང་བས་ དྲུངས་ནས་ ། འདད་ཆགས་ཀུན་འབུར་བསྱ་སདགེ་བ་བྱརའི་ལསྱ་ཀིལམ་ཡང་ 
 དག་པརྨ་ཀངས་ཏེ་གནས་པར་ཤེད་བའ། །སྒྱུ་དྱ་ཏེན་དེས་སམས་ཅན་དྲསལ་བ་ནམས་སྣངང་། །དུད་འགུའོ་སྤི་གནས་དང་། གཤན་ཇའ་འཇིག་རྟེན་དང་། གནད་སྱེན་དབུས་མཏད་སྲང་ངོ། །འདེད་ཆགས་ཀྱེརུས་ 
ལཱ & ཟའ ངཿ ྲ »ྫ: $ 24 ཊཱ 
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༩ །ུལོས་བར་ཞགུས་པ་དདག་ཁ་ཅག་གམ་ལས་འདྲི། ག་ང རེནུསརྱལནམེབཞན །ཁ་ཆེག་གི་ནོདཔེརནྭ་བུ་བ་དཔ་ཉཡའྱིབེ་བརྒར་སེང་གོ་ཡེད་བཞེན་པའི་བར་དུའ། ཡ་ 
མཐུས་ད་བཞན་ 


ད `: 
དའ་ཚཚ་དང་ལྡན་བ་ཀླུ གེས་ཀྲའུ་དིཧ་འདེ་སམ་དུ་སམས་ཏེ་ ། སངས་རས་ གཤེགས་པ་ཁྲུག་བཅུམ་བ་ཡང་དུག་བརྡ་རྔགོས་པུའ་སུངས་ཆུས་ལ་ ། བདག་གས་ཞུབ་ཇ་ཉུ་བྲུས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ 
སར རཆ །སངས་རྒྱས་ཀེ།་ྱ་སཾ་མཆེད་དྲུ་ང་ ལྷགས་བཞི་ཨེམས་ཅནརམས་ཏན་བད་འ ། 
བ་དང་ ། ཆསེ་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་ཐབ་པ་དང་ །ལྟད་མ་དོང་བྲལ་བ་ .. དང་ ། སེམ་ཏ་ཡས་ནལ་ཅདྲ་ལ་ཙ་མ་ཁས་དམ་བར་འགྱུར་བ་དང་ --- མུནདཏུ་སྐྱེནོ་མྱེད་པར་འཇུག་པ་དང་ ཧག ཅ་འུང་བཞི་ལསོ་ 
ཅན་དང་  མཐེའ་འོས་ལ་གཞཝ་བར་འགུརབ་དེ་ལྟ་བུན་ཞུ་བར་ ( . )3ྱའ་སཾས་མ།ོ༢ །ུས་ལ་དངལབ་ཀུཤེས་ཀེ དེ °. བཅེམ་ལཱན་ཞདས་གལ་བ་དེ་ལགོས་སུ་ཐལ་མ་སཱརབ་བཏད་ 
ན་འབའ །དེ་ནས་བཅམ་ཝུན་འདས་མ་དང་ ལཱག་བ་གླུ་ཤེས་ཀྱེལོད་ལ་བཀའ་སུཡད་བ་ ། ཀྱེལ་ད་ཆེ་དེ་ བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ ཁུདཞུ་བ་ཞུ་བར་འདད་དམ་ །གསེཁོད་ 
བབྱ་བ་བཅ | 
ཡགས་སཀ 'ཱན་འདསྱ་ཀྱས་བཀའ་སུཡད་པ་ ། ཀཾ 'དེཅ་དུ་བཞན་གཤེགས་བ་དག་བཅམ་བ་ཨང་དག་པར་ཛུགས་པའ་སངས་རྒྱས་ལ༡ཤདོ་གང་དང་གང་འདད་པ། ས་ཤའ།་རང་ ། རས་ཞ་པ་ 
.ཞུས་པ་རེ་དཔ་ སས }}ྣམཾཾཾིཾིི་ ། ཌདྲ་ཉཾས་སེམས་ངས་པརྡ་བའ་། ཱ །དེནས་བཅེམ་ལན་ད་པའདམའ་ནབ་གུན ྦ 
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ད་པ་དང་ ། ཐེ་ཙོམ་ཐྲམསཅད་སྡོང་བར་འགྱུར་ 


ལ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ཉེ་ །བྱརན་བ་བཅེམོ་ལཱསའདས་གསུཏ་ཞུ་བ་ཞུས་པ་སུང་བསུན་པའྲ་དདངུ་བདག་ལ་སབས་ཡེན་ ། བཅུན་བ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་བདག་ཞུ་བ་འགའ་ཞིག་ཞུ། 
།བཅམ 


ཆས་ ཁའ ླབ་ས་ 


༦། །ཀྱའྭདྷིཉས་འདྲི་སུརཅེས་གསཁོད་ཏ། །བཅསོ་ལཱནུ་འདུསྱ་ཉས་གདུ་ཟག་གླི་བ་བ་ནེ་སེད་པའ། །ཟབནི་སེད་པའ་ཞེས་གཟུངས་ལགས་ན་ ། ཅཙམ་རུས་དབཞིན་གཤེགས་པ་གང་ཟག་གློ་བ་སྲད་པ་ 
< ལགས་པརའདེགོས་པས་འདགས་པར་མཛད་ལུགས་ །ང་སྐད་ཧུ་ད་བཞིནགགགས་པས་སྐྱེས་བུའུ་བླེ་སྲེད་པའ་ཡུན་རང་པརོ་ཨང་དང་ཡང་འཁེར་ཞང་ཡང་དང་མང་མངལ་ལེནད་པར་བེད་དོ་ ། ཞེས་གསུངས་ལགས་སེ། ། 
༄༠བཅམ་ལན་འདསྲ་ཉུས་བཀའ་སུལད་པ་། ཀུ་དི་ཧགང་ཁུདསཱ་བ་མོར་པལ་ཕན་པ་དང་ ། སྐྱེ་བ་མངཔ་ལོ་བད་བུའྱ་པར་ཞུགསགང་ ། དུས་དང་འཚམ་པར་ཞུ་བ་ཞུས་པ་ལེགས་ས་། ཡེགས་ས། །གྱའུ་དྱཧ་དེའ་ཤན་ 
£ ཁེགས་པར་བྱ་ཏུ་ཉེནོ་ལ་ཡདེ་ལྭ་ཟུང་ཤུག་དང་ངས་བཀད་དོ། །བ ༼ ཧུམབ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་ནོ་ཞེས་གསལ་ནས་ ། ཚེ་དང་ལྡན་ བྲ་གུནགེས་གྲའུ་དྱིར་བཅེ་མོ་ལཱན་འདས་ཀ་ལར་ཉམ་པ་རང་ ། 
བཅོ་ལཱན་འདསྲ་ཀེས་དེལ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ། །ཀོ། །ུ་དྱཿ་སུད་པཞེས་བ་བ་ནྲ་མུད་པ་གསུམ་མ། །གསུམ་གདཞ་ ན།  འདད་པའི་སེད་པ་དང་། གཟུགསྤ་ཀོ་སདཔ་དཔགཟུགས་ 
སླདྲ་པའི་སྲད་བཞེ།། མེ འཕ ས་པཤནཧྱཏྨཾ་ཧས་པ་ ་ཱ “ ཆན་པའ་ཡདའོས་ཉམའ་ཧྭཔ་ ཞས་ཧ་ཝིཔདོ་།། གཞན་ཡང་སྲེད་པ་ན་གསུམ་སྟེ་ ། འབུང་བའ་སད་པ་དང་ །འཇག་ 
པའ་སད་པ་དཔཆསྦོ་ཀསད་པའ། །གླུའུ་ད་དེ་ལ་འདེད་པའུ་སེད་པྲ་ནམས་གང་ཞེ་ན་ ། འདོད་པ་ནམས་ཤེས་པརུ་བ་བ་་འྭ་ཁག་པ་དང་ལྡན་བའྲ་སེད་པ་སེ། ། གང་ལ་བགྲ་མེད་པ་ནམས་འདད་པའ་བདེ་བའི་སྦར་བ་ལ་ 
བཙན་ཞང་ ། དམན་པའནང་བཞོནཅན ་གྱིལ་དགུ་དགའ་བར་ཤེད་ཅར་ ། སེམས་ཅནནམས་འདོད་ཆགས་ཉུངོས་སུ་གཏུང་བས་གཏུངས་ཞས་ ། འདད་ཆགས་ཀུན་འབུར་བསྦ་སེདགེ་བ་བུའི་ལསྱ་ཀེ་ལམ་ཡང་ 
དག་པརླ་བདས་ཉེ་གནས་པར་བེད་བའ། །རྒྱུདྱ་རུན་དེས་སམས་ཅན་དྭསལ་བ་ནམས་སྣང་ངོ་། །དུད་འགོའ་སྐྱེ་གནས་དང་ །གཞིན་་ཡངགཉེན་དང་།གནདག་ལི་ལ་མ། །འདེད་ཆགས་ཀྱནུས་ 
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སེམས་ཅནནམས་འགྲབ་ལྔ་དང་ལྔནབའི་གབརོ་བར་སྩུག་བསྔལྱ་གཆོར་བྱ་སུ་བཟདཔ་ཚུབ་པ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཉམས་སྱུ་མང་བར་འགྱརར། །སྨག་པར་སཾའགྱུར་མོ། །དེ་དག་ངཚཤེས་པ་དང་བུལ་ཡདོཔ་སངས་ཤར་ 
དུགེ་ འི་ཝ་བ་དང་བལ་བས་བྱརཁམ་ནརེས་འགའ་མ་མཉད་ཉེད་པར་འགུར་སོ། །དེ་དག་འདད་ཆགས་ཀུ། ས་མདདཔ་སང་ཅུ་ཞས་དཔག་དའབྱིལཉེས་པར་ཡད་པའི་ལས་ནས་པ་སྲཚོགས་ཤེས་བ་བ་ནས་།མཛས་ 
ྱེདཔའ་ལས་ནམསགསྭ་བ་བའ་བེར་ཀུནནས་སླུང་བར་ཧེན་དོ། །དེ་དག་ཡང་དང་ཡང་ཏུངས་ཡུན་ནེད་ སྩས ༨༢༨ ༤ གག ཤཱུ་ འ 
རྒྱདང་ ། འདུད་ཆགས་ཀིགཞས་འདེད་ཆགས་ཀྱི་བག་ལ་ཏལ་བའ་ལུང་བ་བཏགས་པ་དག་ཡན་ཏེ།།རེའི་ཤཱར་ད་བཞན་གཤེགས་པ་འདེད་ཆགས་ ¬ ལུས་ལ རཆས་དཞོད་ཏ། །འདེད་པྲ་ནམས་ཀེ་ཉེས་ར༅་ 
་ངདག་པ་ཇཾ་ལྟ་བ་བཞནདུ་མཐེངབར་མཛད་ད། །སེམས་ཅནད་ དདག་འདེད་བྲ་རམསྱ་ཀཉིས་དསགསགེས་ནས་ ། ཡང་དག་པ་ཇི་ །ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ས་སར་ཏགོ་པར་བེད་དེ་ །དཔེརན་འདེད་པ་ནམས་ཞི་ 
ཡུསྙུག་པ་དུག་ག། །ཀུམ་པ་ཀུའི་འབས་གུ་དགུ་ག །འདོད་ ཕྲ་ནམས་ན་ཆེ་མདུག་ག་ཡུང་པ་ལྟ་གུ་དག་ག། །ཅུག་ག་བུམ་ ཕྭ་ལྟ་བུ་དགུ་ག་། འདོད་པ་ནམས་ན་སམ་ཤོཉས་དང་འདྲ་བ་དག་ 
ག། །འདེད་པ་ནམས་ནྲཾ་སླ་ག་ི་སྭལཱ་བུ་དག་ག། །ཆེམ་སུམ་ལ་བུ་དག་གེ་། གདེལ་པའ་ཁུམ་ལྟ་གུ་དག་ག ། ལུགས་ཀྱི་ཐུ་ལྲམ་འབར་བ་ལྟ་བུ་དག་ག་ ། སེར་བ་འབར་བ་ལྟ་གུ་དགུ་ག་༽ སུལ་གདུག་པ་ལྟ་བུ་ 
དག་གཀ །ངག་དང་འད་བ་དག་ག་།དགན་པའ་ཡམ་ལྟ་བ་དག་གེ། །སུན་པའི་གུངེ་ལྟ་གུ་དག་གེ་ ། གཤེད་མ་ལྟ་བུ་དགུ་ག །ུག་དར་ལྟ་བུ་དག་གེ། །འདེད་པ་ནམས་ནདུརྦ་ལདོལ་བུ་དག་ཏུགས་ཤིང་ ། འདེད་པ་ལ་འྲག 
པ་དང །འདད་་ཞེདདཔདང། འདེདཔའངས་རུ གཤུ་བ་དང་།འདོངབའི་སུན་ྱུརབདང་།འདགཔ་ནམསྲ་སཉས་དགསེས་ཉད་འདད་པནམས་ལཏས་དཆུགས་དུགེས་པས་ ར་ཡིས 


༄༅ 


@། །བཔ་བམེ་བ་དང་། བསབ་པ་འཛིནད་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བས་གནས་པར་ཤེད་དོ། ་།ཆོས་ཡངོས་སྔུ་ཚོལ་བ་དང་ །ཆོསྱ་ཀུགྱུན་དགའ་ལ་དགའ་བས་དགའ་བ་དང་། ཆསྦོ་ཀནེརོ་བསུགས་པ་ངང་ ། ཆོས་ཧིསེམས་ 
*༈ རྣམ་པ་་དག་པ་དང་། ཆེསྤ་ཀེ་ལམ་དང་ཡང་དག་པར་ལྔན་བ་དང་ །ཆེས་ལ་གཞེལ་བ་དག་ཏུ་འགུམར། །རེ་ངག་འཆ་བཞེདུས་ཀྱ་ཚ་ཆོས་ཇེས་སུུ་དན་བཞན་ཚགྱ་ཀ་རའྲོ་ནམ་བར་སྩེན་པ་ ། ཆོས་ཀུས་བམན་པའ་སེམས་རྱས་ 
༄ གནས་པ་དེ་དག་གང་དང་གརཏུ་ནམ་པར་ལྟ་བར་བྲུང་བ་རེ་དང་དེར་ཕུགས་ཐམས་ཅདན་སངས་རས་བཅམ་ལྡན་འདས་བཞུགས་ཏེ་ ། འཚོ་ཞོངེ་གཞེས་ལ་ཚསྱེ་ཀར་སྣནོད་པ་ཚོགས་ཆེན་པ་འོ་འཁར་དང་བཅས་པ་མྲབརོ་བར་ 
4, འགྱུར་མ ། ཐེསོ་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་དག་ཆས་དྲ་བས་ཕུསྲ་ཀུ་པད་ མཆོགཏུ་རངས་ཏེ་ ། དེ་བཞན་གཤགས་པ་ལ་ལྟ་བན་བེདངོ་། །ད་ ༨ དཿ རེ ས་ནས་པན་སེང་སྤཔས་ཀར་སངས་ཆས་ཀྱ་ཞར་ 
 ཧོཔ་མ། ན །ག་ལྙནྐོཏནྱཾ་ཧཱ སུད གབ འགགའ་སབས་ཆུས་ལཞི 
@ཾ ྲ་བཨ་ཡན་པ་ནགས་དྲ འདུག་པའི ༡།དེར་ད་ད /ག་ཡན་རན་རྱས་ཕྱུག་པ་དང་ །ཧུམ་བ་དུང་།ཡང་དགུ་པར་སམ་ དྭ བ་ལ་མརན་མམ་དགའ་ཞིར་བསམ་གཏན་དང་ ། མངོན་པར་ 
བབ ་ ཤརྡ་གཁྱོ་གགུདེ་བ་ཕུནསུམ་ཚོགས་ ཤཿ "3 ་ བཅྐན་ཏུཝ་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངདེས་སྐུ་སནད་པར་མཛད་པ་ ། སངས་ 
' དག་རང་ལྷནག་པད་པས་དེ་ད་ ་ག་པག་ཆགས་ཀྱཉིང་མཚམས་སྩེར་བའི་ཏེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་མངོས་སུ་ཐད་པར་ 


རྒྱས་གྱེ་ཡནཏན་རྱེས་ནམ་པར་བརྒྱནད་པ་༣མས་དང་ལྷན་ཅེག་འཕད་པར་འགུརརེ། །དེར་ 
 །དེནདདག་ལཏན་དགསའཔིབ་ནདཔརའགུརཏེ་ ། པཔན་བ་ཏག་ལལར་སས་༡ ནམ་པ་།ནས་པ་ལ་མགོས་དུག འཇག་པརྱསདཆར་སཉག་དེད་་མནྐནས་པ་སཱ་ 
$ ་"; 


ཚེགས་དག་བཞག་པར་རུནདད་ །ར་པརྩོ་ོཕེགས་པར་དངག་ག་དོཿད་བར་གེས་དངྱ་རནད་དེདག་ཀརད་འད་བལྲ་དེརབྱཏ་འཐིཞད་པན་ཟེད་དོ། །རེང་བྱ་མིལགོས་པར་གསྤོ་འནམ་པ་དདག་གས་གེས་པར་ཡང་ 


༧ རྩ 
3 


རེ ༣ ྫ "༩ མམས 
དབ ¥ ཚར ཏཱ /་ ཛཾ ༩ 
བབ ༨ ༡ ཙ༼ ་/ 
ཿ ༦ ཿ ££ 


\ 


འུརལ་ །ཁ་འགྱཏུཉེ་བརའྲག་ཡོངྱསིའྱུརརེ། །ཀྱེའ་དན་རེ་བཞིནནུས་མས་ཅནགརདག་འདད་པ་ནམས་ཉེས་དྲ་གས་སུཤེས་པ་ཞེས་བ་བ་དས་དེ་དག་འཆེ་བའུདུས་ཀ་ཞེས་ག་བའི་བརདང་ །སངས་་ཆུས་བཅམ་ 
ལན་འདས་མཐེང་ཞད་དེདག་གའཆབའདུས་ཁས་ནས་ངན་སངོགསུམ་སུས་ཤང་། སངས་རས་ཀིནང་སང་པ་མ་ཡན་བ་ནམས་སུ་ ་བ་དག་ཏུ་འགུརར་རོཞེས་བ་བའ་བར་དངླ ། དེན་དེ་ངག་ཡེསོཏནདལ་བུ་དག་གསྭ་ཀུང་ 
ཨང་དག་པར་བྱ་རན་པར་འགྱུར་ཏེ་ཞེས་བ་བའ་བར་དང་ དམསའ་བེ་འི་བོ། འོ་བུ་ཡི་་ ང་བའི ནཔར་རགས་པར་འཚརྱ་ར་བར་འགྱུརར་། །ཀའུ་དཧ་དེ་ལྟ་བས་མ་བདག་ག་དེན་ . 
དང་གཞན་རྒྱ་དེན་དང་ །གཉིའ་གའོ་དོན་ཡང་དག་བར་མཐེངབའ་ ༡ ལ་ སྱ་ཀྲ་ བུ་འམ་རགསྤ་ཀྲ་བུ་མས་སྩྱས་གུ་དམ་པ་ ལ་བསནད་ ༼ སར་མཱཌ། །བསྙེན་པར་བལོ། བསྙནད་བཀུར་ཧའོ། །རེ་དག་ལ་ 
ཡང་གང་འདད་པ་ནམས་ཀུ་ནྩེ་སར་བ་དང་ །ཉེས་རྩསགས་དང་།ངེ ཨ་ག ས་པར་འབུུར་བ་ཡེངས་སུ་དབར་ཤའ། ༠༨ ཀི  ག་ར་སུརྦཧྨ་བ་ན་མཱད་པ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའྲ་བང་ཆུབ་ 
མདོནད་བརྡ་རྕགས་པར་འཚརྩྱ་སུབའ་བར་ཏུ་འགུརརོ། །སྤེས་བ་ དུམ་པ་ནམས་ཤས་ཤ་བན་སརསྱ་རས་ པྲ ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ནམས་དང་ །རནདྭ་ཀྱ་ཧུལ་བྲ་རམས་རང་ ། དྲག་བཅེས་བ་ནམས་ 
སམ རཾ ི་ར ། པན་སམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལ་ཕན་པར་བཞེད་པ་སུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ལས་རབྱ་ཅུབའད་ 


པར་བཞེད་བ་། འདེད་བའ་སྐན་ཐམས་ཅད་རབ་ཧུ་སནད་པར་བཞེད་པ་ཨན་ནོ་། ས་ངོ བསགས ་བ་བཡེད་ཁ་རས།སཔབ་ ། ཟམས་པར་ 


གསུང་བ་སྭརྡརབར་གསུང་བ་ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁ་ལན་པར་མཛད་པ་ལས་འདེད་པ་ནམས ་ཀིཉེས་དཉགས་ཡང་དག་པར་ཇྲ་ལ་བ་བཞན་ཉེན་ཅག་ ། མཏནནས་ཀུང་ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལ་བས་ཤོག་དང་ ། ཧར་ 


ཅཿྫ . 


པོ 
ཅོ 


€] །ངན་སབགསྦམ་པེ་ཐོམས་ཅད་ལས་ལེས་སྲུ་འརདཔརའབུརཞངྱསླ་བནྱ་གེདཔ་ཡབདག་བརྡ་བགོས་པའི་བབུབམདུ་པར་ཁགས་པར་འཛངྱསབར་འྱུར་ོ། །ཡར་དེའ་ཚསངས་མས་ཀི་ཞང་ 
 མྱེ་མཇེད་ཐུམས་ཅད་ཧུ་གཏེགོས་པའ་སེམས་ཅནདདག་ ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་མགན་གཅགཏུ་འདྲ་སདཅེས་གསཡད་ཏེ་། །བ ས་ས ་འདེད་པྲ་ནམས་ཀྱ་ཉེས་ བརེས ཝེ་གཅག་ 
- ༄ པས་ ། ཐཾསོ་པར་འགུར་བས ་བཤད་ངུ་གསེལོ་ ། ། ཐཱས་ནས་ཀང་སཾ་བ བས སྙབས་ཇ་ཉ་བྲ་བཞདད་བ གག འ་ ། མ་ལཱན་འདས་ཀྲས་བཀའ་སཱལད་པ་ ༢༦ འཛ ༥ཅནདག་ག་འདེད་ རོ 
ཌཱ ནཱམས་འབུང་སྟེ་ སས ༢  དབས་ཀྱ་འདདོཆགས་དང་། རེག་པ་འ་འདེད་ཚ ད་ཆགས་དང་།ནམ་པར་ གྲེལ་བ་མ་ཡཨན་བའ་ ༦ ལ་ "སཾ །དེ་ལ་གཟྲུག་ 
༧ རྒུ་འདོད་ཆགས་གང་ཞེན་ ། གཟུགས་ཉེ་འདད་ཆགས་ཞེས་བ་བ། ནཱསེཁས་བྱ་དུས་སུ་འབུང་བ་ཆེན་པེ་བཞེ་དག་ལ་མཁས་པ་འེ ། ཟད་པའི ཁ་དུང་ ། བདག་ གེམས་ཆད 
ཧྱད་པའཚུལྲ་ཟས་ས་སོར་། གེ་པར་ཤེདན་ ། འེནྱ་ཀང་བྭས་པ་ ཤཾན་ཅ་ལགོ་ལ་ཡང་ད ཡུར་ཏེན་པ་ནམས་ནནེས་པར་བརྟག་ ` - པ་དག་ལ་འདན་ ན་བྱ་སེད་ཀ ཐུགས་ ས། །འདེ་ནྭ་སྙེས་ 
པའི་གཟུགས་ས། །འདེན་ངན་པའ། འདེ་ནབཟང་པེའོ་། འདནདགའ་པར་ཧེད་བའི། ÷` 'ཞེས་ཉེ་པརྡ་ཏྭོག་ པན་ཤེད་ད་། །དེ་ལ ལྡ ན་པ་ནམས་ན་བུདྱ་སེདྱ་ཀཾགཟུག་ས་དག་ 
མཐེངནས་ །ད་ལ་མཚན་མར་འཛནད་པ་དག་ཨན་ ། མངོན་རྟགས་སུ་འཛིནད་པ་དག་ཨན་ནོ་། ངི ཟི འདེདོ་པ་ལ ལྷག་པར་ཆུགས་པ་ལྲརབ་སེད་པར་པེད་པས་ ། དདག་དགེ་ 
 བའྲི་ཟ་བྲ་ཐམས་ཅད་ཡཧཱ། ཡདསསུ་ཉམས་པར་འགུར་ར། ཧག ལུལྦསཧཱཿཾ ན་པ་འ 1 ` །མ་བྲསུངས་པས་ ། ཉེས་པར་སདཔ་ཐམས་ཅད་ 


ཾ ཱ ངཱ ༨ ངི ངཱ ཛལ ༨ ཆོ རྲི ། ལི : £ 
།དང་པུད་བཟ་འགརམོ། །དེ་དག་འདེད་པ་ནམས་ལས་ངེས་བརུ་འབུང་བརྩ་མེ་ལྟ་ཞང་ །པན་སཔོགསུམ་དང་ཡབདག་པར་ལཱནབ་ཡནཏ་ ། འཆ་བའདུས་ཁས་ནས་སམས་ཅནངྩསལ་བ་ནམས་སམ་ ། དུད་འག་ནམས་སམ་།ཡ་དགས། 
ནམས་སུ་སྙེ་བར་འགུར་རོ། །ནར་འདེད་པའ་མུརང་། འདེད་པའྱ་ཉ ནད་དང ། ཊཔའ་གཞས་ཏུསཡུན་པའ་ག་བྲསསེ་རབ་ཆུབ་པ་ཚབཤབདཔསདར་འགུརས་། དར་མཁས་པ་ནམས་ན་བུད་ཡནདཔསས་པརཤེས་ནས་ ] 
ྱུསུག་པཅ་ཅིཏགེས་བྱསད་བརེདད། །སྒ་མེད་པ་དུང་། ཕགས་ཤུན་དང་ཆུས་པ་དང་ ། ཤ་དཔྲ་ཁག་སད་པ་རང་ །ནུས་པ་དངྱ་སཾའྲེ་ཕེདཔ་དཀར་པ་ཡད་ལྱ་བད་པ་ཀུྭུ་སེནད་པར་པད་ཅང་ ། དྲེ་སམ་པར་ཧེད་པ་ལན་མངཧཱ་ 
ཐེད་ངོ་། རཔ ¬ ཐུགས་ལ་ འཇང་བཞན་ནོ། །མདུན་ཏུ་ཛལཱ་བར་ཐག་རང་དུ།འང་ར་བཞིན་ནོ། ། གག ལོ་ག ི་ཾ་་ 
བདག་ག་ཡར་ །བཞིན་རུས་པའ་ཕྲར་ ར,„ ངང་ །སཱ་ ནུས ` , དང་། པགས་ཤུདང་ རྒྱས་པ་དཔག་དངཁག 'ཆེད་པར་ཡད་ལ་ དྭ ཤེས གུ ་  ་ 
ཤཱགནས་པ་ཡན་ །ཤསྙ་བྲགམས་པ་དང་། གནྱང་སདེ་ ལྲ་གས་པ་ཡིནཏ།འེསམསྐ་ཀཉག་ཡཛ་ ས་གས ག་ལན་ཅང་ ས་ས་ས ། ལནམབྱརབས་པས་དེར་སེམས་ 
དུག་གཏད་པན་བེད་དེ་ །སྩཾན་མཚམས་སྱུ་སཤག་ཙས་དེ་ལ་དན་བ་གཞེག་པར་བེད་ཅང་ །སེམས་བསམ་པར་ཧེད་། སྒྲས ། །ཨང་རུས་གག་ཕུང་པ་ད་ཏིད་ལ་སམས་ཡང 
ཤནདྱང་ཡདལ་བས་པའི་བན་ཡུནནོ། །དལ་དའ་སམས་གནེདྱང་སཱངས་པ་ཡན་། ཡུསགཏུ་སྦངས་པ་ཡནྟཏྲཔེ 
. དྱེརུང་ཟད་ཡད་ལྲ་བེད་པ་ཡན་། དྱེཅུང་ཐད་ཡང་དག་པརཤེས་པ་ཡཤྟེཏེ་ 


ན་མཱངྦདཱ་བིད་དེཞས་ཧབ་ནས་ །དེའཾ་སེམས་གནདྱང་གནས་པ་ཡནྟིངེ་། །ུ་བསྒེམས་པ་དང་ ། - 
| ༩ ༥ ཧངས དུཅུར་སེམསགཀེདྱཏུ་སུངས་པ་ཡན་ཞེན་ཀ་ ¬¬ ] 
།ད་ུང་ཟད་དགས་པར་བྱེད་པ་ཡནེ་ཏ་ ། འདེན་ཞོ་གནས་དངྡ་ངས་སུ་འཐུནཔ་ཏེནམངོས་པའྨ་གངྒ་ར 


མ་པར་གཅེད་པ་དང་ ། འདཾེད་ཆགས་ 


ཞནེདྱཏྭ་སཱངས་པ་ཡིན་ཞེན་ །དེ་བཞིན་ད་བྱསམ་པའ་དབུགས་ ཊཱུ བ་ནམ་པར་ཞ་བར་བེད་ཅང་ ། འཇུག་པར ། 

6 མ་པར་གཙརཔའ་ཚསྱ་ཀླས་གོཉས་པའ། །ཇལར་ཡུས་ཤནདཏྭ་སཱངས་པ ་ཨན་ཞེན་ །དེ་བཞིན་དུ་བླསམ་ པའ་དབུགས བརུབས་པ་ངང་ ། རྭུགས་ཅུབ་ནམ་པར་ཞང འཇུག ཟུ 
ཨཿ ༣ ༠༤༨༨ ༦༤ ྟ ༧༢༠ | 
༄༡ཚཱསྦཾ་ཀྭ་སྐག་སུམ་པ་སནན། །ཨང་གང་ག་སེམས་རྒེད་བྱ་སུར་རཱ་ཞཾགནས་དང་འཐུན་པར་བུང་བ་དེ་མགྲ་འདྲུ་ཉེའཚོགས་མརྦ་སཤུག་གེ་འབས་བུ་མ་ལ་གནས་གཅགྱ་དུ་སེམས་ཏེ་བར་གཏང་བར་བེདཉད་ 
2 སྣུམ་པར་ཧད་ལན་མད་དྲུ་བེད་དོ། །དེར་བུ་གའི་བརད་མཐད་ བན་བེད་ཅར་གླེམི་པར་བོར་ལན་མང་དྲུ་བེད་ད། །དེམ་ཡད་ཤེ་ཡ _ = ཞུའྲབུ་ཙམ་གུའུས་གུང་གོ་ཧེ་མར་ཤེད་སཐེོ་བར་ཧྲེད་ཅང་ ། 
རམ་པ་དེས་གཉས་པ་དངགསུམ་པ་ཞས་ཤ་བ་ནས་མགའ་ ངཿ /ཐད་བ་ཐམས་ཅད་རུས་གངོག་ཕ་མའ་བར་རུ་ཡང་དག་པར་ ཆེས་ ་མཐེང་བར་བད་ད། །སེ་དགྱ་ཀར་རུང་གས་ཁེར་བྲར 
1" ` ནས་ང ངི འུཿ [༥༥༤ ་ནག་པུར་ སྭ་སྭ་ རརྲུང་ག་ རུ 
ཡ་པདག་པརྡ་རསྲ་སུ་མཐང་བར་བྱེད་པ་ནས་ ། ཐམ་ས་ཅད་ ` དི །ལེ་ལ་ = ཡུསཤདདཏྱ་སུངས་པ་དང་ ། སམས་ཤནེདཏྭ་སངས་པ་འདེན་ 
ཞགུནས་ལ་རབྱ་ཏུབཾཝནོབ་དམ་། འགག་པལ་དཆགས་་དང་ །ཉེནམངས་པའྲེ་གརྒོདམ་པར་གུཉདཔའའས་ཀྱི་ག་བཞ་པའ། །དེ་ནཝ་དངན་པ་ཀྲེའུ་དས་འདྲི་གདེས་གསེལང་ཏེ། །བུམབ་ 
བཅལན་འདས་ཡེགས་ ། འདུས་བསྱ་ཀ་མེ་ཤས་མ་ཚར་བ་མ་མཆས་པ། །རྣམ་པནཿ བན་བཞུ་འཇག་ཏེན་ནམ་མཁའ་དབངས་ཀ་ཡད་དག་པའ་མཐའ་ཅན་མགས་སམ་ རེ སྱ་ཀྱ་བྲུ་དབཞན་ན།འདུས 
ཤྱས་ཀྱི་དྭགུངེས་ཀྱ་ཡང་དག་པའ་མེཐྲའ་ན་ནེམ་མཁའ་དང་འདྲ་སྟེ་ ། འདིན་མཔདག་པརངཤས། བ་བ་ལ་འནུག་པའེ། །གུནཞས་ཀྲེ་འུ་དནྱེ་རུས་ཞུས་པ་ ]བྱཙུམབ་བཙམ་ལཱན་འདས་ཙ་ཡགས་ ། 


༡ནམ་མཱཁའ་ནང་གཤེས་པ་ལུགས་སམ་འན་ཏེ་གཞན་གེས་པ་ལ་མངོན་པར་འཇུག་པ་མ་མཁས་པ་ཡགས་སམ་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ཉུས་བཀའ་སྭཡད་པ་།ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀ་དབངས་ལ་འཇུག་པས་ །འཧས་བས་ 
ཀསྔ་ཐམས་ཅདནངག་ཤེས་པ་ལ་འཇུགཡར་བརོདཔན་འ།།ཇྡ་ལ་ེནགཔགཟུགས་ནནྱནམ་པརདག་པ་ལྭག་པནབད་པད །དེ་བཞན་གཤེགས་པལྔ་དབརའྱག རོ །གངམགའ་ཕད་པའི་དས་ 
པའ་ཕེ་མ་མཐཐེངོནས་ ། ཐམས་ཅད་རུངགས་ུར་བར་མཐངབ་དས་། གཟུགས་ཐམས་ཅད་ཆམ་པར་བཤག་པ་ཡན་ཏེ་ ། མགི་གྲ་རམ་པར་ཤེས་པ་ལ་གཟུགས་སུ་སཱང་བཅ་ཡང་སུང་བརྩསའགྱུ་རོ། །དེ་ནམ་མཁའ་ 
སེངོ་པ་ཨདེ་ལ་ཐེད་ཆེྲསས་བན་ཤེད་ ། ལན་མང་ནཱ་བེདདུ་ཟུགས་དང་ ཤགོས་མཚམས་ཐསས་ཉད་དུ་ནམ་མུཁའ་གཏུ་ཧུའ་མདག་ལྟར་དག་པ་ ཡངདགུ་པརྡ་ངས་སུ་མཔེང་ངོ། །དའ་ཡད་ལ་དབནཞན་གཤེགས་པའི 
གཟུགས་འབུངྭ །དེས་ནམ་མཁའ་དེལ་རེ་བཞན་གཞེགས་པའ་ གསུགས་མྲཔངང་། །དེ་གང་ག་ཝེ་ཕེགས་གང་དངགརཧུ་ལ་བརཧེ `རམའྲ་ཡེགོས་དང་མགོས་མཚམས་ཐམ་ས་ཅད་དུ་ད་བཞན་གཤེགས་ 
པའི་གཟུགས་མ ང་པ་། །ཡངད་བནན་གཤེགས་པའ་མཚནྱཀེས་ བྱ་རནད་པར་ཆུག་གྲ་རམ་བརུཤེས་པ་འབུརང་། །ན་ཐུགས་དང་ཐགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་ཏུ་གད་དང་གངྱཏྭ་ལ་བར་ཐད་པ་། དེ་དཔད་ཉུདཏུ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱ་སྒུ་དད་ཀྱས་མཚན་སུསྱུར་ཝ་གཏེསྱ་ཀེས་ཁྱརནདཔ་འེད་འདེམ་གང་བགངེཉ་ག  ད་ཀར་ལུ་ཞེང་གབ་པ་འབའ་ཤག་མྲ་ ངངོ། །གལཏནས་མཐུནཔར་ངེས་པན་འཐེད་པའཅེ་དང་ ། འཐུན་པའི་དགེ་བའྲི་ལ་བ་ 
, བསུགས་ཕརྱ་སད་པ་ཞིག་དདེ་འདེ་སམ་དུསམས་ཏེ་ །གང་དེ་བཞོན་གཞེགས་པ་ལ་སུས་ནམ་སཁའ་གུནཏ་བསྐུད་ { གང་དུདེ་ཡངོས་སྐུ་ཟད་པར་འགྱུར་བ་བདགགས་ཞུ་གཟོ་མ་ཆག་སྙམ་མ། །དེ་འདི་སྭམ་དུ 
རེབཞནགཤེགས་པ་ལ་བདག་གས་ཞུས་ཟནད་ཏོ་སམ་ཡང་སེམས་ས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་མདད་ལ་འདྲ་མད་ཅེས་བཀའ་སྩལད་ཏེ། །ནམ་མཁའ་ཏྟེག་པར་ག པ 


སུངས་པ་སྟེ་ ། །རྟོག་པ་དེན་ཡད་མ།ཡན་། ། 


ཡཆས་ ས=་ "༦: 


ཤོ 


| 


ྦ 


(©། _ །ནམ་མཁའྲ་ས་དངཏོགས་པ་དག་།དག་ཐམས་ཅན་དངོས་པྲ་སིད་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཆེཡང་ཡེད་། །འགུར་བྱ་སེདཅིཔམཚན་ཏོད་སེ 
བྟནད་པ་འདཾ་ཐས་ནས་རྱུན་དུ་ཉྱནཨུ 


ལྟ་བར་ཧེད་ནད་བཞན་ 


ཡས་ཏེ་ །ཨུས་ཀྱེརུ་ཁམས་གསུམ་བ་འདན་སེམས་ཙམ་པས་། སུས་ཇྷི་ར་ནམ་པར་བརྟགས་པ་ད་བཞནེདུ་ཡར་མཐད་ར༽ 
སངས་རྒས་མཐང་ང་། །བདག་ག་སུམས་ཏད་སངསྤྱ་རས་ས་། །ཐདག་ག་སམས་ཏད་སངས་ཧས་ལ 


རྒས་མཐང་ང། །སམསྱ་ཀེས་སེམས་མཤེས་ས། 


ཅུ 


༡མཐེང་ངོ་། 


།སེམསྱ་ཀུས་སམསྦ་སུ་མྤར་རེ། །སམས་སུ་འ 


ས་པྲ་ནམས་ནཤེས་པྲ་སདཔའ། །ས 


༈ ། གལཏེ་སངས་རས་ཀ ༣ 
ལཏེ་ཤགོས་ཐམས་ཅད་དུ་ལཱ་བར་ཧེདན་ ། ཐམས་ཅད་ནམ་མཁ ༡དང་འབས་ཅད་ལའ་བྲ་གགཞིན་ས་ 


ད་ཡནནཏཝ་བྟ་པ་ཡས་ །མཚན་ཐའ་ཀུན་ལས་རབ་ཏུ་འགྲེལ 
ཅཱ་ཿནཨའདོ་བའ་འྲགས་བ་འཐཐབ་བ། །དེའི་གཟུགསྱ་ཆེ་འདོད་ཆགས་འདེད་པ་ནམས་ནྭ་ལུག་མ་ལུས་པར་འྱུརར། །དེ་བཞན་དུ་གཟུགས་ཨེད་པའི་འདེད་ཆགས་དངས་རིག་པ་དང་ 
ལོ ༧ ར་རྐལ་དང་གད་པ་ལྷག་མ 'ཡུས་པར་འགྱུན་རཾ། ` །ཨར་སུ་ལ་ནས་འཐུན་པར་རེས་ 'པན་འགེད་པའ་ཇ་དང་འཐུན་པའ་དགེ ་བ་འཝ་བ་ནམ་ ྲ 

ཏཾ ར:;༢ཨ:པ༨ྩ༽ྩ ` དེ་ག 

གས་པ་ཆུང་དུ་ཏ ནདྱམེ 

ཧུམ་མ། །དེ་འདི་སུམ་དུ་སེམས་ཏེ་། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ན་ག་ཡ 


མ་ཧུསམས་ཏེ་།གཔད་ 
་བར་འགུར་ཏེ་ །ནུ་རུན 


རཾ ད་པར་ལྟ་བ་ཤད་ན་དུ་བཞེན་གཤགས་པ་ཚད་སེན་པར་མད་པོ།། པེ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་ །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདག་ལས་གཤེགས 
སྩ་ཀརམ་གཞེགས་སཾ། །གུརཏཱ་ཡརམ་བཞུད་དོ། །དེ་གརཏུ་ཡང་ར་བཞན་ ལཿ 


ཁ་འ 


ས་པ་བཞུད་པྲ་མུརྦ་ཅགས།བཿཉགས་ཡངད་འདེ་སསརུ 


¡ །བདག་གས་རངག་སམས་ཏས་སངས་རས་སྲུ་ཧེདད། །བ །གས་སམས་ཀྱས་ 
" ཌུ །བདག་ག་སམས་ཉད་ཤུས་ས་། སམས་ ཐེ ཟི 


༧: 


ཁཔནས་མཁའ། །བདག་གུ་སེམས་ཉྒྟས་སས 
མས་སྲུ་འྱུཤེས་པ་ནམས་ནྟ་ལག་པའ་ ། ལྔགོ་པ་ན་ཧང་ 


› : ༧ 


ཕྱ་ལེད་པའ་ ། །ཆསོ་དེ་དག་ནགེས་པ་མད་པའཤར་ཡང་དག་པར་བུང་བའ། །སུས་སྣནོ་བརབཏུསེམས་བསྩེད་ཆཔགྲེས་རབ་གངགས་ ཉཔོ་བ་ཏེགས་པ་དེ་ཡང་རང་བཞཉྱེ་རུས་སྟང་པའཧྭ། ཡ་ནས་ །དགས་པ་ཡད་ལྲ་བད་པ་། 
གོས་ ་་ ྭ འཐབ་པ ། སྲ །ྟ་ཉབ་མཚནམྱཡད་པའི་གཟུགས་ཐམས༩དྲནམ་པར་ མས་པས་ །རེས་པར་འཕྱེད་པ་ཡངོས 
དག  ]དདངདོ་ 
དའའབས་བུ་འཐབ་པར་དཀའ་བྱ་ལེརང་། ཤགལཏ་ཡང་ནམ་མ འ་སྟེང་པ་ལྔ་ནམ་པར་་སམོ་པར་བདན་ ། ཡུསཤནདཏྭ་སད ༼ ས་པ་ཨན་།སེམས་ཤནདཏྭ་སུངས་པ་ཡན་ཏེ་ །རང་སྟེང་བཉང་ཀི 
ནས་པརྡ་ཐནད་པའྲ་གའཐེབ་པ་དེའི་ྲབས་གཆེསས་འཐེབ་བ ( ༡ར་དགའ་བ་ཡངྦ་པདད། །འདིན་ ་པ་ཉིད་ལ་རབྱཏུབ ཟྲི བ་ ། འགགོ་པ་ལ་རྲ་སགས་པ་འཏཉནམརས་པའ་དཔའ་དབས་ཆམ་ 
པརགཅད་པའ་ཆེསོ་ཀླམ་ལཱ་པའ་། །བཅེམ་ལྡནའདས་ཆེས་ “ བསྟནད་པ་འདི་བཤད་བ་ན་འཁེར་དལས་ དང་མུ་བེ་བ་བྱ་སཧེཔ་ ` མྭཤརྭགྱུནཱ་ཡ་དགུན་ །དེ་བཞན་ཏུཆེས་སུ་འབུན་པའ་བཟེད་པ་ 
ཐེབ་པར་སུནདཊོ། །སེང་ལག་བྱསབྱའུཝ་བཞེ་ནདུར་སཱང་པ་ཉེདདུང་ ། རེས་སུ་འཐུནཔའ་བཟད་པ་ཐབ་བནྲ་གུནད་ཏེ། །དེ་བཞིནང་སགོ་ གིྲྲྭཤུ་ 
ཐརད་པའྲི་གྣེ་ེབོ་པརྩ་བད་ཏེ། །སག་ཆགས་སྟདཔག་ཏེགུ་ན་དར་དྭལན་གསརསྣ་ཆས་མངནོས་བཞུགས་མའཏངར་འཇིནད་པབ་པར་གུརད་ཏེ། །སམས་ཅནདཔགཏུ་མེད་པས་ཀྱརྱ་ཆུནདྱ་ཏ་ཞུགས་པཞ་འས 
ཤུ་འཐེབ་བ། །དགེ་སཱབྱཾརསེངོཐག་བྱསབྱར་ཝ་བཞ་ཡང་ལནད་པྱ་སེད་པར་ཟག་བ་ནམས་ལས་སམས་ནམ་པར་གཁ་བར་གྱུརད་ཏོ་། །བཅེམ་ལྡན་འདསྱ་ཀེས་བཀའ་སྦལད་པ་ ། ཀའུ་དྱི་་གཞན་ཡང་ །སྐུ་ 


༣ 


ཐ་ཆ་ཆ༅༅༅9་ ༣ཐ་ ཐབང་ཆ༧ཆ༅༅༅༅༧༣༧ཚ༅པ་ ༠༥ མ་མ་ས རའ 


༣༣༧ ༥༥༢་་-༣མ༅འའའའམས་མམ སཔ ལམ པས་ས 22  ་༅མ་ 


(། །མགའ་ཐདམ་དེ་ལ་སེམས་ཡངདག་པར་གནས་པརྱ་ས་བེད་ཆིར་ནབ་ཏུ་དད་པར་ཧུ་པེད་ ། མསོ་པར་སབེད་པ་དེས་ཀྱང་དུར་བད་ཏུ་འགེ་བར་བཁ་། །དེས་དེར་མུ་རྣནམ་པ་སཱ་ཚོགས་པ་མྤཕངོ་ཞང་ཁ་ཆིག་ན་མ་པར་སེས། ད 
༢ པ་། ཁ་ཅག་ནྡིརམ་པར་ནགས་པ། ། ཁ་ཅག་ན་ནམ་བར་དམར་བ་ ། ཁ་༦ག་ནནམ་པར་ཐས་པ་དང་། བམ་པ་དང་། ཤྭ།ཁཱག་མེར་པ་དང་ །དཀར་ཞཔརབཏུ་དཀར་ལ་ །དུང་ག་མདགོ་ལྟ་བུའ་དྲུས་གངོད་སྦཐང་བར་འགྱར་རེ། ! 
༄༡དྲི་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དང་ཡང་དུ་ས་སར་བརྟག་པར་ཧྲ་སྟེ་། གང་ས་ོའིསེལ་སཀ་བ་ ད་ལ ལིང་ བའིཡདྱཱ་སས་བླཞུང་ ནས་།ཨདེ་ཁྲ་བཞའ་སྨག ཉོགས །ཟག་པ་ 
2 ཐཱསས་ཅད་ཟད་པར་འྱུར་བའ་བར་དུ་ཐམས་ཅད་འཐུརར། སམས - ཅན་སྭུ་ལཱག་པའ་ངྱ་རལ་ཅན་ཡ །བ་དྲས་ནག་ནས་རིང་པ་ཡ་ཡན་པའ མུ་རྡེརམ་པར་སསོ་པ་དག་ུལ་བཞིན་ཧུ་བཟུང་ནས་ཡད་ལྭ་བ་ ། 
 ཾཉཉིས་བྲབ་པར་བུ། སྒམ་པར་ཧ། གུ ་ྭ སྱ 2 2༦༦ །འདེ་ལ། གྲེ་པག་ཅེ་ཡདོདེ་བྟཉར་དེ་ནམ་པར་སསོ་པ་འམ་ ། ནམ་པར་རགས 
པ་དེ་བཞནཏུ་བྱ་བྲག་ཡིད་པར་བནག་ག་ཡུས་ ན་མཚུངས་པར་ ཡང་དག་པརྡ་རེས་ས་མ ར་དེ་བདག་གསུས་དལ་སྣམ་བའི་ --- སྙཱའོ་བ་ལ་ཇེས་སུ་བན་པས་གནས་ས་ཞེས་ཐ་བ་ནས་ །ཡུས་ 
འདྲི་ཐམས་ཅད་ནགས་པའ་བར་ཧུ་ཡདདུག་པར་རྡེས་གུ་མཐེངངོ་། །ནམ་པན་དམར་བར་ཡངདག་བར་ཇེས་སུ་མཐར་ང་། །སན་བུ་འདེགས་ནམས་རོསི་ལྟེབ་གང་བར་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སུུ་མཐེངོ་ང་། །རང་ག་ 
ཨུས་ནམ་པྲ་ཐས་གཅན་དཔྲ་ལནབ་ཞི་ལགུ་འརོགས་ནམས་ཀས་གང་ཞར་བ་བར་ཡདུདག་པདྡ་རས་དུ་ ཀ་་་ ་ དདཀ་ག་པ་དུང་ས་ལདེག་ས་འདུས་ 
གེཔ་དེང་ །ནུས་པའ་གུང་པྱ་རུས་པ་དང་འབཁད་པའི་བར་དུ་ཡང་དག་པརྡ་རེསསུ་མཐང་ས་། ད་དེལྱ་བདཿངད་ཁྲ་བན་ཀསྦ་ཆུབ་བད་པེད་དེལ་བསམ་པན་བེར་དོ། །ཉེན་པར་ཇིལ་བད་མཚན་མ་ཡར་དེ་བཞིནཤ།ོ 
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'མ (མཇོ །བར་ཏན་བར་ཡང་དེ་བ །འྭགེ་བ་དང་འགྲེང་བ་དང་འདུག་པ་རང་ཉལ་བ་ན་ ། འག་པ་རང་འགང་བ་ངང་འདུག་པ་དང་ཉལ་བན་ །རང་གཡུས་དདང་ །ཆུས་གངོགོ་ཕུང་པ་དཀར་ལ་དུང་ག་མདོག་ལྟ་བུ་དང་ ། 
ཀཀ /ྣཚ/ཚྣཆཆད0ད@༠9༠®ླླ༠ླྒ་ 
བ་དེ་བཞིནུ་གང་དང་གྲངཏཱ་ལྟ་བར་བུད་པ་སའྲ་རམ་པ་དང་ ། ཤམདངྱ་མཱའཏུད་འགའོ་སྩེ་གནས་པ་གརཆི་སྤལདོ་བ་ཐམས་ཅད་དྱུ་རུས་པའ་ཕུང་པད།ཿཀྲ་ཅད།ཀདུག་ག་མདོག་ལྟ་གུ་དངྱ་ཆུས་པ་དང་ ། འགེདཔ་ད་ཱ་བུན་ཡང་ 
དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐེད་ང། །གངཧཱ་འཆག་པར་ཧད་ཅང་འགྲ་བར་ ཟབྲད་པ་ཐམས་ཅད་དདརུས་དྲ༦པ་ལོ་གང་པ་གཉིསྱ་ཉུས་འག ཞོང་ལྗག་པས་ །ནུས་པའ་ཕྲུང་པ་ལོ་གཞོན་པར་བདཅར་འདུག་པན 
ཟེད །ཉལ་བར་བདདེ་ །བེནད་་ལུག་པའ་འཇགསགཞདུ་འཔོགོསསཡེ་ལ་གས་ལག་ནད་ནནཏུན་ཁུས་པ་སནེནོ། །དེའ་རོས་འབུ ཤ་པས་འདད་པའ་འདེད་མགས་ཐམས་ཅད་གུཌས་པར་འྱུར་ལ ། 
སནགཞན་ལ་མ་གཞད དོ དེས་པ འཐུད་གུའགེསསཏུ་ ། དེན་ཨང་ཕགས་བཞུའླ་རུང་ དཱ འདུས་ནུས་ནུས་མའ་ཤུང་པ་འདོ་ཡ་ལུས་པརྡ་རམ་པར་ཕེ་མར་བཾད་ 
རོ །ཆམ་པར་འཇག་པར་བེད་ད། །ཇཛི་ལྟར་རང་གཡུས་ཀྲའུས་པ་འཕུར་ འ་ ང་འདུས་ནས་མ་ལུས་པན་ནས་བར་ཡེ་མར་བེདུ་ཅིང ། ནམ་པར་འཇེག་བར་བད་པ་དེ་བཞིན་ཅྲུ་མུང་འདུས་ནས་ །གཟུགས་ཤྱ་ ། 
ཡུས་ཐམས་ཅད་མ་ཡུས་པར་ནམ་པན་མུ་མརྦ་བེདཅང་ །ནམ་བར་འཇིག་པར་བེད་དས་བབ་ནས་ ། བད་གུམ་གཞན་ཡང་འངདེའུ་ཅིག་སར་གཟུགས་སུ་སར་བུཅེ་ཡང་སཱབུང་སེ་ ། ནམ་མཁའ་བུ་དྲུར་ལྟ་བུ་སྟེང་ 
པར་བརཛེད་པར་བ་བ་ལ་ཡེས་བར་ཟེད་ཅིང་ནམ་མཁའ་ལ་ཤནྷ་ཀསྭ་རཱབ་པན་བེད་ ། སྣམོ་བརྡ་བེད་ལན་མར་ཏུ་བེད་དོ། །ཇི་ཉར་དའདི་ཧམ་ངུ་སེམས་ ། ཡང་ས་ད་པར་བ་བའ་ཡར་ནམ་མཁའ་ཁ་དག་སེར་བར་ཡད་ལ་ 


` 


སང སས ་ྲཟཾཾི | ཐཐ 


°། །བྱད་ཅིང་ །བདགོ་སེར་པརརབཏུ་སྙེརོ་བཟ་བེད་། བིནྱ་ཀིས་མེབ་པར་བྲདྲ་མས་པར་བཱད་པ་དེ་བཞོན་དུ་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་སེར་པེར་མས་པར་ཤེད་ད། །འདག་སེར་པ་ལ་ཇི་ལུ་བརད་བཞན་དུཁ་དག་དྲ 
| པ་ག ་ ། ཤེལ་ཧཁ་རག་གཱ་བར་ལ་མསོ་བྱནྱཱ་བད་ད། །དེ་བཞན་ནུ་ཡང་གཟུགས་སྲུ་སང་བང་ །ས་ཐམས་ཅད་ལྱ་རུ།ཁ་དག་སྔན་པེར་ཧནྱ་ཉེས་རོབ་པར་བེད་ | 
༦ ཁ་ ། ཁ་དག་སྔན་པར་མསོ་པནྡ་ཧེདདཞེས་བབའ་བར་དང །དེ་བཞིནཧཱ་བདགོ་སེར་པ་ལ་ཞེས་བ་བ་ནས་ །ཁ་དེག་དམར་པ་དང་།དེ་བཞན་དུ་ཁ་དེག་དཀར་པ་དང་། དེ་བཞནཧུ་ཁ་དེག་ལེབ་གན་དང་ ། དེ་བཞུན་ཏུ 
: ཤལྱ་ཧཁ་དག་ག་བར་ུ་ས་ཐམས་ཅད་ཁ་ཆུན་མད་ལ་པད་ ཤྱད་དོ་། །ཡང་དག་པ་འཤེས་ས།༽།རབ་ཏུ་སྦྱན་བར་པད་དེ། རླ། ཛྭ སཞཿའམས་ཐམས་ཉད་ལུ་ཆུ་ཤེལྱ་གབ་དག་ལྟ་བུར་བྲན་ཉས་ | 
རློབ་པར་ཤེད་ཅང་ ། ཤེསྭ་ཀྱམས་སརོ་བཞི་པ་ཙུམ་ཧྭཱ་ཧཱ་ཧས་རེ། ཕུ་བ་ཤང་ད། །དེས་གར་བཞ་ཡཐེའ་བས་རེག་པུར་བེུདན ང་ །གང་འདེད་པ་གཡེ་བར་བེདཅང་རབ་ཏུ་གཡ་བར་བེང་། ། 
འགུལ་པན་པྭད་ །ཀུ་ནཏཱ་རབ་ཏཱ་འགུལ་བརྡ་བད་པ་ནས་ །རྒཔ་ | འ དཔ་དང་།ིཿམུདུ་འདོཔདཚས་ཏུ་གཡ་བར་བད་དཞས་ རོ ཐ་བའ་བར་དུའ་། །ན་འགཡ་བན་ཟེད་པ་ན་ཨང་ས་ཆེན་པ་ 
རུདང་བཅས་པ་འདིའགུམ་གཡ་འྲུགག་རབཏུ་ཝེག་ག །སནན་མདན་ས་ ཁ་དག ཞི །ཏགོ་ད་པ་ ་ད་ས་ཏབསམུཏ་དཔཔད་ས་དར་སྒནམས་ཡད་ལ ཤུདད།། ཅཅ 
ཤེས་ས། །རབ་ཏུ་སཱརེ་བན་བེད་ད། །ཧད་ཀསྦ་དུབ་བ་བེད་དོ་། །ུགས་བཞའ་སེར་བུ་བསལ་བརབ་ཏུ་དང་བ་དགུཏུ་མས་པར་བེད་ད།དེདཔ་འ་དཤན་སུགཔན་ཡེད་ཉལྲགུནཡང་ཕེགས་ ་བཞིན་ཁ་དེག་སཱ་ཆོགས་པའི་ 
ནིཆན་བྷ་དོམས་སྤུ་འནྱ་ཀས་མོབ་པན་ཧེདང་ ། དེའ་སྟང་དཱ་འཆགཿ༥།ཀ༡ ཨེད །ཞདུག་ལ་ན།བེད་ །ཉལ་བར་ཨང་ཧེད་དོ་། །གཞན་ཡད་བདད། །གཞན་ཡང་ར་སངོ་བར་མེདཅང་། ནམ་ལཁའ་དག་པ་དེ་ཉོད 


© 


༅ཤ 
¦ ེ ་ | ± 
ཡུད་ལ་བདད་། །ཡང་དགུ་པར་ཡད་ལ་ཐདར་ ། ཡངདག་བརཤེས་སྭ། །རབྱཏྭ་སཱའ་བར་བེད་། །ནམ་མུཁའ་ངག་པར་ 
ནྭ་ཀུསྣ་རུབ་པར་ཐེད་ད། །དཔེར་ན་ཀོརེ་བལྱ་བའདའ་བ་འམ་རས་བལྔ་ བའདའ་བ་ ཅི 


¥ ཧོ 'དག་ལ་ཡང་ལག་པས་ཏུག་པར་ཤེད་དཞེས་ཐ་བའ་བར་དག་ཚངས་པའ་ གཾ 
$ ་ དེ་ཏད་སངུས་ཏེ་ཡང་ག ཁུ ཁབ དྲབ་ད །ངཱ་ཉེད་པ་མཛུན་ གཡས་པ རད ་ 
ཿ ལྔ ཁ་་ (༣༣ ལ། ་ ༦! ་ཿ ཡི ༦ < ༧༥ ༦ པཔ - >» ཁེ 5 ངྫ 
ནུ་ན་ལ་ཧ ག་ ཊཱ ནསབང་པར་ཤུད་ད། །དེ་འདི་དུམ་དུ མས་ཏེ་ ། དེ་བཞན་གཤགས་པ་ཏད་བལྟ་སྭམ་མ། །དེས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཏད་སྤབང་ངོ་ །རེས་ 


།!= 
| 


ཐགས་གང་དང་གརབ་ནོང་ལྟ་བར་ེད་པའ་ལེགས་ཐམས་ཅད་རུ་ 


༥༢:ཞ༢:༩ ་ ༣ ༢ ; ཧྭ 


༩ །ལ་གས་ན་ཞེས་བ་བ་ནས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅདཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབའ་ཤིག་མཐཔར་ངཞེས་བ་བའ་བན་དང་། དེ་འདི་སམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ །གཔྟཏཱ་ཡང་དེ་བཞན་ག་ཤེགས་པ་བནོཔ་འམ་ །བཞུད་བྱ་པད་ད་ཞེས་བ་བ་འབན 
ུ དང་། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་ལུསྱ་ཀླ་རུནན་སེམས་འབའཤགག་ཞེས་བ་བ་དང་ ། བྷཉརནམ་པར་བརྟགས་པ་དེ་བཞནེདུ་མཐང་ ༥ །བདག་གས་རང་ག་སེམས་ཀུས་ཁ་དགྲོ་པ་དད་པ་ནང་།གཟུགས་ཐ་དད་པ་དཔ་ །ུའྲཝུལ་ཐ་ 
༄དད་པྲ་ནམ་བ་སྩ་ཚོགས་མཐང་ང། །བདག་ག་སམས་ན་གཞུགས་ཐ་དད་པ་དང་ །རྣའཕུལ་ཐ་དད་པ་དང་ འ་འ །སེམས་ནྱིས་ཚོགས་སུ་གུབ་པའ། །སེས་ 
ཚོ ནིགས་ས འདས་པཤ་། སེས་ན་མབདག་པར་བྔ་ཾདཔ ལཱ །ཟུང་ཐམས་ཅད་ཀད ད་པ་ལ །ནདས་མ་ཁྱ་གཔ་དེང་ འབྲུནམ་བའ་ཡདེན་བཔང།ཇེས་སུ་འཐུན་པའགུངས་སྔགས་འི་ 
དནོ་ཡནཏེ །གངད་བཞིན་གཤེགས་པཙམ་པ་ཀའི་ཡདེག་གས་རལ། ཏ་མའི་ཤུགས་ཀ་ཧང་པཱ་ལོག་ནས་བྲསར་བ་ཡན་ཀོ། །དལ་ས་ སེའེ་སྩེབ་དོད་ཐུན་མངོ་མ་ཡནེ་བའོ་བདན་བ་དང་ ། ཇས་སྲུའབུན་པའ 
གཟུངས་སྔགས ༡དནགང་ཞེན་ །དེ་ནིགཐུགས་༡་འདུད་ཆགས་ད པ་ །རུབས་ཀའདད་ཆགས་སྔངས་བའ། །ར་འདེ་སམ་དུ་སམས་ཏེ་ ནམ་མཁའ་འདེའེ་གཟུང་དྲ་སེད་ཅངེ་བོད་རྲུ་སར་པའ། །དེ་བཞིན་དུ་ 
སེམསཀང་བརདདྲུ་སེད་པ་སྭ་ །གཉི་ག་ཡང་བརྔདདྱཱ་མེད་པའ་། །ཕུམཔེ་འདཾདགན་ལདྦས་སུ་གདུངབ་དང་བཅས་པ་འྭཁུག་པ་དང་བཅས་ ། འདཾད་པ་དང་བཅས་ །མུ་བ་དང་བཅས་པ་ཡན་བས་མ་ལ་བདག་གས་ཚ | 
པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཀུཏ་ཏེགོ་པའ་སེམས་སྔངས་ན་ ། གང་ནམ་མཁའ་ཡཨང་སྤངས་པར་འབུར་ཞང་ཏག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དག་པར་བུར་བའ་དཔད་པ་ཡང་སྤངས་པར་འགུམམ་གརོམ་ཆག་སམ་མ། །འནྭ་ཀུར་དེ་ ཡས་ 
དང་པསོ་ནམ་མཁའ་ལ་དམཱགེས་ནས་ ། དེ་ཡང་མདོན་པར་རག་པར་བས་ཏེ་ ། ནས་པར་པི། པྲ་པམས་ཅད་སུད་ཞར་སྨེད་པན་བེད་དེ། །སེམས་སྒྱེས་པ་འགག་ལ་། དེའིམ་ཧྱེས་པ་ཡང་སྩེད་པན་ཤོ་བེདདོ། །དེ་སར་ན་ 


ཆི ཀཿ 
ཆ་བ སས པ་པོ བ་ - 


༥ ཚ་ཐཀཀི 


རྒུདའགགས་ནསམས་ཀྱར་འགག་པས་ལུས་དང་ངག་ངང་ ། ་ཡདྱ་ཀུའདྲུ་བེདཀདདྱཏྭ་སཱངས་པའ་འགགོ་པའ་སམོས་པར་འཇུག་པ་ལ་འཇུག་པར་བེདད་ ། དེའགེག་པས་ཏན་ཞག་གཅག་འདའ་བདྲ་བེད་ངོ་། །རྫུ་པྟཙར་བས་མས་ ཐས 
དིས ༤༢ ངམང་པེར་འབན་ཡང་འདའ་བར་བུད་ད། ། སས་གཉིས་ཁུས་ཞེདའཆག་པ་བསུས་ཅད་བངས་གུ་ཐད་པ་དང་ འ་ 
ཡང་ཡངོས་ཨུ་ཟད་པར་འགུར་བས་མག་ཡཉམ་ཧུ་ཡངས་སྱུ་ས་པན་ལས་འདས་པར་བེད་ད་། །འདེ་ནས་སོ་འ་སྭུ་བ་དང་ཐུན་མངམ་ཡན་བ་ཟུག་པྲ་ཧེད་པའ་བདེན་བ་དངྡ་ངེས་སུ་འཐུནཔའ་གཟུངས་སྔགས་ཀྱ་དེན་ཡ་ནན་། །དེལ་ 
སསོའྭ་ཱ་བེ་དང་ །འཐུནམངོཔ་དང་ ས་སོའ་སཱེ་བ་དང་། ཐུས་མཾ་ ང་པའ་བདེནབ་དང་ ཇེས་སུ་འཐུན་པའི་གཟུངས་སཱགས་ཉ་དན་ག ང་ཞེན་། འདྷིལར་དེ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ཏེ་ ། གཟུགས་ཇལ་བུར་ཚོ་ 
བན་བཏགས་པ་དྷ་ལྟ་བུ།ཁ་ནར་མཐངང་། །སམས་ནསེམས་ཏ །དངང་གཟུགས་ཉད་ཡན་ཏེ། ། དེའ་ཉར་བདག་གས་ནམ་མཁའ༽ དག་པ་ཏར་ལ་བརྟག་པནྲ་མི་ཤའ་ཧཱམ་མ། །ངེ་གཟུགས་ 
ཟམས་ཅུད་སུར་བུར་འདེད་དེ་ ། དེ་ལུར་རའི་གཟུགས་ཀེ་འདུཤེས་ ་ཐམས་རདཾ་སངས་ནས་ ། དེ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་ས་ཧུམ་ནས་ ། ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆདཏཛགོས་པར་ཤུས་ཏི་ །གནས 
པ་འདཱ་ན་ས་སའ་གཱེ་བ་དང་འཐུན་མང་བ་འཏོརང་འཛུནད་ངོ། །གང་ཨངད་འདི་སྭམཚཱ་སམས་ ། ཤད ཀ་ཀུ འབ་གོས་རམ་འུའའ་གྲགཞམ་ས བབ །ནམ་མ/བའ་མཚནཏརར་ 
ཡན་ཞེ་ན་ ། ནས་སཁཡན་ས་འབེད་པའི་མཛན་ཏོད་དེ། །འེནྱ་ཀང་ནམ་མུཁའུ་ནྷཾ་རུང་གས་ཤབ་པའ། །ཆུབ་ = ༨ ༢༨༨༣ ླ །བདུག་གཡྲ་ཟུགས་ཀར་འབུང་བ་ཆེན་པ་བཞོ་ 
་མས་རྒུནད་པ་ཡནེཉེ་ ། གཏག་མཚན་ཉད་མཆུརས་ས་སྭམ་མ་། །དེ་འད་སྭམ་ཏཱ་སེམས་ཏཡའབུརབྲ་དམས་འབུར་བཅན་ པ་ པབོདག་མན་ནམ་སུམ་ཞང་ །དེ་འདི་ཧུས་རུ་སམས་ཏེ་ །གཏ་གའ་སཱའི་ 


;ཆ ས་ཆ. `འ""་=་༠ལ་ལཡའ་བཆ 


་ཆ*་་ཀཁ་ང་་""ད་་ ཡང་བ ༩ པསཔིེིྲིྲིྲགྲིནགྲྲ། ེྲེོ ཀཀེ་སཾལ་ཁའ ཁལས།འ་""༥"མར་" ཡཁ༧་་་་"༠་ཀ་། ༤༥" ༧་༥ཁ"༥"""ˆ"༧་འ༡༥༡༠ལ༠ར་༥༠ཆསཿ འལ ལ་ཡབ་པ་ལ་ཡབའས་་ྔབ་འ།ཁ་་ཁ་འབ་ ༢. 
` 


༦། །མཚནཉདཧུ་འྱུངབ་ནག་མ་ཡན་ན་སྐམ་མུ༽ །ཅའ་ཤུར་ཞེན་ །ཆུསོ་ཐམས་ཅད་རང་བཞ༽ྱཀིཔ་བཏདྲ་ཉེས་སྟཔོབ་ཡན་བཞུ་ཤཉན་། །དེ་བཞིནར་རང་ག་བབོ་ཏད་གཞན་སེདངས་པས་སྟེངོ་པ་དང་སྦེ་བ་མྱེར་པ། 
ˆ དུང་།འགག་ཕྱ་སད་བ་དང་།འྱུང་བྱ་སེན་བདང་གཞྭ་སེན་པ་མ་ཨནེན་། དདཉུནམ་སོན་ཏག་པ་ཞའ བཞན་།ཞགས་པཡིན་པ་ཁུངག །དེས་ནས་ཨབ་བསས་ཅད་ཏུད་བཞིན་གནགས་བ་གྱོག་མཐར་པོ། །དེས་ 
༄ དེ་ལྟན་མཐྲེང་བས་ཕྱར་སྱ་འང་བའ་འབྲས་བུ་འཐྲེབ་བ། །འདན་ས་ལོའྷ་སེ་ཐ་དོར་ཐུན་ ཊ་བནན་བ་དངྡ་རས་སུ་འབུན་པའི་གཟུམས་སྔགས་ལ་རས་པར་གཡོ་བའ་སྩེ་མཆེང་རང་པེའེ་ ། །གཞན་ཡང་དེ་འདེ་སྙམ 
£ ཅུསམས་ཏེ་།གཔནས་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེད་འདུས་གནུ ས་པ་ལ ། འངག་ང་པོ་འམཚནཏཉད་ཡིནནམ་ །འེན་ཏེ་ད་ཏད་ ༠ ནམ་མཁའ་ཡན་སམ་ཞང་དའདི་སམ་ཏུ་སམས་ཏེ་ །ནམ་ལྭའུ 
_མཚན་ཏིན་དགུ་པ་ན་།བདུག་གུ་བདག་ཡན་ཅསེ་བདུག་གརུབ། འ་མཚནུཏནན་ཡཱ་ཡདན་ཧཱུས་ནས་ །ནེ་ནམ་མཁའ་མཐའ་ ཡུས་སུ་སེད་པ་ང་སྙེད་ཡུད་ལྔ་བརབ་རེ་སེདྱ་ཀེས་བདག་ཡང་ 

རུག་པརཤེས་ཏ་། འད་ནདའ་ས་སའ་ཅཱ་བང་བུན་མད་པའཏེང་ ར་འཛུནད་ཏེ། །དའདི་སས་ཏུསེམས་ཏེ་ ། ནམ་སཁའ་ཐམས་ ཅུད་ན་བདག་གུ་བདག་ཡནིན་ །འ་ནོ་ཆི་ནམ་མཁའ་ཡ་པེ་བོག 
་ཡེད་ངམ་།གང་གུ་ཚེད་བཞུནེ་གཤེགས་པ་ཡིད་ལ་ཐེད་པ་ན་ ེ་གན་གྣཞེཧ། ལ་རབ ཏིར །ུནད་ཀུས་ལ། དེ་ལྟདྨུ་བཞུན་གཤེགས་པ་ངི་སད་ཡད་ལ་བེད་པ་དྲ་སྟེད་ཡང་དུག་པར་ཇེས་ས། 
རའོབ་སྲ་སལ་དལ་ཁ་ཅིག་ས དང་རོ ་།'་ ་པ་ཐམས་ཅད་སངས་པའ་དགག་གཆེམ་བ་ཏ ཀྱི་བར་དུ་མདནྱཏྱ་བྱེད་དའད་ན་སེ་སའྭ་ས་བ་དངྲ་བུན་མང་པ་བདེན་བ་རང་ 
རེས་སུ་འཐུན་པའི་གཟུངས་སྔགས་ལས་ནས་པན་གལ་བཞི་སྩེ་མཆད་གིས་བའ་། །ཡང་དེ་འདི་ཧུས་ཏུ་སམས་ཏེ་ །ནམ་མཁའ་དག་ལ་རབྱཏུ་ོག་ཕྱ་སེད་པ་བདག་གབདག་ཇྡེ་ཧེད་པ་ ། ཅི་བདག་གདགེ་བའ་སེམས་ 


༠༧ ལྐེ ˆ 
ཐའ < ' 


ཉེན་མདོས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་མ་བཞྲི་ེད་བ་ཡེན་ནམ་སམ་མེ། །དེ་འདི་ཉམ་དུ་སམས་ཏེ་། སཱང་བ་ཆེན་པེ་བེད་པ་འཕགས་པ་འཕལ་ཡན་ལག་གཅདད་བ་དེནིཏེནོ་མྡངས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ནམ་པར་གལ་བཞོ་སོམ་མ་། 
ས་ར 00 ་ དདེ་ལ་བེད་པ་བཞིན་། སྐད་ཅག་ར་ཏོདེ་ལ་ཁ་ཆེག་ཆུདདྱ་ཏ་ཞུགས་པའ་འགས་བུལ་གནས་པན་བྱེད་ཅེས་བ་བ་ནས་། ཁ 
ིགཡུ་ཟམོ་བཏད་རས་ོབད་ད།འནས་ོ་ྱབྲོ་ཤནམལ་བཞན་དང་ །ེས་ུ་འབུནབའི་གྲས་ལགས་ལས་ནས་བདྲ་གར་བ་གུམཆདགསུལབའོ། །གཞ་ལངདའད་ཉསུསས 
ཏི་ ། དེལུར་བདག་ག་ཙུགས་པ་ནམས་ན་ ཧེ 


!¡ 


ཙྭ 


མྱེར་པ' ཐབ་སདང་ཚོ་ ཏིང ག་གས་: ས་ལ་རམ་པར་བཏགས་པས་གནས་ པར་མུ་པའ། །གངརན་ །མདོ་པ་རེན་འད་ཤེས་ཐ་དང་པ་ཡདོ་ 
དོ ་དའཐགས་ཁ་འབུགས་འདད་། །འགའ་ བས་ག གྲས སིིྲསིྲིག  ི་ ་ར་ 
་།་ལའཁྱ་སར་ན་ལམེས་པརའེདད་ནམ་ས བ་འཞེསྔ་སད་ྲ་པ་ཐམས་ཅདཔ། བདཀ་ཏོད་ ཉེས་ཡང མ་འ ཅདམགས་པར་ 
རན༽ རར 
ཨུ་མངས་སུ་དག་པ་ཡནཏ་ ། དེ་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ལ་ད་དུངབདགག་ཏེག་པ་ནམས་ཀུནཉྭ་སདཔར་བྱད་དོ། །གང་བདག་ག་བདག་གས་ནས་མཁའ་ལ་བརྟག་པར་ཀྲའོ། །བདག་ག་འདུཤེས་ནི་ནམ་མཁཁའ་ཡདེན་ ་ 
འགྲ་ཐང་འགས་ཐམས་ཅད་ན་ལྷུག་བསལ་ཧ་སྦར་གསུཉས་ཏ་ ། འདིན་ཡུན་འབུང་བ་རང་།སྙུག་བསྡལ་རྲམས་ཅད་ཀྱི་འགེག་བ་དང་ཞ་བ་ཡན་ཏེ་ ༽ རྩུས་དེ་ལ་མུག་བསྔལ་དང་ཀུན་འབུང་བ་འགག་བན་ཡང་དག་པ་ ་ 


^ 


9 ངོ / ༦ 
' ༈ རོ 4 རྫ ༡༢ 
ཱུ དཱ ཆམ 


༦\ ° །ྫེས་སུ་མཐེང་བནདྲེའི་དུས་ན་ཁ་ཆིག་ཆུནཔྱུཏ་ཞུགས་པའ་འབུས་བུ་ལ་གནས་ནས་ཁ་ཅིག་དག་བཅོ་བཏརྦ་ཀི་བར་ལ་གནས་པ་འདེ་ནས་ས་འྭ་བ་དོང་ཐན་མང་བ་བདེན་བ་དཔྔརས་སུ་འཐུན་པའ་ 
3, གཟུངས་སཱགས་ལས་ནམ་བར་གེལ་བ་འྱ་སྤ་མཆེད་བོཞ་པའེ༽ །ཡང་དེ་འདེ་སམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ ། འོན་ནམ་མཁའ་སྨམོ་པར་ཐ་བའྲ་ཡར་ལན་མང་ནུ་གནས་པར་ཤའ། །གང་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་བདུག་ག་བདག་ཡན་ 
༄༡ཏེ' ༈ ནམ་མཁའ་ལ་མསོ་པར་བཞ། །མ་པརཊས་པ་ཡངོས་སུ་བཙལ་བརྡ་བ་འམ་ནས་ནམ་མཁའུ་ཇ་མ་བར་དའ་ནམ་བརཤེས་པ་མཉམ་བར་སང་ །དེ་ནམ་མཁའ་འདུ་ཤེས་ཀུར་སངས་ཤར་ །ནམ་མཁའ་ 
¢ མཐྦའ་ཡས་སུ་མེད་པ་ཇི་སྟེད་པ་དུ་སྟེདྱ་ཀི་ནམ་བརགེས་པ་ཐམས་ དདྲ་ཀུ་སྙད་སླར་སྟེ་ ། འདིན་ས་མཁོའྭ་སཱེ་བ་དང་འཐུན་མེང་པ་བདེན་ བ་དངྡ་རས་སུ་འཐུན་པའི་གཟུརས་སྔགས་ས །དེལ་གནས་པ་ 
' ༧ འདི་སམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ །བདག་གྲ་རུམ་བདཀེས་པའི་འདཞེས་འ རན་ཏྟོག་པ་དང་སུག་བསུལ་བ་དང་ །ཞུན་འབུར་བུ་ཞེས་ཐུ་བ་ན། ས་དེ་ཏད་ནམ་པར་གེས་པ་ཡུནད་ཅོ་ལགོ་གཔར་ཡནནོ་སྟམ་མ་ 
འགྱ༡པདདག་གཡནད་ཡ་ལག་འད་དགག་པར་ ༈ གཞུམ སྨབ བུ ལྷནསྭ་ཀུ་བ་ནས་ ། འགེག་པའ་བར་ཏུ་  ཡད་ྲ་བད་ཡའིགནས་སྐབས་༨ནི་བཅག་འྲས་ཨུ་དཔ་པཀོ། གནས་ 
ས་འསྲབ་ནས་ ༽ ས་གག་ཅས་པ་ཏྱ་ལབར་ལ་གནས་པ་འདིནིབ་ སོ་བ པནམད་བསན་གྲོས་འགའམས་ལགས་ཞ་འསྟ།སེམཆེད་། བ་གས་སགུས་ཡདཔ་གནས་ 
༡ ཤལ་པ་འདནོཿགོས་དང་།ཟགས་འ།ོས་པ།་ ལེ ཁ་ཁ" བབ ་ལརག་གྲཞོས་ོ། །ནམ་མཁའའ་འདུགེསད་སངས་ཞངདའ་ 
ཤཝཏ་བསྷསདནཆེལ་ཡད་དམགེས་པར་རྱ་ཧེད་དེ་། སྐའི་ལེ་འགུགེས་ཧེད་པལ་སྟེམོས་བར་ཞུགས་པ་འ ཏེ ། སུལ་སཱར་འདྲེ་བུང་བ་ནེ་ས་སོ་འོ་སེ་བ་དོར་འཐུན་མང་པའིཏངང་འཛནད་ཏེ། །མེ་བ ཞི་ཧུ་ནམ་། 


༽ 
ང 


” 1 ྲ ༩ 
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+ \ ཅེ 


བདགེས་མའི་བུག་རུ་དང་།འབས་དང་ །ནད་ནམས་ཡུཏེ་།གང་བདག་གས་སེདཔ་ཉེད་ཡད་ལ་བ་གེ་མ་ཆག་སཱམ་མ། །ཅེཞགྱ་མདཆེ་ན་འདུཤེས་ཐམས་ཅད་དང་བདུག་གས་བནག་གྲུཔེད་དོ། །མདག་དུར་བདུག་དང་འཐུགེས་ 
ཅཅ སས་འདས་པ་སནའ། །གནས་སྐབས་མ་པནཁས་ཞདས་པ་མད་ལ་ཤས་འི་གནས་སྐབས་ད་ཁ་འགྲ་གདད་གགམ་བའིའབས་བུ་ལ་གཞས་པནས་ ]༼བཅིག་བྲག་བཅེམ་བཏན 
ཀླུ་ཐུན་ལ་གནས་བ་འདི་ན་སསའ་སཱ་བ་དང་ཐུན་མདབ་བདེན་བ་དངྔ་ངེས་སུ་འབུན་པའིགྲུབངས་སྔགས་ཁས་ནས་པར་ག་བའ་སྩེ་མཆད་ཟུག་མའོ། །ཡང་སུ་ཞིག་འདི་སསཅུ་སེམས་ཏེ་ ། ནམ་པརཤེས་པནཏེ་ར་འཛིནད 
ཨོས་པཤིནདྩཏུ་མངོས་སུ་དག་པ་ཉན་མེངས་བྱ་སེད་པ་ཆེ་ཡང་ ད་བའ་སམས་ཀྱེས་གནས་པན་ཤའ་སྩམ་ ' །རྩེཾ་སྟཾ་ཏག་ བཞ་ཚུལ་ཧུམ་ཅ་ཡརྦ་སེད་བཞ་སེམས་རས་པན་བེད་དེ་ །གནས་ 
སྒབས་གངཏ་མཱཾ་ཏཱགུ་པའིའུདཱཤས་ཡད་ལ་ཐེད་བའ་གནས་སྣབས་ རད་ །དླེ་རུ་ནདྱཏུ་ཞུགས་བའ་འབྲས་བུ་མངནྭཏུ་ཤེར་པ་ནས་། དྭག་བཅོམ་བ་ཏདྱ་ཀུ་བར་མངནཏུ་བེར་པ་འདི་ནོ་སས་འྭ་སེ་བོ་ 
ཡལ ར་ལ་བ ས་ལ ༄༨ ཚའོ ༠༢ 

ཟམསཅན་་ཡངུ་ཆདབའ་ཤེས་ལ་ཡདདུག་པདསངས་དུས་ ། འཛུཤེས་ཧེད་འདུཤས་ཆེད་ཧུན་སྩེ་མཆད་བེགོས་བན་ཤ་བ་ེ་ གནས་པར་བའུ་རྐ་པ་ནས་ ། ཅ་པར་སེད་བའྱའེ་པའདབའ་བཇད་་ 
སུངས་ཏེ །འདྲ་གས་ཡེདའདུ་ེས་ཆེད་ཨུྱསེ་མཆད་པད་ལྲ་ཤདོང་། ཡངདག་ལད་ཤིགས་རབྱའུ་སུར་བན་ཨིབེད་ །ཅན་ུསྣ་རབ་པར་ཆཡེད་སམ་བརྦ་ཨ་ེད་ །སྒབ་པརྡ་ཧཱཾ་ད་པ་འདིནས་སོའ 
ི་ེ་དད་ཐུན་མངེ་ལ་ཡན་བ་བནནབ་དང་ཇེས་སུ་འཐན་བའི་གཟུངས་སྔགས་ལས་ནམ་པར་གེལ་བཞ་སྐེ་མཆེད་བརྒྱད་པའེ། །དན་འདེད་པའིིདེད་ཆགས་དང་། གཟུགས་ཀྱེ་འདེད་ཅགས་ ། འདེད་ཆགས 


)6།  །ཐམས་ཅ་དདང་དཾབསྱ་ཀ་འདདོ་ཆགས་དང་ །རེག་པ་འའདདཆགས་དང་།ནམ་པར་གལ་བ་མ་ཡནཅེའུའདེདཆགས་ཐམས་ཅད་སེང་པར་འྱསར་རོ། གག ཚེ 

ཤཱ །སསོ་ིག་ལེ་རམས་ཆེན་ཉམ་སདཔརའགརཏ་།སེནྱབང་གིས་ེས་སེ་བརའགུར་ཞིངརནསོག་ཆུར་འབུརརོ། །འདན་བདེན་པ་དང་།རེས་སུ་འཐུན་བའ་གཟངས་སགསྤ་ཀ་དོན་གེང་བཞ་དང་བཅས 

༦ བ་ཡཱཧྟཏེ་ །གངད་བ །གཤེགས་པ་ཙམ་པ་ཀའ་མདོག་གས་ང་ལྔ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་ ༡་མའཤྲུགས་ཀྱ་སྭང་པེ་ལོ་ ] སྲུར་བ་མཐུ་མེབ་ཕན་ཡནརེ་བ་ཡན་མོ། །འདུས་བ་ཆན་པ་འད་ 

7 རས་བཤད་པ་ལ་དད་པ་སྩན་པར་མཛད་པ་ཡནན། །འདོད་པའི་ ་ འདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཐར་པར་བྭད་པ་ ། གཟུག རོ སྭ་ཀུའདོད་ཆགས་ཐམས་ཅད་དང་ །གཟུགས་མྱེད་པའ་འདེད་ 

° ཆགས་ཐམས་ཅད་དང་ །རྩ་ཧུལ་དང་ལྕག་པའ་རྱ་རུལ་ངང་ །པྱར ་ . ལ་ལས་ཀྱམ་པརྒྱལ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཕག་དྭགྲ་ཐམས་ཅད་ཡད་ རག་པར་ཟར་པར་བེད་པ་ ། ཡངོས་སུ་ཆོལ་བྲ་ཐམས་ཅད་དང་ ། 
བནག་སེམས་ཐམས་ཅད་དང་ ། མེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་མ་རག་པ་ “ ཐམས་ཅད་དང ། འཇཾག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་། ཐ་ཅམ་དང་ ༽ནུ་འཡ་ས་ང།བཅཉུལ་ཞུགས་ཡ ཅུ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་ །རྟག་པར་ལྟ་ 
བཱ་རུང་ །ཆད་པར་ལྟ་བ་དང་།སེམས་ཅནཏུ་ལྟ་བ་དང་ ། སྲཾག་ཏུ་ལྟ་བ་དང་ །གསའ་བར་ལྟ་བ་དང་ །གང་ཟག་ཏུ་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དབ་ ། བེད་པ་པེ་དང་ ། ར་བ་པར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་དང་་། གཟུགས་སུ་ལ་བ་ཐམས་ 
ཅད་ཅེས་ཤ་བ་ནས་ །རག་བུམ་ལྟ་བ་ཐྲམས་ཅ ཅེས་བབ་འབཟུ།།ང་ ]ཧྩ་བར་ ༢ ར་པ ཀོ ཡུས་ཅད་སུ་མོ་ེས་བ ར་ཐེད་པ་ཞེས་བ་བནས་ ། ལུང་པ་དང་ཁ མས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ 

བཱ ཆེ 


བམས་ཅའར་ ཨ་ཉེད་པར་ཤེད་པའ་བར་དང་ །ཧངགྲ བན་བ་ཐམས་ཅད་སྙེནོད་པན་བེད་པ པྱ །རཾཡ་པ་དེས་ན་བཏུད་ནམས་ཚར་གཆེད་པར་བེད་པ་ ། ཀྲུ་ནམས་ཕམ་པར་ཐེརཔ་ ། ལཱ་ནམས་དགའ་བར་ 


ནྲ 
= 


+: ཏཾ ་ ༨ ༧ ཆད ི་ སས ༢21 = ལ་ པོ ༢ཟི་ 
! 2 
བ ཏཱཾ ལྭ ྨ ༦ སུ 


ཤྱེད་པ་ ། གནེད་སྩནན་མས་མགུ་བར་བེད་པ་ ། ལཱ ཡ།ཡན་ནམས་ཡས་པར་བརལ་ ། ལཱ་མ་ཡན་ནམས་ཆམ་པར་འཇྲམས་པར་ཤད་པ་ ། ནམ་མཁའ་ལྣང་ནམས་དངང་བར་ཕྱེད་པ་ །༅་འམ་ཆྒ་ནམས་དད་པར་ཤེད་པ་ ། 
+ ་ སདེཾིི་་ །ཟམ་ཁྲེ་ནམས་འདུག་པ་དཟེད་པ་ ། རེའུདགུས་ནམས་དགའ་པར་ཤེད་།དམཔ་ 
རགེས་མཆེགྷོ་ཏུ་དགའ་བར་ཧེད་པ་ ། བུན་མེད་འདེད་ཆགས་དང་བལ་བརྡ་བཱད་པ་ མུ སི་༣པས་་པོ་ ད་པ་ །ནཡ་འབྱརོད་ཧཾདོ་པ་ནམས་མཛེན་པར་དགའ་བརྡ་བེད་པ་ཞི ནད་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་ཞེ་བར་ 
ཤེད་པ་། འཐབ་པ་དང་། ཐབ་མ་དང་། མུ་གེ་དང་ནད་དང་།དུས་མ་ ་ཨན་བའ་ཕ་རལོདྤ་གི་རམག་ཚོགས་དང་།ཅུས་མ་ཨན་བའྱ་རུད་ དང་ཆར་བ་དང་། ཆུ་བ་དོང་གར་བ་དང་། ཁ་བ་དང་།ཚ་བ་དང་ཕུབ 
བ་ནང་ །རྡ་མེད་པ་དང་རེག་པར་དགའ་བའི་དངས་པ་ནམས་ན ༣ ས་པར་ཞེ་བའ་བུད་པ་ ། ཚེསྱ་ཀླེ་གུལ་འབན་བརྡ་བེད་པ་།དཀོ ན་མཚེག་གསུམ་་གཏུངརྨུནད་མུ་འཆད་པར་ཧེད་པ་སངས་རྒྱས 
ཀེ ྦ ས་ག ཀཱ གསུམ་སི་གཅུང་རནད་མུ་འཆད་ ྦ 
ངབི་ _ གས་འུནད་པར་བིད་པ། ། ཟད་པ་ཤེས་པ་སྙེད་པར་བེད་པ་ །ཨཱ་སེབཤེས་པ་རྟེགས་པར་ཧུད་པ་ ། མ་འགེ་པའི་ཡུང་པ་རོབཏུ་འཇོམ་པན 
ཟུད་པ་ །སུག་བསྣལ་ཐམས་ཅད་འདེར་བན་གོད་པུ་ཡ་དཏུ་ ། འད་ན་བདེན་བ་དུང་ཇེས་སུ་འཐུན་པའི་བྲཟེདཔ་ཡནན་། །བསནདཔ་འདེ་བཤད་པ་ན་།དེར་ལྷ་དངྱ་པྲ་གངས་སེད་དཔག་ཏུ་སེད་པ་ནཆོས་ནམས་ལ་ | 
ོསྱ་ྱི་ག་རུལ་སེདུ་ཆར་དེ་ཡ་དང་བལ་བ་ཉེ་བའོ་ཉེནམངས་པ་དང་པལ་བྲ་ཕེབ་བ། །དའ་ཆེ བུག་ཁཱག་ཕུག་དགག་བྱཅུ་དག་ནི་ཡེནད་པྲ་སེད་པར་ཐག་པ་ནམས་ལས་སེམས་ནམ་པརྡ་གཡོ་ལག །དེའ་ཤེ 
གཏུག།འག་བྱས་སང་ཕག་བྱ་སད་བྱསན་བདེན་བ་དང་རེས་ཨུ་འཐུན་པའི་གཞུངས་སྔགས་འད་ཕེབ་པར་རུརད་ེ་ །དེའཚི་སེམས་ཅན་གངས་རྱད་དབག་ཉུ་མྱེད་པས་ནི་བླ་ཞ་སྱེད་པ་ཡང་དག་ལར་རེགས་པའོ་ 


¥ 


¥ 


©] - །བྱངཆུ་བཏུ་སམས་བསྒད་ཉང་ཤེ༣མྱོ་ལྔག་པར་གྱའད་ཏེ་] །སྣོང་ཕག་སུམ་བཅ་གཉས་ནིཿས་བའ་ཚེས་ མས་ལ་བཟད་པ་ཐེབ་པནྱ་གུནད་ཏེ་། །ལྟ་རང་ ལོ 
ལྕ་མ་ཡུཾན ཀྱུ ཧཧ ཀིར རའ 1 མབ་བཅམ་ལཱན་ 
༦ ནུསྭ་ུརྱ་ཉས་དག་བསགྲསས་པ་ཡགས་ས། །མངྱོ་རས་བཅས་ལྔན་འདས་ནསས་ཉིགས་པ་སཡཆིས་པྲཞེས་མཐེབབ་ནའམཛར་འགས་མ །ླབ་ཞྱདལ་མརདག་༥རྡ་རགས་པཞཧངརུབ་འདི 
ཌཾ ཡ་སུ་ཞག་འདུན་པ་བསྐྱེད་པརྱ་བྱགད་ལགས་སཾ་། །འདི་ལྟར་ ; རེ་བཞུནེ་གཤེགས་པ་ནསེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཀུ་སུག་ཏུ་གུརད་པ་ ˆ ཨེཤས་སྲུ་གུརད་པ་ །སུག་བསལ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བརོ་ཞ་བར་བྱེད 
༥ པནླུརད་པ་བད་བྲ་འམག་ཅད་སྩན་པར་མཛུད་པ་ །འཁེརབའ ་གཟུངས་སུ་གརང་པ་ལགས་སུཀ །དེནས་བཅེམ་ལན་འདུས། ལ་ཚདང་ལྔན་བ་ཀུན་ཞེས་ཀྲའུ་དཞེཉས་འདྲིགདཅེས་གསཁད་ཏོ། 
བཙུན་བ་བཅམོ་ཝཱན་འདས་གར་ཤར་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ _ དཔའ་ཆན་པ་ཏོ་མེའྭགུགས་ཀཧང་པེས་གཟུངས་སྔགས་ཉ་མའ་ ` ཤཤེ།བསྙནད་པ་བྱསུང་བ་ཆེན་པ་མ་འདྲས་པ་ཐམས་ཅད་བླམབ་ 
པ་ཞེས་བྱཧ་བནས་ཤནཏུ་ཡངས་སྭཱ་ས་རམ་ཁས་འདས་པ་ བ་པ་ཞེས་བྱཧ་པའ་བར་དང་ །གཟུརས 'སུགས་གངགས་སྩེས་གུ་དམ་བྲ་ནམས་སུད་པ་གསུམ་གབཙོན་རྡ་བམས་ཅད་དུ་མཛནཔ རྩ་སུ་དགའ་བའེ་འཇུ་གེས་དང་ 
མཚན་སྭ་འད་བའཊྔ་འནན་ཉས་པརབཤིསནས་ཨེགལ་བའ་ཏབཟ་འཇིནན་པ་འཇགཆོ གིའིམ་པར་འབུར་ དད སས་དབལ་རྣ་ཉོག་ས་བན་ས་ གོ་ར དགའ་འ ཟག དང 
` ལྷནམས་ཀྱ་དདདུ་རབས་བདུན་འཁའ་བར་རུརན་པ་དང་ །ལྷའ་དང་སདུའགར་བ་དངེའི་སམས་འདོདཔ་ནམས་གེས་གསེ་བནསའགུར་བ་དང་།ལཱ་ཐམས་ཅད་ཉེས་མཆོདཔའ་འབསསསས་འབ་གད་ 


*÷ 4 
¿ འུ 


ཛྭ ྲ ླ རཾ ` ཱ ྲ 
༦ ུ ༤ ་ =  - པྱས་མས་ཅད་ཀུས་མཆོད་པའ་འེསོ་སྱུ་ཟ་ 

`` `` རཆ ིར་རེད་རེག་གའབ 'དས་ཀེ་རོས་མ་ 'བརང་། ་ུ །ཀཾ ཐབ ཧཿ ཨུད 

དརརརསྲྲས་སེྲིེཾིིཾིྲཾྲ་་ རར ར་ 

གས་པ་ལྭག་བཅམོ་བ་ཡང་ ལན་ནེ། །རབཞཏཧ་ཡོ་ཐད་པའི་སྣུ་ུདང་ །དེ་བཞིནུ་རིགས་སྔགསྱ་ཀྷོཏདང་ །དེ་བཞིད་ང་བ འབེད རོ པར་ 

ས་གོ "ོ་ ར།ྱྣྷཀྣ༽། རར ཞལཟུརས་ 


༦ ¿2 3 
“+° "` འཁལཡསས་ ཐ་བ 


༦] །སཱགས་ལྣ་དང་བཅས་བའ་འཇིག་ཏེནྱག་མདུན་ུ་ངས་བཤད་པར་བའོ། །འདི་ལྟར་འདིནི་འདིར་ངས་བཤད་ནསམས་ཅན་གངས་མེད་དཔག་ཏུ་སེན་པ་འདོན་བེད་པ་ཡན་ཞིང་ ། འདིར་སེམས་ཅན་ནམས་ར་མངེན་གསུམ་ 
ཤགུནད་པན་འགྱུར་ར་། །ཀཞུ་དན་ཅད་འཛོར་ཤུད་ཅེས་བུ་བནས་ ། བཅམ་ཝན་འདས་དེས་རེ་ལ་འདྲ་མདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏཞེས་བ་བའ་བརཏེ། ། ཀའུ་དེན་རུ་འདི་ལ་སེམས་ཅན་གང་དག་འདོད་ཆགས་ཀྱ་རྨྱགས་པས་ 
༦ མསོགར་ངེས་པར་ལཉན་ཛརསྭལ་ཊས་ཧཾས་ཡར་ངེས་པར་འབྱུང་བརད་སུ་ལྟ་བས་ ། གནས་པ་དེ་དགུ་ཡུནནང་པ་འཁེར་བར་བུང་བར་འགྱུར་ར། ཨང འབ་ཧུ་ བྱ་བ་བྱས 
÷, པ་མྱཇོ་བ་འགྱུན་རོ། །དེ་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད པར་ཆེག་པ་ནོམས་ཉུ་ཧང་མཆེན་བ་སྩེས་ཏ་ །རེས་ནྱ་བར་རུབ་སེ - མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ ཧང་ཇའ་སཱབས་ཆེན་པ་དཔ་ ། 
` བཙོན་འགུས་དང་ །བ ཝན་བ་དང་༽བརུལ་བ་ཆེན་བརླུ་མུནྱང་ _ _ གླ་ན་མྱེད་པ་ཡར་དྭག་པར་རྫགས་པའ་བཔ་ཧུབ་མངས་སྣུ་ཚ ་ཡ་བར་བད་ང། །དེ་དག་མུར་ཧཱ་མདོན་པར་པགོས་པར་འཚར་ 
རྒུའོ། །སེམས་ཅན་ངན་སངོགསུམ་ལས་བླསལ་བའ་ཤན་རས་ པར་འཐུད་པ་དང་ །རེས་པར་འབུནཔ་དང་ །གཅེས་སྲས་བད་ པས་ཡད་དག་པར་སུག་བལ་བད་པར་འགྲ་བར་བ་བའ་ཕར་ 
ཆོས་སནད་ཏོ། །སེམས་གང་དག་གས་བསྟནད་པ་དེ་ཉན་པར་བེདཅར་སུག་བསྡུལ་ལས་ངུས་ཕར་འབུང་བར་འགྱུར་བ་དེདག་འབས་བུ་དང་པ་ཐབ་པར་བདད་ཞེས་བ་པ་ནས་ ། འབུས་བུ་བཞོ་བཞི་པར་དྲ་བོབ་ 
བན་ཤེདད། །སཇནག་ལཉེ་གུཔརཀ་སེལས་ཅནཐམས་ཅད་ཀནོ། བ་་མེད་པའ་སེགེས་དོས་ཨུ་བཙལ་བད་ཤ་བའིཉོར་ ། འབར་བའུ་ལུག་བསལ་འཇོགས་སྲུ་དང་བ 
མེཤེས་ཇེས་སུུ་ཐེབ་ནས་ ། སེམས་ཅནནམས་འདདཔ་དག་ལས་ངས་པརའབུང་བཞ་ཤོམ་ཆོས་སྟའོད་པར་མཛད་དེ་ ། དེཔར་ནད་ལྟར་ར་བ 


སུཿངབ་ནམས་ཡ་སྭེ་བར་ཡེད་པ་དེ་དག་བུ་ན་ཧེར་བ་ 
ཞིནན་། །ཀྱའོདེན་ཧ་དེ་ལ་རེག་པའ་འདོད་ཆགས་གར་ཞེ་ན་ །སམས་ 


། ་ ངཿ རཐོ་བརྗོ་ལེལ་་་ ༦༥ །ཿ ༦ལ།'ཁ་བས་ ཅན། ཏྲ རེ ེར་པ་ ། ཁ་ཅག་དབྲུག་ 
མགམདག་གྱིག་ཞུསྱ་ཅེས་རེག་པས་རེག་པརྲ་རུནད་པ་དེ་དག་གླེསོ་ེབ་ས་སལ་ད། །དཔེར་ནྭལ་གཏུག་པ་གུམ་པཁ་ཅག་ལ་བས་སེམས་ཅནནམས་གསད་པར་བེན་པ་ ། ཁུཅག་ང་ 
སརསརྣཀཾཀ༽ཀ ོ་ 
སས་དག་བའ་་བ་ཐམས་ཅད་ནདུག ན་དར རབ་བངད། །ཁྱ་ཅག་ནི།།༢གརས།ཡུས་ཀས་ཌེག་པས་དགེ་བའི་ཕུབ་ཟམས་ཅད་ཆུད་གཟེནཅུང་རབ་ཏུ་གེག་པར་བེད་དོ། །༩ཅག་ནྲ་འཇུག་པ་ཅ་ རར 
ེཾ་ བ་ཐམས་ཅུད་རུད་ བནདཅ ༨ ་ ག་ཞའ་འག་པ་དཔ་འདུལ་ གི བའ དག་ཅས་ུས་སུག་བྲ ¬ ཁ་སྨྱད་པར་ཧོད་ཅང་ ། ¦ ༤ 
བརཔད་དོ། །ཀྱའུ་དེན་ཧ་ད་ལ་ལག་པའ་འ ས་ཡང _ པར་འབུར་བ་གང་ཞན་ ༽ ཀོའུ་དྩོཧ་འདན་རུས་པའ་ཕུང་པོགཟུ ) གས་གསལ་བ་ལ་ས་སོར་བརྟོག་པར་བའ་། །ཇི་ཉར་ ཞེ་ན ། 
གརརཏཱག་ཐུགས་འདོད་པ་སུག་པ་འཕངས་པ་ཡ 


ང་ 
༥ཏའངོ་བ་ ། འདོ “ )ད་ 
པན་བེད་རེ་  ་ རད་པ་འཇ = 


པ་དང་ལཱན་བ་ཆགས་པར་འགྱུར་བ་ནམས་མཐར་ནས་ ། དེ་ལ་ ` ་ཤར་གལྱ་ཀ་བད་བ་འདད་པ་ད་འདེ ར་སཾ་སཾར་ཡཔདག་པར་སྲེབ་ 
ཆད་པ་དང །ཤ་དང་སེམས་དུང་ ། 

(པར་ཡདུཡ་ཐེད་ ་༄༅ ` ཤིནྱ་ཀཱཾསྣ་རུབོ་པར་བེད་དོ། །ནས་ཁན་བཞན་ཡང་དག་པར་ 
ཀེ ཆ ་ 


མ་པ་འཇོག་པརྡ་ནམ་པར་ཡེ་མརའགགུར་བའ་ང་བ་ཉདད་ ། ཇིལར་ཁ་ར་ཞེན་།དེ་ལྲ་རུས་པའ་ཕུང་པ་སྣ་ 
ཁུགྲ་མེད་པ་དཔ་།ཧོང་པ་དཔགུནདྱཏ་དཀར་ཞུང་དུ་མག་མདོག་ལྟ་བུ་དང་ །ཆུས་པས་འད རར 
བི་ལྟ་བ་བཞིན་མཐང་ངོ་། །དེད་ཡ་ཧཱནད་ཅིང་སེམ་ལ་ ། ཡན་མདའྭ་ཧེད་པ་ན་ །མཆན་མ་ང་ལེ་བ་ཏེན་པར་ཡང་དེ་བཞནཧུ་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སུ་མཐེཔ་ཞར་ 


ཞཿ ༨ དྲག ར་་་ཙང་ ག་ཤ 
༦། ༡ ཀསུས་སྙུདདོ། །དེ་འདི་སམ་ནུ་སེམས་ཏེ་། རེ་ས རཔ་ལེ་འདི་མ་ལུས་པར་གཅད་གེར་མ་ཆག་ཧམ་མ། །ཇྷ་ཐར་བདག་གས་ 


སཱའྲིེ་མེརྨནཔའདས་པས་ །ཡང་དག་པར་ཚམ་པར་པད་ད་ཆུལ་ ཕ་རབ་ཙས་ཏུའསོ་པ་འཇུག་པར་པེད་ར། །རུཔགས་འཕར་བར་ བར་ 
་ ་ཏརཔ་གུས་པའ་ཐུངབཐས་མཅདལྷགསྱ་ཅ པརླགིས་ཀེརཕུ་རདཔ་བཞད་།ད༽ འབགེ་ག་ད་གདུངས་པའ ཇིད གུ 

པ ལས་གཞུགསི་འདུཤས་དུའཕུརཔ ཱུ འམོདན་གཟུགས་ཀྱོ་ཞེདཞེསྲ་སཱ་འྱུར་རེ་། །ད་འད་ 
ཆས ཅ་ ལ་མ སསགས །ད་འདསྭམ་དུ་སེམས་ཏ་ ཐད ༄ུ་ས་པ་དེས་གཟུགས་སུར་བ་ཐམས་ཅདནས་ལར་གྲནཔར་གའེ་གལ་ 


0 -- ་ཀས་ ་ས` , 


ནས་། དེད་ལྟར་ཆུང་འདུས་པས་རཕྲོ་ལིགཟུགས་སྣང་བ་གར་ཡང་རུངབ་ཐམས་ཅརྨ་ནུཔགསྭ་རམ་པར་འཇེག་པར་བད་ད། །དྲེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདུ་ནང་ངམ་སྭནལོདྱ་ཀ་གཐུགས་སཱང་བ་ཐམས་ཧད་སངས་ནས་ བཿ 
དགུར དཔ འདན པཏདྱུ་ན་སག་གཉིས་པའ །བད་འདིུམས་ཏེ་ བདག་ག གགས་བང་བ་གངལངས་པ་ཐུམས་ཅད་བདགལ་དངོ་རལང་ག་གཞན་ནལ་ལནན་ དེས་ད 
དདག་གྲུ་རུང་གླུརཏྟ་ཏོག་པའཾ་སམས་འད་འངཤདད་ཏྭ་རམ་པར་གཡ་བ་མ་ཡན་བས་ ། དེ་བདག་གས་སཱང་བར་བུའ། །ཆེས་ནགང་ཏུ་ཡང་འབོབྱ་སདགང་ཏ་ཡང་འངོ་བྱ་ཡུད་གངྱཏུ་ཡང་འགྲ་བྱོ་མེད་དེ་ །དད་ལྟར་ ་ 
འ་བད་པའཚུལ་ལམ་ ། བདག་ཏད་འགྲེ་བའཚུལྱ་གས་རྟག་ བཔ་སྭཱང་བར་ཤེད་ད་འདན་སྟང་པ་ཉདྱ་ཀུ་ཡན་ལག་གསུམ་པའ། ། ༨ ཡང་དེ་འདིསམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་ །ཅ་འདུས་ཐས་ཐམས་ཅད་ལ་ 
རྭ་ཁ་ནོ་མངདག་པ་ཅ་ཡང་དག་བཅ་ཡང་ཡད་དམ་སམ་ནས་དེ་ལ )རདུག་པ་མདདུསུམ་ཅུ་ཆུརད་པ་ད ས་པར་བས་ཏེ་ ཀུན་འ ° /ཐུང་བའ་ཆས་གསཆ་ཆས་ ང་ཅ་ཡང་རུས་པ་ཐམས་ཉད་འགེག་ 
བག་གཡེང དེ་ལ བསལ འའ ` མས་ཅདྱ་སེད་ཅ ` ` ། དེའུ ` དྲ་ཐམས་ཅད་ེགྱང་ལུངས་གིངཞེབར་འྱྱརབ་འདིན་སངཔ་ | 
ཉདྱ་སེ་ཡན་ལག་བཞ་པའེ། །ཁཅག་ན་འདིར་འབུས་ཤུ་དང་པ་ལོ་གནས་པར་བེདད། །ཁཅག་ནྫྔརས་སུ་འཐུན་པའ་བཟེད་པ་སྦམ་བན་ཐེད་དོ། །༼ཁ་ཆིག་ནྲདུས་དངྱ་རནད་ཇི་ལ་བར་བར་ཆུབ་ལ་འེག་ ༦ 
པརཧན་དོ། །གརཏེག་པ་དབདཔད་པ་འབའ་ཞག་ནམ་བར་ཞི་བར་བ་བའིབེན་བཞནམ་པར་ཞབར་འྱགརར། །ད་འགེག་པའི་ཧེམས་པར་འཇུག་པ་ལ་འཇུག་པར་གདད །དེ་བསམ་པ་ད་་བ་བཞིགན 
ྲུ འགག་པས་ཏན་ཞག་གཅག་འདའ་བརྡ་བེད་དོ་ཞས་བུ་བ་ནས་ ། བླསཝད་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའ་བར་དུ་འདའ་བར་བྱེད་ད། །དང་པ་དེ་ $ ། 


ལུ ༩ 
:༣ 
་་ ¬ ཝ་ ཅི རཿ ཏི ྲ 
ཡང་པ": `>” ˆ" ཁག་ལ་་མ་ར་ 


ལངས་མ་ཐག་ཉུ་སྐད་ཅག་མ་གཉིས་པ་ལ་ཉན་མངོས་པ་ཟད་པ་ནཚ་ཡང་ ེ 


ཿ 


(༦ _ །ཟད་པརྦ་གུཉདཱ་ནས་ །དེ་མགེ་མོཉམ་པར་ཡངོས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདས་པར་བད་ད། །འདིན་སྙེང་པ་ཉར་དང་ཇེས་སུ་འཐུན་པའི་གཟུངས་སྔགས་བརད་པ་ཨནཏེ་ ] ས་སའོ་སཱ་བ་དང་འཐུན་མེང་མ་ཡན་བ་བདེན་ 
' བ་དང་ཇེས་སུ་འཐུན་ལའི་གཟུངས་སགས་མཐུ་ཆེ་བ་ ། ཕཱན་ཡནོརེ་བ་། འདེད་པའ་འདེད་ཆག་སདག།ལན་ཟད་པར་བེད་པ།།གྲ་ཟུགས་དང་གཟུགས་མྱང་པའ་འདེད་ཆགས་ཐམསཅད་ཡང་དག་བར་ཟད་པར་བེང་པ་རས་ ། 
༦ སྩུག་བསུཝ་གཏའུན་འདེར་བནྲ་བེད་པ་ཞེས་བ་བའ་བན་ཨན་ན། །དེན་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ར་དབང་རལ་ ཊང་ལ་སེང་པ་ཏད་པང་ཇེས་སུ།འཐུན་བའི་གཟུངས་སྔགས་བཔ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལ། སྤོ 
±, གླིང་པ་ཆྲེའ་ཡགནས་བསྒུར་བ་དང་ ། འདྭས་པ་འདིལ་ངས་བཤད་ ཕཔ་ཡ་དད་པ་སྩན་པར་མཛད་ཕླ མནན ། །བསྙནད་པ་འདི་བཤད་ ` ་བ་ན་དེར་སེམས་ཅན་བུ་བ་འབུམ་ཕག་དྭགུ་བྱར་ཝ་གཉིས་འྲས་ 


འརི ་ ༡ ལེ ་སྣཱནོས་བས་པའ་སེམས་ཅན་བེ་བཁགྲའག་འབུམ་ཕུག་ 
དགུ་བྱར་ཝ་ན་ ། སྟངོཔ་༡ར་དང་ངས་སུ་འཐུན་པཞི་གབུངས་སག ས་ཐབ་པར་གྱུནད་ཏ་། །སག་ཆགས་བྱསདྲ་བ་ནརང་བཞན་ཿག ནངས་ལུགས་ཐབ་པར་གརད་།ོ ། །རར་སེཡས་འ༽ 

སཀཀ༽༨ནཨཞནཇདཇ༩ྷ༩༩༩༩ིེཞེྣེྣྭཏཾྷིཉིཉིེིདྨགྨདྨགྨྱུད་ 
བྱནབ་བཅེམ་་ར་ི་གྲག་་་གག་ག་་།།་སླ་སི་བུབྱ།ུ་བབ་པ་ གདད ། །དེནས་ལདུ་བཅེམོ་ལན་འདས་ལ་ཆདང་ལན་བ་ཀྱའ་དགཉས་འདི་གད་ཅེས་གས་ཡར་ཏོ། 


ཡ་ལུན་འནས་ད་གྐཞིན་གཞེགས་པ་ལེགས ༡༥༠ ༥ པ། ཏ་་ ྷ་ ། ཇེས་སུ འཐུན་པའ་གཟུངས་སྔགས་གང་དདྱཆརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པ་སྣང་བ་དཔལ་ 


གུདང་བ་ལ་གནས་བར་གུརདཉོ་། །འབུམ་ཕག་རུག་བྱར་ནལ ་རད་པ་མད་པར་ཐག་པ་ནམས་ལས་སེམས་ར་པར་གལོ་ལ་ 


ས་མ 
རི རཿ 


༦ 4; 
#ེཇ་༢༣་༨‹` ཤ་ཆ་'- "༡ ་ „= ༠" "༢" ཐའ ཆོང = ཀ༼ཀ༼ཀཆ༣པ- ས་བ ་༄་ཅབ 


¢. 3 རཾ "ཆལ 


༽ ` 
ཧེཔཔེ་འཡག་ནས་ །བསྙུར་བ་ངང་། འཇུས་པ་ཆེན་པ་ལུང་བསནད་པ་འདེལ་དངཔ་སྫན་པར་མཛད་པ་བཤད་པར་གསལ་ ། བཅམ་ལཱནའདས་ཀྱས་བཀའ་སུ་ཝད་པ་ །ཀྭའུ་དེཧ་དད་བཞན་ནོ་ ། ྲའུ་དན་ུདེ་ཞན་ཏེ།༽ྱུད་འཁན་།༥ 

ཤོ ད་དཔངས་ལུ་འཐུན་པའི་གཟུངས་ལུགས་ངས་བཤད་པར་བའེཀ །ཀྱའ་དེན་ར་འཁར་འདེ་ན་སེམས་ཅནགང་དག་བུན་མངོས་སུ་སུངཔ་ས་པ་དཔ་།ཆོས་འདི་ཀུསཤེས་པརརུས་པ་དག་ཡནེགོ། །གྱོ་དེན་་ 
དེའིར་ཏེན་ཡ་ཞེས་བཱ་བ་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདྲསྲ་ཉེས་ད་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སྩལད་ཏེ། །ཞེས་བ་པའ་བར་དའ། །ཀཞི་དིཧ་འད་ནསམས་ཅནགངདག་མ་མས་ཤང་འདོད་ཆགས་དང་ཡད་དག་པར་ཇེས་སུ་འབེུལད་པ་ ། 
དག་ཡད་དེ་ ། ད་དག་ངས་པར་འབུང་བར་རགྱཏྱ་སགེས་གར་དདག་ ་ རེས་པར་འབུང་བརྩསྭལ་བས་ཡུན་རངཔར་ཁར་བར་འཁར་བར་ ་ འགྱར་ར་ཞེས་བ་བ་ནས་ ། ་ཡདྱེ་ཀཱ་ཀུནཏཱ་ཏེག་པའ་འདད་ཆགས་ 
ལས་ངེས་པར་འབུང་བ་གངཞེན། ཞེས་བ་བ་དང་ །འདེ་ལ་ཐྟཧ། ༤ ར་ཡངདག་པར་བླསབ་པར་བའེ་ཞེས་ ། ཞེས་བུ་བའ་བརཏའོ་ ་ འདེད་པའི་འདོད་ཆགས་ངུང་ །གཟུགས་༡་འདེད་ཆུགས་དཔ། 
གཟུགས་མུད་པའ་འདོད་ཆགས་དང་ ། དབངེས་ཀ་འདད་ཆགས་ དཔམ་ །རེག་པའ་འདེད་ཆགས་དང་ ། མས་པའ་འདད་ཆུགས་དང་ ། × | 
ཅད་ནིའ་འད་ཀ་འགོད་འབེལདྱ་གཱ་སེནད་ལས་འབུངན་ ། སུས་འདྲུ་བདད་དག་མདེན་པར་འཧུས་བསགང་ ། སུ་ཞག་ནི་མངུན་པར་འདྲ་བདཞེན་ །ཆུང་གུས་མདོན་པན་འཇུས་བས་བའེ། །བདུག་གས་སུས་ 
དང་ །ངྲག་དང་ཡད་ཀུ་འདྲ་བེད་ད་དག་དང་ །ནུང་ཡ་ 


ལྐ རྲ་ནམ་པར་གཞུག་པར་བུཌ་། །ནུང་དདག་ནབ་དང་ ། སཱ་དགུ་ནས་འཇུག་ཅང་འབུང་སྟེ་ ། ཆུང་དེ་དག་གས་མངེན་པར་འདུས་བམ་ས། །ུངད་དག་ཉདྱ་ཅེས་ 
པསཔས། ལ་ེམ་ནས་ ། འི ། གགས་གང་འཇུག་བརྲ་ཤདབ་དདག་ནགཔ་དངག་སྱེམས་པན་གེད་དོ། སིི 


དེ་ཏར་སེམས་དྲགགས་རུབ་པར་ཐེད་ 


ཐ། ]།གདདག་འཐེར་བེད་པ་དེ་དག་ཞིག་དདུ་ཁག་དེ་ཡུས་ཀེ་ཧཱ་རལོ་ཏཱ་འབེར་བར་བདདཞེས་བ་བ་ནས་ ། ཡུས་ཐམས་ཅད་ཤུ་གརྩ་གད་བན་སྤ་ ་བའི་བར་དང་  མ་འྭགམས་ཅད་ནས་དབུགས་འཇུག་ཅུང་ ། 
འ་དང །སེགས་དོང་།་ད་ཀག་གཞནས་འབདཆང་ ཨུས ཡོ་རོད་འདན་བརཁནྡ་སྣ་རེབཔར་བེད་པའ་བར་དང་།ཀའངུ་འག་བསས་ཅདམ་ཞུག་པར་ཡུས་ཐམས་ཅད་ལམང་བར་ཤེད་ 

‹ ༄) མའེ་བར་ང་།ནུས་གཟོག་གུནཔ་ག་ཞངདཀར་ལུཅུ་ག་མདུག་ལྟ་བུ་རང་ །ུས་པས་འྲེཡད་པར་ཡང་དུག་པརྡ་རས་སུ་མཐེང་པར་ཧེད་ཆེངསད་ལ་ཤེད་། མམ་བརབེདཔ་ལ་དཏོརྱ་བིྱསསྣ་འབ་པར་ཧེད་པའ་ 
5 བརདང་ ། གད་ད་ལ་སཱར་འདེདེ་པའ་འདད་ཆགས་ཉསམས་དང་ རྗེས་སུ་འགེལད་པར་བུང་བ་དེ་ ། ས་མས་མཉམ་པར་གཞག་པ་ ཨ་ཏམཿདམས་པར་འཐུར་ ། བསབས་པར་འཁུར་ཞེང་ །དེ་བཞུན 
ཅུགཟུགས་༡་འདད་ཆགས་དང་ ། གཟུགས་མེད་པའ་འདེད་ ་ཆགས་དང་ །ད་བཞིནཏདགབས་ཀ་འདུད་ཆགས་དང་ །ད བནན་ཇུརགུ་པའི་འདོད་ཆགས་དང་ །རེ་བཞིན་དུ་མས་པའི་ 
༨ ནླགས་དུ་ པཿ ཡཏ་་་ ར་ཞང་བསབས་པར་འགུར་རེ་ཞེས་བ་བའ་བར་ཧུའེ་། ཐང་ག ཚེ་ཡང་དའ་སེམས་མཏམ་པར་མ་གཞག་པ་ན་ཡང་དང་ཡདུའུ་ 
ཀནད་ཇིཉྟར་དུརྟད་པ་དེ་ལྟ་བུམ་དེ་རུ་ཛོད་གཅིག་ཙ་མ་དུ་གཟུགསཁ་ཅོག་ལ་ཞེས་བ་བ་ནུས་ ། རག་པུ།ཁ་ཙག་ལ་ཞེས་བ་བའི་བརུ་ལྔ་རམ་པར་ཉམས་པར་འརུར། །དེ་འདི་སམ་རུ་སེམས་ཏ་ །བདག་གཡེ། 
མཐུན་པས་འདེད་ཆགས་གཞ་དང་ །བཅས་པ་གར་ཡན་བ་ ཐཅད་ལ་མ་ཡུས་པར་ཐ་བ་ཡན་ནོ། །དཔར་ན་རུང་ནས་ཕུད་བ་མ་ཡན་བཞི་ ཞེ་བཅད་པན་ཕས་ཀྱང་སྩེ་བར་འགྱུར་ ། དེ་བཞེན་སེད་པའུ་བག་ལུལ་ 
མ་བཏན་པ་ '! །སྩུག་བསྡལ་རྣམ་པ་སཱ་ཚགས་མ་ཕུར་ ང་། །དེ་དེ་ཉདེ་ལ་གམོ་པར་ཧད་ད་ ། ཇ ༥ ༤ རི ྩིིི་་ོིོ་་་ྲ་ླྷླྲ། ོྡ་ི 


#ངརང༥་ཡབ་ས་འ༤་༢༥༥༥༥འ་འ་""འ་ཡཡ འའ སས ༢ ་པསཕ་པ་རཔ་ ༢"༢ལའ། ྣཾོ་ -"་'"ˆ་་་"བཁཡ་་ིས ༨༩༨༩ ི་ 


 བ 


༩ ,༢༧ 
ཤེན་པའི་བརཧཱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཟུནས་སྣངབ་གངཝ་ཡང་རུར་སེམས་ཅན་འམ་ ། སེམས་ཅནམ་ཡུན་བ་ཡརརུངསེ། ། ཧུག་སཱར་སུངཊྱཀས་འསན་ཏ་ཀབམས་ཅད་ཀེངདུས་མདེག་དཀར་པ་དུས་པས་འབེལད་པར་ལག་ཆད་མེད་ 
པར་ཡང་དག་པརྡ་ངས་སུ་མཐེང་ངོ་། ལ་ས་ས་་་ོ་་ དིར སང་ ༥ཨང་དག་པར་སླབ་པར་པད་ད རྤ འདན་མགའ་ཐད་པ་འཞྲེས་པའ་ ྦ 
འདུ་དགུ་ནི་སྣ་རོམས་སེ་། འདེན་མགན་པའེ་ཞེས་ཁ་བ་ནས་ །འདི་དག་ན་ཀང་པའ་མཐེའ་བ་འཇུས་ཕྲ་ནམས་ས་ཞེས་བ་བར་དེའྲ་ཞག་སྲལཔོདཔ་མཚུངས་པར་ལཱན་བའ་སམས་ཀྲ་བསམ་གཏན་སྨྲབ་པན་ཧེད་དེ་ ། 
དྲརའི་ཧར་ཞན་།བསམས་བཞུནཅུ་བསམ་གཏན་སུབ་པར་ཧ ང་བའ་ཧརར། །གཧ བས་ད ཡར་བ ˆ ནས་ཤར་རབྱཏུ་དང་བརྒུ་གརད་ན་དསྲྲསམོ་པར་བ་སེ་ །ལཱག་ 
སྤྲ བགཅག་བུ་ལ་སེམས་ཤདདཏ་ཡང་དག་པར་གནོས་ཤར་  རབ་ཏུ་དང་བརྡ་གུརདན་ཡངདེས་ད་བྲསམ་པར་བའ། ཅུ /མཐཐབོགཅིག་པུ་ལ་སམས་གནེདྱཏུ་ཡར་དག་པར་གནས་ཤདེ་ 
།རུབྭ་ཏུ་ནང་པུར་ཡུ་དད་ཀ། \དེས་འདི་ལུར་བྲསམོ་པར་བ་སེ། | རུས་མའི་ཕུང་པ་སོ་སྲ་བ་ད པར་ནུས་པ་ནམས་ལ་ས་སར་ བྟརགསཤར་ ། བ །གེ།ལ་ས་སར་བརྟགས་ནས་ནམ་ཕར་ལེ་ 
མནྦ་བཱས་ཏེ་སཾ་སར་བརྟག་ག་། །དེད་དྲུས་གད །ཧེ་མཾ་ནམས་ལ་སེམས་ཀྱའུནུ་འཕྲད་གང་ཡན་བ། རུ་མེད་པ་མ་ཡན་བ་དང་ ། ཟྦད་པ་དང་འཇིག་པའ་མཚན་ ཅུ་སཾ་སར་བ 'པརན་བའ། །དེ་ལྟར་ 
མཐདཔས་སུ་འཐན་འི་བཟདཔ་མཛནཔཏིགསཡན་འྱུ་བས དོ །གཟུགས་སྲང་པ་མས་ཅུད་ལ་ཆགས་པྲ་སད་པའི་ནུས་གདག་པེ་མགདདྱང་དཀར་པ་ལོའཧུའཕོད་ཀྱིརུ་དཔ་ ། 
སེམས་སྦསགས་པདཔ་ ། ཨུནྩཿ་ཡསགས་པ་དང་ ། གུར གས་པ་ཡས་སོར་ཏག་པ་འབུངས་འབུང་བ་འདོནོ་སེབ་དངངས་སུ་འཐུནབའོ་བཟདཔ་མདེན་པར་ཉགས་པསའ་་བམ་ད་གས་ 


ཐོ ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པ་སེད་པའྲ་ུས་གངགྲོ་པེ་མགོནདྱར་དཀར་པ་ངབ་ཏདྱ་སེད་པ་ལ་འདུ་འཕྲདྡྱགྱི་རུ་དངསེམས་མྱགགོས་པ་དང་ །གུནཏུ་མགྱགས་པ་ལ་སསརྟ་ཏོ་པ་བདག་ཡེད་པ་འདིན་འཇིག་པ་དང་ 
ས་སུ་ཤུནཔའབཟདཔ་མདེནཔརྔ་གས་པར་འྱུར་པས་གན། ཀགྲ་བགས་རུངབཡམས གས་བདག ་སྱགས་པ་ས་སསར་ཏོག་པ་བད །སྣུམ་པྱ་སེདཔ་དང ༈ 
གཟུང་བྱ་སེད་པ་དང་། མཉམ་བར་གནས་པ་མ་ཡན་བ་དང་ །ཅ་ཡང་མུད་པ་འདན་ན་བའ་ཞིགནས་དང་ཇེས་སུ་འཐུན་བའ་བཟདོཔ་མ ན་པནྟ་ཏེགས་པར་འགྱུར་བ་ཡན་ན། །དེས་བཟེད་པ་ཐབོ་པར བ་པའི 
ཨགྲུས་་དར་སའདང་་་་་ ཅ་ག་་ ༈ ཡཇདག་ཡརུ་ལུནབར་བད་པ་དང་ །ནམ་པར་ཏོ 6 ག་པ་མཉམ་བ་དང་ །རེན་པ་མཉམ་བ་དང་ །ངྲུས་གསུམ་གྱྱ 
.༩ མཐལའ་སཱང་བར་འགྱུན་ཞེང་ །སེད་པ་གསུམ་གེ་མཐའ་སངོབ་ད། ._ །པ་།/བམས་གསུམ་པའ་སྲད་པ་ལྔགོ་ཅ་ ཉེ་བར་ཞེབ་དང་ ༈ ` དཱཾ་ཡ་གསུམ་སྲངབ་འང་ །ནུམ་བརྡ་བནད་པའྱིག་གེསུས་ཐའ 
བར་འགྱུར་ཞང་ །ཀུན་ཊུ་སྙེརོ་བ་གསུམ་སཱངས་ནས་ ། རྨུན དྭཏ་ཞུགས་པའ་འཐེབ་པར་འགྱུན་ར། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་ པན་མཚན་ཀ་གཞྭ་སེར་པའ་མསོ་ནམས་བསམ་པ་ལ་བ ི 
བན་ག་བཙེམོ་བའ་འབས་བུ་གནས་པར་འགྱུརན་ར། །གཞན་ཡང་སུས་གྲ་གགས་སུར་བྲ་བམས་ཉད་ ཅིཔདགར་ལ་ཏུང་གཡདོག་ལྟ་བྲུ་ཆགས་པྲ་སེདཔ་རུས་པ་དང་ ལེའ འགོལ 
ང པོ །དེང་དཔས་་མི།གས་སང་སམས་གུགས་ལྣང་གྲ་བམས་ཅད་དག་ཅེང་དགར་ལ་ཏུང་གཡདེག་ལུག་ཆགས་པྲ་སདཔ་ཆུས་པ་དཔ་འགེལད་པཞྲདུས་གངག་ཕུང་པ་ 
ཡང་དག་པར་རེས་སུ་མཐང་བ་ན་ ། དེའ་དེའི་སེམས་ཤནདྱཏུ་ཡ ཱགྭའ་ཚེགའྱགུརཾ་ཏཾ་ ། འ 'དབགནས་པ་དང་འདུག་པུ་དང་ཉལ་བ་ན་ད་ཏཾའི་ལྲ་བའོ ས་དར དསད འ་པ 
ད་ཉད་ན་ཧས་བླནབས་ཞདེལྟརདའིཞེནས་གཞནྱུ་སེ་མསགཔཤནདུ་སངས་བྲ་ཤས་པའ་བར་ཅུ་ྱརད༽ །འ་ཕ་ནསཁྱོན་ྱ་་ནངབདག་མེད་པ་གབཔ་ཉད་ས་འཇུག་སེ་།གཟུགས་ཝས་ 
དལ ༢ ༩ ལལ" (13 རྣ 


འེ (ྱ་ ེ་ 8 ས་ ༡ རར ལར ' །དེས་གཟུགས་སྩཔབ་ ! 
ཅརྭ་ཅེདས་གངག་ཡང་པ་ལ་གཡཏ་ ་པེའོ་འདྭ ± རེས་ནུས་གནག ཡུང་པ་ལྣནོ་བེར་ཡངདག་པར་ཇེས་སུ་མཐརང་ཞེསྲ་བ་བ་ནས ། གཁཏེཤལྱ་ས་མདག་་ྷ་ཤུ།ཡང་ལྭ་བེད་ན་གཡཏེ་ ། + 
རི དའ 
༢ ་ལྟ་བུའི་བར་ུ་མངངག་པར་སྣང་སམ་མ། །ངེ་འདི་ཧམ་དུ་སམས་ཏཱ་།འདིདག་ཐམས་ཅད་སམས ་ཀ་གག་མ་ཡ་པའི་ཉར་གསེབ་ལ་བྷན་བ་སྟ་ ། ཐམས་ཅད་སེམས་སྲང་བ་ཡན་ནོ། །སུས་དེ་ུར་ཤེས་བའ་ 
ད་འདུག་རེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་སཱནི་གནས་ཡན་ཞིང་མཆོད་པར་ཞེས་ ཕཔ་ཡནནོ། །ཀྲའུདན། རང་ །ཞིས་ ང་ ། ཟས་ལྱ་ཅཾ་འཐུན་བཞྲིའདྲུགས་མ་གཏོགས་པར་ལནད་བཅེད 
པ་དཔརས་སུ་འཐུན་པའ་བཟདཔ་ཡ་དན་ཡནདོ། །ད་བཞན་གཤེག - ༽ས་བ་ཡེ་ཤེས་རཔལ་བ ས་ཧལ་ །གང་ང་ལ་བསྒུར་བ་ཡ (° /ནོ། །དལྭ་བཔརབ་སེམས་དཔའ་སམས་ཀྱ་བ་གས་ །ཐན་ཁས་ 
འདྷི་གདཅེས་གསལད་ཏེ་། །བཙུན་བ་བཅེམོ་ལན་འདས་༡ན་ཐེས་ ཞུགནས་ཀ་བསམ་བ་ཅན་སུསད་ལར་བྲསམོསནསྱསག་པ་སམོ། པར་གྲགད་པ་ལགས་ས་ ། དེར་མཚན་མ་གངདག་འབུང་ལགས་ 
བཅེམ་ལཱན་འདསྱ་ཀུས་བཀའ་སྭཡད་བ་ ། སུ་འདད་ཆགས་ཟད་པར་བཟའ་ཤར་ ། དུང་པ་ཨྭ་མུག་པ་སམོ་པར་ཐད་པ་དེའ་འབུལ་བན་སམས་གཏུད་པན་བའེ། །དེ་ ཡར་དུང ། ཇི་སྭདངུཛུཾ་སྣུག་པའུ་ 
སེམས་ཁམ་ས་སོརྐ་ཏོག་བར་འྱགར་བདྲེ་མདད་དེའ་ཡེས་ཐམས་ཅད་གས་ཞའི་གླུནུ་གདུང་བུར་འཆུརར། །འད་ནོདེའི་མཚན་པ་དབུག་དང་པ་ཡོདིན་ ། བྲསདུ་ཡང་དུད་ཡང་སུམ་པན་ཐེད་པ་ །དེའི་རང་ག་ 


ཁུས་ཀྱ་གནས་སེ་ཅེག་ཅུ་འདི་སམ་ཅུ་བེད་ད་ ༽ ཧུར་བ་ཆུབ་པརརེག་པ་བཞནན་།མ་བ་འདེན་དའེ་མཚནམ་གཉེས་པའ། །ཡང་ཤོ་ཕོར་སེམས་ནམ་པར་གཡེང་བྱ་སད་པན་ཧེད་པ་དེའོ་ཕྲུས་ཐམས་ཅད་རབ་ 


ུ 


¬ 5457 ཿ 1; ་ ཉི ཅཅ: རངས ལ་་ 


རོ སཱངབརེདང། །དེ་ཡང་དེ་འིས་ དང མཇོས ས་འདོད་ཆགས་ཀུས་ ༡བའ་ཉེན་མངོས་པ་ཡངས་སུ་གཏུགས་ཤངམ་རག་པས་ཉེ་བར་ཉནམངས་པའ་ཤེས་རབ་ནམ་པར་དགན་དེཡྱུས་ ¡ 
༄༡ ཐམས་ཅར་རུས་གངོག་ 


ཁཾ 
:32 
༧ 


།ཡུས་ཐམས་ཅད་ལོ་མས་བཏབ་པ་བཞནན་ །སཱམཔ་འདིནདེའནསལགཅག་པ་ཉདྱ་ལེ་ཞིགན་ཚཚནམ་ཡནཉེསདགའ་བ་ང་། བདེབ་འདིཡང་མཚནསྱ་བདཔའྲིཞུལྱ་གས་ 


(༠ །སེམས་པར་འགྱུར་ཏེ་ 


ྦ གཔོག་ཡུང་པ་ལོ་སུག་བསལྱསནམ་པ་ཞེས་བ་བནས་ ། ེ་བའི་ནམ་པ་ཞེས་བུ་བའ་བརདས་སར་ཏོག་པར་ཧེདང་། །དེབཞེན་ཅུ་དའེ་ཡུས་ཐམས་ཅདལས་དབ་འབུང་བར་འགྱར་ཏ ། འདེ་ནདེའེ་ཞི་གནས་ཡངོས་ 
ཚྫགོས་པ་ཡནན་། །དབརྱསརདཔའདགེ་བའདགེ་བའི་ལ་བ་དང་ །  ༄ུ་་སེད་ཡའ་བདཔུ་འཇུག་པས་ཡངས་སུ་ངག་པར་འྱགར་རོ། ༽ བདུག་ཏར་ཡཱརྱ་ཧུརད་པ་བཞིན་དུ་ཡང་དག་བརནས་ས། །ཡངྦརུས་ 
གངག་ཕུང་པ་དརལ་ནམ་པ་བཞརེ་ས་སྐེརཏེོག་པས་ །རང་ག་འེ ཊྲ ` ° །ཕལ་བཞ་མརམ་འྱ་མེ་ལེུ་མཐོད་ང། ང་འཏ་ཁས་ཆཇགངུ ° པར་འདས་པརྲ་བ་བའ་པ། ཆེས་ལནད་མདུ་རུ་རང་གྲ་རུས་གངག་ 
ཕུར་པ་ལ་ཡང་དང་ཡརཏུཏུ་ནམ་པ་བཞན་བརྟག་ཏུ་སངབ་དྣལ་བུར་ལོ ངས་སྐུ་ཏོག་པས་སམས་དངསམས་ལས་བྱངབའཆས་ནམས༢འ ཇིག་པྱ་ི་མཐང་ང་། །དེ་ལུརན་འཁར་ཞངྲ་མུ་གནས་པ་ཉདེ་ནེ་དཔེར་ 
མཉ་ཟརྦ་ཧཱ་དཱལ་བཞན་དུ་འ/འན་བརྡ་ཟེད་དྲོ། ཛཝར་འདུསྱ་ཀྱི་དཔེས་པེ་ཐམས་ཅད་ལ་འདུཤེས་མཆོག་གས་མཐང་བ་དེ་བ ནེ །འདུས་ུསྱ་ཀཆས་ཐམས་ཅར་ཁ་བདག་མེད་པ་ཞེས་བ་བནས་ །འ གེ་པའ་མསྱ་ཀྱ་བར་ཨང་ 
དག་པར་ཇི་ལ་བ་བཞོན་དུགེས་ཏེ་།དནི་དའ་ང་མ་འ་དིག་བའ་ཚབ་ཐབ་པའ་། །ཡངའངག་ལེས་ལྱ་སེ་ཤུ་པ་དང་ཀླུན་ཏུ་རབྱ་ཏུ་འབར་བར་ཡངདག་པར་རེས་སུ་མཐདང་། །གས་ཐམས་ཅདངུ་སརབ་ཆེན་པ་ཡངུ་དག་ 
པརྡ་རེས་སུ་མཐཔངང་། །དེན་དའི་བསམ་གཏན་དངཔའོ་སེའ་ཡམ་ཡཧེཏ་ །རེ་བཞནྱ་གཟུགས་ནྱ་སད་པའདག་བའ་ེཿ་བྲ་དམས་དང་ ། གཟུགས་ཞྱ་དཔའི་འྱུང་བ་ཆེན་པྲ་ནམས་ཐེབ་པར་འགུརར་། །དེ་བཞ། 


ཚོ 


རུ་གཟུགས་ནྭ་སད་པའི་བདེབ་ཆེན་པསོ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པར་འགུརོ། །ད་བཞན་དུ་ཆདེའ་ཧང་ཀ་ ས་ཉིམའིའདྲ་ཐེར་དག་འབུང་ངོ། ཡེགོས་གང་དཔགར་མཕཔབ་དང་། ཡུདྱ་ཉེས་བཏགས་པ་ཐམས་ཅད་བི་ཀ་ 

/ ;÷; `¬ སཤབ་པར་མཐེང་པ། སས །རེརའཚྲས སས ྣི་ 
ཐུལ་གཅོག་པཞི་འཕགས་པའི་འདེན་བ་བཞི་པ་ །ཆདཆུགས་པའྲི་རྱ་གིས་སུངཔ་ཉད་ལ་བྱན་པར་གནས་ས།། །ནས་ཐམས་ཅད་ཁས་ཀདཔར་འབུང་པོ། །ཧཱབཞས་དཔོ་ཁུ་དག་ས་ཚོགས་འབུང་པོ། 
པའ་དོཔྱངགདུགས་གནས་པར་འར་བ་འདིན་ཝེ་མའོ་དག་བའྲི་ཆ་ བ་ཡནཱགོ། །ཡདདམགིས་བའྱའུཁྱ་ཤས་བདདབ་དཔ་ཇེས་སུ་འ ཤུན་ལ་བའོ འའབའོསས་ཏིག་པ ཤེད པོ བལ 
པའི་བདུན་བ་བཞི་མདེན་པརྟ་ཏེགོས་པརའྱསུརརོ་། །ནགས་ཀ་བུ། ༼ ༽ དནཉནཐསཀཡུག་པ་བླསམ་པ་ལནེཏེ ]རྱ་ཡུག་བཤེནད་ ༽བསམས་པ་དེས་ཞི་གནས་ཐེབ་པར་འུརརོ། །དེལ་མཚུནས་ 
༤༨ འུན ལ་ར རྫི་ ༈ འི་མ ཡནོ་ལག་བྱསད་པའྱི་མལ་གནས་གངི་ཆེན་མེངེ ས་པ་ཐམས་ཅད་སྣོང་བ་དང་ །རག་བཅེམ་བཏར་ལ་རེག་པར་ ། 
རོ ་ཤིདྟས་བས་ནྲ་འདྱཉིས་སངས་རྒྱས་ཀིཞར་འདོགཟེརྱ་གིསྲ་སམ་བར་ཉན་ཐསྦོ་འཐེག་པའི་གང་ཐག་ནམས་ལ་ཡན་ཡ་བད་པདེ་ུ་བུ་སནོད་རག་ ་སྩག་བ་བསནད་པ་འདེ་བཤད་པན། །དེུར་ 
སེམས་ཆནདཔགྱར་མེད་པ་བདེནབ་དང་ངས་སུ་འཐུན་པའ་བཟེད་པ་ཐབ་པ་དེས་ རེར་སམས་ཅནདཔགྱཏུ་མེད་པ་བདེནབ་མཐེང་བའ་བརྭརུགུནད་ཏེ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདུས་ མི་གཞན་ཡུར་ཞུགེས་ཀིོ་ 

| དིནཉ་ལ་འདྲི་མདཅས་བཀའ་སྩལད་ཏ། ། འོ་ནིནཉྭ་གཡཏེ་ ཐམས་ཅདྲ་རཱཡ་གཅག་ཅར་བསམ་པ་གཅག་པརྦ་སུརད་ན་ །གཔགས་ཐག་པ་ནས་ལས་སེམས་ནམ་པར་གཡོ་བར་འགུར་པའ་ཆོས་གཅག།ཁ་ན་ ཡེ ཊུ 


ང་ཚའི ་་་བྟས་ང་ཁལ་་་ ཁབ ་༼ཆ་དའདང ཚེིཾོན་་ིྲཾགོེི།།|།ཉ|ཾེིེིི་ 


༣" 3 


རྨ ཟི ིཾིླིིཾགྲག་ ཤར ་=_༤ཿ-ཿ-3 + 
.༠། ˆ །སམས་ཉན་ནམས ལ་བསྟནད་པར་ཤའ་། །ཇྭ་སདྱརསམས་ནམ་ 


` ༡༢༩ པབ 
ཱཾ (=© % . 3 


དཔདཀའ་བྱ་སུད་པར་ཐེབ་པ་ཡན་ནོ། །ཡངདའདི་སམ་དུསེམས་ 


བརུ་བུང་ ། ེ་བདང་འཇག་བའྲིས་ིསདུབཡ་ཁེད་ དེ ག་པའ་སེམས་ཀྱམ 
་མན་ནེ་ 


` ་མ་ཡན་པར་་བབོ་པ་ཡན་ནོ། །གཞན་ཡངདེ་འདེ་སམཏུ་སེམས་ ' །བདག་ཚསྭ་ཀ་དབུབས་ 


བཱ 'ནམ་པར་མ་ཞི་བའདྲ་སདྱང་ ། སུད་པའི་འབུས་དུང་། 
གས་དང་ག་སེམས་བསྩུ་བར་བ་ཞུར་སམས་ཀ་མཆུན་མ་གཟུང་བརུ་བ་གར་མ་ཆག་སམ་ཞེང་ །ནུས་གདག་ཕུང་པ་འདྲངལར་ 
ནོཧེད་པྲ་ཐེབ་པ་དང་པ་པོནཏེ་ ། ངན་ངོན་མ་ཡན་བར་ཐེབ་པ་ཡན་ ང་ཤོས 3 
ཀྱ་འཧཱ་འཕྲདྱཀུ་བུང་བའིཉནདད་དག་བསུས་ནས་ ། འཇིག་པའིཆུལ་ཆྱས་མུག་པན་ཧེད་པ་འདུན་ལག་པའསུམས་ཉེ་མཔང་བའ་ 
ད ལཿ ༼ ཏེ་། བདག་གུ་སེམས་འདྲ་དྲས་དྲྲ་སེདད་ཀིའུ་འཕདྱཀྱ་ཧུ་ལ་ཧུ 
༡”. གཱནས་པར་འགྱུན་བས་ ། གང་བདུག་གས་ལུས་དང་སམསྱ་ཉབདབ་ ནུབ་བད་ག་གེར་མ་ཆག་སམནས་ ། དེ་འདྲ་ལྟར་ རེ 
' རྒཔོག་ཕུར་པེ་དན་པས་ཡུས་དངསམསྱ་ཀེ་བདེབ་ཡང་དག་པར་བུར་བའོ་། །བདག་གིས་དེམངོན་པུར་དད་བརབ་གརོ་མ་ཆག་ག་སྟམ་ནས་ ། དྷ་སིག་ག་ནེམ་པར་ཤེས་པ་ཐུང་ཞེས་བ་བ་ནས་ 
ཐེང་བའ་ཇས་ལ་བད་བར་གནས་པར་འྱར་བ་གསུམ་པ་ཡད་ཏེ་ ༽ 


ནདདུང་བུག་རདང་ །ཡང་སུད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུནུནས་མུང་ཞང་འགེ་བ་སྣ་ཚེགས་ཐེད་པས་གང་བདག་ 


མསྭ་ཀ་འཕདྲོ་ཐེད་པརཤེད་པའྱི་བུར་ལྲ་ནམ་པར་རེག་པར་ཧེད་པ་འདེན་ལག་པའ་སེམས་ 
ཤྲ ༥༡༤༢ 
ས་ལ་བདབརགནས་པ་སྙེནྱསིད་པ་ཐབ་པ་གཉས་པ་ཡན་ཏེ་ ། ༨ ན་༤་པན་རཿ་ཐབོ་པ་ 
` ༽ག་པུརུབེད་པ་དྲ་སདྱང་ཞུས་དཔས་མསྦུཧ་བདེབས་ ། རཱསོ་པར་ 
. རྭསེབོ་པན་བདད་ ། བདག་ག་སནད་ཀ་འདུ་འཕདྱ་ཀྱ་རུ་འདུ་དདས་ 
འད་ཉིནས་བརགེས་བའི་ 
། ྦནཔདཔར་ཟབ་པྲ་དང་།དཀའ་ལེདཔ་འབུཔ་དཔརངོན 
བྲམས་ཅད་ངེས་པན་འབྱུང་བ་དང་ ། ཟད་པ་དང །རང་བཞན་དག་པ་དང་ ། ངབ་ཉདྱ་སེར་པ་དང་།ཞི་བའྲ་ཆུལ་ཧུས་གནསས་ 


ཡས་ས་ཡང་དག་པ ༨ | 
| 


-:་༨ བའའར་ཆང་ 


ི་ོ 


ཨ& གབ 4 


ྦ པ།  ་ ངི ཚན་ཏད་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ཞ་བའྲ་རུལ་གས་གནས་ཕན་ཟའ། ˆ །སཱམ་ནས་ །མེས་སེམས་མཚན་ཏ མས་ཅ་ ༥ཡཞྱིསུ་བ་ནམ་པར་ཞ་བ་དང་ །སམས་ཞེ་བར་གནས་པ་འདུན་ལྡུག། 
ེས ཕའ་སམསྱ་ཀམ ཐེང་བའྲ་ཆྭས་ལ་བད་བར་གནས་པ་དང་ །སྙུན་མིང་པ་ཐུབ་པ་བཞེིལ་ ་ཡནཏེ་ 2 ཟཔ ཟོ བབ་ཡོས་ལ་ ཡི ོ་མ་ཞི་པ་འདག་དཔ།ནབ་ིཏ་ | 
།དྱེ་་སེའེདོ་བའ་འབས་བུ་ལ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ནས་ ། རྲག་བཙོཡ་བ་ཉདྱ་ཀཾ་བར་ལ་གནས་པར་འགུརརོ་། །རགེ་སཾངོར་གཏིས་ཀའ་མ་ལས་ཆམ་པར་ 
ི་ོ ཀྲ ཀྲེའུ་དགྲེ་ཧུགས ཉེ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚུལ་གཅག་ཅང་དད་པ་གཅག་ལ་བསམ་ ལོ ` ཕ་གཅག་པར་འྱར་ངུ་ནི་ ། འདེ་ལརཾ་སམས་ཅན་ནམས་བསམ་པ་ ྣ 
ཐ་དདུ་པའ་ཤཾརཏེ །དྷལ་བས་ནར་བཞན་གཤགས་པ་ཚིག་ཐ་རད། །པའརསྦ་ཀླ་ས་སཱནོད་པ་དང ། བརོདཔ་ནམས་ཀས་ཆེས་སྟེ ཤཏོ། །བཅེལོ་ཝཱ་དབདས་༡སེ་སམས་ཅན་འཛུགས་ཐ་དད་ ྦ 
¡ བམས་  །དེཨ་བས་དས་གགས་ ཀཔ་དད། བེ དོ་གནད ། པད  གྲ་སུད་པྲའའགྲུཤིས་ཀངདང་། ནམ་པར་བམ་པའའིེརགེས་གརའང་ 
 རྣམ་པར་བནགས་པའ་འཤེསྱ་ཀཔརུང་ །རྣམ་པར་སྔེས་པའ་འཱཤེས་ཀྱང་འུང་ །རྣམ་པར་ཐོས་པ་། ༣ཧཤེས་ཀྱར་ནུང་ །ནམ་པར་འར་བའ་འདྲུཞས་ཀརདུང་ ། དྭབལ་སཿད་དན་འདུར་གསུངས་པ་ ཡོགདའ 
ཀུནགེས་ཀྲཿིཧཱས་གསཝད་པ་། ཟཅེ་ལཱན་འདས་ཇ་ཉར་མངེན་པནྱ་་དགའ་བའྲ་འགས་བླསོ་ལན་བྱས་བ་དང་ ། ཇི་ལཱར་ཟས་ལྲ་སཾ་འཐུན་པའོའྲདཞེས་བ ཝ་པན་བྱག་བ་བཤདཏུགསལོ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ 
ཉེས་ཐཀའ་སུཡད་བ་ ། ཀའུ་དེནྲ་ཧ་ཆོག་ག་། ཞངེ་འདིནྲོ་པང་གཁ་ཐེབ་པར་བ་བའྲ་ལ ཆས་ཉངས་སུ་འཐུན་པའཆེས་སྨྲུབ་བ་ཡང་གཞན་རུ་ཡེན་ཞཾ་ 1 -་ 


དག་ན་སེམས་ནམས་ཀར་གྲལྲ་བ་ཁབད་བ ་; 


ཅྩ་༥ ; 
། -* 


©] །།ཤེཐ་ཕརྱ་བཱ་བའཾུ་། ཆོསྱྱ་ཉྔིརིསསུ་འཐུན་པའིཔས་སྦྲབ་པའི་སམས་ནྱ་ཀི་བསམ་བ་དགྲ་ཀུང་གཞན་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡན་ཞིང་ །ཧཱད་པ་གཞན་དང་།སུར་བ་ ན་ཆུས་མངེན་པར་ཏགས་པ་ཡན་ནོ། ། 
' ོ; འཐུན་པའི་ེས་སྦབ་པའི་སེམས6ནྱཾ་ཀི་བསམ་བ་དགྲ་ཀར་གཞན་དུ་ཞུགས་པ་ཡན་ཞིང་ ། སླད་པ་གཞན་དང་།སུརབ་བཞན་ཆུས་མངོན་པར་ུགས་པ་ཡན་ནོ། ། 
| དྲ ྣན_༨ངགད་ ད་པ་དདག་ལ་ཞུགས་པ་དགག་དང་ ཀྲད  ི་ 
པ་དདག་འདི་ལྲ་ཀནྱཏྲ་མཛེས་པརའྱགུརར། །ཀླེའུ་དིྱརས་འདྲོསདཆེས་གསཁད་ཏེ། །བཅུན་བ་བཅམ་ལན་འདས་འཇིག་ཉན་བཕས་ཅད་ལ་མངན་པར་ལེ་དགའ་དགའ་བའ་འད་གེས་དང་༽ ཟས་ཁ་ཧཿཧ། 
] བཟྲ་འཤེས་བཤད་པར་གསལ་ ། བྱནབ་གདབར་གཞེགས་ བ་བཤད་པར་གས་།དྲ་ཐས་པས་སམས་ཅནནམས་དགེ་བ་འ། ཡུ་བྲནམ་པྭ་སཱཚོགས་ལུུད་པར་འཐུར་ཡགས་ས། །སེམས་ཅུན 
མནག་པས་བླམབས་པ་ནམས་དང་།སད་པའྲསནཏུ་ཧཱང་བ། ༠གནམས་དང་། སེ 836 ངརྲ་ས་དུ་།གའ རར 
ལགས་ཏེ་ །དདག་མངེན་པར་ཕགའ་ལགས་ས། །དེ༧ླསདནུ། ཞེན་།ཟས་ཀྱི་ཀླུཏང་སཱར་བའྱེར་དང་། འའུག་པ་དང་ཝུན་བའ གགགག་་་ཡོའ་ 
འགྲེ་བྭ་ཝཱ་པའཁར་བར་བརི་ཞིེརཱགྱཏྭ་སཱག་བྱསལྭ་ཧཱས་ཉེན་པརུགནས་ལགས་སུ་། །བ མ་ལཱནའདས་ན་སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ་བདེབ་བཞེད་པ་ །སམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་ཐུགས་བེ་བ་།ུ་ 
ཚྫིཆན་པ་བྷོཉས་པ་ལགས་ན་ ། བཅུན་པ་བཅོས་ལྡན་འདུས་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ཡེཤེས་དཔལ་ ྤྱེ་རལ་པེ་དེས་གརྱསེ་བེམར་པོ་སྭཔཔ་རང་ ༽ ལྣ་རང་སནམས་ཀི་བན་ལ་སྙན་བའྲི་སདངུ་བླ་སུར་བ་ །ས 
བ་མ་མཆིས་པ་དཔྲས་སུ་འཐུན་པའི་གྲུངས་སྔགསྱ་ཀཔནོ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་འགོས་པར་བཤད་པར་གསལ་ ། །བྱརམབ་བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇོག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལ་མཛོན་པརྱ ཡདཀའ་བཞི་འཇུགས་བཤད་པར 


༨ 


རྩ པས༣༧༥ ༥ ༡༡༠༩ ±+ 
ཡཾ བླས པ་འ ༥༡༡༧༧༧༅མ༅)།་ "༠༤ ་ལ་༣ཅ་:-»- 


ཡཿ 
ཁྲ 
| 


ˆ 


་ ངེ དེཔ་ནམས་ལས ྦ ༩ 

ར་བ 

བདའཆངབ། 'ཡས་གེལ་ ན་བྟ་པ་ལགས་ས་།།བཅེམ་ ཡཱན་འདས་ཉིས་བ འ་སཡང་པ་ འོ ༨3 འཇཿ་ །ཉེས་འཤོགས་འཇག་བཞི་ ཞེ་སེམས་ཉན་དདག་འུལར་བའེ་ལ་རོདྱ་དག་པདང་།ལུད 

ཡ་མད་ལཤེད་པ་བརོད་པ་བཞན་ལྔ་དང་བཅས་མའ་འ རོ ཀའ་སུཁད་པ་ ། ཀྱའུདན་ེད་བཞ་དོ། །ཛི་གད་འིདྱཱ་༡ པ་དེ་བཞན་ཏེ་ །ཇལར་བངྱ་རབ་སེམས ་དབའ་སུང་བ་དཔལ་ཧང་ བསྐང 

བཤད་པུར་ཤལ་། ལལ ་ ཙྱ ÷ $ སཔ ་ ¥= ར་ ± ཤི ་ 

བདས་ །བ འདས་ 

སས ཾྣྭ ¦ ི་ དེ རར ྒ་ 

ཤེས་ཟབ་ནགརདག་འགྲེབ་ལཱ་པ་སེམས་ཅན་དཤལ་བ་རང་ དཀྲག་དོང་ །ཡ་དེགས་དང་།ལདབྱསེ་ནམསྤ་བནངནྱགས་ ་ །འདེད་པན)བམས ཀའ ༥ ༢ 

ཁྲ བ་བ དའ ཟར་བག་ག༽ོ །གྲནས་ཅེདུཔའོ་ཁང དྲས ཚ་བ '། སེམས ༥་ཿཅན་ཀྱི་འཇིགེཏེ ན་ན་ གསཙམ་མེ། །དེ་ལ་འ དུམནེཁམསྦྱ་ཀྲཾ། དུ ཀྱཾ་སར་པ་ རྲི ་ 
ས་ཅན་དྭསཝ་བ་མེན་པ་གྱོད་དེ་ །རརེ་ཡར་འཁེར་བྱར་དུག་ག། གཿ ་པཞི་ཡང་སེས་ཞེས་བ་བ་འཁར་བྱརྭ་རུག་མ་རང་ ། ཐག་ནག་དང་ ། བསུས་གཞེམ་དེང་ །ཅུའབདཌ 


: དཔ། མྱི་དབགསྔ་རུབ་པ་དང་ །དབུགས་ཅུད་དང་། གཅིག་ལ་ཅུག་རབྱཏ་སུང་བ་བའི་སེམས་དངྡ་ལབུ་དག་དང་། ཧེངྦ་འཅིད་པུར་ཞུགས་བ་དུག་དང་ །ཏག་པར་ཨས་ཧུབ་པ་དྲག་དུང 
1 5 །ཁ་ཅིག་གན་ལུགས་ཀྱ་ཐུ་ཡུམ་ནམས་སཱ་། གི་ག 


ཌཾ པརའཐུརར་ ༽ ཡ་དགས་ཁ་ཅག་ན་ རའ དལེ་ སྩུང་ཐུབ་ པ་། 


ཟོ 


། ༨ ]ཟུམ་གདག་དང་ 1 ནག་བྭ་དོག་དང་ ། ཡུས ་མཆོག་ཏཱ་ནེམ། ཞང་ ་ ཀ་ངོ ༥༥. ་རང་ །རམ་པར་བགགེས་ཤིརྡ་སེམ་པས་གྲང་དད་པ་དག་དང་ ། བཟུའ་ ་བཏུང་དང་བལ་བ་ 


་དང་ །མནག་པའ་མུན་པར་ ་མནན་ ། མཁ 
༠ ་ ས་དག ིལརྱ་འི་བ་ལས་ པས་ ས་ཇི་ལཱར་རུ། ༣འཇིག་ཏེནའདི་ འདི་ལ་མངོན་པར་སུདགའ་བའ༔ 


མཁས་པས་མདན་པར་སུ་རགའ་བའ་ 
མསེམས་ཅནནམས་སྣུག་བསྔཡ ཧས ཁེ 
ནི 


པ་དོག་ ་ཨནྟ་ཏེ་ ། རྐ།བའ་སུག་ གསལ་དང །མ་བའྭ་སུག་བྲ་སལ་ དང་ ༽འཆ་ བའ་སུག་ ་བསྣཝ་དང་ ༽རྱ་སྙུག་ པ་དང 


ངོ་ུཌ་ཁུ་ཀའུ་། ཏ་ རྦ ༣༢ ཁ་མདསག་དོག་ £ 


ན་ག འ ༽༼བཅག་ནཱརུལ་སཱནྭཏཱ་ཛ་བའ་། །ཁ་ཆག་ག་ན་ཡས་གྲུསཏུཇ་བའོ་ ། ༢ 
¿‡ གཅིནབསྒསོ་བའཾ་]༼ཁ་ཙག་གཞོ་རུང་གྲུཨ་བའ་ ༨ ་ གུ་རཔ་འབས་གུ་དཔ ལལ ་ ཟས་ ་ །ད་ལཛདཀའ་བས་ཆེས་ འགའ་ནདདུ་ཉས་ཏེད་ 
ཁ་ཅིག་གཡི་འྔ་ཚདནི་ལེ་སེང་ཕག་བྱམུའི་བར་དྲུ་ཐུབ་སེ་།ཏྭག་ པར་བད་བ་དུང་བལ་བ་དགུ་དང་། སུག་བསལ་གུའ ྭུ ནུཔ་ 

ཟར ཆ་ ས་ལ་དཀའ་ འ་བུ་བྱསེད་པར་བེད་། ༢༩ འབ ཞེེས་པར་སད་པ་མཿད་པའ་འ ཡཾ་སབགླས། སུ ལ༽ 


སྩན་པསྲལ ་བ་དོང་ ཐམ་བ་ དགས་པ 


ཤེས་བྷསེད་པར་ག་ཞེན་ རཿ སི གའི 


ར་ཕང་ ཇ་སུག་ བསལ་དང །སུག་པ་དང་བུལ 
ཚིག་ཆུབ་མེ་སྣབ་ངང་། བ་རབ་སམས་ཅན་ངཔ། 


ཆོབས འལས་མསབ་ ལས ༦ ་ ༡ ཟལ" 


གུངབ་དཔ།རྡོ་བོ་དང་།གཅིག་ཁ་གཅ།ུ་གཉ་གནོད་པར་ཤེད་པ་ི་ལུག་བསུལ་གིས་གནིརད་བ་དག་ཡཞན་ ། ཅུས་ཏགྱཏ་པའི་འཇིག་ཏེནན་སེམས་ཉུན་ནམས་འཚེབ་ཇེས་སྲུདན་བུ་སྡུག་བསུལ་བ་དུང་ །རླ་བུང་བ་ཉདེ་ 

་ འཇིག་ཉེན་ཕ་རམདྱང་འགུ་བ་ཆེས་སྲུ་དན་པའ་སུག་བསལ་ཆུས་གཟརེད་པ་དག་ཡིནན་ ། སད ྲྔསྦྗྫསྦློ ༨  ཾི]ླྣ ་; 
འགྲེ་བ་བཞུ་པ་སྟེ་ །རེ་ལ་མཁས་པས་མརོན་པར་སུ་དགའ་བའ་འདུགས་བསྙིད་པར་ཤའ། །ཀའུ་དེན་ཉས་དེ་མཁས་པས་ཇིར་ལཱའ་འཇིག་ཏེན་ལ་མདན་པར་སཱ་དགའ་བཞ་འདྭ་ཤེས་བསྟད་པར་བ་ཞན་ ། འཛོད་པ་ན 
ཉཉ་པའྱིཝཱ་དུག་པ་འེ་རུག་ན་ཡང་སེམས་ཅནནམས་འདད་པ་ལ་ རེ དཔའ་སུག་བྱསལ་ནམསྦ་ཀུས་གྲནརད་པ་དག་ཡནེ་ གེད་པ་ དང་ཡངེས་སུ་ཕཉདོ་པ་དང་ ། ཉེ་བར་ཤོ་པའོ་སྣུག་བསལ་ཚེས་ 
ཀྱིས་གཟརད་པ་དག་ཡན །སྔེན་ཆད་དགེ་བའ་ལ་བ་བསུགས་ ་ ཕྲ་ མཐརདྲ་ཀས་ཡངས་སྲུ་ཟད་པའ་ ི །ཡངོས་སུ་ཆལ་བའྲ་རུག་བསལ་ 
རྣམས་ཀྱས་གཟརད་པ་དག"ཡནེ་ ། །སུག་པ་དང་བལ་བའི་བཱ 'བྱས་ལ་ནམས་ཀས་གཟརད་པ་དག་ཡན་ །བསདནམས་ཡང ་ + |” ༨ 
པ་དག་ཡན་ །ཡང་དང་ཡང་རུ་དནསང་ག་སུག་བསསལ་ནམ ཧྲིས་གཟརེད་པ་དག་ཡནེ་ འདྷིནི་འདོད་པ་ནྭ་སདོ་པའི་ལྷ་ནམས་ལ་མཛོན་པར་མུགའ་བའ་འདུགེས་ལ་པ་ཡན་ ཀེ ༽་་ ནོརམ་པ་ལཱ་ཡན་ ཏཱ 
མཁས་པས་འདེད་པཞཁམས་འདྲ་ཐམས་ཅདལ་མཇནབརྡ་ཤུ་དགའ་བའ་འདུགས་བསྟེད་པར་བའ༽ །གོ་ད་ཆས་དེ་ལ་སཱཁས་པས་ཇྲ་ལཱར་གཟུགས་ན་ཧདོ་པའུ་ལྡ་ནམས་ལ་མ ན་པརྱ་སཾ་དགའ་བའ་ 
'འུཧཱཤེས་བསྐྱེད་པར་ཤྱ་ཞེན་ །སེམས་ཅན་གང་དག་གཟུགས་ན་བད་པ་བྱར་དུག་ས ཕོནདྲྲ་ཀལའིརེས་ནམས་ཀྱེ་མངན་འཇགེ་ཏེན་པའ་བསམ་གཏན་དག་བསྣམ་པར་འིརདེ་ །མདག་ཐམས་ཅད་ཐུག་པ་དང་ 


༧༩ 


` ¬ ཤུ / 


ཨཾ 


6 བཅས་པའ་སྙག་བྱསལ་ - མྲགལོ་བ་ཡན ལུ བྱསལ་མངཔས་ བིརད་པ་ ཡན་། པདཔའཆསཔར་འུལོ ད་ཀ ག་བྱསལ་ནམས་རྱས་གཟརད་པ་ཡ་ ་ཡན་། ཕ་རཡད་ 
༤ ་་ ༦༤ བ་མས་ འན །རམ་ ༥སང་ག་ ཧུ ལྕས ནམས་ ོསསུསྔ་གསོ་བཡ རྨ སྩག་བསྔལ་ 'ར་དག་གིས་ `` གབ དི་ྱ་ྲག་། 
ཤིང་འདེད་པ་བསྐྱེད་པར་3ྲེད་ ། མཁས་ ས་དྷོ་།་གཟུགས་ཁཁམས། ཡ་མ ཡ་ཡ ག་པའི འིའཇུཤེས བྱེད་པར་ཀུའ། ༢ ་དདགྱུགསས་ ཁ་ས ༣༡༠༣ ས | 
༈ དད་པའི ་ ་ཡཞི་པར་གནས་པ་ £ ༨ པའ་ལམྱ་ཧ ཿསུག་བསྔལ 'རམས2 ་གྲ་བརད་པ་ཡ་ ¿× རོ ཨཱ་ཛིགས་ ཅུ ༥༦ ༢༢ ་ ༩ 
པ་ཡན་།ས་མ་ཡྲུས་པ་ ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཏུང་ར་འདིནད་ལ་དབངལཾ་ པའ་སུག་བསལ་ནམས་ ཀྱས་གཟོརད་པ་མནྟཏ་ ན་། ྲ :` ར ་ རྐ 
བཏདྱ་ཀུག་བསཡ་ནམས་ཆེས་གྲཟརད་པ་ཡན་ནོ། །དདུག་ དེ་བཞིནགཤགས་པའི་ཡེདོ་སུལ་ཡ་དབང་ཆུང་བཅུ་དད་ ༥༨༤ ྒ དིནགུང་ 
དག་མགེ་མཉམ་ཅུ་མངོས་ ་'སུམ་པན་ལས ་འདས་པར་ཤད་པ་ གཞིག བསལ་དྲནམས་ཀྲ ཀཔ་གྲ་བརད་པ་ཡ ༢ ་ལས་དེརགྲའགེས ་ཀ༡བམས་དེལ་མངོན་པར་མུ་དགའ་བའ་ 


` ཤེས་བསྩེད་བར་ཧ །ཀླེའདན་ཧདེ་ལ་སུཁས་ སྟིག །ུ་ཧ་ པའིཁམས་ཁ་མདན་བརྲ་ལོ་དགའ་བཞི་འདུགེས བླད་པན་བ་ཞེན ། གཟུགས་མད་པ ས་གསལ པདདག་ན་སང 


'སེམས མ་ ཟག་པ ཏཱ ་པའ་ འཏངེ་རེ་འཛནད་ནམས དཱ ལྗན་བ་མ་ ལྭ ། ེ་རག་ ཐམས པུ པ དྲ ་པའི་སུག ་བསསལ་ནམས་ཡས་ཡངས། སུ་མ ་གཡོ་བ་དག་མན་ ༽སྲུག་བསྔལ ་རེ་ 


ངེ 


ྒམས་ཀྱཾས་གཞཾེདཔ་དུག་ཡན་ ། ར་དགྲ་སེབ་པ་དང་ ། རྱི་སབ་བཞི་ས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་སྱུར་བྱ་སད་པ་དུག་ཡན་ ། ཐུག་བསུལ་དྣན་མསྦ་ཉེས་གཟུརད་པ་དག་ཡན་ ། ཆེསྦ་ཆོ་ཐེས་པའ་སྙུག་བསུལ་ནམསྱ་ཅེས་ 
གཟཾརེད་པ་ནག་ཡན་ སྲེ པཾ ཾིཾྫཾེིྲིྲྲྲ འཇ བབའི་ཆས་ཀོ་ནལ་པ་ཏང་ ་ཀ་དང་འཅས་ འིལ ད་ུ་ 
བསལ་ནམསྱ་ཀས་གྲཊརེད་པ་ཡན་ ར རརའའ༡༡ |ˆ | ག་བསལ་པྨརམསྭ་ཀས་གཟའེད་པ་དག་ཡན་ཏེ་ སའ ས་བས་ད་ལར་གཟུགས་ཅེད་ 
་པའི་ཁམས་དེལ་མདོནཔན་ཧྭ་དགའ་བའི་འདུགེས་བསྐྱེད་པན་བའི- ན་པ ིོ་ས་དཔ་གསུམ་ཨ་བཅནད་ཟམས་ཿ ད་གོང་བུབ་བ་བཀད་། གདལ་པས་འིཉའ་ 
དང་ངདག་པར་ལྣན་བའི་མངོན་པརྩ་པདགའ་བའི་འུཤས་བྱད། བདྲ་ཤ་ཞིང་  འདུན་པྲ་དགཔསོ་འཕགས་པའི་ཡམ་ཡན་ལག་བྱར [ - ]ད་བ་སོ་པན་ཤཱ་ོ་དནདནའཇགས་ཏེན་ཟམ་ས 
ལ་མངོན་པརྦ་མོདགའ་བའི་འཇུ་ཤེས་ས། །འདྲ་བེདྱ་ཀི་འཇིག་ཉེནལ་མངོན་པརྩ་ོ་དགའ་བའི་འཇུཤེས་གཔེན་ ། འུ་བེད་གསུམ་ཞེས་བདེ། འད ¥ མདོ སཞེས་ 
ྦ ྱདདོ།།ད་ཡུསཀིའཐུབེར་གབཞེན།།དབུགསྣ་རབ་པ་དང། དངགས་རྱཔངབ་མས་ནི་ཨུམ་ཀོ་འྱདབདནམས་ེས་བའོ། རལ་ངག་གིའྱར་བེད་གདཞེན་།ཏགོ་པ་དངྱ་དོབ་ནམས་ དགའ འཕྱ 
| _ ཤའ །དལ་ཡདིེ་ཏིའཏུ་བཱུནམས་གངཞ་ན་། ནམ་པར་ཤེས་བ་དུངསེམས་ལའོ། །འདོདགན་ཡདྩེ་ལེ་འཆུ་བད་ནམས་ཤས་བུའ། །ར་བདཀས་པ་བའདིདགནསེ་བས་ཅནན་པས་འས ཡའ ོ་ར་་ ་ 
| `. ཧོརསར་བིསར་འྱད་དནམས་ལ་མངེན་བརྡ་པ་དགའ་བའི་འདུཤེས་བསྐེད་པར་བཞེན་ །མཁས་པས་གརདབྱགས་ཆུབ་པ་དང་ །དབུགས་འབུངབ་ནམས་ཀོ་མཚནས་ལ་ །སར་བ་དང་། ང་བའི་ད 
/ 


| 


བྭ་དོ། །ཀའུ་དོནྱེ་རུམཁས་པ་ན་རེ་ལཱར་ 
ར་་ུས་གེས་མ་ འཆུན་བའ་འདུ 
ཧུ་འདྲནྱ་པོའོ་འཕགས་པའོ། །དུ་ལཁུག་གེས་བས་པའ་ །ཁྲག་ 
འཐུན་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་ཐ། ནཱ་། མཁས་པས་གང་ཟས་བཱངས་ 
བསར་པའ།། །རཱདའདནྲོ་པུསགུའོ་ཟད་པ་།མཆུགཏྭརི་ངབ་ །སྐུནོཏུའ 


་པརའགྱུརརེ 


ལྭ་རེས་སྐུ་སེམས་ལར་ཧེད་ ་ ་ །མཆྡ་ཟླད་པ་ འབོད འའ ' ལིའཤེསྦ་ཀྱ་རཱརོ་བ་འིདྷཱ 
ཁ ཡོ མས་ཅད་དུ་འདུ་བཀ་འཇིག་ཏེ ན་ལ་མངེན་པ ར་དགའ་བའི་འྱངདས་བསུད་བར་འདད་ £ ་ ངཿ 
། ! 


ས་གངཞེ་ན་ ། ཀྱའུ་དནེ་ཧ་མཁས་པས་གངག་ཚ་ ། ཆོས་གསོ་མཐརོངམ། 
འའ ག་པའ །མཆོགཏུ་དྲཾ་མོ་ཞོམ་པའ་། །ཟམསཿར་ 
པརདགའ་བརྡ་བ་བ་མ་ཡན་པའ་ ། ཞེས་པལ་བུར་འདུ་ཤེས་པརའ  ཧ ། མཁས་པ་དེ་ལར་མོས་གས་ལ་མངེན་པར་མོ་དགའ་བའི་ 
པར་གཱརདནད་ཟས་འདེ་ཡཔནང་གལ་ལ། ལཁུ་ 

གང་བར་བ་བའ་།ཞེས་དལྟ་བུར་འདུ་ཤེས་སྲེད་ད་ ། གཡུ་ཏེ 
གལཏེེམུ་ཞིག་ལེནདན་དེའདོ་རྩམའིའགམཆོག་ཏུ་སྐནོ་དུ་བྲགར་བརབ་བའ་ ། ཞེས་བུ་བདང་།རེ་བཞན་ཧུ་ཕེ་དག་ལ་འདི་་རུས་པའི་ཡེ་མའུའི 
།། །དེ་བཞནྩཾངཱ་ཤཁུ་དངྱ་ཐུག་པ་དང་ །ཆོད་མ་དང་། སནཆོད་ཀང་ནུངས་ །པ་པ་འདྲ་ྱའྲོའག་ག །འདིནྲ་པོའི་སད་པ 


:-<‹ 


འཁར་ཐའྱི་རུནསང་པར་བེདཉོང་ཡང་དག་བཏོདེ་སྙུན་སེད་པར་ཞུགས་ནས་ །རྒྱུ་ནདཏཞུགས་པའིའབྲས་བུ་ཟེབ་པར་ 


ས་པལོ། 
ལམམཅར་ 
སཱནཏ་བྲགར་བའ། །མནེ་བུ་དང་ །སྤང་བུས་གར་བའོ། །མཛརས་མ་ནམས་རྱོས་མངོན་ 
)འཇུ་ཤེས་སུད་དོ། །ཀྱའུ་དགྱུར་གཁས་པས་ང་ལརཟས་ལྱ་བི་ 
` -.ནག་དདྲའུག་གསེ་བསས་པ་ས བུདང་ །སྭུ ང་བུས་ཡངས་སུ། 
འྭབསཝནཞོག་ལེནནྱཔརསོན་དས་གང་བི་ །ཞེས་དྷ་ཉབུར་བྱོད་གས་ལརའཕུར་ར 
སྭ་བཟདང་།དེ་བཞིནེ་སཱཁུར་སཱཱ་ལ་འདྲ་ནོཔོ་པགས་པའཞས་ངེ་ལཱ་བྲརའཧུཤེ 
ཁཞེས་བ་བ་དང་ །དེ་བཞོནཧྭཱས་སཱ།ཁའདི་མོསོའེ་སྦའོ། །འད་ནོ་པྱའི་ས་ཁོཞས་བ་བ 


གགམ་།ཤམ་ཐབས་ས་པེད་དམ། །གན་པར་བེམངམ་ །བཞག་གམ་ །སླས་ཀང་རུང་སྟེ་ 


¬ 


|; །དང་།དེ་བཞིནཇུཤ་ལ འདིནོ་ོའ་ཤལནསྭ་བ་བ་དང ་ །མང་དང་། བལ་  ་ ན། མྱོའརུས བཞོག རལབུརྤ་ 
འཇུ་ཤེས་སྩེད་རེ་ ། ཀེའུ་དནྱེ་ར་མཁས་ 'པར་རེ་ལཱར་ཟས་ ཡ་མེ མི་འཐུན་པའི་འཇུ་ཤེས་ བ་།་ ། །ཀཾཾདནྱམམཁས་པས་ ཇི་ལར་ཁྱཾམ་འཿ འམ ། གནསུཁར་རམ་ སྒྲ ཀ་མར་འཇུག་ པའ་མའངགས་པའ་ི 
༧ འཇུཤེས་བཟུདཔརྦ་བཞེནུ་། གདོ་ུཆེན་པ་ལོ་བཞི་པ་འཇིའེ་ཞུགས་པས་འདུག་བུག་ཀོ། །འཇུག་བགིང་ལྷ་ཡོར་འྟག་གེས་ཁ་རང་ ། འཇིམ་པ ཧཾ འའ །རཱམ་ཁྱ་སིའོ་ཁགྱ་ཛཱ་འཧུ་གེས་ཁ་དང་ 

` རྨ £ ¢ྩྷ¥ྷ ཁ་ད པ ` སསར་འསྭེ་ ནད་པར་བད་པ་ 'ན་ཡངཆོས་ 

་ ས་འཛིན ་ཉན་ཐུམས་ ཅད་ལ་མངནཔརྦ་པོ་ རྨ་པོ་དགའ་བར་ 


£ མཁ་༦་ ཡརྩེའོ་འགས་ ཅུན ཡཚེས་ པ་དང་ ། སྙན་ལ 
“ ལདག་ཡར་ལ ཁའོ །ཀའུ་དེནཧྱ་མཁས་པ ཁལ རེ་ལཱ་བུར་འཇུ་ཤེས་ )ནིའཇིག་ར་ནཐམས་ཅུད་ལ མཆན ནོ་པརྩམཱ་དགའ་བའ ཁིའདུ་ཤེས་ཐེབ་ ཝབ་པ 
ཆེསྭ་སཱ་འཐུན་པའི་བ ཟེད་པ་གསུམ་ 'འཛེབ་ ༤ །གྲས་མག ཞེན་ ¦ མྱེད་པ་དང་།རྔེས' 'སུ་འཐུན་པའ་ འི་བཟད་པ་རང་།སརོ 
± ་བ་ལ །ཅ་ 


འདུཤེས་པརའགུར་བདེ་། གོ་གོ ཐོཙེ་ན་།དེ་ 
 བཏུན་དཔསྐ་མྱུན་པའི་་ཟདོ་ཁད ། ། །མཚནམ སིི །འཇྲུགུ་ཏན་དཱ་གཟེད་པ་གསུམ་བི་ བདག་ཐབ་པས་ལན་ཡན་ཟེབ་པར་ཏད་དོ། །རེའི་སམས་ རྐུར་ 
ར་རོ ད་པྱ་མེད་པ་ལ་ཡར་འཇུག་པར་བེཿ ཡ ག་བསྩལ་བ་ངང་ བརལ དང་བདག་མྱར་ པའི་སར་པོ་ བུ་བུ 
་པར་ 


ལཿ 


བྱེད་དོ། །དེསྐྱེ་ཕ་དཔ་འཇྲོག་པའི་རུལ་ཊ ར། །རེ་ཕྲུར་པའོ་རང་བཞོན་ཁྱ་མི་ཏུག་པ་དང 
|} རྗེས་སུམཐེརོངོ། །ཁམས་ནམས་ཤེས སྨས སུ་མྭ་ཐོང། | ོ ེཿཅིར་འེསསུ་བབུྦང་བཱ་ཞེས །ཧ་བའི་བར་ 


ྣགྣགྣགསགསགགགྲ  །ངངངང་་ ་ར 
༥ བཅེམ་པ་ཉརྱེ་ཀུ་འྲབས་ཊུ་འཐེབ་སེ་ །གཞུ་དིནྱེར་འདི་རྩོམ་སེབ་པའ་ནམ་པརགེལ་བ་མཉམ་པར་གཞག་པའ། །ཀརཾསྩར་འཇིག་ཉེན་ཟམས་ཅདལ་མངོན་པར་མོ་དགའ་བིའྱུ་ཤེས་འཇནོསེམས་ཉན་ནམས་ཀོ་གཅེས་བླས་ 

༣ ཉེད་པའོ། །འཇོད་པའི་འདེདོ་ཆགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་བར་སཱརོ་ཁར་བུད་པའ།།གཟུགས་ཀྱི་འདོད་ཆགས་ཟམས་ཅད་རང་ གཟུགསྦྱ་སེད་བའི་འདདོར །གསམ་ཡ་ང་ི་ོིའ་འོ། །བྱམམ་དང་མོད་པོ | 
ཟེ་ཙེམདཔ། མ་རིག་པའྲ་མུམ་པ་ཐམས་ཅད་སྭང་ཁརྲ་བེད་པའ། །ལ ག་མ་ེད་པའ་སའི་བར་ལ་འཇོམ་པར་བེད་པའོ། །ེནོཐམས་ཅད་ཡངོ ས་སྔུ་པགོས་པ་སྔན་པྱ་མར་པ་ངང་། ཇས་སུ་འཟུན་པའི་གཟུངས་སྲག་ 
བོནོགས་སབདས་འབིས་ཆེ་དང་ཅར་འ ་ ཁུ ཆུབ་སེམས་དཔལ་སེམས་དཔའནེན་ཕོ་སུར་བའི་དཔལ་ཚཱརེ་པའི་ལ ་ྭ གནས་བསྩུརཞོང་ འདུས་པ་ཆེན་པ་འདལ་ངས་བཤད་པ་ལ་དད་པ་ 
སྩཾན་པརམ་ཛ་པ་འདོན་མ་ཟུ་མེབ་ལན་ཡནཱར་བལོ། དད་པའིའདེདོརགས་ཚམས་ཅད་དང་། གྲུགས་ུའངདོར་གསན། གཟུགས ད་པའི་འདོདཆགས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པ་པ་ཟད་པར་པད་པའོ། ། 
རྩ་རལ་ཟམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ནད་པར་བེད་པའོ་། །ཟད་པ་དངྱལ་ བཤེས་པའི་བར་ཏྲུ་བེང་པའོ། །མཱ་ཧེ་བའི་ཡེ་ཤེས་མེངོ་བར་ད་པའ། །མཆོག་པ་འསྟན་པའི་ཕུརཔ་ཟམས་ཅད་རབ་ཏུ་འ་ངོམ་པར་ཧེར་པ་ 
རྱམས་བསས་ད དག འོོ ོ་གཞུ་་གམས་ཅད་འཇར་བརཐུད་པའོ། །བཏུད་ནམས་ཚར་གཅེའ་པར་པན་པའོ་ །ཕས་ཀ་ནོལ་ཁ་ནམས་ལམ་པར་པེད་པའོ ། །ལཱ་ཟམས་ཅུད་དགའ་བརྡ་ཧིད་པ།་ 
གནདསཾན་ཐམས་ཅད་མགུ་བར་བྱེད་བའེ་། ཁཱ་མ་ཡམེན་མས་རམ་པར་འཇོམ་པར་བེང་པ་ལོ། །ནམ་མཁའ་ལཱཔནམས་དངང་བར་ཧེང་པའ་། ] རྱོ'འམ་ཅི་ནམས་ དཔའར་བང་པལོ ། ལབརནཔ་ནམས་དངངཔ 
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།ཡེ་ཤེས་གཟོགས་པ བསལ་ ཆ་ག་བཁཆམགས་ལ།། བྱནསབཆོ་ལགས་འད་དད་བགནགཤེགས་ལ་ནམས་མམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཆོལ་སམམ་ཁསྱདདས་ལགས་ ད་པ་ལ 
མཁས་བའི་ཕ་རོདཏྭཱ་ཝིནེད་པ་ལགས་ །སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ཞསྦ་ཀིརས་ཆོས་པར་མཛུད་པ་ལགས་ ། འཇས་པར་ཕམ་ཡན་ཡམ་བྱརདབ་གོུདཔརམཛདབ་ལགས་།རུག་བས་བསས དབ་བ 
མཛད་པ་ལགས་པས།།སུ་ཞིག་ཐཱན་ཆེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའྱི་བྱརབ་འདི་ཡ་དད་བྱ་མོ་སེད་ལགས་ ལྟད ཀུ་དོ་ོ་དང་ུ་་དང། ཆེན་བྐནམས་ཀོས་ཐལ་མངོ་འ་ 
ཁརནས་།མགནེ་གཅུག་ཏུའདི་སད་ཅེས་གསལོད་ ཌོ །བཙུན་ཁ་ བཅ པི་དང ས་སུའཐུན་པའི་ སྭ་སཱགས་འདི་བསྟན་པ་ཐ་ནྭ་སེགས་བམྭ་ཏྲ་རུད་པ་ཡངནཔ་ (རེ་དང 
དས ག་དོག་གིས བ་བདའ་བབོའ་ ལམ་བ །མཆོདཔརཁ ལ།ཆེས་ །རྩུལ་དབ།ཆོས་ཏནད་བདདག་དང་།གནས་པ དག་པ 


༨ ༣-༣༼ ༤༨ 


བ་ཐམས་ཅརྱ་ཀྱསྦྱ་ཅྲི་ཇེ་བར་ཡངོས་སུ་ཁ་སྩང་པར་བྱགིལ་ །། བསུཔའར་ བྱ་མིལ།ཟླཿ་བར་བྱ་གིལོ། ནརྩ་ཆོཾ་ཐཱང་པ་ཟོམས་ཅརྱ་ཀོསྦ་མཱ་ཕངས་པར་ བརྱིའེ་ །རྟག་པར་སཱཏཧུརང་ཅང་གཱོཾན་གནས་སུ་གྱརད་ལ་ཆོགྲ་ 


` པ་ནྣམས་ནད་མ་མཆས་བ་དང་ ཿ ལེངས་གཱདོདང་ཏ་བར་སད་པས་དགའ་ཞངེ་ཙི་ཧྭ་ །མཆོགྱོདགའ་བམང་ལ་རས་འཆལ་ཞང་ཆོས་ཁོསེ་གནས་པ་དགདང། རེས་ངེས་ཟ བར་བ །ཅམོ་ལྔན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་ 
མུ་འ་བུ ༡ཟེད་གཔདག་ཆེས་ཀོཚུལ་དཔ་དཀན་མཆོག་གྲསུམ་ཆུ་གཏུངྱ་རནྱསོ་གཅད་པརྡ་བ་བའི་པོརེ་ཞུགས་བ་ནི་ །སངས་རྒྱས་ཀྱིབསྙུནདཔ་ལ་ཧཱུནཁདག།ེད་ལེགས་ས་ལགས་ས། བང་ ངང 


ངང་ ' དང་ལཱན་ཕཤ་རའྲི་བུས་བཅེམོ།ལཱན་འདས་ག་ཁ་བར་ལགས་སུ་ཝ ཡཡ་མེ་སྦར་བརབ་ཏུ་བཅཅདནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྩོགདཉེས་གསལད་ཏ། །བཙུན་པ་བཅམ་ལཱན་ དས་ར་བཞོན་གཤེགས་པ་དཔལ་མྱེ། | 
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གཧེད་པ་དདག་ནནམ་མཁའ་ལ་ཏེན་པ་དག་ག། །ནམ་མཁའ་རེ་ཡང་གཟུང་བྱ་མད་བ་བརྔོད་བྱུསེད་བ་བདག་མྱེད་བའ། །ཇིལྟར་ནཾམཁའ་བདག་རྱེད་བ་དེ་བཞོནེ་དུ་རྨ་པན་བཞན་ཧྐ་མདདེ་དག་ཀུར་བདུག་མེན་པའོ་། །གར་དགྱ་ལོག་ 
ག་དབང་བ་ལ་འཇུག་ཧོརེ་སྙེར་བར་ཤེད་ །སྩུར་ཁར་བེེན་ཡངས་སྲ་ཧེར་བར་ཧེད་ འབྱུང་བརྭ་བེད་པ་དེ་དགྲ་ཀང་གཟུང་བྱ་སེ་ པམ་བརྔེན་ཧྲཱ་སེད་པ་བདག་སེད་བ་ར་སགས་པ་དང་བལ་བ་ གགཾ། །ར་བཞཾནརུ་གངྱ་པོག་ག་དབང་ 
ལོ་སའི་མས་སྭ་བ་ཏོདེ་ ། ཤརྲ་རྲག་དོའ་ས་བནཙམ་ཡདོ་པ་ཡང་།རོག་ཟམས་ཅད་ལྲ་རུལ་བཞིནདུ་ཡ ླ་་པག་བས་ལ། བབཏགས་ནསདེལཁདགྱུ་ོ་ འ་འ ཅབ ་ 
འགྱུརར་། །རེ་ལ་སའཾམས་ལ་བདག་མྱེད་དེ་།།འམསལེ་ཡང་གཟུང་བ་ མྱེད་པ་བདུགྱ་སྱད་པར་དྱ གེས །ད་བཞན་ཧུད་ལ་ཆུའིཁམས་ལ། སསརྐ་ཏག་བསེད་ ཞེས་བ་བནས་དེ་བཞེནེྲུསེཀམས་ཀྱ་བཱ་ལ་ 
ས་སོརཧག་བརྦ་བན་པོ། །དེ་ཀུརྱ་སོག་ག་བར་ལ་སཾ་སོར་བཏུགས་ བས་ཆུག་གུའེབུང་བཆེན་པྲ་དུམས་ལ་བདུག་ཆེད་པར་བདག་དེ།འ ནས་ནེམ་ནུརྱསེད་བརའགྱརལ། །ད་འདི་ཧཱམ་ཧཱ་ཡང་སེམས་ཏེ་། 
ཕྱོག་དང་གཟུགས་ལ་ཉེནནས་རག་པའ་བརཨགུརདནལོ་རང་ངེ་ཧུམ་ ནས་དླེ་མཔོད་ཡང་ནམ་མཁའ་པ་བོ་ཡང་ནུལ་བཞིན་ཏུ་ས་ལོར་བཏུག སྭ་ཏཾ དེ་འཕོས་ཅདརནཔྱཝ་སངབདར་འས་ 
ནས་ནམ་པར་ ་པ་འགུང་བྲ་ཡང་ཆེདན་པས་ཅོད་ '།རྱོག་དང་གཟུགས་ལ་ཉེན་ཅཾརྱ་སོག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པ་འབའ་ཞོག་འབུང་ཞངེ་གཟུགས་ནུམས་༡ྱཉེན་ཀེས་འབུཔང། །གགོས་ནམ་པ ྦ 
དཔག་ཆུགས་ས། །ནེལས་བྱང་བའོ་་མཆད་དག་ལས་ལག་པ་དཔ། ཆོའོ་བྱམངོབ་དཔ།སེད་པ་ལུག་བར་ཆགས་པ་དང །ཡདདཔ་དང་སདགག།ཱ་བ་དན་ཤིའ།།དམོས་འདོ་དགུ་ཟམས་ཅདནྲེ་ཡོག་གནིམ་པར་ཤེས་པ་ལ་ཡང་ 
དག་པན་ཉེན་པའོ། །མོག་གྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ཡང་ཤར་ཕཱགོས་ནས་འདོས་པ་མ་ཡརྡེ་ལ་བགོས་ནས་མ་ཡནི་ནུབ་ཁྱིགོས་ནས་མ་ཡན་ །བྱར་ཕགས་ནས་མ་ཡོནེ།།སང་ནས་མ་ཡན།འགོ་ནས་མ་ཡསེཏེ་།སྐད་ཅགེ་ 


ན་འ - ངེ 
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› རྣམབྱ་སེད་པའྱོ་རུང་ནམས་ལ་ཡང་དེ་བཞིནེཅུ་ཇི་ལར་སཱར་བཤད་པ་ཞོནེ །དམགེས་པ་ཡོདེལྱ་བེདཔ་གྟེ་།ཡུས་འདིལ་དེ་ལར་ས་སོརཉག་པར་བེད་དོ། །སེམས་ཀོ་བར་ལ་ཚུལ་བཞོནར་ཡདེ་ལ་བེད་པས་དེལྟར་ས་སར་ཏོག་ 
བབ་ཅེད་ད། །ཇི་ལཱ་འཞེན་། ཨོཞེ་ཡ་ཉེན་ལ་ཚས་ནམས་ལ་ཡངཉནཅོང་འདི་འབུང་པོ། །གུགོས་ནམ་བརདས་བསྔ རང་དཔགཟུགས་དང་ཅེ་མཆདདང་། གག 
མཉོརེ་དང་ །ཡེནད་པ་དུང་།སདེ་པ་དང་། སྩེ་བ་དང་།ག་ཤི་ལོ། །ཆེས་འདོ་དག་ཟམས་ཅད་ནོ་ཡོདྲེ་ཀོ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ ཡེ ཀོ །ཨདྷེ་ཀི་ནམ་པཔ་ཤེས་པ་དེ་ཡང་ཤར་ེགས་ནས་འཇོས་བ་མ་ལའེའེ་ 
ཤ་བན་ ཤ་བའི་བར་དཱ་ཡནེ་ཏི། སཱད་ཅོག་མ་གང་ཁནོ་ཁ་རྐུན་ཀྱི་འདུ་འཐོཁྱོམས་ཡདྱ་ཀིནམ་པར་ཀེ ས་པའྱུར་བའི་སད་ཅོག་མ་རེ་ཡང་འགགས་ས།།སྐད་ཙགམ་གླུའ་ 
པལ་ཉེ་བརྱ་པོ་གནས་ཉཱ། འགགས་པ་གང་ཏུ་ཡང་འགྲ་བྱ་སད་དོ། ` །བསགས་མྱ་སད་དོ། །ཆས་འདོ་དག་ཝམས་ཅད་ན་ཧཾན་ལས་ཡངད ག་པར་བྱུང་བར་སྩེའོ་། །རྐྱེན་མ་ཚང་བས་འགག་ག།ཐམས་ཉད་རྱེན་ 
ལ་རག་ལས་མ་ཡ་མྟེཏར་དག་བདག་རྱེད་རོ། །རྱེནང་ཡར་བེར་པ་བ་དང། མོར་བ་བད།སཱང་བ་པ་དོང་།ཨུནནས་སང་ཁ་ཕྱ་ོ་དམོགས་པཏོད་པས་རས་ནར་དུག་བདག་མུད་པ་ཡན་ཏེ་ །གང་བདག་མྱེད་པ་དབདག་དབ་།བདག་ 
གསེ་སཱང་བའ་།ད་ཅཾའྲཾ་ཡོར་ཞེན་། ཡྡེཀྱ་རང་བཞིནེར་ཡན་པའི་ཕོར་ཏེ་ །ཟེར་ཟུག་ཆུ་གནས་པ་མ་ཡན་པ་དབ་།འཇིག་པྱ་སེད་པའི་ཕུར་པལ་བདག་གམ་བརག་གྱ་པེད་དསམ་མ། ཆས་ཟམསཅད་སྩེ་བ་དང་འཇག་པའ་ཆས་ཏདཡན་ 
ཏེ་ །འད་ལ་ལནད་པྱ་ལེད་ད ། དམ་བྱ་པད་དོ་།དཉན་ཇེས་ནམས་ཀྱོས་བ་ ་ྦ 


གང་བདག་རྱེད་བདེ་སྙཾ་བའོ་།ཤྱོ་རརྱོགས་བའི་ཡུལ་གྱོས་ཆེ་སེ་ཟ་མས་ཅད་བདག་མྱེད་པའོ་། །གང་བདག་རྱེད་པའེ་སྙེང་པ པ།རགས་པའི་གཞོ་ནབས་ 


།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱོསེ་མཛད་པ་མ་ཡན་ཏ་ རང་བཞན་དཔང་པོ་ཉད་ཉོས་ཡདེ་བདག་སེད་པའ་ ཆོ 
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༢2 ངེ 1 ༽ ༨ ༣. ར་ས == ཿ £: ར་རོ ཆ2 །བར་པའ་ འཧུརྱ་ཏྱི་ཡུལ་ཟཾས། 
ྦ པའོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དད་བར་ད་པའ་ ། ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་བད་བ་འཇུག་པར་བྱེ འ།བཏུད་དང་ཕས ཀུ་ནལ་བ་ཟམས་ཅད་ཆས་དང་འཐུན་པས རསུ་པརྡ་ཐུལ་བརྡ་ཅད་པའོ་ ད་འ 2 

ཏྲ ཅར་འདྡིག་པར་པེད་པའ་ ། བཅུད་ནམས་ཚན་གཅད་པར་པེར་པའ་ མི འོག་མ རག རྡ 2 
དཔིློ་ོློློློཆནྣནྣོནོྣྲྣྲོནྣ༥ེྣ། འཁ 
|སགརཚ་སིྲེྲིྲིཾགེེུརེཾེྲཔྲཔལསཔཾིྲིཾིཾི 
ྦ ཅུད་ཐུས་བའད་ལ་ཁོལ་པརདའར་ཤེད་ལ། ་ལ་་ ཁཁུག་གིིིྒྒརལལའའངོ 
| པའ་། ། འཐབ་པ་རང་ཐབ་མདང །མུ་གདང།རུངས་རང་།ནད་དང་ །ཟ་རབནཏོ་དབག་ཆགས་དུང་།ངུས་ཡ་ཡོན་པ་ བ་དང་།ཆུ། ཆ་དང་།རུབ་དོད།སུང་བ་དུང་།ར་ངོ་ཐམས་ཅད་དང་།ཁ པ དང ད 
དཔ རད་དཔ་དབ།ུབ་བདང་།ེག་པརཀའབའི་དངས་པ་ཝམས་ཅདནས་པདིབཟ་འ་བའ །ཆེསྱནུའཐུནབཉནཔལ་ །ས་ས་་ཀི་སན་བཉ་བརཅེན་བའ། དཀོག ་ཚི་འཆད། 
པར་ཧྱེད་པའོ་ ། འཁརབནས་སཱུག་པ་ནམས་དབུགས་འབུན་པར་བེད་པའ་ ། རོ ཙོ་སྩེ་བཀྲ་མ་ཁརཔག་ རོས མཛུ་ཅེད་པ ། [འེ འཨུན་པའ་ཕུང ཡོ ཐར ཏུ ་ | 
སྩུག་བསྣལ་རྱེཿུར་འདོར་བར་བྱེད་པའོ་།( ཧ་བིག་པ་ལནཱ ིབུམ་དདབན་དད་པ །བའདནསེམསན་ནམསྱ་ལོ་ཡས་འཁང་ཁྟ་ར །བདུད་ཀྱེ་ལམ་ལས"ཡང་དག་པར་འདས་པ་དང་སངས་རྐྱས་ཀྱོ་ཡུལ་ལ་འཇུག་ 


རོ 
¿ ¢ ཐང་ 


༦ ཀཉེར་པའ་། ཆོས་ཟམས་ཅད་ལ་དབང་སྩུར་བར་ཤེད་པའ། །སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཆེས་མའདྲེས་པ་བཅེ་བ.རྱད་ཀྱོ་བརྱས་ཕ་རལདྷཧཱ་འགེ་བ་དང་། ༨༡༨ ༠༠༨ 
¦ སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྲུ་ཚུན་པར་བད་པའ་ །གནམྐད་པའི་ཡངས་སྲུ་མ་རན་ལས་འདས་པའྦ་བེེད་པ་སྭ། འདིན་རོག་པ་ཡད་པའི་སབས་ཞོབ་ལུང་སཱནད་པ་ཆེན་པ་ཡོནེནོ། ཆུ་་ ང་མགའ་བའ་ 
ལོ སྲ ིིིི་ །དེར་རོས་ནམས་ལྔ་རོསྦ་ཀྱོ་ཆོག་ཆུལ་མེདཿརོ་ །དཔྲབལ་བ་ཐེབ་པར་འགྱུར་ཏེ། 
༈ སེམས་ཅན་རཀོགས་ཝག་འཁྱུ་ཧས་ནི་འནད་པྱ་པར་པར་ཟག་པ་ནམ ༠ ས་ལས་མམསྭ་དམ་པརལ་ལ། །དེའི་མཁོ་བཱག་བཅུནྱརུ་ནི་བརོག་པ་མ་ ད་པའིདབས་ཀྱགཟུངས་སྔགས་འདི་ཐབོ་པརྱ་གུརདཔ་།ཟེག་པ་གྲསའུ 
¡ རྱ་ི་ཡ་པརཡྱད་ཏ །།དའ་་ཱདྲི་གངས་ལེད་པ་དཔ་ ° གཏུསེདཔ་དག་ནྷི་ནྱ་པད་པ་ཡངདག་པརྡ་རགོས་པའི་འཇྲུརཁྱ་ུས། ༨ །མས་སུདཉོཔ །བཱནྱསེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཇགོས་པའི་ཡུང་རུཊ་ལས་ཛུལ་ 
མོ་ཝག་པར་ཡངྦྱསཱརད་ོ། །དེའིཝེབྱསདྲའ་བཞི་སནོོཾ་སཱ་བའི་ཆས་ ནམས་ལ་བཟད་པཐབ་པརྒུསརད་ཏོ། །སངསྦ་ཆས་ཀྱ་ཞིངྱེི་མཆེད་ཟུམ འོ་སོ ས་ 
སུའཱཧན་པདབ།གརོ་པཏིད་དཔྡས་སུ༔འཐུན་པ་དང་།སཱནོ་་ཏོད་དངས་སུ་འཐུན་པ་དཔ །ཞི་བརིགེ་པ་ཡདོ་པའི་སབས་ཀོ་གཟུངས་སཱགས་དེདགགོ་དོནབསནད་པ་ཐེསོནས་ ། རེའིཚིསམས་ཅན་གངས་མེད་པ་དཔ་གྱ་པེདཔ་དདག་ག་ 
འདེད་པའོ་འདེད་ཆགས་དཔ་།གཟུགས་ཀྱི་འདེད་ཆགས་དབ། དབིའེསྦ་ཀོ་འདེདེ་ཆགས་དང་། ་་འདུད་ཆགས་དུང་།མསོ་པའི་འདོད་ཆགས་དང་། གྲཟུ་གསྲ་སེད་པའི་འདུདཿགས་ཐུམས་ཅད་ཡངོས་སུ་ཤདད་། །འདེད་པ་ནཔས་ཀུ་ 
ཉེས་དྷཉགས་ཀརའང་གོམ་ངོནོ་སུམཏྭ་གུརད་ཏོ། །༩ཅོག་གསྟནྷ་མི་སྩུག་པའིདག་བའི་ཝ་བ་སྐེད་པལཾ། །/འ་ཅིག་གསེམིསཱ་མཆེད་དུག་ག་ །༩ཅཾགགས་ན་ཟལ་ཀོས་གནད་པའི་སྩཾམཆེདད་ ། ཁ་ཅོག་གསེན་ཟད་པར་ཀྱེ་སྩེ་མཆེད་ 


¡ པཱ | ± ས་ས & 
་ཱ རསང 


;ཚ 232 2 1 ༩ ༢༢་༤་་པ06པ་་པབ 


ཌཅོག་གས་ན་རབུགས་ཆུབ་པ་དང་།དབུགས་འབུར་བདན་པའོ་། ཁཅོག་གསེ་ནཞོ་གནས་ས་ ། །༼ཁ་ཅོག་གསེ་ནོ་ལྷག་མཿབང། །ཁ་ག་ན་བསམ་གཏན་དང་པའོ། །ཁཅིག་གསེ་ནོ་འསམ་གཏན་ཁད་པར་ཅནད་ ། ཁ་ཅོག་གུས་ནིབས ་ྦ 
གཏན་བཞི་པའི་བར་རོ། ། ཁྱ གེ་གས་ན་གཟུགས་མྱེད་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ས། །ཆིག་གསེ་ན་བདེན་པ་དང་ངས་སུ་འཆུན་པའི་བཟད་པལ་། ཁ་ཆོག་གསེན་རོགས་ཀུས་ས་ །ཁགགསནི་བྱ་གདཔ་འཇས་ 
ཁཆིག་ནས་ནིཉནཟས་དང་ཆནམཔོ་འི་ཝ་པ་ནམས་བེདད་ ཁ་ཅག་གས་དའབསངསྦ་ཆས་དང་ཆུན་མདོཔགོ།།།ཁཅིགགས་ཞི་ཐམ་ས་ཅདམནད་འི་ལེ་ཞེསདངབུནམང་བའ་ཏོརརའཛིནདང་། བཟོ་དང གཅངས་ཀོ་དགེ། 
བའ ལེ ཡདུད་སེད་གཔ་དག ཨེམས་ཝེ་གཅིག་པལོ་ །ཞུན་མེདྱས་དཔས་པ་གཱནོཏབྲགང་བའོ་སེམསྦ་ཀྱས་ཚུལ་བསྟན་པ་འཇོ་ཐེས་པ་ ། དེས་མོའོ་བུད་མེདངགུགས་ཝག་ངག་བྱས་ཝ་གཅོག་ག་མ་མོ་ ཆནནུཊ། 

རད །ཾ་མནཡང་བྱརཁང་ཨྱད་ཏོ།[ལྦིབུམ་ཁ་ཝག་དྲག བྱའ་མ་ངས་དང །ཀྱུའི་བུ་མ་བྱཾད་ཁཱ་བཞོ་སཱང་ཧཱད་དང་། གནད་སྱོནེ་ཧ ཐུ་མ་ཁྱོརདྲའི་རཱུགསཱངོ་སྭད་དང་ ། ལྷཱམ་ཡའྡ་གྱི་བུ་མ་བྱོ་ར་བྱར་ཙ་ 
བཞི་ཉད་དང་།ནག་མཁུའ་འཇ་གིས་པ་བྲིང བེད པཱ། མའམཿཉའི་ི ཤུའྲོཝེག་བྱར་གཉོས་དང་ །ལའཝེཆེན་པའོ་བུམ་གུང་ཧེདདང་། ཡ་དུག ས་མོ་ཟྲག་རུག་བྱར་ཉེད་དང་ ཀི 
རྱི་མོཿནནུབ་བརརྱནད་ཉོང། ཁོ་མཚན་བྱུང་འརཧྒྱ་རད་ཏོ་ ། །གང་བུན་མྱེད་སྐུམ། མེ།ཡངངས་ལུས་དཔ་ ། སེམས་ཀོ་བར་བ་མཆོག་ལ་ཡངརག་པར་གཏད་ད་ ། འནཏུད་འབའྱའུ་གདར་ཡག ཁོས་བཅངབ་ཞུང་ ། ཐེ་ཁོུམས་ཁ། 
ལུས་དང་ལྟན་པ་དད་།།འཁྲུགས་མཁྱད་པའཾསེམས་དང་ལཱན་པ་མཁྲེཊུའམ་།བུམ་བེཙ་བརའུགུརར་། ། བཙསནས་ཀྱམདབང་པ་ཆམ་པ་དཔ་ །གཟུགས་མམགོ་དང་ལཱན་པ་དང་ཐནབ།དན་པ་དང་ལཱན་པ་དང་ཚེ་རབས་རྲན་པ་དང་ ཧཱ 
བ་དབ།སྭ་ཆུབ་པདབ། ཤེས་འབདང་ལྡན་བརྱ་བརད་།། །གར་ཟླུམ་པ་བཙའ་བ ྱ་བུད་པ་དའི་ནད་ཟམས་ཅད་ངས་འབྭ་ཏུཞ་བརྔ་བས་ས། མངལ་ན་ཡདཔ་རཡརཚུལ་དེལ་བུའི་བད་བ་དང །ཡང་དག་པར་ལཱན་པར་བས་ཏེ་། 


༣ མས་ - 


༦} །དང་སེམས་ཀྱོ་བདེ་ཐ་ཡང་དག་པར་ལཱན་པརྦ་བས་ནས་ཉུང་། དྲེ་ཆོས་འདེ་བམཆོག་གོས།ཁེའུ་འམ་ཁུམ་བོཙས་ཏེ་གཟུགས་མཆོགོ་དང་ལྡན་པ་དང་ ། དན་པ་མཆོ་གོ་དངལན་པ་དང །མེརབས་དན་པ་དང་།དཔལ་བུ་དུང་།སུན་ཐུབ་ 
ཤ བདང། ཤེས་རབ་དང་ལྔན་བའ་བདའུ་གུརདཏོ། ༥༤ རྱེ་འམཅོ་དང་། ལྟེའྱ་ཆེན་པ་དོང་། ཡཾ་དགས་དུང་། ཤ་ཟ་དང་།གུལ་བུམ་དང།སུལ་པ་དང་། མྱོ་འམ་ 
ྔ ཡས་པས སཡཤ་ཀྲྤཀྤྱླྐྒཟྨྐྨྤྨྲྱྲྨྣྱྤྱྲྲསྤྱྤ ྤ ྤྱྤྱྣྱྐྱྤཨྤྱྤྱ་ྱ ྱྒྤྱིཇ་ྤྫ ིམིམིིྣཔ ང་པས 
£ ལཱབེ་བུ་ཡར་དག་པརའུཀྱང་པ། །འ༩རོབ་ལས་སྦལ་བ་སྲོད་པར་འགྲེ་ བཟམས་༠ར་ཡངོས་སུ་འབྱམ་བ་བརུད་ཚོའི་བྱརགྲེལ་གྱོས་ཡང་དག་པརརི མུ་པར་མཛད་པ་ནིམཆེགརུ་ང་མོཚར་ལགས་སོ།། །སེམས་ཅན་ཡངས་ 

སུུ་ཧཱནད་པ་ཐམསཐད་ཀུནྭཏབསང་བ་དབ།། ཉུག་པའིདངས་པ་ཝམ། ས་ཅད་ཡངོས་སུ་འབངབ་དཔ་། ཤེས་འབམམཆགྲུ་གྱོ་སོག་ཐེབ་པརའབ། ་ཟྱོདེ་པ་དང་ །དཀན་མེཆགོ་གསུ་མྱ་ཧི་གཏུང་རྒུན་མྱི་གཅད་པའི་སྦད་ཏུ། 
དེ་བོན་གཤེགས་པས་ད་ལྟར་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་ཡུཝ་ཁམས་ཉད་སུང་བ `  ར་མཛད་པའི་ཆས་ཀྲི་རམརབ་ཏུ་ཕབ་ལགས་ཏེ་ །རབཞེན་གཤེ་ སཔ _ བདག་ཅག་གས་ཇཙོ་ཝག་པར་མཆད་པ་བྱས་ལགས་ས། །བཅེམ་ལྡན་ 
# ཁ་མཆོད་པའི་ཡས་བུའོ་རོ་ ཅང་འགོ  ཤོ་ ལྷུ་ཟམས་ཅདཅེས་བ་ནས་ལུས་སྲལ་བའ་བརྡ་ས༔ ཀྱམ་ལྷས་ཀིརལ་མའསཱཱ།དང་ །ཕེག་དོབ་པའི་སླའབུང་བར་བྱེད་ད་།།'ལྷརྫས་ 
ཀྱི་གསརཧྱཾ་ཡེ་མའི་ཆར་མངེནོ་པར་རབ་ཏུ་ཕབ་པ་ཞེས་བུ་བནས་ལཱ་ཛས་ཀཿ ཏག་དཔ་ །ཟ ས་དང་། བཅུག་པ་དམ་།ནས་བཅས་བུ་དཔ། ཆས་གས་དང་།རྒྱན་དང།ལྔ་ཛས་ཀ་མ་ཏག་འཕཔག་བརྩ་གི་ཆརམངརོ་པར་དབྱཏ་མབ་པ།། 
| བཅམོ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟར་ཏོ་མཤར་བ་ལ་ཡང་མཆོད་པའི་ལས་བ་བའྱི་བོར་ །རཾནེ་པེ་མའི་མ་ོག་དང་ །སཱསོ་དཔ། བཅུག་པ་དང་། རས་བཅེས་ཁུ་དང་ ། འཕྲཔབ་ནམས་ག ཉརྟཏཾ། །འཕགས་པ་འདུས་པ་ཆེན་པ་ཐེག་པ་ཆ | 


ཧན ° 


པའི་མདའ་། །ཉ་མའི་ཧཱངེ་པའི་ལྱེའུ་བྱས་གཅོག་པ་ལས་འབུང་བའི་ཡེའུ་སྭ་ ། བཞི་པའོ །སེནས་དེ་སེད་ཀྱི་ལཱའི་དབང་པའོཌརོརཔ་བཅས་པ་ཟམས་ཉད་དང་ །ཀྲའི་དཔང་པ་འོཁར་རང་བཅས་པ་ཟམས་ 

ཅད་དང་ །གནད་སྒོནེ་ཧེད་བར་པའ་འཁེར་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅ 'དང་ ། ལཱ་མ་ཡནེ་རྱེ་དབང་པ་དོང་ །ནམ་མཁའ་ཁཱངག་དབང་པ་དང་། མོ་འམ་ཙོ་འོ་དབར་པ་དང་།འྱསཉན་པའོ་དབང་པ་དོང་།ཡདུགས་ཀོ་དབང་བདོ ཟའི ཁ་པ 

རང་་་་" ། ཡུས་སྲཡ་པའ་དབང་པཀཁརདད་བཅས་པ་ཐམས་ཉད་ཀྱོས་ རད རར རུན 
ོ ཤཱ 


ལཱན་འདས་གང་དང་གད་ཏུ་དགེ། ཊུགཏོབ་བུལ་དེ་ལུ་བུས་ཞེས་བཙི། 
བནས་འགག་པའི་སམོས་པར་འཇུག་པའི་བརྡ་གྱི་ཆུལྱ་གེས་གནས་ - པར་བྱཀོན་ལ་ ། ཇོ་སྐེད་སཱར་བཤད་པའིི 

བརའཁརདང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་རང་ག་རསྱེ་གིསནོཔ -འཾ་འཇུ་ཤེས་གཟུར་བར་བརྒྱིའོ་། ། ཡུས་དངསེམས་དང་ཡངདེ་ཀྱོས་ ཱུ སམས་ཅན་ཐམས་ཆད་ལ་རམ་འགག་ཧྩད་པོར་བྱསའ་། །ཆོས། གེས། 
དང་ །བདོལ་དུང་། ཡ་ཁལ་དཔད་བདོག་མ་པོཔ་ྨཔ་ོ་ །གུནཏུ་འཁུག་པའ་འཇོགས་པ་བཅོལ་ལས་ཡརས་སུ་ཟརུད་པར་བྱགིའི་། །བཅལ་གར་ཞེ་ན་ལུས་ཀུ་ཁུན་ཏུའཆུག་ 
པའི་འཇོགས་པ་ལས་ཡངས་སུ་བརད་པར་ཁྱཀ རཿ །ང་ཕྱག' དཔ་།མཚོན་མདད་ །ཧུག་དང་རྔོ་དང་། སམས་ཅན་སྣར་བ་དང་ །ཆུ་པ་དང་།དད་པ་ཨ་མཆས་བ་ནམས་ལས་ཡརོས་སུ་ཟརད་པར་བརའོ། །ཁམས་ 


ཀུནཨཱའྭའུག་པའི་འཇིགས་པ་ལས་བསུང་བར་བྱ་གིལོ། །ཇི་ལྟར་མཟུན་པའི་བཟའ་ཁི་དང་།ཟཏང་བའི་དང་སྭན་དང་། ཡཾ་བྲོདཀྱི་གཞི་ལས་འམེ་གྭ་བོ་དང་ །ཉེ་ཧུ་དང་སྤོན་མ་པ་ད་།སྩུན་བདག་ཡངོས་སྭུ་ཕོ་ཉམས་པའི་ཆེས 


ཇམ་། དགེ་སུང་མ་འམ་།དག་ བགན་ནམ་ ༢༦ ༥༦༩ ༥༣༥ ༢༣༦ ༣ 


གོས་ཡད་ལ་བྱསར་པ་ ༨ །ས་གནས་ཕར་བྱསདན་ །དད་པ་དང་ལན་པའི་རགས་ཀྱ་ཐུམ་ཡ་ 


- ` ་་”ˆལབའ༤ང་ ལས་པ ཆ་ཆཁ་ངས 


ས་ལ 


ཙཾ །རམས་ནདདངརགའི་ཉན་འགཔའིའདིགས་པ་དང་།འབུར་ཕོརམས་ཅད་དང །རསུ་ཐམས་ཅད་་ཀྱྱཏ་འཆུག་པའི་འཇིགས་པ་ལས་བསུང་བར་བྱསལ་ །།དུག་གཉནཏུའཆུག་པའི་འཇིགས་པ་དང་།ཆུལ་པའ 
མྨ ཏུ་འཁུག་པའི་འཇེགས་པ་དང་ །ནང་གོ་དམག་ཆགས་དཔ་།ཕ་རལོད་ཀིདམག་མགས་དང་། མུ་གེའི་ཀུན་ཏུ་འཁུག་པའི་འཇགས་པ་ལས་མདས་སུབསུངབར་བཀྱིསེ་ [བ་ལང ག།། །གམདག་ 
༄ དཀྟརདངམ་འདོས་པའྱཏུས་ཀོདཔ་པའ་ཆོས་ལྟར་བཤསོ་པལ་གནས་བའི་བར་ཨོ་དགེ་སེངདཔ་།དགེ་མངམ་དང་ །དགེ་བསྟན་དང་།དགུ་བསནམ་དང་།དད་པ་དང་ལན་པའི་རགསྤ་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀི་ཐ་མ་དོདག་དང་།གང་དག་མོ་ 
‡ སུུག་པ་སཱནཏྷུགཏངབཿ ལ་དེལཱ་བུས་ཞེས་བྱས་བ་ནས་།འགག་མའི་ཧམས་པར་འཇུག་པའི་བར་གྱོ་ནུལ་ཧོས་གནས་པརབྱདེ་ལ་ ། ངོ་ཧཏ གརུ་བགད་པ་བཞོན་ ་ །ནམྱ་ཀིཆ་སན་ལྱ་རི་ཉལ་ 
བདྭ་སད་པལྔ་རས་སུ་ཁ་ཙིན་མར་གནས་བར་བཅུད་པ་འརདཔབ ཅས་པ་ན་དག་ཝམས་ཅད་དང་གདཏུ་གནས་པའི་ཡུལ་འཁེར་དང་། གདང་རལ་དཔ་ལཱརོས་དཔ་།རི་འར་དང་།གེང་དབྱརལ་པའི་ལ་བང 
འཁརད་དག་དང་།དགན་པའི་གནས་དེདག་རང་གརོསེ་རྲེརིམ།ཁལྷ་ཀྱི་  ཆལྱ་་བར་བཞནླགནུང་པར་བས། །ཨུནཏུའྭ་ུག་པའི་འཇིགས་པ་ བཅོལ་པ་དདག་ལས་ཡངསྲོ་སུ་བསུར་བད་བྱྱིལི་།།སླར་གླཟོགོ་པར་ 
བརྒྱེལོ།། །གར་ཏུ་རཱ་བཞིནེ་ད།ེབ་ལ་བཅེནོ་པ་ཐ་ནཱ་གརཟག་གཅོ ། ཇུད་ཅིདེ་གུར་ཧ་ །དེན་ཉིན་ཞུག་གཅོག་མ 'པར་བྱཧདྱེ་ཀཔ་དུང་སྭ་ །ཨུཝ་འཁེར་དེ་དུག་རང་གས་ཀྱའིསེཁཾཁྱོ་གེ་བར་བཞིནེ་དུ་གཟུང་བར་བྱས 
ུཿཛཧཱནཱག་པ་ འཇིགས་པ་བ པ་ལུ འུ ། །ཡངོས་སུ་བསྩང་བར་བརྒྱའེ་ །རཱནེ་པ ཆིང ས་དང་ ། བྲམ་ཟེ་དང །ཇྲེའུ་རོགས་དང་།མངས་རོགས་དང་།སྩྱེས་པ་དང་།བུད་ 
དང །ཁྱེའུ་དང་།བུམ་དོ་དག་ཀྱ་རང་གའོས་ལགས་པར་གཟུབ་བར་བཀྒྱལོ །ཀུནཏུ་འཁུག་པའི་འོགས་པ་བཅྭ་པ་དདག་ལས་ཇེས་སུ་བསང་བརབྱཀོའ།། ཡངོས་སུ་བསྐང་བར་བྱགོལ་། །གང་དག་ད་ཀར་གྱེ་ 


མྱིད། 
ནྣ ཡ་ 


#÷ 


།དགེ་བའྲིའགོས་ལ་བ་ཅེན་པའི་གར་ཟག་ན་མམ་ལ་གནས་ཁར་དང་།གཙུག་ཡུག་ཁར་དང་།ན་དགའླད་བདང་།གནམ་དུམ་།ཆེས་གསོ་དང་བསདགབས་དང།མལང་དང་།ནབའི་གསསོ་རན་དང་།ཡེ་བོད་ནསྲ་ཅ་ 
བཀུན་ཧཱ་དང་།མཆོད་པ་དང།།རྐམ་འགྲ་བྱོ་དེད་པ་དགྲ་ཀར་ཀུན་ཏུའྲའུག་པའི་འཇིག་པད་ལྟ་བུ་དེ་དག་ལས་བསུ་པབར་བྱརྱོའེ་ ། ཡངས་སུ་བསྟང་བར་བྱགའོ། །གང་ཡང་ཐུན་མྱེད་སྩུམ་པ་གར་ཟག་དེ་ལྟ་བུ་དག་ལ་བཞུརསཱཱ་བརྱོད་པ་ 
རལ་།ནུས་རགཏུ་ནམ་པར་མཚཔའི་རེ་ས་ཅན་དང་། ནདམ་མཆིས་པ་དང་། མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་མང་བར་བདག་ཅག་གོས་བསྲུང་བར་བའོ་ ། ཡངོས་ཨུ་བསང་བར་བྱའོ།། །ཡང་གང་དང་གངཏད་ལ་བུར་ཆུལ་བཞནེ་ཡརེ་ལ་བ ྣ 
པ་ལ་བ་ིན་པའིགང་ཟག་ལ་ཧྭངེབ་ཅེ་བར་གསལ་བར་འདེབས་པར་བྱཀོ ད་པ་དག་དང་།རའི་ཐོར་ཇད་པར་ཁྱད་པ་དག་དང་ །སྙད་པ་བཏགས་པ་འ མ་ །གུནཏཱ་བསུང་བ་བྱགས་པ་འམ་ །རྱོ་དགེ་བའི་ལས་སར་བཟླག་པའ་ 


དགེ་བ་ལ་ཆུ་ཱོགལདཔ་འབྲརབན།སེམས་ཅནངདག་འབྲ་ཏྲུ། འབ ་་ ར་ན་འ འ་འ འོས་ཆོས 
ལགས་པའི་སེམསཿནགངདགརེ་ལྭ་བུའི་དགེ་བའི་མགོས་ལ་ཆུལ་ བཞེནྩེར་ཡདེལ་བྱོདེ་པར་བཙུན་པའ་གང་ཟག་ནམས་ོ་རོགྱ་མས༡ཉ ནནཞུཔ་།རུ་བབར་སེམས་པ་དག་དང་ །གང་།གདེ་དོགས་གྲུ། 
` ° ་༥ཡན་པ་ 


བར་བྱསྔད་ཁ། འས ་སན་ང་བ་ལ་གས་བདུང་ །རན་མ་ལགས་པ་དང་ ། དཔུ༡མས་པ་དང་ །གནད་སེམས་སུཿབྱསེ་བའི་སཱད་དུ་བཅུལ་བར་བྱགནེ་པའི་སེམས་ཅནན་དག་ག་ཟད་བུབད་ ཅག་གཾསྔ་ལེ་དངྱར 
དག་གཏངཔརབའོ་། དེ་ལ་བཟོད་པརྩ་སིཌ བསིལ ། །གངདག་དེ་ལཱར་དག་བའི་སུནོས་ལ་ཆུལ་བཞིནེདུ་ཡདེ་ལ་བྱཉོ་པར་བཅེན་པའ་གང་ཟག་ནམས་ཉུ་རོགྱ་པི་མཉན་ཞང་ཙི་བཅན་པར་སེམས་བདུག་དང་།གངདག་ད 
 དག་ལ་གཤེ་བར་བྱཉིད་པ་འམ་ །རནམེ་ལགས་པ་དང་། ཕན་པ་མ་ལགས་པ་དད་།གནད་སེས་དང་།བར་ཏུ་ཉམས་པར་བྱསོ་བའི་སཱད་ཏུ་ཏུལ་བར་བྱིན་པའ་སེམསཿནད་དགན་གནད་པ་ཁཿོོ་པ་འད་དེག་དང་ལྡན་པར་བཧོད 


ྦ 


༠ །ལགས་ས །བཟེ་ལྔ་གང་ཞེ་ན་ །མྱུར་ཏནད་ཀྱི་སྩུག་བསྡལ་དང་། ཡངེས་ལུདོ་ཀྱོ་སུག་ཁསྔལ་དུང་།ཉེ་བར་སྦེད་པ་ལས་ཡངོས་སུ་ཉམས་པའི་སུག་བསྡལ་དཔ་ །ཡན་ལག་དང་ །ཉིར་ལག་གཅད་པའི་ལུག་བསལ་དད་ 
བཱ འཁུར་སུག་པ་དང་འཝ་བང ཡགཏ་ ༈་། པང ད་པ་སྲ་དུད་པའ་ པ་ཨུ་དང་།གནས་ག་སླག་དད་། དགས་ཇ་བ གའས་བདང།ཏུག། སེམས་སུན་ཏའབག་པའི་མྔག་མསལ་དང་།ཡུལ་འཁེར་ ྦ 
འེ 


÷ཱ ལགས་ས། །སེམས་ཉན་རེ་དགའ་གནད་པ་དེ་དགདང་། རུརཧཱ་ལཱན་པར་འགྱར་ལགས་ས་ ། སེམས་ཅན་གར་དག་དེལྟ་བུའི་ཚུལ་བཞོན་ཡད་ལ། བྱྱིད་པ་ལ་བརན་པ་ནམས་ྱེ་ཆོག་མོ་མཉན་ཞཾརྩསོ་བྱགི་བར་སེམས། 
 བདད།ནེདག་པ་ཡང་ཤེ་ཐར་ཊཅདེར་ཏབ་ོོ་ ༦ ་ །གནད་ཨེམས་དཔ། བདྦུང་ཏམས་འདརཆོ་ཞའྲི་མདྱརྨ་ནལ་ཇུད། བྱསད་པའི་སམས་ཅནད་དགུ་སྨག་ནས། །བདག་ཅག་ལ་སུཊས་སུ་ 
མབང་ དདྲག ༩༈༈༈ྫ#༩ྫ¥#¥ྫ&¥ 
སྩཊསརྱ་བགྱའ་། །རཾ་དག་གེབྱསཾ་བྱ་མཱ པ་། །དེནྭ་སྭབ་བར་མཱུ་བྱ་ཧྲཾལོ། |ུད་ཀྲལོ་གྱོ་ལཱ་འམ་།ཀྱུནས་ལུས་སུལ འབར་སཱང་བ་སྙེད་བ་ཆེ་བམ་མཆས་པ་ ། བྱརསེ་པྱ་སོ་བཟའ་བ་ ། ཐ ནཏ།ཏུ་ཐཱ་མོཐོད་ལ་འཇིགས 
པསལ་བགངདག་འབུརབདའ་ཁུར་བདདག་རདུའིག་བའི་ཅོགས་སྱཞིྱ་འོལའ། མ་རེད ཏ །ནཔ་ས་ཏུད་པ་ནད་ །བས་མཐའ་དང་། རཱའོད་དད་།ཅུན་ཁད་དང་། ཤངེ་རུང་དང་།ཉུན་དགའར་ 
།བདང་།གཙུག་ལག།ཁང་དང་།གནས།ཁངདང་ ། འཆག་སའི་ཆེགས་ནགནས་པའི་གང་ཟག་ནམས་ཀྱོ་ཐདུ་ །སྒང་བའི་སམས་དང་ལྡན་པ་དང་། ནམ་པར་འཐོའ་ཆི་གསེམས་དང་ལྡན་པས་ཉེ་བར་མཆི་བར་བྱགདཅང་། 


® # 


༦ ༅སུག་བསྡུལ་དང་། རྒྱལ་རེགས་ཀྱི་ཁུན་ཏུ་འཁུག་པའོ་སུག་བསལ་དཔ་།ཆེལོ་ནུན་རྱོ་ཡུ་ནཏྐུའཁུག་ ` + །མུར་ཅཱ་མེ་ཟད་པ་དང་། འཆེ་བའི་སུག་བསུལ་ 


3 བཞིགསསོ་ས་ནྲ་སཾ་ཡེབདྡནམས་ཀྱཾས་འཇིནད་བརབྱོད་པ་དང་།ཡངད་ ངགྲ་ཁུབའཛིཏནབབའྲ་ཤིང་དང་ འོས་སྲུང བ་འབད དག་ག་ཡ་ ྭཱ བྱནཟམས་ཅང་ཁུནསུམ་ཚགོས་པ་དང་།ཉེ་བརྦ་སདཔ་དང་།ལངས་སྭདོ་ 
༧ དུབ་།ཨུས་དདསམས་ཀོ་འདེབ་དུ་། ཡདྡེ་ཀི་བདེ་བ་རང་།མཆོགྙོ༽་ དགུའ་བ་ཡང་བར་བདགགསེ་ཡང་དག་པརབྲ་བབབང་བྱསིལ། །སདད་ ཆུནད་བའི་དུན་གནས་ནམས་དངམ་བལ་ཞིར་ལཱན་ཅིག་འགེ་གོས་སུ། 
རན }]ནྣྣ་་དདངི་་ 
ནམ་པར་འཕེལ་བད་དེད་པར་འགྱུར་རེ། །ཡང་དེའི་མགསར་པ་བའོ་མདག་པ་ལོགན་ དཱ ས་འདྲོསདཅེས་གསལད་ཏེ། ། ་བཅེམོ་ཝཱནའདསའྭདུས་བཞན་པའེ་ལེའུ་འདེ་ ུ་ག།བཅསཡུན་འདས་ི ནད་པ་ཡདག་པར་ 
ཐཁེོཛ ཐར །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞ ¥ \ །རཿཏམས་སའ་ངས་ཅནཏུའགུར་ | 


4) 
ར་འ 
' ) 


ཐཾ ླ  ི་ 


&---༢༧ ཀ 


/ (གས་ས །ཐར་ཆུབ་སེམསཿ དྲམའ་སེམས 'དཔའ་ཆེན་པྭ་བམས་པས་སླཱས་པ་ ། ཨེགསང་བ པའི་བདག་པཙོ་ནེམ་མྒྱག་ཡ 
ཉདྱཱིཉྩི་སི་འདྲའ་ཐ །སས་པ།ིནམམཁའ་དངརསོ། ནམས་མ། 'འདྲ་འམ་ །སྩཱས་པ་།༅ྱཾ་གཡ་བ་དང་ཀྱཾ་སྙེ་བའི་ཆེས་ཀྱོ་དབྲཿ 
ཉདེདོ། །སཱས་པཅ་ཡང་དག་པའིམཐའརེ་བཞོན་དུ་འདུས་ས། ཧྱོ་ཆསོ། ནམས་ཡིན་ནམ་ 


དང་། །བཞིན་ཉིད་འདུས་བས་དབ་།་འཇུས་ས་ཁུག་དབ་ཡང་དག་བད་ང་ ཟོ དད ་ །།ཡང་སས་པ། པ་ཏ ག་ང རར སྨྱས་པ།།འདབ་ །ཐེར་ 


བཔ་དང་། མཚན་ཧློགཞི་རིད་པ་ ཊཿདཱ་བ་མཚན་ཅིགནིས་མངཔ་ཡནབ་དེབཤོནྱེར་ཅུལ་དེབ་ཆསོ་བམས་ད་ཤེས་པར་ཐའ་།། ཡར དས་བ 
༡༢ ནན །འ་བཞདེ་ག་ླི་གསུན་ཏས་ཅས་སུནདཔ། 


གཞིན་།ངོལ་དདང་ འགི་ མསཅ་ཡབདགབདབངོ་ དད |ཞདེ་ལ་གང་སྐོ་པེ་ 
ལས འ་འ 


ས་ག གོཾི་ ངའ ཁཱ སརལ་ལིལ་ ཆུ ཤོ ༠༢༨ ༠༥ འགའ 


༥ 


ཡརས་ས་ཉམས་ པ་མརན་ནམ ལུས་ པ་གནས་ ས་ལ་བ ཏགས 

ནམས་ཀྱེ་ཡད་ །པར་འཇུ་བ་མདོནམ་ །སླས་པ་ཡང་ པའི་མེཐའཐུ་ རི ས་ར་ ། །སྙས་པཅ་ཡར་ ག་པའི་མཐའ་དང་། ནམ་མཁའ་མོ་འདུ་བ་མངེནོ་ནམ་ [ཧ་མ 
སས ཁོ ལུ ` རས ར་་  །སྩས་པ་།ར་ 

ཡི མསྱ་ཀྲི་བ། ཉེ་མརདོནམ། །སྩས་པ།།ཛིལཱར་ཡང་ ༨ བཆ ཐའ་དང་ ། དེ་བཞནཉར་་སོཾ་དད་པ འདུས་ བྱས་ཀྱཾ་རོས་ན་མསནམ་མཁར་སེ་བཏགས 

ཧོ ལུ་ཀ ནཿ །རུ་ ¥ ། དད་བ ་ ཐུ ༨ །སཱས་པ་།སྙབོ། བྟ་སྭ་་་གསབཏོརཿ ཊཡཔརག་པའི་མཐ། 

ཟུ [ཧུ་གནས་ རད 


༩ ' 


'བྲ་ཧེད་པའྲི་ཕོར་རོ་། །སྨས་བཅཆོས། 
།འདནོ་བི་དད་པ་ཉོད་དེ་བྱ་སི་དད་པཿ 
° ྒ་འི་ 


།རྔིགས་ཀྱཾཐཱ་ཇ 


མྲ ་ རབ | 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་སཱད་པ འྱརའ་ཐུན་པལྱི་བཔཆུབ་སེམས་དཔར་རུརང་པའི རུུ་འཐུན་པའི་རང་གནས་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་རྣམ་པར་ཧཱེུ་པས་མངོནོ་པར་གྲུབ་པ་མཐའ་ཡས་བ་དེ་བཞིནེ་གཤེགས་པའི་ནམ་པར་འམུལ་བམཆགས་པའོ་ ྭ 
ཧཱདཡུ་ཆསྭ་བནྲེ་ཀོས་བླརབས་པ་ཡེ་གས་གསལ་བ། ད་པར་འཇུག་བའྭ་བྲགས་དང་ཡང་དག་པར་ལཱན་པ་། ཨ་ཤེསཀྱ་ཕ་རལོདྷཏགཤེགས་པ་ལས་རཁྱཏཱསྩེས་པ་ལོ་མའོ་མཐའ་བསལར་པ་ཡང་དག་པར་བསབས་པ།སུངས་ 
རྒྱསཀྱེ་སྙད་ཡུལ་ཚད་སྱེད་པ་ལ་གདས་པ་ ། ཆསྱ་ཀྱི་འཁེར་ལེ་ཤནདཏུ་བྷསརབ་ཆས་ཟམས་ཅད་ལ་དབང་སྦྱར་བ་བརྟེས་པའོ་རུའཐུན་པ་ །སེམས་ཉན་ཐམསཿད་ 


ཨིདངསོ་པུ་མོརགོ་དུཔ་།མཆོག་མཐན་པ་མུའེནད་པ་དྲ། ཡད 
སྩན་པར་མཛད་པ་ལ་མཁས་པ་བགཆགས་ཡང་དག་པར་བཅམ་པས་སརས་རྒྱས་ཀྱ་མཛད་པ་ལྕུནཀོས་ཟུབ་པ་ཡང་དག་པར་བསྙནད་པ་ན་བཞུགས་ས། ཆལ་པེནཔའེ། 
རསས །དེ་བཞོནེ་ ¦ 


།བརས་ནྭ་ཕགས་བཅུསུནཏ་འཇོག་ཏནྱ་ཧིཾཁམས་བདས་ 
རུདེ་བཞིནགཤེགས་པ་གྲངས་མྱེད་པ་དཔགཏྱ་སེད་པ་བཞུགས་ཤཔོག ཞེས་པྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དང་། ཌན་ཐསྭ་ཀོ་ཆེགས་ཀིས་ 
ཡངོས་སུ་བ རོཐ་དང་བཅས་པྱ།དྱ་ཀསེ་མཐང་བར་འགྱརརཾ། ། ད་ནས; ཁ་པ་གཟུགསཉན་སྭངེ་པ་དོར་ །སྲག་ཆགས་བྱེ་ཁ་མང་ཕེགོ ྒ ཞན་དག་གསྭ་༡ང་ཚོག་འཐུན་པརའདྲོསད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅེམོ་ ཆི 
ལྗན་འདས་ཀྱོས་བདག་ཅག་ལ་སདས་རྒྱས་ཀྱོཡུལ་ཉརེཀྱེསུང་ཡུལ་བསདནམས་ཆན་པའྱ་རེ་འཐུན་པ་བསནཏཱགསལོ། ། བདག་ཅག་ལ་སརསྦ་རྒས་ཀྱི་མཛཾད་པ་ལུན་ཀྱིས་ཟུབ་པའཾ་ཁར་ཡང་དག་པར་བསྟནད།ཏུགསལོ།།བཅམོ་ལྡན 
| འདྲསྱ་ཀེས་དབཞིནགཤེགས་པའི་སོདོ་བུལ་ཡང་དག་པར་བསྙནད་བ་དུ་གནང་བརུ་མཛད་དུ་གགལོ་ །དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་མདང་ལྔན་པ་ཀུན་ཤེས་ཀྱེའུ་དོནར་ལ་བཀའ་སལད་པ་ །ཀའུ་དིནྱ་རུ༡༡ན་ཐས་ཆན་པནམས་དང 
༼ཌིམནགནས་པ་དཔ་།རབྱཏྱཱ་བུར་བ་གང་དག་ཡནེ་བ་ཟམས་ཅད་རངག་དག་བའྲི་ཕགསྦལ་ནངདུ་ཡདདག་འཇེག་མ་གནས་བཟྲ་བསོ་ཤོག་ ། ང་ཡང་རང་གོ་སངས་་རྱས་ཀྱིམཱངོ་ཡུལྱ་གིདངྱཱ་ཡང་དག་འཇེག་ལ་གནས་བརསདད་ 


༤ 


ཝ། 


ཐཱ ཕུརྩསཱཾ་ཝཱགོ་པ་གང་དག་ཡན་པ་དང་། རཀན་མཚགོ་ སུམ་ལ་མངོན་པར་དད་པ་གང་དག་ཡན་པར་དག་ཐམས་ཅད་སྱེལེ་མྱོ་པུ། 
༦ གྱོ་སྩོད་ཡུལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱེས་ནམ་མཁའ༡3ྱབ་པར་ པ་ ། མཁས་པ་མང་པ་ཐོམས་ 


བྷུ ཐམས་ཅད) 


(ར། [ཡང་དེའི་ཚེ་ལྟ་དང་ཀྲ་དང་། གནདཧཱནེནས་མྱོ་དང་མྱོ་མ་ཡནེ་པའ་པར་གར་དུག་ཡུན་པ་དང་ །བདེན་པ་མཐང་བ་ག 


ཀི་སད་ཡུལ་གེ་ཡུལ་མཧནད་པ་ན་ཡ་གཏེགོས་ས། ། ་ 


ˆ` 


ངདག་ཡན་པ་དུང་། ཇེས་སུ་འཐུན་པའི་བཟད་པ་ཝབ་པ་གང་དག་ཡན་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་ལས་ 
ཀག ། །ས་བཅམོ་ལཱན་འདས་སངསྒ་ཆས་ཟམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཡུལ་ 
'ཅད་ཡང་དག་པརཚེཡ་པར་པད་པཏོཡ་དང་ཟ་བ་ལྟ་བུ་ཞེས་བ་བའ་ཏོཔརའཛིནད་ལ་སྭམོས་པར་ཞུགས་ས་ །དེཏཉན་ཐེསོདང་ྱརུལ་བ་ 
ཛོ ““ ༥ ༢༡༦༨༡༠ ༤༨༠ གརཅན་ཚརརེད ༢ ཤེས་པའི་སྭདོ་ཡུལ་མ་ཡོན་པ་ཡནེཏ་ ྲྲླ་ 


ཊ་བཤུམོ་ལཱན་འདས་ཏིའེདེ་འཇིན་ལ་ཧམོས་པར་ཞུགས་ནས། སངས་་ར་ཧོཾཞངྱེས་མཇད་འདི་ཐམས་ཅདྲ་སངྡ་གོང་བཞི་པྱ་པ་བཝག་ 


བྱར་དཔ། རའྩོ་རུལ་པར་རབ་པུ་བ་ཝག་བྱར་དང་།ཉ་མ་དངླ་ཐཱ་བྭ་པེ་ཁ་ ཕྲག་བརྒྱ་སྐེད་དང་ །སཱཾད་པའི་ཨ་མའོ་ལཱའིགནས་བྱ་བ་ཝཱག་བྱརཿ དྲས ་པཔ། །དག་ཐམས་ཅད་ནེ་བཞིན་གཤེགས་མའི་སྐུ།ལ་ཆུད་པར་ཡང་དག་ 


པར་སྩངད། [ཐམས དདང། །པའིསངས་རྒྱས་ཀྱ། 
བ་པ་འམ།།ཏུད་འགྲེའ་སྐེ། རྒ 
ཅདྱ་ཏིས་ཡུས་དང་།སེམས་ཀྱི་བདེ་བ་འདོ་ལྟར་ཐབ་མརྦྱགརདཔ་སྟ་།དཔརན་བསམ་གཏན་གཉིས་པའི་ཞོགནས་ཟབ་པའིད། 


༦༨ 


°` རྦ 


།གནས་པ་འམ་།གཤན་ཇེའི་འཇིག 


»-- € ༡༨2༨ {་ 


ཞོངྱ་ཾ་མཛད་ཟམས་ཅདད་བཞིནགཤེགས་པའྱིས་ལ་གནས་མད་ཡར་དག་པར་སུང་ངོ་ ། །སངས་རས་ཀིནརྱེོ་མཇད་འདིར་གཏོགས་པའསེམས་ཅན་།སེམས་ཅནདཉས་ 
རེན་པ་འམ།། ལཱ་འམརགཔདག་ཡན་པ་དདག་ཐམསཿདྱ་ཀྱེཡུས། སེམས་ཀྱི་སཱུག་བྱསལྱ་གིེན་མངོས་པ་ཡང་ཐམསཿདྭཀིཐམས་ཅདརུ་རུན་ཆད་ང་། །དཾདག་ཐམས་ 
[སྲབསམས་པརཞུགས་པ་བཞིནམོ། །ཿུབ་སེམས་དཔའ་ཟམས་ཅདྱ་ཀང་ཏོངཔའཇོན་ལས་ལངས། 


ཏེ་ }ཡངས་པདདག་ཟམས་ཉདྱ་ཀ་རང་གོ་ཡུས་ལས་སང་བནུབ་པརྨ་གུརདཏ་ ། ཱ [ཉནཐཾཐམས་ཅད་དང་ ། སེམསཿནགར་སུ་དག་སྭམས་པརཞུགས་པ་ད་ [ཟམས་ཅན་ཏོང་པའདིནད་ལས་ལངས་ཏེ་ ༢ 
སམས་ཀྱ་བདེ་བ་དེ་ལྐབུ་དང་ཡང་དག་པར་ལཱན་པརྨ་གརད་ཏོ། །དེདག་ཟམས་ཅད་པོ་ཚ་ཐབ་ཅོང་མདཅུ་བུངབ་ཐབ་སྟེ་ ། དཔར་བཞོམ་ནས་དུ་ད་ བཞིནགགེགས་པ་བིསོནརྱར་གནསཤེདགཟདནས་ ༈བཅེམ་ལཱག 


འདསྱ་ཀྱོ་སཱའོ་བ་སཱའི་ཁུང་བུལ་བལས་ཏེ་་ 
. ནར་བུ་ཆེན་པ་གང་གའླི་ཀུང་ གོ 


༤ 


གང་བརྡ་གུརད་ཏོ། །སརསྤྱ་རས་ཉི་ཤོབེཧཱངོཔ་མ་ཡན་པ་གང་དག་ ན་།སངསྤྱ་ཧས་བ 


༡༡༣ ༤ 
བགའ འདོ 5 ག་མ་ཧདྱ་པ་ཝང་བདབ་ ། ཧུང་ནུབ་སེམས་དབལས་བ་བ་གབགི་ 
བསུཅུ་འེའ་བྱ་བའདོད་འཁ་ལྲ་ །དསྭ་ཉིས་ུ།སཡས་འདོ་ར་བབྱཏྭབ་བབ་དདག་གས་སེགས་ མྱ་ཧའསརསྦྱ་རྒས་ཀྱེ་ཞོང་ཐམས་ཅད་སུང་བྱ་མཆེན་བསྒོརས་པར་ 


སྭལཱནཱ་འདས་ཞུགས་ཤརེ་གཞེས་བའི་སརསྤ་ཆས་བཅེ་ལྡན་འདས་དེ་དབད་དག་གསེ་ཐམས་ཅད་དབལན་པའི་མངས་རས་ཀྱི་ 


ཞུརྲ་ས་མཛོད་ཟམས་ཅད་འདྲེ་ལ་བུའི་དགངས་ཁྲ་དདཔས་ཨུན་ཏུ་གར་བར་མཛད་དོ། །ཤཾགྱ་སསེངགྱེ་མུའོམཆོག་དགངས་དང་ཐུགས་རེའྱོ་མུའཐུན་པ་། །སེམས 


སེམས་ཅན་ཊུན་ལ་བུགས་ཕྱེ་ལུར་། སངས་དང ཏོ ངོང ། །ཐུགས་ཇྡེས་འད་གཟེརབྱཀེ་བསན་། །ཞོརེ་ནམས་ཐམས་ཅད་གསལ་བ 
ཞང ཐའེ ཅན་ཇུ་འཐུལ་ཐེབ།། །དེ་དག་ཟམས་ 


བམ་ཐངནསྔསུ།། །བར་ཆུབ་མཆག་ནོ་ཡདས་ཆོལ་ཞོབ། །སམས་ཀྱ་མཚགྲོ་ཀར་ 


') 
ཿ $. ཀོ 


བཆ 


དེདག་ཐམས་ཅདཉེས་འདི་ཀར་བཅེམོ་ལཱན་འདུས་ཀྱ་སཱལི ་བ་རླཁུརབུ་གཅོགནས་འདོ་གཟེར་འདྲ་ལྟབ་བུང་བདེ་ལཱ་བུ་མཐང་བརྒ་གརད་ཏོ་། །ད་བེརན་ཏོམ་དང 
ཆེན་ལ ཧྭ ཀུངག་བྱེམ་སྭད་ཀྱ་འད་གཟེརྩ་སྱ་སངབ་བཞོན་ན། བཅ 


༤༽ 


།ནས་ 


ཅནྱུ་མལ་ཕན་མཛར་བ་ ། །བསཾདོནམས་ཡས་གྲབ་པ་ལ་ལྟཾས་ 


རྒྱ་གརད།། །རེ་རེས་ཞིངེནྩཾ་ཆས་གུརད་པ་། །གནས་ཀུན་གསལ་ ད 
ཅད་རུར་ཧྭ་ལགས་། །ཤགྱ་ཧསེངགྱཾ་པོ་མཚེགོ་ལ་། །ཌེད་ཀཱས་ 


ཟླ 
¥. 


༩ འབགས བི ར་རོ ་ཁྲོ་རོེ ཁོས འི་མ མ་ས འལ་པཔཔལྲཔྲཔྲཔསཔཔསསྲསཔ༨པ༨ྲེི༨ིི༨༨པ༨པ༨པ ༨པད་༨ིཔ༨པྣེ་ 
། །བསྐརོབྲ་འསནས་ུང་ ། །གང་དགྲ་མའཕུལ་མ་ཐབོ་ུན། །རཔམནས་ནོ་ཆག་ཚལ་ལ།། །བརྦ་རུབཏན་སེམས་སུད་དང་། །མོའྱསས་མཆོགོ་ནམསྭསུ་འགུར། །སརངས་ཆས་བཅམོ་ལན་འདས་དདག་གས། 
རང་རང་ག་སངས་རས་ཀ་ོརེ་ནས་ དག ཉ ]}ྣནའད་ད་ར 

བརེན་མདྦ་ལརབ་སེམས་དཔའ་དཔ་ ། དེ་བཞིརིཁན་མསརནུ།་གརཱག་ི་ དོ་ཉིད་འགུ་ས་དང་།སཱ་དང་།ག་དང་།ག དྭ 


རཱ 
༡ ཡདོས་སུ་བསླར་པའི་ཕོརེ་དང་ ། རའི་ཡནོ་ཏན་བ་ད་པའི་ཕོརེདེ་བཞན་ ཤེགས་པ་ ༡༤ མ་ = ཡེ ངཿ 
÷ དང་། ལྤུ་མ་ཡན་དང་།ནམ་མཁའ་ཁཱདེ་དང་།དཱ་ཟ་དང་།རྱ་འམ་ཅོ་དང་། ལཱ་འཕུཆན་པ་གོར་གའྲོ་ཀུརགྲོ་བེ་མ་སེད་ཕག་ངུམས་མདུན་ཅུ་བདད་ཅོསསངོས་སུ་བསྐུརད་ཏེ་ ། དེ་དག་རང་ག་སརསྱ་རས་ཀྱ་ཞོར་ནམས་ནས་ཛུ། 
ལུ་ཁལ་ཡད་ང་་ སངས་རྒྱས་ཀྱཾ་ཞོརམུཾཿམང། ད་འདོར་གཤེགས་གྲཞེགས་ཏ་ །བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཀྱི་སྲུ་ལ་ལནགྲཔུ་ མ་བསྣར་བམཛད་ནས་། སངསྱ་རས་བཅམ་ལཱན་འདས་དདག་ག་ 
འཁན་ལོ་སེམསཿནགརདག་ཡའེ་བ་དདག་ ཧཿ ལོ་ན་འདས་ནེའི ཞོནག་གེགས་ཁནན་ཁ་པུག། འོ དོར འདོབ བཅོ དོ ་ཡ་ པོ བསྲུ་འལ འབདགྱག་ལབའཔོའི། 
རེའི་རུས་ན་སེམས་ཅན་གར་དག་སདསྱ་རས་ཀྱ་ཞོརེ་མཾ་མངད་ཏུ་བཅེམ་ལཱན་འདསཀྱིས་ལུ་ཆུང་བསྡ་ནག་ཟམས་ཅདྲ་ཀྲོས་ལུགོས་བྱུ་གུན་ཀོསེངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོར་ཐམས་ཅད་ཀྱེ་ཡན་ཏན་བཀད་པའ་དབཞན་གཤེགས་པ་འཁརདཔ་ 
།ཅུལ་ཁཛུ་ཁག་པ་པེ་ དེདག་ཟམས་ཅདྱ་ཀེས་དཱནས་ཡང་དག་པར་ཁུགས་པ་འུཁརདང་བཅས་པ་ནམས་དང་ །བཅམ་ལྔན་འདུས་ཤགྲ་གཟུབ་པལ་བླསརོབ་མངདཅང་ག་ཤེགས་པ་དཔ།།དང་རང་གོ་སངས་རྒྱས་ཀྱེཞེདེད 
འཇུགཉརམརྡ་རྔའ་ 


འིམདན་ལཞུགས་ཏཆོས་སྙནོཔ་མ་ཐངཔ་། །ཇི་ལཱརསདས་རས་བཅ་མོ་ལཱན་འས་དེ་དག་དད་རང་གསངས་རྒས་ྱེ་ཞང་དག་ཏུ་རངརང་གོ་གདན་ལ་བཞུགས་ནས། །རང་རང་གོ་འཁཾརལས་བྲམམས་ཏ་།དབནེན་ 


།གཤེགས་པཤུག་ཀྱ་ཐུབ་པའི་བསགས་པ་དང་། ཡེན་ཏནདང་གགས་ལ་དང་། ཤེས་རབ་དུང་ གསད་ནམས་དང་།བ་མེནོ་འགགས་དང རཾ པ་།སེམས་ཅན་ཡངོས་སུུ་ཧཱུན་པར་མཛད་པ་བ ་པ་བཞན་དད་སརས། 
„ རྒྱས་ཀྱ་ནིངདེརེར་ཡངསམསཉན་གུངས་མེད་པ་ ། དཔནཊ། དཔག་གཞི ་ཅེམ་ཧད་ཉསབན་ཡིད་པ་མའདགབརྡ ཤསཔའི་བབཅུ་ཏམས་བྱསདཔར་བརདཏེ། སད 
བུ རབསདས་རས་ཧལག་བ་ལ་ཡད་བཞིནད།་ །ཉན་ཐེས་ཀྱེ་ཐེག་པ་ལ་ཡང བཞིན རྡོ །འདོར་བཅམ་ལཱན་འདསཀ །ལ་རུད་པ་གང་དག་ཡནེ་པ་ཟམས་ཅདྲ་ཀྱསྱ་ཀ་མ་ཐངང་། །ཡུང་བ་སཱནད་པ་ཡངཐམས་ཅདྱ་ ཉས 
རོའོ གཱ ད་ཡ 

ནས་ཤིལ་ཟབས། འེ་ང་བ་ཏ་ལངཾ ཨཾཾཾཾཾཾྣཾཾོཾིཾི་ར མཐངནས་ད་བ་གཤནལ་བཤག་ཟུལཔ་ཡང་ 


ཆེ 9 
རྩ ལ 


སཔ ་ ± སང 


༩༧ ཧིས་བ་བའིབ་དདང་ །ཅགནྡོ་འི་ཡས་བདྲ་མིས་ཞེས་ཁ་བའི་བར་དབ། ཁཿགེན་གནད་དུནེ་ཡས་བུདཉེས 
༤ ཞེས་བ་བའི་བརྩ་ཧེས་། སདསྦྱ་ཆས་ཀྱིཞོར་གང་དགན་སམསཿན་ཉན་ཟས་ཀསེ་འཇུལ་བའི་བརྙར་ཡད་པའི་སངས་རྱས་ཀྱེ་ཤོམེད་དག་ཏུ་བྱར་ཆུ་ 
° ། དཱུ ཱཾ ; རུ ཡོ པེ ༽` 


® 


(༦ །ནམས་ནིཡོ་འཞུགས།། །སུསཀང་དཔལ་ནེནྱཡི་ཝབ་བ། ༢༢ ༢ ༢ ལས་མ ཧགས བག་པ 
ད 


ཟད འཁལ་པོེོོ་ཾྱ་ྱ་ྱ་ྱ་ྱ་་་་ས་ ཀ་ཀ 
, རྫུའུ་ུལ་དང་ལྡན་པ་གང་གའི་གྲང་གཅོག་གོ་ཤེ་མཆུ དདཔ་ལྷན་ཅགེ་ཏད་ 


 བམ་པ་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


་ཛ་དགྭ་ཀྱམསཔསྤྱ་རསཀྱོ་སཱ་བྱ་ཉེས་རེར་ཞོཔསེམསཿ 


ནསརས་ཉི་ །དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ཤག་ཀྱ་ཟུབ་བ་ལ་ལན་གསུམ་བསྣར་བྲ་བས་ནས་ ། བཅམོ་ལཱན་འདས་ཤུགྱ་ཀུ་ཟུབ་པ་ལ་སེམསཅན་དདག་གསེ་རན་པ་ལ 


¿£ སཱཆུགསནས་།རཔོ་མའྭོགི་དང་།གར་དང་།གྭ་ས་ཚོགས་བའོ་བརྡ་ཧིས་ མཆོད་པྲ་བསནས།།ཟཱནྱ་སེད་པ་ཡངདག་བརྡ་དགས་པའི་བརྩརབཏུདུད་ལ མ་བཏབ་པ། །ཁཅོག་གས་ནྱི་ ནད་ཀི་ཟེག་བར་ཟླ དོལམ་བཏབ། ། 
° /བ་ག་གསན་ཉན་ཟེས་ཀ་ཟེག་པརྨསནལམ་བཏབ་སྟེ་ །ཐམས་ ` ༦ ་ དེའི དདག་ཚོག་བཞེན་རུ་ཏིང་པ་འཛིན་དང་ །བཟད་པ་དཔ།གཟུངས་ཟབོས། 


དགེ་བའི་ཨ་བནམ་པ་སཱ་ཚོགས་བླསབསནས་།རང་གོ་ཞོསརདངསྭ། །བུར་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་མཆས་དཔའ་ཆེན་པཁོ་ཅོག་ནརངརུལ་བའི་ལུས་བདྱ་ཧིས་ཞེས་ ཅ་བནས་ ། 
དྱ ཞས་བལནས་ ཁ་གྱ ་ིའ་ུསབདྲ་ཉས་ཤས་བབའ་བར་དཔ །ཁ་ཧེགེ་ནྲས པས 
ཞེས་བུ་བའ་བར་དང་། ཁཅགནི་ཡཱམ་ཡནྲེཧཾུས་་བདྱ་ཏིས་ཞེས་བའབའི་བར་དང་ །ཁཅོགེ་རི་འཁེབེཡས་སྐུར་བུ་ཡུབདྭ་ཀེས་ 


ཁཱཅགནཚངས་པའི་ཡུས་བར་དཔེ་། ཁཅོག་བྲརྦདྡ་གོཡུས་བཿ 


=÷ . 


/འཅགནཉན་ཐསྭཀོ་ཡུས་བདྲ་ཏྱེས་ཞེསྤ་བུ་བའི་བར་དང་། 


བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སོ་བྱཧ་པ་ནམས་ ། སེམསཉན་ཡངས་སུ་སྩནེ་པར་བ་བའི་ ། 


་༡4¬@-¬ 


ོརེཞུགས་ཏེ་། དེར་ཉན་ཐསྭ་ཀོ་ཡུས་བདྱ་ཀི་བརྡ་ཀོས་སེམས་ཉནནམས་ལ་ཆས་སྙནདཏ། །སངས་རས་ཏ་ཤོར་དད་ཡང་སེམས་ཅན་ཟམས་ཧདྲ་ཀྱིས་སྣང་བ་དམཟདསེ་ །དེ་བཞནེག་ཤེགས་པ་ཤགྱ་ཀཐུབ་པ་ཡང་མཐཛནས། ། | 
× མཆེགཞདགའ་བས་ཤང་ ། དབངལ་ན་ས་ཆོས་ཧ ། ༤ པས { སངས་རྒས་ཀྱི་ཞོངེ་དེང་་ ཀཱ ཿཉན 
༈ ཚེས་ཀོ་ཡུས་བདྱ་ཀེསེ་མས་སྟནད་པ་ར་ཡརྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡནེ་ཉ་ ། དེས་བསདོནམས་ཆེན་པ་སུག་ཝེ་ག༢༦་བས་འདི་ལྟ་བུའི་དྲབརས་དང་སླ་བརོད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོར་རྲ་ཟམས་ཉད་ག་བོར་ 
`° བེད་པ་འདཾསདེས་སས་སཾ། །ཁེདཅག་སྭག་པའི་སེམསྱ་ཉེས་སུ། །རེས་པརའབྱུམབརྩསོ་བལ་བས་། །རྒ་བ་དད་ནཾ་འཆའ བའི་ཡུས། །འཁརོ་བར་རང་པརཞུགས་པ་ཡནེ། ། གེ་པའ་སེམས་ན་གཞེམ་ 
བརས གཡོས་བའསྟེལ་པ་སང་བདསོ། །ཅོོ་འདོག་ སག ་ །ཧནོད་ ༨ བ་མཐབབ་ཉྟེད་བན་དཀའ་། །དཔ་བའདེ་འདུ་ཉིད་པར་དཀའ། ། 
རོས་ཐབ་པ་ཡང་རྟེད་པརདཀའ་། །དགེ་ཤེད་རབྱཏུ་ཉེད་པར་དཀལ། །ད་ལས་ཌདྲ་ཀུས་གུས་བམ་ཏེ། །རྱར་ཆུབ་ཏུན་འདུན་པ་སྤྱད་། །སྩུ ག་བསྔལ་ཞུན་ལས་ཟར་གསན་  འུ་འཆུ་ 
. རྱཾསཾ། །རྟག་པ་ད།ཆད་པའྱི་བ། །ཆས་གཉོས་མུར་རུ་སྔངསནས་ན། ། འདུ་བེད་ཟམས་ཅད་བདགྱ་སིད་ལ། །ཆུལ་བཞིན་དུ་ནི་བཏག་པར་བིསོ་། །ཞུན་འབྱུར་སྲེད་དང་སུག་བསྔལ་ཡང། །ཡེ་ཤེས་མུ་ 
ཡས་བླ་བར་བས།། །ཤག་ཀས་གེ་མཆད་པའ་ཡོར། ། ཟམསཊད་ལན་ཙོགྱེ་མུར་རུ་འདེབ། །དེནས་བཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་དགུ་ཏན་ཐསྐ་ཀྱ་ཡུས་བདྲ་ཀུ་བརྱ་ཧཱཾས་བརརུབ་སེམས་དཔའ་རེམ་ཞོར་བང་ཆུབ་ 
སམས་དཔའ་དང་། སེམས་ཅན་ཛུའལ་དང་ལྔན་པ་གར་གཞྱི་ཀུང་གྲི་བ་མ་སྟད་ཚད་མུད་པ་དཔ ། ལྟནཅོག་ཅུརབརང་གོ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོང་ནས་ཆས་ཏེ་ ] འདེན་ར་བཞིནགཤེགས་ལ་ཤགྱ་ཀྱ་ཐུབ་པ་འཁརོདཔ་ 


་པར་མཛད་པའྲིཕོརྡ་པི་ལྟར་བཟེམོ་ལཱན་འདས་མོའློགལ་ཆེན་པ་སོངས་རས་ཟམསཊད་ཀུ་ཡུལ་གློ་རུ་འཐན་པའིཏོར་རེ ། 


དང་། ཚོརྩ་ཆཱ་ལག་པའི་ས་ཝབོ་པརྒ་གརད་ཏོ། །ཞེས་བ་བའི་བརྡ་དུ་ཨེཏེ་ །སེསསྱ་ཧན་ཡངས་སུ་སྒུནེ་ ས་ཟམས་ཉད་ྱཾ་ཡུཁ་གྱོ་རུ་འཐུན་པ། 
ང་པ གག རང _ །དནས་བཏུད་གགཉན་གོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཁུར་དང་བཅས་ 
པ་ཉོརྱེ་ཀཱ་ལ་བྲརན་ ། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མངངས་ན་བཞུགས་པ་མཐརོནས་ ། མཆགཏ་ཡདྡ་མི་བདེ་སྟེ་ ། ཡུས་ཟམྦ༼དཱནས་ཆུལ་འཐེན་ཅོརི་མཚམ་དགྭ་བརནས་མཉད་གའ་བར་འྱ་གདང་། །རེ་བཏུད་ཀྱི་ . 
གནས་ཐམསཿད་ཅུ་རྨ་བར་ཕེད་ །ནམ་ཕརྱ་རཱ་བར་བྱེད་འཇུག་པ རྭ་ཤེད་ །འབྱང་བར་བྲེད་ །འདུག་པར་པེད་ ། ལ་གྱིས མ་པད་།རྒྱག་ ༡ པར་བེད།།ཀུནཏྱཱ་ུག་པར་་བེད་ །ཟུལ་བར་བེད་ །འཛུམས་པར་བེད་ 
ཤུགསརརེཏུའཧོན་པར་པང་ ། ཁ་ཡ་ལྕེས་ལཱག་པར་བྱེད་ ཡེ ¦ འཛུམས་པར་པྱེད་ ། ལག་པ་གཉིས་རྐྱར་ཞིང་སྙམ་པར་བྱད་ །མགཾ་ ལ་ལག་པགཉས་ཏསེ་དབ་པར་བེད་།མགན་པ་དང་ །ནུ་མ་ལ་ 

གཉེད་པར་བད་ད ། རེམཐར་བས་བཏུདྱ་ཉིགནས་ན་གནས་པའ་སེམས༦ན་ཟམསཿད་གནད་མ་དངར་ ། མ་ངན་པར་མོ་དགའ་བདང་། ཡདྷེམཾ་བརེ་བརྩ་གུརདཏོ། །སནས་བརུད་གེན་བནམ་མཁའ་ཤོརེ་ཞེསྤ་བ་བ་དས་ 
དདུད་སོགཅན་ལ་ཚོགས་སུ་བཅད་པས་དསེ་པ་ ། འྭཁུལ་སེམས་ཡདེ་དབྱ་མོ་བད་བས།། །ཧོང་ ་དདེ་ལཱར་ཁུདྩོ་ཆུགཅོང་། ། ཉུན་ལ་དགའ་བརྩས་དགེརོས་པས་། །གརྦ་ཏཱ་མངན་ངྩགས་མོ་མངའ་། །བཅུད་པཱ་གཅན་ 
གདངམཆམ་དང་བཅས་པས་འདྲིགདཅེས་སཱས་ས། ། ཀྱོའུ་ཏམ་ཧབོས་ཆེན་མཐེར་ནསན་ ། ། ང་ཡ་ཧོརནོནམ་གས་ནས། །ཡུས་ཨུནནས་ནྭཾརུལ་འཐེནནཔ། །གདང་ཡར་མཆོམས་གངབ་ཡན། ། 
སེམས་ན་ཟམསཿདའཐུན་པརུ་། །ཇྲི་ཀར་ཐཾས་པ་བཞེནེ་ཏུ་དང་། ། ཚོགས་ཆན་རཡྲེ་གས་དང་བས་ན་། །ར་ཡོ་ཡུལ་ན་སྙངོས་པར་ཤས།། །ནམ་མཁའ་དང་ན་མཆུངས་པའ་ཡལ་། །ཡྱཾགས་བཅུནས་ 


6 །ནཾ་ལྷགས་པ་ཡོས།། །དེལ་བགྩ་བོ་བྲ་བསནས་སུ་། །ཧྱེ་བ་མད་པས་ཡརེས་སུ་བསར། །བཅུད་ནམས་ཟམས་ཅདའཁརབཅས་ཏེ་ ། །དེལ་ཡངན་སཱབས་སང་བས་། ཅོས ། 
ཡུ གངན་ཡངང་ཡ་ཕགོས་མད་དོ། །དནས་བཅུད་སྡོག་ཅནལ་ ། བཏུད་ཤེརབ་ནམ་མཁའ་ཀེའེ་དེས་འདི་སདཉེས་སྨས་ས། །བདགཅག་ཟམས་ཉད་འཁེར་བཅས་ཏེ་། །གྱཉཾསཾ་བ་དག་བགསོ་ནས་། 
༧ འཁུར་ལ་མོདའ་བཅིས།། །དེའི་ཡུས་ནྱི་བེ་མར་བླམག་། །སྡོག་ཉནྱརས་སྨས་པ་ ། རེ་ལ་ཡངནཾ་སུབས་སང་ཞོང་། །དེར་ཡད་དང་ཉོད་སབབས་ན། །དེ་ལ་དམག་ན་ཡངདག་ཕུལ་། །རན་བཅོངབ་དམ་པསོ་ 
' བཅེངས་། དས་བཅུན་འའོ་བོས་གཟའ་ བ་ བླ་ས་པ། ཟུབས་ནམས་ཀུན་ཀསེཿ་བྱོས་པ། །དག་ནེ་དབད་ཏྱུ་མི་འྱུར་ཏ། །མཛའ་པའི་གཟུགས་ཀོས་བྱས་བྱིསན་། །དེ་ལརན་ནོགས་ 


„ རྙརུས་། །སྣགཉན་ཉིས་སཱས་པ་ ། མཛའ་བའོ་གཟུགས་ཉོས་ ནད་འཕ་བར་། །འདེ་ལྟད་བདག་གས་དབསམ་སན་ །།རང་གོལ སུཡན་དྲང་བའི། །རྗེས་གམ་འདོགསྲསུ་ཅུང་བསུའབོ། ༽ 
- ནམ་མཁའི་ིརྱ་སོས་སཱར་སྨས་པ་། །བདུད་དངྲ་གུ་དང་བསམ་གཏན་པའི། །ཡུལ་གསུམ་དགཏུ་བ་ཤད་པ་ལ་། །བད་ཀ་གན་ཡུལ་བཅམ་ཡང། །ཀླུ་ནམས་ཀྱོ་ནོ་ཡུལ་བརྟནན། །ཀླ་ཕེ་དགཀྱང་གཟི་བརྗིདསེ 
དམག་ནམས་མངཞརེ་སྙེབོས་ཀྱངཆ། །དེ་དག་ག་ནི་ཡུལམཆིས་པ་། །ཀུན་ཏུ་གཞན་གྱིས་མྱོ་ཐུབ་ལགས་། །འདེད་པའཾཁམས་གངསུ་དག་། །ཀྱུའི་བདག་པ་གནུས་རྱུརན་པ་། །དེ་དགནམས་ལ་ཀྱའུཏ་མ་། ། 
ཟུལ་བར་བརྣཀ་པརྭམུནརུ་བྲསཾ།ོ །སཱགཅནྱ་གེས་སཱས་པ་། །ཀྱེབསདནམས་ཤེས་འབ་ཆེན་པཅོན། རས །ཀའུ་ཏ་མ་དཔདམག་འགེད་པར་། །ཟམ་སཿད་ཁནྲ་འདྲ་ཧེས་བྲས། ། 
དས་སམ་པ་།དེ་ཕཞཾུྱབའ་ཐིས་ནམ་། །དམག་བརྒྱ་སྙབོག་ཐགས་པ་དེ་དག་ལ་། ། ལག་པ་འགྲང་སྭ་སཱ་བསགས་པ་། །ཀྱུའི་ཉན་ཏུ་བདག་ཅག་འདང་ ། | ཀཾའུཾ་ཏ་མ་དཔདམག་འྱད་ཅོར་། །སྲཾགོ་དང་བྲལ་བར 


ཀྲ འའ 


ྱེད་ཅུ་བཅུག་། ། དེར་ནི་བདག་ག་གྲགས་བྲ་བར་། །ཟམསཅད་ལ་ནིབྲ་བོརྦབ་། ༡ །ཡེདས རལ | བརམཉུས་པ་དང་ ། ཤའོ་བནམ་མའོཀིངདགདམཆིས་ ང་བཅས་ཤངེ་ 
སྩུཟིངཞེས་བེད་པརྱ་སུ་རད་ཏེ་ ། ཐལ་མའོབ་ཏུ་སཱརད་པ་བསནས་སཱགཅན་ལ་སྩས་པ་ ། བདགཅག་གས་ནགངྱང་ཡངརོབར་བྱས་བའི་རོམ་ཐེགོ་། །སཱུ་འབྲཡ་བརན་པ་གཏུ་མ་། །དུང་སང་གོར་ ་་ 
བདག་ཅག་ཟམས་ཅད་ནང་པ་ བཅངས་། ག་ལུ ང། །གང་གོས་ གའ་ལས་ཌྱེདྲ་ཆལ་ བར། །གཞན་ཞགྱ་བརན་མཛུད་པར་གསལ་ ] །བདུད་སཱུགཅན་དེ་སྙུག་ བསལ་ཞ་ ནརེ་ཡདེ་ 
རཾ་བདནས་མྱ་ཇན་ངུ་གྱུརད་པ་དེའདེ་ཀྭ་བུ་འིབླ་སྩེས་ཏ་ རྦར ༤ ༨ ་ མདོན་པརྩ་སོ་དགའ་བ་སྐྱད་པར་ཧེད་པ' དང་ །ཚུ་ཐམསིད་ཞུན་ཏ 
ཤེ་བར་ཅད་པའི་བྱད་ོགས་ད་ལ་བུ་ཡང་དག་པརྡརེས་སྲུད་ ཿུ རབ་གརོམ་ཆག་ཧམ་་ ། ནནས་དེའི་ར་བཅུདསོག་ཉན་གེ་ སྭ་ཀུའི་རེན་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཤ ས་ཁ ཁཿ 
ནུམས་སྦུཡད་ཏེ།ཟམས་ཅདདོ་ང་བས། ལོ འབྱུང་བ་དངམརནོ་པར་མི་དགའ་བརྡ་བས་ས།། །ཀླུདངུཀུཆན་པ་སྩེས་པ་དང་ ། ་ ]ཁེུདང་ཅུམ་ཟ ༤༠༤ པོ་དགའ་ནས་ ། 


དེ་དག་ཟམས་ཅདྱ་ཉོས་ནཱམ་པར་བལུས་ཏ། ། ༅ ༦ ༤༢ ༤ 2 ༩ ལའ ༥ ྒྱུང་བཞིཔ་དདའིསུ་དདྱཆ་ བདུང ་ 
ནྟ ཆུ་ུ་ རལ དདག་བུཡ་ ཝམས་ཅད་ རྭ འ་བས་ ཟལ ༡ ལཿ གཟམས་ཅ དཉིས་ཉམད་གགནས་བདད ཡ་པ་དགའ་བརོད་ ། ཉེ་དགའ་གཏས །འའརྭ་ཁྱར་རཾང 
ཕག་ཏུ་མས་༡པརང་གོ་གནས་བརནས རའྭོ་རླལ། མརེབ་ཀྱིམདབ་ན། ` ཤས་བབ་ཡདོའ་ ། ལི བདས ཏེ ། དྲར་སང་ ར་ཐུབ་ ×“ 6 །] ཀུན་ཏེན 
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ཞིནདུ་བ་ལར་ མ་ཞི 
བར་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ སོབས པར་དང །ཞན་་གསགར། ཞེསྭ་བ་བའི་བརདབ། དེ་བཞིནདུ་མཚོ་བེད་ཅེས་བ་ཐའ་ 
བར་ ང་། དེ་བཞིནེརྭཱས་བསྭ་ཀྲོས་རུ་ཞེ་སྭ་བ་བའོ་བར་ སྡ།དགིག་ གའ །ཞིནུ་ཆུའཱིགསཿ ས་ཤེསྱ་བ་བའི་བར་དང་ ། བས སྲ རེེེ་ 
དང་།དེ་བཞིནེ་ཅུགསར་སེར་སྐུ་ཞེསྭ་བ་བའི་ཐར་དཔ་ ། འིཤརེ་ཞེས་བ་བའོ་བར་ ་ ཡ་ས་ 


༠། ཅེས བ་བ་ ། ༡༨༡ ༡-2-  ༦ ཀཿ :*༤ རྒྱ་ནད་པ་ཞིག་ཡད་པ་ 
བ །་ཟུགུ་འདོ་ལ་ རུ ་ | དཔེར་ནྭ་སིག་སཱནབསུ་བའྲི རམ་བཞན་ན་། །དེ་དག་ཀྱར་ལུས་རི་ 
༡ འགྲ་བོར་ཡང་མཧུས་ཏཾ་ །ུཔན་ཆེན་བ་དད་ཁ་བས་ཟིསྱ་གེས་ནན་ནས་ ས་མ ¡ད་བཞེན་ཅྲུ་གུྱིམལ་བཆེན་པྲ་རམམོའཁརྦོབ་བ་བྱར་སང་ཕག་ཅུ་མ་དང་ ། དེ་བཞིནདས་སུཿགྲ་བུཞེས་བ་བའི་བར་དང 
དབནིནདུ་ནདྲཏ་བཏན་ཞ་་བ་པའི་བརནང་ ༽ ངེ་བཞིན་དུ་འཇཾགོ་་ 


་ ་ །དེརད་དུག་ཞུགས། 

རརབ་ཙམ་ཅུ་ཨང་དག་པརྡ་ཤེས་ཏེ་ །ང་དྲགྲ་ཉོས་སྒད་འབྱོནདྱ་ཀརམ་ནུས་ས། །དནས་ 

བཞེས་བ་བའི་བར་དང་ ། ༤༠༤ ཁརཊཞེས་བུ་ཁའི་བར་་ སུར དེ་བཞནེརུ་བཏང་ཟུར་ཞེས་ བྱ་བའི་བར་དང་ ། དེ་བཞིནེརུ་ 

ངང ་ །'ཤ་བའ ཅད བཞོན རར ཀ་་ ་བྱེན་ཞེས་ ཤྱ་བའི་བར་དང་ ། དེ་བཞིནེདུ་ཆུ་བས་ 'བེན་ཞེས ་་བའི་བར་ 
།བཞིན་ཏུ་སཾག། དོ ས་འ་བར་ ད་པ ད་ ` བཞིནཏུ་ར་བས་བི། ས་བ་བའི་བར་དང་ ། བ ས། 

གོ བའ་དཔྱ་སྣ་པ་གྲའ། བར་དང་ ། དེ་བཞོནེ་ཏུ' ཡཿ ནུ སྨོ བཞནེ་དུ་ཧུན་སེཊ ཞེས་བྲ་ཚི་ 


་ཧ་དན་དང་  དེ་བཞིནར་གང་པེ་ 


6 རཱ 
=± 3 2 & , 


༤༣ 


ཞེསྱ་བ་བའི་བརད་ །དེ་བཞིདག་ཤལོ་དན་ཞེས་བ་བའི་བརདང་ །རེ་བཞིན་རུམ་ལའི་གདངཞེས་བ་བའི་བར་དང་ ། 


ཟདྱ་ཅསྦ་བ་བའོ་པར་དང་ །དེ་བཞིནེརུ་ནན་བསྦ་བོན་ཞེསྲ་བ་བའ་བརདཔ་ །དེ་བཞིནརུ་གནས་ན་ཆུ་ཞེས་བ་བའི་བརདར་ བཞན་ཇུམ་ལ 
` { རེ་བཞིནྭཏུ་ཡརའཕགཅས་བ་བའ་བར་དང ལྷད རི ༠༨༦༥ ར་བཞན་ཏུ་འཛམ་བུའགར་འདེ་ན་ འྭཆེལ་བེན་པ་ལྔ།ཁྱརུག་སྐརོགང 
དག་ཡན་པའི་བརད་དག་ཐམ་སཅད་ཀུའ་མེལ་པ་ལར་ཡང་འཁེརོབྱར་སྙང་ཝག་ཏུ་མདྲར་ བྲསབ་པའ་གནས་དད་སབས་ཀ ནཿཏཾནཅོང་ཞུགས་སཾ། །གཱངབྱ་རདྲ་འོ་བཞི་ཧཱངོནས་ [ཟླ་ངར་རེནས་ཀརྱ་ཀུའི་ 
ལ་པ་སོལགྱར་པསདུ་ག ནས་བསགས །གནས་ཏེག་ད་བསའ དོགས་པ །དེ་བཞིནྱྱ་བར་གྲོསཱ་མྱཾ་སནནས་ །རའྱོརལ་པ་ལུས་འབོགས་པའིའབཅེས་བ་བད།།ཟུའྱ་ཆལ་བྱི་རུ། 
ཁཟེན་པ་ཀིས་བཟར་གཏོསའའེ་ལར་འདང་། ་  རུའི་རྐྱལ་པྱ་ཟེབྲའགཌག་བྱ་མ་སཾངྩཱོ་མ་དང་ལནཤགྲེ་ཏཱ་མངོས། སུལ །དྲང་སྲངཐུབ་པའི་གནས་དེད་སྒྱབས་ཀྱོ་དེན་ཏུ་ 
བརྟནཏཾ། །ཤརྦ་ཀཱ་ཡུས་འཕགས་ཀློ་ཊིརེནསླ་ཀའྱཆཡ ཀླ .སྲར་ཞེས་ཐ་བདང་ [ཟླ ག་གཏུང་ཞས་བབ་དེ་བཏས་རེད་ཨ་ ¡ ུ་དྲ་གཡན་བདྱོདླལ་བཅོ་བ་ཁྲ་ ངོ་ཕག་ཏུམས་ལཱན་ 
ཅོགྱཏཱ་ཡངོས་སུ་བསརོཅོར་མདུནདུ་བད་ཏེ་ | དུང་སངོ་ཐུབ་པའི་གནས་གཉེན་དེར་སུས་ཀ་དནྱཏཏེན་ངར་གཞུགས་ས། །བ་ཡར་སུདྲ་ཀློགོརེ་ནུས་།ཀུའི་རྐེལ་པའོན་པ་ཆེའོ་འབྲེང་བཅན་ཞས་བ་བ་དང་ ། 
ཀྱུའི་རྱལ་པ་བོ་ལངག་འདྲོ་ཀོིའླབུར་བཅན་ཞེས་བ་བད་གཉོས་རར་ཡང་ ཀྱུ་དང་ཀྱ་ཆན་པོ དངྱ་ཀཱའྱི་ཧཱལ་པྲ་བཱ་བྲ་ཁཱག།འག་བྱས་ཧངོ་ཝག་ཏུམས་ལཱནཅགཏུ་མཆུན་ཏུ་བདར་ཙོརེ་ །རྲང་སྲངོ་ཐུབ་པའ་ ནས་ནེང་སྐྱབས 
ཧཾ་དན་ཏ་ཞུགས་མ། ། ཡར་དའ་རྭ་གང་བཞི་པ་འདེ་དང་གོར་གཞན་བྱཆ་སྙེངོ་ལག་བྱ་ཧད་ཅུ་ནྭ་ཀུ་དང་ །ཀྱུ་ཆན་པ་དངྱ་ཀླའི་སྱེ་གནས་པ། །ཀྱུ་སྒང་ལས་སྙས་པ་དང་ །མངཡནས་སྩས་པདང་།དྲད་གཤར་ཡས་སྩེས་པ་ 


རྤ °”: ཌོ ལཱུ 
ྲ ཆི ༦ བྲུ ` 
%། , །དང་།ུས་ཏེསྩེས་པ་ཕ་དོང་ །མ་དུད་ཁྲདང་བུམ་ཡོང་ནུང་ ། གད་སུདག་ཡད་པ་སྐདཿོག་དེ་ལགང་དད་ཏེན་པར་མ་སུརད་པ་གཅིགྲེཀརྱ་པདནཱ་ །དངྒ་སངོ་ཐུབ་པའི་གནས་ནེར་སྒུབས་ཀྱི་དནྩོཏ་ཞྲུས། 
_ པཱ ས།།དདག་ཟམསཅད་ཤུགས་མུ་བགྱུཏུ་རེར་ཡར་འདི་ལྟུ་བུའི་ཡུས་ཆུང་ནུདྱ་གུདད་ཏ། ། དཔེར་ནྱབིག་སྲན་བཀུ་བའི་བུརམ་བཞིནན། །དེ་དགྲ་ཁར་དང་ཁྲས་པའོམ་ཐུས་དའ་ཡང་ 7 ་ ད 
_ ༧༡ བཟོ་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུམཐུངངོ་། དཾ ་ སྭཱནྭཏྭ་ཐུའི་སཱ་གནས་པ་ཐམསཿར་འཇུས་པདུང་།ཟམས་ཉད་ཡུས་ཆུང་དུརམ་ཟངའ་ །དམ་ཟར་བས་ཤས་ཆེན་འྭ་ཁུགས་ཤིར་ཀུདཏུ 
ཤྩ ལེ་འདྲསེདཅེས་སྩུས་ས། །འ བྱང་པ་མན་པ་ཀུ་ནྣམས་ཐམསཿཉད་གཡས།། །རྦང་སྲོབ་གནས་པ་རར་ ནའདུས་ནས་སཱ་། །ཟམས་ཅད་སབོས་དང་གཟུགས་དང་དཔལ་ 
 ལསཏུམས་། །དགེ་སུངདམརསྦ་ཀེ་སབོས་ལ་བལུ་བར་བྲསོ།། དུནས་བཏུད་ཤད་བ་གཞན་ནུལའམས་ཏནཞསྲ་བ་བ་དུས་སས་པ།། ཟུགས་ཨྱཾརྲེས་པ་མ་མཛ (བདག་ལ་གསན་། །ཀུུ་ནམས་བདག་ 
. ༡དྲ་པཾ་བ་འདི་ལཱགས་ཏེ །ཇ་ལརཤག་ཀའྲི་བཱནྲི་པཾརྭ་གག་པའི། །རགོས་ཆན་འདུས་པལ་མངནོ་གཏག་མཛད། །སུགཅནྱ་སེས་ སྔས་པ། མཆེག་དབན་མུར་ུའཕུ་བརཉམ། འི་ཆས 
¡ ན་ཐམ་ས་ན་སྭཱཁོརྦ་བས། ༥།ཇཾ་སྭ་ཤུག་ཐུ་ཆ་གོས་བཅས་གསད་ཧུསན་ ། །ཀླུ་ནམས་ཀྱེ་ནོ་ཡུལ་ཡངམཆེགོཏུའགྱྱར་ །དནས་བཏུད་ཤའོ་བ་ཚུལཁྲིམས་རྟན་ཏེ་ | བཅུདྱ་ཀི་གནས་དནས་གགོ་ཆགས་བྱརད་ 
.. ཁཾདོད་ལྕན་ཅོག་ཆས་ས །དེནས་ར་བཞིན་གཤེགས་བཤག་ཀྱ་ཐུབ་གྐ་སྔནེ། སྣནོ་ལམ་མ ཟར་ཕོན་པས་རང་སུངྱ་ཐུབ་པ་ཐམས་ཅད་དབང་རུ་མཛད་སམསན་ཐམསཿར་མངོས་སུ་སཱན་པམམཛད་།སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ུལ་ཐམས་ཅད་ཏྱིཆའཕུལ་གྱཾ་བྱཾན་ག་བ་རྨབསཧོ་ཆྒུའཐུན་པ་བཤར་པ་ཡར་ངག་ཡར་བསྟན་ ། བྱར་ཆུབ་སམས་དམའསམས་དཔའ་ཆན་པ་ྲམས་ཅད་རྐྱ་བེར་མཛད་ །ལཱ་དད་ཀླུ་དང་གནད་སུནེ་ཞེས་ཀྱབ་ 


-ཤ 1 ལཱི ' རལ 
རའ < ༩ འ སད 


རཾ -་ འེ ཅུ ཊཱ : 


ཀཀ \ ཊྭ ༢5 3 


‹: 


་ནསྱ་སོ་དངྱ་པཾ་མ་ཡོནེ་པ་ཟམས་ཉད་རབ་ཏུ་དགའ་བར་མཛད་། །སངསྦ་ཆས་ཀྱོ་ཞོར་འདི་ཐམ 
ཞོརའདེམཚག 


མཛད་ད་ །དཾ་ནས་རེ་བཞན་གཤེགས་པས་མྡུ། 


རྒུས་ཀྱེ་ཤོཔ་ཐམ་ས་ཉད་སཱང་བས།ཁབ་པརམ་ཛད་ནས་བཞུགས་ས། ། 


རམ ཀྱརརུ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་པ་བྱར་སཱངོཝ 
ཏིག་ད་ ིི་ 


ཌི - ཏཱ 
ལབ * ; 


རོ ཧཱ སུཅནཤནེད་ཏུ་ཡངས་སུ་སྙད་པ་མཛད་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོརེ་ཡངས་སུ། 
གཏུཆས་གྲཟ་བརན་དང་ལཱན་པ་དང་ ། ཆེས་སྒལ་བ་དང་ །ལཱནཔ་དང་།ཆེས་བསདནམས་ཀྱོས་བན་ད་པའི་མདངས་དང་ལྡན་པ་དང་ །སངས་ཆས་ཀོ་ཞོར་ཐམསཉ་དྲ་ཀི་མ ྦ 
འཕུལ་མངན་པར་འདུ་མཛད་པྱ་ཧུན་བཅདད་། །ད་ལ་སངས་རྒྱསཀ་ཞོང་འདིན་སེམས་ཉན་གང་དག་ཡད་པའདེ་དག་ཟམས་ཅད་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱོ་སཱ་ལྱ་རུང་པརྨ་གུརད་ཏེ་ ། 
དགུ་ཐམས་ཏདྱ་ཀཱསེ་ཤེས་པ་སསར་སྩངས་ས། །ར་བཞོན་གཤེག་ ˆ ས་པས་སངས་ཆས་ཐམས་ཉདྱ་ཀྲཡུམཀྱོ་ཆ་འཐུན་པའ་མོའཕུལ་གི བྱནད་ཀྱི་བརྨབས3ྱཏཔར་འཛིནད་ཀྱེ་སྭབཾས། འཅད་པ་དང་ ། 
༨རེས་ནོ་ཛི་ཏ་པ་བཙུགས་བ་བཞན་དུ་ཡང་དག་པར་སང་སྟ་།། `  དེདཾ་ལྟར་ཤཾནེད་ཏྱལམམ།། ལཱནམ་ལཱང་དེར་བཤུགས་ས། །དད་ འི 


དང་། པཱི་དབྱ་ཕེ་མ་དང་། རཱི པ་ཚདང་ །ནས་བཅས་བུ་དང་ །ཆས་གསོ་དང་། ཕྱར་འཕུལ་དང་། རྒྱནསཱ་ཆོགས་དང། རཡ་མའོ་སྭ་སྭ་ཆོགས་ཀྱོས་མཆོད་བ་བྱསཏ་ [ བ 
རེ་བཞོན་ཏུ་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀ་༡ན་ཟས་ནམས་ཤེས་བ་བ་ནས་ ། ཆེ ལེ རོང་པོ 


དགུཔ་ཐམས་ཅད་ོནངན་སངས་ཆུས་ཊོ༽ = 


རྭ་པརའས་པར་ 


འི་བརྙདུ་ཡངརང་ག་གྲཟི་བ་རོརྲེ་ཀྱེ་འོད་གཟེ་རྒར་མསྱ་ཉེས་སངས་ 
གཏདུམ་ར་དག་ པམཚར་ཐབ་ཉོར་མདྦ་ཏྲུ་བུར་བ་ཐབོ་སྭ་ །བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་མ། 


སྐུར་བ་བུས་ནས་སན་སཱར་འཁེདད།། 


་ཤས 
¬ ` དོན་ད །ཝ་མ་ཡིན་དང་།ནམ་བཤའ་ལཱདང་།ཆོ་འམ་ོདང་།་འྲུ་ཆནཔ་དང །གྲུལ་བུམ་དང་།ཡདྲེག་ 
དང་། ཤཝ་དང་།སུལ་པདང་ཡུས་སུལ་པ་དང་། མྱི་དང་མྱེ་མ།ཡནེ་པ་ཐམས་ཉནོ་བར་པདག་ཐམས་ཅ དྲ་ཉེས་བ ཅམོལཱན་འདས་ལ་མ་ 


ཏགློ་དང་ །ད་དང་མ་མ་དང་། རིན་པ་མདཔརས་བཅས་བུ་དང་།ཆས་གསོ་དང་ 


| འ། །སྱརམུལ་དང། རྒན་སཱ་ཚ་གས་ཤེསྱ་བ་བནས་མཆད་པའི་བརཏྲུ་བས་ཏེ་བསྐརོ་བ་བསནས་ ། ཆས་མཉནཔའ་ཕོར་བཅེ་མོ་ལཱནའདས་ཀྱསན་སར་འཁད་དོ། །བཅུད་ཤེར་བ་ཆུར་ཏུན་ ། བདདྱ་ཀརོས་བསུད་ 
བ ཁཾདང་། དནས་འཛུམ་བུ་གམེའདར་བབུས་ནས་ ། དགེ་སཱང་གྱོའུཏ་མས་སྐུ་ཡངས་པ་ཉུན་ཏབསྟན་པ་ངི་ལར་རྒུན་བཅར་པ་མཐངག་ ། དེ་ཡུལ་ཡ་གུདན་བཞུགས་པརགུནདྱ་ཏུ་སཱངམོ། །རེ་བདག་ཅག་གས། 
༠༧ སྐུག་པས་སྙུའི་སྙེབས་ལས་མ༡མས་ས་སྭཞཾར །ད་ལྟུ་ན་རའིའཁརདང་བཅས་ཏེ་འདུས་པའོ་དངན་འཅུགན་ ། དེ་བདག་ཧགྱ་ཀྲམར་འདུག་ནས་སྔག་བྱོ་པིདདམ་སུམ་སྭེ་ །གང་བདག་ཅག་གསེ་དེར་དང་པར 
¢ སིངནས་འདོལེ་རྒྱུ་གར་ཡནེ་པར་འགྱུར་བ་མཉན་པར་གར་མ་ཆག་སྙམ་མ། (དེནས་བཏུད་ཤར་བརུལ།ཁྲམེས་རྟན་འཁར་དང་། བཅས་ཏེ་དནས་བབསནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་གལ་བད་ལགས་སུ་སངྐོས། 
ཧུཾ ན་ཅད་བཅ་མོ་ལཱན་འདས་ཀསྨན་སཱར་འཇུས་ཏེ ། དེའི་ཚ་ཡང། རེས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་སཁས་པར་བུས་པ་། ཌུདུ་ཉས་ནདདེ རེན་པ་དོབ་ །། ན་གཡོ་མཆོ་ལས་མ་ནལ་ཏོ། །འདི་།དསས 
༥ ཅན་སྭུ་བརཱན་།།བར་མཁྱོརནིངི་ལཱརཞུགས་། [རནས་བཅམ་ལུན། འདས་ཀྱོས་གཏུད་ཤེར་བརུལ།འིསས་ཏན་ལ་ །ཆགས་སུ་བཅད་ ནས་སྙར་བཀའ་སུུམད་པ། །ང་ནཾ་སེམས་ཅན་མུ་བ་གཡ་། །ང་ལ 
ཡར་སྲདེ་མད་པ་ཡན་། །སེམས་ཅནནམས་ལ་བུགས་བའ་ཡརེ། །སྲེག་ཆགས་ནམས་ལམས་བསྟནད་ཏེ། ། །འཁར་བར་ཡུན་རང་བཙམསནས་སྲུ་། །ཌྱདྱཾ་ཉྱསྭ་ཁམཆུབ་ཕོརྱསདད།། མངམ་མཛདན་ 
| ཚུན་ཅད་ ཏུ། ། ཧྭཾནེ་དང་ཚུལ/ཁམས་ཀུནཏུ་བསྩབས་། །སརསྱ་ཆས་བེ་བ་ཕྲག་སྒང་པ།། རྒ ༤ །ཕྲེག་པ་མཚག་ག ་ ། རས་པའི་ཡན་ཉན་ཨུནཏ་ 


རྩད། །མཚན་མྱསི་པ་ནམ་པརབ་སམས། ། ར་ཡསྦ་སོག་ནམསནག་ཁ་སཱཱནེ། { སཱནགྱིམེ་རབས་དྲན་པམས་། །རནས་བདུད་ཀཾར་བརུལ་ཁིམས་རྟེན་སཱན་གོརབས་དཔ་ས་ནལམ་དང་ །སངས་ 


རཾ ཅི 

ˆ ±; ˆ ×$ རི རེ རེ 
༧ ལྔ 
ཤཿ ་ 4 ༄ 2 ༥ 


&7 
༧༧༩ སུ 


༦ །ཕ་ལ་ལན་གཉས་ཀ་བར་ཏུ་བཟད་པ་གསལད་ཏོ་། །ཇེ་སོརྦཅྭསནྱཾ་ཧཱམ་ཟའ་འཁར་བར་འཁརབ་ར་སདེ གས ལརལའ་གས་འྲག 


པའི་ལས་ས་བ་འརོཅོགེ་ ། ཕུརཔ་དང་ཁམས་འདིདག་ལ་ས་བ་དང་ །མཚོན་མ 
ཆེ་ཀཏྐདུབ་ལེཊ་ག་དག་ མསྐདཔའཆེན་ཕྱམས།འམབ 


,&2£@ > 


ཐརད་པར་བྱགར་པའི་ཆས་གང་ཞགེ་ནྲི་བབརུབ་ 
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་པ་དང་ །འཅུས་བུས་ཟམསཉརྭ་དན་པར་བཱས་ཤིག་དཔའདོ་ཡེནྷ་ཏན་མཆོགཏུ་ཁ་ལཾ་མཱུར་བུར་འགུར་རོ། །རནས་རྟཏརྦཀ་ 
ཏེ ར = ལར 

ན་སྙན་ལས་ལརས་ཏེ་ ། བཅམ་ཝཱན ་འདས་ཡ་རན་བརྱསིད་པའྱོ་སུཏག་གྱོ་ཆན་འཕེར་གས་སུ་ལ་ག ཡགས་ནས་གསལོ་པ། ། གར་བདག་ཅགགས་ཆོས་ཟམས་ 
དས །རྔབ་བདུབ་འད སྡི ལམ་དུ ད་པའོ པ་ལ་ །བར་ཆུགཏ་བཟདཔ་མཆེགྲ་པབ་པརའགུརདུང་ ། ཡུན་དིང་པྱ་ཡུ་ཐེགས་པརསེམསཿན་ཐམས་ཅད་ 
མས་དས་སུར་བཞྙིས 


༡༡༩༡ ""༥"༈"༈"``འདང་་ 


-# 


ལ་བ ལཁ་༥ ༥ ༥འ ལཾ ་་་ སེེ 
གངསུས་པ་སུས་ནས་ | བཅ་མ་ལཱན་འདས་ལ་ལྷུག་པའ་བསུམ་པས་བཟད་པ་གསལ་ཕུར་རྱུརདུ་ཏ། །དའ་མེར་དག་གོས་ྱང་བུད་ཕྱད་པ་ཡང་དག་པ་པརྫགོས་ལའི་ར་རུ་བཏུ་སཱན་ལམ་བཏབ་སྟེ་ | དག་ཐམས་ཅད 
སས ་་ །ཟ༠མོ་ལཱན་འདས་ལ བ་ག གོ་ས  ལ་་ 
སས  ་ སསགས | དགེ་སུང་ག་ནོ་ལར་ཆུད་པས་། །འཁར་ དེ་དག་དང་བལ་བརྩ་གུརདའདནས་གར་སུ་དང་བནོ་། །ཟམས་ 
ཅད་དེའི་དབར་དུ་སངོ། །དེས་སུ་ཡངྦ་ཆཱཾར་ལཡོ་ཏཱ་མ་བུར་ཤོག | བརུད་ ཀི་སྭདོ་ཡུལ་འདེད་བདག་ཅ ༢ ཤད ` རའ 
དནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་ཡང་ཛི་ལྟར་ནམ་མཁའི་སྔན་ལ ` ས་གསུངས་པ་བཞན་ཏུ་ {རྭདག་ལ་ཚངས་པའི་གནས་པ་ནམ་པ་ ་ གསུམ་ རཆ 3 ེ། 
ོཾ་ དམོགས་མྱ་པ་པྱ་ར་ཆེར་བསནད་པར་ཡང་དག་པར་བ ཆུམ་པར་མཛུད་ད། །རིཁ་ལ་ཏི་ཡའི་ཙ་མདོང་སངོ་ཟུབ་པའི་གནས་སྲུ་ཀུ་གང་དག་ཉེནདཅོདའྱུས་པད་དག་ཟམས་ཅདྱ་ཀཱསྦ་ཀར་རུང་རང་གོ་ 
ལུས་ཆུང་ངུར་མ་ཐྲང་རེ །དཔེར་ནྱ་པོག་སཱན་བཅུཁའི་ཟུརམ་བཞིན་ནོ།། །ཇི་ལཱར་སྭཱནྱྩོ་གོ་ཡུས་བཞིན་དུ་ཡར་གཞག་པར་མཉུས་ས།། ངས ས་ས། 
སྐྲག་ལ་ ། རཱུ་ནཾར་ཞེས་ཕྱད་བའེ་བ་སཱའི་ཁུཿ་ཐུ་བུབདས་ །དེ་དག་ཟམས་ཉདཀྱོས་དགའ་པ་དོང་ 


] ་དགའ་ལ་རབྱཏུ་བྱངདནས་འདྲི་ན་ཅེས་ལྨུས་ལ།ོ། །གང་གོཡེ་བདག་ཅག་གྲེ་གརོཏཤ་སྤཔ་དང་ ། 


ཏཱ རེ ངཱ ྲ £ ཡ༔ > 
>&= ྲ༣ས ྫག ¬ ` ༦ ༨ 


\ 


_ ༦\ _ ། སཱང་བུ་མཆུནེངས་དང་། སཱང་བུ་གཏུག་པ་ནམས་ཀུན་ཏུ་བུང་བ་དེའི་ཚེ་། བདུག་ཤག་གྲནས་བམས་ྭདཉརཉས་ཁྱབ་བགྲེཔ་འདིང་ཞུག་འུག ། དྲེག ཤ་ རུས་པ ། 
ལཾ ཀྱངྒནཱཔདཱཿྱཧུ་པད་ལསྐན་ ། མའིག་ཁདག་ཉག།གནས་རུ་བཆིའ་བབདག་ལག་ས་བུནསོལ་། །ཅི་འཇིགས་ཁ་བཅལདཔདག་པོས་། དགའ་བ་ལ ནག །ཉིས་ཊིསུ་ཆུབ་འོས་པང ། དགེ་གོང་འདིན་གསོ་ས། ། 
༄༡ ཙན ་སྱི་བོ་། ། ཤགྱ་ཀུའིབུ་ཕྱོསུ་མ་ཏེདཔ་ཡིན་། །སངསྤ་རས་ཞིང་འདིབ་ཞུགས་པརྱ་གནདནས་སཱ། །ཡུས་ཀྐུན་ཡ་ནི་ཐམས་ཅད་རུད་པརྱ་སརད་། །དེས་ནི་གུ་ནམས་ཨུན་ཀི་གནས་དགྱར་ ། ། ཤྭ་མཱང་སཱང་བུ་མཆུ 
¿ རེངས་སྦང་བུ་སུལ'། །ས་འདེར་བསྐྱ་བ་ཁྱིམངཾདཉག"ལགས་གྱུརད་ སྐི །ཐམས་ཉདྲ་སེབསྣ་ནམས་ལས་ནེ་༡མས་པར་སུརང་། ཀེ་རུ ཏ་མ་ནྡི་བྲ་གས་གཡོནཿན་ཡང་ །ཿ །ཡས་རེས་ཇུའྭཕུས་དལས་ ° 
@ཾ, ༡མསྐ་སརདོཅར་། །རེནི་ཡུས་ཀུཔྱུང་དུྱ་རད་ནས་སུ།།། སྭནཧ་སུཔན་ མདངས ་ུནཏྭ་སཔ་། །དེས་ན་བདག་ཉང་ ཡུག་ནེརུབ་ངུར་བུས་། །མཆོན་མའདེརནི་བཅེངས་པརྱ་སུརད་ 
ནུས་སུ་། །ངེད་ཅགཅི་ཡར་ཕྱད་པར་སི་ནུས་ཀྱིས་། །རམྱི་འཇིག ་སྭལཱསྭ་ཁདཿག་ཡག་འཚོམ་ཅག་༽ །འདྲོད་པའི་དབད་ཕུག་བདུད་ སྭ་གཅན་ཡ་༢ །ཀུ་དདག་ཐམསཅུདྲ་ཀྱིས་ཕུག་འཚས་ཏེ་སཱས་ 
/ སོ །ཀ་དག་འོད་དད་འའ་རདུང་།། ྷྩཌྩ་་ འགགས་པ བྱ་དཔར་ 
ཱ བཅས་ལ་ཇང་ཉེད་སྭ་གནས་སུ་། ། ཀོའུཏམ་མྩུ་མ་གཡོ་ལྩུ་ཅན་ལ་སྐོ། འ། ནོདཔ་ལྟོ་གཡྭ་ནམསྱ་ཀངགས་ལོསེ་ཨཱ་། །དས་ན་མེས་ཁོ་མང་པོ་ཝགས་། །བརུད་ལ་མཐབུ་ནིཆེ་ཡང་ཡོདམ་ཡན་ ། ། འག།་བ་དཔན་མཱའྲཝཡ་ 
དེ་ཁསྭཏམས་། །བེདཿ་ཐར་ཏྭ་ཱབུས་སཱའང་། །ལྷནམས་ལའི་ཀུན་ཉིས་ཇའ་བཅོས། །ེན། འཕར དཿདཱ།ཀྱིརཱ་ཡཔོཚན་པ་བཞི་ས་ཆག་འུཚུལ་བསུ་ེད་དོ། །།ཁཅིག་ནི་འྱར་ཧྱིན་པ་སུར།འཆེས་ ; 


+± ཡཾ ༦ ཆའ ༢ ± ྲ་ ༡༨ #‡ ::£& 


 བརྩ་པད་མོ། །།ཁཅིག་ཞིརབ་འཐབ་བཡ་ལ་ལུག་འཚལ་བརྲ་བེདཔོ། ག་ནིའདས་སུ་དགའལན་ཁྱ་པག་འཛས་ལར་འདོ།  ་ བར་བེད་དོ་། 1 ས་ཡ 
ཕུན་འཚུལ་བརྩཔདདོ། །ཁཅགནཆངས་པཅེནཔོ་ལྷ་ཕག་འཚལ་བར་བེད་དོ། །ཀུའྱི་པལ་པོ་ཐམས་ད་ལླ་ཀུའྱི་རས་ཁྱོར་མཆོས་འདྲི་མདཅས་ལྨས་ས་། །ལྣ་དང་ལྷ་དབང་འདི་ཀུན་འཁོདནས་སུ་། །མཆོད་པནམ་པ་ལཱ། 
ཚོགས་བེད་པ་དང་ ། །ཀེའུ་ཏམ་དམངས་ལ་ཐམས་ཅད་སུབས་གནས་པ་། །ཁྱེདཙག་གིས་ནིཿིའྱི་ཕེརམ་མཐོང་། །དཀའ་ཐྲ་ངག་པོ་དངསཆན་པ་དག་། །གཞན་ནམས་ཡ་ན་གོགས་དག་ཁེད་ཐག་འཚལ།། །དས་སྲུང་ 
| མཐོར་ཡུ་རྭ་ག་མ་དག་འ་བ་དང་། །ངན་སྭོར་བུ་ཁ་ཧུཾ་ཕིར་ཕཱགྱ་སི་ ` འཚཡ་ ། །དེནས་ཀྲུ་དདག་ཐམས་ཅད་ཁ་ཅག་ནི་ ༤ རྨ ལཱན་ལྭ་ལུག་འཚལ་འྦའི དདོ་། །ཁཅཾག་ནེ་བརྟན་པོ'" ལ།ཤག་འཚལ་བར་བེད་། 
ངདོ། | །ཁ་ཅིག་ནྙིངས །བསྲངས་། ཡ་ཡཱག་འཚལ། བརཔད་དོ་། །་ ཅགནི་མཐོན་པར་འཕུར་ །ལུགསའཚབ་བ ་བར་ དའོ། དྲུ མ། ་ཡ་དགའ་བ་ཡ་ཕག་འཚལ་ཁརྦ་པདདོ་། །ཁཅཾགན་དྲང་སྲེང་ ད 
རུན་སཱོང་གི་ཁུ་ལྭ་པག་འཚལ་བརྡ་བེད་དོ་། གམངོན་པར་ཤེས་པ་ལཱ། - དང་ལྡན་ཕཿ ༥རདག་ལ་ཆུབས་སུ་ཉེ་བརདངངོ་། །ཡ་ང་དའི་ཚེ 'དང་སྲོང་ .མཛོན་པར་ཤེས་པ་ལ་དང་ལནབ་དེ་དག་གངས་ ཀིནབ་ཤོགས་གི་ 
རོས་ལ་་། །དར་སྲང་ ངྭུ་སྐ་མ་ཡ དགའ་བའི་སདདན་གུག་ཀྭུ་མཆོག་ག་ེནོན་བསུགས་པ ་༡ནཉར་འཁོདད་ ། དང་སྲརད ངད་དགུ་གིས་ ཀླུ་ཟམས་ཅད་འོནདོད་འབོད་པར་ཐོས་སེ་། །ཐེསཿ ་ནས་ཀྱར་དང་སོང་ལཱ་ཕོ་དདག་སྣུན་ ( 
ཡངས་ཏེ་ ༈ ༽ ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་མ 'སྐམམ། ཡཱ་དགའ་བ་ལ་འདྙིསདཅེས་སྦུས་སེ་ ༽ །བཅོམ། 'ལཱནཱའདུས 'དཔསྲང་ཐུབ་པའི་གནས ན་དྲུའ་ཟམསཅད་གཞོདལརམུརདརབརགོགསསབས་སུ་ ལག 
གཟིགས་སམ་ རྫི ༦༥ ༣" ། ལའ ། ལཱ་དང་ཀྲ་དང་ ། ཀནོདཆིན་ཁྱ་གོ་བཀུ། ཕྲག་མང་པེ པེ་འདི་དག་ངའི་མཏཱནདཱ་འཁེདནས་ ། ཚངས་པའི་ | ¡ 


༦ །གནས་པ་དཉིགས་པྱ་པདཔ་ཡོངས་སུ་འདྲི་བརྩལེ་དདེ་ ། ངས་དུདག་གི་སེམས་ཡོངས་སུ་མྲག་ཁར་བའོ་། །རནས་སྒམམ་ལ་དགའ་བའི་རུངཔ་གཉིས་ལ། ། དྲང་སྲོང་དྭདག་ཐམས་ཅདམགོ་ཁས་ལན།འཚུལ་ཏེ་ལན། 
༢ གསུམ་བསྐོརབྱ་བུསནས་ཇཱའྱཕཱལ་གིས་དངོས་ ། དང་སང་བུབ་པའགནས་ཀྱི་གཞྷིརཱུ་འཁོད་དོ་། །དནས་དདག་ལྭ་ཀུད་དག་མགོ་བས་ཐག་འཚས་ཏེ་འདྙིགད་ཅེས་སྨས་ས། །ཁེདབསེདནམས་ཅན་ཤེས་རབ་དུང་ལ་ན་བ་ 
༡ ཟབས་ཐམས་ཉདྲ་ཀྱེ་ཕ་མོལ་དྭངྭ་ཕིནད་པ་དངསངཆན་པོ་དག་ལགས་ན་ ། བདག་ཅག་ཡོངས་སུ་བྱསབ་པར་གསེལ་ ། བཅོན་མའི་འཇིགས་པ་འདེ་ཡས་བདག་ག་ཨོངས་སུདགོལ་བམགསསཔ་། །ངེནས་དྲང་སོང་དངགགིས་འདེ་ 
¿ སྐདཉེས་སཱས་སཾ༽ །ངེད་ཀྱིས་ནི།ཁེད་འདིནས་ཡོངསྲ་མུ་གོལ་བརཤེ དུཔརྦ་ཡི་ནུས་སོ་། །ཡག་འགོའ་ཐེདག་པ་དག་གངས་ཀྱ་ནུབ་ཚོགས་ཀྱི ༤ ཇོས་ཁས་ ། དབྲསོང་ཐམ་སཿ་ཀྲི་བཱ་མངའངཆ་བར་གགས་པ་ ༽ 
རཾ, ཤེས་པ་དང་ཐབས་དཔག་ཟེ་བརེད་ཆེན་པོས་རྐྱས་པྭ་གར་མལ་དགའ་ ་  བཞེས་བཁ་ཡོདང་། །དེས།ཁྱེདའདེནས་ཡངས་སུ་གོལ་བར་བེད་པ་ * རའྱཧུམམོ།, །པེལྭ་ཕགཚོཡཉོག་ད་ཆོས་ནས་ཀ་ཐམསཅདདང་ ་ 
སང་སྐར་མ་ལདགའ་བ་ལ་ཝལ་མོརབ་ཉུ་སཱར་བྱ་བས་ནས་དབུངས་ “ གཅིག་གེས་འ་དདབས་ས་། །ནས་བམནུབ་སམས་དཔའ་དང་སྲེངགི་ ” ྱ་གདཉན་དང་སྲེབྣསར་མ་ཡ་དགའ་བ་ལྷ་དངྱལི་འམཅིདང་ །གནོད་ 
སྩིན་བརྒྱ་སྟངཕྲག་མར་པོས་མདཱནཏུ་བདངཉེམ་ཡོངས་སུ་བསྣེར་ཏེ་ ། དེནས་ཇུའཕཕལ་གིས་ཆས་ནས་ ། དངསརྦ་ཐུབ་པའི་གནས་དེར་ཡང་ལིནད་པ་རསུདུཏེ་ ། དེ་ལ་ཀུ་ཐམས་ཉད་མག་འཚས་ཏེ་  གུས་ལ་མཆོག་སུས་ནས་འདི 
| སྐད་ཆཾས་སཱཱས་སོ།། །གཔབདཀཿཿ རུབ་གགནས་སུ་མཆས་ནུས་དགའ་བརའྱསས་བཅ་གན།། །ཡ་རོས་སུུ་བྱསབ་བརགསལ་ ཟུ འདིནས་ཡངས་སྒུཆོ་མབུམ་གསེལ་ ། ཏུསཤེས་པ་དུས་ལ་བྲའབསང རྩེ 
ཆེན་ཕོདས་ཀུཔ་། རེན་ཏི་དབང་གེས་དེདག་ལྕར་གི་གོངམེས་ཏིརམ་བཅམ་ན་མ། འི ་འམས་ཅང་འབ་ བང་བ་། ། རདབཞི་ན་དུདི་འཤད་བརུད་། །།ྐེནུ་ཏུ་འནབ་གཞན་པདྱ་ཉིས་། །མཐརདཉེས་ལི། 


ཀྐ ` ' 
དེ རུ 


± 


 སུནམ༡ན་པརྦ་ཧེས་ ། འདེར་ནེནམ་སོགངགནས་པ་། །རེནེ་དབར་ཟུ་ཐ་ཆུངས་འ 
ཡི ག་ག  ིཾིཾྣཾིི་ི 


ལཱུར་ཡགས་། །ཟུ་བནམས་ཀེ་དང་པརནི། །རྱུ་སར་གང་ཞིག་འབ་པ་བར་འརྱར་། ། ཟླ་བའི་ཡུདཿམ་གཔ་ཞིག་ལགས་། 
༨ སྟོབས་ཅི་བནག་ལྱར་རུ་གསུངས་། །གཔགི་ས་ཨྐུ་ནི་མཚུནམོའ་ 

ཅེ ་ཚ ང་ལྭ་ལྔ་པགས་སུ་། །ཏི་མྲ་བརཏཱཛཱལམགནས་། །དཔསུངཏོ 

།བུཟང་བ་ལྟུགས་པན་། ཀྱེ་ལག་འགྲོ། 1 དཔལ་ཝཱན་གོར།ྲེར་ལཱ། 


བཙུན་མེ་དམ་པན་། །འདོད་པྣ་རམས་ལྱ་རུ་མསྱ་བུརདནས་ ¥ །རེ༧་ཡུལ་ནི་ད་ 


༤°ཁ་གས་ཁུའ༡ཿ། ར་བཅ། ། 
། བདུ་ཞིགཏུ་ ། །ཏི་མ་འཁེར་བར་བྱཀིད་པ་ལགས། 
ཆན་ཁའ་འཛིག་ཏི་ད་་ཁོལ་། །གའའའག་འ་ཡུའ་ད་་་་ 


སྐལ 
(,༅ཾརྱ"འགོར་པ་ཆེན་ཕྱོ་ངུང་། །དེའི་ 


ཿརམ་འདོད་ 
ཤཾསཱན་པར་ཁུ་བའུ་ཤེ་། །ཡདདུང་ཡང་ཊུ་སདནས་སཱ།། །ར་མཆོས་ཀྱིས་ལཱམ་ཁུར་སུརད་། །མི་སྣུག་པའྱི་ཌེའུ་ཞིག་བུང་ 
| ཆའ་ཡུས་ནེ་པད་ཡོད་པ་། །དེ་མཐེར་འཇིགས་ནས་སུརཏཱན་། །སམ་ཕི་སཔནེ་དཔེབ་། །རགཉུཡོ་རུདུཧྱི་གཙང་བ་། །མཁེར་ཕྲེར་ 


ལཱ་། །དནཌ་མ་ལཱ་ཡེན་ཞིང་། ། ཀྱུ་རྣམས་ཀུན་དཔའབྲེལ་པ་ཡིན་། །སྐརམའི་དཔདན་ཕརས་པ་དང་། མམ ༨ 
= ༨ བསུ ཿ བ་ཁ ¦ 


། མཁས་པ་ནམསནེ་དག་འབྱཟིདཔ་། །སྭོ་གར་ཤེས་པ་བཤད་དུགསོལ་། །ཟླ་བཏོ་མྭ་རཱཱ་སར་དང་། ། གཟའ་ནམས 
༨༦ ་འ༨་གས་། འའའི་གསའས་ཅི་ལགས་ ། ༡ འི་བ 
ྭེ ཐོབ།། །ཉི་མའི་མཉྙནནཅེ་ཞིག་ལུགས་། ཡའ གྲི་བ་མའི་གམ་ 
༼དལུ་ཀུནཞུན་། །བདུགཅག་ལནི་ཀུན་སྟོནཅོག། ། །ཤེས་རབ་ 
།སྔནཅར་བྱུཔ་བ ལེནཧཱ་། །འནོད་ཁཱསུཿ་ཿགིང་ཆོས་དང་ལན་ 
ས་ ཊེན་བམ་ཡང་། །གྲུཟ་ལུམསཅན་དང་ལནཉོག་སྙད་། ། མངས་ 
ྭབུའི་མགེ་ཡ་བར་མགྲེན་པ་། །བང་ད་པ་ལ་པཔ དོང་པ་། །ཐམསཿ་དྭ་ཁུབ་པོ་རས་པ་ཉན་ 
ལིད་མ་ཐབམས་ཐངས་། །གངས་ཀྱི་གནས་སུ་མངོནས་སུ་། །ཡུལ་ཆགས་པས་ 


1 2:3༤ 


ནྟ 


༦། ། གསེས་པ་ཡེན་ན། །བྱཅད་ 


༄༡ བརྱ་བེད་པ་ས། །སྭ་ཚོགས་ཝ་འི་ས་ཁེངས་པ་ལ་། ། བྲ་ནམས་སཱ་ཚོགས་ཏེན་པ་ཡེན་། །དེབ་ནྲེ་དཔསོབྲ་་བངོདེ་། །ནམ་པར་དབེན་བར་བྷཏན་ནས་སུ་། ༽ ལོནྲ་དེག།ཁི་ཐམ་བར་ཡང་། །རྐར་བ་གཅིག་གེས་དཀའ་བུབ་ 
ར་བསྟོད་། །གླཟུགསརྟེན་ལ་ནམས་ཟམས་ཅད་དཔ་། ། དེརན་ཚངས་པ་ཉེ་བར་འོངས་། །འདོད་རྟེན་ལྔ་ནམས་ཐམས་ཅདད་། ། 
ངི ༽ནི། །དཔསེང་ཚངས་པར་སྙོད་པ་ནམས་ ། ། འདོད་པའི་ཁམས་ 
་ནས་ཐལ་མེ་ལྩརྱ་བས་ཏེ་། །བྱསྱ་བིན་ཚངས་པས་འདྲི་སྐད་ས་ས་། ༈ 


རེ 


 སྙིང་བཝེར་གྱེས་ཏེ་ཁོདཀྱིས་ནི་། །རྒྱ་སྐར་གོརམེས་ཀུར་ཞོད་ 


ཧི 


རེ 


༤ 


ྱསལནན་འཐུངས་ལསན་ ། །རེྷ་དབལནཅིག་འགྲོགས་། །ཤེས་པའ་ཆེན་པོ།ལན་པ།།རབ་ུ་བཅོན་ལྡནཧིབའ་སམས་། །ག་ཟི་བནིདཆནཕྱ་བམས་པ་ཁེབ་། ། 


‹ ཤྲ སེམས་ཉན་ཀུན་ལ་ལན་ཅེད་པལོ་། ། ལཱའི་ཆོགས་ཀུཔ་འདུས་ནས་སཱ།། །ར་བོང་ཡ་ནི་པུག་འཚལ་ནས་།། །དེ་ལ་ཡངན་སིང་བཅེའི་ཕྱི་། །གརས་ཀྱི་མིཐོ་རཱཡད་པྭ་ཁུས་། །ཤིང་དཔམ་ཏོག་འྲས་བུར་ལྔན་། ། དེ་ཞི་མ་དག་ 


ངཿ 


རྨ 


ར ༣ 
ཏེ རཾ 13 རཿ 
བྲ < 3=# 
££ ཤེ 


༨ 


།ཞེད་ཤིག།། །ཇི་ཝར་འདྲིག་རྟེན་འདེར་གནས་བཞིན་ 


༢. 


གནུས་།  །ཟྱར་ཅིན་ཚངས་པས་ལག་ཁས་ཏེ་། །ལཱ་ནམས་ཀུན་ ཀྱིས་མངོན་བ 
| དེམནི་བྱ་ར་ཉིན་ཉེ་བར་འོངས། ། ། ཀྱུ་དཔ་གནོད་སྙེན་གྲྭལ་བུམ་དག་། 
དང་གཟུགས་ཁམས་པ་༽ །ཟམས་ཅད་དེར་ནི་ཉེ་བར་ལྕགས་། །ཀུ གན་ཀྱིས་དང་སོབར་བང་ཡ་། །མཆོད་པ་ནམ་པ 
སྒལ་ལཱནཆེན་པོཀ༡ཁོདནི་། །ཅིམེེད་ལ་མངོན་པར་དགཁ་། ༽རེ་བཅི་འདི་ལ་བསམས་། །ཅི་འདོད་པ་ནོག་བར་གིས་། ནདཔསོར་ཇ་བོང་གེས་སུས་པ༽ །གཟའ་དངྱང་སར་སྐར་སནུམ་ས། ། ཁ་སཅི་འདུང་བུངྱསརད་པའི། 
སྣེནནཾ་བསྒལ་པར་བདག་གེས་དྲན་། །ཉིན་ཞགྱཏནྱཾ་མྷཱསརྨནམས་། །རེ་རེ་ནས་ནེ་རུ་བརྡ་བེད་། །ཚེརབས་ཀུན་ཏྱ་རུ་སྐུར་གྱི་། །ཡོནཏན་ལས་དམས་ནམ་པར་ཤེས་ ། ། བྷསཡ་པ་བཟངཔོ་འདེ་ལ་ནི་༽ ། འདིནཆེ་ཡ 

༥ རོ་གགས་། ནག ༣ 


ཀཀ ཐམས་ཅད་དེམནེ་ཉེ་བར་ལྕགས།། ། འཇེག། 


གརངསུ་མཁས་པ་ 
གསྲ་བས་༽ རོ 


།རསསངྲརཕེབགིས་ལཱས་ལ་། །རེ་ཤིག་དཔཔོ་སན་དགཅེས་། །ར་སརརཡིལ་ཁཁོར་ཐམས་ཅད་ལ་། །ནཔ་གེ་དངཔར་གཞག་ལར་བ་། །ཇིལར་སྐྱིན་རུག་གཞག་པ་བཞིན་། ་ ལོ་ག 
་མ།སང་༽ །སྒར་མཁྲག་མེ་སྟན་པར་བྱེད་། །སིན་ ག་རུ་སར་ད་དག་དེ་། །མཁའ་ལྭ་ཏ།ྱུཧ་བར་ཤེག་། = ° ར་ལཱ་ཞིག་ནི་སཱཱལ་པྱ་བས་། ༩” །གཟི་འརྗིད་ཆེན་པོ་དངསབ་ལ།། 4 
རྭ ་གསས་གབ་བུ་ ། །བདག་གི་སེ་བཡའ 'འདེ་དག་ །གཱིཔབཞི་བརནི་གནས་པར་ཤེག་། དཔསེངོ་ར་བོརྒ་སཱརསཱ་ས་པ་ ༽ །དཔ་ སིན་ཐུགདེ་དག་ཡིན་། །རུ་སརྦརུའི་རུས་ཅན་ནི་༽ ༦ | 
རྒྱ་དགུ་བདུག་གིས་འདྲིགདྭགས་། །བདག་གིས་མུ་ཝ་དབུལ་ལགས། ཏེ་། །ཅུས་ནི་དཔྲས་བཅེན་ཕྱོར། །རབྱཏུ་བཅོན་ལཱན་སུརམ་ལགས། །ཆུའཅུས་དྱས་སརནི། །སརམའྱི་ཕིངགི 2 
ཟ་བའི་ལུཕ་གསུམ་པོན།་ ]ཅིཔནི་མགོ་ཞས་བྱགི་བ་ལགས་། ། གཱམ་དཱའི་རུས་སུ་མེ་། །མགོ་ཞས་ཁྱཧེ་བ་བཞག་པ་ལགས་། །ར ) བཏྱ་ི་བཟད་ལགཅེས་པ་། ༽ལྷ་དྭགརྣམས་ཀྱིས་བསྙུན་པ་ལགས་; 
ལྔར་སཱོའི་བུའི་བུ་ནུས་སུ་། །དེན་བཞེ་བར་བཞག་པ་ལགས་། ། _ དཔ་སོར་བཅས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས་། །ཉི་མའི་བུནི་བསན་ལགསཏེ་ །ནབ་སོ་ལགས་ཤིཔགནས་འཇོག་རུས་། །ཡུམབུའི་བུ་ནི་གསུམ། 
ཡགས་ཏེ་། ། ལག་གི་བུའི་རུས་ལགསངེ་། །རྒལ་ཞེས་བྱསི་བརད་དག་བཤད་། ། ས་སུངགིན་བུ་ལ་པོ།། །བྷཿྲ་གུགས་སྭུདཔ་མཁས་པྲ་ནམས་། །མཛའ་ཕོའྭ་བུའི་རུས་ལགས་ཏ་། །དེ་ལརདེ་དགུ་རུ་སྐར་བདུན་། ། 
ཀུར་ཁོགས་ཁ་འཇིནནངས་ས་འདད་ ཡ་བ །སཱོམ་བ་ཁ་འཛེན་གཞུང་ལས་བསྟུན་ ། ། ངས་ཀྱཔོད་ནིེདཿག་༢༥༽ ། གྲེང་བཞི་པན་གནས་བེདཅེཔ་། ༽ཡས་ནི་ཆའདྭ་སྨ་བྱ་ཡེད་པ་། །མདོམ་ 
§ རྩཾརཏུཊཤད་པརྦ་པ།། །ཕུར་བུ་ཡ་ནབུ་ཝཱ་པོ།། །བྱང་སྲོལ་བརྟུལ་གུགས་འེཆངབ་དག་། །སེར་སྐྱའི་བུའིརུས་སུནེ་། །ལཱོའྭ་ཕོགསྲ་སངས་བཞག་གོ། །དྱངས་ཅན་གི་ནི་བུ་གཉིས་པ་། །རྱིང་གེསྱ་ཀ་བནྡི་གེ།ཡིནཏེ་། 


+ 
། 


÷+ 


| ༠། །དརྭམསྦོང་གོའུཏ་རུས་སྐུ་འི་ །ལོའྱི་ཡིགས་སུ་ངས་བཞག་གོ། ༦༠ རྤ ལ་འ །ཀོལུ་དིནཧའིརུས་སུནི། བབ ཀཀེ་ཁིག་བཡི | 
ཤྲ ནི་ཊུ་བསྙན་པ་། །རང་སྲོང་ཀཏའི་བུའིརུས་། །ལཱར་བཅས་དཔསང་ནམས་ཀྱེས་དམ་། །མྱེ་བཞི་ཞེས་ནེ་ )བར་བཞག་། །བིཟའི་ ིནག་པ་སྭ།། །ཀ་ཏའ་བུཡེ་རུས་ཡེ་ ནེ རཱ ྭ ཆམ ་འཱ། ། ཀ་ཏའི་བུ ཅན་ནུས་ ཟླ 
༄༡ ནོ། ༈ འདེཔནེ་ས་གདཔལ་གི་བ་། །ཀཏའི་བྲུ་དན་རུས་ཡིནཏེ་། །དང་སྲེར་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུ་སྐར་བདུན་། ། ལུ་ཅོགས།ཁ་འཛིན་ནམ་སྔ་བུ་བཞག་། །མངལ་ེའི་ཞུཞིཔ། །དག་པབའས་ིདི 7 
_ རཱམས་ཞེསྦ་བ་བ༽ ༽ནུབ་ཕོགས་སྤུའི་བཞག་པ་ཡིན་། །དབང་པའ་ི ནིབ་གསུམ་ས།། །ཟ་བ་ཀྭ་ཏའི་བུའིརུས་༽ ། འཇམ་པའི་ལས་ནི་ཟམ ཀྲག དཤཀའལའན། །ཡལའི་ལསའ་ 
/$ཾ གསུམ་སྟེ །སྦུམསནི་ལག་པའི་བུའི་ཇུས་། རྱལཔའིལུའིབུལ ཞི་སྟེ་། །ཀ་ཏའི་བ་འེ་རུས་ཡེན། ཀ་ཀ $ ྲགིེྲ་ 
_རྩུ་སྐརགསུམ་པོ་བཞག་པ་ཡེན་། །མེདསེད་བུའི་བུ་གསུམ་པོ། །རྒ་ ` ཧཱ།སྭ་ནམསྙནྷ་བཱ་ཞིན་འཁོད། 1ཅཿ རག་གདིད་དསགེ།༽ ཀར ༧ འའ ༦ ༥ ་ 
ཀྱིནི་ཁ་འཛྲིན་ཡེན་། །ནོམ་ལཱའི་བུ་ནི་མེནོ་གྲྭ་ལཱ།། །དང་སྲེངོན་བའི' ཨ་ན །མུཝལའིབུནི་གཅི་གཡུལ་། །དེབ་ཙའྲི་བའིརས་ཡིན་ཞྲིང །སྙན་ས་སཱ་བཱ་ལཱ་མོ་ཡ།༽ །རྒྱུ་སྐམམོན་གེ་གནས་པ་ཡིན་། སི་གངས་ཡོ 
དྱ ང/ནཆནྣནཆནན༽ན༽ོ་་ 
ཤགུ་གཉས་ཏ་། [ཁུམས་སྟེད་ཅས་ནི་བྱ་བར་བཤད། །ཆུའནྣ་བའཆུས་སུན། །གསུམ་པ་ཡན་ བ་ཡན །ལའ་དངའ་བུ ¦ ༦ ྲག ཟང 
འདེནི་ཞག་པ་ཡིན།། །ལའདཔསོཔྱམས་ཆྱ་བུ་། །ནསྲ་་ཞེས་འདེབསྟནཏེ། །དབསཔདབཔཔའདེས་སུ་ནི། །ལཔ་འདྲནི་བཞག་པ་ཡིན་། །དེ་བའྱེམས་ལ་ྲོ་གགསསྐས། །ར་ལེནབུ་འི་རུས་ཡེ་ཞིང་། །རྒུས་ 


- ° | རྩ ; 
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ཤལ རེ 


ད ཐ་སྐར་ཞེས་བྱ་པ་། །འཇིགེན་མཁས་པྲ་ནམས་ཀྱིས། ཞཞཀ་ །དགལོའོིུགསམ ཡཏ ]བྲ་མངན་སཱོཔརུས་ཡེནནོ། ༨ ་ _ི- རྒྱསྐརཏི་ུ་་བརྒྱད | 
རྨ །ཁ་འཇིན་བཞིར་ནིག། པལས་བགྲད་། །གཉོར་མ་ལས་དང་ཨོན་ཏན་ནམས་། །མདོག་ནི་ང་ཁེས་གཱཤད་པར་བ་། །ཐམ་སཅདརབཏུ་ཐལ་སུར་འཁོད་། །ཧསེད་༤ྱ་ནས་ཅིས་། ། །རང་སྲཾཔཿ ར་བོབ་ལ་ལླྟར། 
ཚི་དགེ་སནཏ་འགོ་བའི་ཡས་། །གར་བུསྭ་ཁདོནཾམོ་སུག་ཡཱས་། ་ས་ཧུ་ར། ར་ར །དངསངདག་ནི་ཞེ་བནམས་། ། ཟམས་ཅད་གཟུགས་སུ་བཟང་པོརྱ་གུརད་། །རེགས་དང་ 
སཱན་ལུན་ད་དག་ཀུན་། །དཔསརམོདལ་ནི། །བྱསྱ་བིན་ལཱན་ཆེག་ འཁོདནས་སཱུ་། །འཁོར་ཀུན་རངས་ཏ་ཐལ་ལུརྱསརད་། །བསམ་བ་གཅིགྱ།་སུས་པན་། །ནམ་མཁའ་འདི་ལྩ་རྒུ་གམནི་། ། གར་ཞིག་དང་པོར་ 


ངེ རྒྱུ་ཁམ8ེད་། ། ཁ་ཟས་སུ་ནིཅི་ཟ་ཤེད་། །མྱི་ནམས། ཨསྭཀྐི་ནི་ལསཿ་སཱ = །ཨུནན་ཇི་མེདྷ་རཱ་བརྩ་བེད་། །ངང་སྲེང་ ༽ ༢༤༥ རའ ' རྔ་ཐོང་གིས་ནི་འདྲེསད་སྨས་། །ཇི་།རབའེས་བྔོདཔ་བཞིན་། ། 
འདེསནི་ཁེདཀྱིས་དད་པ། ཡུལ་། །ྒྱ་སྐར་འདེ་ལ། ང་མཆོག་ཕྱིན་། །པེནི་ ༼ཏོད་ལ་བརོད་པར་བྱ་འོ་། །གརམེས་ཤེས་ པ་པ་བདུག་བཞེན་། 2 རའ  ཞིའི་སེམས་ཅན་ཕན་པའི་ཕིམ་། ] ལོ་སཾར་ཡ་བནེ་ཤེས་ པརངུ་། ། 

ླ ནུང་འར་ཌིབ་གཟའ་ན་འ་ །ཿསྤ་བས་པ་ནི་པའྱི་ཐིག་། །བྲུ་པུག་གཡེན་ཅན་སམས་རངས་པ་། །དེནི་པ་ཡེས་ ་དཔ་པར་བརྗོད་། །ངེའི་ཕརན་ །རུག་ནི་། །ྒྱསྐམོགས་ནི་ཟམས་ཅདྱ། །ནངགི་གཙོ་བརྩསརད་པར་ཤོག་། །ཟླ་བ་ཉ་དཔ 
ཏུ །ཉིནམཚན་དདུག་མཉམ་བརགནས་། །མཚན་མེ་གཞནན་ཡུན་ཁུབ་དཔ་། །ཆུ་ལྷ་ཡབནི་གནས་པར་འརྩམ་། །འགྲོ་བ་བཟེད་པའ་བགུང་བ་དང་། །བ་ཉེ་གནས་བཞིན་འདྲི་།ར་བཤད་། མོན་སུན་བྱར་དག་བྱདབསྩུརཏེ་ རད 
སྒྱས་བ་དི་འམྱདཔགཉག། ། བརྒད་པ་ཕག་ནི་བྱས་དུག་ལ་། །མནོ་གཅིག་ཏུ་འགུམ་བ་ཡེན་། །ཆནིརཁབ་རལ་གསཊ། ་ །དེམ་ཡུད་ཚམ་སུམ་བྱས་ལ། །འདེབནི་འཇིག་ཉེན་འདས་པ་ཡིན་། །མི་རབ་ 


* 12: 


༦། །གཡས་ནམ་བསར་བའི་ཆ། །ཨུདཆམ་སུབ་བྱངས་འགྲོ་བར་བད །འདིངནི་མནྲོ་ནཚདས་བ་ཟལ་། །ཅུ་བཌཔདུ་བསྦྲའ་པར་ཁྱེས་། །རྒྱལ་ལོནད་པས་འབྲོ་བ་ཀུན་། །ཞག་བྱས་ཐམ་བར་ཐར་ཕྱ་གེ་ས།རག་ཏུ་དད་པས་ 
ཡཾ མཚོན་ཆས་བསྲངས་། །མཆོག་སྙེནྭཁོདྱཀྱིས་སྐྱ་བ་གང་། །ཆོང་པ་དབང་པོ་ཐུལ་བདང་། །ཆོས་ཀྱི་ཐོ་གེས་ནབ་སོ་ལ།། །མཇལ་དུ་ཉི་པམཆམས་སྩོར་བར་འགྱུམ ༽ །འདིམནི་གེ་ལྭ་བུ་བ་མང་། །ཆུ་སཱདྲ་བ་ཏེ་གསུམ་པ་ཡིན་། ཚེ 'བཞི་ 
༄༡ སྭརམ་གྲོ་ཞནནེ་། །ནོས་མུདྱ་པེ་པཔར་འགྱུར་ལ་ལ། མས་དང་སག་དཔནམྲ་གུནི་། །ལས་དག་གི་ནྱིརཱ་སར་ཡིན་། ། ཁུམས་སྟོད་དཔནི་སྣོན་དཔནི༽ །རྒྱལ་དཔ་ཡངནི་ཁུམས་སཱདནེ་༽ ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ རཉདཔ་ཡིན་། །མཆུ་དཔ་ | 
 རྣོད་ཁརདབྷ། །སོན་བདི་ཡིན་དུག་དང་ ྲའ་ །བདེ་བབྱསསབ་པར་བེད་པ་ཡིན་། །འདཔདི་མགེ་དཔནག་པ་དཔ་། །མོན་ཆུམ་དཔིམནོསེ་དང་། །སའི་ལག་ནྷིནམ་རུག་གིས།། །གོགས་པོ་དངའི་ 

2 ཌླས་མཇོགའགུར། །ལཱའ་དབཔཔལ་འདྲིགདས། །སཱོད་ཧེ་ ེན་ཅས་གཉིས་ལ།། །ཨད་ཿམ་སམབྱརིའབད་པང་། །ཟབིར། མཁའ་ལཞོདགནས་ཀིས་། ༽ ཁེད་ཀེསྲ་ཀནི་ལྔ་ལུག་དཔ་། །བུ་ 

རམ་ཟོས་ལ་གནས་པརྱཀབེས།། །ནད་པ་ཞག་ནི་ཐྱར་གསུམ།ཁོལ།། ༽༽ བསརསྐེ་དགྲུ་སཱ་ཁྱ་ཡེད་། ། ཤིནྟཏཱཚུཡ་འཆས་སྟེངྡར་སངས་། །མཆོད =  དཱུན་དཔའིསྩེ་བ་དང་། །སེན་ ལྭ ཀ་ཏན གྒྲ་ལྨ 

ྨྱོ་ུའརྱ་ིས་། །ནག་པདབན་ཡནྲ་རསདང། །མག་ལ་ཐས་པ་མདྱཅད། །ཅི་བཞནེདཔནྡིལ་དབདཔ་པ། །ཡས་ག་དི་མ་ཡན། ། ཁམས་ནི ཡས་པ ང་ས དཔས་མཚམས་ 

ཤུན་སུམ་ཆོགས་པར་པཔ། །སུམས་དུང་སྐག་དང་ནས་བ་དང་། །སེན་གྱེ་སེ་བཞིན་སྣརམ་དེ། །བདེ་བྭ་ས་བ་པརྦ་བདཔ་ཡིན་། བུ འབུ་ཡེ་དགུ། །ནདགཝ་པའོ་ེཅོ་འགུར་ ] ཁྲིྐདདནི་ས་མིདང་། །མོན་སེ་དཔནི་ 

ནབ་སེདཔ་། །ས་ག་དཔནི་ལག་ཀུཔནི་། ། འདེརནི་ནམ་པ་དུག་ཏུའུམ་། ། ལྤའདཔསྲོངངེས་གསོབ་ཉེས་། །སྒྲུམས་བཤད་པནེས་གསུམ་ལ་། །ཡུདཙམ་སུམ་བྱརསནམ་མ།ལ་ལ། །བྱབ་མངུཔཁོདཀནས་ཀྱེས་༽ །ཟས་ 
༤ :/ ཆར ཾཱ ཁྲ $ ༢ ྲ ་; 


±.ˆ3 
; + 3 
ེ !ཱ ‡ློ 

༩:92 ༨ 


ནིའྲབས་བུ་ཡ་ཕུག་དང་། །བདུག་པ་དཔནིམེ་ཏོག་སཱ་། ། ཞག་ནི་སུམ་བྱཅུར་བདག་ཉིར་ཀྱིསུ་ནད་པ་ཡ་པནི་ཐར་པརྦ་པེད་། །གང་ཞིག་སྭུད་པར་བེད་པསན་། །སྒྱ་ངགྲུ་ཡི་སྐྱོ་ནོར་དཔ་འབྲ་། །སྒལ་ལཱན་སྩས་བུའི་རྣམ་པ་དང་། ཅ་ 
# ས་ལུ་ལས་ནེ་བེན་པར་འྱུམ་། ། མགོ་ལ་མང་ནུ་མཚམས་སྩོར་བ་། །རུ་དང་ཡ་པནྡིམམོ་དང་། ། གབ་པོ་ཚ་རང་ཁྱུ་མཆོག་དང་། །དདདང་བཅས་པ་ཁྲི་ནམ་པརྦ་མཱ། །ཆུ་སོདདཔདིསེ་དཔན་། །བཉེ་ཡངནིགསུམ་པ་སེ་། ་ 

པའི་རྒྱམ་འགུར་སྐག་དང་ མས་། །པ་ཡ་འཕལཡ་བྱ་ཏད་པ་འྱགར་། །ནམྲ་བཱ་འགཔདང་མཉམ་ཆུརང་ཏ་། །མོན་གྲུམ་ཁས་ཀྱི་ཆུ་སར་ཡིན་། ཅཅ  ་ 

གསུམ་པ་ཡིན་།་ །ཡ །ནོདལྭ་ཀཱདྱ་བེད་འགྱུམ་། །ས་ག་དཔན་མེན་ ར་ལ་བ །གྲསུམ་ཁ་ཞེས་ནྱི་བ་བཡེན་། །ཐྭ་སམདེ་ཨ་སྦུབ་པར་འགུར་ -- ] མཱུ་སྙོད་ཟླ་བ་གཉེས་པ་སྟ།༽ \སྣཾན་དཔྱ་རུལ་ཞེས་བ་བ་ཡང་། འར 


རར 


ཟུ 


ལ་བདེ་བརྱ་བུད་པར་འགྱམ་། །ཁུམས་སྭ་དཅས་ནྱི་བ་བན་། 5 གས་དངམོགས་ལོ་མཆོག་ཏ་འྱུར་། །དུག་པོ་འདེདག་ལག་དཔནེ། ༽གོ་ཞནེ་སྣརམ་གསུམ་པ།ཡེན། །སུདག་ནི་བབ་དང་། 


བྱི་ཞིན་དཔན་དཔོ་ཡནེན་། །འདེ་ནི་ཁེན་པ་ས་རིརྱ་གུརད་། །མེ་ལཱ་ 


འརྫ༣ 


_ ཨརྐཏེ་ས་གས་བཤད་། །གྲིཔ་བཞར་ཚས 


བཟད་པ་ཡས་གནས་། ། ཞག་ནེ་བཅོ་ལྔ་ཐུམ་བར་ཡང་། །ནད་པ་ཡར་ནེ་ཐརད་པར་གྱེས་། །སུ་ཞག་ཀུང་ནྱི་འོདྷ་ཀི་བུམ་། །ཡང་དག་ཇེས་སྦུ་སཱ་བྱགར་བ་། །གཟི་བརིད་དཔནི་དཔལ་དཔནི་། །ཡོངས་ལོད་དགའ་བའབར་བར་འགྱུཊ་ 


སས དེསྱསཱ་མར་ལག་ཡེནནོ། །དེ་ལས་ཆུ་སར་མོན་གེ་ཡིན་། །མྦར་དང་ཟ་གརཆསྟོར་མུ་། །བྩུན་དུགཅསནྱི་བ་བ་ལ།། །དེནེ་འཆི་བར་འགྱུར་བ་ཡིན་། །བྱི་ཞིན་དཔནི་དབོལ་ཡང་ནི་༽ 


ཁ་ཡཔ་། །དལྭ་རཱད་པར་འགྱར་བ་ཡེན་། །ལཱ་ཙམས་ནང་ས་ 


ནི་བྒོ་ཝ་ཡ་། ། ཁོད་སུད་ ཨརཿམ་བཞིབྱས་ལཱས་༽ །འགོ་བརྡ་བེདཿངྱི་བོ་བི་༽ །ཆེན་པ་ལེ་ 


ལེ 


་ཕར་བྱེདཔ་ཡིན་། ། ཞུམས་སྟེདདནི་སན་དཔནེ་༽ །ནབ་སོ་ཡཛནིགསུམ་པ་སྟེ ། །ལཱམས་ཞེས་ནི་བ་ཡང་། །དེལ་ཡུན་སུམ་ཆགསྦ་ཁེདཡིན་། །ནབ་སྲོ་འམས་སྷོད་སྣམས་དཔནི། །ནམྲ་བ་སགནི་ 


ང 3352 
ཐྲ རམ 
ངེ 


༽ 
ང 


༦། །བདྲ་བེད་ཡིན། །སེ་དབ་ཡནྙིམ་སཱདདཔ་། །གསུམ་པྲ་བཀེ་སྨྲབ་པ་ཡིན་། །མཛའ་མོདཔའི་མཛལ་མཆོག་ཏ་། །དདག་དཔདི་འྱར་བ་ཡིན་། ། སཱརམ་དབདེ་མེནྡ་བུ་བཞིན། །མགོ་གཉེསྦ་མུ་ཞེན་གོ་ཞོན་ཡང་ 
༢ འདིན་ནེད་བདུན་ལྡོ་ཕོགས་ཀུ་༽ །ཁའཇིན་ཐུགས་ཤེསྱ་བ་བ་ཡིར་། པབམ་པོ་ ི÷ྩ ི ྲ 
༧ གཙམས་ལ་ནྷི་སུས་པ་ཡིན་། །བླ་ཉེཆེས་ནེ་བཅོ་ལྔ་ཡེ།། །ཉིན་བར་ཡངནི་ཡུན་ཙམ་ཡིན་། །མཚན་མོ་ཡང་ནི་ཿཙམ་སྟ་། །ཉིན་མཚན་གཅིག་ལྲ་བ་ཉེ་ཡིན་། །མཆན་ཁི་ལཱམོ་ད་ཡ་པནི་༽ །ཉིན་དབ་མཚནཏ་མཉམ་པ་ས།༽ །ཡུང་ 
6 ཙམ་སུམ་བྱ་ཐམ་བུ་ཡིན་། །དེའི་ཡངས་སཱོད་ཐང་ཅིག་ཤོག་། །ཆུ ལ་པོ་ལགས་བརྟན་སྟེངྡར་སངས་། །མཐུན་བཟ་ཡུལ་འཁོར་སྐྱོང་བ་བཞི ན་། །དེ་བཞིན་དུནྱི་ལི་བཟད་མའ་༽ །བཏེ་ཡ་པནི་འོ་བར་ཤོག།༽ ༽ 
¥ འཇུམ་གེང་འདི་ལ་སྟན་པར་ཤེག་། །དེ་བཞིན་ཁོད་ཅག་ཟམསཅདྭའེ ས་། །དེ་ལ་དམོད་པ་དོར་བརྡ་བེས། །དེ་བཞིན་འགོོ་ལ་བསན་བརྱབ ས་ཀ །ུན་ཀྱིས་སས་པ་། །དེ་བཞིན་ཏག་ཏྱཐུརད་པར་གོག་༽ ། 
ཧྩི་ཁ་ཟའ་ཁའྱི་བ་བྱ་གྲསཀ །ཏོད་ཀྱིས་སྩད་པས་གང་སྐྱེ་བ་། མ་ཡི ཟྲུ་བྱེམ་བེཟད་འརྱམ་། །རེའི་མས་འཇུག་ནུ་སྟོད་ཡིན་། །ཟ་ཉེ་ལྷ་ནྩིསས་ ་པའྱི་ཕི་། །འཆེ་བའི་ཚེན་ལཱ་ཙམས་དང་། །ཁུམས་སྙཾདཅས་ནྲི་བ་བ་ 
་། །འདི་ལ་མཁས་པས་བྷ་གྱུ་བས་ཏེ་། །ས་རི་ཡེན་ཟུམ་མ་ཡེནགཞི་། །དམག་འགོ་ཝེད་པའི་གནས་དག་བྱས་། །སྭརསུ་གའི་ལསྦྱ་མྱི་བ་། །སཱར་མྱས་བཞྱི་བི་ཞིན་ནི་། །རྒུད་བྱད་དགྲ་རྣམས།ཏྱོདཀྱིས་གཞོམ་། །ཁྱོད་ 
ཤཾས་ཡས་ནི་ཅེ་རུར་ཀུན་ ། །ཐེ་ཡི་ཚན་བུ་བརྱ་གེས་། །ཆུ་སཱད་དངནི་དཔོའ་ཡངནི་། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྱ་བེད་པར་བརྔོད་། །སྭནནམ་སྭ་ཏེན་བ་སཱེན་དཔདུ་པ་། །གོས་དངྱ་རནྱ་གྱེ་བུ་བ་འང་བརྔོད་། །མགོ་དཔནག་པ་ཞེསྤ་བ་དང་། །གོ་ 
 ཞིན་མཆུནེ་བདེ་བར་ཕེད་། །ས་ག་ནབ་སེ་མནྲོག་ལྟེ་། །དེ་དག་ལམ་འཇུག་སྨྲབ་ཕ་ཡེན་། །སྐག་དཔསཱམས་ཤེས་བྱ་བ་དང་། ༽ཐ་སྐར་དངནི་མཆུ་དངགྲེ་། །སྲོགས་པོ་མཆོགཏུ་འརྱར་བ་ཡིན་། །སྒྲ་བཏུ་མྱི་ནུཔ་ལསྱང་བྱེས་\ རཿ 


༦ 


༢༤༤ 


༽" 


= །མཛའ་བོནམས་ རའ  ་ །དྲངསྲེཔཆེན་པོ་དཔདཔང་བརུགས་། །བྱཿ་གཉིས། ཁྱིམ' དུས 'གནས་དནས་། རེམས བ་གམ 
ཏི རྦ མ་བ་ཨེན་། །ཉིན་དཔམཚན་ཀྱཔམཚུངས་ པ།ཡེན་། །དེ་ཡོད་ཐྭ་སར་མཚནམོ་གང་། །ལཱ་ཙམས་ཉིན་བམབཅས་པན་། །ཉོདཀྱིས་པནི་སཱང་བརྡ་བེས་། །མཁའ་ལ་སྒོདཉེཿ ཉོདཀྱིས་སྟོན། ¦ ` 
དི་ཉརྭ་གསས་བཞིན། བབ ་ །ལཱའི་པང་མོང་ཞུན་དགའ་གརད་། །དེ་བཞིན།ཁོདནི་ཀུན་ཏུ་སོང་། །སྙེན་དུག་དེ་བཞིན་པའི་ལྭ་༣ ། བདག་ཉིདྲ་ཀི་མ་བཞི་དར་གནས༔ 


གལ ཡུཀ་བྱལ་འུ་ ཞིན་མུངས་། །རྭ་སོད་ེབུར་ཁེདཔ་ཡན་།།སཱག་ཁུམས་གད ` དགངབ་སེ་དབ། །མོདའེ་འཕ་ཁར་ཆེདཔ་ཡེན། ༈ ཁོད་ཀི 
འདེ་སོངས་ཤིག་། དམག་དང་ཚོད་པའི་གནས་འགྲོདང་། ། །ཟླུ་གའེ གི་ལས་ནམལ་སོ་།ི ིམོ་ཞིན་དཔནོནག་པ་དང་། །མགོ་ནྡོ་ནད་པར་པད་ ་བ་ཡེན་། །ཡག་དང་དཔོའ་ནི་འདེར་འཇོསས་བེད་། །ཅེད་པའྱི་ལ་བ་ 
འདྱི་གེས་ཤེག་། །མདང་རུང་བ་གརཉེ་ཡང་། །སྣརས་ཡུན་ཨུམ་ཚོགས་ལརྱ་འེད། ། །བྱི་ཞེན་དཔནི་ནག་པ 


ནི་བདེ་བར་བེད་པ་སྟ་། །མོན་གུམ་དངནི་ ར་བཅས་། །དེངནྱི་བ་བ་གཔ་ཡིདང་། །གེམ་པ་སྙིན་པ་གོས་དཔམས་། །དེརདི་བྱརནྭཀིས་བྱརན་པརྱ་བ་། །ཡག་ 
དར སས་མི་ཡ་། གསུམ་པོ་དག '་ཙམས་ཁུམས་སྟོད་ཡེན་། །ཡལས་དག་ བ་ལར་བེད་པ་ཡེན་། ་།མྱརཱ་ མས་སྐག་དང་ཁུས་ 
དིངིག་ས ། ག་པར ༩ ལྤ ཙཾ ྲ། 


བྱ་བ་དང་། །གཟའྲ་དམས་བདག་ 


༩ | ཉོདཆ་དངསྲ་ལྷ་མྱི་དགའ་། ། བདག་གེས་ཅེདད་བཤད་པ་བཞིན་། །ལྣ་དབང་དང་སང་འཁརདང་བཅས་། །མྱི་ཡེས་ཐལ་སར་འདྲི་སད་སས་། །འབུང་པོ་ཀྲུན་ལ་ལན་པ།ཉོད་། །འཕོ་བ་ལནི་སྩབ་པ་ཊེད། ། 
ལཱ དྷེ་ཊ་ཤེས་མཉམ་ཇེ་བཞིན།ཁོད་། །ཨང་སས་པ་། ཇ་བོངན་གེ་དང་སོངས་། །སཱར་མ་ཆུའི་རིགས་ཀུམ་ཡིན་། །ཆུའི་ལྷ་མ།ཁེད་ཡེནན་། །གསུམ་པར་ཡང་ནི་འམོ་བར་གིས་། །ཐྱེད་པྱ་རུངདཔ་འྲྲེར་ཡེན་ཞིང་། །བཞི་བྱས་ཁྭལཱ་ཐམ་ 
> བ་ཡན་། །ཨུདཿམ་ཏུདཏོད་ཉིས་འགྲོ་། །དུག་དཔགན་ཟས་ཡིནནོ།། །ཏོད་ཡ་སྭུ་པར་བེད་པ་ཡིན་། །གརདགྲ་མེ་ནམས་སྒྱ་འརྱམ་བ་། །དེདང་ཕུགཅི་མཆོས་དཔ་འཐུན་། ། ཞག་ཡཱནད་པྱ་མུརྙཏུ་གསོས་། །དའདེམ་ཁོདྲོཉྱས། 

¿ ཏནས་ཡུས་། ཟཞན་ནམྲ་མུས་མངལ་དུའཇུག་། །འཆེ་བ་སུམས་ དང་མཆུ་བཞིནགེ་། །རྒལ་དཔ་ལ་མས།ཁུམས་སྙེད་འཕལ་། །རམག་ འགྲོ་བས།་མ་གཏེབ་བ་ཡིན་། །གནས་ནས་འཕྲོ་བརྡ་བེད་པ་དང་། །ཉོ་ 
@ ཚོར་དཔད་བཟྲ་བིད་པ་། །དེའད་བའྱི་བུ་བསོངས་། །ད་འྲང་ཁའ་ཁ་བ་ སྲངས་། །སའི་མེནྲཾ་བུ་ད་དག་འདིང་། །མུད་དངྲག་འབིཔགཞོམ། །རྦ་བ། །ར་བཞི་ས་ཀྱི་རླ་སར་ཡིན་། །ཆེརུང་ཟམས་ཅད་འདིབ་ 
གྱིས་ཤིག །མགོ་དཔག་པ་གོ་ཞནཏ་། །དེདག་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པར་ ཟིད། །ཅྱེ་དདན་ཡངདེ་དུགསན་། །དེརྦབནསེསྦྱ་རན་ས་ཆོགས་སྒགས་ ཀ ནམ་ས་དཔའནེས་ག་དང་། །མོན་སྦ་བདེ་བརྦ་པད་པ་ཊ་། །དདག་ལ་ནི་ 
ཨས་ཏུ་འདུག་། །སྣེནནྡཾ་མབ་པར་བེདཔ་ཡིན་། །སྐགཆེསྤ་བ་དཔྲའམས་སྣདནི། །དུག་པའི་ལསདག་ཅེད་པ་ཡིན།། །ཆུ་སདྭ་སད་ཁ་སར་དང་། །ཟ་ཉེ་ཞུམས་སྡེདོ་འུམས་སཱདམ་ཛལ་། །དབོས་ནྷི་གཡ་པ་བཟབ་ཕེ་དོེ། །ཡོད་པ་ | 
རདཔནི་བཞེན་པ་དང་། །མལ་དང་འིནི་བཤམ་བ་ཡང་། །འི་ལྱ་བཟདེ་འཇུག་ག། ། ཡང་སླས་པ་། འགོོ་ཐ་བཞི་དཔ་ཝཱན་བར་ནི་༽ །མགོ་ཡྭཉོདཞིགནས་པར་འགྱར་། ༽༅ི་ཡིས་ལས་བྱ་མུརྦཏཱ་སཱབས་། །ཨུདཙམ་སུམ་བྱས་འགོ་བར་ 
ྱཾས་། །ཞག་བརྒྱདནདཔ་མྱུམཏུགསེས།། ། ཁྱེད་ཟས་ཆོནག་ཟུ་བའི་ལཱ།། །དེརནེ་སྐེ་དགུ་གངདག་སྒྱ་། །དཔའ་ཞིམ་འྱྱོརད་པར་ཅུརབ་ཡིན་། །ུབ་འཇུག་མདེན་འདི་ཞིནྱ།ྱསུཔ་། །དེའྱི་བད་ི་བཞི་ནང་ཡེས་བཤད་། །སོ་ཞོན་ཝ་ 
བལ + ཁུ 


| སླར་མངས་ཧྲུ་འཇུག་] །མཆུ་གཉིས་གྲེ་དཔོ་འཆེ་བར་བྱེད་། །སྣཾན་གི་ཚནི་བྱ་བ་འཕལ་། །སྣག་དང་གཞན་བཅས་ཐོབ་པརྩ་པད་། ྭེ །ཡམ་རེང་ཅིད་དཔགནསནས་འཕོ། ༽རྱ་བརེ་འདྲ་སྲཔ་བརྱ་གིམ།། །ནབ་སྤོ་དུད་པརྦ་བེད་པ་སེ།། །མེནགེ་ས་ 

 ག་བཞིན་ཏཱ་ཤེས་། །གསང་བའི་གནས་བཞིན་བཅམ་བརྩ་གིས་། །རྡཛནག་ཡོདམངས་ཀྱིས་འཇོམས་ཕར་པེད་། །ནག་པ་ཡས་ཀྱི་ཆུ་སར་ཏ་། །འདི་ལ་མེཆུང་ཟམསཅད་ཅོམས་། །ཡགནི་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པརྡ་བེད་། །མོན་ཟུམ་ས་རི་གཞན་ 

ཐོབ་བྱེད་། །འདེམནི་སཱན་དང་གེན་འདུལ་བཞོན་། །རྒྱན་དཔ་གས་ཀང་ཐབ་པར་པད་། །རྒྱལ་དང་ལཱ་ཙམས།ཁུམས་སྟཾད་བད། །དེདག་ཡམ་ཏུ་ཤིནཏ་འཕོད་། །སུ་པ་སྐྲ་ལནཔ་བུ་པ ཅེད་། ༽འདི་ལ་གཏུམ་བའ་ལེས་ཀཔབ་༦མ་། རམྒྱེ་བཞི་ 

ངགྲ་ཟུན་བ་ཉེ་དང་། །སཱར་མ་ྱེ་ལྲུརུ་གཉིས་བཞིན་། །སྐལ་བཟབ་བག་མ་ གཏེང་དང་བཞོན་། ། མཁ་ཀུན་འདིརནྲི་བད་དུ་རུག་། །ཡུག་ལྷ་དག་མས་དལ་ས ས་། །ཆེས་ལཱ་ཁ་ནྲི་ཏེད་གནས་སྟ་། །ཡུདཙམ་བཅོོ་ལ།ཁོད་འགྲོ་ཟིད་། ། 

ཏོད་ཏིཟས་ནི་མམསར་ཉེ་། །དགི་ངྱསི་བཟད་སཱར་ཐེད་སྲབ་། །ནད་ པ་ཡརནི་ཞག་བྱས་ཡིན་། །ཉོད་ལ་སུན་པསྦ་མི་གརྩས་། །མིད་པ་གྲུས །སྭ་དྱུཡི་བཟད་འཆུམ།། །ནོར་མོཡྱོ་བེདི་བཆོས་པོས་འཆི་། །ཁོད་ིས་ 

སྣུར་བས་དེ་ཡིནན་། །མེནྭ་ཟུམ་སཱམསལ་མངསཏཱ་འདུག་ །མྱསདང་ གམྦ་ཐས་འཛེལ་བམ་འབུར་། །དཔོལ་ཡེཝན་འཆི་བར་པེད་། །མུ་གཉིས་ བཉེ་ངི་བཞིནནོ། །སྒྱ་དབའ་ཇིག་དང་འཕེལ་བ་ཡི་༽ །ཅེད་པ་དནི་སང 
ཧེ མི་ཡསྭ་ཀི་ ༤ ྒུ་ཡིན་། །ཐེད་པྱ་བུངུ་ཐམས་ཅད་འཇུག་། །ས་ག་དངནེ་མེནོོ་གེ་དང་། །ནམ་སོ་ཕན་སུམ་ཚོགས་བརྩ་པད་། །ཁུམས་སཱད་ 


 བརྱིས་། །ལཱ་ཙམས་དདུནྲི།འས་སུད་ད་། །ཟེད་པ་བསུན་བྲ་ནད་བར་ཧེད་། །སཿ ༢ ངི ཆུག་སུག་ 
'མ་གསུམ་པ་ཡིན་ ། །མེ་བཞིའི་བརགཞན་གགས་མཆོག་སྟ་། །སྩིནརུགནག་པ་གོ་ཞོན་དང་། །ཧི་ཞིན་བག་མ་གཏོང་དང་བཞིན་། ། 


 པམ་ནི་བདྱེ་བེད་ཡིན་། །སྣན་དང་སག་ནི་ཡགན་སཉས་། །གེནསྨ་བ་པར་བེད་པ་སྟེ་། །ཆུ་སདཝ ག རཿ བཞིན 
མལ་དང་སྐལ་ཕ་བཟང་པེར་སྨྲབ།། །ཉི་མའི་ལཱམེནབ་སེས་སཱས༽ །ཆེས་རྲུག་ལ་ཡངགནས་ཕར་འགྱུམ་། །སཱལགཁྱེདཀྱིཟས་སུཤེག་། །ཡསཀྱཔདྲག་པོར་ཀྱ་བར་གྱིས་། །ཡུད་ཙམ་ཁཞི་བཅུ་ཆ་ལྔར་འགྲོ།། །འདིར་ནིནད་ 


༠ 


༠ ཆོ 


;(༦། །པ་ཞག་བྱརད་ཡིན་། །ཆོད་སྱད་སུ་ཡངི་ནངྱསཱ་། །ཞིངཔ་ལེད་སྤོདྭ་ཝཱན་བར་འགྱར་། །རྟ་དཔྱགང་ཆེན་ཟད་པར་འཕྲོ་། །ནབ་སེས་མངལ་དུ་འཇུག་པར་འརྱུམ་། །བདེནི་མོན་གྲེ་འི་ཟས་ཡེན་ཏེ་། ། 
ལེ ཕྩིཾནྩརཱག་ལ་ནི་འཆེ་བརྱ་བེད༽ ། ཁུམས་སྭར་དུར་པརྦ་བེད་པ་ཨིན་། །སྐག་སོན་ལས་ཀྱི་ཆྒུ་སརཏེ་ ། །ས་ག་བཅུལ་ཞུགས་བརྟན་བ་ཡིན་། །རྒྱལ་ཡང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་པེད་། །ཡག་དཔ་ལཱ་ཙམས་ཞེསྱ་བ་དཔ་། ། 
༣༡ ཁུམས་སྟོད་ཀངནི་བདེ་པར་བེད་། །མཐ་དཔནཔ་ག་བཞིན་དུ་དྡེ།༽ །དེ་དག་ཡམ་དཞུགས་པ་བཟང་། །ཟཀྱ་ཆུ་སཱད་གེ་དང་དཔོལ་། །སྨྲབྱ་བེདནག་པ་གོ་ཞོན་དཔ་། །སརི་སཱར་མ་མོནྲ་གཡོན་ཟུམ་། །ཆིའི་ནཔ་ཏོད 
¿ གྲོགས་མཚེག་འརྱུམ་] །རྒྱལ་འདེར་ལྣ་མོ་ཕུན་བུཌད་། །ཆེས་ བདུནགནས་ཁྱོད་ཡུདསུམ་བཅ་། །འ ནཐླས།བཱཧྱཿསཾས་ ; །ཆོས་ལུན་བྱེད་ཆུང་མྱམ་ཏུ་སྨྲ་བ་། །ནད་ཀྱཔ་ཞག་ལཱ་ཁོན་ས་།། 
 ཧུཾདྭ་སཱད་སུ་ཡངི་དངསཱ་། །ཆུཡ་དག་འཚོས་སླུ་བརུན་འདོད་ ཟོན་། །ཞི་རིང་བག་གཏོངའེ་དག་འཇིག་། །ཞུ་མས་སྟོདདཔ་ནེ་།ཿསས་ཞུྱེདཔབསཞས་པལསནསསསད། ལསག 
ཏུ 5 །ྲ་ཚཅིས།སལཞསན།ཀུཊེས་ཞས་འ་ིས།ཞཙས་ིདཔཚོན་སསད་ིྱིསེ།ས་ལེས་།མས།སགུ།ཿ་་ེ།ས་སདྐཀསེའོྲེ དས་བ དསཞིནམཁས་པས་གྲསམཤས་ཅས་། ཡི མགོ་འགད་ཞཤན། 
¿£ ས་ག་དཔདེ་སེནྭ་ཐྲམ་པ་། །དེནན་འབས་བུར་བཅས་པ་ཡིན་། །སཱལ་གི་མོ་སག་ཁདིསཱ། ༽ །ཚེས་བྱརད་ལ་ནི་ཁོདགནས་ཀེས་། །ཨུདཿམ་བཅོ་ལཱས་ཁྱོད་འགྲོ་བིད་། །གོད་པའི་ཤན་ཟས་ཡིནནོ། །འགབའི་ 


༤ ནུང་དཱགཤིནྡ་ར་ལི་། །ཟད་ཕྱ་ཡི་བཟད་ཏོད་གནས་ཀྱིས་། །ཉེན་ཇར་ཏིད་སོད་སུ་སིརྒསུ།། ། ཁོ་ཞང་སཱག་མ་ཅན་དུ་འགུར་། ། ཤིནདྱཏྭཡི་སུག་ཚུལ་ཁྲིམས་ཏམས་། །ཆོས་གོས་འདིངཔ་ཟད་འགུར་ཞིང་། །ཁུམས་སྭད་ 
༧ ཉེསྱ་ངརབ་མཆོག་ལ་། །མངས་ཏཱ་འདུག་པ་གྙནད་པརྦ་བེད་། །་བཞི་སྩན་ཇུག་ཁཆི་བར་བྱད་། ། མགོསྦུམས་གེི་བྱོསརས་པས་་། །རུད་ཅེདཆུ་སོདཐ་སར་དང་། །སྣོན་ནི་ལས་ཀྱི་རྒུ་སར་ལེས་། །ཟྫུཿམས་དཔནམ་ 
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¡ཟུམཐུའེས་བོ་། །གསུམ་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ལར་ཅེད་། །ཟ་ཉེ་བདེབད་གེ་དཔོདང་། །སེ་ིན་ཆུ་གཉིས།ཁུད་ཇོས་སྦབ་། །ནག་པ་སྣ་རམ་རཱ་གཉིས་དང་། །མེནགེ་ལཙམས་སུ་ག་དང་་། །ལག་དང་ནབ་སེ་དདས་ 
ཟོགས་། །ཟུམས་སྭོདྱ་ཀནིད་བཞིནནོ་། །གཤིན་ཇོའི་ཡེ་དྭགས་ལྷ་མོགས་པ། །ཚེས་དྭག་ལཱ།ཏོད་གནས་ཤིག་། །ཡུདཿམ་སུམ་བཅུར་ཉིན་མཚན་དུ། །ཏེ་ལ་གི་སཱར་ཐུག་ཟས་ཡེནན་། །སམས་ཅན་བེད་པ་ཆུང་ 
འབྲིརས་སྨྲབས་། ]ཞག་བད་ཐམ་པར་ནད་པ་གསོས་། །གོ་མ་ལྲི་བཉེ་སྦམེར་སཱ་། །བསེད་ནམས་བེད་པར་བཤད་པ་ཡིན། །བརནསག་ཤིནྭ་ཊཱ་ཡུན་རེབྲསངས།། །སྩུམས་ནི་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་སྐར་ཡིན་། །འདེམ་ཡཔནམ་ 
ཟླས་མངས་དུ་འདུག་། །སཱག་ལ་ཡངའཆེ་བར་བུད་། །ཡགཅེསྤ་བུ་བ།ཁོན་ དཔ་། །མོན་གེེ་ཡ ཝཾ 


9 ༦༡ ༨ བནི་དུམ་བ་ཡིན་། །སརམ་དཔནི་དག་པ་དང་། །ག སུལ་པ་པོ་ཞན་འདབདགའྱངང་། །དངོ་དང་པ་ཉྲེ་དུད་ཡིད་ཡེན་། །ཆུ་ 
, སཱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ཐེད་། །ཐ་སར་དངནི་གེ་དཔན་། །ཆུགཉེས་ འཕེལ་བ 


རྩ་པད་ཡིན་། །གྲསམ་པོ་དདག་ཤེས་པར་གིས་། །མྱ་ བེི་དངནི་ེ་ཞིན་དཔ་། །རྩིྭདག་ངན་བད་ར་འད་། །སརིད 
ཡ་སྨུབ་པར་ཡན་། །མགོ་གཉིས་དངན་མེན་ཟུམ་བཅས་། །དགྲསས ༧ཇེའ་ཐོགས་ཤེས་པརྒ་ཧིས་། །སྣོནྱ་རལ་ལྤ་ཿམསྤ་རྭསདདང་། །ནབ་ ས་ལཱག་པརྨ་ཟ་བ་འཇ་ཡིན་། །སྐམ་ལྡན་ལྔ་མྲོལ་ཡིས་སླཱས་། །ཆེས་ 
ཟཿཡ་ནིི་ཉོད་གནས་ཤིག་། །ཇིལ་བ་མརསར་ཟས་ཨི་ནཏེ་། །ཨདཙམ་སུམ་བཅུཿཁེདྱཀེས་ཁུས། །འདིར་ནྱབ་བུརྨུ་ག་བས་། །ཞག་བྱ། ནནད་པ་ཁེད་སུདཔས་། །སུ་ཞིགྱ་མྩས་དེ་དགའ་འདད་། །གོས་དངྱ་ཧན་ཀར་ 
འདོད་པ་ཡེན་། །རྱེ་བགྲ་ཕདྡནམས་སྲུ་སཔབ་༽ །ཐ་སཱར་ལ་ནེ་མཔས་འཇུག་སུརད་། །ནབ་སེས་འཆེམགོ་ཟནེ་རྩོསང་། །འཐེལ་བེེད་སྩྱེན་རུག་པར་ཡང་པེད་། ]མྱེ་བཞི་ཡཔམ།ས་པས་མརོན་གེས་གྱེས་། ༽གྲེ་ཞེས་བརང་ 
ཟ་ཉེ་དཔ་། །ཆུ་སྭདཅེས་ནྱི་བ་བ་གསུམ།། །ཕུན་སུམ་ཆོགས་ངྱེདཤེས་པར་གིས་། །འདིངནི་ས་ག་ཡོནགེ་ཡང་། 


།སྨྲབ་ཡེན་ལག་ལའང་བདེ་བྭས་། །སཱམས་ནག་པ་གྲོ་ཞོནཉེད་། ཀམཁས་པས་གགས་གཉིས་ཤེས་པར་ ་ 
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ཁྱུ 2 ཊུ མཿ ལང = ཚེ 

ˆ འའ །གྱེས་། ཤརྣམ་པུ་དྲག་ཏུ་འགྱམ་བཞཾ ། །སྐུག་དཔནམ་ཟླཆལ་དག་དང་། །སུམས་དཔུསེན་ཞེས་བ་བདང་། །ཁུམས་གཉིས་གཔ་ཡེན་འདེཔ་ཡེ་ནནོ་། །ལྷག་ཕར་ཡཔནེ་དེ་བཞེན་དུ་། །ཟམསཅད་ཀུང་ 
༧ ན་ཁྲགཔ་བརྒ་ཾས་༽ །མཁས་པ་བོ་གས་ལཱན་བ་ལས་། །རཔགས་ཐམས་ཉད་ཤེས་པར་ཧས༽ གེད ༡" ཡྱལ་མེས་སས་། །ཚས་ན་བྱར་གཅག།ཏོད་གཅག།ཉོདགནས་ཀིས་། །ཡུདཿམ་བཞི་བྱཅུ་ཝ་ལཱ་ཡེས་། །། 
༦ ཌེད་ནྡིནམ་པ་རཁགྲོ་བརྡ་གེས་། །གཨ་ཡས་ལས་ནེཆུང་ངུསཀྱང་། །ས་བོན་ཐབ་ཅིརྭ་སྐྱད་ཁྱ་སྐྱེད་། །ཞག་བྱཿམནད་པ་ཞིེ་བརྦ་བེས་༽ ༢ ཏོད་སཱདྱས་དགུ་གཔའབྱང་བ། །ཐུན་ཞེང་བསུན་གནས་གནས་པའི་ངང་། ། 
སྙིནཐལ་འསོལ་སྣངྱལི་སུག་། །ནུག་གས་འཆི་བར་འགྱུ་ཁནྙེ།། །དེ་ཡི་མངས་འཇུདག་བ་ཉེ་ཤོག་། །ནམ་གུ་མནག་འཕལ་བརྡ་བད་། །། ཤགཅེས་བ་དངས་གདང་། །སཱོན་ཞསྦ་བ་བ་གསུམ་པ།། །ད་ 
དག་འཆ་བར་བེད་པ་དཔ་། །ཞུམས་སུད་དང་ནྱིལ་ཡང་འདིཊ། །རྒུདཐེད་ཡིན་བར་ཤེས་པརྩམིས།། །སརམ་དཔནིཅསད་ཉང་།། དེའི་ཡས་ུསརཤེས་པརྨ་སིམ་། །མེ་ལཞི་ཡ་པ་ཕུན་སུལ་ཚོགས་ 
བྱེད་ཡེན་། )བྱི་ཞིན་དངན་སྩེན་དྲུག་ཀྱང་། ] བྱདང་རུན་ཏཱ་འ་ གནས་ཡེནཏེ་། །མེན་ཟུམ་དཔན་མགོ་སྨྲབ་བྱད་) །ནམ་སོཁུམས་ -- སྣེད་ལཱ་ཙམས་འདིམ་། །མཁས་པ་བཞིནདུར་ཤེས་པར་ྲེས་། ། 
སྲོགས་དང་གེགས་མཆོག་ཝ་སྐརཏེ་། །མཆུ་དཔནམ་གྲ་གག་དང་བཅས་། །སུམས་དང་ཁུམས་སྭད་ཞེསྱ་བུ་ཁ་། །རུག་པོ་དོདག་ནམ་མཁའ་ལ།། །ཉི་མའི་ལྣ་མསྒནཅིག་པར་། །མཁས་པ་ཡས་ནི་ཤེས་ཕར་གེས་།། 
བྱས་གཉིསྐ་ཁྱུ་མུར་རུས་བྱེད་མཁའི།དཔལ་ལྲསྭ་བྱུརྱསི་བཟའ། །ཡུདཿམ་སུ་ 'བྱཅུམ་འག་ཐར་གྱིས་། །སེམས་ཅནྡྷརམས་ཡ་ལན་བྱ་བིན་། །ཨེ་མའོ་ཁད་ཟས་ལམ་མུགཤེམ་། །ཞག་ལུ་ནད་པྱ་པུརཏུ་གསེས་། །དེར་ 
གནས་སྙེ་དགུ་གར་སྒྱ་བ་། །དབང་ཕྱག་གོབཞཔ་ལཱན་ཡིན་། །ཆོསོ་རུནྲ་ནམས་ནི་འཐུལ་བྱེད་མཆོག་། །སྦིན་དཔདུཡ་ཁར་བྱེད་པ་ཡེན་། ། མཆོད་སྙེནནས་པ་སཱཚེགས་ཀྱེ་༽ །མཆོད་སྩེན་བྱེད་པར་འགྱུམ་བ་ཡིན་། །ྱཔ་ 
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ལྭ 4 ་: 


) ཆུབ་ཀྱི་ནེ་ཡན་ཡག་བཏུན་། །གམ་འཕར་སུང་བརྱ་པེད་པས་ན་། །དེའི་གགས་པ་མངས་འཇུགཀྱཔ་། །སྐག་ཅེས་ཁྱ་བ།འོན་ཡེན་། །ལཱ་ཨམས་འཆི་བར་ཕེད་པ་ས།། །དའི་འཕལ་པེདན་བ་ས་ཡནེ་། །ཌཱམས་སྙེད་ཅས་ནི་བྱ་བ' 
ཡང་། ། ཡས་ཀྱི་ཆུུ་སར་དབེརྩ་སེད་པའོ། །ས་ཁེ་མན་གུམ་འདེར་མཱད་བེད་། །འདིཔན་མག་སཔ་གསུམ་པ་ཡིན་། །ཡུནཚོགས་བྱེད་འདིག་ཞོན་ཡིན་། །ས་ལྱིསརམ་འར་གསུམ་པ་ཡིན་། །མོན་གེ་བདེ་བརྦ་བེད་པ་སྣ་༽ །འདེམ་ 
ཤུས་ག་ལག་གསུམ་པ་། །སྣེན་དཔྱ་རས་ཡང་སྦབ་པ་སྟ་། །འདིར་ནྲི་ཐུམས་སྭདགསུམ་པ་ཡེན་། །གོགས་དང་གགས་མཆོག་འདྱེར་ག་ས། །ཆུ་སོད་མཆུ་དང་ཁ་སར་དཔ་། །མུ་སྭ་དཅེས་ཀྱངྱ་བ་བ་དང་། ༽གེ་དངྲ་བ་ཉེ་འཆི་བར་ 
ཅིད་། །དགུའ་བེད་ལྣ་མོནག་པས་སུས་། །ཁོདམཁའ་མུརསོར་ཡུད་ སུམ་བྱུར་། །ྱི་བཟད་ལས་བེད་མྨུར་གནས་ཤིག་། །ཡན་ཡག་སས་པ་ཡ་རྦ་འོདཀིས་བུཟལ་། ། ཞགྲ་དགནད་པྱ་མུརྷདུ་གསོས་། །ཁོདལ་གནས་ 
སུས །དངཔ་འ་ཱམཁསའྱུམ། །ལེན་དུག ལ་རདོདདཡཁསལ་མུག་། སྣརཡ་དེའི་སའཇུག་ཡིན་། ། ཕ་ཀལནསནྲ་འ ་བདང་།།མྱནའ་ར་ཅེདཔ་ཊ༽ (ཆད 
ཞེས་བ་གྲསུམ་པ་ཡང་ཡིན་། །ཁུམས་སྨད་འཕལ་བར་འེདཔ་སེ།། །སྦོན་དུྱ་རལ་ནེ་གསུམ་པ་འང་ཡེན་། །དེའི་ལས་ནྱི་རཱ་སཱར་ཡིན། ༽ ཐསོ་ཞོན་ཡནེ་ཉིས་བགང་བརྡ་གིས་། །འདིར་ནི་ཨོནགྲེ་རུད་པརྦ་པད 
ས་ག་འདམ་ཡག་གསུམ་པ་འང་ཡེན་། །མགོན་ཕེན་སུམ་ཚོགས་རད་འདིང་། །ས་རིམོནྲ་གུམ་པ་ཡ་བ་ཡིན་། །འདེབ་ཡང་ལཙམས་བར་བར་ཡེད་། །མགོ་ཞེས་ཀུནྲི་བ་བ་དང་། །ཞུམས་སྣེད་ཞེས་ནྱིབ་བ་དང་། ༽སྐག་ཀང་འདེམ 
| ནླསབ་པ་ཡན་། །གོགས་དང་ཕགས་མཆོག་སྲ་མས་ནམ་གུ་། །འདིང་དགྱུཆུ་སད་གྩེན་དུག་དག་། །ཟ་ཉེ་དཔནི་དཔེ་དང་ཡང་། ཀོ །ས་བོན་གེ་དངས་རྐས་། །ལ་མས་འདྲེས་སྣ་གིང་བཞི་བར། །མཁའ་ཡ།ཏྱོད་སེབཚེས་བྱུ་བཞེར་ 
ཞྱཾདཾ་ཱད་འགོབའྲ་ཞེཔ་བཞི་བར་། །་ཡདདགེ་བས་ཁྱེད་སེབ་ཤིག། །མ་ཏོགནས་ཤན་ཟས་ཡེནཏ་། །ཞག་ལྔརནད་པ་སགྙཏ་གསེས་། །ོད་སཱད་སྐེདག་སྩུ་ས་བ་། །ཅིས་པ་འབྱོརདྲ་འོ་བར་འགུར་། །འདིངནི་རྒུསས 


༢ ཱ ཌ 


ལོ ཝང་ ༡སྣར་མྱསེ་བཞི་ནུདཔར་བེད། །འདེམནི་སྙཱཾན་དྲག་བྱེ་ཞིན་དང་། །གསུམ་པ་དཔོན་ ་ཡུན་ཚོགས་5ང་། །ས་ག་དང་ནི་ནབ་ 
¬ མགོ་མན་གྲམ་། །རྣམ་པ་དྲགན་མཛ་བ་ཡན་། །ནམྲ་ག་སཱོཾན་མཛའ་ཟ་སྐར་དང་། །མརུ་སྣམསའ་ 
གེ།། །ཌཱདལ་སེམས་ཅན་སུ་གནས་པ་། །དཔལ་ཞེང་སྲན་ཐུབ་འ 
ཀུནགོགས་མཆོག། །སོ་ཞིན་ཁབ་འཇུག་ལ་སོང་ས་། །པ་ཡེ་གསས་ ཆེས་བརུན་འདིས་ཁོདསང་། །སྦུམ་བྱརའི་ཡདག་བུརམ་ཟོས་། །འཕོད 
 དིརནི་ཡེ་བཞིས་མཔས་འཇུག་ཡིན་། །རྱལ་ཞེས་བ་དང་ལཙམས་དང་ 

མེན་གུམ་མགོ་ཞསྭ་བ་བ་དང་། །ནག་པ 
'གསུམ་བདཔོ་ཡང་དིག། །ནྷེ་ོན། ང 
[ཌོ་ཞིམཉྙུད་གས་ཏུས་ཀུཔསྔ་རས་། །ནངམིས་ཡོངས་ 
'གནབ་སོ་ཁུམས་སྟོདཧུད་། །ས་རེ་དཔནི་མན་ 


།ོགས་ཀོབད་པརི་ 
སྐར་ཡིན།། །ས་རི་མོནྲགེ་ཡག་དུར་ཅེད་། །་ 


སུམཚོགས་པར་པེ༔ ཅ༽ རལ 
དྲུགཆ་སཱདདེ་དག་ཡེན་། །དེགཉིས་ ་ 


བཏབ་ལེ་གཅིག་གསས།།ོདགར་སྦེ་དགུ་ 
¡ བར་ཅིས་། །རེནྒོགགནྭསྲ་འཕེལུམུ་ར་ཅིན། །ས 


བསྐར་མཆོག་སེན་སུངས་། །འདིམ་དའི་མང་པ་འདུག་ནག་པ་ཡེན་ 
ནསེ་དང་། །ཡག་ནི་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པརྡ་བེད་། །ལས་གུན་གཉེནགི་ 


རྨ 


ང། །གསུམ་པྲ་ཁུམས་སྭོད་སྦབ་པ་ཡིན་། །འདིམ་བདནག་པ་ | 
དདུག་མཆོགཏུ་མཛལ་། །ཅུ་ཞིནཆངས་པའི་ལྣ་མོས་སཱས།། །ཆསྦ་དག་མཁའ་ལ་འོད་ཡུར་སང་། །རཱི་བཟདྱ་བ་བའྱབུཔྦ་བྲ་ཕིར་། 
རྒརལ་གཙོ། །ཡུལ་འཁོར་གོང་འཇོམས་རྲག་ཐལ་བ་། །དཔོ་ལ་དན་མཔ་ཏུ་འདུག་ ། །པམ་འཕཡྱ་སེད་འཆི་བྱ་སེང་། །རྩརསྣ་སར | 
ཟྱེད་བྱ་བརུང་ངུ་སྨྲབས་༽ །ཁོདགནས་སྩ་དགུ་སུ་སྩ་བ་། །མཁས་པར་ 
། ཁམས་སྣེད་ལ་ནི་འཕེལ་བར་ཤེད། །མཆུ་སུམས་མ་ཞན་འཆེ་བར་ 
- མས་སེདནབ་སོ་ས་ག་བདེ་། །ནམྲ་བྭ་དབས་སྨོན་སག་སྦྲབ་༽ །ྣམ་ 
མ་སུམ་བྱཏུམ་ཏོད་། །བཞིམསཔཡསརུ་པཏོད།འུ་འཐུང་། །དཔནིནང་ 
ན། །མེ་དངྲ་བ་ཉེ་འཆི་བར་ཡེད། །ཆུ་སཾད་གསུམ་པམ་བྲགང 
ས་ཤིནདྱང་བྱསུང་། །དེའི་མཔས་འཇུག་སག་ཡིནནོ་། ༽ 


༡༡༨ 


| མེནགེ་ཞེས་ནི་བུ་བ་དང་། །ཡགནི་འཆི་བར་བེད་པ་སྟ་། །མེ་བཞི་དཔའ་མེན་སེེ་དང་། །སྣར་མ་འཕེལ་བརྦཔེད་པ་ཡིན་། །ནམྲ་སཱདའི་ཡས་རུུ་སཱར་ཡིན་། །ཟ་ཉེ་དང་ནི་ཆུ་སཱད་དང་། །སེ་ཞེས་ཀྱ་པནྡི་བཱ་བ་ཡང་། །གསུམ་པ་ ། 
ཡིནཏྲེ་ནན་པཐེད་། །ཆུ་སཱོད་འཇིདང་ཐ་གརནི་། །ཕུན་སུམ་ཚོགས་བེདནག་པ་དང་། །མེནྦུམ་མགེལནི་སླབ་པར་བེད་། །ཐི་ཞིན་དཔོའན་བརབར་སྦབས། །ནྣམ་དུག་གགས་དཔགོགས་མཆོག་ཡེན་། །ཌུམས་སྣེད་ཁྲུས་ 
སདནབ་སེ་འདེང་། །རྱས་ཞེས་བདང་ལྔ་མས་དང་། །ས་ག་འདིངནྱིགས་ལ་ཡིན་། །ཆུ་སྟོད་བཞིའི་ལ་མོས་སཱས།། །ཚེས་བཞེའི་མཚམས་ཁད་མཁའ་ཡ་སབོ། །ཧ་ག་དནི་ཟས་ཡེན་ཏེ་། །ཡུ་དཙམ་སུམ་བཅར་འབྲོ་བར་ཡད་། ། 
ཤད་པྱ་མོནལིཡས་ིམ་ཡིན་། །པད་ཀན་མུརདནད་ནུང་བར་འགར་། །ཁྱེད་སྩད་་ས་དགུམདར་སྱུས། །ཆོས་གནས་བཅོན་ཐོས་ལེངས་སོད་ ༤ གནན །མཁས་པ་དགུ་དང་ཕད་པ་ཡི་ས་།་།་བ་བ་ཀུན་ལ་མ་ཁས་པ་ 
ཡེན་། །རྩེསའྱི་རཱ་སའདེར་མཆི་ཡིན་། །འདེར་ལསྐ་རུ་སྐར་ཐྭ་གར་ ༩ །ནག་པ་མགོ་དང་མེནྲ་གམ་འཕལ། །ས་ག།ཁུམས་སྙེདནབ་པོ་ ཡནེ་། །འདིཊ་ཡཔའཆི་བརྡ་པད་པ་ཡེན་། །དཔན་འདེར་ཡང་རུར་ 
ཕར་ཤིད་། །ིནངུག་བིཞིན་གྲསམ་པ་འཇ་ཡིན་། །འདེངནི་ཕུན་སུམ་ ཆགས་བེདསེ་། །ཟྱེམུསུད་གསུམ་པ་འར་ཡིན་། །ཁུམས་དཔས་ལིམོན་ གླས །ཅྱེ་བཞིི་སརས་སོ་ཞན་བད། །སེགས་དང་སོགས་འབྲིར་ 
རྣམ་དྲུག་སཱེ། ། །ནམ་གྲུ་རྒྱ་དང་ལུ་ཙམས་སྐག་། །སྣོན་དང་འདིམནྲིའུམས་སྲད་ཡེན་། །ཆུ་སཱད་དུང་སོང་ཀུན་ལཱས་སྨས་། །ཚེས་ལཱར་བཞེ་བྱས་ལཱ་ཡུདའགྲོ་། །ཏོད་ཆུར་བསྩུ་བྱར་ཁོད་ཟས་མངར་། ། ཞག་བདུན་ནད་གསོས་ 
སྐྱ་བསླང་། །ཏེད་སཱད་སྐེ་དགུ་སུ་སྙ་བ། །བུལཱནཱཡེན་ཞཔནདྱ་ཀར་སད་། །སགས་མར་རགྱཏུ་འཕོར་བ་སཱ། །མངསུ་འདུག་པ་འཇྱརུ་སྙཾད་ཡེན་། །མེན་གེ་དཔནི་ལག་དང་ན།ི །ས་མེའོནས་འཕལ་བརྩ་པད་། །ཁུམས་ 
སད་དཔནི་ལཱ་ཙམས་དང་། །རྐྱལ་ཡར་འདེམ་ནི་འཆྲི་པེད་ཡིན་། །གཤིན་རྔའ་ལ་མ་ལས་མགོས་སྲས་། བ་བ །ཞུམས་སཱ་བདེ་བརྡ་ཕེད་པ་སྟེ།། །མ་སྐརམཆུ་ཧུམས་སྨབས་ལ་ཡེན། 
༤ ] 


ཤེ 


ང༔ 


ཙ། ` ། ཞེས་ཏཱཔནྡི་བ་བ་དང་། །ཆུ་སཱད་རྩིནདུག་གྲགསརྱཧིད་། །སཱརམ་བྱི་ཞིན་བཅིསནསཀུཔ། །གསུམ་པྱ་ཡ་བཞེ་གོགས་མཆོག་ཡིན་། །མེན་གྲེ་བ་ཉེ་ལཱ་མོ་ས། ༢ ཕྟ་རོདསེབོདྲོག།། 
ལཾ ཨུནཙས་བཅོ་ལཱ་ཞེམར་ཟོ། །ཞག་བཏུནནད་གཟེས་ལས་ཀརཆུང་། དི དགནས་པས་སྒུ་དུ་གེ་ །ཁོ་བརྦ་པདཅེང་སྣན་པ་ཡིན་། །ཆུ་བན་ཡ་ནི་བྲསང་བརྩ་ཟེས་། །མངས་འདུག་འདེར་ནེ་ས་རེ་ཡེན་། །ཟ་ 
༄) སྐམ་མཆུ་སཱམས་འཕེལ་བརྡ་ཟེད་། །ཆུ་སཱདཅས་ནི་བྱ་བ་དང་། ཀཾསྩཱནླངག་འཆི་བར་ཐེད་པ་སྙེ།། །དཔོ་ཡང་གསུམ་པརཤེས་པར་བ། །ཟུམས་སྩངྱ་ཧ་དཔ་ལཱ་ཅམས་ནེ་། །རུད་བེད་ལག་ཡས ་རྨུ་སར་ཡེན་། ཁུས་ 
; །ྟེདནབ་མས་གྲ་སཱ་། །དེདག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་བེད་། །སཱ ནྟ་གགནས་ས་བདེ་བར་བེད་། །དཔྱུས་སདྲ་བཏི་ ་སྦབ་། །པོ་ ཞིན་མགོདངྱཔ་བཞི་དང་། །སཱརམྭ་བེ་ཞིན་སོགས་མཆོག་གོགས་ 
4 ཁུམས་སྡོད་དྲང་སྲོང་གྭསུས་ཁོད་ ། ལས་ཆུངགསོ་ཁྱད་ཡུད་སུམ་བ  ཅུར་། །བྱཅུ་བཞི་ཚེས་གླེཔ་འདེ་བཞི་སང་། ། ཤ་སནྦའོད་ཕོལ་ ནམས། །དེས་ནི་སམས་ཅན་གངདག་སས་། །རྱ་ག་ག་ཡོའ་ 
 ཟླུ་ཐྲུན་ཞང་འཐབ་། །རི་དགའ་སོག་མཆོད་ཡུད་སུམ་བཅུམ་། །ནད་ ཕྱ་མུརདུ་ཐརདབེད་ཡིན་། །སྤྱ་དགུ་ད་དག་དམུག་ནུན་དང་། །རྒྱད་སྲ་ རྟགྲ་སརས་ས་ག་ཡང་། ། འདིང་མངལ་འདུག་ཡིན་བཉེ་དང་། རཿ 
ཆྭ་སྟེད་གསུམ་པ་གྲེ་འདེཔ་འཕལ། །སྣར་མ་བྱེ་ཞིན་གེསས་ཁད་ །ཐམསཅདྲ་བྱ་ཕིཔ་ནབ་སེ་ལག་། །ནུདྲ་བེདནམྲ་གུ་སཱན་སག་བཞེན་། །ཕུན་ཚོགས།ཁུས་སཿ།ཿམས་རྱལ་། །ཐྭ་གར་མྲར་སཱམས་འདེམ་བད་ཟེད་། ། 
སྩིན་དུག་ཆུ་དབེ་གསུམ་པ་སྨྲབ་། །མེན་ཐུམ་མགོ་དཔནག་པ་གོགས་། །གགས་མཆོག་མེནྲོགས་ལག་སརི་། ། ཞུམས་སྲད་ཏེ་མའི་ལྣ་མཁད་། །བྱས་གཅིག་ཆེས་ལ་མཁའ་ལ་སེང་། །ཡུདཿམ་བཞེ་བཅུ་ཿ་ཡ་སེང་། ། 
 རདགས་ག་ཏེར་ཞག་བརུནེརམེས་། །ད་སད་ྐྱ་དུས་སྱེབ་། །སྤད་བགར་མཁས་ནོརའབུ་མང་། །རབཉུཔགཔའི་བ་འཡོདཕྱེནད་། །འདིངནཆོསཀ་སྩེནབ་ཁེད་ །ལྷ་ཙམས་འཕེལ་བེདྡས། ང་འ 


± 


-་་་ ཤ༩༨ལ་ 


སཱད་འཆེ་བརྦ་པད་པ་ས་ ། །ནག་པ་མགོ་དང་གོ་ཞནེ་དང་། །རྒྱས་འེའི་ཡས་ཀྱི་རྒྱ་ མཡིན་། །སྣམས་དཔབ་སྐར་མཆྦ་དུདྱ་པེད་། །ནམྲ་བསྣོནྷ་སག་འདེར་ཕུན་ཚོགས་། རྱ་བཞྱི་བཱ་ཞིན་སྦབ་པ་སཾ་། །བད་ བར་བ ད་བརསད། 
ལེ ས་ྲིལ་ྲསཿ ས་ཕ་ཡོགུམ་ཡག་ཡེནན། །ནས་སེདཔ་ པགདཔ། །མན་གྲསས་པྲགན ག་ན ། ཀཀ ་ མེ་དབལ །བྱསུ་བཞའི་ཚས་ཡུང་ 
| སུམ་བཅར་སང་། །གཏོར་མ་བུཿུཨུན་པྲ་སངས།། །ཞགན་ཏ་ཤུར།ཁོད་བྲསངས་པས་། །སྐྱེ་དགུརྐེ་འཛབསརྒར་འབྲ་ལྡན་། །: ར་དང་རབ་སྩོར་བ་བ་དང་། །དིགྲ་ནམས་དབག་ཏྱུ་པེད་པ་ཨང་ཡེན་། །དེའི་མཔ་པ་འཇུག་ ནཾ 
ཡིན་ཏེ །ྨྱེ་བཞི་སྣརམཐྱེ་ཞིན་འཕེལ་། །ས་ར་མནྭ་ཟུམ་འཆྦེད་པ་། །ཡསྭ་ཀླིྟཱ་གབ་འདིརསུག་ཨིན་། །དཔེ་དངྱཆུསད་སྩེན་དུག་བདེ། །སོ་ཞོནནག་པ་སྣརམ་སྨྲབ་། །ཆུ་སྐོད” བ་ཏེ་ཆུད་བིང་། །ཐ་སྐར་ཆུ་ ས་ 
ཕུནཚོགས་ཟེད་། །ནབ་མོ་སག་མེན་གེ་གོགས།། །རྒྱལ་དཔ་ལྷ་ ཙམས་གྲོགས་མཆོག་སྟེ་། །ཁུམས་སྭོད་དྲང་སྲེང་གེས་སྲཱས་པ་། ། ` གེའི་་མེ་ཡུ་དོས་པ་བྱར་། །ཆེས་ནི་བྱས་བཞེཁོད་སེང་གིག། ། 
རྒྱ་འིགཏོང་མཟནདོནག་། །འདིབ་ཞག་ཏི་ཤ་ཝནད་ཡིན། །མོགཝ ཤུ་འྲགས་དགུརབྱར་ཨིས་བསུརས་ ། ཀི ཟོན བདག་མ ིགའས་འྱམ་པ། རི 


དེའི་མངཔ་འཇུག་སམས་ཡེནགོ། །ནག་པ་མགེདབག་ཞོནེའཕེལ་། །ནམ་སེ་མནོག་ལགའཇྲི་བེད། །སེ་འཟིའཕཡ་ཏོ འཆོམ་ལམ་འགེད། །ཐབ་མོའདེག་མཁན་ལསྟ་ཏག་སེངས་། །ཧཱི་ དུགཡེ་དབྱོར་སཱད་གཉིས་། །རུད་བེད་འདེང 
ན་ཡ །ཏེད་ཀྱིས་ལས་དགམེཆུངྱ་བས་། །མཆུདང་གེ་འདེར་བརྟན་ཡུནཚཆེགས་། །ུ་སྐོདདངནིབྲ་ཉེ་དང་།གཊ་པཀླུཾལངེ་ེད།ཕེབཞི་ྣརམབདེབ་ཤིལ་ །ཐུཿཅརཔ་འྲི་ུ་ལད ཁ་མན་། །ཡག་དང་མེན་ཟུམ་ས་རི བ་། པེ 
རྲག་པོའ་ཡསྐནམས་ཀུན་ཆྱེས་ཞེག་། །རྒྱལ་དང་ལཱཙམས་ཁུམས་སྟོད་གྲེགས་། །བྱ་བ་སྐལ་བཟམ་འདེར་ཆུད་ཟ་། །སྐག་སྣེན་གྲེགས་མཆེག་བརྟན་བ་སྟེ་། །ཁུམས་སྒད་འདམ་ཡང་གསུམ་པ་ཡན། །སྣལ་པ་བཟར་དང་གཞོན་པ་དང་། 


་ 


༨ 


༢ 


༥ ཅིགས་པལོ། །ཡེན་ཏུན་ཐམས་ཅདྲ་འིལ་མོཡདཱ་ཏཱ་ིནད་པལོ།། །དུས་ཝམས་ཅད་མཉམ་བ་ིད་དཔ་ཝུན་བ་ཡེན་ཏུ། འདི་ལྟ་བུའི་མཚནས་དང་ཉེན་མོདང་། སྐད་ཅིག་དང་ྒྱ་སྐར་དང །གཟའ་དང་ ཟུ་བ་དངྨཐ་བ་ཡད་འདོགས་བར་བེད 
པའི་ཡེ་ཤེས་དེ་ལ་བུ་ལ་ཡོད་པའི་སམས་ཅན་སུ་ཡངྒལ་དཔྱལ་མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་འགྲོ་བའི་ནངནྱསད་པ་ཨིནན་། །ཇི་ལར་ཏོད་ཀྱི་ས་དྭ་ལར་བརྟགས་པ་བཞན་ད་ ། བདག་ག་མསཅདྲ་ཉེས་དེམ་དད་པྱ་བིན་པ་ཡེནནོ་། །རྔྫས་སུ། 
ཡང་ཡ་རང་ངོ་། ཡེགས་ལྔན་ལེགས་ས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བའི་ཕེར་། རྒྱ་སྐར་དང་། གཟའ་དང་། ཁྱིམ་དང་དུསཀྱེ་ཆོགས་ཀྱེས་ཡོངས་སུ་བསྐེར་བའླི་ཟ་བ་གཉིས་པ་ཡམ་གདགས་པརྦྱ་གེས་ཤིག། །དང་སོངར་པོར་གས་རབཏཏུ་ 
སྨས་པ་། །བདག་གིསྦྱརར་སུནྱརུག་བརྗོད་། །ཟ་བཏྷཟ་རངས་འ རུུར་། །སྣེན་ཟ་ཟ་ཆུངས་ཞེསྤ་བ་བ་། །འདིན་བྱུ་བརྗོད་པ་ཡིན་། །མཚ - ནུ་མོ་མནི་ཡུད་ཙམ་གཅིག། །ཡེངས་སུ་བརཏྭ་སར་ལེག་ཟེད་། །བ་ 
ཉེདཔནི་ཱིནདུག་ཀུར་།་ །ཡནགཉིས་ཡོངས་སུ་འཁོར་བར་ཧེད་། །དེ་ བསྐྱ་རྦ་སར་ཝམས་ཅད་ཀུང་། །མྱེར་ཞིར་འདུག་པརྦཔེད་པ་ལེ་། །སྣ་ མ་གཅིག་པུ་འངྱ་བུ་དོདང་། །ཆས་གཅིག་ཡ་ནི་མཁའ་ལ་འགོ།། །ཇེ་ལར་ 
སུར་བ་བཤད་པ་བཞིན་། །དེ་བཞིན།ཁོད་ཉེས་སུ་དགྲུ་སངས་། །དེཟ་ མ་མགེངས་གཉིས་ཡ་འགོ། །དེཙམ་ལག་ཆེས་གྲསསུམ་ལ་འསོ། །ཚས ༼ཞི་ཡ་ཡང་ནབ་སཾ་ག་། །རྒལ་ཡ་པམསནི་ལཱ་ལ་འགྲོ། །ཆས་དག་ 
. ནཾསྐག་གིས་ཚིགས་། །སྔར་ཡངཝས་ན་བཏུན་ཡ་སུང་། །ཆེས་བྱ་རད་ལ་ཡང་སྲ་ཡན་ཏེ་། །ཚས་ནུཡནི་དཔོ་འགྲོ་བད་། །ཆེ་བཞི་འཝསནི་བྱཧ་ཡ་འཇུག་། །ནག་པ་འཇམས་བྱཧ་གཅིག་ལ་འགོོ། །ས་རིའངཚེས་བྱས་གཉོས་ཁ་གནས།། 

སྟེ་། །ཚེས་གཅོག་ཡནྷ་སཱ་དགྲུ་སུང་། །ཚེས་གཉིས་ལནྱིརུ་སེད་ཡེན་། ། 


ཚེས་བྱར་གསུམ་ལ་འཇས་གྭས་། །ཆེས་བྱསུ་བཞི་ལ་ལ་ཙམས་ཡེན་། །ཆེས་བཅོ་ལཱཡ་དེ་བཞིན་སྣོན་། །འདིནྡི་ཐ་བུད་དུ་བཤད་། །ཡར་གྱ་བོལ་སཱམས་སྦྲབ 
ཆེས་གསུམ་ལརུ་སཱད་ཡེན་། །ཚེས་ཁཞི་ཁ་ན་བེ་ཞིན་སུང་། །ཚེས་ལ་ནི་གོ་ཞོན་ཡེན་། །ཆེས་དྲུག་ལྷ་སནྲ་ཟུམ་ཆེགས་། །ཚེས་གཏུན་ལ་ནྱེརུ་ལ་ཡོན་། །ཆོས་བྱ་རད་ལ་ནྲིའུམས་སྟེད་ཡིན་། །ཆེས་དགུ་ལ་ནྲིའུམས་སྲང་འགྲོ་།།ཚེས་ 


= 


` 


ཟ་ བཅུདི་།། 


)¥ 


༦། 


ཆས་བྱ་རད་ཡནྱཾ་པེ་བཞི་ཡེན།། །ཆེས་དགུ་ལནནག་པ་གནས་༽ །ཚེས་ ༣ 
ལའངྭསཱམས་ཡིནྟཏ། །ཚེས་བཅོོལ་ལ་འཇྱན་སོད་བཤད་། །ཡརགི་པོའི་ ་ 


༨ 


ལགས་ཏེ 


པཿ 


རྱིས།། །འདེཿཿས་བཞི་ལ་འརྭ་སག་ཡེནཏེ་ ། །མཆུ་ལ་བཅེ་ནི་ཁཱ་ལ་འ ¬ 
 བྱར་ལ་ནིསརི་འགོ།། །ཆས་བྱར་གཅིག་ལ་ས་གའགོ། །ཚེས་བྱར་གཉིས་ 


ཚས་གཅིག་ལ། །རུ་སད་ཀུབནི་རཔབ་ཡེན།། །ཆས་གཉིས་བེ་ཞེནགཞནཏ། ། ཆེས་གསུམ་ལ་ནི་མོནཟུམ་འགོ། །ཚེས 


༤ 


། །ཟཱ་བ་ཉ་ཡྱ་ར་ཡང་ཡིན།། །ཟུ་བ་ཏཱ་ཁ་འདི་ལ་ཡང་། །འདེ་བནིར་ 
། །མཚན་མེ་བྱས་བདུན་འགྲ་ཁར་བེད་། །མཚན་མོ་ཡངནེ་མགོསཤེས་ཀྱིས་། །ཉི་མའི་མདུན་དུ་འབྲས་ཞོ ནཏེ།། ། 


།ཆས་དུག་ཡ་ཡང་སེ་ཡེན་ཏེ་། །ཆེས་བ 
ལྭལཅམས་སཱ། །ཚེས་བྱར་ག 


ད །།ལཱ་ཁྲི་བ་མ་ལུར་བྷུ་ས་། །འདིན་ལཱནཅིག་ཧུད་པར་བཟུང་། །དེ་བས་གཟའ་ཞེས་བ་བར་བཤད། །དྲ་ཕིར་ཏིན་མར 
༦ ནས་། བབ རད་འའ་ཞིར། ད་ ། 
དྭ. ཊ་ཝེན། །ཚེས་གཉིསས་ནིནབ་སོ་སྭ་། །ཚས་གསུམྱ་ཧལ་དུ་ཤས་ཕུར་ 


་ཁྱར་བཞིར་། །ཨུདཆས་མཚན་སྱའ་དགགེ།། །ཧིན་ག་གིས་ནེམཚནམོ་བབོ། །སྣུམས་ཀྱང་ཏི་མའི་མཉྟུན་ 


ས་ཏི་མར།འྭལས་འཁོམ། །དེ་གཞིན་དུན་ཟུ་ར་བ་ཡེན་། ]ཟླ་འདིརྱིམ་གཞུ་ཤེས་པར་བ་། །མརཀྱེ' །གཅིག་ལ་འང་། །ཡགན་སྦྲབ་པར་ཐེད་ 


3 འ་བ 
ནཡེནནོ།། །ཆེས་བྱུར་བཞོ་ 


།བཞིརམན་སེ་འགོརརུང་སྭ།།ཚེས།༧ 
ཡུནི་འུམས་སྟད་ཡེན་། །ཆས་དུགས་ཡ་པྦའམས་སྙན་ཡེན་། །ཆེས་བཏུན་ལ་ནེ་ནམྲ་བ་འུག། །ཆེས་བྱརད་ལནི་ཐ་གརནུང་། །ཆས་དགུར་གཤིནྡ་པའི་ལྔ་མ་སནེ་། །ཆས་བཅུར་སྨན་དུག་འགོརུ་པས་། །ཆེས་བྱས་གཅིག་ལ་འཇྲ་སར་མ་ 

༥ནེ།། །ཆེས་བྱཅུ་གཉིས་ལ་འངམགོ་ཡནེཏ་། །ཆེས་བྱས་གསུམ་ལ་ལག་ཀུམ་འགྲོ།། །ཆས་བྱཅུ་བཞི་ལྭ་ནབ་ ད་པར་བ  །ལོལྦ་ཡོགས་སྲུ་པེན་ 
 ནསྭ་ཀང་། །ཏིམ་ཡངས་སུ་འཁོར་བར་བད་། །ཉིན་བར་བྱར་གསུམ་ཤེས་པརྱགིས་། ྦ གིབ་ཆོད་གམ་པ་བྱཅུ་ཐམ་བ། 


ཤའ ྲུ ཤི་ ཝཱ ༢ 


་ | ཉིམ་ཡེངས་སུ་འཁར་པར་པད་། །འཇིག་ཉེན་མཁས་པ་ ༢༣ ཆ་མ 
ད་ང ི སའཔྣཔྣཾྣཾྣཾྣཾེོ ལོ་ག ྭ 
|? པེ ༢ ས་གཉིས་ཡ་ནེ་བཅུརཤེས་ཉིས་། །ཆེས་གསུམ་ལནེགེ་ཡེནན། རིར བྱེས་། །ཟླ་བ་གྲསུམ་བནམ་བཞགནས་། །ཆུ་བ་མར་གིེས་གཅིགསས་། །གཱག་ནི་ས་པ་ [་ 

; པར་མ ” ཅམས་ཨིན་། །ཚེས་བྱས་ཁ་ཡང་སྨོན་འགྲོ་ལི།་ ༦ རྩེལ ལཱ༽ ། ས་ལཱ་ཡཱནྱི་སཾ་བཞི་འགོ་། །ཆེས་དུག་ཡ་ནིནག་པ་སྦྲ་བ་། །ཚེས་བཏན་འནི་ས་རི་འཕོ་། གྲ རར 

བ་བ །མེནྦ་གུམ་སྨྲབ་པརྱ་ཟེད་པ་ཡེན་།། ཆེ སྨ སངགིཾིྲྲཌ± ལ་ཁག ོ་ 

་ད། རད ཐོ ར་་་རོང་ ར ཛི སཱ །ཚེས་གསུམ ` = :  ་ ཟ་ ངརཾིེཾིེིེིེ @ 
× ་ ་ །།དཞིན་ཆས་བྱ་ད དུགས །རས་དྭག་ གྲིསཔ་འགོ། ངྲི གི་ད དི བ་འདི་བ 
སབལ་གཉིས་པ།འབནཔྱ་ས།༽ །ཆས་དྱསགྲསམ་ལྔ་པཔ་ཨང་ེ མ་བཅས ོོག ། །ཇས་གབས་དིར་པ་འགོ།། ཚེས་བྱས་ལ་ཡསགོཡོ་ན་་། །ཡགནཆས་བྱུས་གཅིག་ལ་འགོ།།། 

ཧཾ ་ སྦུ་པནདནས་ཀང་། ། དད ག་་ངོིསགཾི ལོ ༢ ། 

༦2 རྲ འྨ་ གས་། །ཉིན་པར་ཡ་ནེ་བཅ་གཉིས་ཡྐོན་། །རཡ་ཡང་མཚན་མོ་འཐོབ་པར་ཕེད་། །ཏེ་མའི་མནནན་མོན་གེ་ཡྲིལ་། །ལ་ | 
ཚེསགསུམ་འཞྱར་བཞིས། ཞེ་ལིཿ་འཊགག་མའ་་ལས རྲིགས སཾ ས་དེ །ོ་མད་ུ་ 
 ་ ཉུནག་པ་ཡན་། །ཆེས་སཱ་ལནས་རྟས་། །ཚེས་དག་ལ་ནས་ག་ཡེན་། །ཚེས་བཏུན་ཡ་ནི་ལ་ཙམས་ས་། །ཚེས་བ གངོང་། །གི་ནྭཾ་ག་བ་པར་བེད་པ་ཡན་ །ཆེས་གཉིས་ཡ་ན་དཔོ་པནེནོ།། 

དྷཱ ཧུ རྒྱད་ཡན་སྩན་ཡནན་། །ཆས་དགུ་ཡན་སམས་ཡེན་ཏ་། །ཆེས་བྱས་སནི་ | 


ྦ ༦། །ཅུ་སྣེད་ཡེན་། །ཆེས་བཅུ་གཅིག་ལྱུ་ཆ་སད་ཡིན་། །ཚེས་ཁྱར་གཉིས་ལྱ་བིཞིན་ཏ་། །ཆེས་བྱས་གསུམ་ཡ་གོ་ཞན་ཡེན་། ཁུ་ །ཆེས་ཁཆོལུ་ཡ་མོན་གེ་ཡེན།། །རྩེའླི་ཟཱ་བྱ་པེད་ཡནནོ། །ཟ་བ་ 
¦ ཡར་གིཚས་གཅིག་ལ། །ཞུམས་སྟོདཆས་ནྲི་བབ་ཡིན་། །ཆེས་གཉིས་ལ་ནི་ཞུམས་སུད་ཡིན་། །ཆེས་གསུམ་ལ་ནིན་སྲ་གུ།། །ཆས་བཞི་ཡནི་ཐ་སྐུ་ཡིན། །ཆས་ལྔ་ལྟནྲི་བཱ་ཏེ་ཡིན་། །ཚས་དུག་ལ་ནཾ་སཱིན་དུག་སཱ།། །ཚེས་བཏུན་ 
༄ ཨནྷཱགཆམ་ཡནུ། །ཆེས་བརད་ལནམེ་ཤོ་ཡནྐ་ཏ་། །ཆེས་དྭགུ་ཡན་ལག་ཡིནནོ། །ཆེས་བྱས་ཡ་ནེ་ནབ་སོ་ས་། །ཚས་བྱཧ་གཅིག་ལྱ་ཆལ་ཡེ་ནནོ། ་།ཚེས་བྱས་གཉིས་ལྭ་སག་ཡནྐཏ་། །ཆས་བྱཿ་གསུམ་ཡ་མཆཱ་ཡིནནོ། །ཚེས་བཅུ་ 
_¿ བཞི་ལ་གེ་ཡིན་ཏེ་། །ཟ་རངས་ཆས་བཅྲོལ་ལ་དཔོའ་། །འདིནེངཡིདྨ་ཐཱ་ མབ་ཨི།། །རབ་བཞིན་ཡངནི་བརོད་པརྡ་བ། །ཅད་སོགས་སུརིཁ་བྟས་སྲ་ ཉིམ་ཡོངས་སུ་འཁོབ་ཁར་ཡེད་། །ཉིན་བར་བྱུརུ་གསུམ་ཤེས་པརྩ་གེས་ 
[དཱ མཆན་མོ་བྱར་བཏུན་འགྲོ་བར་ེད་། །མཆུས་ཀུར་མཚན་མོ་ཟབ་པར་ཐ། ད་ །ཉིན་པར་ཁུམས་སྟོད་འགྲོབརྡ་དད་། །གིབཚོད་སེརནབྱར་གཉིས ཨཱ །ཉི་མ་ཡོངས་ཨུ་ལཁོར་བར་བུད་། །ཞིར་དཔ་ལཱཡྲི་བ་མ་ཡང་།། 
ནཊ་བསས་ནྲུས་འོནཱ་ཧཱ། །བཤད་པ་མིནཏ་འདེབ་ཡ་བནི་། །དེནི་མཚན་ ཡི མའཅུང་བ་ཡུན་། །རཔིདྨ་ཐ་འབཾཔཔོའླ་བཱ་རོའ །དཔ་པོརཆེས་གཅིགྲ་མ་ བཞིས །ཚེས་གཉིས་ལ་ནནག་པ་ཡན་། །ཚེས་གསུམ་ལནེས་མེ་ | 
རུ །ཆེས་བཞི་ས་ནིས་ག་སཱ། །ཆས་ལཱལ་ནེ་ལཱཙམས་ཡིན་། །ཆས་དག་ས་ེསདོ་ཡན། །ཆས་གཏུན་ལ་ནྲསམས་ཡེནནོ་། །ཆས་བྱརད་ལ་ནྲརནོདཡིན་། །ཆས་ྲག་ལནིསུསདཡིན་། །ཆེས་བྱ་ས་ནི་བན་།།ཚས་བྱས་ 
ཟསྲཱ་གོ་ཊ་ཡིན་། །ཆས་རྱཿ གཉིས་ལམེནྲོནམག། །ཇེས་བྱར་གསམ་ལ་ཡནོག་ཡན་། །ཆས་བྱར་བཞི་ལ།འུམསེསདཱསེ ་༽ །ཆས་བཅོ་་ལྭའམས་སྲད་ཡིན་། ་ ། ཟུ་ཁ་ཡར་གིཆས་གཅིག་ས་།།ནམ་ 
སཱེས་གཉིས་ཟྭ་སརཏེ་། །ཆེས་གསུམ་ལ་ནྲབཉེ་ཡ། །ཆེས་བཞིནིསྦེནདུག་སྟ། །ཆེས་ལཱ་ལཞིསཱརས་ཡིན།། །ཆེས་དུག་ལ་ནིམགོ་ཡནཏ། །ཆེས་བཏུན་ཡནི་ཡག་ཡེན། །ཆེས་ཁྱ་རུད་ལ་ཞིནབ་སྭོ་ས་། །ཆེས་དགུ་ 


༼ ཡནྱི་ས་ཡི་ནན། །ཆེས་བྱལནྷཾག་ཡེནཏེ་། །ཆས་བྱས་གཅིག་ལ་མྱར་མིནནོ་། །ཆེས་བྱས་གཉིས་ལ་ཝ་ཡིནཏེ་། །ཚེས་འྱུ་གསུམ་ལ་དཔོ་ཡོནེནོ། །ཚེས་བྱར་བཞི་ལྱ་པེ་བཞིས།། །ཆེས་བཅོཝ་ལནག་པ་ཡིན། །དཔད་ 
ཟླ་འབྲིང་པོ་ཁན་ཡིན།། །རཔ་བཞིན་ཨཇརི་བྗངོད་པརྡ་བ། །བངགི་ཕོགས་སུཌཁ་ལཱས་སྭ་། །ཉི་མ་ཡེངས་སུ་འཁོར་བར་ཐད་། །འདིར་ནི་ེསཀུང་ཡུད་ཙམ་དག་། །ཡངས་སུ་ཁཁོར་བམ་ཤེས་ཁར་བེད་། །ཨུདཙམ་ཡཔན་པའར་ཞིག་ 
ིན་པར་དགུ་ལ་འཇུག་པར་ཅེད་། །ཉིན་པར་བྱུར་བཞེ་ཤེས་པར་བྱིད་། །མཚན་མོ་མངའྱསུ་དུག་ཤེས་པར་ཧིས་། ། གཱ་དངོས་མཚནམོ་ཟབ་པར་བེད། །ཉི་མའི་མཐུནན་ཐྭསར་ཡྲིན།། །ཕྲབ་སས་པབྱཧདཀིམ་འཁོར། །ཉི་མའི་བུནི་ 
ཤཱིག་དམུརཏེ་། །གཟའ་ནོཤནེདྱཿམི་བཟད་ཡེན། །ཁེམ་ཡུག་ལ་ནི་ ཡུབ་དག་གནས་། །དཔིརྨ་བ་ཟཆུངས་མར་གི་པོའ། །དཔཔ་ཆེས་གཅིག་ ས་རི་ས་། །ཆས་གཉིས་ལཞིས་ག་ཡགོ། ། ་ཚེས་གྲསུམ་ལ་ནི་ལ་ཿམས་ 
ཡིན། །ཆས་བཞི་སནི་སཱན་ཡིནཊ། །ཆེས་ལུ་ཡ་ཞཱསུས་ཡེན་ནོ། ༽ མེས་རུུག་ཁ་ནྱརུ་སད་ཡིན་། །ཆེས་བཏུན་ལནིརུ་སཱདཡེན་། །ས་བ ཆུངད་ལ་དྲ་བེ་ཞིན་ཏ་། །ཆེས་དགུ་ལ་ནི་གོ་ཞན་ཡིན་། །ཆེས་བཅུལ་ 
ནམེན་གེ་ས།༽ །ཆེས་རྱས་གཅིག་ལ་མེནྲ་གུ་ཡིན་། །ཆོས་བྱས་གཉིས་ལྭ་འུམས་སྟེད་ཡིན་། །ཆས་ཁྱས་གསུམ་ལྲ་ཁུམས་སྲུད་ཡེན་། །ཆེས་བྱ་བཞི་ལ་ ་ནནྤ་བུ འའའ 
' ཏེ་། །ཟ་བ་ཡར་གི་ཡཾས་གཅིག་ཡ་། །བཉེ་སྒྲ་བ་པར་མེད་པ་ཡེན་། །ཆེས་གཉིས་ལ་ནསྙིན་དུག་སུ་། །ཚེས་གསུམ་ལ་ནིཾསར་མ་ཡིན་། ༣ འུ་་འ་ །ཚེས་ལཱ་ལ་ན་ལག་ཡིནནོ། །ཚེས་དུག་ཡ་ནེ་ནབ་ ལྟ 
ཚེས་བཏུན་ཡ་ནྱི་ཆལ་ཡེན་ །། །ཆས་བྱ་ཧད་ལ་ནྭ་སག་ཡན་ཏ་། །ཆེས་དགུ་ལ་ནི་མཚུ་ཡེནན་། །ཆས་བྱར་ཡ་ན་གེ་ཡེ་ནཏ་། །ཆེས་བྱཧ་གཅིག་ཡ་ད་ ནེན །ཚེས་བྱར་གཉིས་ལྱ་སེ་བཞི་ཡེན་། །ཚེས་བྱཿ་གྲཞུ་པ་འ་ནྭག་ 


་།།ཆས་བྱརབཞ་སརིཕན་ །ླཟབརངསཆེས་ན་བཅོ་ལ། །སཊགཡན་དེས་ག་ཡེ་།།གརས་ལྔདག་ཁང་ཡོགས་སུ། །ཁཀས་ཉིམ་ཡངས་སུ་འཁེལ། །ར་གམ་བདས་མང་པ་བ་ས་་ 


„|  །ལྔུཔ་བཤདཔ་ཡིན། །ནག་པས་མཚནམོ་འཐོབ་པརྦ་བད་། །ཉིན་པར་མངནི་སྙན་དུག་ཡིན། །ཟྲིབ་ཆོདདགུ་ལཔགོམ་ཕྲ་དུག། །ཉེ་མ་ཡངས་སུ་འཁོར་བརྱ་ེད། །ལྷསིན་བ་མ་པ་བ་སངས་། །འདིང ། 
3 ཡཔཞིཔཞེས་གདགས་པ་ཡིན།། །ཁྲིམ་གུང་ཡིནཏམཁསྡ་དམས་ཉེས། །ཟླ་བ་བཏུན་པོ་བཤད་པ་ཡིན་། །དབབརྨ་ཟ་མརི་ངོའོ༽ །དཔཔིས་གཅིག་ལྕཙམས་སྨྲབ། །ཆུས་གཉིས་ལ་ནི་སཱནོ་ཡིན་ཏེ་། །ཚེས་གསུམ་ལ་ 
༦ སླིམ ལད ˆ །ཆས་ལ་ནྱིས་སདཡིན། ཆེསྤདུགལནྲི་ཞིནཏ་། ས་གཅུནས་ཞིསོཞོནཡེན་། །ཆེས་བྱད་ལན་མན་ཟླུམ་སཱ།། འཡུ་འཡོད། །རས་བྱར་ཡནྱཾ་ཆཱཾ 
དྷྭ སད་ཡན།། །ཚས་བྱར་གཙག་ལྔ་འུམས་སྲུད་ཡན། །ཆེས་བྱུར་གཏེ སུལ་ནམ་གུས། །ཆས་བྱས་གསུམ་ཞཁྷམ་ཡིན་། །ཆེས་བྱརུ་བཞོ་ ཡྲ་བ་ཉེ་ཡིན། །ཆེས་བཅོཡ་སིུན་དུག་ས་། །དེནི་ཟ་ཡུད་ཐཱ་བལ། 
༈ ཡཱཆཱཡི་གསློ། །ཆས་ངྱོདད་ལན་གེ་ཡེན་ཏེ་། །ཆེས་དགུ་ལན་དཔ་ཡི ཡོ གག འར་དྲ་ས་ལ་མ་གཡིན། 


ྲཱ ཅུད་ཡནུས་ཨ་ན་ཏཾ། ག་ད ནནོ། །ཚེས་ཁྱས་ལ་ནྷཾསུ་བཞིས་། །ཆེས་བྱཅ་གཅིག་ལ་ནག་པ་ཡེན། ༽ ཚ 
༧༠༤ ༩ ུབ་བཅམས་ཏེ་༽ །ཆས་ཁཅོ་ལ་སོནིནན། ངས་་བཟླང་ཁའི འཁང བངཐོགས།ཁ་ལས་ཏི་མ་འཁེམ། །འམེལ་བེད་ཉིན་པར་བྱཅུ་ཇུགཏུ་། །ཤེས་བྱ་མཚན་མོ་འར་བྱཅུ་བཞེ་ཡེན་། །སགས་མཚན་ 
ྒ ཤ་མཁ་མཐནན་མགོ་ཡནནོ་། །གིབ་ཆོད་གོམ་པ་བཞི་ཡིནཏ། །རེནེ་ཡོངས་སུ་འཁོར་བར་ཐུད་། །དེམ་ཞིངགཟལ་ལུག་ཏི་མའི་བུ །འཇོམ་པོར་བེདཔ་གཟའ་ཡནེནོ། །དྩོ་བྱ་ཁིམ་ཡིནིན་པར་འཐོ།། 

ལས །བབར་་འྲིཔོ་འཚེས་གཅིག་ལ།།།སྦམས་ནྷིཔ་པརཔདཔ་ཡན་། །ཆས་གཉིས་ལནིཉྭསདོ་ཡན། །ཚེས་གསུམ་ལནིམུསད་ཡིས། །ཆས་བཞི་ལྔྱབོད། །ཆེས་་སླེང་། 


--* 


] ཨིནནོ། །ཆེས་ངུག་ཡན་མོན་ཟུས་སཱ་། །ཆེས་གཏུན་ལ་ནིམནགེ་ཡིན་། །ཚེས་བྱརད་ལནྲེའམས་སོད་ཡེན་། །ཆེས་དག་ལ་ནི་ཁུམས་སྲུར་ཡེན། །ས་བྱར་ལ་ནོ་ནམྲ་བྲ་སཱ་། །ཆེས་བྱས་གཅིག་ལནི་ཟ་སར་ལེན་། །། 
ཚེས་བྱཿ་གཉེས་ལྲ་བ་ཉེ་སྟ་། ཚིས་བྱད་གསུམསས ནདུག་སེད། མརམའཆུ་ཞིལ་ས ས་་ །ཚེས་བཅོལ་ཡ་མགོ་ཡནནོ། །དནྨི་ཟབྱ་ཕྲད་ཡིན་ཏེ་། ཅཅ །ལགན་སྒྲབ་ཕརད་ 
པ་ལཾན། །ཚས་གཏིསའནའ་སཡན་། །རས་གསུམ་ལ་དྱོ་ས་ཡནྐཏ་། །ཆེས་བཞི་ལ་དི་སུག་ཡནེནོ། ལལ ༽ །ཆེས་དུག་ལན་གེ་ཡེནནོ་། །ཚེས་བརུན་གདཔོ་ཡནེ་ཏེ་། །ཆེས་བྱ་རདེ་ས་ནྱིལ་བཞི་ 
ཡིན་། །ཚེས་དགུ་ཡ་ནིནག་པ་སྟེ།། །ཚེས་ཁྱར་ཡ་ནེ་ས་ལེ་ཡན་། །ཚེས་ བྱས་གཅིག་ལ་ས་གས། །ཆས་བྱར་གཉེས་ལྭ་ལ་ཙམས་ཡེན་། །ཚེས་བ ཅུ་གསུམ་ལ་སྙོན་ཡེན་ཏེ་། །ཚེས་བྱར་བཞི་ལ་སཱམས་ཡེནནོ་། ོ | 
སི ཟླ་ཏའི་ཟླ་བརྩརུ་སོད་ཡེན་། །བདག་གེས་དབར་འབྲ་པརེམ་བརྔོདྱ་བུ།། །བང་ཕོགས་བཞིན་རྱེ་དཀྱིལ་འཁེར་ལས་། །ཉི་མ་ཡོངས་ཨུ་འཁེརོ་ བར་ད་། །ཉིན་པར་ཡུདཙུམ་བྱཿ་བཏཱན་ཏེ་། །མཚན་མོ་ཡང་ནི་ | 
. ] བྱཿགསུམ་ཡྐན་། །སཱོན་ཟིས་ཀབནི་མཚན་མོ་འཐོབ་། །ཉིན་བར་ བྱ་ཆས་ནནབ་སཡོན་།་འིབ་ཆོད་གས་མ་གཉིས་ཡེ་ནང་། །ཉི་མ་ཡེངས་ སུ་འཁོར་བརུ་ཡེད་ཀ །ཟ་བ་ཞེསྤ་བ་ཞིང་ཡེན་ཏེ་། །ཡག་དང་ཡུན་ 

ལག་ལཱན་པ་ཡེན་། །འདཔེི་འིམ་སཱལ་པ་ཞེས་བ་ཐ་། །ཟུ་བ་དྭག་པར་བཤད་པ་ཡིན་། །དུབར་ཟཱ་ཐངས་མར་གི་རོལ། །ཆེས་གཅིག་ལཆ་སྭད་སྨྲུབ་། །ཚེས་གཉིས་ལ་ནྱིབི་ཞིནཏ་། །ཚེས་གསུམ་ལ་ནི་མེནློགམ་ཡིན་། །ཆེས་ 
བཞི་ཡ་ནམེན་སྲ་སྭ་། །ཚེས་ལ་ཡ་ནྡི་ཁུམས་སྟོད་ཡིན་། །ཚེས་དུག་ཡ་ནྲིཁུམས་སཱད་ཡེན་། །ཆེས་བཏྐན་ནིནམྦ་བཱ་སཱ་། །ཚེས་བྱུ་ཧད་ལ་ནི་ཐེ་སར་ཡེན་། །ཚེས་དགུ་ལ་ནྲི་བ་ཉེ་སེ་། ེསཁྱསསནིསུན་དུག་ཡིན། ༽ཚེས་ ྐ 
གྱར་གཅིག་ལཱ་སཱམམ་སཱེ།། །ཚེས་བྱཧཱ་གཉིས་ལ་མགོ་ཡནནོ་། །ཆེས་བྱར་གསུམ་ལ་ལག་ཡིན་ཏ་། འཛ །ཆེས་ཁཆྩོལ་ཁྱ་ར་ཡེནཾཏེ་། །དེནི་ཟཱ་བྱ་ཡིད་ཡིནནོ། ༽ཟ་བ་ཡར་གི་ཆོས་གཅིག་པ་༽ །སྐག་ 


༦། །ི་སྨབ་ཕར་བདཔ་ཡོན། །ཆེས་ཀུཉིས་ལནི་མཆ་ཡནནོ། །ཆས་གསུམ་ལནིགེ་ཡནཊ། །ཚས་བཞི་ཡནིདཔོཡདགོ། །ཆས་ལ་ཡནིྱི་བཞིས། །ཆས་ུག་ལནིནག་པཡིན་།།ཆེས་བཏུནས་ཞི་སརི། 
ལེ ཚེས་བྱརདལ་ནིས་ག་ཡན་། །ཚེས་ྭགླུ།ཤྣི་ཙཾས་སྭ་ ། །ཆྗེ་བྱར་ལནི་སཱན་ཡེནནོ་། །ཆེས་བྱུའ་གཅིག་ལ་སཱམས་ཨིནཏ་། །ཚེས་ཁྱར་གཉིས་ལྱརུ་སོར་ཡན་། །ཚས་བཅུ་གསུམ་ལྱརུསཱད་ཡེན། བའུལྱ་ལྙིའི། 
༡ ཏུ །ཟུ་བརངས་ལ་གོ་ཞནེནོ། །བདག་གས་དབརམཐའ་རིམ་བརོདྱ་བ་། །དབཞིན་བུངགི་ཐོགས་སུན༽ །ཉི་མ་གདོངཡད་ལཱས་ཏ་འཁོང་། །ཉིན་པར་བཅོ་བྱརྐད་ཐོ་བནས་ཀྱང་། །མཆན་མོ་ཡ་ངནི་བྱས་གཉིས་ཏེ་༽།ཆུ་ 

; སྐདྱ་ཀིས་ནི་མཚན་མོ་འཐོབ་། །ཉི་མའི་མདུནན་མཆུ་ཡིནནོ། །གིབ་ ཚོད་གེམ་པྲ་ལད་ཡིན་ཏ་། །ཉིམ་ཡེངས་མུ་འཁོར་བརྡ་བེད་། །འདིམ་ཞིང་ཏི་ མལཱན་བ་ཨི་། །ཡས་ཀུརགཟེརནི་གཅོང་བར་ཤད། །འདེིམ་ 
¢ སངགེཔེས་པར་ཉིས། །ཟ་བ་བྱུ་པོ་བཤདཔ་ཡིན།། །སཱནླ་ཟས་ བ་མར་མེ་ངོའོ༽ །དང་པརོ་ཚེས་གཅིགཡོནསམ་སྦབ། །ཆས་ནཉིས་ ཀཀ ི་་ 
ཤྭཁུམས་སྲུད་ཡིན་། །ཚེས་ལཱ་ལ་ནིནམ་ཟུས། །ཚེས་རུག་ལ་ནཾ་ཟླ་སར་ ཡ་ནེ་། །ཆེས་བདུན་ལནི་བཉེ་སེ་། །ཆེས་བྱདུཡིོདི་དུག ནོ །ཆས་ དྭགུ་ཡ་ནཾསཱ་རམ་སཱ། །ཆེས་བྱས་ལནི་མགོ་ཡནནོ། །ཆས་བཅུ་གཅིག་ 
ཡ་ལག་ཡིནཏེ་། །ཆེས་བྱས་གཉིས་ལནབ་སོ་ལནེ་། །ཆེས་ཟུཧ་ སུམ་ཁྱ་རུལ་ཡེན་ཏེ་། །།ཚེས་བྱཅ་བཞེ་ལྷ་སག་ཡིནནོ། །ཚེས་བ ལཱ་ཡ་མཆུ་ཡི་ནཏེ་། །དེནྲི་བ་བ བེ །ཟླ་བ་ཡརྱ་གྱེ་ལས་གཅིག་ལ་། །གེ་ནྱི་སྨྲ་བ་པར་ཐེར་པ་ | 
ཀྷུཾ།།ཆས་གཉེཡ་ན་དཔོ་སནནོ་། །ཆེས་གསུམ་ལ་ནྱོམ་བཞི་སྐ། །ཆེས་བཞི་ལ་ནནག་པ་ཡེན་། །ཆེས་ལ་ལ་ནིས་རིས་། །ཆེས་དུག་ལནིས་ག་ཡིན་། །ཆེས་བཏུན་ལནི་ལ་ཙམསཏ་། །ཆེས་བརརད་སནི་སྣཱན་ཡིནནོ། །ཆེས་དྭགུ་ལ་དསུམག་ 
ཡིནཏེ་། །ཚེས་ཁྱ་ལ་ནྙརཱ་སྙཾད་ཡོན་། །ཚེས་བྱར་གཅིག་ལུསད་ཡིན་། ། ཐུ །ཚེས་བྱས་བཞི་ཡ་མོནྲསེ་ཡིན།། །ཟླ་བ་ཏ་ལྭ་ཟརངས་ལ་། །ཁུམས་སྙོདཿས་ནེ་ཊི་ 


) ¥, 


གོ་ཞོནྭ་བི་ཞིན་ཆེས་བྱཅ་གཉིས་།།ཆེས་བྱས་གྲསུམ་ལ་མོནླཟུ ཟླ 
་ ༡ ཱ ྦུ་ 


5 ༢༡1 ` & - 


༅་ རར: ༩ རར 
ྲ ཐ ¡ 


།ཡིན། །བདག་གིས་སྟེནྭས་རབ་རིམ་བརོད་། །ཡོ་ཕོགས་ཏི་མ་འི་འཁོམ་ལོ་ལཱག་། །ཉིན་པར་ཡང་ནེ་བྱར་བདུནཏ་། །མཚན་མོ་ཡ་པན་བྱཧ་གསུམ་ཡེན་། །གོ་ཞིན་གིས་ཀར་མཚན་མོ་འཐོབ་། །ཉི་མའི་མངཱནན་ཁོ་ཞོན་ཏེ་། །ཟིབ་ཆོདདག། 
ཤངགམ་པ་གཉིས་། །ཉི་མ་ཡོངས་སུ་འཁོར་བར་བད་། །ཟུ་བུ་གཟཝ་ལྷག་ཞེསྱ་བ་བ། །དཔན་ཞིང་ལ་ཡང་དགགནས།།།དེར་ཁེམ་བུམ་བཞག་པགྡེ།།།ཟླ་བ་བྱཿ་གཅིག་བདག་གི་ས་བཤད་། །སྟེནྭ་ཟ་འྲབིར་པོ་མརག་པོལ། །དཔ་པོརཚས་ 
ྷ གཅིགྲ་འྲ་མས་སུད་ཡན་། །ཚེས་ག ཏིས་ལ་ནིནམྤ་གུ་སཱ་། །ཟ ཚས་གསུམ་ལན་ཟ་སྐར་ཡེན་། །ཆེས་བ ཞི་ལ་ནྲི་བ་ཉེ་སཱ་། །ཚེས་ལྔ་ནི་ཡ་སྩྱེན་ཇྲུག་ཡེན་། །ཚེས་དུག་ལ་ནི་སར་མ་སྭ་། །ཚེས་བཏུན་ལན་མུགོ་ཡནནོ། །ཆས་བྱ་རྐད་ཡ་ན་ནཱ་སཱད་ཡན། 
ཆེས་དགུར་བེ་ཞིནསོ་ཞན་ཏེ་། །ཚེས་ཁྱར་ཡནཱ་མེནྭ་ཐུམ་ཡེན་། །ཆས་བ ཅུ་གཅིག་ཡ་མོན་གྲེ་ས། །ཆེས་བྱས་གཉིས་ལྔ་འམས་སྟེད་ཡིན་། །ཚས་བྱར་ གསུམ་ལྔ་ཁུམས་སྨད་ཡིན་། །ཆེས་བྱར་གཞི་ལ་ནམྲ་གུ་སེ་། །ཟརངས་ 
ཤུཚངས་ཐ་ཀཱར་ལན། །ད་ནླ་ཀ་བྱ་པད་ཡནཏ་།ླཟ་ཡརཆས་གཅོག། ་ནན་ལྭ་གུབ་། །ཡེས་གཏིས་ལ་ནིས་རིཊ་། །ཆེས་གསུམ་ལ་ནས་གུ། ༢ ཡེན་། །ཆེས་བཞི་ཡ་ནྲི་གཙམས་ཏེག་།ཆེས་ལཱ་གནི་སོན་ཡིནནོ། ། 
གནིས ས་ཡིན་ཏེ་།།ཆེས་བཏུན་ས་དྱིར་སེད་སེག། །ེས་ བརད་ལ་ནོ་ཡེག་ཡིནཏ། །ཆེས་དྲག་ལནི་ནམ་སོ་ཡོན་། །ཆེས་ཁྱར་ལ་ནྱིཿ ་་ཡི་ནྟཏ་། །ཆེས་བྱལ་གཅིག་ལྷ་སག་ཡི་ནནོ། །ཆསྱ་གྱུཉ་གཉིས་ལ་ཡར་ 
༥ིནཏ། །ཆེས་བྱི་་གསུམ་ཁ་གེ་ཡིན་ནོ། །ཆས་བྱས་བཞི་ལ་དཔོ་ལནེ་ཏ་། །ཚེས་བཅོོཝ་ལྱ་པ་བཞི་ཡིན་། །སྟོནླ་ཟ་ྲིར་པོའོ་བོལན་། །ཡོ་གར་བདག་གིས་བརྗོད་པརྡ་བེ། །ཨའྲོ་ཕོགས་སུཁ་ལཱས་ཏེ་། །ཧེ་མ་ཡངས་སུ་འཁོར་བརབེད་ 
ཉིན་པར་བཅུ་དུག་འགྲོ་བདཅང་། །མཚན་སོ་ཡང་ནེ་བྱས་བཞི་ཡེན་། །ཁུམས་སྟེད་ཀྱི་ནི་མཚན་མོ་འཐོབ་། །ཏི་མའི་མདུནནནག་པ་ཡེན།།།ཟྲ་བཚོད་དགུ་ནི་གེམ་བཞིསུ་། །ཉི་མ་ཨངས་སུ་འཁོར་བར་ཐེད་། །ལྷ་མཱས་བ་མ་པ་བ་སངས་ 


„ 
ཟི 


བེ = ལོས $ རོ ་ ཅོ པོ་ལས རར 
¡ གཟའན་ཞཔཡྲ་ནམ་པར་གཞག་། །འདམ་ཁྱིམ་སང་ཞེསྭ་བ་བགཞག་། །ཟླ་བ་བྱར་གཉིས་བཤད་པ་ཡེན་། སོཾ །ཡོནད་ལཱར་འགྲེ་བར་པད་། །རྱིག་སྣོང་ཡང་དང་ཡར་དུན། །འདུས་ཏེ་ཆོསཀྱི་ཕོགས་ལ་ 


༠། 


༩ 


༣ ཕར་སྩོདཔ་སྲུངས་། །ེགས་སུགས་སཱནད་ 
དྷ མིན །དག་པོདུགེ་སཱ་ཧན་དང 


ནྲི 
གཱའྱི་སཱུག་། །ཡེགས་མཐོང་ཡ 


_།ལྡོས།། །ཁྱོད་ནི་ཤེས་རབ་གཞི་ཡེནན་། །ཆོས་མ་ཡིན་པ་འཇ་བླཟོག་པརྡ་ཆིས་། །ཚེས་གནགཚུཡ།འིམས་ཕུནསུམཚོགས་ཤ །ཐོས། 
༢ བཅུང་ནམས་ཆེ་སྔརེས་སྲུམངས་། །ཡང་དག་གནས་དབྱར་བིནྱ་གིས། །མོང་ལནི་ཐལ་མུརནས་། །རབྱཏཱ་སཱས་པ་བདགཿག་གིས་། །བུ་བ་ཡངནི་བྲས་བརྱ་ཡིས་། །སྦུས་པ།། ལཱའྱི་བ་མཁོད་ཀྱས་སུ་། །རྐག་ཐྔརཚངས་ 
།།བཟོའ་ཡས་ཀྱ་མཐའ་ཀུན་ལ་། །གཙོ་བ་ཡོན་བར་བཀོདཔ་ 


༥ཆོགས་དང་ཀླུ་ནམས་དང་། ། ལཱ་མ་ཡནདངྒསྟེ་ནམས་ཀྱི།། །བར་ཡརྡརས་སུ།ཡི 


/ 


ལ་པོ བྱི་ན་ས ང་འོོོབདང་། བལ་བོ དང་པའི 
བུཔགི་སཱ་ཧན་དང་། །དགོན་པ་དངན་ལཱ་བ་ས༽ །གནོད་སྦེན་བཞི་པ་དདགནེ་། །མཆོད་སྐེན་རིབ་མགཙོ་བ་བཀོད། །ར་མཚོོནུ་ལཱའཇོག་པོ་དང་། །རིན་ཅན་སུུད་དརེར་དཱ་འགོ། །ས་ཡེ་དཆས་དངྱ་བ་བྲ་མཔ་དང་།གནས་ 
ཨན།། །གཙ་པར་གཞུག་ལཱ་ཨ་དོས་དང་། །འབྭ་ཀིས་ ཡུས་འབེགས་མུལས་ཏིན་། །རིདགས་འཁྲུགས་པྭ་ཀ་དབཞིན། ། , སྤུནམས་ཀྱིན་གཙོ་བར་བཀོད་། །ཁོདནེ་དགེ་བརབ་སཱེུད་པ་།།ནཉོ 
ངུ སྲ ས་འ ~~ མརཡུས་གཡོ་བ། །ནུང་ཡང་པའི་གཉོ་བནི། །དོའྱི་ཡིག་དངསང་ 
ཐོང་ལག་ན་མཛུང་གསུམ་ཐགས་། །ལྔ་མ་བཞི་པདདགན།།། །སོང།པགཙོབ་པབཀོད་པ་ཡིན། །གམའི་ཆརྩམས་ཁེབས་ཨུ་ཁུད་། །འཁོར་ལོ་སྭཾན་པ་གནོད་སྭུན་བཞི།། །དེ་ 
ཱཾའཆོར་བེད་པའི་གཙོབཔབཀོད་། །ཕུགས་མཚམས་སྲུན་བཞི་ཡིནཏ་། །བྲསར་བའི་ཉེརནི་ཡར་དག་གནས་། །ཨུ་འཁོར་གོདཁེར་ཟམས་ཅདཏུ་། །བླས་པབའི་ཕེ་མནི་འབུང་པ་བཀོད་། །དཔསང་ 


ཀ། །མ།ཁས་པ་ཞེཔགི་གཙོ་བྷོས་། །དེའད་བན་ཇེག 


༢ 


བུ། །ཏོདནི་ཧེེང་པ།ཁེནས་ཀུང། །རུའི་ཉེསའ་གིཿོ་བད ། 


ག་མཁས་པ་བསས་གཏན་པ་། །རུ་དག་ཁོད་ཀིས་ཆོསྐུ་ཀྲོས་དང་།བཟལ་ 


དག་རིནཆས་བརནག་པ་ཡ་ །། 
ི་ ་ རེ ཏནཱཐམས་ཅད་དང་། 
'རང་ཅེད་། །སུག་བརྙན་རབཏུ་རྐྱལ་ཁའ་མཆོག་། །ཐུག་པོ་ཡོནོ་གཙོ་བ།། །ཏྱིམནི་སྐྱ་དཔའགགས་པ་དཔ་། །ཟས་དངརོ་དང་མཏོག་མཆོག་། ། 


༦ -- 


༤ 


ོདནྲིཔའེམ་བད་པས། །ཤུ་དག་ཛོགས་བེད་འབས་བུའི་མཆོག་། །ོདནི་ཡམ་བདྱེ་སེད་པ་ས།། །ནམ་པརའཚེ་ལས་རམ་བའི་གཙོ།། །དགའ་བོ་དཔནིཉེ་དགའ་གཉིས་། །མིཕོ་རམས་ཀྱི་གཙོ་བར་བཀོད། །ནོརྩ་རས་བུ་དང་ པ 


ཟང་ཤིང་ཞིང་། །ལྕི་མཆོག་རྒཡིག་དམ་རྲརགས་ཁེདྷསམ་། ། ཞེད་ནེ་དབུངས་ཅནམུའི་གཙོ། ། ཁེདནྲ་གབ་ད་པ་ཡིད་འཕོག་པ་། །ཟླབ་འཕྲག་པར་ཐེད་པ་སྟ། །བྱདྲ་ཀིས་ལེན་གི་གཙོལ་ཡན་། །གཟའ་དངྱརུ་སྐར་དུས་ཀུང་ 


ཡན་། །ཁྱིསྔ་ནམས་ཐམས་༦དྷནས་པམ་གཞག་། །རལ་ཕོ་ཆན་པོ་བཞི་ཡངནི་། །སྐ་ལཱན་རྒྱུམཞེནམ་པར་བཞམ། །ཡུས་ངན་གནོད་ཧྩེནནམསཀྱི་གཙོ། །ཟྲུལ་ཁུམ་རྣམས་ཀྱི་འཕགས་སྒས་པོ། །ཀྲུ་རྣམས་ཀེ་ནིཡུག་ 
བུ་དང། །དཱི་ཟ་འན་མས་ཀྱི་ཡུལ་འཁོརྲསུཔ་། །ཉཱ་སཏུནཿ ཐཱབཅན་ཁ་བཤདུང། །གྲཾཔགཞུན་བྱ་རད་འྲི་ཟམས་ཅད་དཱ་། །དངསྲོང་ རཱ་བོ་གས་གང་ཡེརས་སྲུ་སྐོང་བམ་བཀོད་པར་བཏླདཔའི་གནས་ཅི་ 
ཡང་ཡེད་དོ་། །དེར་ལྔ་དུང་ཀུ་དུང་། གནོད་སྨེན་དང་། ལཱ་ཨ་ཡེན་དང་ །ཞམ་མཁའ་ལཱིང་དང་། མེ་འམ་ཅེ་དང་ ། ལཱོ་འམ་ཆེན་པོ་དཔ་། མྱི་དད ཆྱི་མ་ཡེན་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ཀཔ་ཡེགས་ས་ཞས་བ་བྱ་བས་ 


༤༨ 


མརྦ་སུརད་ཏེ་། །དཔསོར་ཇྲ་བོངགྲི་བ་བ་དོ་ལ་མ་དག་བརྡརས་སུ་ཡ་ རང་བརྡ་སུནདྷཏ་  བ་བ་དེནི་མཆོད་པ་དངརམ་གྲོ་བ་བམས་སོརགནས་པར་ ་ཙྱུརདཀོ། ། དེའི་རས་ལ་ཤིནདྱང་ཡུནརིང་ཞིགན་། དཔསོང་ཐུབ་ཕི་ 
ཡམ་ཞེསྱ་བབྱ་བུངྷས། །དེས་ཀཔསརམ་ལི་དཔུད་རབ་ཏུབས་སོ། །ཞག་གེས་མྱི་ཐུབ་པ་དང་། ཀལ་ཡོད་པ་ཡརབཤད་དོ། །ཡང་དའིྲངང་སོང་ཐུབ་པའི་གནས་རྟེནག་ལ་བར་། ཀྲུ་ཐམས་ཉད་འདུས་ཏེ་དེ་དག་དང་སང་སརམ་ 
།ཡ་དགའ་བ་ཡ་མཆོགྱཏུ་དྲ་མུ་ཡཀས་བུདང་། གཅེས་པར་ཤད་པར་སེས་ཏེ་། པལ་མཆོད་པའི་ལསྤ་བ་བའྱ་ལེམཅིནུས་སུ་བཙོན་པརགུརདཏོ་ །།འཕགས་པ་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ཐེག་པཅེན་པོའ་མདོལས་། ཏི་མའི་སྙེང་པོ་འཾ་ཡེའུ་ ( 

བྱས་གཅིག་ཡ་ ། རྱ་སྐར་གི་ཧཱར་བའྲི་ནམ་པམ་གཞག་པའི་ལེའུ་།། རོགས་སོ ༈ དགི ཀྣ།་ ཌི འི 


པེ # ' 
༨ 


ྦ 
ྦ 


ཤབྡ །གཁས་ཱ མ་དང་།།ནརྩོ་གཾས་ས 
པྭ་སཱུག་བྭསལྭ་ཧ༽ ཕཱ 


འཇ རོལ་མ འའ་མ་བཏ་པལ་རའདའ་ལེརོ་། །བའའོ་ 

དའཇག་ཏེན་སངསྤ་ཆས་བུང་། །མམས་ཅུན་སུག་བསལ་ཉམ་ཐག་ཀུན། །སུག་བསུམ་མཐད་མཛུདཇ་བོ་སྐོར། །སེམས་ཅན་སྩན་ཤོར་བ་ཝནོ་འགུས་དང་། །སྟང་ཇེ་བརན་ཕེས་ད་མད་འཁར་། རླ 

དན་སེས་པནཱ། །ཆྭལ་སས་བྱུ་རམ་ཤངེ་པ་ཡ་། །ནགུས་སུ་ཟས་གཅངག་ནསས་ ། །དེས་ནིབཙས་མ་ཐགཏུ་ཁུབ་།སདགསུམ་བདྱབང་འཇིག་རེན་རམ་པ་། །་དི་ནས་པ་སཱགས་རཔ་ ལ་རབ ྦ 

རས།འྱར་བ་གཞེན་སྷནསམ་འསོ་ཤུབ་། བར་ཀྩེ ད་མ གསེན ར་ཏ །ར་དངྱ་མམཚོར་བཅས་པའི། །ས་ན་ཐམས་ཅད་འཟུགས་མར་གུརད་། །འགོ་པ་རཱ་ནད་ཆུག་ 
ཱུ པབ +» 


བྲསཡ་དང་། །འཆྷ་བས་གཟརད་ལུས་ངས་འཐུལ་ཞིང་། །ཞེ་ ༡༤ བུ་བདུ་བྱ་མ་དྷན་སེད །སམ་ལྷ་དགད་ས་ཀག་ཕས་གསུང་། ། ༨ མེ་ཏག་དཱ་དཔརིན་ཉེན་དག་། །ལྭ་ཀུ་རམས་ཀྱས་གཏདྱ་མཱར། 
འྱུང་པའ་ཚགས་ནསས་སྩ་ཚོགས་ཉས། །སྭས་པ་ལ་ནེ་ ༨ བྷསདྱོརཱརད་པ་། །བསུལད་བ་ཡང་པཏུ་མར་པང་། །སྡེའོ་ཆད་( ‹: /ཧདྱ་ཆེས་ཏུཝབ་དུང་།སུན་རུང་བསམ་གཏན་རྲགེས་ལ་བརྟེན་ 
'འ སེམས་ཅན་ཀུན་ཆས་སུག་བསྔལ་བཟེད་། །འདྭ་ལྭ་སེ་པ་འདིལ་ ར་དི །ཐམས་ཉྲ་ཀིན་ཐ་མ་ལགས་།སུག་བྲསལ་ཐམས་ཆད། ཞ་མཛད་པ། །རིཔཔརྦསི་བགོསྦཁདོ་འཚབྱཾ་ར་། །རེས་ཀྱར་ 
ཀྱང་། །བབྲ་ཧབ་ཞ་མཆོག་གཞས་ཨེད་བཉེས་། །་རན་སྱད་ལམ་དུན་དམེ་གཟོགས་། །བུམས་དང་ཡགས་ཅུགས་རྗེ་ཡས་། །སམས་ཅན་ཞུན་དངསེཉམ་ཞང་། །འྱང་པདག་ཞོ་ཐམས་ཅད་ལ་། །དེ་ནྱི་བོས་ 
 བའི་ཐུགས་མཏམ་བ་། །སེམས་ཅན་གང་ལ་འཇྲ་ཕྲེ་སེ་འཚམ་། །སེམས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་སྙུག་བསྟུལ་ལས་། །བརད་པར་མཛན་ཅར་དཡང་ནོ།རམ་བཅིངས་བཅོནར་ཐར་མཛད་པ་། །མ་ག་ད་ནདེ་གནས་ཤོང་། །འགྲ། 


རེ ༥ ༩ 
ཉན ླ། ླ།ྣ་ ླ 


:÷* * སཱ རཱ ¦ ` 
ཅབ ་ ཤོ ོ ' ་ 


'༠། །བའ་ནདན་ཆས་ཀྱང་སྙནོད་། །ར་ལཤེད་ཀང་གསལ་བ་ཐེབ་། །ྱམས་པའ་ཡད་ཏྱུས་ནམ་པར་ལྟས་། །ང་སེངམཆེག་གུཡདྱཿདེང་། འགེ་བའི་ཡུག་བསུལ་ཐསུས་ཅད་ལས།ཌེདཿག་མངོས་སུ་བརད་པར་བེན་ 
; [རང་ཏ་ཀྱརནཾ་འདེང་བར་གྱས་། རགུའ་མཆེགུ་བདའ་བ་འདེད་ནམས་ཀེས་། །ྱམ་ཆད་མཁས་ལྗང་ཐམས་ཉད་ལས་། །འཇྲུགསཱ་པ་ཤེད་ ཡྭ་ཧཾའབུང་པོ། །རག་བདེ་ཕུག་བསལ་བལ་དགར་ཧུས་བཅོནར་འདིནགམ་ལྩ་ 
ཅན་། །བདད་ན།ཁེད་ལྭ་ནམ་པར་འཚ་། ༼དཱཏམང་སས་གཞན་པ་བཞན་། །ཐམས་ཅད་ཀུང་ནིན་ཟུང་བརས་། །ཡར་དེའ་ཚིདང་སེར་ཐབ་པའ་གནས་ཏེ་ུ་ ། །ཞུ་དང་ཚམཔ་ལོ་དང་མ་དང། ཌྱའུངང་།བུ་མ་གེར་དག་ 
> ཐུམས་ཅད་འདུས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀས་ཐལ་མའབཏུ་སྩན་ = ཉེ་འདྐ་མདཅེས་སྨས་ར་། །འདག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས་ཁུར་པར་ ཅུའཕུགས་པ་ཆས་ཐམ་ས་ཅདྲ་ཀེ་དབང་ས་་ལེལོད་ཏུ་ཡུ་ནད་པ 
ཤུ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀླ་སྣག་བསྔལ་སལད་པར་མཛད་པ་ ་།ཿ ེབ་བ་ཕསས་ཅདལྷན་པན་མཛདཔ་ །དཀའ་བ་ཐམས་ཅད་ཙེ་ ་་རེལདྷཏྭ་ཡནེད་པ་ ༽ རྟག་ཏུ་ྱམས་པའཐྲེུགས་དང་ལཱན་བ་ ། 
ར ཐུགས་ཆེས་ཐམས་ཅདཀིས་ཁུབ་པ་ །འཕཾན་ལས་ཐམས་ཅད་ སྲུབ་པར་མཛད་པ་ ། ཡམ་ཐསསུཅད་སྟེན །།ལྷུ་དངྲ་ཀུ་ནས། སྭ་ཀས་མཆོད་པ་ལ་ཡག་འཚེལ་ལ་།ཉག་འཚལ་ལ་། །སྲད་ 
མ་གསུམ་གཏག་བཅུམ་ཟྲཆོམ་བ་ ། མཆོད་བ་ཐམས་ཅད་འས་པ་བདག་ཆོག་ཐམས་ཅད་སུུག་བསུལ་ཞིང་བཅནར་འདིད་འཕགས་ལ་ འདེནས་བདག་ཅག་ཐརད་པར་མཛད་པར་གསོལ་ །ཀུ་དདག་དང་དག་ 
ཟེ རེ ` ཱ ངཿ རཿ།ཏུཿདར་ གསུ་ལག་སའུ། འད་རས་བདག་ཅག་ཐརད་པརྡ་མཛད་པར་གསོལ་ །ཀུ་དདག་ ྒེ 
 །གགས་ཁགས། པ་མེ ཅན་ད པ་ད པབ ས་ཁ ་བཞན་རུ་པ་ཀད་དེ་ ། གནས་ཁེ་ནས་འགྲེ་བར་ནམས་ནུས་ས།་ །དེ་དག་ཐུམས་ཅད་རས་དང་སྲེང་སྒར་མ་ལ་དགའ 
བ་མ་སྨཱས་པ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ད་ན་བདེན་ཏ་ །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་བད་བྲན་བཞད་པ། །ནམ་བརྡ་སོའཚེ་ར ་; 
- སཱུ ཡི ༢3༤ 


་བ་ 
པ། [ རྣམ་བར་མྱ་འཚེ་བའ་ཆ 


ཏན་ཡན་ནོ། །དེ་ལ་བདག་ཅག་སྐྱབས་སུ་ཉེ་བར་གནས་ས། །འདི་ནས་རྱར་ཧྭ་བཞད་ 
སས ་ ད ལཿ 


ཅག་། བཏད་ཀའཆིང་བ་འདི་ཡས་བརག་ཅགྲ་བརད་པར་མཛོད་ཅག་ ། སྐར་མ་ལ་དགའ་པས་འདྲ་སད་ཅེས་ལླུས་ས་། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དང་སྲབསམུས་ཅནཐམས་ཅན་ཡ་ཕ་ན་པ་དང་ །བ །བའྲ་ཤོན་སཱང་ཇྡ་ཆེན་ཕ། ་ 
རྱ་འཐུན་བ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་བྱ་ཐུག་པ་དེས་བརཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ ཕྲན ་ཧཁདབའཀཁེནལསཔར་ལུག་པར་ཤ་བའ ཉདང་ ། ཤངྦབ་ི་ཡསན་པར་དག་པོར་ཤ ཞི་ལ 
རྨ་དང་འབུས་གུ་ཞཾསེམས་ཅན་ཡང་དག་པར་བསནད་པའུ་ཤར་ཞེས་བ་བ་ནས་ ། སངས་རུཧ་ཀུ་རཿནྱ་ས་རབ་ནུ་ཐེབ་པར་བ་བའ་ཧ་དང་པར་མྱ་བུང་བ་ལ་རཆགས་པ་དང་ ། ཉནྡ་པས་དང་ཐུན་མངོཔ་སམས་ཡ་དཉགས 
བ་མཆཱག་བསནདཏུ། །སར་གངྦ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དྲ པའ་ཉེན་པླ་མུབོ་དམེན་ཁརག་ལུས་ཁ་རམས་ལྱ་གལས་ཡང་དག་ ༨ མརྱུ་བངབ་དུང་། ས་སོར་བཅགས་པ་ལ་རཾགས་པ་ཚངས་པའི་ 
གནས་པ་བས་ནད་ཏོ། །དྭ་ཕརད་བཞན་གཞེགས་པ་དནེསངས། རྒྱས་ཀྱེ་ཞཾངགཔ་གའྱི་ཀུང་གྲ་བེམ་སེདྲ་གངས་ཆྱེད་པ་དཔག་ཏུ་ རྱངལ་ཆུལ་ཕ་རུབ་ཀྱོརུལ་སེདན་ ། ཐེག་པྲ་གཡྱསེད་པའ་ལ། ་ 
རཁོདཱཏཱ་ཉནད་པ་དུག་ཡེངོས་སུ་ཛགས་པའ་བརུབ་སམས་ ༧ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྲ་དམས་དང་ ། གསས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ཁར་བའྱ་ཆ་མཚོལས་བླསས་བའུ་ཚོརེ་རང་ ། བཅན་བཞ་བཏུལ་ 
བཞུཤར་དང་།དཀེན་མཆོག་གསུཡྱ་སགེཏུངྱར་རཡགཅད་པའི་ཆམས་ཀྲཉིས་ཁུས་མུཛད་དོ། །དསྟརཀའདྱཏ་ཁུསྐཏ་ཏེག་པའུ་ཉིན་མངས་པའ་ཆོགས་ཀ་སེམས་ཅན་གུཁམས་ལ་རགས་ལྱ་སིད་པ་གནནས་ལུང་ 
བྲམེད་པྱ་སུབྱ་སིད་པ་།གཞྱ་ཡིད་པ་། མཚནཏནྲེ་པིད་པ་ །མཚན་མ་་སེད་པ་ཆགས་བྱ་ལེད་པ་ །ཆམ་པར་གཞུག་པྱ་ཆུད་པ་ །ཅུམ་ཧེད་པ་།ཨུན་བྱ་སེད་པ་ མུང་བ་སེད་པ། གཟུང་བྱ་མེད་པ། །གསལ་ཤེད་ཆེད་ 

° པ་མྱདོ་པ་མེད་པ་ ། ཐྱ་ས་དད་པ་ཏད་ཅེས་ཐ་བ་ནས་་། ཕུར་་པེདང་།ཁམས་དང་སྒེ་མཆེད་རང་ ། འབུར་བ་ཆན་པ་ཐམས་ཅད་རང་ ། རོག་ག་དང་བཞན་ཚོར་བ་པྱ་པེད་པའ་གོད་པ་ཞེས་ཤ་བཞ་བར་ནས་ཡདྦ་ཀ་རང་ | ཿ 
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ཅད་མཉམ་བཏདྱ་ཀུས་སྦལ་བ་ 
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སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པེ་སྒརམ་ལ་དགའ་བ་དངསརྱར་བདྲ་ཀས་འཁར་དང་སྲངསྟང་ཕྲག་མང་པ་དཔ་ ། དེརས་ ལྭ་གས་སེངང་། །འཕུགས་པ་འུས་པ་ཆེན་པའ་ཉེའ ལ་ས == 
8“ རཱ སས ཤས་ཆེར་འཁཁུགས་ཤང་སྨྲག་ལ་རུ་ུག་ག་མདབ་མ ིྱ་ཨགཁཏ་འོ།་ 
ཞིཔཡུས་ཅུལ་ནས་ལག་པ་གཉིས་བླསར་ ། འདྲི་ནདཅས་སྨས་སེ། །ཡག་འགྲུ་ནམས་ནི་སབས་སདངོ། །སྱེ་ངྭག་ཐམས་ཅད་མངས་བརདརོར་ །འཆྱེིན་ལམ་ལ་གཞོག་ཤིདཔ་ །་བའདས་། 
སདསེིེིཾིཾ†ཾ|±|ཾེདིི་་ 
ནའཚིག་ཐེས་གོག་ ། །དེ་མཐངབ་ལྟ་སཱས་ཙིའཚལ། །བཙིན་ བ་སྣ་ཚོགས་སྩེརེ་བ་ཡས་། །ཤུདྱ་ཧཱས་ཡུན་ན་རར་ཏུག་ཟོག ཟའི ནས་ལན་ཨ་བརད། སབ 
སྦྱ་ནཾམ་བསླབས་སམ་ ། །བཏུད་ཀྱེས་སྲར་སླཱས་པ་། །དགེ་ ཡ་ད ཤེ དད ༨༥ ་ཡང་དགྲ་ཞུགས་། །ཡ་ནས་ལྩེ་ངྲག་ི ྦ 
ཤིདྲཾ། །ཨུཿྲབལ་མས་ལླས་པ་། །སྟུངོ་པ་ལ་ནགང་ཞུགས་པ༔། །བདུན་ནམས་ཟེབསྦ་ལབྱསདདེ་ ། བང་གུལ་བདེ་བ་ལཱན་བིད་པ་། །དེ་ལ་བདག་ནཱི་སུབས་སུ་མཆེ། །མཚནཏདས་མཆས་ལཱན་བའ་ 
“ རྡ་བཞནེ་ཏདེ་ལ་གར་བརེནཿཔ་། །ཡཤེསྦྱ་ཀ་ནལ་རེཁོད་ཡནིད་། །དེ་ལ་བདག་ནྭཾ་གུབས་སུ་མཆས་། །སྒུ་དེའི་བདག་གསི་བླསཔས་པར་བྱས། །སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་རམ་པར་བགེལ་ཆེས བབ་གིན་ 
(ཡ་དབང་སྱུར་བའི། ཆིན་པརསས་རྱ་པར་གག། །བཅུདྱ་ཀྲ་བུ་མ་ལཱ་བྱམ་ཧོད་བཏད་ཀགནས་དེརའཁརོནས་ །རཱབྱ་ཏཱསཱནོ་ལམ་བཏབ་བརླ་གད་ཏེ་ ། བདུད་སག་ཅན་ཤས་ཆེར་འྭའུགས་ 


ཁཿ; - 


པསཔ་པ་་ 


༧ ; 
ལེ ས་ 


ཆ་མ ཆ་ ་ེ།༨༤༡ཐ༣-པཔ ་"མམ་ཆའ་་ ཆེ ་ཇ་ སླ 


(ཙུ ཤུང །མས་ནསསབས་ིགསྨ་སག་སཞུས་ཏེ།ཟས་ི་ུསཆམོགས་ཆིན་ཅསབཁས་ལདེ ནབས་སོ །གཔགས་འང་སོ་ནསལ་དཀའབ་དེ 


ཐ།ནས་སངནས་རཔ་པ་མ་ལན་པར་ །དང་སུང་ཐུབ་པའ་གནས་ཏནདེར་བུཏུདྱ་ཀྲི་གནས་དནམ་ནམ་མཁཊ་ཡས་དོའི་རེར་བྱ་བེརབ་ཏུ་འབར་བའི་ཆར་མངོན་པར་འབྱཏ་འབབ་བར་བམས་ཏེ་ ། ཀླུ་ཐས་ས་ཅད་ཐལ་བར་ཀྲུག་ 
༦ ་འདེདནཔ་ཅོ་ཝུ་ས་ཙོུམདདསེ་ཏགོ་ྲོརདལ་བཅུ་ོ་མའགྱུབས་ཏེ། །ུ་བསག་ད་གྱན། བའང ཕརདཏི། །དགེན་འུ་ལས་སུ་ཨ །ེ་བདད་་གེ་དགཁེད་ཉགས། ༽ འཇུས་སུའི། 
༼ུདེར་དགེ་སྦྱེངགེའུཏཱ་ས་ལྭ་ཀུ་གང་དགེ་སུབས་སུུ་དེངབ་དདག་ཐམས། ཅད་འདེས་བསུག་བསྔལ་མུང་པེར་གནད་པར་བེདན་ །གང་དག་འདེར་ འཁདནས་དགེ་ཆེབགྱའུཏ་ཡུ་ལྭ་སབས་སུ་དངབ་རཔགྲ་བུ་ཡ།ེད་ 
4 ཁ་ལྟ་གཱཨོ་ཀྱརཿ་དཱགྲས་། ྲག  ྣ་ །བདུད་ནམས། ་།སུ་བས་བསད་ཕྲ་སནུས་ཏེ་ །ཚུལ་ཁཱམས་༡མས་ཤར་བོན་ 
8 འྭབུགས་ཟན་ཀར་ །དེ་ནངས་པར་སྒ་བའི་ཕ་འཁོད་འྲམ། །སུན་ ཕ་ལ་ཨེ་ཏགོ་གཅོག་གཉོང་ཞང་། །བུཔ་རུབ་སྭ་ད་ལམ་བརྟན་པབ སུད་པས་ན། །དེནི་བཏུད་ནམས་དུ་མས་གསད་སྔ་རུས། །ནེམ་ 
ཅུན་ཧུད་པར་འཇགེ་ཏེནསངས་ཆུས་འཆུར་། །དེའི་བླསབྭ་་གཞནགཅུག་བུངསགོང་ ། །ཚེག་གུ་དན་གཅིག་ཙམ་ཡང་ཉན་བེད་ལ། །ཅུང་རུབ་ཡིར་ནི་སེ་མས་ཀར་བསྙེར་བེད་དུ། །སེམས་ཅན་ཁ་ལཾ་ཟཱུར་ཡཿ་ 
[9 །ཡབྱ་ཀུ་རོགས་འདུ་མཐེང་ཉེ་སངསརས་ུས་ ། །ཀས་ཏེ་འདུང་ པོལ དས །སངས་རྱས་ཡུལ་གཅག་གསུ་ནྲེ་དོད་ལ་བྲསས་། ཞིང ཇུནུས་ཕར་མྱ་སུརད་ཏེ། །གང་གས་ 
སེམས་ཅན་དེ་དག་སག་ཟད་ཅོང་། །བདག་ཅག་གཞོས་ཀྱ་སབ་འབྱང་བ།། ། ལཱ གཞེ་གེ་ ། སྔུག་བསལ་ཞིབ་ཡདྱེ་འི་བདེ 


།པ་གཅགྱེ་ཀུ་དར་ནྭཾ་སེན་པས་གསུངས་། །བདུད་སག་ཅནཤས་ཆེར་འ་ཁུགསག་ 


` 


| རྦེ ཊི 
¡ #* 2 :5 
ཨཿ པས" ༢༣ ་ 


` 2 


རི 'ེ དེ ˆ` ¬ ༢ རར རེ ཤེ ཅམ 'ཐརྒསྲ་ས 
བ་སེས་ནསྤ་ས་རནྱཾ་ཧེ་ཁར་པར་གཅིག་ཀ་ཏུག།རའཚེ་གང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་སྣར་མ་ལ་དགའ་བ་བཅམ་ལྔནའདུས་ཀྱ་ཚངས པའི་གནས་པ་རྷཤགས་པྱ་ལེད་པའ་གཏམ་རྱ་ཐ མར་མཇུག 
རླུར ལུ ིིཾིེི་ ནའདས་གསལབ་ཞེས་བལ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་ཁུམཆྭབ་ལ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་གར་མ་ལ་དགའ་བས་ ལ་ས ་ 
ཏ་ཞེསྭ་བ་བའ་བར་ཏུའ་། ཀ་ཛ་མ་ཁ་ ཆེ་ན གྭ་ཌེད་ཉཱས་ཤག་། །འཛམ་བྱའགང་དར་དུགེ་སྕང་ཀྱིཀཏ་ལ་ལྲ་ཀུ་གང་དུག་ "བར་དང ཿ 
མང་པསོ་གནེད་པར་བུདན་གར་དུག་འདོར་འཁད་ནས་དག་སྩེངོ་ ཀྲེ ༼མ་ལྷ་ཆབས་སུ་རབབའང་ག་བུ་མེད་ཁ་སྟ་མསོ་ཀ རཆ བཏད་ཀབ་མེསོ་འདྲི་ཀད་འ ་ ཛིམ 
རྒྱས་སྐྱབསུ་སམས་ཅན་སུ་འགྲེ་བ་། །བཏུདྨ་ནམས་བྱེ་བཾས་། གསད་པརྩ་སནུས་ཏེ་། །ཚུལ་འུམས་༡མས་ཤང་བ་ན་འྱའ། གས་ཐུན་ཀྱང་། །དན་ངེས་པར་གྩེ་བའ་ཕ་འཁད་འར་། ། 


སྙནད་པ་ལ་ནྭ་ས་ཏག་ག་ོག་ `] བངྲ་རབ་སུམལམ་ པེ་བྷཾསར་པས་ན་ ། །དེ་ན་བནད་ནམས་དམས་གསདྲ་ལ ཅུས་། །ནེམ་ནུན་མེད་པར་འཇོག་རྟེན་སངས་རྒྱས་འརྱར་།, ། 
སྟནོད་པ་ལ་ནྭ་སེ་ཏགོ་གཅོག་གཏེར་ཞང་ །རངྱརབ་སྭཱ་ནལས་ ༨༠ བྟརམ་པེ་བསྐྱེད་པས་ན་ ། །དན་བདུད་ནམས་ཏུ་པས་གསུད་ཧ རུས་། །ནེམ་ནུད་པུད་པར་འཇག་ཏནསངས་རྱས་ཁཡུད་ 
རར །ཚིག་ཚ། དོད་གཅོསས་པབ ལུ ཀཀ  ་ །སེམསྭ་ཱནཱཁ་ལ་ལར་འྱགར་ནེསྱ་དརྱ་སེད་། །ཡབྱ་ཀུཚ 
འདཾ་མཐཇ་སེ་ །སརསྱ་ཆས་ཀྱཾས་། །དརན་མ་ཏག་ཆུཔ་ས་ཚགས་འབེབས་། །སངསྦྱ་རས་ཡུལ་གུག་གས་ན་འུདལ་བྲསེས། །དེར་ནོཅ་ཡར་ནུསི་པར་མྱོ་གནད་ཏོ། །གངགས་སམ་སྭན་ 


རརག་ནི་སེག་ཟད་ཙོང་། །བདག་ཅག་གོ་ཡས་ཀྱ་སཱབ་ཁྱབང་བ།་རད་ངུ་ཡུང་བསུནད་པན་དཏན་པའ། །རགེས་པ་གཙགྲ་ཀངདམ་ན་སདད་པས་གསུངས། །བཏུད་སྟེག་ཅནགས་ཆེར་འ་ཐུགས་གང་ 


ཡོ 


ནཾ 
ངང ¡ 
¦ ;::3: 
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བ་ནས་ཤེས་རབྱ་ཀྭ་མབ་པ་ཞེས་ཤ་བའེ་བན་དང་། ཉེ་བརྡ་སཱདོ་པ་དང་། ལེངས་བཉདྡ་ཏླ་།བ་པ་དང་ །ཚེལི་འནཱ་བེད་པས་ཡའ་་སོབེ་པ་དང་ ། བསམས་བཞིནཏུ་སང་པར་སྩེ་བའི་སྦྲབ་པ་རང་ ] སངས་ཆྱས་ཀ་ཞང་ 
ར་ས ་ བ་དང ེ་ཁས་བདོབ་དང་ མངས ེ་བདུང།ཆ ཡེད ིས་བ་རང་། མགམས་གཞིནུདེ་པན་སེ་བ་ོཔ ། བཅེན་མནས་ཆུ་འཕུལ་གཱ་ | 
ཡུ་ཐེབ་པརྦ་གུནད་ཆང་ ། དེ་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་ཆས་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དཔཞིན་གཤེགས་པ་ཡནད་ར་བ་འ་གསུང་གཡྲདཉེ་བར་ཤནད་ཏོ། །དས་ག་འཕས་ནས་སངས་་ཆསྱ་ཀེ་ཞངར་བའ་འདོཌས་བསོབ་ 
སིསཏེ་༈ བཅེམ་ལན་འདུས་དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་ལྔན་སེ་ལདགོ ག་བདར་རབ་ཏུ་འྱུབནས་ཞེས་བཅི་བ་ནས་ ། སནནུད་བྲག། ཁ་པ་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་བར་སརསྤ་རས་ཉིནང་སྟབ་རུས་ 
སུ་བདག་ཅག་མ་སྩེས་སེ་ཞེས་བུ་བའ་པར་དུལ། །དེ་བཞ་ ` །ཉུདྷ་ལུརྱ་ས་སརསྤ་ཆསྱ་སེ་ཞངྱེ་སི་མཁད་ཐམས་ཅདུ་མདཱ་དང { ` (མཀྱོ་སནཔ་ག་ལའ་ར་ལས་པམས་ཅད་སེམས། ཤྭ་བ་དང 
ཏྲ ཧྱཾ་མ་ལགས་པ་དཔག་ཉུ་མ་མཆས་པས༡3ྱབ་སྟ་། དེ་དག་ན་ལ སྭ་ཀྭ་སཾཔཾ་པ་དང་ ། ཉནམངས་པའ་སླམ་པ་དང་ ། ཚོས་ཀྱ་སྒྲབ་པ་༡ དང་ །སེམས་ཉྱ་ཧྭཾ་སབེ་པྲ་རམ་པ་སྣ་ཚོགསྱ་ཀས་ཟནད་ཏེ་ཞེས་ 
བྱག་བ་ནས་།སངསྤ་རཱས་ཆ་ཞུང་ཡངས་སུ་མ་ངག་པ་དག་གས་བླསཔས་ཏེ་ ། མཆོ་བརྩ་སྦ་ནུས་བལགས་ས། །ཞེས་བྱསི་བའ་བར་རུཊོ། །སམས་ཀལེསྱ་ཀོགཐུངས་སྔགས་ཐེས་མ་བགྲ་ཏུ་སེམས་ཅན་ 
ད་ཆ ། ལུན་གརས་གཞན་ལྱ སངོ་པར་འྱན་བ་དང་ ། ཡས་ཀྱ་སྦྲབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་། ཉེན་མེངས་པ་ལྭ་མབ་པ་དང་ ། སེམས་ཅནྭ་ཀྭ་སཁ་པ་དང་ ། ཧྩན་བའ་ 
སྨིབ་པ་ཞེས་བརྒྱ་བ་ནས། ། ཤེས་འབ་ཀུ་ཧ་ །བ་ཞེས་བྱ་ཧཔའ་བར་དང། །ཉེ་བརྡ་སད་པ་དང་། ཝངོས་རྩཿདྲོ་ཀློ་ཕོབ་པ་དང་།། དགེ་བ་བྱཅུའ་ཡས་ཀྱོ་ཡམྱ་བྭ་སཔ་པ་མཆས་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཐས་མ་ཐགཏུ་ 


& 


སྨ 5 6 =” 
༦ ་ལ་ལསདང་ལམ་བས་་ཚཆཚ"་་༄༅༨འབའདའཀྲ། 


༠། 


ཏྲེ །སྙེ་བའ་སྒྲབ་པ་དང་ །སངས་རསྱ་ཀྲ་ཞང་ཡངས་ 
'འཇནདྲ་ནམ་པ་ལ་ཚོགས་ཐས་པར་རུནད་པ་དང་ ། དྲ་སདེ་ 


ཕ་རེཡད་ཏུ་ཧནད་པ་དུག་ལ་མངན་པར་བོན་བ་རང་ །བྲས་བཞ་ 
ཤཿ མཐོད་པ་དང་ །མདེན་པཤེས་པ་དང་།འརམ་བད་ག་་ 
བར་དུ་ཆོས་དེ་དག་དཔུབལ་བར་ཧོའུར་བན་ ། བཅེལོ་ལན་འ 


བ་ནས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བརྐའ་སུམད་པ་ཞེས་ཐྭ་བའ་བརྡ་དུ། 


ལྭ བའི ས་ ཿ གང 

'རག་པ་དག་ཏུ་འག་བའ་ ཤེབ་བ་མཆས་པཐམས་ཅད་ཡངོས་སུ་པས་པར་འགྱུར་བ་དང་ ། ཚས་བ ན་པ་རས་སམས་ཅ ནམས་བཟང་པ་དཔ 
རིར ྩྷྕྷ་། ༽ 
༄ བ་དུང་། །ཚནབས་དྲན་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། རྟག་པརུརྱནདཏུ་བ ཝིནོ་འགུས་བ་ཝམས་པ་དང་ ། དགེ་བ་བྱརའ་ལསྭ་ཏུཿཡམ་ཡར་དག་པར་ལེནད་པ་དང་ ། ཡུག་པར་རྱ་ལུང་བའ་ཆེས་ཅན་ནམས་སུ་འགྱུར་བ་དང་ ། 
| དངས་པ་པཞ་ལ་མངན་པར་བརན་བ་དང་ །ཆས་ཏན་པ་དང་།ད སུ 
དང 
དས་ད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡྲ་ཕུགས་བཅེ་བའ་སདུ་ ཀབ 
པའི་གཟུངས་སགས་དེ་ལེགས་པར་བཤད་པར་གསུལ། །བུཨ་ཝན། 


2 2. ཀ་ག་འམའགས་ྲོབ་མརོད་པོཉསས་ལ།ལ་བེབ།པ་ དྲྲི ླཾ རོ ར་མ་་ 
པའྱ་ཆ་མཚོ་ཡས་ནལ་བར་འདོད་ནྱོ་སར་ུ་ཐག་པ་ད་འངས་སྲུ་རེས་པན་ཏ ལ་ག ༽ ་གལག་ཁ་གསུལ་ལས་ཐེག་པ་གང་ཡང་དབབས་སྲད་ 


འདུན་ལ་རམ་འགུ་བྱཧ་བ་དང་ ། བསམ་གཏན་ས་ནམ་པར་ 
མས་ཅདྭ་དྲུ་བ་རྭ་མེད་པའ་ཡངས་སྱུ་མ་རན་ལས་འདས་པའ་ 

ཙུནབ་བཅེམ་ལྡན་འདུས་བཞ་པ་འབྱ་ཀུ་ཡཐའ་གནས་ཡདེ་ཡུ་བྱཧད་ 
ས་བཀའ མདུ་པ་ །རྭགསྱ་ཀ་བུ་གར་ཁདྷཾ་སི་བཾ་མང་པ་ཝ་ཡུན་པོའི་ཉར་ཞུགས་པ་ཡགས་ས་ལེགས་ས་ཞྲེས་བ་ 


ཿ 
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2ླ༔2ར ༡ ༤་དད་ཤུ་། རསོཔ་ཐསས་ཅད་ཞུསྱངའབིན་པར་འྟད། 


 པ་ཡན་ །ལུས་དང་།ངག་དང་ །ཡྱཾ་ཀི་གནས་ངན་ཡེནད་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངས་སྲུ་ཐརད་པར་འདོད་པ་ཡན་ ། བསྟནད་པ་བསསང་བར་འདོད་པ་ཨན་ ། གནབ་འདྒོ། །ཅ་ ཡ་དོང །འབའ་བ་དབྲ་སུབ་བ་ 
རྐ ་་ྐསརྱ་ཕུག་འདོད་པ་དང་། གཟུགས་འདད་པ་དང་ །སབས་འདེདཔ་དབ་།འཁེརས་འདོདཔ་དང་།ནེར་ད་འབའདདཔ་དང་།ཤུ་བ་འདད་པ་དང་། ས་ད སཨ་ཡེན་བ་ཐམས་ཅདུ་ཉེས་མཛོད་བ། 
འོས་བར་འདོད་པ་ཡན་། རྟགྱཏུ་ལུས་འདེད་པ་ཡན་།རག་ཏུ་ལུས་དང་། ངག་དང་ཨདྱ་ཀྱས་ཀྱུནྭཏྭ་གནད་པར་འདོད་པ།ཡན་ཞེང་མུརཏྭ་བསམ་གཏན་དང་ །ཉེངེ་འཛིནད་དང་ ང་ལ གོས་ བང་བ 
པ་དང་། མདེན་པནཤེས་པ་དང་ །ཚེངས་པའ་གནས་པ་དང་ ། གྲུ་བས་དང་།བཟད་པྲ་ནས་པ་སུ་ཚོགས་སྨྲབ་པར་འདོད་པ་ཡ ནནོ། །དེལར་ཡངལས་ཀྱིགས་པ་དྲང་ །ཏནམངས་པང་ 
. སྒྲབ་པ་གས་ཆན་འཕགས་པ་རམ་པ་སྩ་ཚོགསྱ་ཉུས་ཤེས་ཐ་། ་ བ་ནས་ ། སངས་ཧསྭ་ཀ་ཞང་ཡངས་སུ་དག་པར་འག་བའ་སག བ་པྲ་ནམས་ཉུས་བསུམས་བཞན་ཅུ་སར་པར་སྒེ་བ་དངས་ ° 
བདའི་བརྩ་གས་རུན་དུ་དགེ་བའི་ཚབ་ནམ་པ་ས་ཚོགས་ན། ལྟ་བུ་དདག་བསབ་པར་སུའུས་ཏེ་ ། ལསྐ་ཀླི་བ་པ་དྟལ་བུ་ དངུག་གིས་བནད་པཞིརར། །གར་ཟག་དེས་བུས་ཤུས་ 
ཏེགསོ་གཙང་མ་གེས་གེང་ །ཁ་ཁས་གངམ་དང་། མཁ་གྷུཙཔམ་ རྱ་ཐས་ལ་བར་རམ་འཇག་ལས་ཁང་རུངདུ། །ཇས་སུ་འཐུན་པའ་ཚེས་བྱསད་སངས་ཆུས་ཀྱ་གུའིགཟུགས་ཡདེ་ཅིད་པས 
ཀྲས་སབསས་པར་སྱ་ཉ་བ་ཞས་། ལས་གཞན་བ་འད་ཆར་སྐམས་ཅན་ནམ་པར་གཡེངས་པ་ཡ།པདེ་བའི་འབྲ་གས་རགིག་ཡཚན་གཅག་གས་ཞེས་བ་བ་དས་ ། མཚན་བཏན་སུབར་དུ་གནུས་ 
པར་བེད །དེས་རབག་གྷུ་བད་དུ་སངས་རས་མཐངངེ་ཞེས་བ་བཞི་བར་དུའོ། །གལཉཏེ་སངས་་རས་ཀྱ་སུའི་གཟུགས་ཨུངྱར་ཏེགོ་པར་བེདན་ཆུང་ངུ་ཁ་ནང་མཐེང་ད་། །ཡང་ན་ཚདྱ་པེད་པར་ཏག་བར་ཤུདན་ 


 ་ 
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>» 
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སུ་ལ་ཡ་སང་སྦྱ་རས་ཇེས་སྲུ་དན་བ་དེ་ 
ཀྱི་སྒེབ་པ་ཐམས་ཅད་དང་ ། རར ། ཆེས་ཀ་སྦགེ་པ། 
པ་ནམས་དང་ ། འཕགས་པ་ལ་སྒུན་པ་འདེབས་པ་ནམས ་ནོ་ལཏགོས་ས།ོ་ 


¬ །གྱཟུགསྱུ་ཀླིས་ཚདྱ་སེད་པ་ཡངདག་པར་ཇས་སུ་མཐང་པ། །ནུས་མཚན་ཐེག་ཐག་མཚན་སུམ་བ་ 
ིཏདཔ་ཡིད་འསིའེ་གས་བསག་པ་གའའ་ཡུ་ རུད་ཡ་ཐུ་། ༣༤ 


བུ་བཞ་པ་རབྱ་ཀ་སྲ་འ་གནས་ཡད་ལ་བད་པ་འགྲཊུངས་སྔགས་གནདྱད་བླསམས་གངེ་མཆེ 
བི ཤྩ ཧེ 


= 


སུམ་བྱརའ་ཝ་གཉས་མཐངཔ། །མཚན་གང་ལས།བ་དེག་ སྙན་པའོ་འདོ་འཕ་བ་མཐེང་བའམཚནགཅག་ 


ཨུད་ག་ད་། ཐ་ཡ་། བྲ་འུམ་བཱ་།སཱ་བ་པཱ་་། ཨ་ནུ་ཧཏ་ཐཏཱ་། ཐཱཏ་ཀཏོ༽ བཛྲམ་ཐཱ་སྭ་བཱ།། 


ཀ། ྦ 
 རླིདས་བདག་རུད་པོའ་འད་ཡེ འ་བ འའ་འམནེོལས་ིཔཔགཔོཔྣཔྣཔཾཾེཾེཾྣཾྣཾ རཆེ་རགུས་དུས་ འག་ 
 འད་སད་བ་ཇོད་ཅོངྱ་པཾ་སྕེག་པར་བྱ་སཱ་དངང་བར་བཌ། །རང་ག་ ཡུས་ལ་སེར་ནམ་པར་བལ་བརྡ་བྭ་ས།། ཁྲིལ་ཞེན་དས་༼བ་དག་སེན་ པའ་འད་འཕྲ་བ་རང་ག་ཡུས་ཀྱ༢ཡམ་ཡག་དང་ཉར་ཡག་ཐམས་ 
4 ཅད་ཧུ་འགྲེ་བ་མཐར་ནས་ ། རང་གེས་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ འབབ་པ་མཐང་ངཞེས་བ་བནས་ ། ཐལ་བ་བཞན་ཧུ་མཐེང། པཞེས་བ་བའ་བར་དང་ ། ལགོས་གཞིད་ནུངགཅསམ་སས་ 
པར་ཌེར་བ་སེང་པ་བཞོན་ཧུ་མཐང་ངོ་ཞས་བ་བའ་པར་དུ་སེ། ། ཤགོས་ཐམས་ཅད་དུ་དལ་གཟུགས་སྣང་བ་གར་ཡར་རྱའབུ བི ང་བུ་འདན་རའ་ཐམས་ཅད་སྨྲབ་པ་ཡན ཧཱི །རགེས་ཀུབ། 


སཱན་ལེགས་པར་བས་ལ་ ། ཤིནདཏུ་ཡརེལ་བས་ན་རའ་ལས་ 
་ྭེ ལེ ས་ནད ཐང 
འདེདོན་དེ་ཏཊྐ།ཏ [ཏུན་ཤཱརག ཤེསེ་ ། སངསྤུ་ཆསྱ་བསྲེ་གུ་རས་ཐམས་ཅད་དུང་ཀྱ ཐེེབོན་བའེ་བསནད་བཅོས་ཐསས་ 


རར ༩ ; 


རར ་ ༩ ་ཨ ¬ , << ` 
ཅ འ ཤྭ .་ 
ཤཱ ་ྡེ ༅@‹ ྲ 


ཅདདང་། རིག་པའི་གནས་བཅོ་བྱརད་དང་། གཞན་ཡང་གང་སྙན་ངགས་སྤུ་བས་བའྡི་ནམས་ ། དེས་ཕེ་ཅམྱ་སེད་པར་ཤགྱང་ཀླུགཏཱ་འཛིརད་པར་འགུར་ར། །ཏཾ་ཏྲ་ཨུཚཱན་ག 
གབ &སས་ཾིི་ ། སས་ཨ་དག་པར་རག་པ་བཞ་དང་ ། གཟུགས་མད་པའི་སྙམས་པར་འཇུག་པ་བཞྭ་སམཡ་པར་འདོད་ན་ །རེས་ཤུནདྱ་ཏུ་བླམམས་པར་ 
འགྱར་རེ། །དེ་འདོདནྷ་སྐད་ཅག་གཅག་གས་སམས་ཅ་ ཡཐམས་ཅདྷ་ཀིདུས་གསུམྱ་གིའགྲེ་བའི་འཆ་འཕ་དང་སྩེ་བ་དང་། སམས་ཀྱདོ་པ་རབྱ་དགེས་པར་འརྱར་ར། །མེའདདོན་སླད་ཉ།གཅཟེ།གས་ན་ 
་ ༩ ༽འམ་ །བྱིས་བནད་ཐཾ་བརྡ་ན་མ་།ཚངས་པའ་པེར་རམ་ །སཾ ཁྭ ༽དྱ་སེནྲ་ཨྱིཨུའ་བིན་རམ་ ། དཔདུ་སུག་རེ་ན་ཁའོ་ཁར་འས་ 
་ མྱེའ་བར་རམ་།སའ་བརྲ་ཧས་གང་ བརྡ་བེད་དེ། །དེ་འདདན་ནྐད་ཆག་གཅོག་གས་ནས་ཡཁའ་ 
རྒྱན་ར་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱཿབར་དག་གས་གང་ 


འོ ཉན་བཞ་དང་།གང ུ 
དཾ རཱོ 


. མཁའ་ཐམས་ཅད་འཔག་ཡུས་སམ་ ། སངས་རྒྱས 
རྒྱལ་ཆེན་བཞའ་བན་འུམ་། འཁར་ལས་སྩུན་བའ་བརར མ་།ཆརུའ་བརརམ་། 
ཐམས་ཅད་སེ་ཏག་ག་པར་དང་ །ནཾནེ་པཾ་ཆའོ་འཕྲེང་བ་དང་ ར་ 'དང་།གཅུགས་དང་ །རྐྱལ་མཚན་དང་བ་དན་དང་ ། རས་བ ཅེས་བུ་དང་ 
&‰ བན་བེད་ད། །སུས་བཞ་པ་ན་བྱ་ཀིཿམཐའ་གནས་ཡད་ལ་ཁེད་པ་སངས་རས ་རེས་སྲུ་དན་བད་ལྟ །གཱ་ཤཾནདྷདཱ་བླས་མོས་པ་ཡན་ ཞནད་ ཛཾ 
€ . དེའི་ལས་ཚདྱ་སེད་པ་དེལྟ་བ་མ་ལུས་པརྲ་པར་བར་འགྱརར། ེཏུང་ཁ་དོད་ །སྙེབས་དང་།བ་ཚེནའགྲྭས་དང་ །ཏར་ར་འ ཟི 
དཔ་། མཛོན་པརཤེས་པ་ཛདྲ་སེན་པན་འྱན་མ། །དེས་དེ་ལྟར་གང་ཡར་ཤུང་བ་དག་ཡངས་སུ ཛགས་པར་ས་ནས། ། མུན་ཧཱ་ཁཁན་བ་ལས་ནས་ཡར་ཐརད་པར་འགྱུར་ 


ཆས་གས་དང་། 
ཨཱ་འདེས་པར་ཤས་ལ་ ། ཀནདྱ་ཏཱ་ཡདེ་ལྲ་བས་པ་ཡ ན་བ 
ག་དཔ གུངས་དང།ཁུཟདོ་པ་དང།ནས་པར་རཕོད་པ་ 


ཉེ ། མཚམས ར་པ་ 
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༦] །བྱེཔ་པ་རང་ །དམ་པའ་ཆས་སཱངས་པ་དང་། འཕུགས་པ་ལུ་ལསྣར་པ་འདེབས་པ་ན་མ་གཏགས་ས།། རཱ་ཉར་ཡན་ཡང་མཚམས་ཡད་བྲ་པད་པ་དང་ །དམ་པའ་ལས་སྔརོ་བ་དང་།འཕགས་ ། 
པ་ལ་སཱར་པ་འདེབས་པ་དེ་ཡར་བཏན་ཕག་བཏུན་ཅུ་བཞེ་པ་འབྲ་ཀེ་སྤྲབལ་གནས་ཡད་ཁྲ་བད་པ་སངས་རས་རེས་སྲུ།དུན་བ་འདི། འདར་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་བཞན་བསམ་པར་བེརད་ན་ ། བཏུན་ཕྲག་ཁཱཏཱ༈་ 
གས་ནས ཡས་ཀྭ་མཱབ་པ་སུམ་ཆ་མ་བཱད་ཅར་ །ལུག་མ་སྩན་མྱེད་པར་མ་ཁུས་པར་ཀྱང་བར་འགྱུརུ་ར། །བཞ་པ་རབ་ཏ་མཐའ་གནས་ཡིད་ལ་བད་པ་། སངས་རྒྱས་ སྭ་སྤུ་དན་བྭ་ས་བ་དཱ་ ' 


ཞྟ་ཧཱ་དེ་ནད་ལྟམདེནརེ་ཁ་ཡིདའ། །སུ་ལ་ལ་བཞ་པ་རབྱ་ཚ་ སྡོབ་འ་གནས་ཡེདེ་ལ་ཤུད་པ་སདསྔ་ཆས་ཇུསྨ་མུ་པན་བ་འདི་རོ་ ལྟར་ཐས་པ་ཙམ་ནལམ་དྲ་ཐེས་ནད་ལྱ་སི་འམྲ་ཧུ་ཡ་ཡན་ 

4 ངི བན་དེ་ཉེ བར་བརྟགས་ནས་དད་པ་དང་དགའ་བ་དང་མ ༢ ཆེགྱེར་དགའ་བ་ལྷའ།། །དེ་བཙོན་རའ་འ བ་དམ་པོ། ཡས་ཡངས་སྲུ་བརད་པར་འགུར་ན། །གར་སུ་དག་སྩུག་ 
བསལ་བ སད་དེ སར འིཾ པལ ་ ་ ལཾ རབྲ་འདེག་པ་དྱ་གཡང་ས་དང་། 
ད གཙསདང་སུག ང་དགག འདདང་།ཁ་ ཐམས་ཅད་དང་ །ནད་ཀཱ་འཇེགས་པ་དད་།གནས་ཀྱ་འཇུགས་པ་དང་ རྒྱལ་བའ་འཇིགས་པ་དང་ཞེསྤ་བ་བ་ནས་ [ བནྱ་གྱ་འཇགས་པ་ཞེས་ཤ་བའ་བེན་ 
རུ་ཁ བའ་འཇྲགིས་ རི་ག པར་ཁུས་འདོས་ ཿཐནད་པར་འྱུརར། །བརའ་འགྲེར་འགྲེ་བ འགྱར ང། སུ་སངས་ཆས་རེས་སྲུ་པན་བདྐལ་བྲུ་ཐོས་པ་ཙམ་ན་ལམ་དཱ་གགས་ར་ ། 
ྣ ཡཏ་ར་བཏགས་ཞས་དདཔྱ་ས་སེ་ །ར་ར་དག་ཞབཕནལའོ ཿབ་ཡནིན། །སྭ་བྟི་ཉར་བསནད་ཁ་བཞེན་དེ་བཞིན་ནུ་ནམ་བ་ལྟ་སཱསྱ་ཀང་ཇེ་དགས་། །ཆོས་རྱ་ནམ་གངས་འདེ་བཀད་པ་ན་སྔན་མངས་ 
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།པོདེགུ་དང་ 
སུ་སྩང་བ་སཱཿད་པ་ན་དྲཀགས་པྱ་བེ་བྲ་ཁགྲ་འག་བྱརད་སྟེརོ་ཐག་བྱསད་བྱ་ལྭ་རུག་ན་ །སངས་ཆུས་ཇེས་སྲུ་པན་བའ་ རེ དོ རར ་ ི་ཏར་་བཤདཔ་བཞནྲ་ ཏན 

སལ །དེའ་ཚ་ གས ཛྲ ± ཡཔརྱ་ཧྭ་། ༩༥༥༨ ༦. རནེིིིི མ་ཡ 
ྲ པང་དག་པརྡ་རེགས་པའ་ཧེང་རུབ་ཏྱ་སནོ་མ་བསེད་པའ་སམས་བསྐེད་ངོ། །མུར་བལ་ལ་ལ་བོགས་པ་བཏདྱའུ ་མ་ལ་བྱམ་པ་ད་དག་ཁང་སངསྦ་ཆས་ཁྱི་མཐུས་ ་བདུད་ཁུར།ནས་སཱ་འཁད་ 
བད མེམས། ་ཡངས་ །སྙང་བའི་སངས་རྒྱས་ཇེ་ སྭ་སུ་རཱན་པའ། བསྟན་པ ༥ པོ་ལོ པ། །ཐེས་ནསྱ་ཧར་བུན་ ནད་མེད ཀྱ་དངོས་ ་པ་རསང་བརྱ་གུརད་ཏཾ་སེས་བ་༡དཐབ་བ། །གང་ 
དག་སཱནོ་མངས་ཨྭུ་སྦང་བྲ་ཟས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་སངས་ཆས་། །དྡེས་སུ་དན་བའཏ རར ཝི [༤ ད་བཞད་པ་ཞེན སན་དབ་ནབའ་འད ཀླ དེ 
རག་ཐམས་ཅད་ཚེངས་ པ་ཆན་པ་འཆྭ་བད་དུ་བདག་མངན་པར་ ་ ། ཆངས་ ་པ་ཆེན་པ་རན་ཡང་ཤེབ་བྱར་ བུག་ པས་ཡངས་སུ་བླུམརཅང་ །ཤེ་བ་ བྱསཕག་མུང་པས་ | 
མུདཱན་ཀྱཾས བྐ་་ །སཾལ་ཧཱན་དང་ལེག་དབ་པྲ་བེ་བ་བྱར་ཕུག་མང་ པམདསྦས་བྷགནས་ ། དག་བཅུདྱ་ཀུ་གནས་བསམ་ཨསྲེིདོན།མོ་ག་ཁྲི་ལན་འདས་དེ་ལྭ་ལ་ཛུས ་ཀྱ་ཆེ'ཏྟག་དང 
འཕེཔབ་དང་། སླ སོ་དང་།ཅུག་པ་དག་དང་ །གཏུགས་ དང་ཆུལ་མཚན་དང་ །བ་དུནུདུག་དང་ །རན་པ འརས་ བཅས མ་བུ་དང་ ། ཚེས་གས་སྩ། གས་གཏརད་ ཅམཛན་པརག།རད།་ རིལ ཝཱན་འདུས་ 
ཧ་ཧ ་བསན་བྲ་བས་ནས་ ། བཅམོ་ ལྗན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཏས་ ་ཡ་མག་ །བས་ཡག་ འོ ། ༧༦ ཛར ་ །འཕགས་པ་འདུས་ པ་ཆེན་པ ཉི་མའི་སྭངེ་པའ་ལེའུ་བྱཅར་གཅག 


ཤེ 
= 


° །ལྭ་སྭ། ་ས་དཱན་པའ་མེཊ་རག་པ་རགོན།་ལཿལ །དེནས་བཅམ་ལྔན་འདྭསྱ་ཀྲས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་སྐརམ་ལ་དགའ་བ་ཡ་འདྲིསདཅེས་བཀའ་སུལ ཏེ 

¦, ཝསཿསྦྱ་ཆས་རསྲ་སུ་དན་པའ་ལའུརགུ་པ་ཛགས་སྩ།། ཅེ ༅ཿ ༢ ༦ མྲ 

དྲག ི ིིླི་རཆྟ །ཉནཡངས་བྱསདཔའ་མམས་ཅས་གསད་པ་།བཅས་ལདས་ཀ 
ཌ ཙཱས་གཤེགསཤག་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གརྦ་འདྱོལ་སཛད་པ་མཛེདཆག་ །བཅེམ་ལན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་སུལད་པ། །རགས་ཀ་ད་གང་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་ལག་འགའ་ལས་བསྐནད་པ་ ། ཟསམྦ་ཧས་ 
༧ ཆུ་ཁབ་པ་ཡདས་སུ་འབང་བ་ལུར་བསྟནད་པ་བཤད་པ་རབུ་ ` བསྟནད་པའརུས་ཡན་ན་། །ཡང་དའཚ་ལཱ་ཐམས་ཅད་ སྭཱ་བ་བ་ ༽ནས་ཟུམ་བྱུམ་ཐམས་ཅད་ཅེས་བུ་ཡའ་ཕེར་དག་ཆུ་ཏེག་དང་ ། 
༧ ཌཱག་བྱརསྟངག་འཁོ་མའྩོས་འཧན་ལྭ་ས་དངྱ་ཡ་ཡན་བ་ཐ་ སས་ཉད་ལས་བྲགགས་ཕྲ།སནཏནརས་བསྟདནས་ སྲག ལདེས་ཏེ་།རེ་ཡུལ་པ་རོ་ 
རྱ ག་ཡབ་འུངྦཱ་གཞོསཔ པས ག་པ །འདོད་པ་ན་ཧཉདོ་པ་དཔ་ །གཟུགས་ནྭ་སད་པའྲ་ཝཱ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེས་ཧུམགཔ་བཟུསོ་ལཱན་འདས་ཏན་ཐསྦོ་ཀེ་དགེ་འདུན་གེས་མདུ་དང་མདད་ཙོང་།ཟང་ 

སེ་བྲུ་སཾ་ཚགོས་དང་ [སྷརྫས་ཀྱེརིན་པ་ཆེའ་ཡེཏགོ་བཀམ་པའཐེམ་སྦྲས་གུམ་ནས་འདེ་སྐད་ཅས་གསལོད་རྟེ། །བཅམོ་ལྔན་འདས་བདགགསྟོགས་ལས་གཤེགས་པར་གསལད་ | 

པས» (3 རད པེ 
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ལྔའིབུ་གཞན་འཕྲུལ་ནམ་སྤུ་ཀྱསྭ་ཀང་བཅེམོ་ ཨའདས་ཀུ་ཡར་འཛམ་བའ་ཆརུ་པའ་ བའོ་གསེརྱ་ཧིཝམ་སྨྲས་ = = ་ཚོགས་བཀྲམ་བ་དག་སྱུཁ་ནས འདྲིག ་གསེལད་ཏོ། །བཅེམོ། 
།ན་འདུས་ བདག་ཅག་ག་ཡས་སྐས་ནམས་ ཡས་ ལུས ར་ཐ ཁོ ༤ ར་བཅུལ། དི ས་བ ་མཚོག་སཱ་ཚོགས་བཀམ་བུ་རལ་ནས་འདི་ 
སྐདུ་ཅེས་འ ཀལ  །བཅཡ་ ༠༤༤ དུས་ ༣ 'ཐེམ ཟུས ལས་གཤེགས་པར་གསལ་། །ལྣའིབུ།མངོས 'སུ་དགའ་ཿ ལྡན་གྱས་ ། = 'ཀྱཉཾར་ལ་ཝས། ཀྐྱ་ཤན་དནྱ་ཧུ་བེ་ཧྲཧའི་ཐཱམ་ རུ 
སི ་ ལླགས་ལླགཀེགཔ་གསོ།ལྔའབུརབ་འཐབ་དལ་ུས་ །བཅེ ེམོ་ཡན་འདས་ཧོ་ ཤོར་ལྷ་རྔས་ཀུ་བཧའིཔ་གཱས་ལཱ་ཝས་ཀུ་ཤཱམ་སཱ་འོག་ 
བྲགས་ཡ་ཅུ་ ་ནས་ པོ ་ ། བཅམ $ 2༢ རེ ལེམ་སྐྲས་ལས་གཤེགས་པར་གསལ་། ། ཀནམས་ཀྱིཿ རུ །བྱོརིུན་གྱས་ཀང་ ། བཅམ་ ལུས 
ཀྱ་ཤའེ་མུ་ཏིག་ རམར་པེའི་ཐ མ་གས སཱ ཀི་ཙན་ ་ མ' སྣ་ཛོགས་ཀྱས་ཡ མངས ས་སུ།ཤི་བས ཆླུ་ས །འདྭ་སདཅེས བོ དྭ་ཏཾ། ཏཾ །བཅམ་། འད བདག་གྲཐེམ་ ་སྒས་ལས 
གཤེགས་ = ། །རྒྱལ་པོ་ཝེན་ ཊཔཾ་བཞས་ དྲི མ་ལནའདས་ཀྱ ༣ རབ ཀྱ་རུན་པེ ༣༢༣ ས་ཤས་པ ལུ་ཝསྲ་ས་རུས་བཅ ་བ ` མགས་ཀྱ ཉེ་པ་རབ་ཏུ་ཏེབས་ པའ་ འཐེམ ལྨས་དེ་ཏད་ 
རེ ལྤ 'འདྭ་སད་ཅེ ས ངེ ། རྟ །བཅམོ་ལཱན་འདས་། ད་ལ ཤཱ ༨ 2 ་ནརབ་ཀྱ་། '་མན་གཤེག་ ས་པར་ག སེཁལོ་ འཐ ཆ།། ་ནྱཾ་ཀཾ བཞའ ཁར་དང་བཅས་ པས་ཀྱར་བཅམ་ ཅེམ་ཝཱན་འདས་ 
3:23 ལ་ཝ ས་ཀ 'ཀ་ཐཾམ་སྐས་ ལྷ་རྫས་ཀྱ་གསེར་ཀྱིྱ་ཡ་ ལཱོ ་ཀསེ་ཡངས་སུ།ཤེབས་ ཏད ྣས། ས་འདྲ་གདོས ་གསལད་ཏ་ ༣ །མཆོ་ལྔན་འདས་བདག་གཡེམ་སྨས་ལས་ནའབ་ 


རཿ ±བ་ 


7 ཏོ ངང +ོཾ་ཾ རཾ འའའ ༨ ; 
བེབས ཨུ གས་ཡ་ལ། ཅ་བ ་ །ད་ངག་ཏགྱཱཱ་བདེ་རང་ཝཱན་བསུ་ཁེད་ཆག་བཙོནར་དག་ཞ་བར་བེད་། ་ 
རྒྱ་མཚོས་སྩས་པ་།། །རེ་དག་མ་ཡན་འདེན་ལ་དབང་བྱས་བནད་ཆོགས་བཅས་གཟའ་བརེད་ལང་ར་བ་། །དནྷཾ་གང་བཞའ་ནང་ན་ཆེས་དང་ལྡན་བ་སུ།ཡད་བཛ་བའ་ཡདྲ་ལས་ལྟ་། །ཁད་ཆག་བསས་ཅད་ཧུམས་ ་ 
‡ ་ ེཡྱ་ཅརཡག་ཁྲགཔན་ཧེརའདིནས བགས ྲ་ུན་མས་འརན་པར་ཤད། ་ཾ །ཉྱགས་སླས་པ་ །རྷལ་མ་ཡནེད ་ེློགཚོགས་ 
་བུསམ་གཏན་བདེ་ལྡན་གྲཟ་བད་ཅན་། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀ༣ རདྱ་དང་སང་འདེར་འཚིགས་འཁདོནས་བཝ་བས་ཐགས་ནམས་ སུ །ཆུཧུ་སེག་ཆགས་ནམས་ཁྱི་འགེ་བའྲ་སུག་བསུལ་ཞ་བ་ 
ོསུའ་ཟནཔ་འབེབས།། །ལསྲེཉས་ཐམས་ཅདད་ལ་ཧུག། འ༢ལ་འདིནས་བདག་ཅག་གདུད་པར་བད་། །ུ་ཡུས་འབེའ། ས་བའོ་ཁབ་ཤོས་འདྲི་གདཅེས་སླས་ས། འདེན་གཟུགས་ 
ཡ་ེནད་པའྲ་ལ་པན་བཞ་པའད་དག་བདུད་ཀྱའབེརད པ་ཡན་། །བག་ཆུད་ ས་མཆེག་བཏུད་ཚའྭ་གམ་དང་རུབར་བཏགས་པ་འ དདག་གནས་པ་ན། །གནད་སྩནེ་སྣེ་དང་བཅས་པས་ཡངས་སུ། ཡའ 
བླསནད་། ཧགོས་བཞྭ་སེད་ཤེད་ལྕག་པའྱི། གལ །དདུག་གས་ནབདག་ཅག་སམས་ཞན་མ ནས་འནས བུྱ་བུར་པནབེད། །གུ་དགེཅེན་གེུདགོས་འདྲི་གདཅེས་ལུས་ས།ོ །དེདག་མ་ཡན་དེ་ན་ཡུག་ 
གེགས་ངུན་སྙཊ།གས་ཅནའཁེད་པར་སུང་བ་ཨན་། །དེདག་ལ་ན་ཀུན་ལྟ་ཐལ་མ་སུར་འཁདོ་སར་མའཔན་ཟ་བ་བཞན་། །བདྙ་ན་པ དག་ཆེརྭ་སྦྲབས་བརུལ་ཞྱགས་བརྟན་བ་མག་བགས་བདུག་གས་མཐང་ 
ཁ་ཨན་། །ཅུང་ལག།གསོ་བཀྲིཀུ་ཀཌད རས་ལྱ་ནད་འགག་བསུ་བས་ཡོ་པར་འེམ་པར་མཐ། །ཀླུ་ཡུས་འབགེས་པའི་ཁབྱ་ཀས་འདོ་སད་ཅེས་སྨས་ས། །འདན་བདག་ཏདྱ་ཟེས་ཀྱང་འཇག་ 


ཆ:# 
གཿ 
5 
ˆ 


ཁལ ༤ 


` ཏེ་བདུག་ཅག་ལ་ཐུགས་བཝ་བར་མཛུདན་། བྱཅུན་བ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ །བཅ་ལན་འདུས་ལྲ་ལུག་བྱག་བད་། བསྐེན་བཀུར་བྱས་བ་དུང་།རའབ་ཁེངས་སཉད་པར་བཤ་བའྲ་སདརུ་སངས་ཆས་་༡ཞངྱ་སུ་མརད་འདུ་ 
་ས་་ །གྐངསུ་དག་བུ་ དད་ཁྱན་ུནནལ་།ཚངས་པམ། སྷ་འི་དབུང་ར་ལོམ་ །ཀྱའེ་དབཔ་པ་འམ་ །གཞེད་སྩན་གྱ་དབང་ད་འོམ།། དྲ་ཐའ་དབར་པ་འམ་། ལྷུ་མ།ཡཉརྱརྡབར་པའམ་ ། ནམ་ | 
མཁལཝ་པག་དབངཔའམ་ །༅་འམཿའེདབང་བའམ་ །ལེ་འཕྱ་ཆེན་པ་འོ་དབུང་པ་འམ་།སམས་ཅན་དབང་མ་བར་གགས་པ་། དཔང་ཆ་བརྡགགས་པ་ལྣའབྲསངག་ཡར་ཞེས་བ བ་ནས་ །རའོ་དང་སེུཔག་བར་དེ་ 
དུག་ཐམས་ཅད་འདུར་ལྷགས་བར་གརདན་ ། འདར་བདག་ཅག། ཀླ ི་ལེའ་ཆད་པེདུང་ །མདསར་ཁརད་ལུགས་སེ། བའོ འུངས་འུགས དམ་རྲས་པའཁན་ད་། དེའི་ཞ་གྲཾ་གནས་འད་ 

. ཐེར་ཁ་དགོ་སེནཔ་ནེང་ །སེར་པ་དོང་དམར་བ་དང་།དཀར་པ་དང་ །། ཡྱབ་ནན་དུང་། ཤེལ་གེ།ཁ་དེག་ལྟ་གུ་ནམ་ཕུ་སྭ་རོགས་བུང་ངོ། འད་ཟེར་དངག་གཤེགས་ནས་བདུདྱ་ཀེ་གནས་ཤུ༠༢་བརུདུད་ 
བྱསབན་བེ་བ་ཕག་བྱཧ་དང་ །ཚངས་པའ་གནས་ཐ་བ་ནས་ལྡའེད  བཟ་པྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀཱ་གནས་དང་། ལྷཱ་མ།ཡནྲཧི་གནས་དང་དང་ ` -སྲང་གེ། ་ཁབ་བུག་བསུར་བའས་ཧྲ ང་འདྲིདད 
བ་ཐམས་ཅད་ཏུ་འད་ཟིར་དདག ཞུགས་ས། །དདངད་དགྱརུ་སམས་ཅན་དབང་ཆེ་བའ་གགས་པ་ །དབརཆ་བར་གགས་པ་ ། བརུད་དམ་ཞེས་བ་བ་ནས འད་གངྡ་དབས་གས་པའི་བར་དྲ་བད་བཏགས། 'པ་རེ་དང་ 


རཾ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་རབཏུ་གཟར་མཛད་ནས་ བཅུད་ཅསྲ་བ་བ་ནས་དར་གང་ སྭ་བ་བའི་བར་དེ་དང་དདག་རནས་ཆས་ཏེ་ །བ ལ་ཝཱན་འདས་ག་ལ་བ་དང་ ། སངསྤ་ཆཱསྱ་ཀྭ་སཱ་དཱག་པ་དེདག་ག་ལ་བརུ་སྐད་ ་‹ 
ཅིག་ཐརཅགའསུདས་གྲ གི་གས་འདེ་དངབ་ཀྱ་ལ་ ལབཾ་དད་། སིི །བཀའ་སུལད་པ་ ། ངའ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོར་འདིན་རའོ་ཧལ་པ་ར་རབྱ་བབ་ | 


3; - བཱུ ༨ ཅུ ༠༨ ༽ ¡ རེ ཤེ 

༠] ཀ།ཕྲུག་བྱར་ཇི་སེད་ཡེདུཔ་ཐམས་ཉདྱ་ཀནངན་ ། རརབ་འདིནི་མཆེག་དང་ཕུལ་ནན་པར་ངས་པ་གདད་། རེརབ་འདུན་འདུས་བ་ཆེན་པཐམས་ཅད་ཉས་མེངས་སཿད་པ་ཨ་ཞུང་ ། རེ་རབ་ཐམས་ཅད་ཀྱརྙ་ལ་ 
རསས -ླ÷་ྲ།  ནོ་ ེལ་ཤི་བརག།་པ་ལོངས་པ་ཚེར་པ་བའ་བར་མཆག་ཏ།ཡངད་བའརརངབ་རང། །རངས་པ་སྲེས་ས། །བཅེམ་ལན་འདས་ཀ་སྲབས་ཀྲའ་གལ་པ་ཆེར་པ་བཞོ 
- /མནན། །དྲ་ཐེས་ནས་བྱསྱབིའ་ཀྱོའཀཀ་དང་ ། ཞེས་བ་བནས་ཧ་ཡཇེདྱ་ཀི་བདག་པ་ཚུངས་པ་ཞེས་བ་བའ་བརམུཆགྱཏུ་ཡད་བདེབ་དང་།རནས་པ་སྙེས་ས། །བཅེམ་ལཱནའུདས་ཀྱ་འཐུས་ཀུའ་ཆུམ་པ་ཆེན་པ་བཞོ 
རྤ པཱ་རྐདག་དང་སྲང་ཐུབ་པའི་གནས་ཏནདེནས་དེངོ་་ ། ཀུྲྲལ་པྱ་སམཚོན་འདིནས་ལྷ་ཕགསཀྱ་རྒྱ་མ | ན་པའ་ནང་ན་འཆུག་ལས་ ། ལ་ར རའུ་ཝེ་མ་འ་བར་དུ་དེའི་མགུ་བཞག་སྟེ་ ] བཅེམ་ལཱན་འདས་འབའ་ 
༧ ཤག་ལ་ལཱ་འཞས་བནས་ ུརྱ་མས་པནཅླགངཤེས་ཧ་ བཅུབ་ཡིགས་འི་ཞྱ་བ་བའ་བརདཔ།གུྱམས་པ་སུམ་འབིག ས་པའེ་བབནེབང་ཤགསྱ་སེནས་འུབ་འབར་དང་། རས་པ་བ 
6 ཁ་ཆུབ་པ་དགར་སུགསྤ་ཀྱས་མཚོ་ཆེན་པ་འོདབད་མཐུག་ས་བཞག། ནུས་ཞེས་ཁུ་བ་ནས་ །ར་རབྱ་ཀྲ་ཕེ་མ་ལེ་བརྭ་དུ་དེའ་ཡག་བན། གག་སྷུ་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་འབའགག་ལ་ལྟ་ལེ་ཞེས་ཐ་བ་འི་བར་ཅུཁ།། 

འདང་བན་མནུས་ས། །ད་དག་ཐམས་ཅུདྱཱ་ཀེས་གསང་སྟེད་དའད་ སནས་སུས་ས། །བཅོནར་འདནས་བདག་ཡངོས་སུ་བསྩབ་པཱ་ 


༥ 


༧ ཀྐུ་ལྷུག་མཁུག།ཁྲག་བརྒྱ་སྟེང་ཕྲག་དཔགཏུ་མེད་པ་དེ་དྲག་ནད་ནས་ རེ 
གསཔ འཛས་དྲུ་ཐན་པར་འཛན་པདག་སལ་། །ཀུའྱམ་པ་དགའ་བུདང་ཉེ་དུགའ་གཉུས་ ། བཅོས་ཝུན་འདས་རིདབྱ་ཉི་ཝ་ཨནས་འདེའེ་གཞེགས་ཤིང་གནུས་ཉན་འདར་བཞུགས་ནས།། གྲུ་ནམས་ལ་ཚོས་བསྟེདཔན 
(འགརའེ་ཧཱམ་སྭེ་།དདག་གཉེགས་གནས་ཏེན་ནས་ནའགྲ་ཀིམ་མའབའ་ཏུ་དྲ་སད་ཀཔེན་ཅདྲ་སད་ཀུད་གེ་ཡུས་སུམ་ཏེ། །དནས་བྱརཤན་འདི་སསནུ་སེམས་ཏེ་ཀུ་དདག་དོ་ཡུས་ཆུབ་ཅིང་འདུས་ཏེ་རེག་ན་འདུག་་ 
སྫོ ྫོོྫཛོིོ།ྣྦྔྣྔྣྔྣྔྣ༥  སྡསསྡྡསས་ 


ˆ ༡¬ 


ཡའི་ལ་མའ་ཡ་མས་ཡངས་སུ་བསགས། ' ། ལྷ་རྫས་ཀྱ་ཨྱཏེག་དག་མཇནཔར་གཏནད་ཏེ། །དནས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་དང་སྲང། བ་པའི་གནས་ཉེ་ནདེ་དཔག་ཚད་བེབ་འགྲ།འིག་བྱམ་སྟེང་ཿ བྱརདྱ་ཅུ་ཝ་ 
བཞུ་པར་སུཡད་ཏེ། སྲྲིིིགེིགཀྲིཾིིཾེཾིཾེཾེྲིེ་ རི 
མ་ལ་བཞུགས་ནས་ ། སུན་ཞེས་ཀྲེའུ་དན་ ཧ་ལ་བཀའ་སྭཡད་པ་ ། ཇཾནསྱ་ཀངསངསྦ་རྒས་ཀྱོ་ཞརྱ་སཱ་མཇེད་ཐམས་ཅད་དྲུ་ཆུད་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུས་ཐེས་པར་དེལ་སུངས་རྒྱས་ཀྱེའུལ ཨསའྱས་བིོམངས་འ། 
སྟབས་དྷལྟ་བུས་ཆས་སྟནདཏ་། ཀའུ་དན་ཧ་གརྱ་སེག་ག་སྐེ་བ་ དང་ །གནས་པར་དངྱ་བར་བ་དང་། ཉེ་བར་ལེནད་པ་ལ་མངོན་པན་ ༼ ༽ ཞེན་པ་འདིན་ལུག་བསལ་རྱི་སཱ་བའ། །འདདདདདངརླི ེ 
ཡུན་ལག་ནུམསྭ་ཀི་གནས་སུ། །འདེནོ་ན་ལོ་འབུང་བའོ།། ་གྲ་དག་གངྦར་བ་དངྱས་དང་ལེ་དང་ སཔ་ ° “ དང་།གནས་པ་དང་། འབུང་བ་དང་།ཉེ་བར་ལནད་པ་ལ་མརོན་པར་ 
ཞག་མ་འད་།ུག་བས་སྱ ས་གའ། །དནནད་དཔ་གོད་ ཀི ཡན་ཝགྲ་ནམས་ཀི་གནས་ལུལ། །འདེའི་གཤོ་འིའྱུང་བ། ` །ཀུ་དནེ་ཧྭ་གརྦ་ཧག་ག་འགག་པ་དང་ །ཉེ་ཐར་ཞེ་བ་དང་ །ནུབ་པ་ 
ེ དང་ཉེ་བུར་ལེན་པ་ཉེ་ཐར་ཞབ་འདིའ་སྱུག་བ་སས་གགག་པའ། །འདན་ ད་པའི་ཡན་ལག་ནུམརྱུ་ཀེ་ཉེ་བར་ཞོ་བའུ། ཤའོད་བ་ཡའ། །ཀའ་དའཧུ་གང་ནབ་དང་། སྲ་བང་།ཉེ་དང་ཡུས་དང་། ་ཨདྱཾ་ཀཱཾ་འགག་ 
པ་དཔཉེ་བར་ཞི་བ་དང་ཆུབ་པ་དང་༡་བ་མནད་པའོ་ནམ་པར་ཞབ་འདིདསུག་བྲཝལ་གུའགག་པའ། ། འདིན་སད་པའོ་ཡན་ལག་ནམས ་ཀེཉེ་བར་ཞི་བའ། ྲསེེེྭ}ྭྣ༡་་ 
གསདབབཅས་ས་དང་ ། དག་སྩཾང་དང་བམ་ཟེར་བཅས་པ་དང་ །ལྣ།དང་པར་བཅས་པའྱ་སེ་དགའི་འྔི རྟེན །ཡུལ་ཨན་བརྡ་གགས་པ་དང་། ཤམས་པ་ཆེན་ཐས་སཆག་ཡནཔར་གགས་པ་དང་།སྭེང་ 
| ® 


རབ ཚ 


རོ 


(© 


ེཆེན་པསོ་དམ་པ་ཡན་པར་གགས་པ་རང་། འཁེ་བའི་ཕ་རེཡོད་སྭཱ་ཡནད་པྭ་ཐ་ནྭ་སུད་པར་གགས་པ་དང་པླུནབ་དང་ ། ཧུལ་བ་དང་ཡང་དག་པར་སྔསོ་བ་ནམས་ཀྱེས་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་སེམས་ 
པཾ སེམས་པརྡ་གགས་པའ་ཆེས་ཀྱི་སྩན་བ་དང་ །ནུལ་བ་དང་ཡང་དག་པར་སྣམོ་བ་དང་། ཚངས་པའ་གནས་པ་རང་། འཕགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརཔ་པཡངས་སུ་བསྣམས་པའྱར་འཐྲུན་པ 
ཐམས་ཅད་ལྭ་ར་ཆེར་བསྟནད་ཏོ་ །གསལ་བརམ 


ཏེ འཆསོ་དཱནངས་ས་མས་ཅན 

ཏོ ཛཱད་ད་ ། སྟེནོད་པ་ཐུགས་བ་ལེ་བ་ ན་ཕན་པར་བཞེད་པས་གང་ཏནཐས་མས་ལ་མཛད་པ་ནངས་མཛད་ཟནཏ་ །དྭ་ཁེདཅག་གསེ་ཤ་བ་ཡནནོ། །་ཤཱ་མཐར་ 

༄༡ ཇབུང་བའ་རདགན་པ་ནམས་དང་ འབར བའོ བས་མཐའ་གནས་ཡལ་དདག་ཏུ་ཤེས་འགྲོད་ བཅནྱའུ་བུ་རད་ནཆུ་རྦ་ངགས་སྣེམོས་གག་ ། ཝེལོ་ཆིག་ངེད་ཀ 

¦ ནབ་སུ་བས་པ་ནའདུལནེ་ན། །བཅེམ་ལགའདས་ཉོས་ཆེ སྭ་ེ་ནམ་གངས་འདི་བཤད་པན་ ། སངས་མ ཞ་མོ དའ་དེ་ྲའ་བཞ་པ་ལེབ་ཕག་བྱ་སགང་ཡན་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ 
4 ང སུ་བྷས་ ༽ ༩༨ ༨ 32 དཾ ད་ ས་ལ རཿ ༢༡༤ ` ⁄ ༩༽ ་ ༩ 

$, གླིང་བཞོ་པེ་རཾ་རེར་ཡང་སེམས་ཅན་དྭཀུགས་པྱ་བབ་བྱར་སྟེང་ཕྲ འེ ག་མང་པ་ལེདག་གས་ན་ ། དགེ་བའྲ་ཝ་བྲ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བ སྙེད་དོ། །ཁ་ཅིག་ནཏང་རེ་འཇིནད་དང་།གྲ་ཟུངས་དང་བཟེད་པ་ནས 

ལྲ་རམ་པུར་གནས་པན་ྱུནད་ཏེ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཆོསྤེ་རུམས་ལ་ཚོསྱ་ཀྱ་ཡོག་བ ཅིང ]བ་ཅག་ན་སམས་ཉན་དཝ་བར་འགྲུ་བའ་ལས་སྒྲ ༥པ་ནམས་ཁུང་རཞེས་བཱ་བནས་ ། ཁ་ཅག་ནིསམས་ཅན་དམལ་བདད་ 

ཉུདའགྲའ་བར་དཔ་ །༼་ཧག་ན་གནོད་སྙན་དབུལ་པཏདྱ་ཏཱབར་དཔ་ །/ཁ་ཅག་ན་ཡྱ་དབུལ་པེ་༡ད་ུ་འགྲེ་བའ་ལས9) སྒབ་པ་ནམས་ཡངས་སུ་བུངང་། །ནདྱ་ཀྲས་བཏབ་པ་ནམས་ན་ནད་སེད་པར་གྱརད་ཉོ་།། 

སེམས་ཅན་ནམས་བཅནརནས་ཡངས་སྲུ་བརད་བརྩ་གནད་ཏེ་། །དནས་བཅམ་ལན་འདས་སྱ་ཀུྱི་ཧལ་བྱ་ཆ་མཆོས་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་གསཁད་པ་ ། །དགེ་བ་སཱ་ཚོགས་དསྱ་སེད་པའ་གསེར་ཅན་སུད་ 


= 


པ་ནམ་དགྲ་ཕུགས་ཇེས་ཕུག་། །ལྔ་དངཤེལ་ལས་སྩེས་དང་ལག་འགྲེའ་དམ་པ་ཏེན་མངས་རྟོག་པ་སེལ་མཛད་པ་ ། །ཚུལ་ཐམས་ཐས་རིག་གནས་པཡུནསུམ་ཚོགས་པ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཛུམ་པ་པ་། ། ་ 
ལགུ་འགེའོ་ ༨ ར`རར ླི)བ གྲི 
རྩུག་བྲམས་སཱ་ཚེགས་ཕེབས། །གུ།་ཡས་ཁུག་བརས་བུཧུབཏན་སཱེ་བའུ་དགད་པ་ལུས་ཤཡེ་བ་། །༢གེས་ཆབྱ་ཀེས་ལག་འགེ་བམས་ཅད་ཚིས་པར་མངདངུགསཡོད་། ཤ་ 
འཕགས་པྲ་འཧས་པ་ཆནཔ་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ་འདེའུ་ ། ཉེ་ཡའྷཧ ༠༨ ར་པོ་ལྱེའུ་བྱར་ཆིག་པ་ལས་།རརབ་ལ་གཤེགས་བའུ་ཡེའུ་སེ་བ་ ༄ུ་པའོ།། ༅༽ །ངེནས་བཅེམ་ལནའདས་མེ་ཏག 
དང་ནན་པེཆེ་དང་། ཆས་གེས་དུག་ག་ཆར་རབཏུ་འབབས་གམ་། །སམ་སན་དད་ཕེག་ནེབ་པ་དཔ་།གུ་དབུརས་དག་ག་རལ་མ་འ༽ ཟླ་འཛིན་པལྲིལུ་དཔ་། ཟ་དང་གནེད་སྨིན་དང་། ཝཱ་ཡ་ཡནྲ་ཐམས་ 
ཅད་ལད་པས་ འའབྱ་ཀོཡཨ་ནོས་གཞེག་སཏེ།།བཅས་ལནའ དག་ཁོ འི འཅོན་ཡིས་ཡའི ཚན་འ ། བང་ཆུབ = ཤིམས་དཔལ་དགེའཇུན་ཤོས་སངས་ས་བྲགནས་ །ང་ 


༠༤༽ 


སར་ཐུབ་པའ་གནས་ཉེནྱ་ཧེ་དབུས་སུ་བདན་བཏང། ་བཞྭགསུ་ས། །བཅེམ་ལཱན་ཁདས་ཡ་མཆོད་པའ་ཡས་ཤ་བའ་ཡོར་ རཱ་གནམ་མཁའ་ལ་ལྣ་དང་ཀུ་དང་ ། གནོང་ ཐན་ངང་ །ལ་མ་ཡནེརང་། མ་འམ་ཅ་ 
རར ཅཅ 'མགསྱ་ཀེ་ཆར་རབ་ཏུ་ཐབ་པ༽ོ་ :;: ཆོགས་དང་། དླིས་ཚོགས་དབ 
རིན་བེ་ཚེཾ་སཱ་ཁཾ་གས་དཔ་ །རས་གེསོ་དཔརས་བཅེས་འུ་དང་། རཿ ལམ ཆུ 


]ྱེས་མཆོད་བྱ་བས་ལ་ །ལནགསུམ་བསྣར་བྲ་བས་ཏེ་ །ཀྱེ་བཅེམོ་ལན་འདྲས་ཀ་ཞབས་གཉིས་ཡ་མག་བོས། 


= 


ར་བྱ 0 : ུྲ ;5་ / བྱུ 
ེ་དག་མངག་སླུ ཞད་ལམ་ཨུསྭ་ཀླ་དམསྤ་ཀནདདུ་སཱེའོ། །ཡང་སེམས་ཉནགབདག་སེར་སྣ་ཅན་དང་། བྱམས་གོ་སེོ་དབྲལབ་དག་ཡདེད་ །ནེ་དག་ལས་དེས་ཀྱ་ནམས་ཆེངྱ་བསེའི། །རཟ།མས་ཅནགང་དུག་བྱ་ཆལ་ལ་མངོན་པར་ 
རགའ་བ་ཞིང་སུ་རེར་སྨ་ལ་བཏྟ་ནྭཏྭ་སཱ་བ་དག་ ནད་ད་། །ད་དག་ལས་དེས་ཀླུ་ནམས་ཀྱ་དངྱརྭ་སེཊི། །ཡངསམས་ཅན་གངའད སངས་ཆུས་ལ་གཅེས་ཕར་བུད་པ་མ་ཡན་བ་མར་བ་དག་ཡན་ཞང་ཆོས་དང་དགེ་འདན་དང་ །བླསབ། ་པ་དང 
མཁནཕེ་པས བ་དབང བ་མའ་གནས་སྟུ་དང།པ་མ་ནམས་ཁ་གས་མར་བདན་པམ་ལནི་བསར་བདག་ལནབ་སདདེ་ །དེའི་ཚད་དག་ངྲ་སལ་ཧཱ་སྦ་དང་།ཡུས་དང་ངག་དང་། མདེ་ཆུང་ངུས་འཁུལ་པས་ཀུ་ནམས་ཀཅིདང་ང་ 
སྣྲ །ཡངས་མས་ཅནགངདག་རཆམ་དཔགཏཡུག་གས་བྲས་ཧེ ༢ །ས་ནོནོིསརསལ་སནོ་ད་ལཨ་ཨུན་བུ་འདོབ་ནག་ལདའེ་།༈ ༽དངུག་གུནམས་ཅིནབྱད་སེཔ། །ཕང་སམས་ཅནགངདག་བྱ་ུ 
ར་ཕ་མ་སྭཾ བ་དང་། ཆིགྱརུབ་པ་་བ་ལ་གཡས་བ་དག་ཡུནཏེ་། ༢ ས་གས་ནས་ཀླུ་ནམས་ཀེ་ནང་ངྱ་སེ་ས་ སད རར ངཱ 
གསུམ་གར་ཞན་ ། སེམས་ཅན་གངདག་ཡུམ་དང་ངག་དང་ཡདྲེ་ཚ་ཉེས་ ཕར་སད་པ་ཤནསྱང་དང་བདག་གེས་སམས་ཅན་རྩལལ་བ་ནམས་༡ི་མབད་ རས་པ་དག་ཡདོད་དག་དེ་ནས་ག་འཕས་ནས་ཏེས་བརྡ་བཉིད་པའི་ལྡག 
མྲ་ར་དས་ཀུ་ནམས་ཀཿང་སྩེའ། །་བནེནབུ་རད་འགྲ་ནམས་དང་ །དེ་བཞུན་ངུ་ས་དུགས་ནསགེས་བ་བའ་བརྲ་དུ་སེ་ ། ཆེས་གསུམ་པ་འེདག་གས་སེམས་ཅན་ནམས་ཀླུ་ནམས་ཀྱོ་དང་དུ་སྩེའ། །རྒྱ་མཚོས་ཀྱང་གསལོ་ 
བ་།བཅུན་པ་བཅེས་ལྔན་དས་དེདེ་བཞུན་དོ། །བྱརཞབ་བདེ་བུ་གཤེགས་པ་དད་བཞན་ཏེ་ །བཅནབ་བཅས་ལན་འདས་འདིན་་ཀ་གུང་དག་ལས་ཅཉདདང་ཉེབར་རེད་པའོ་དཔལ་དང་ལན་བ་ལྷ་དང་འད་བ་མཆེས་པ་ 
ནས་། མ་སཱད་རགས་དང་འདྲ་བ་དག་མཆས་པའ་བར་དང་ ། ཡ་དགས་དང་འདྲ་བ་དག་མནསེ་པའ་བར་དང་ ། གང་དག་ཏུད་འ ་' 


འ་སི་གནས་པ་དང་འྲ་བ་དྭག་མཆས་བའོ་བནཿ 


ནས་།ཀླུ་གར་དག་སེམས་ཅན་རཔྱ 


ས་ཟོ 
༤་༡་ོ 


སྲག ཾ པཔ 


(༦ ༦ །བ་དབའ་བ་དག་གའར་མཆོས་ལགས་སྟེ་། དེརག་སུག་བསྡུལ་གྱ་ཚོར་བྱེང་བར་འྒུན་བ་ལགས་ས། །དེནས་ཀྱུའྱཝ་བེའ་བུ་པད་ཡའི་གདང་ཞེས་བ་བས་འདྲེ་གདཅས་གྲ་མཁོད་ཏལ །བདག་སུག་ལས་གང་ག 
ˆ ཀུ གས་ས་སེས་ནས་།གཟུགས་མཆོགྱ།ཝམ་ཡེ་ཞཔུས་ཚསརེག་པ་གསུ་ཆུང་བུདཆིརེག་ཁང་ཨུནཏུ་ཚིག་ཅིབ་འབར་བ་ཡགས་ །བདག་རུས་བསས་ཅད་དུ་ཡཆིས་ལལ་བརོནས་  གཅརདན་ཨ་བ་ྱིན་ཕགས། 
ཟུདག་ག་ལ་ནེ་ནདཔལ་ཡུན་སུམ་ཚོ་ཀས་པ་ཆེས།ུད་པར་ཏུའཕགས་མྱ་སུངས་ ། དེཡར་ནྭགང་བཞི་པའལཁེར་ལས་སྙུན་བུའྱི་མཁ་བ་བཞན་ལགས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀུས་བཀའ་སུམད་པ་། ཀྱེ་ལག་འགྲོ་ །' 
༦ སྔུ་ཐུང་བ་ཞདས་པའ་ཏུས་བསུཁད་པ་སུམྱ་རུ་ཝ་གཅུག་པ་འདུས་ པ་།དའཚེ་མའྱིངས་ན་དབཞན་གཤེགས་པ་ཞེས་ཁ་བནས་ ། སངས་ཆས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཞེས་བ་བའ་བར་གཙུག་ཏརོཅན་ཞེས་བ་བ་ ་ 
¿ འཇག་ཏེ་ནུ་བུང་རོ། །དེའི་ཚྭ་རུལ་པ་མཏག་བལ་ཞེས་བབ་ཞུ གུ་བྱུར་གྟེ་ ། རྒྱལ་པ་མེ་ཏག་བལ་དེས་ཀང་ད་བཞན་གཤེགས་ ༩༥ ་ གྱ རོ 
4, བྱརད་སྐངོ་ཕག་མངོ་པའོ་འཁནོ་དང་ལཱན་བ་དེ་ལྭ་ཟུ་བ་གསུམ་དུ་ཡེ་ ཟུད་ཐམས་ཅད་མུལ་ནསུ་ཏུག་ཏུ་ཆས་མཉནཏེ་ ། བུ་ནྭ་སེང་པ་ཡང་ དག་པར་ཁགས་པའ་ཤར་ཆུབཏུ་ས་ན་ལ་ས་བཏབ་བ །བཅེམ 
ལྡན་འད་སནེའུ་གྱུག་ལུག།བར་ཡ་བུད་ཐམས་ཅད་དང་ཝུན་བ་ཞགྲ་ཀར་བཝགེས་ས། །རལ་ཕྱ་པེ་ཏོག་བལ་དེ་ཞྭ་བུ་སད་སྦྲུབ་བཅས་ཞས་ཁབ་ཞེག་ཡདུ་ད་ ། དེགནདྱཏ་འཁར་བས་སྨག་ནས་ །བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ 
` རྒུད་ཁཏསུར་སྟེ། ། ་ཕའ་དགེ་འདུན་ཀྱཿཀུན་དགའ་རུཊ་ད་རེས་སུ་སྐང་ཞང་འདུག་ག་། །དན་བཅེམ་ལཱན་འདས་3༡ཞཐས་ཀ་དགེ་གཔོགར་དག་གནས་པ་དང་།དེན་གར་དུག་བཟུའ་བང་བཏང་བ་དང་ ། མལ་ཆ་ལ་ལེངས་ 
.ཀཤཱཧཧནཔ་ཞམས་ཉནས་ལེཉ་བས་སུད་མདོདརླབ་༡༩ལ་འལྟག། །། ། ༈ ༈ ༽།དདཀ་ཿ་གཞས་དེངས་དང་། །ཱུ་ཨང་འདེརཆོག་ཏུ་དགའ་ནས་བདུག། ˆ 


༢༩༤" ལཾ ` ༦ 


ཏྱ་ཧཾས་ཀར་ཡངས་སཱདོ་པརྱས་པེད་གཞུན་ལ་ཡརྦ་སྭ་སེརར་ཞེས་བུ་བ་ནས་ །དགྲེ་མབོདེ་ཡད་འཆི་བའདུས་གས་ནས་སེམས་ཅན་དམས་བ་ཆེནཔ་རམས་ཀྱོ་ནང་དྲུ་སེས་སོ་ཞེས་བ་བའ་བར་ཏུའ། །དེ་ལ།བག།འག་བྱས། 
དརརབྲིི་ཾ་ ་ ༢) རར ༢ ་ ས་ལས་འ 
བ་དང་ཡུ་དྲགསྔ་ནམས་ཀི་ྱཱསུག་བསལྲ་ཡངང་། །ཡག་འགག་འཁན་བས་སླག་པའ་སེམས་དང་ལྡན་བ་སྲད་བསྐྱབ་གཅས་ཤེས་ཐྲ་བརབ་ཏུ་བུང་སྟ་ ། དེནས་འཕེས་ནས་དར་མུན་རེབཔ རརན་སངད་སུག་བྱལ་ལ་ 
དོ་བདེགཞན་ཞག་ཡན་བརའདལམས་ཞ །གཞན་ཡུན་བར་ཡད་ བསལ་བར །གཉར་མསྦཀ་གེ་པ་དམ་པས་ཐནཔ་ཡ ང་འུད་ས་ཞ། །འདིཕཆད་བྷསམ་པ་སུལ་བླར་པ གཅ 
ཏཾདྟཾཱག་པུར་དན་སང་གསུམ་གནདཏུ་སེུས་ས།། །དེ་ལེབས་ ཉས་སླབ་པ་ལག་མ་ཡུས་པ་དུས་འདརི་ཀུནསས་ཀེ་དདྱུར་སེས། པའ་ན་གཞན་མ་ཡཞ3ཀདོ་ཡནྟཏ ། སུག་བལ་ཧརོན་བཁ་དེ་ 
ལྟ་བུམྱཇོང། །གང། ཧེད་འདེ་ནསག་འཕས་ནུས་ཤུས་ཧང་སེམས་ཅ་ --- ན་དམྱལ་བ་དང། །ཧུད་འགག་དུང་མདགས་ནམས་ཀྱཔྟ་ཏག་ཉུ་སཱག་ ཧོན བསྔལྱ་གས་གཟུང་བར་འགྱུར་བ་འད་ནཾགནས་ ཡདོད་། །ཀྱུའ་གུ་དེ 
མཚོགྭཏུ་ཡདྭ་སཾདགའ་ནས་ ། རབ་ཏུ་ངཱ་ཞར་བཅམ་ལན་འདས་ཀ་ཞབས་གཏས་ལ་ཕག་འཚལ་ནས་འདྲེ་སད་ཅེས་གས་ལད་ཏོ། 


བཅུན་པ་བཅམ་ལྡན་འདུས་ཟས་པ་ང། ་བདང་ ། མས་པ་ཇྷལ་བཱ་དང་།མ་གསལ་ 
བ་དུངྱ་ལི་མཁས་པ་རྷ་ལྐ་བ་བཞནེ་ུ་ནངས་པ་ས་སན་འཆགས་ལུགས་ས། །ནངས་པ་ཿས་སེད་འཆགས་ལགས་ས། དད ཾྷྣཾ་་ྒརང གས ཱཾ 
 གཤེགས་པ་འདགེ་བསེན་ལགས་ཏེ་ །ཇྲིསཱད་འཚོའ་བརྩརྭ་སག་གཅེད་བ་སངས་པ་ལགས་ས །བདག་བཅམ་ལྡན་འདས་ལྭ་སུབས་སྲུ་མཆས་པ་ལགས་ས། །བཅམོ 


'ལྗན་འདས་ཉས་བཀའ་སལད་པ་། 


$ 
ཅ་ 


( ཐུཤུསུསྱགེགསཔ་ལནསལ །འགགཔའ་གསམ་བས་ང་་ཆུརསྤ་ུསསྭའདོ་་ཐསཅདབབསསུ་ུགད། །འདནསཤི་འབས་ནསཁི་ས་བམས་ལའི་མིན མེའི 
` རྟན་པརྡ་ཐབ་པརྱ་སརད་ཏེ་། ཆམས་བའི་བདྱ།ུརབྱཏ་འབུང་བར་འྱུར་ཞིང་ །དྲག་བཅོམ་བ་ཉིདྲ་ཀེ་བརྩཏ་མདན་སུཿ་ཧུ་པེད་པར་འགུར་རོ། །དེའཆ་དེའྱངུས་གགང་གས་གུག་ཏེན་ཅན་འཁརོད་དང་བཅསུ་པ་ལ་བུབ 
༦ སུསུསྦས་སྲ་བོད་བསས་ཧདྱ་ཆས་རུས་འྲུག་དབས་པ་དང་།།དེའེ་འརེདག་འགྙུན་འོག དརགཁར་བ་ཡེ་ཤུདམས་ཅད་བནསུམ་ཚོགས་བད་ཏས་འུུ་ཆལ་ལ་ཨེ་ཏོག་པལ་ཞེས་བུ་་གྲཞནག་སོན་གན་ཁེད་ དྭ 
༤, སེསསཞཱ་།དེ་གཞུན་ཡན་པར་བད་བུ་རེ།།རེ་ནླུ་ཀའཅ ¢ སུ་བྲའ རའི་ཞད་པའིན། འདོནོ་བྲ།འད་འ། ཅ་གཅོ། དུ་མ པཛ་རན་འབེཁྲ་ཚིས་བསོ། །ས་འོ་དབལ་རྔང་བྐག་ཁུད་པ་ 

 བཟང་པ་སསམ་རགས་པགནེགྱཿསཆད་པ་ཤ་ང །འ ད་ནྡེབཞ་ཡད་པའཡེག་པཞི་ཤ་ཞལས་གས་འདིད་ག་ནས། ེས་ཉིནངཏ་ཉེས་ཏེ་།འད་དམལ་དཔྲགཡད་པ་བཟང་ལདི་ལུ 
ཀས སགསཾསྣྣྐྐ། 

ནྭ་ཀླུ་གཞན་རུག' 


མཆོགྲཏ་གཱུ། ༼ས་པྲ་སྩེས་ཤང་ཉེ་ཐརྟཏགས་བམ་གཅེས་པརྡ་བད་པར་གུནད་ཏེ་ ། དེའ་ནད 
ཀྲ ད་པ་ལང་བ་འབས་བུ་༡མ་ཆུང་བ་ཞེས་ཤ་བ་ཞོག།ཨད་དེ་ །ེས་སུསུ་པབསད་དུས་ འོ་དད་ཕྲས་ཏེ་སུལད་པ་། །སམས་ཅན་ནམས་ཁ་ཐུགས་བ་ཝི་བདག་ཅག་ཡངས་སུ་བསབ་པར་གསལ། 
-ˆ (ཡུན་ འི་བདག ་གཡེས་ལ་ལུ་ ག་ བསལ་ཚོར་བ་ནབྱ་སུ་བ བད་ ། །སྲེན་བུ་ས ཡ་ལ་སྩེ་ ྒུ ས་གསས་བར་འི། ། །བཟའ་བ་བཏུང་ ཙམ་མཆུས་ཆབ་ཆུན་ནང་ན་བདུག་གནས་ལགས་ 


ྦ ་རབ་ཆུ ' ་བྲ་ས་ཀ་ཆགས་སྣ་ ་ 
བཅས།ལན་འདས་ཀསེ་བཀའ་སྩཡད་པ་ ། །འཁར་བ་འཇགྱེ་ཆ་བསནད་པ་ཡ་། །སྔནན་དག་སཱར་ 


།།སྭསྭ་ཤར་གཙང་ླ།སོ་ལས་ལྡན་ །དཔེན་བདག་ཅུ་འཛྲསག་བྱ་བད་། །ལན་ཆེག་ 


ཨ , 


-..ཀ ཤོ ཇང 


གནས་པ་དགྲུ་ཀད་མང་། །ཤདོ་བདུག་སྟེན་པ་འདད་བ་གུནད་། །ངྲག་བཅེསྐ་ཆུའཕུལ་ལེན་བར་ཡང་། །ཁུད་ཝ་སབ་མ་དམ་ས་ཀོས་བཛང་། །ཉེད་དང་བཀུར་སུ་བུང་བ་ན] །ཁུད་གཅག་བུ་ཡས་ལངས་བཅད་ཙར་ །འུདྱོ་ཀྲས་དགྲེ་བད། 

_ དེས་པ་མཐད་། །དདུག་ལནྱ་ཱ་སྟན་བརྔད། དགིས ༨ ྲགིཾཾི་ ག་ས་སམས་པསེདད། ཝསྦ་སིམ་ འོན་ཁུ་ཞིབ་དེག་། ཏ་་ 

› ༥པ་ཤུདན་ཡག་འགེ་ལུས་། །དོརང་གསསབྦལུན་ཆིག་གནས་། །ཧཧུརཐ་པའ་ཡད་པ་ཡན་། །ཆུཆན་དདུནགནས་པ་དང་། །ཡང་བརད་ཨས་ུརད་པ་ཡག་། །ཧྱ་ྱར་འབར་བའི་ལུགས་དང་ཟངས་ ། །ཅུས་ཀད་ ་ 
།ྱཉས་བན་བར་འབུན་། །སེདས་སེད་ཡེད་ནྱ་ཧདགའ་བས་། ། ྱ་དབང་གུན་ཁདངན་ངུ་། ཀཏིསཁི་སཱ་སོར་བཤགས་ཁས་ན་། ༽སུག་བསམ་ནམས་ལས་ཡངོས་ས་འགྲེལ་། །དེནས་བཅོལ་ལུན་ 

. འདས་གསར་འདྭ་བའ། །ཅུག་གསེ་དེ་བཞུན་དྲ་ཀལ་འཁར་ནེག ༩ ༡ད་པ་བཀའ་བ་དགངས་མཛུན་ནས་ ། །སྟན་པས་འདྲ་ུད་བ། ༡གའ་སྩལད་ཏོ་། །རུལ་ལྱ་སེག་བཟངས་ངྲ་བར་སྟེ་ ། །སཱནརེ་བད 
བགངགས་ངས་། །བམ་ཟ་ལང་བའ་དན་ང་ན༽ མུག་དག་གཏ་ག་ཝུར་བ་གུནད་། །བདེན་བའ་ཚོག་དེ་ཁ་ན་ཡན་། །༼དྱ་ཀས་དྲ་པེད་སོག་ཐེབགག་། ཐ་བ 
རུའ།ེགས་མན་རཉོད་པ་འད་། །ུདྱ་ཀུཾ་ཡས་དྲེ་བར་བར་ཤག་།། །རྒུད་ལྭ་བ་།ནྭ་ཀཁ་ཐ་།རུ་སཱ་ན་ཁ་བ་།ཀུ་མ་པ་།ཨ་ནན་ཛན་།བ་ན་ཛ་མནན་གཉའ་མ་ ། ན་ས་ར་ཌ་།ཏོ་ཡ་ཨ་པ་ཙན་ད་ཊནེ་ །ཀྲེ་སཱ་ཡུད་ 

°  རྷཱུཾ།ཕ་ལཤུདད་།ཨེ་ཝ་།ཏ་ཛ་།ཏ་ལ་ཏན་ཏ་ལེ་།བ་སེ་།དྷས་ཀཾ་།བུ་སྭ་ཏ་།རཱར་ཏོ།མ་དྭ་རཱ་ན་བཾ།ཏའད་ན་།བཏ་ལཱ་ཧཱ། །།གཅེམ།ལན་འདྲསྤ་ཀིས་བདེན་བའ་ཡིག་དེ་བཤད་པ་ནྭ།གུ་འྲགས་བུ་ཉམ་ཆུང་བའྱི་ཡིག་ 
 ངས་སུ་དག་པན་རུནད་ཏེ། །ུ་གཞད་སྟངོ་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་ཁ་གསུམ་གྱ་གྱེག་ཀྱང་ཡེངས་སུ་དག་བར་རྱྱརད་ཏེ་། །གཞན་གནད་སྐན་དང་།གུལ་བུམ་དང་།ཡ་དགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། ཧྱ ལག་ཁྲག་ཕག་བྱ་ཧད་བྱར་ 


) 


°] པཾ ཙཀ །ནནས་ལཱའིག་མཚམས་བཟངས་ཐལ་མ་འབྱ་ལུར་བ་ས་ བླ སཊ་པ་ བ་ ། འཇིགཏེན་འདེན་པ་ནམསྤ་ཀེ་སྟབ ས་ ་ 
གོ ,ྟཏུ་ུས་ཡེདྲཔས་ ཡ་ཡིག་ཀུད་ཤིན། །གལ 7 །སུ་ཡང་འགྲེ་བསཤའྱ་ཡག་ཀད་ཉེས་ཨུ་འཐེབ་། །དེའིཚེ་བཅོལ་ཝཱན་འདས་ སེ་ཚེ་དང་ཝུན་བ་གུན་ཤེས་གྲའུ་དགེ་ཧ་ལ་བཀའ་སཡད་ 
བ 


 པ་།ཀྭལུདནན་ཉདྱ་ཧཾས་གསང་སྣགས་ཆེན་པ་འོ་གཞའོ་གཞུངས་སྔགས་ལུག་སྷུབ་པ་འདེ་ཞུ་བཞིག་ ། སོ བཞཏས་ན་སུ་ལ་ལ་སམས་ཅུནནརསྱིི་སྱོགལས་ཆི་ལུག་མ་དུང་ ། ཁུམས་གུ་དཏ་ཁབབ་ 
. ; པ་ད །གཱསང་སཱགས་དང་སྭན་དད་ཏུག་ག་སར་བས་ལ ག་མང ། ཏཧུ་པུ་དང་ཡ་འག་ཅུ་ ཡི ས་སགས་ འདི་རྐབགསྲ་ཀུག་པའ་བུའི་། །རམ་གུཡ་ས་ས་སོར་བཀགས་ ` 
¡ པར་གྲ། འ། ཀདེས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ས་ཤམས་པའ་སེ མཿ...“ ”ས་ཀྱས སག་ལ ་སྭུ་དད་བྲ་མམ་ཞང་ །ད་པར་ཞག་བཏན་ཕག་ བུཏྭནཧཱ་རང་གྲཾ་ཡིག་ ཨཧྱདས་དྭ རི 2 
£ ག་ས་ས (།ཡང་སམསཅན་གང་དྲུག་མར་ མསྭ་མེད་བཞ་ལས་ལག་མ་ལུས་ ་ པཿ དས་པའ་ཆས་སཱང་བའྟ་ཞག་ལྭ་ལས་པ་རང་ ས་ཁ 

སྐུར་པ་འདེབས་པའི་ལྟག་མ་ཡུས་པ་དང་ །རྱ་ལནབའླིཝསཔ་འྲགགས་དྲས་ར །པ་དང་ །གླེགས་བམ་ུ་བས་པ་ནལ་པར་འཇིག་པའ་ལག་ཡ་ཡུས་མང་ ། གཞན་ཧྱ་ཧོག་ནམ་པར་འཇིག་པའ་ 
བེ ལྟག་མས་ལེད་བར་གྱུར: རྭ་གུརད་པ པ་དེ་དག་གས་གཟུངས་སྔགས་འདོ་ ”མ་གེར་འདར་བྱུག་སེ་  ་ ཀོ །སྱ་ཀྭ་སབེ། ་པ་བཤགས་པར་ཤའ་། ། ལ་ག ་ 
དྭག་་དང་ ྣ་ །ཆུས་སཱམ་གྱ་སྟང་རྙིངཔ་སཱང་ ༣༧༥ ཡིབ ཀས ཀྲག འེ 


”" 3” 
'- པཿ 
རུ སཔ ྦ|{|{ ཅའ་ 


ཌི 

¡ # ཱུ ཱེ 
རྱག་གྲ་འལ་བྲསུ་པར་བའ། །ཞག་བདན་ཕག་བཏན་ཏུ་ལས་གཞན་རུ་བུད་པན་། སངས་ཆས་རེས་སྲུ་དན་བ་སམ་ཞར་། སངས་རས་ཀུ་སཱ་གཟུགས་ཀང་བས་ན་ །དའི་ཡསྱ་ཀྭ་གབ་པ་ས་ཡུས་པར་འྱུར་ཞང་ 
+ ༥༡ ལར ` , 
ཅོག དགགས་བསསདད་ལད་་ འཁ ཆ་བགོས པས་སོ རྐ་ཨ་ལཅཿ་སད་ང་ ། 
བ་ །ཱག་འཚལ་ཡ་། །དེནས་དེའ་ཚྭ་གུ་ཚོན་ཚ་སུན་པསོ་ག སང་བསྟེདདེ་འདྲི་སྐད་ཆེས་གསལད་ཏོ་། །སུག་པ་ཐམས་ཅད་སེ་ ང་བ་ཌུད་། །ུདན་དགའ་མཛད་དཔལ་གུར་ལཱན། །ུདྱ་ཀཾས་ 
ལས་ཀུངརབ་ཏུ་མཁེན་། གཤོ སྱ ཁ་པ་ཤཾད། ། _/བདག་ན་ཆུ་དབ་ནམ་གལ་ཞང་ ། །མ་བའྭ་རུང་གསཾ་གུམ་ ཅུས མའ འབྲེག་དགན་བ་ན་གནས་པ་ལགས་། །ད་མ་ཞོམ་པལ་ ་ 
གུནས་ན་གན་ས་་་། ལེ་འོཔེ་བ་ཕག་སྭཾངྭཱ། ཞག་གཅག་བདག་ལ་བདམ་མཆས་། །རྟག་པར་འཁར་རང་ལནཅིག་ཏུ་། །བདག་ན་གཞན་ ཅསེ་བཟའ་བ་ཡགས་ ། །བཅམ་ལན་འདས་ཉོས་བཀའ་སྩ་ལད་པ། 


སེམས་ཅན་གང་དག་ལཱགྲེ་བས་ནས་ ། །རཱས་ཧར་བདག་ཉད་བསད་ནམས་སྒུབ་། །ཡུས་ཀྱེས་གུན་ཌི་བཏུངས་ནས་སུ་ ། །དུག་སེར་དགེ་འཇུན་ཚེས་ཁེདན་འཇ་ །ལས་ཁ་ལག་མ་དེའས་སུ་། །གར་དངག་བྱྱ་སེས་པར་ན་། 
'བསལ་ཅ་འདྲ་འབྱུང་འགྱར་ཞོརེ་ ། །བཟའ་བཏུང་ནག་དབ་ཡུང་དག་ཝན། །ཨང་ནླ་ཀུའྭ་སཱུ་གནས་སུ་། །ལསྱ་ཀས་སྩེ་བན་འགྱུར་བ་ཨན་། །དེའ་ཨེགའ་གད་པ་དེར་ །ནརབུའྱ་རལ་པ་འབུར་ཟར་འརྱར་། །ཀུན་ 
།ུཾ་ཟུའབུང་ཞེས་བ་བ་། རུ་སྩན་ཕྱད་པའ་ཀྲུན་འགྱུན་རེ།'་ །གང གྐནས་བད་པ་། །ནནས་ཆུན་འབབ་པན་འགྱར་། །ས་འམ་ནམ་མ༩བའ་ལ།ཡང་དུང་ །གང་དང་གར་ཏུ་འགྲེ་བ་དང་། །སེམས་ནེ་བསྐེད་མ་ཐགཏུ་ 


༠། ` ± རི དཔས ༩ དཿ །སག།པ་ཿ པ་ནམ་པ གར ངུ བན་ད འའ ། ་ 'སུག་བསལ་ སཱཆོག་ས་ནེ་ ནི། 


ཡཿ ད་སཾངཱ་ག་སུམ་དྭ་ཡིང་ནས་ཀར་། །ནེ་ིདྨ་ཀུལ་སཱེ་གནས་སུ།།སྩེ་བ་ཐབ་པར་འགུར་བ་ཡན་། །དེ་ལས་གུྱཏཱཿ་འབུང་ ། སོ་ནམ །སྣང་བྭ་སམ་ གནས་ཚ །ཆུ་སེད་པར་ན་གནས་པར་ ་ 


„ འྱར་། །སྔེན་འདས་དུས་ན་ཁུད་ཀྱེས་ན། །རྒྱལ་བ་སྐར་རྒྱམ་བསྟནད་པ་ལ” ། དགེ ང་དག པན་གུརད་ཏེ། །གག་དེག་སར་སཱར་གང་བ་ཡན་། 
༼ ཁཱ་གཉེར་ཅནྱ་ཧ་བཞུན་བས་ནས་། ཀཀ ` ༼ ༢༤ ལ་ཡང་ན་མདཿ ཐི ཁ་ས །དུན་ཞགང་ད་ཆུར་ཡང་། ། ཙཿ 
(4 གནས་། །བེད་བ་ཡས་བཀར་བདྱ་གུནད་། ཱ་མསལ་ག་བ་ _ ༩ན་ ། །བྱརད་བ་ཀག་གས་ཞུ་གཤེ 
- ག་དགོ ན་ས །མ་མཆད་པར་ནཿཌདྡཊ དན །དགེཿ ངྭ་སུ་ཞག་ལ་ལ་མཐང་། ་ །སུནྦྲལས ་ནས་ 
པར་ལནདཔ་དྭམ་།།ས ། ་ སྩས] །ལུས་ནིཧུ་བས ས་ཨ 
ཌྷཾདཀུའེ་གནུས་སུ་སེསུ་ཞསགཀྱེཏྱ་སུག་བསྔལ་ཆུརད་ ། །ཧང་པ་འབྲུག་ 
ྭ་ར་མོང་། །གཉད་ཏུ་ཡུན་ར ་ དང ¢ ར ° དེ 


།དག་སླེངླགླ་བུར་འདེས་མཐད་ན། 
ཿྱསི་གཙང་བ་ཞའ བོས་བཀག། བབ ་འ«¬ ྦ 
ད།དགེ། ཉཔ ༡གཞན་དགྲ་ཀུང་། །སང་འཕེབའ་ནོ་ཡངོས་སུ་སངས་། །དེ་ཤུདེ 
ཡ་གད །ལུག་བ་ོ་ །སྨན་བ་པ)བཾ བཐོས་གཤེའ་། ཅི བེ་ཁ་འདྡོ། ་ཡདྦ་ནམ་པར་སྭངས་། །ཡས་ཀྱེ་ནམ་ 
ཁ་ཏུ། །སུག་བསསལ་མད་པེ་ཏམས་ ་ །མ་དགསྐ་ནམས་སུདུས་ནང་པར་། ུག་བྲསསནུབྱ་བད་ཡང ¡ 
ཅོ སྲ་བ །མུདང་བཝ་པར་གནས་པ་ཡན་ ། །སམས་ཅན་ངལ་ བཔ་ནམས་སྭུ་ཁད་། །སུག་བསལ། 

པོ ་སམས་ཧུང་ ། ། རྟག་ཅུ་གྲག་དེག་སེར་སཱ།ཁྲེས་པ་པ་ལ' ཅོ འའ 


'། - །པ་ ེག་པཞ་ལས་ཀ་ པ་མ་ི། ༤ པ་ཡརས 'སུ་ཟད་པ་། " ི་ ནི། ] 


ངོ ཀཀ པར་འུ ལས ལོ་ལག་འདུས 'ཀི་མཐུས་་ ར ཐུ་ ་ 
 སྟེཾ་བ་ཇེས་སུ་རཱཏ་ ± ུས་ 


¿ ཧུདཔ་གུ་བ དཔ་། །བཟའ་ བ་དང་བཏུང་བ་ལང་ འཁོས་རུན། ག ལི 
.ཀ ༼ཁཆོག་གས་ འོང 


པ་ལ་བ པར་གུནར་ཏ་། ཉེད འའ དག་ཆ ཆས་མཉམ་ཕའ༥ ་ 
ཆ་ ཤི ཡབ ལཿ གས་ལངས་་ ཅོ ངཱ པའི་ལ རླུ་ ། 


ུ 
༤ = 
དཱི 4 ་ལེ ± 


# 


སེམས་ཅནརསལ། ཡ་་ནསས་ོབ་ བ་ ར་བྲན་པ་ཆེམཔ་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་རབྱྱ་མེ་བླཟད་པ་ཡང་ལ་ཡོར་དང་ཡར་དུ་༡མས་སྐུ་སང་ཡགས་ས། ། །།འད་འྲག། གརོང་ཡ་དགས 'ནམས་ཀ་་ཏཏུས་ ས་ཁ ྲ 

༦༦ ཉིས་གཟའ་ལགས་ས། །ཡས་ལྭ་ལུག་མ་དེས་བདག་ཅག་ཀུའི་སེ་གནས་དམན་བ་འདེརྭ་སེས་ནས་ ། ཆབ་བསྐལོ་ལ་ཀུསཏཱ་་པའ་འེཔཧུ་བཅེས་ལགས་ས། །ཕེ་མ་ཤུནཏཱ་ཛ་བའི་དཔུད་བསྲགས་ལགས་ས། །སད ་ 

ཁགུ་ག།ིབའ་སཾརོཁ་ཝས་གསལ་བ་ ཡར་ལགས་་ཁམ་ཏྱུསདམད་ལའོ་ ཞིན ཁར་ཁུཏ་ཡག་པས་པ་ཡང་ཁཊོགའདོས་བ་དགས་སེའ །གར་དང་གྲང་ཏུ་མཆས་པ་ཐམས་ཿཔཧྭཱ་སུག་བསལ་ཀ་ཚོར་ 

བང་ས །བདུག་ཅག་ཡདས་སུ་བསྐབ་ཏུགསལ་། ༽བ ི་ོ །བཀའ་སཱཡད་པ་ །ུཿ " འུད དྭག་ ༤ ༽ཏདྷ་ཀས་འགེ་འཧུྱཧ་བཇོས་བ་བ་དེན་འེས་པ་ཡེ་ཡའི་ཏེ། མཚམས 

མེན་པ་དརཉེ་ཁ་ཡན་ན། །རམ་པར་ །པར་གང་གསེ་ཀྲརྱ་སུར་ སེ ལག །འག་རག་རེ་ ལྟཡ ཡར `, /སོད་འཚོའབོརྭདྲ་སབས 'གསྐུམུ་འག་བ་ཡ་ཁ་ ༡ཁད་ཅགེ་རདབ་། 

༨ ` འཞོས་འཁུར་བར་ཞག་པརསནད། རེད ག་ཐམས་ཅད་གསུམ་ ཁྭ་སྲབས་སུ་འགུའ་ཁམར་པ་ཀེད་པར་གུརད་ཏོ།། 


‹ 


. ངེ་ལྟ་ན་ཁིད་ཡ་ཕན་ཕ་དང་བདེ་བར་འགྱར་རོ། སེས 
ཡར་འ བད་དྲ་འིནཔནྭ་ཀུ་མ་ལོང་མ་ཞག་ཡད་དེ་ ཁི་སེན་ུས་གར་ཞུར་གན་རུ་ བྷ་གའནག་དིང་བ་བྲག་གི ཤུ །སད་ཉོ་མཛནལ་ལ་ཡངདཔཞནན། །དེཡུ་ས་ཐམས་ཅདདལ་ཡང་ནག་འཇུག་པ་ །ལེལོ་ 
རུག་དང་སུན་བུས་གང་བ་ལག་སུང་དུང་། ཟཔགུ་མུཆརངས་དཔ །སྔང་བུ་གཏུག་པ་ནམས་ཀེས་ཟ་པར་བད་ད། ་ ཊིཿ་བཉེས་ཝཱནཁྭདསྱ་ཀྱས་ཐུགས་ཚེེཆན་པསོ་གཟིགས གས་གསལ ས་པས རྩ 


| ཀྱེས་ལུས་ལ་སྡག་པ་འིཔས་ན་ཿཏེས་ ངྭ་བ་ཞག་ །དེས "གསཡད་པ། །བཉན་བ་བཅེམ། ལྷ་བ ་བདག་ག་ཆོར་པ་མུག་བསསཝ་བ་ལགས་སཀ་ །བརུན་བ་ [ག་ འདས་བདྙག་ག་ རོ་བ་ཆ་བ་ ལགས་ཏ 


ཏཾ 


སཱབནས་། དེ་ལས་དགུ་ཁག་འཛུག་ཅརགར་གར་པརོ་ཐག་པྱ་སྱུ་སནུས་པ།། །སཆགྷེཏྭ་སེནྟཏུ་བགར་བཞིག་ཡདང། །བཅུམ་ལྔན་འདས་ཧས་གུ་དེགཟོགས་ནས་ །བཀས་པས་པ་།ལག་འགྲ།ུདྲ་ཀས་སར་ 
 ད ཱ རཿ །ཀྱུ་དེས་ཁའ་སྒྲ་ཧེ་ནས་ །སཱན་བྱུའ་རོགས་དཔ་ནག།བུག་དང་མེས་གད་བའྲ་ས་སང་བམས་ཏེ་སྣ་མ། ས་ས །དནས་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱས་སྩེར་ཆུ་ཞག་བཞེས་ཏ་བཀས་སུམད་ 
( : །ར་ོ་སུནད་ཏེ་དང་སྲད་ཡུར་། །རངགས་ེའནང་བརབ་། །བདེན་པ་འཚོག་དཁན་ཡེན་། །ཀུ་ན་སཱ་པན་ནུས་ལར་ཤེག་། རད ། སན་བུ་དང་ནག།བགབའོ་ 

* ཕྱརཁཱནདཏུ་ཧུང་པཾ། །ཀུ་དེཁཱ།སེངས་སུ་དག་པརྱ་གུའདུནས་འ ༨ དྭ་སྐད་ཉེས་གས དྭ་ཊ། །བཙུན་པ་བཅམ། (འདུསྱ་རྐལ་བ། དྲོསུང་གི་བསྟནད་པ་ལ་བདག་ཞར་བར་སུརད་ལགས་ས། ། 
བདུག་གས་བཅོལ་ལན་འདས་༡ཉན་ཐེས་གཞུན་ཞིགལ་སེདདན། སྭ་ཡ་ཆག་དང་ །ེད་ཀིཏས་སླ།ཁེདོ་ལ་དགུལ་ལ་དེས་ཀས། _ ༼རྭལཱ་བྱར་ཞིག་གསལ་བ་བཏབ་ལགས་ས། །དས་བདག་པ་ 
འགནབུ་བྱརད་བྱར་འ་རནེ་བྱར་ཞག་གསལ་ཏེ་ ། ས་ཡོལ ད་ལ ་ §ནན་ནས་། འྲག་ནྭབེ་བྱས་བྱུརའ་འེན་བྱཉའྱི་ཐངས་ཏུ་ ། དེ་ལ་ས 
ཡང་མ་གསལ་ལགས་ས། །གཞན་ཡངུས་གཞན་ཞགེན་དགེ་སེངནམས་གཡྭན་དགུའ་ར་བུ་དེད་བདག་མཆས་ནས་ ། དེར་དགེ་ཧུནྱ་ག་ངེནོཏ་ཆུ་རད་པ་ །ི།ནསི་ས་་་ ། 
ལགས་ག། །སུག་ཡསྦ་ཀྭ་ནབ་པའྲ་ཞག་་དེ་ཁདས་། རདས་ཤི་འསེས་ས འདག བལ་བོ གིང བ་སོ ཏེ 'གྲས་སཱའེགུ་དག་དང་ 
ནག)བག་ཇུས་པས་གར་ལགས་ས། །བཀས་པ་དང་སྒཡོ་བས་གུ་ནཉ་གཟརེ་ནས་ཝུག་བསལ་ 


ད ཛའ རྟགུ' 
མབྱ་སར་ལགས་ས། །ཨ་དག་བའིམས་ྱེབས་དས་ དག་བའ་གངའ་ཡནས་ ། མང་སམས་ཅན་ 


༠] །དྩཝ་ཁྲ་ནམས་་ལེ་དངཏྭ་སེ་ལགས་ས༽ །དགྲེ་མདོད་ཡདྦ་ལ་ཁོ་དང་། སེར་སྣའྱམུདས་འཆི་བའིུས་བྱ་གིས་ནས་འདིརྲ་ཀྲུ་ནམས་ཀི་ནང་དུ་བདག་གས་མཚུན་ཀུཉྱངྱ་སེས་ཏེ་ །ཧུས་རགྱཏུ་བདག་ལ 
པོ གཡེ་བོན་བྱརད། པག རར །རྒྱུས་རྟག་བརྭ་རྒུནད་རུ་བདག་གཡུས་སྲན་བུ་དག་དང་ །ནག་ཁག་གས་གང་ཁྲག་ 
 རཾ་བཞན་གཤེགས་པས་བདག་ཡངས་ས་བསྩབ་ཏུ་གསལ་། །སྣུལ་དྲག་དང་འདྲ་བ་ར་ལས་གདག་ཡངས་སྲུ་བརད་པར་མཛར་པར་གསལ་། །དེ་ནས་ཡར་བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཀིས་ཕག་ཏུ་ཆབ་བཞེས་ཏེ་འདྲོ་དཅེས་ 
, བཀའ་སྩལད་ཏེ། །མུ་གེ་དག་ནྭ་བུང་བའི་ལ་ ། །མ་ནའདར་ཡང་ འངར་ཡ་ །ཤ་དང་ཁག་གས་ཚིས་བས་པ་པས། ། ཁཌེད་ཅག་གཉའ་ག་བདེ་བར་ཤག་། །ཆུ་ངེས་ཀྱུ་ལ་གཏེར་ནས་མ་ ། 
@ཾཿ དེའི་མཆན་ཁུངནས་ཀྱུའི་གྲུ་བུང་ཛ། །གཉིགས་འདྲི་གདངེ ༤༥༥ །ཨཱ་ནཇིམྭ་གཾས་ངན་སེངོརག་ཡས་བད ག་ཅག་ཐམ་པར་བྱས་ །བཅེམོ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱེས་བཀའ་སྩལད་ 
པ་ །ཀྱེ་ལག་འགྲ་དོག་གང་2གས་བྱཅལདག་འཧུན་ནས་།རག་ འདྱནྭ་གཡངོནྱདྱ་གུརད་པ་བསྔེས་པའ་མེ་ཏག་དང་འབྲས་བུ་དང་  མདབ་མ་དང་། བཟའ་བ་དང་བཏང་བ་རང་ ། མལ་ཆ་དང་ཡ་དང་ཡ་ 
༢༠དྭ་ཀ་རུང་། དགྱ ཀྱག དད་པའི་མཐས་པའ་མེ་ཏུག་དང་འྭགས་བུ་དང་མདབ་མ་དང་ ། བཟའ་བ་དང་བཏུང་བ་དང་ །མཁ་ཆ་ངང་ཚ་དང་ཡུ་བོདྱ་ཀང་རཱང་ །ངགེ་འཏུན་ལས་གརཏ་བདག་གར་ལངས་རཉདུ་ 
དམ་ ། ན་སོ ༣ ༤༢༨ ། འདཱན་མཚམས་ཨྱད་པ་དང་ཉེ་བགནད་ཏུ་ལུ་བ་ཡནན་།་ །ཡག་འགྲོ་ 
དགཉེད་ཚུར་ཤེག་ །དཀནྟོ་ཨཆོག་གསུམ་ལ་སྩབས་སུ་༣བཞག་དང ། དེས་ན ཤེད་ཅག་རུ་ཁ་གནས་པ་དགྱཏུ་འགྱར་རེ སྭ་བ་བ་ནས་ ། པ་ཀོན་མཆེག་གསུམ་ལ་སྐབས 'སྐུ་ནམ་པར་བཀད་དྲེ་རུ་ཁ་གནས་ 


# ཏེ ཆོ 
་ཆ ༥ ‡392.1 
འའ 


°. 


གཉས་པ །ཐཆས་ལན་འདསཀེས་བཀུལ་སུལད་པ།།།སུགན་དག་གས་ཨུ་། རང་ག་ཡན་ལག་གྷངབས་པྱ་བའི།།བྱསས་ནིན་པའདངས་པ་དི༽ །ཤོས་པ་ནམས་ལ་ལུན་ 
ཙཾ དད ི་ དག་དན་དག་སེས་གར་ཉེན། །དགེའྲན་ས་ཡངས་ཨུ་ཿ། །ལུན་པ་དངནའད་བའྱ་ཆེ་ ། །ཟུ་བྲ་ཁས་ཏེ་ཟེས་པ་ཐུའ༽ 3 རོ 
རུནད་པས་དག་འཧན་ས༽ །ཡེངས་ད་པར་ནྲི་སཧའ། །ཐསསཅད་དབུང་བཅུས་པ་དང་། །གསལ་གདེ་སུནདྱང་བཏེག་པ་ཐཱའ །ཧིམ་པར་གུརད་པས་དགེ་འྟནྱ་ས། ཡདོས་རཉན་པར་ནོ་ཧུ་བའ། །ཨྱེ་ 
མདག་གུས་ན་གར་བ་ཡ།།།གནས།ར་དེར་ན་ཞུགས་པྭ་བ ༠༨ འི ཁུམ་པས་དགེ་འདུན་ནས།བརར་། །མཚན་མ་གནས་པར་  རྱི་ཧུའ་། །མྱ་ལྕ་འབར་བ་ལྭ་བུ་ཡ་། །ཡུགས་ཨུ་སེ་སུས་བུངས 
ལླ་གའ། །འབྱུ་ཐུང་དུབ་འོས་བ་ཡོས་། །དབེག་དྲ་བང་ ༨ ༢ པུའོ །འཁུར་ལེ་རུནཔས་བནག་གཡུས་། །ཨུན་ ཅུ་གཏབ་པ་བས་པྭ་ཐའ་༽ །མེགས་གསུངས་བའ་ཆེས་ཚེས 
ཡ།།རགས་དང་གཤུ་བ་མསྩེད་སྤུབ། །ཡགས་པན་གསུངས་ པའ་ཆོས་ཉནྱ་སེ། །ཨུག་ནརང་གས་ཁུང་བླ་བུ་ཡ༽། །སེམས་ ་ཅནྱརྨ་ན་བགངས་པ་ལ་། །ཁཾས་པ་སྩེ་དུགུ་མུ་ཡེངག་ག༽།ཡེགུ་ 


པར་གསུངས་པའ་ཆས་ཅནྲ་གསེ་། །རྱའ་གས་ན་གན་པ་བཱའ །ཚུལ་འཆོས་པ་དང་སྔབ་ཡམོཿ ཀ། །ཧམ་པ་ལས་ན་གས་རུ་བསསང་། །མུ་ཁྲད་བན་ན་ བལ་བ་ཡ༽ །ཆུབ་འགྱར་ཆུ་ན་འཐུངས་པ་བ་ཡ །རབ་ 
== ° བར་དང དོག སིྲགེྲྭྲེྲཾྲེྲཾིཾིཾི&ིཾིཾིཾཾངཾརཇྫེེེརར ྦ 
མཛད་ད་། །སྩྱབས་གསུམ་ལ་ཡང་ནམ་པར་བཀདད་། །ནེའ་ཡིཀྱུ་གཞན་བྱེ་ཁ་ཕྲག་བརྒྱད་ཉུ་ན་སྩེབས་གུ་འབྲབ་དང་། ཐིག་པ་གསུམ་ལ་ཇེས་པརྡ་རམ་པར་བཀད་དེ་ ། དེའ་ལི་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱསལ་ | 


༤ གནས་པ་ནམས་ཡ་ཕན་གདགས་པའ་ཕར་  འངུང་ ཆོ །/ཁ་ཞཾག་གས་ན་རང་ * *༨་ཤས་ལངས་ ཁུཉེད་དེ། །བྱ་ཅག་གས་ན་གུ ནཱ "ཡ་ཡངས་སྱད་པར་ 

ཤ་བའ་བན་བན་ །ཅག་གས་ན་མཐུས་ཕགས་ནས་ལངོ་་སུད་པས་ །དེ་ལྟར་ཡུན་རེང་ རན་སངགསུམ་ཏུ་སུག་བསྔལ་བསྟེནད་ཏེ་། །ཡང་སེམས་ཅནགར་དག་དབུལ་པ་ཏདྱ་ཀཾ་འཇེགས་པས་སག་ནས་། 
༦ ཞཁར་བའུ་སདེ་པའི་བཙོནར་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངས་སུ་ཐརད་པར་བ་བཞི་ཡར་། སྣེནག་སངས་ཆུས་བཅེམ་ལྡུན་འདས་ནམས་ཀ ཞད་པ་ལ་རགཏུ་བུང་ལོ། །དེ་དག་རབྱ་ཏུ་ཐུང་ནས་ཆས་དང་ལཱན་བའ་ནལ་ 
< འཐེནོད་ཡད་ཡུ་ཤེད་པ་དད་ །ཚིས་འ་ བར་གུརད་པ་དདག་ཁ་ཅག་ནདགེ་མོརསྦ་ཉེས་གནས་པ་ན ༼ མས་ལ་དང་པྲ་རམ་པ་སྣ་ཆོགས་དབཞཞེུ་བསེས་པ་ །རངྲ་གཱ་ 
རཾ སགས་ཏ་། ལངས་ཁཉད་པན་བེད་དོ། །༼ྱ་ཅིག་གསེ་ནམེ་པ་ _ /རམས་ལུ་སྩན་ བརུ་ཧེད་དེ་ །དེ་དག་གཉི་ག་དུ་སྟར་ཡུན་རང་པེར་རན་ ལར སང་གསུམ་ཏུ་སུག་བསལ་གུས་གཟརེང་ཏ་། ོ ཆུ 


༦། །དང་ཝཱན་བ་གོ་དྱེ་ཉ་ལ་བཀའ་སུལད་པ་། ཀླུའུ་དནྱར་སེམས་ཅནྲ་ནམས་རང་ལྭ་སུ་བ་ལ་ལྟས་ །ས་མས་ཅན་གར་དག་དྭུལ་པཏདྱ་ཀུ་འདིགས་པས་སྨག་ནས་ །རང་གས་དགེ་སཱངཆེསྦོ་ཉེས་ 


° བཅུད་ཤམ་པ་ནམས་ལ་སཱན་པནྱ་སྭཱ་བུའཀ །གང་ཟག་ག་འུུ་ཤེས་ལངས་ཟུཉདཔར་སྭ་བའ་། །དགེ་འཧུན་ཁུས་ཚའེལོ་ཏུ་ཡང་ཉ་འཚུང་མ་ཤའ་། །བྷ་སེརོབ་དང་།བསུར་བ་ངང་།ཤིག་གགཏའྱ་ཉ་བལོ། །སེམ 
ན་ནསསཁན་ནམས་ཟར་མོངི་གས་ཡངོས་སྭ་བླསུ་བའྱསཞན་ཉས་དན་སབ་གོ་ལུག་བསལ་ནག་པ་བགངས་བརྩའ་ཧཌ་། །སེམས་ཅན་ནསས་མསྱི་ལསུ་བས་བསུ་བར་ཤའ། །ཨ་ད་བའོ་ད་བ་བཞ་དབ་། 
ཚར ཟླ ༤ རཾ རཱུ ༣ 


༽ | རེ ཧྲི ཨཿ ྱུ ཌོ ཱ (5 : = ¡÷= ཝ 
ཕིག་པགསུམ་དང་།ནམ་པར་བརུད་པའྭགགསུམ་ལ་དགད་པན་ཤའ་། །འཕགས་པ་འདུས་པ་ཆེན་པཀོལ་འྟཧང་པའོ་ལའུ་བཅ་གཅིག་པ་ལས་། ཀྱུ་སྐྱབས་སུ་འགྲེ་བའོ་ལེའུ་བྱཅགཉིག་པའཀོ། བམ་པ་ །དུནུས་མཅོ། ་ 


རཱས་གངས་ཡུནརངེ་པར་འབར་མཇད་དུ་གསུལོ་། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱསེ་བཀའ་སུཁད་པ།། དྲིམདྐདྭཱ་གཔ་བཞི་པ་འདེར་མཆེད་ཉན་ཆེན་པ་འད་དག་ནས་འབནོད་ཡན་ཁྲ་བེད་པ་ལ་མངོན་པར་བ་ཟེན་བ་ཐམས་ཚད་ ་ 
ཨུ་ཅཤན་ཁྱའ་དས་དམད་འང་སཞི་བ་འདིབརོས་ཆག་ པགདས་འདེའ་བཅུ་བཅོད་འའིའུ་རི། །ནེའར་ནཔོཐོག ༥ དགཆནོ་། འཛས་བྲད་འདིན་མཆད་ ན་དང་སེངོ་ཐུབ་བའ་ 
གནས་ཀུན་ཏེན་འད་ན་། སེན་ཆད་སྔན་གུ་སདས་རས་དང་ ། སོ བང་ནུབསམས་དཔའ་དང་ ། འདྲ་ཧལ་བ་དང་ །ཏན་ཐེསཱ་མ ར་པ་གནས་གནས་གངམ་འཇོས་ལའི་ཏུས་ན་ཡང་གནས་པར་ 

འབར་བ །ཆས་སུ་བནཔ་ཇན་པ་སརིརཏུགནས་པར་ མཛུད་པའི་ཡན་ །ནཔྒསར་བུ་ལའིགནས་ཀྲ་་ཏེད་འདྲིགྲོ་སང་དག་པརྡ་པགས་ལའི་བངས་ཆུས་ནལ 
གཏད་ཕ་མཛུད་ད་རས་ཀུང་ད་ཉདྱེ་ཀ་ལུགྷཏུ་ཡུངས་སུུ་གཏད་དེ་ ། འདེ་ཡུང་སླབར་འགྱཿན་ཞིངེ་གར་ཟག་ཆས་ཀས་གནས་པ་ནལ་འབནད་ཡདེ་ལྭ་བད་པ་ལ་མ 


| ]; ུ ཁེན་པར་བ་ཉོན་བ་དག་ཡངོས་ས་སནད་པན་ཐད་ ་ རུ 
པར་འྱགེའེ། །གུང་དག་གང་ཐག་ཚེས་ཀསི་གནས་ པ་ནམས་ལ་བསྟན་བཅུར་ལ་མདེན་པར་བཙན་པའི་སནཔ་པ་དོང་ ། སེན་བདག་དེདག་ཅར་མངོས་སྱ་སསདསན རྩ ་ , 
བ་། བྱཙམ་ཟ་བཅམ་། ལྡན་འདས་དེ་ད་བཞནེ་ཏེ་ ། ན་བཞན་གཤེགས་པ་ཤཁེར་བ་འཇིག་གས་དང་སྲང་བུབ་པའ་གནས་ཀྱུཏན་དཆང་ཧུར་ཡངས་སུ་བཏང་ལགས་ས། ཧོ བདག་གར་ཐག་མཉམ་ར་ཉོད་ལ་ | 


ཱནལུདས་ལ་གནས་བརུན་ཀུན་ཤེས་ཀྱེུ་དགྱརས་འདྲ་ནུད་ཅེས་གསལད་ཏེ། །བཅེལ་ཝན་འདས་ལུག་འག་དགྲ་དནྱ་ཉས་བབཏུ་གྲས ། བསལྦྱ་གསྦ་སྔཤབ་པྲའམས་བསྟནད་པའ་བྲུདོ་པ་དང་འདུལ་པའ་རེས་ཀེ 


རུས་ཆས་ནགས་ཏསྦརཱ་ཡཱའ་ལགྱཏཱཡེདོས་ ༨ 


༤ ༧ཆ༅:༅༩་མས རམ 


' ཉུ་བདག་གས་གཉིཀ་བསུངས་ལགས་ས། །དེ་བཞན་ཏུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསེར་ཐུབ་ཀུ་བར་དང་ ། ནེ་བཞག་ནུརེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འདྲ་སུང་གཟར་གསྲ་བརདེའ་རོས་ཀྱཏུལ་འབརྡ་གེ་བར་ཧུ་གཏད་ལགས་ས། །ན། ་ 

 །ཞུག་བུད་སུར་ཡུད་བཅེམོ་ལན་འདྲུཤུ་བཀུས་ །རང་མ་ཐུབ་པའི་གནས་གུནཏརས་ །གང་ཟག་ཏམ་བ་ཉར་ཁ་མངན་པར་བྲ་ཝེན་བ་ཆུསྤ་ཀེས་གནས་པྲ་ནུམསྤ་ཀེ་བར་རང་ ། གང་དུག་མཉམ་བཏད་ལ་མདོན་པན་ 
རྨ བན་བ་ཆསྱ་ཀས་གནས་པ་ནམས་ལ་རིམ་འགདང་བསྙེན་བཀྲར་ --- ལ་མདན་པེར་བ་ཚན་བའ་སྩན་བ་པེ་དང་། སྩན་བདག་དེ་ད་ གས འའ པ་དེས དག་ཡངོས་སུ་འཇིནད་པ་མཆས་བ་ 
 གནས་པ་དུག་ཐམས་ཅདབྱས་པརར་བྱད་ཐགས་ས་ །བ ཆེམ་ལག་འདག་ུས་བཀའ་སཱལད་པ་ །ཡག་འགའི་བེད ག་པ་ལེགས་པ་འགུས་པ། །དེ་སདཤན་མས་བྲབས་ལུ་ 
' རགསས་ཅི་བདག་ཆནཔ་དེ་ཞུནསུདག་གསེ་སུརདེང་ཁེའ་འབན ཤད་གེད་བར་འྱུརའེ། །་ཡར་ཡད་ཀླ་གག་ངས་འྭས་སིའི་ ད་ྲདང་སུརྦ་ཐས་པའི་གནས་བ་ ྱསལ་པ་དགལ་ འི 

འཕྲེང་བཅན་ལ་ཆང་ཤུར་ཡངེསུ་གཏད་ད་ཞུས་བ་བའི་བརུའ། ྱཧས་པའོེས་ཁནི་འགེར་གུནསེས་འད་ རྩ སཱ་གསལདྷ་ཏ། །བཅུན་བ་བཅ་ལྷནའདས་དབཞད་ཏེ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། 
སྭ་བཏུད་ཡགས་ལ་ཞོས་བ་བ་དསུ་ དོའདེརུ་ཉན་ཐས་རེདུག་ལངོས་སུ་འཛནན་པ་ཡ་མཆེས་པར་གནས་དེ་སདྲང་ བདུག 


ཁཱཁརོ་བ་འཇགཀསདེར་དང་སར་ཐུབ་པའ་གནས་བྲལ་བའེ་ །ཆད་ཤིར་ཨ 
(གས་ཐམས་ཅད་ཡདོས་སུ་བྱསང་བར་བྱཧེལགས་ས་ཞེས་ཤ་བའ་ཕེར་ནུའ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུམད་པ་ ། སཱན་བདག་ནམས་ཀྱེསེ་ཡུན་རང་ནམ་པ་འབར་བར་བེད་པར་འགྱར་ར་ཞེས་བ་བའ་བར་དུསོ། 


༦། ` །མངེན་པམཁ་ཝེདབ་ཚེསྦྱ་ཀཱས་གནུས་པ་ནམས་ལྔ་རིམ་འྲགེ་ལ་ཇེན་པར་ཝནོཔའི་ཧཱན་བ་པེ་དོང་ ། ་ད་ད་ག་ེ་ཞིགལགས་ཏེ་ སི 


ཤོ 


།ྷཱབསས་ཞཱསགསོ་ནི་ཡགུ་ཊའི་ེ་ཕདང་སངྲོཐབ་སའགནས་ཁཕབ་འུངབ་ན ། ཤུའྱ་ཆལ་པྭ་འྲོ་སར་ལ་ཆར་འུད་ཡདོས་སུ་གཏད་དེའོས་ཁབ་ནུསདེགདྩན་བདག་གས་ཡངོས་སུ་བྱསཔ་བར་བྱས་ལགས་ས་ཞེས་ ། 
བཾ ་ རར རརརམ་ རསས །ཀུའྱི་རུལ་བ་ཡུས་འབགས་པའ།བབ་ལ་ཆང་རུར་ཡངས་སུ་གཏད་དགར་ ་ 
དུག་མཉམ་བ་ཏད་ལ་མདན་པར་བཅན་བ། ། ཆེས་ཀྱ ་གནས་པ་ནམས་ཀུམཆརྱ་ཀཱ༽་ཡརས་སུ་གཏད་ད་། །ནབཞནེན་གར་དག་དགེ་སུངོམཉམ་པ་ཏོད་ལ་མངན་ ༨༨ ལེན་པ །ཆེེ། ཤྱེས་གནས་པནམས་ལ་ ༡27 
རཾས་འགྲཾ་དང་། ནྣ ། ཧཱན་བདག་རེ་དགྲ་ཀང་ཆ ་ འབོགས་པའིཁབ་ ཀས་འདི་སད་ེས་གསའོ ་ཱ 


ཏེ" །བཙུན་བ་བཅམ་ལྡན་འདས་དདེ་བཞན་ཏེ་ །སྔན་དེ་བཞན་གཤེ གས་པ་འཁར་བ་འཇག་གས་རང་སངྦ་ཐབ་པའི་གནས་ལླ་ས་ བཝེགས་དེར་རཁུའེ་ རོ བཏད་འག་ས་ལོཊ། སམ 


པ་ཡང་དེ་བཞན་ལགས་ས། །གསེར་ཐུབ་ཀྱས་ཀྱང་དེ་བཞན་ལགས་སོ་ སྭ་བ་བ་ནས་འདྭ་སུངགསྭ་ཀང་ད་བཞན་ལགས་ས་བོ་བའ་བར་ད ཱཾ ། བདག་གས་ཚེས་ ཏེ ཁ་ཡར་དག་པར་གྲཐུར་ལགས་ས། ྲ 
ས་ཞི །དང་ །དེ་མཞན་ཏུ་ད་ལྟར་ཡུངྦ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀེ་བཀས་ ། བདག་གས་དར་སྣང་ཐུབ་པའ་གནས་སླུས་བཁིགས་ཐམས་ཆུད་བསུར་བར་བྱག་ལགས་སྐ་ཞེས་བ་བའ་བར་དུའོ་། །བཅསོ་ལན་ 
| ཨཱ བཀྲ།་སུུ་མད་པུ་ །ལག་འགེའ་བདག་པ་ལེགས་ས་ལེགས་སཀ །རཾ་ལྟན་ཧན་ཀས་བ རབས་པས་མསྱོ་ཀྱི་ཚུལ་ ར་འ ༤༽ 
དེབཞནྱ་ཏབལངས་ཀི་གནདང་ས་ཐུབ་པའ་གནས་འ་ལེར་འྱུང་བ་ཞེས་བ་བ་ཀར་སའ་དེནྱིཆ ྱི་ཧལ་པ་བ་ལརསག་ལོ་ 


ལྟ་བུ་རག་གུས་ཡུན་རང་པར་འབར་བར་བད་པར་འགྱར་རོ་ 
༥ མཌར་མཆས་ ་སུ་གཏད་ད་ཞེས་བ་བ ༈ི་ཙ་ ¢ ། ཡུན་རང་ པར་འའ་ཤེད་པ རཿ |; 


ˆ ཡ་ བ་་ བད ར ༣ བའ ˆ ༥ 
=ˆ - @ཾ 


ར ྱསརཞིག་ཀ་ཁེའི ༦ །དེ་བཞིན་དུ་གནད་ཀི་ལུས་ འཕགས ང་ཐུབ ལུགས ་ད་མ་ངར་ུ་དོ་བུ་གང་ ་ཡའེ་བ་དེ་ན་ ། ཀྱུའི་རུཡ་ པ་བ ་གཏང་ལ་ཆང་ཁུར་ཡངོག 

༥ སུཿད་སེུབརས། སུནརངཔའ་འབརབརཧེདཔརའགུར་་ཞས་གསའ་པརལ།།ད་ཅན་རགེ་གཅི་གན་གོ་གྲར་ངོ་ད་བའ་གདས་འྔསོ་བགས་འདོཟེརདཅེས་ བ་བར 
ཨན་བ་དེ་ནྭ་ཀུའྱ་རུལ་པ་གནས་ནྱ་རུལ་ཆང་ཌར་ཡངས་སུུ་གཏད་དེ་ཞེས་བ་བ་ནས་།ུན་རཔཔར་འབན་བར་བེད་པར་འགྱུར་རེ་ཞེས་ཐ་བའ་བར་རུའ། ག་འ འཞན་ཀུའྱི་ར་མཚོའགྲསན 

༄༡ གནས་ཨཱ་ རར ་ པའ་གནས་ནོར་ ང་མེའི་འད འཕ་གང་ཡནེབ་དན་ །ཀུའྱ་རམ་པྱ་རོ་མཚོལ་ཆང་ཁུའ་མད་ ད་བ ར་འཡེས་བམ་དུས་ བརོ་འབྲ་ར་ཧེད་པད 
 འགུར་རཞེས་ཧ་བར་ཏུཌ། དེ་བཞིན་དུ བབྱ་ཅ་ཝ་ཡེན། གུས་བཅུཝ་གཟུམ་བདས་ཞ། རང་ས ླ་ བྱད  ཟྐུ་དུང་ཡིསའི 
2 སླུརྱལཔ་ལོ་སུང་གབུ་ལ་ཆད་འི་འདོས་ཨུཿགཏད་དེ་ ཞེས་ཐ་བ་ནས་ ། ཨུཉ་རེང་པ་དཿ རྒ སྭ་བུ་བའི་ བན་ཏུཊ། །དེ་བཞིན་ཅུ་འཇམ་བུའུ་གང་འདེ་ན་ $ ་ 
པེ་ཙི་རཱཿ་ལཁྱད།ཡངདན ༣ཡངས་སུ་གཏད་ར་ཞེ་ སྭ་བ་བ་ནས་ །ཡུན་རར་པར་འབར་ 


པར་འགྱར་འཞེས་ཤ་བའ་བ ༢ྭ་དུན། །ད་བཞན་ནུ་ཡརས་་ ལ་ཧ རུ་སྭཱ་བ བ་པ་འ་ 
ནཾ །ཨུན་ནང་ ྱ+ ༦ ÷ ་ །་ 


ཝོ་པ་ཡཿརང་ 


སས་་&¥༦‹(ྦ(£(ཁཨཟཐཤ8ཁཤ བཏརྱ་ག་སུག་གད་ཡ་པད་ན ཀུ ཡཱ 
།། །དེ་བཞིཿ འམ །ཀླུའ་རྒྱལ་པ་ནའོ རྒོ་མསྲ་ཀྲ་ཕུ་ལ་ཆར་ཁཱར་ཡངེས་སཱ་གཏ དེ་ཞིས་ལུ་བ་ 


རམ ] རླཔ་སྲེངོ་ཐུལ་བའེ་གནས བ་ ཞས་ནོ་ ། ཀླུལྱས་ལ་མ 


\ ཱ 
སསས༽ བཀབ །དབཞིནཱ།ཨུལ་ཡ་ག་ད་ནྲ་དང་མངོ་ཐུབ་པའི་གནས་རྒྱ་ཆན་ཉུ་བཞ།།ཀྱུའྱི་རལ་པ་རབ་སྲོ་ཧིནལ་ཆང་འུར་ 
ཡངས་སུ་གཏད་དཞས་བ་བ་ནས་ །ཡུན་ནང་པརོ་འབར་བར་བུད་པར་འགྱུརའོ་ཞེས་བ་བའ་བར་དུའ། །ནེ་བཞུན་དུ་བཅཡ་བླནས་ནྲདང་སྲང་ཐུབ་པའ་གནས་སུུག་པའ་ས ནེན ཀྱུའ་རྒྱམ་པ་ཅེ་ལྱང་དང་ཆུ་བ་ལ་ཆང 
ཁུཿ་ཡངས་སུ་གཏད་ད་ཞེས་བ་བ་ནས་ །ཨུན་རེིཔའོ་ཁབར་བར་ཁེད་པར་འགུར་རེཞས་བུ་བའི་བརཏ་ོ། །དེ་བཞན་དུ།ཡུལ་འཁར་ཀེ་ས་ལ་ནྲ་དང་སང་ཐུབ་པའ་གནས་རུལ་བ་རག་པ་ཞེས་མ་ན །ཀྱུའྱ་ཧལ་ 
་སུནགུལ་ཆང་འུན་ཡངོས་སུ་གཏད་ད་ཞེས་བ་བ་ནས། །ཡུན་ ༢༢ འཐར་བན་ཡེད་བར་འྱརར་ཞས་ཨ་འི་བདུ་ུའ། །འ་ཞནྲང་ུག་པལ་ལཕོད་ནརངསོངོ་ུབ་པའ་གྲནས་བཏང་བྱུང་བདན་ ་ 
བཞད་ཞསྱ་བ་བ་ན་ ། གྲུའྱ་ཧལ་པ་བཏུང་བཟུར་ལ་ཆང་ཁུར་ཡེད། : ས་སུ་གཏད་དཞེས་ཐ་བ་ནས། །ཨུན་རང་པར་འབར་བའྲ་ཤད་པར་ འགྱུརར་ཞེས་བ་བའི་བརྐ་རུའ་། །རེ་བཞིན་རུ་ཡུམ་འཁེའོ་ས་ ྦ 
འཛིན་ན་ ། དང་སདྭ་བུབ་པའཾ་གནས་མཐང་བའི ལམ་བྱརགས་ཤེས་བུ༽ པྲ བ་མི །ཀླུའ་ཆུལ་པ་ཨི་ལའ་འདབ་ལ་ཆང་འུར་ཡངོས་ས་གཏད་ར་ཞེ ༼སྭ་བ་བ་ནས་ ། ན་རིང་པེའ་འབར་བ ར་བེད་པར་འགྱརན་ཞེས་བ། 
ཟུའེ་བཟྭ་དལོ། །དེ་བཞན་ཧུ་ཁ་ཅེའི་ཡུལ་ནྲ་རང་སར་ཐུབ་བའི་གནས་གུན་སྱུམ་ཀྲེ་ུ་ཞེས་བུ་བ་ནི་ །ཀའི་ཁ་བ་དལ་ལུ་ཁལ་ཇར་ུན་སའོས་སུ་གཏད་དེ་ཤིས་ཧལ་ཞས་ །གནདའའོ་མར་བར་ 
བེད་པརའྱགུརརཞེས་བ་བའ་བར་ུའ། །དེ་བཞིའ་དྲུ་ཡུལ་ཆཱ་ལེནད་ན་དྲང་སང་ཐུབ་པའ་གནས་འདོ་ཟིན་ཐེ་བའོཉེར་པ་ཞེས་བ་བ་ན༽ མུའྱ་ཆེལ་པ་འཕར་བ་ལ་ཆརྭ་ཁིར་ཡངས་སུ་གཏད་ད་ཞེསྲ་བ་བ་ནས་ ། 
ཨུན་ནར་པེར་འབར་བརྡ་བྲེན་པར་འུར་ར་ཞེས་ཤ་བའ་བར་དུའེ། །དབཞན་རཡུལ་ན་ །དང་སྲདཐུབ་པའི་གརས་སྲདྱ་སྲ་ཀཔ་འྲི་ ནེ ཀུ་འ 


ཙོ 


ནཅེསྭ་བབ་ན་༽ ཀྱུའྱ་ཧལ་པྱར་མཆོས་བནྱ་ཧེ་ལ་གྷཏུ་རརྦ་ཤཱན་ ` 


སར་ཐབ་པའ་གནས་གངོམ་ས་ལ་གན་རྭ་ཞེས་ཁ་བ་མཆར་ཏ་ནཆེན་པའ་གེནས་ 
སེུར་ཐུབ་པའ་གནས་ག ཡོ ཆེརྭ་ཏེ་མཆེན་པེའ་གན་ 


༨ ་ 
རའ ཞེས་བ་བའ་བརྡ་དུའ། །མཆེདྷསེན་ཆེན་ འག་ནོ་ཾནོད་ར ་གོ་ཐུབ་མའ་ཅུ་ཡཆགོ 


ཆན་པ་ཏཌཊུཔ་དེདག་དགངས་གར་བསམས་ལ་ཤཧ་ཤོས་བླབས་ས། །རེ་བཞིན་ནུ་མ། 


། །ཡངེས་སུ་གཏད་དེ་ཞེས་བབས་།། ཨཱན་ནང་པེད་འབར་བའ་བེད་པར་འགུར་ཐ་ཞེས་་བའི་བརྡ་དུའེ 


བྲ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞང་འདར་གང་དག ས་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ ¥ >> ༩ྲ ་བརླབས ཿ 
༧ ཚར་། དབད་ཆེ་བརྡ་གགས་པ་དབངཆ་བར་གགས་པ་ཐམས་ ཅནྱ་ཧས་ནེ་དག་ག་ལག་ཏུ་ཡངས། ་གཏད་པ་ཡན་ན། །དེ་བ 


༽ 


ཀར 
བྲ ཆུ ། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ལེན་པེ་ ཤརཧརཱཾ་ྱཱཾཉཏཔ་ནིན་ཏཱནས་ཅད་ཆེས་ཀྱང་མཆོད་སྷཾད་མ ༡ཤུ་པ་ད་དག། 


'མང་པ་གནས་གནས་ཤར་ ། སཱན་ཆད་པར་ཆུ་བ་སེ མས་དཔན་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
' ནད་རངྱ་རལ་བུ་མུང་པ་ཡོམགནསྭཱ་གནས་ཧཱནཅད་ཏན་ཐེས་ ཆེན་པ་ཡོང་པ་མང་གནས་གནས་ །སྔན་ཅད་དང་སར་མངེན་པར་ ས་པ་ལྔ་རང་ལྡན་བ་མང་པསར་གནས་གནས་པ་ཡན་ཏེ་ ཌ། 
།་ །སེམས་ཅན་འཁར་བུས་སྨུག་པ་། ངོས་སུ་ུ་བནམས་སེ་དགོ །དགེ་བའ་ཝ་བ་བྱསེཔའི 
ཞན་ཏུ་ཝེགས་ 
་གངད་སངས་ཆས་བཅོས་ལནའདུསདང་།ཤྱ་ཧབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་བྱེབབབདདག་ཐསས་ཅད་ཉས་ཀར་སེམས་ཅན་ནམས་ ཚས་བ 
ར 


་བྱུའ་སངསྤ་ཆས་ཀཿཞང་གས་སེད་པ་ པུག 


དུ་པ་དབགྱུ་ཡེད་པ་ དགྭ་ཏཱ་ ། གར་དག་སརས་ 


གརེ་བསམས་པར་འགྱར་ལ་༽ཅནྱི་ཆེས་ 


པ་མོང་པམདོས་སུ་གནས་ །སུནོ་ 


།དེ་བཞིན་ནུ་༼བ་ཤའ་ཡུལ་ནསའིརུ་མའི་གནས་། ར་ཀར་ནུའྱི་དུང་རུ་བ་ག་ཨ་ཏཾའ་རགས་།དང་ 


། ཀུའ་ཧུལ་པ།མྱ་གསྦ་བནད་ཀེ་ལགཏ་ཡངོས་སུ་གཏད་དོ་ཞེས་ཤ་བནས་ །ཨུཿརའེ་པར་འབར་བར་བད་པར་འགྱར་རོ་ ྦ 


| 


ཆུབ་པར་འགྱུར་ར། །མ་འདེས་པའྟཏུས་གསངསྤྱ་རས་ཀེ་ཞ་འདི་ཧུལ་བའྲིག་བ་གང་དག་འབུང་བར་འུར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་ཀར་སེམས་ཧཱཀེདེནྱོཏ་ལས་ཟད་པར་བ་བའི་ཤོར་མཆད་རེན་ཆེན་པ་ཉཨཔ་ 
དེ་དུག་ལ་གནས་པར་འགུར་ཞད་ཤནྲ་སུསྣ་རུབ་པར་འྱག་རུརོ། ཧུཿསྒ་མཐེལ་ས་ན་འས་པན་དཔྲའེ་དུ་ཐོམས་ཅད་དཔ།ཅལ་བྷ་སུམ་སཛན་། ཉན་ཐས་རེན་པ་ཐམས་ཅང་དང་ད་བཞན་ཏུ་དཔ་སང་ 
མངེན་ནགས་པ་ད་ འ་འ །སམས་ཉནོཅནྱ་ས་དགྩོད་ལས་ཁད་པན་བ་བའ་ལུར་ ། མཆ་རྭ་རྟེན་ཆན་ ༡༣་པ་དེདག་ལ་གནས་ཡར་འཐུར་ཞེརནྲེ་ཀེསྣ་རེབ་པར་ཡར་འྱུར་ཏེ་ ༦ 
སེམས་ཅན་དབབཆ་བརེ་གགས་པ་དེ་དགུ་གུ་ལགྱཏུ་རང་ཁིར་ཨེ་ རུས་སུ་གཏུད་པར་མཛོདད། །དེ་བཞག་ཧུ་དཏུར་ཡ་མམཆེད་ཏེན་རན་སོགམ་ ཉིསུཔ་དེདག་ཁེདྲ་ཉེས་ཇི་ལརྒ་སིར་ཡངོས་སུ་བཟུང་ 
བ་བཞིན་རས་ཡདས་སུ་གཏདྱ་ཉས་སམས་ཅནའཁར་བ་ལ་ + ཤོག་། ཚེས་རབ་ཏྱུ་སོཾ་འཇིག་པར་ཡང་རག་པར་ཟུཔགག་། 
གཔདག་ག་ལགཏུ་མཆཱདྷ་ཏཱནཆེན་པ་འོ་གནས་ཉྲག་པ་དེ་དག་ཡོ་ ཧཱ ༼རས་སྭུ་གཏད་བའ་ཆུ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཏུས་འདོ་ས ཡས་གཱ ཝ དྭ་ཏོ་། །བྱུན་པ་བ ཅམོ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ཀྱུ་ནམས་ན་ 


་ 
ཌི 


གྲ་་སསའིབ་ བ་གིས གཏོད་ལག་པ་དྱཾ་མོའི་ལྟར་བ་ཚེས་ན་དགུར་ལུ་ཏག་་གཅོག་འདས་པར་འགགྱར་ལགས་ས། །གལཏེ་ 
གནས་དདག་ངུ་ལའ་ཁུན་ུའུ་བུག་པ་ཁགའ་ཞིགྱ་བུ་བརྩ་སད་ཏ་མ་།ཨའ་ཀཌྱ་འཁུག་པ་འམ་ །ཞུགས་སམ་ཆབ་ཆིས་གུན་ 
གཅརྱེ་སསོ་པ་དདག་གས་རབྱཏ་འཇེག་པ་ད 


_ བདྭག་ཅག་རབཏུ་གཉིདྲ་ཀུས་ལེག་ནས་།་དང་སདྦ་བུབ་བ་ ནས 
(ུ་འཁྲུགས་པ་འགའ་ཞགེ་ཅུར་བར་གྱུནད་ན། །མཆེན་ཏེན་ཆེན་པ་འ་གནས་ད་དག་ནམ་པར་འཇིག་པར་འགྱུམ་ལགས་ན་ །བདག་ཅག་གཉནར་རྱམེ་ 


༦ །གསལ 'བར་རྫེ་སོ་ཐགོ། གགས ཧ་ ་ཏེ་ །ཅུས་ རལ པའ་དབཞན་གཤེགས་པ ཐམས་ཅད་ལ །བདག་ཅག་ཞེངས་པ་བུང་བ་ ལུག་ས་པར་ཧུརད་ལགས ་ས། །པེའིལ་བཅེམ་ བཅེམ ཡུས ཀྱས་གནེད་ ་གནད་སྩྱན་ 
པ ཙག ༡ཨུ་ཝ་བྱ་དུལ་དོག་ལ་བཀའ་སུལད་པ་།།རྟག་བྱ་ཆལ་བ་ནམས་ཆེས་རགེངས་ ི་ཏ་་་ ཁ་བ ཧ་ ེད་ཉས་ ཡབཤོག་ ། ཆར་ཁུརི་ཡརོས་ 2 ངས་ཤིག 


སྐལ་གན་དའ་གནས་ཞས། ས་ཏེས་བངས་ས  །ཞེས་ཝ་བཅོན་ ས་ཡི འི་ག རོ གེས་ཐཿ ` 

དའ རི 'མཆེད་ཏེན་ཆེན་པ་འ་ ེནསཡ་རོས། 5 ༠༠ ཀྐངས། །ལགས་ན་ རླ པ 

རཿ ༨༨ ་པརོན་ཡ་ཨུཆས་ ཡཉ། ༨ ་ མ་ཨ ས་སགས་ཏེ་ །ཡུལ་གཞནནམ་།ླགང་བ ༡ ༣ ་ིམ་ིེ སྭ་ཀྭ ཞང་གཞན་ 
33  ་ ༣༦ རྔོ ང་ །རང་ཆལ་བ་དར་ ། ཉན བནམས་དང་ །དྭར་སླང་མངན་པར་ཤུས་པ་ལྔ་དང་ལྡན་ དྭཏུ་ཉན་ (པྲ་ནམས་ན་ 

གཏགེས་ཏེ ས་ཏེ ། ཡཿ ་ན་ཛཱ་འྱཐུལྱ་ཧྭ་སཱབོསྱ་ཀེས་མཆད་པ་བྱག་ད 1 ༢༡༢༨ ༤ "ཡ་གད ༣༨༡༨ །དེནས་ ` །བྱཿན་བབཅེམ། དྲི 

ག་ར ཏོ ཀྲ་ བདུར་ལ་ཱཌ་ཁ་ཞཱ་ ལགས གུན་་ཏན་བུར་པཚི་ལ བའ ཀྲའོ དམཚརཏྭ་སུརད་ལགས་ས། །བཅེམོ་ཝཱས་ 


༣༡༢༧ 


།འདས་ལེས་བཀའ་སུལད་པ་། ཡག་འགའོ་བདག་པ་དྲེ་སད་ཅེས་མ་སྣཱ ར་ཚ ་ཇྲང་ཁཿ ༢༩༩ ི རང་འ 
ཨའ 1 ི༨ + མ་སྭཱ་ཤོག་ ། །ཁཤའ་ཡུལ་ན་བདེན་པ་མཐེར་བ་དབུང་ཆེ་བརྲ་གགས་པ་ ། ༡ བུ་གནས་པ་གང་དག་ཡན་བ་ད་ངག ་གསྭ་དང་སངྦ་བུབ་པའ་གནས་ 
མཆན་ཏུནརནཔ་གཡོ་མ་ལ་ཱནཏོད་མཚནངུ་པརདོང་ཅིད་པར་འགྱུའེ།གགཞན་ཡང་ལུག་འྲུ་ཁའ་བདུག་བད་ དགིགནི་ལ་འདྲོསདམངས་དྲ་མརན་སས་གདམནས། བྲ སལ་ས 


ལྔ་འབུམ་སྙེད་ཀུ་མང་པ་གནས་ ༨ པརྱ་གུརད་ཏེ། །དེའོ་རྱི་སནམས་ཟས་ལ་མུཁུན་ཏེ་། ད་དྲག༼ཀ་༢༠ཀ༅ེ་དང་སང་དེ་དག་ལ་འཁུག་པ་དང་ལྔན་པས་སསྟན་པ་བརོད་པཿ 
འཐར་བརྡ་པར་ངོ། །དེའ་ཚེ་རཱང་( ཏེ དའ་བ་ནབས་ཁས་ལ་སྐུནཏ (  སསཅན་ནཔག་དཔ་་དབ་དེ།།ལ་མཆོཀ དག་འཞེར་འ 
ོདང་ 


ཕཱ །དགཏ་བར་ལུཾད་ཡ་དང་ །ཨ་དུང་སྩཾ་བ་མང་པས་གངབར་འགྱུན་བར་རརར་གཤེགས་པར་མཛད་དོ། །དྲང་སླང་ཐུབ་པའ་གནས ་གཡ་ས་ལ་ 


ཐྲི ཱཾ ྭ 'གན་དཱ་དེ་ །ཞག་བཏུན་ལངས་སཿད་པར་མཛད་དོ་། །དེའིཚེ་བ་ ཆམ་། 

` ལྗན་འདས་ཀྱས་གནད་སྩན་གྱ་སྡེ་དབོ་ཧཾར་ཅན་ལ་བཀའ་སྩལད་པ་ །ྱིབཅན་ཁུད་ཀྱས་དྲན་ནམ | གསཁོད་པ་ ། བྱན་བ་བཅེམ་ལན་འདས་ལནོརྲ་གང་འདེ་ལྭ་རྷ་ཉར་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་འདེ་སྲུར་གས་སྩེལ་ལོ་ 

ཁུང་གཅིག་གསརམ་བརྡགལ་བའོ་བད་བས་།རགུང་བརུན་འདས། སའ སལུད་་། འཇ །དུང་སེརྦ་བུབ་པའོ་གནས་ག་མོ་ས་ལ་གན་དཱད་ལ་བཞུགས་པ་ 
ན་བ 


༧ པ་།དེའཚ་དེའི་བསུང་བ་འཛནེད་པ་དམ་ །ཕ་པ་ཡར་གསེར་བསུང་བ་གར་ལགས་པ་དང་ །དེའ་ཉན་ཐེས་བསྟན་བཀུན་ལ་མངེད་པར་བེ " །ཏདེརེ་འཇིདད་ལ་མདེན་པན་བཅནོབ་ཆསོ་ཉེས་གནས་པ་ཚས་ 
ྲ འལ་ ཧཱཿ = སསཾེཾེཾེཾི _ཉུས་བདུག་གསེ་ཧེ ནྭ་ཀུཾས་གསལད་པ་ ། བུན་པ་བཅེམོ་ལན་ 
༧ འདས་དེ་བཞན་ཏུ་ཡུན་ཇྲ་སྲད་ཏུ་ཉན་ཐས་ད་དག་ཡངསྲ་ག་འི ནད་པ་ཨ་མཆས་དན་གནས་པར་དེ་སད་དུ་བདག་གསེ་བྲས ར་བར་བྱ་གེ་ལགས་ས། །གཞན་ཡང་གམས་པའདས་ཀྱབཱ་ 
རས ད་མ་དང མུ་བུས་སེ གཱ འཁུག་པ་ནམས་ལས་བདག་གུས་བསུར་བར་བྱུག ༢གས་ས། །བཅེཡོ་ལྡན་འདསྱ་ཀས་ 
5 ཡག།འུགའོ་བདག་པ་ཝེགས་ས་ལེགས་ས། །ང་ཡ་ཆསོ་ལྔམམ་དེ་ལྟརགཞད་ཏུ་བོན་ཉས་བླནགས་པས་ ། གགས་ དང་སྙེན་བདག་དེ་ལྟ་བུ་དག་གས་ཡུན་རར་པར་འབར་བར་ 
ན་ལམའབན། །ཡངདེམ་ཁབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེནསྤ་ེབཕགཆགཀྱརཔ་ཀ གདདག་ཡིགས་ཟླ༡ལསངསྒ་རས་ཀ་ཞང་གཞན་དགནས་སུང་བསྟནད་པ་ཆན་པ་ཉོས་འ་སོང་པལཏ་ 


ས་ར་ཊ། ང་ཡ ༄༅༧་ 


¡¦ ` པར་བ་བའ་ཤར་ལྷགས་ཤར་འུས་པ་དེ་དག་གས་འདྲི་སནཅེས་གསལད་ཏོ་། །བླཝུས་ཕ་བཅེམོ་ལན་ཞདས་བདུག་ཅག་གསྦ་ཀརྨ་གང་བཞི་པ་འདིའེ་གནས་པར་བྱས་ལགས་སོ། །དྭང་སྲར་ཐུབ་པའི 


¬ ་་་གགས་བཟུན་ཨུ་བད་དང་གས་དབུམ་སས་ སྔ་བེ་བང་ བའ འོམ་གས་རའ་འི་བཀག་པ། །ལས་འྱབར་བའ་གཟུངས་སྔགས་ཉ་མའུ་ཧཱང་པེ་འད་འཆང་བརུ་བྱ་གི་ཡགས་སུཀ། ་ 


,` ¿ ,ཡུགས་ས༽ །བུཿྦུརུབ་ཀ་ཡམ་དང་།ཕ་རྲོད་ཏྭ་སནད་པ་ 


༥ གཞན་དག་ཡུ་བསྟནད་བར་བྱསི་ལགས་ས། །ཨང་དག་པར་བསྟནད་པར་བྱག་ལགས་ས། །བཅམ་ཝན་འདུས་ཆས་ཇིགད་བསནད་མའི་གཟུངས་རེ་ཡང་ཡདྲ་ཀེས་ཇས་སུ་བརུགས་ཏེ་གནས་པར་བྱབ་ 
ཀར པྱར ཙྫ་ཡོས་སྐུ་རགོས་པར་བྱ་བའྱ་སདཧུ་བདག་དབགཞ འྱ་གུཡསྦྱ་ཀླ་གཔ་བྲ་ཤང་བའ་བྱཀྱ་ཡགས་སྭ།།།བྲ་ཆུར་བཏད་ 
` °) ཌྱཾ་བ་དེ་དུག་ལྷགསཤངེ་།ལྷུ་དང་ཀྲ་དང་།གནད་སྦུད་དང་།ལྡ་ལ།  , སེ་དང་།ནུམ་ཡཁའ་ལཱང་དང།ཧོ་འམ་ཅ་དང་།ལའཕ་ཆེན། པྲ་གངས་མ་མཆས་པ་རཔགྱཏུ་ས་མཆས་པད་དག་ལགས་ 

2 [ ཏེ་། བཅེམ་ལཱན་འདུས་3སྦ་ཏར་རང་སྐང་ཐུབ་པའ་གིནས་སརདྷ།ྲེན་ཆོན་པ་འོ་གནསད་དགྲུ་ཐམས་ཅདྲ་ཀླུ་ནམས་དང་ །གུནད་སཱན་དམས་ཆ་ སུག་བཆ་ཆརྦ་འུར་སུལ་ལ་གས་ས། །འཞྲོ་ཀཿ་འདེལ་འརུད་པང་ 


| 


_ ' ལྣུརྣང་།ཨྱ་འམཿདང་།།ལྤ་མ་ཡན་ད་དག་གསེམས་གན་ནུ་གརདུཏ་ །བཅམོ་ལུན་འདས་ཀྱས་དད་སུདྲ་བུབ་པའ་གནས་ད་ནམས་དག་པ་དག་གཡསུག་པར་ཆར་ཁརེ་ཡངསོ་སུ་གཏད་ལགས་ཤེས་བཅོསོ་ལན་འད་ 
རེ དར་དང་མ་འཇེས་པཞྱངུསཞྭ་པ་ནམསྱ་ཀབར་ཀས་མཚནྷཏེདཆེན་པགདས་དེགག་ོ་ད་་ །རབ་ཏཱ་འཇིག་པ་དང་།ནམ་པར་འཇུག་པར་ཕ་རལོད་གཞོན་པར་འགུར་བ་རྲ་ལུ་བུ་མ་དགས་ 
.སྱནུང་ཁགས་སཾ། །བཅེམ་ལྡནའནས་ཀེས་བཀའ་སྦསད་པ་ ། རིགསྤ་ཀྲུ་ཁེགས་ས་ཡེགས་ས། །ཨ་འདེགས་ཤགི་མ་གགཤག་། འདེ་སྱག་ཡེངརག་པར་ཛོགས་པའ་མངསྦ་རས་གངདག་ཅུང་བར 


༦ །རྒྱུནད་པ་དེ་དགྲ་གསྐ་དང་སར་ཐུབ་བའི་གནས་མཆོད་ཏྟེན་ཆེན་པའོ་གནས་ནེ་དག་ཐམས་ཅད་་བེནྱ་ཉེས་བླརབས་ནས་། ཀྱུ་ནམས་དང་གནེད་སྩོན་ནམས་ལ་ཆརྡ་ཁུར་ཡངས་སྭུ་གཏོད་ངོ་། །དེ་བཞིན་དུ་ད་ 
° ུརས་རད་བོ་ཤུ་པའགནསམཚད་ཉནཆན་པའོ་གནས་བམས་ཅདབནམས་དཔལདར ལན་འ ད་གགཏདད། དེཡ་ཞེན་ རཆ ཁམོ་བ་བྱ་རད་ཐབ་པ་རདག་ག་ཡས་ཀ་ 
¬ སླཾབཾ་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཤང་བརྡ་བ་བ་དང་ ། རརྨ་གཁྱོ་ཀུ་བདེ་བའྱུ་རུ་ཡང་དག་པར་སྙེད་པར་ཧ་བ་དང་ །སེམས་ཅནྲ་ནམསྱ་ཀྱ་ཏེ་བར་འཚེ་བའ་ཡེ་ཧོདས་བཞྩོཀུ་ཚེགས་དང་ ། འབུང་བ་འ་ཚོགས་དང་།སྭན་དང་ནགས་ཚལ་ 
རྣམས་ཡང་དྲག་པར་རབྱཏུ་སེེ་བརྡ་བ་བ་དང་ །བཟའ་བླ་ནམ་པ ར་སྩ་ཚོགས་ཡངསྲ་སྭ་སད་པར་ཤ་བ་དང་།ཧུས་མ་ཡན་བའྱ་རུང་དང་ རར་པ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བ་བའི་ཧརེ་དང་སྲར་ཐུབ་པའིགནས་མཆདོ་ 
ུ ན་ག་བའོ་ཡིནསདདགཀ་དམས་དབ།གཏོ་གོ་འས་ ཁུགཏུ་ཡངས་སུ་གཏད་པའ་ཤོར་རོ། །ཡང་གཞན་ཡང་མཆོད་ ེཀརེན་པའོ་གནས་བུར་ངོ་ཆེག་དང་འབུང་བར་འགུར་བ་གཔྱཏུ་ 
± དུ་བཞན་གཞེགས་པ་བསྟམ་བ་དང་ ། དཀའ་མུབ་གུས་ཚལ་རུ་ བསམ་གཏན་ལ་མངོན་པར་བྱ་ལན་བ་དང་ །གུད་ཧདྲ་ཆུབ་མངན་པརྡུ་ཝ གས་ལར་ཇགས་པར་སཇས་ས་པ་དང་ །གཡྱརཅསཀི་འཔོ་ 
ལ་བྭོསར་བ་ནས་ ། གཔཏཱ་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་རསྲོ་ཀླི་གུ་འམ་ །བཙས་མའྦ་ཀུ་རབ་ཏཱ་བཞག་བའི་བར་དང་ སབ ག་ས དཔེ་ོ་ཆོི་་དསཔ་ནམས་གུནས་བཟ་འ་ 
དུཏེན་དག།མནེ་ན། །ཡང་མཚོད་ཏན་པའ་གནས་དེ་དགྲ་ཀང་། བཏུད་ནུམས་དང་།ལྷ་ 


པ་ནས་། ང་ཡ་མསོ་ཉུ་ཚུལ་གནས་པར་རྱར་བའ་བར་༡ ནས ཨག འཆད བོང་ལ་ ོ་འོས།འ་ 
ནམས་དང་ ཀྱུ་རྣམས་དང་། གནེད་སྩན་ནམས་ངང་། ལྷ་མ་ཡན་ནམས་ཀ་ཡག་ཏུ་ཡངོས་ ྷུ་ཧུན་ཧ་ཐའ ༥ཨངས་གཏད་དེ་། །གཞན་ཡར་འབྱུང་པེ་ཐམས་ཅད་རགྱཏུ་དད་པར་པད་པ་དང་།ཅིར་ 
དྲུ ཱུ ༠ ལུ ¿ ཁྲ འེ ྲ ་ ༥ 


2 


སུ བྱས 


ཁཿ ˆ 


ˆ"ལ་ ` པབ པཔ ཡ་ ་༣ི༄༅་ 


1 སྙ 


ཟླག་པད་ཐེད་པ་གང་འདི་ལུར་བསྟནད་པ་ཆེན་པ་ཏོངེང་འཛྲིནད་མདོན་པར་སྦྱབ་པ་ ། ས་སོར་སྔང་བ་ཀྱར་ཟླག་པན་བྱེད་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་ངས་༡ེན་ཅག་ལ་སྩན་པར་བ་སྟ །ཱཧྱོ་སད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམུས་ཅདྱུ་ཉེས་ ཏྲེ 
¿ གཟུངས་གང་ ། ཤནདྲ་ཀེས་བླ་རབས་ལ་མཛོན་པརྡ་རས་སུ་ཡ་འང་བར་མཛེད་པ་ ། སཱང་བྲ་ནམས་མཛུན་པར་དད་པར་ཐེ་པ་།ཤརྨ་ཐེགོ་བར་ཐེད་པ།།དགེ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སུར་འཇུག་པ་ཡན་ནོ། །དེ་བཞན་ར 
རུ ཨྔ་བནོ་པའ་ད་བཞེན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅདྱ་ཀཱས་ཞེས་ཤ་བ་ནས་ ། ཆས་དད་ཅའ །ཚརྨ་བཐཱགོ་པར་ཐེད་ལ་ །དག་བལ་སར་དག་ལརྲ་བོས་འཇུག་གཞི་འར་བའ ཆང སས ་ 
ཏཱ འཕུལ་གྷ་དང་པ་བཞེའྱི་རུ་འཐུན་བ་མདེན་པར་སྨྲབ་པའ་བདག'»... པེ་ཆེན་པ་ ། སྣང་བ་ཐམས་ཉད་ཕེར་ཟུགོ་པར་བེདཔ་ བཅའ རེ གྲུམ་ཆེན་བོ་ལངདག་བརྡ་སླེ་བར་ཧེན་བའོ་། །ཡེགེས་ལེནཔ་ལོ། 
འཇུག་བུན་བེད་པའེ། །ཐེས་པ་མང་པ་ཀྱུཏཏ་འཛནད་བལ། ། ༨ ཐབས་ཆེན་པ་ཡངདག་པར་སྒལ་བར་བེད་པའོ། །དུག་ཆེན་པེ། རེས་པར་འཧུ་བརྡ་བེད་པའ། །སྔང་བ་ཆེན་པ་རབ་ཏུ་དད་པར་ 
ཧྲེད་པའ། །ནད་ཆེན་པ་ལོས་རབྱཏུ་ཐརད་པར་ཐེད་པའ། །ནད་རེ འི་དྫ་གེས་བད་ཤོང་བ་གང་རེནཔ་བོ་ རྣ་ཟུག་པར་ ཉད་པའ༽། །རགེན་པ་ཆེན་པ་ལས་ངེས་པར་དལ་པར་བེར་པའ།། 


, བདུན་བཆན་པ་མཔར་བན་ཟེད་པའ་། །བཟད་པ་ཚན་པ་ལ་རེག་པན་བེད་པའ། སེག་བབའྱིར་མཆོས་འཇུག པར་ཡེད་པ་འནན་ནོས་ཁ་བ་ནས། །ཐའ་ཆུད་པ་ཡང་དག་པར་ཇགས་པའ་བྲརཆུབ་ཐམས་ཅད་ 
| སདོན་པར་ཇགོས་པར་འཚརྒ་བན་ཐེན་པའ་ཞེས་བ་པའ་བར་ཏུའ་། །རད་སླ་བ་། ཨཱཡ་ཨཱ་བཱ་ས་།ཨ་ཡ་པའ་ཐན། སངཤ་ཡ་།ག་པ་རྭཾ་ས། ཏ་མང །ཤ་ཡ་།མོ་པ་རྭ་བཱས་།མིཏ་ས་མ་གཉའ་ཡ་ནོ་ 
, ཀ་ཐ་ས་ཡ་གཏའ་ཡ་ །དྲཧརག་སཱ་།ད་བ་རྔར་།བ་ནྲག་ཨ་ །ན་ར་ཨ་ནྲ་བྭ་ཀ་མ་ ། བ་གྲཀ་མ་།རདྡེ་དི་བྲ་ཀ་ཡ་ན་ །ས་མ་ཉན་ །ཨ་བ་བ་ག།ནཱར་ཡ་ཊ་བ་གས་སྭ་ལ་མ་ །སྭ་ར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་སྭ་དཱཾཊཱན་བ་སྭསྭདཱ། 


༈། །བཞན་བཟརས་དག་ སངས ས་ཐམས་ཅདཀུམུ ྭཱ་ཱངས རུམས་པ་སྟེ་། རྟུ་འཕྲུཡགྱེ་རྐར་པའུཆྱ་ ་པའི་ཏངརེ་འརཾ་ ནྭ་ཐམས་ཅད་མརོན་བར་ བ་པ་ །སཱང་བ་ཐམས་ཉདྭ་པརྨ་ཐཱག་པཱརཱ་ རྐཊ་ནས་ ། །། 
ྦ ྲ་་ བཀརསས་་ཾིཾེི ཊཔ་ནས་ མ་མ ཀ །གང་དང་གད་ 
ཅུད་ལར་དང་།མ་འཇོམ་ངའི་ཏལ་གད འ་ ། མཆེད་རྟེན་ཆེན་པ་འགེནས་དེ་དག་ལ་ །བཏུད་དམ་།ལྷ་འམ་།ཀྱུ་འམ་།གནོད་སྙུན་ནམ་།སྲན་པ་འམ་ ལྷཱ་མ་ཡནེ་ནམ་ །ནམ་མཁའལཝཱརེ་ངམ་། ཅཐ འམཉ་ངེང་ 
༦ གུམ་གུམ་ནས་།ར་རངྱ་སེམ་ཡན་བའི་བར་ །སུམ་ཆུ་འམ་།རྱ་འམ་།ཕ་རཱལོ་གནན་པ་ ། གཞན་གང་ཡར་ནུར་བ་ཞོག་གིས་ །༅ི་ལན་བ་དང་། རབྱ་ཏཱ་འཇག་པ་དང་།རམ་པར་འཇེག་བྲར་ཏུལ་པར་བེན་ན་དེར་ 
, ཁེདུ་ཀྱེས་ ། སན ་ པད་ལྭ་བཱ་ཞར་ །སེ ཤི 


ཏཱ ༩༤༤།་སད་ལྭ་བཱ་ཞང་ །སེསུས་ཅད་ཐ་པ་ས་འོད་པ་ཤད་བམས་། ཡུདྱ་ཧཱཾས་ །ཡུར་བསནད་པ་ཆེན་པཏང་པའནད་ཐམས་ཅད་ 
༡༡ མདེནཔར་སྒུབ་པ་ །སུངབ་ཡརིི་བག་པར་ཧིང་པུ་འདྲི་ དུ་ བ ༼ད་ཁས་ཧོ ནུའི དག་ག ཨོ་རུདརུ་བ། འྡད་པ་པ། ཤེད་པན་འགུནར། །ཆོས་ཀང་ནས་པར་གཞིག་པར་ཤ་བའ་ ད 
; ུཝ་བརྡ་ཉི་ཧད་པཱ། །ནགས་ཀྱི་བུ་གར་གས་ཀོ་གར་གུས་ལུང་བ སྭནང་བ་ཆེན་པ་ཏངར་འཛིནད་ཐམས་ཅད་མཛན་པུར་བླསབ་པ་ ། སང་བཝཾ་ས་ཅད་མདན་པར་སྒུབ་པུ། ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ར་བྱུག་པར་ྲད་པ 
འདྲ་ཐསོ་ནས་ ། སྡག་པའི་སེམས་ཤརྡ་ཟུག་པརྦ་ཡྭ་ཧུད་པ་དང་ ། ཉེས་པར་ཧས་པའ་ལེས་སབ་བརྡ་མ་བད་པའི་ ། ལཱ་དང་བཅས་ལའེ་འཇིག་ཏེན་ནུས་ །སྐེ་དགྲུའ་བརུ་མ་རས་ཡུང་ད།ངས་སུ་མ་ལག་ 
་།ལཱཤོལེ་ཁན་དངའདེས་བུ་ཞི་གཏགོས་སེ། སོས་པ ༣ ་ ཀང ད་ད །གདོ་ལ་དན་སདེ་པ་དང་།ལོ་དགས་དང་།གུལ་གྲུད་ 


༢༧ 
ངུ 


་་ཡསང་ ་ [བ་ཡང ༣ ༄་ ` ༧ 


ཤ་ཟ་དང་།ར་དང་སོཾ་མ། བཅེམ  ན་ས་ ༣༤༨ ༨ ༢ ༣ ན་དང་བ །མཆོགཏུ་དགའ་བ་དང་། རབ་ཏདད་བྭ་མེས་ ་སཀ །ཡང་དེའ་ལེ་བཅམ་ ུ་་ 
འཐུལ་ག་མུཐུས་ །བདུད་སྣའཾཅན་བདག་ འཇུག་གནས་ཨུཏུང ཡར ་ བཾ ས་ལི ་ལ་ཤནད་ཏུ་དགའ་བ་དད་ །དད་པ་དང་།གྲུས་པ་སྩས་ནས་མཆ་ 
མ་དག་བུང་སྣེ་ ་ ་ །ང་ཡ་ཆུག་ ཉན ཅག་ །འདཱ་ནོ་དང་སཱང་ ར་བི དེ་པྲ་དང་ ྲྲ་ ་མཆེགོ་ཅན་ཏེ་ ། སུན་ཊུས ་གང་བའརའ་གནས་ར 
པ་ལ་འབར་བ་ལ་ ] ཡག་འགྲ་ཆེ ༢ པེ་དོང་།ལྨ་ནྣམས་ཀྱ ས་བཟེད་པའཅུས་བསྟུནཏ ' ། ང་ཡང་དྲེར་འགྲ་ཞང་ཨཏ མ་བ་ ིན་བའིདགེ འིདགྲེ་སུང་། ༤ དོ་པུར་གསེལོ་ལཾ ཐརཙ༽། །དེ་ཏད་ལ་མྱུབ་ 
ར་་ །མཚུདས་་ པཿཡུད་བཞི་ ཉདེ་བཝི་བྲ་ནམ་ པ་སཱ རར ་ བས་ས སྩབས་སུ་ འག ནོང་ 'དང་།རུན་ཆག ༢ ༧ ། །དེའཾ་ཆེས་ 
བསྟནད་ཁུསྱེད་པཉེན་ཅག་། ཏན་མེོས་པའྡད་བ་ཆེད་ཅོག་། རུྱ་ཧདཉད་ འཇགས་པ་ཆེདཔའདོ ུ་ུགཔརཤོས་ ཤོག་། །དེནས་བཏད་སོག་ཅན་འར་བེ་བ་ཝུག་བརརདྱར་དང་ལན་ 


༥ བས་། བཅུམོ་ལན་འདྭསྱ་བཞུབས་ག ཏསེ་ལ སག་ལ ་ཕག་འཚལ་ཏེ་། འདྷི་སད་ །དཅེས་གསཡད་ ཏེ་ཞེས་བ་བའ་བར་ཏུའ་། ས་ དམ་ : ་ཞ་མཛད་པ་ ། (རསས ་མཐུ་ 
ཆུས་བ་གུན་ཡ་བདག་ཉག་འཚུལ་། །ཆེས་དང་ 
དྱ འྱི། །རེནས་བཅམ་ལྔན་འདསྱ་ཀམས་བཏུད་སྡག་ 


ཀུ ་བཟད་པ་གསལ་། [དོ ཀྱཾཡཱན་ཏན་བདག་གས་ཨུནྭཏ་འཚལ་། ་ །བདག། གས ལགོ་ ་པ་གར་བྱགས་དཔའ། དགསལ 
དགེ་འཧུན་ལ་ཡར་བདག་ས བས་མཆེའ་། །ྲཡ་ཡདག་གིས་ཞྲ་ཨ་བརུག་ཊའཅགསོ་ ། ༡ དལ་བདག་འྱ་ཐུལ་ཡངྩོ 


༦ །ཅན་ས་འདྲི་གདས་བཀའ་སུམད་ཏོ། །པལབ་བོ་ིཏནོམངས་ཐམས་ཅད་སེད། །ཉུགྱཏ་སེམསུཅན་ཀུན་ལ་སེམས་སྟསས་ཏེ་།།བཅད་ཁིད་ལ་ནི་སམསྭ་སུང་དགའ་བ་ཡན་ །རྒལ་པ་བཟེདོ་པའི་ཐུགས་ལྔརཏཀ་ ་ 
ཟད །དེནས་བུད་ག་ཅན་མཆོ། དགལབ་དང་ད་པྱགས་ནས་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཁཞབས་གཏས་ལ་ཡག་བོས་ཡག་འཛམ་ཏེ་། ལནགསུལ་བྱགརབ་བས་ནུས་ །བཅེམ་ལུན་འདས་འབའགོག་ལ་ལ་ཞརའདུག་ 
ག། དེནས་འཁེར་དའིནངནས་བདུདྱཀུབུ་འདོའཕེ་ལུབཅས་ཟ་བ་བཏད་ཀྱ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དངུ་།ལུན་ཆགྱཏ་བཅེམོ་ལྡན་འདས་ཀྱེ་ཞབས་གཉིས་ལ་ཡུག་འཚལ་ཏེ་།བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་འདི་ ཊེས་གས་སདཏུ 
ཟུ གབ་བཅེ་ལུན་ཡདུས་ཅགེ ཡུག་ཅེས་བཟུ་ཡུགསན་བྱརན་བ། བཅེམ་ལུན་འདས་ཉ་གཟུགས་ནམས་ྱསུ་སགཡགས་སུམ་། འདྐཏ་མགགྱ་ཆུགཟུགསྐདྲག་པ་ནས་ །ཆེེསོ་ནཔསྦ་གྱིས་ཡདྱ་སལས་ 
¿ ལགས་སམ] ཏ་ཡེདྲ་ཀྱ་ཆུཆས་ནམས་ཀུ་པར་ལགས་ ། ད་བ 'ལུན་འདས་ཀས་བཀའ་སུཁད་པ །འགགས་ ཉུ་གཐུ 'གས་ནུམས་ཀྱ་མུ་ཡང་མ་ཡུན་ལ། ། མིག་གྱྭ་རུ་ཡང་གཟུགས། $÷ 
ྨ་ རྣམས་མ་ཡན་བ་ནས་ །ཆོས་ནམས་ཀྱ་ཆུ།ཡང་ཡན་ལ་ཡདྦ་ཀུ་ རྒྱ་ཡང་ཆཾས་ནྣམས་ཀ་བརམ་ཡནན། །དགས་ཀུ་དུ་འནོ་ཁར 2 ་ན་ཡུག་གས་སྟེང་པའ། །དེ་ལྟ་སདྲ་ཀ་ཡག་ལྟ་ཉནཅཔ་ཚོག་གི་ ༦, ཧིད 
ནུས་པརཀེས་པ་སྐེའ།།འེནད་ཉེས་གཟུགས་ནམས་རབུཏུཤེས་པནས་། ཡདྡ་ཀྱི་ཉནད་ཉེས་ཡདེེ་ཀིནམ་པར་ཤེས་བྱ་སེ་འེ། དྲར ྲིིོཾཾད་ ངྫོ 
འབྱ་བདད། །གད་ཏ་ཡད་འགོ་བ་ཡདད། །ཡིག་ཡིན་དད་པ་ཡང་སདད་ཧུས་གསུམ་ཅུ་གཏགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་གངུ་ལ་ཡད་ཧ་དགགས་ས། །ཆེག་ལ་འྲོ་བ་ཉིད་པདད། །གང་བདྱ་སེད་ད།བདའ་ 
ཡྱད་ད།་སཱད་ེདད་། ཡཇདག་པན་འུུབ་ཨྱད་། །དཔེརན་སཱ་དྲེའཏུས་སུ་ཏ་མཧར་བན་ ། སྐན་ཁུང་གང་དང་གངཏུ་ཏ་ཡའ་འདོ་གཟེན་དག་ཞུགས་ཕན་།ར་བ་ལ་གནས་པ་དགྱཏ་ཡང་དག་པར་སྲང་ང།། 


བད ༢32 = རེ 24 ¦ རྩ 
ལལ སེ སྐ " ༅ ཊུ 
རྤ ®. ˆ ༢ ¬ བརར" ༥ ༢ 
ང ༢” »:  ་རཤ བས་ས >¥ 
མེ ༣༣, པོ ི ༧ ཆང་ ཡྱ་་ 


རར ཝས ཀ་ཤ སས  ཆཅ* སབ ྲ 
༦༨ 3 = 
འས ང་སྲང་བ་དང་།རྟག་པ་མང་མ"མ ནཾ །ར་བའྱ་ནདྲ་ཧསཿ ་ཡང་མ་ཡཿ༣ །འ ཡ་ ར་བ་ཡང དབ་གང་ཡནེ་བ་དེ་ཏིད་ཉོམ ར་ ` ་ཡར་མ་ -, 
རི མགོ་ལ པན་ཡངསང་བི་ུ་ ་་ ཅམ སནད་ཀས་འབརརབྱཏེུས་ག་ གྲག རཆ 2352 
་ ཆེད ེདདག་གཡེས་སན་།ནཇགསམཚད་དུག་པ་དདག་ཡན་མེཞིས་ཁུ་བའིབར་རུའ། །ནང་གྱི་ཧ་མཆདནམས་ཀྱེས་ཡང་ཡོའདྱ་ཀཧམཆེད་དམས་མ་སྐརྟང་ ་་ £ 
༣༣༨༥ ༢ ས་ཡ ཡར པར་འུུ་བྱ་སེད་ད་།གཞི་མུད་ད། ཙི་དཔནང་ག་སྩེ་མཆད་ནམས་ལྲ་ནམ་པརེ ` དང ནམ་བརྱུང་ཁཧེན་བའེ། ། 
ང་ དེ ། གཞི།སང་མྱེ ཡིན་པ དེ་ ། སནཌ་ ° ཅཾབས་པཉདྱ་ཾ་ཧུན་དང་། སུལ་མ་ ཡན་བཏེདྲ་ཀཱ་ རའ ། འདུན་པ ས་པས་ནྣམ་པར་ཤེ་ ཤེས་པརྡ་ཁུད་ ༥ 
'དེ་ །འྭྱ་ེདྱ་ཀྱིན་ཡསནམ་ལྭ རཤེས་པ་ཡན་བས་ །རྣམ་ /བདགེས་ལ་ཡད་འདུ་བད་ཀྱི་རུ་ལགས་ས་ས།་ པ ། འུབ མས་དགྲ ་ཤག་འདུ་སེད་དང་ ། ཡདྱ་ཀི་འདཱ་བེད་དོ་ 
དེལ་སུས་ཀྱིའ་ཤེད་ནམས་གང་ཞེ་ན +¥ མ་ཧབ་ལི 1 །དང་ ཨ། བུང་བ ཏེ་ །ད་དག་ནཱ་སུས་༡༡༢ ད་ནས ་ས། །དབུགས་ཆུབ་པ་དང་།དབུར་ ་ 


, ་བ་དེ་དྲྲ་ཉང་ཡུན་ལག༔ གུསས་ལནད་པ་ེ་ ཁ་པ ་བདཔ་མཉམ་བུཏདྲ་ཀ་ ཤར་དང །མ་ནད་བད་བཞན་ཉྱོ་ཀིཡོན་ག ས་།ང་ཡངརུང་།སྒས་ག་བུ་བཏམ་བཏིད་དང་ ག་ངོ 
འའ ་པ་ཉད་དཱང། །ནམ་པརྱ་ཡ། ནས་པའི་མ འ་དང་མཉམ་བ་དུད་ །ནམ་མཁའ་ལ་གུན་དུ་རྒྱ་བ་དག"ཡན་ན། །ཆུང་གང་ཡནེ་བ་དེ་ན་ནམ་མཁའ་མ། 4:22 
'ཡནེ་བ་དེ་ཉདྱ་ཀར་རུང་མ་ཡྟཏ་ ༦ ་ ཆའ ཡུམ་ན་མ ས་ར 21 ་ ཤ་ནྭ་ཏོད་དང་ 


༢༦ 9 : ༡༩༩ ¬ བའ ༧ ཆ་༄མས་ང་ ཀཀ ་ ༢༣༣ ཟབབསབས།་་༡༧་ ༩ ང་ལ ་ལེཾེ་ ༧ 
#་༩ཁ་. ཁི ཾ 
ལ་ རྨ 


-ཤ ༨༩ རས་་ ས་ར ་ =; ཱ ཏེ ལེ ར་ར 
(༦ཱ། །ཀཐཱལ་བ་དག་ཡན་ན། །འྭབ་བ་དང་གར་བྱ་སེད་པ་དུག མནན །ཕ་རཡད་ངཔྱུ་རཁད་ལ་གནས་པ་དང་། ཡང་དག་བའེ་ཐའ་ཡང་དག་ལུགས་པ་ན་ ཡུས་ཀྱ་འུཉྭཱ་བེད་ནམས་ཡའཏེ་།རྩལ་བས་ན་ནམ་ 
༢ ་ཤེས་པ་ལ་ཡུསྱ་ཀའུཧཱ་བཱདྡ་ནཱ་སས་གནས་པ་མ་ཡན་ཏེ་ སས ྣསྣཨྣིཨཾཤིཾིཾིཾཇྦིཇིཾིཾིཾིཾ ད་ད 
༡ ཤ་བའུ་བར་ཨང་དེ་བཞུན་ནུ། །དེ་ལངག་གྲ་འུ་བེན་ནསྲས་གེསྤ་བ་བགུང་ཞེན་ །རྟག་པ་དང་དཀད་པ་ནམུས་ས༽ །ཏེག་པྲ་དམས་གཔཞེར་།གར་དུག་དགགས་རུབ་པ་འཇུག་པར་བེང་བ་དང་ །འབུང་བར་བེད་ 
; ༼སཱ་ནམསྐ་ཏེ་།སེམས་ཀུས་ཇེས་སུ་འཧུན་པན་བ་བ་དགུ་ཨན་ ༢ོ། །དེ་ལ་ཏུག་པ་ནུམས་ཀས་རྟག་པརུ་བེད་བནུས་། འཇུག་པའ་མཚན་ཉད་ནས་སྤ་ཀས་ཏིག་པན་འད་།ཡངོས་སུ་རག་པ་ལཚུག་པོར་ 
ཌི ང་བ་བ 2 དྲ ཧྭ །ིག་་ྱ་ནམསས་ལྣགེདཆིག་ལ་ཞརམ་པ་ལ  །ུ་ནམས་ཀང་རྟེགས་པྲ་ནམས་ཡན་བར་མུ་འགྱར་ཏེ་།གཉི་ 
༩ (ས་ཡད་ཕནཆུནཧཱ་དོ་སུམ་མ་ཡན་ཞང་ཕན་ཅུ་ན་ནུམཚན་ ུད་དང་དལ་བུནས་ །བྲ་དདཏ་ཡད་པ་དགག་དུང་།ནམ་སཁའ ཧུར་ཨེད་པ་དུག་པའི་བར་ཏུ་འ། །ད་ལ་འབད་པ་ནམས་གང་ ་ 
ཞེ་ན་།དྲཔད་པ་གནུ་དག་གུང་པའི་ནམ་པ་འམ་།ད་ ཁནས་པར་ཨུས་བལ་སྣ་འུད་ས དབགས ངབ་པ་དང་།།༥བུང་བའྲ་དངནསས ་ཆུ་བར་བོད་པ་སེན་། །རཔདར་ ག་གས་འྭྭས་ཏེ་རེག་པ་ནལ་ 


༣" 


པན་ལུགས་ཏེ།།དཔུད་པ་དེ་དགྲ་ནུང་ནམས་དཔ་། ཕན་ཚུ་ནུང་རཉདེ་ཡུལ་མ་ཡན་ཏེ་ ། ཕན་ཚུན་ཏུ་མཚན་ཉད་དོད་བལ་བནས་ ། བྡངདོ་ཧྭ་སེད་པ་དག་པའ་བར་དུའེ། །དེ་ལ་ཡདྦེ་ཡའདུ་བེད་ཚཾས 
'གང་ཞེ་ན་ ། ཡད་ཀྱ།འུཧཱ་ཧེད་ནམས་ཤས་བ་བ་ན་ ། ནྣ མས་དེགཏང་གེས་བདས་ ད་བ ཨེད དཱ 


* 
ཡ 


བབ ་ ཟླ - 


ཀཾ ༡༡-༤༥༤༢༧. 


སཿ རོ མྱོ ༅་ "་ = ༧ 
གས ་་ེདདེ་ཞེསཀ་ཞ་བར་ུ་ེ། དེ་ུརགུ་ཆེདམས་འབུཤེས་ནས་པན་སླས་ས་ལ་ན་ན།མ་པར་ངགས་ཀན་ཞེུནནམས་ཟདཔ་སཞེཏ དེས ཐུདཔནབཏགས་པས་ཁར་ ་ 


ད་ །འཧྲ་བིད་ཀྭའདཱཤེས་ནས་པར་སྙམ་པད་བེད་མ་འདིནི་འདུ་ཤེས་ཞེས་བ་སེ་།བདུགེས་དེ་ནིནུང་ནམས་ལ་ཉེན་པ་ནས་ གཏག་བརད་ནུ་མེད་པའ་བར་དུའ་། །དེལ་སེམས་པགར་ཞེ་ན་།སེམས་པགང་དག་གས་ཞེས་ཤ་བ་ནས། 
དད ་རསྲཾཾཾིཾིྲྲ དི ངཱ མ་གས 
| ་ སྒེས འདེངས ང་འགས་འགུ་ཤུད་ཁད་ཚ་ ༼ོ ` དན་སམས་པ་ཞེས༔ འ་། །ཚར་བ་གང་སཱཔ་བའ་ཡར་ཡེགེས་ཀ རྟེན་རྱོག་མ་འདྲེས་པ་ཅན་ཞེས་5་བ་ནས་།ཡ་ ་མ་འདྲེས་པ་ཅན་ 

༣ ཀི་བནདཔ།འཁགས་པ་ཞས་བབའི་བསཁ།རགས་ཀདྷེ་ལ ར་ཡང་གཟུགས་དམིགས་ལྱའྱིསྱ་ཡག་མ་མནེན། །ཡག་གྱ་ཧཱ་ གཟུགས་མ་ཡན་བཞས་ཇོས་འམས ཀྱོར་འྐཞ། །ཡདྱ་ཀླཱ་མུརཱས 
ནསུས་མ་ཡནེ་བའི་བརཏུ་ས་། གཏའ་ག་ཕནཚུནདྲ་ཤེད་ཨུལ་མ་ ཡན་། ཕན་ཚུན་དུ་བརར་བདགས པ་མ་ཡའན། །ནས་པནྱ་སུབ་མ་ཡན་། ཡང་དག་པན་གནས་པ་མ་ཡད་ །ཡང་དག་པར་འདུ་བ་མ་ཡན་ 
སདཱདྡཱཾཿྦད་་དག་ཡནཔམ་པདདབྱར་པ་ལ་གནས་པ་དང་།ཡངདག་པའི་མཐའ་ ཡརདག་པརཉེནཔདག་པན་ཤ། ཉེ་སང་ཆེས་ལུན་ ད་ཆས་དགཔ 
| །བཏུད་ཀི་འཁར་སཱནོ་ཧྱ་རལ་བ་ལ་ལག་པར་གབུ་ཤས་པ་ ། ཏི ི་དང་ལྷན་ཅག་ཏུཇེས་སུཿམཐུན་པའ་བཟད་པ་ཐ་བོ་པར་གུནད་ཏེ་། །དེའུཚ་ལྷ་དང་ཨ་སྔོ་གྱ་རྒྱས་བ་ལ་ལྷག་པར་ཐྭ་བ་བས་པ་སེམས་ཅན་ 
, ཊག སས་པ་ཡང་བསམ་གཏན་དཔལ་ལ་གནས་པར་རུརད་པ་ནས་ །བསམ་གཏན་བཞི་པའ་གན་ཐབ་པརྱ་གནད་ཏེ། །ཁ་ཅིག་གནི་འགས་བུ་དཔལ་ལ་གནས་ལར་སྱནད་པ་ནས་ །འྲབས་དུགསུམ་པ 


ནི 


དསས ` ྟདད  ྲ < ་ རྫ" ལོ །དེར་བཅེོ་ལྷན་ཞདས་ལས་བདག་ 
 དདང་བཅས་པས་ཏསའ་ཉང་བ སང་བསྟནད་པ་ཆན་པ་འད་ཐག་མ་དང་བར་དང་། ཐ་མ་འདེ་བམས་ཅུད་མཉན་པར་བྲསི་ལགས་ས༽ །བཅམ་ལནའདས་ཉོས་བཀའ་སུུལད་པ་། ལག་འགྲེའོ་བདག་པད་ 
ཅན  ༽༨ྩ༨ྩིྩ་ི་ སངླ་་་་་་ 
གིས་ཤུག་མས་བསད་འུས་ཡང་པྲ་དི་སེདཅུག་སེད་པར་གུ ད་ལགས།།།བཿེ་ཝཱན་འདས་ཁསེ་བཀའ་སུཁད་པ་།ལག་  འགུའ་བདག་པ་ལེཡས་རན་གུ་ལ་ལ་འག་ཧུང་ནས་།གད་ 
མཞུགི་བམས་ཅད་ནན་པ་འཐམས་ཅདཉས་སངས་སུ་གདུ་བར གས་ནས་ །དབཞནགཤགས་པ་ཞམས་ལ་ལཱནེབ་ཧད་པར་ དམརཔ སེས་བུགྲ་གིས་སྐུའ ཡོམས་ཝེགངེ། ༢ 
པས་ཏ་མའུ་ཉཱར་པ་ལུང་བ ནད་པ་ཆེ །༥་འདྭ་ཐམས་ཉད་ཡང་ ས་སྣུ་ཛིགས་པར་ཉན་པར་ཐེདན་ །བསེད་ནམས་ཀྱ་ཕཱང་པཾ་སཱ་མ་ རས་ནི།བསོད་ནམས་༡ ང་པ་གཅགཤས་འདེ་ལ་བྱརའི་རར་ 
༥ ༧འཛིལ་ །སྟུང་གཅ་དང་།ཁེ་བ་ཕག་བྱར་སྟེང་ག་ལ་དང་ །གངས་དང་།མདང་།དཔའ་དང་།རྒྱར་ཡར་ལོ་བཟདད། །ལག་འགྲེའི་མངག་པ་ཉ་མེའ་ཧརཔ་འོད་ ས་པཱ་ཙམྱ་སཾ་བསདནམསྲ་ཀྲཕྲུད་ 
༣༦༤ ངོ བཱ མ་ལུག་འདས་གཡདྲ་དསེལནཔབ་ ཤིག་ས་ཡགས་ཏ་།བརག་གས་ང་ཏ ས་ཞིང ཡུང་བསྙནད་པ་ཆན་པ་འདེ་མཉན་ནས་ཡ་ 
གར་བས། ༣ བཅང་བར་བརྒྱ་ཡེགས་ན་༽ར: ཆེན་པར་དགེ་བའ། 'དྲ་ཧེད་ཅག༽ ནམ་པར་འཕེལ་བད་འགྱུར་ལགས་ ། བཅམ་ལན་འདས་ཀྱས། ཀའ་སུལད་པ་།ཡལག་འགྲེའ་བདག་ གང་དང་ ` 


ཡ 
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བ་བིནདཔ་ཚངས་པ་ཞེས་ བ་ནས །ཧཱ ་ལ་ྱ་བབཔ་ཞེས་བ་བའ་བན་འཁམོ་དང་བཅས་པས་ཀར་འད། ཅེས་གསལད་ཏེ་ རྒ དྲ ༢༣ ཱ 
དཔཞེས་ཡུ་བནས་།སལ་འབོད་ཞེས་པ་ལ་ ད་ས ༄༅༅་བཞ་བར་འཁར་དང་བཅས་མས་ཀྱང་ཞད་སད་ཅེས་གསུལད་ཏ། །བཅུན་བ་བཅེས་ལྔནའདས་དེ་བཞིན་ུ་བྱབ་ལགས་ས་ཞེས་བ་བའ་བརད་སྟེ་།ཊལ་ 
2 ཁི ༦: ` ¬ ༡, རླ ༦ ༽༽ །ཁ་ནམས་སྙ་བ་ ཊི ད་ད་། །གཞན་ཡངཧཿ དང ་ ས་ཅནྡརམས་འདེད་པའ་ རོ "ཁར །ར།་པ་ ར་ སི འལ 
སང་ས རུས བ་ཤ གཔ ས་ས་ས ×:×༽ ༡༨ དར 
53 རོ ༣༣” 3 ཱཾ 5 ཿ ུ ར་འ ་བ 'མ་ཡར་དབ།་ར་ན། ་བ་ཁ་ཆ།དར་བ།༡༩༢༥ར། ༥༥ ཧུ རཾ ལི པཿ 
. ནུམསྟ་ཏགཏཱ་བུམས་པའ་སམས་དང་ལཱ་བ་དང་།སང་མཚིས་མས་དང་ཝ རབ་ད སས ་་ ་ས་སམ་ཡང་ད།པར། ། བངབ་ཡ་མངུདཔར་ཆེནོ་པར་འགྱུར་།།གཞན་ཡང་དེར་སེམས་ཅན་ 


དུ ་ ་།འདད་ཆགས་དང་དལ་བའ་སེམས་དང་ལྡན་བར་འགྱར་ར། ། གཞན་ཡདྦ་འམ་དང་ཞེས་བ་བ་ནས་།ཡུལ་ཞཁར་ཞེས་བ་བའའར་ ་ 
ས་ནས་ད མང་གསུ་ངས་པདང་། ས་ས་ས ག་བར །ལག་འགྲའོ་བདག་པདལ།འས་དག་དཔཞསལ་བ་ནས་ + ± ་ 
བསོ་དདུག་ག་སང་ད༽ བརབའ་དད་པདཔ་ ཟླུས གསང་ག པའི སེཞས་ཤ་བས་།ས་འར་ཞེས་འུབ་མ་བརདོན་ཡན་ཡདེདདགུ་འབུང་འབོན་།གརདག་འདོད་པར་བེད་པ་དད 
ཀྐ  །ཏ།༼༼༼སསྣྣ་་་་་ 
ཊཱ རུ ཨུང་བསྟནད་བ་ཆེན་པ་འདན་དལྟར་ཟབ་བ༽ །ཉི་མའི་སྟད་པ་ལུང་བསྟནད་པ་ཆེན་པ་འདེ་ནོ་།དེ་ལྟར་ཡནྐོ་ཏྟན་ཝ་བའེ་།དེ་ལྟར་ ཕན་ལམེ་བཞ། །བཅེམོ་ལཱན་ དྲ 


--༤༤༤༠༤་༧ེ ༩ ༥ 
ར་ཁང ⁄⁄ ས་ཤིག རར 


༨ ༧ ་་ - བག་ རྨ = 
གྲས ཀཀཀྣྣྣ་ྣྨྣྨྣྨྤྣ༅ˆ ཡི ༩༦ ་ ཡས» 
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འའ ` ། སེལ བཀའ་སུལན་པ་དཊ་ ྲྲ་ མི རི 
; (བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སམ ཝ་་ ད་དུ ༤ .ལཱ་དང་། ཀྲུ་ནང་ ] གནེད་སྱན་དང་ ། སནཔ་དང་། ཝཱ་མ་ཡཾ རང་། ནམ་ 
 །མཁལ་ཝཱིར་དང་། རར ༥ ནོང སུྱང་།དང་ དས་དང་། ས་དེ བག དདུག་ཡ་རབས་ཤྲང་།། 
ུ ཅོ ༩ བདའ ལཱན་འདས་ཏྭསེ་གསུངས་པ་ལ་མངན་ ` བར་སྟོད་དོ་།། རད ་་' ་ྦ 
(འཕགས་ཏྭ་འླུ་ ཧ་པ ནཾ ཐེག་པ་ཉོན་ སས སྡི ༥ ཐའ འདྲོ རཿ ༦༠ 
(བགསའིདཆས་པ། 7 ཁ་ད རའ 1 ྦ 


པལ ་ 
„ $0 རབ ་ 


ཛོ 


ྦ རར ་ 
རྣ འ་བ ཏི ཛཿ ཆ་ - :' 

ཌོ ཾ ཝུ 19ཉ0 ཊཾ 
ཅའ. ༥; ¬ 


